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 مقدمه
بدن انسان برای اعمال حیاتی خود به مواد معدنی نیازمند 

است. گیاهان در طبیعت خادمین انسانند که حاوی این مواد 

 [ .9های ثانویه می باشند ]ارزشمند و متابولیت

 میلیون سال پیش بر  9/1هان به های کشف شده گیا فسیل

بدن و همچنین  هگردد. گیاهان انرژی، عناصر سازند می

متابولیسم و مواد موثر داروها را  ههای تنظیم کنند ویتامین

 [ .22]  کنند فراهم می

های وحشی یك گونه در شرایط اقلیمی و اکولوژی  جمعیت 

 متفاوت از نظر مورفولوژیکی،  تیپ رشدی و شیمیایی

اصولی و صنعتی از این  هناهمگن هستند. بنابراین برای استفاد

 گیاهان لازم است هویت و ماهیت آنان از مناظر مختلف 

ژنتیکی، شیمیایی و تولیدی بررسی شود. اگر نیاز است یك 

های کشاورزی  دارویی بنا به اهمیت اقتصادی به سیستم هگون

- اولین و مهم وارد شود و اهلی گردد، باید در نظر داشت که

های  ترین استراتژی اهلی کردن شامل بررسی دقیق جنبه

شیمیایی، ژنتیکی، اکوفیزیولوژیکی و همچنین پتانسیل تولید 

 [ .5]  باشد مورد نظر می ههای گیاهی گون جمعیت

های ، در اکوسیستم2939در سال نصیری محلاتیو  کوچکی

اصرغذایی، عواملی مانند رطوبت، آب، عن ،زراعی و طبیعی

نور و ارتفاع از سطح دریا از جمله عوامل اساسی و تعیین 

 .[ 0]  کننده در کمیت و کیفیت گیاهان هستند

گیاهی پایا، دو پایه،  Urticadeaاز خانواده  Urticadiocaگزنه

های گزنده که ارتفاع آن به علفی، سبز، ایستاده، دارای کرک

یاه اروپا و آسیا رسد. منشأ این گسانتی متر می 54 - 214

. زمان ظهور گلها به شرایط اقلیمی [6گزارش شده است]

محل رویش گیاه بستگی داشته و معمولا از اردیبهشت تا 

ها و هم چنین . برگ[3شود ]شهریور ماه روی گیاه پدیدار می

های پیکر رویشی گزنه حاوی کلروفیل، کارتنوئید، ویتامین

استرول، گلوکوکپنین، های تری ترپن، ب، ث، ک، ترکیب

ها و هم چنین حاوی مواد معدنی مختلف ها، آمینفلاونوئید

  های آن حاوی اسید فرمیك استباشند. هم چنین کرکمی

[2. ] 

گزنه در طول رویش به مواد و عناصر غذایی زیادی نیاز دارد. 

مواد آلی فراوان نه تنها نقش مهمی در افزایش پیکر رویشی و 

آن نیز  هبلکه در بهبود کیفیت مواد موثر ،گزنه دارد هریش

صورت سرک همراه با آبیاری در ه موثر است. افزودن ازت ب

 [ .2]بهبود عملکرد گیاه ضروری است 

محتوای بالای آهن در گیاه برای درمان کم خونی فقر آهن، 

متوقف نمودن خونریزی زیاد قاعدگی، ادرار خونی و خلط 

 [ .3]  رود کار میه خونی ب

رسباران واقع در حاشیه جنوبی رودخانه مرزی ارس در استان ا

هکتار در سال  ۴4650آذربایجان شرقی، با مساحتی برابر با 

نیز به دلیل  2955حفاظت شده اعلام شد، در سال  2951

های گوناگون، ارزش بیولوژیك بسیار  بوم  دربرداشتن زیست

، به عنوان های گیاهی و جانوری منحصر به فرد بالا و گونه

 [ .1]کره شناخته شد گاه زیست  ذخیره

هدف از این تحقیق بررسی عناصر معدنی موجود در گیاه 

دارویی گزنه در منطقه رویشی ارسباران بود تا بتوان بهترین 

رویشگاه را شناسایی نمود و با توجه به افزایش روز افزون نیاز 

و هم جهانی به گیاهان دارویی و افزایش خشکی در جهان 

چنین مسئله اقتصادی آن، در صورت امکان این گیاه را 

 کشت و بهره برداری نمود.

 

 

 مواد و روش ها

 شروع گلدهی هنگام در گزنه، گیاه از برداری نمونه منظور به

  در گونه فراوانی و حضور به توجه با لتیرماه اوای در

قم،سه منطقه  های آبریز کلیبرچای، حاجیلرچای و مردان حوزه

در هر حوضه مشخص گردید و در هر منطقه سه محل تعیین 

و در هر محل سه ارتفاع مشخص گردید و با رعایت فاصله 

ها ها جمع آوری شدند. نمونه  جغرافیایی و تنوع اقلیمی نمونه 

پس از پاکسازی در هوای آزاد و در سایه خشك و در داخل 

 ای نگهداری شدند. های پارچهکیسه

 موجود در گیاه شناسایی عناصر

 آماده سازی نمونه شامل: 

ها ابتدا با آب  برگباشد. شستشو، خشك و آسیاب کردن می

مول و سپس دوباره  2/4کلریك اسید هیدروبا معمولی سپس 
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ساعت در  0۴با آب مقطر شستشو گردید. نمونه گیاه به مدت 

درجه سانتیگراد خشك و سپس آسیاب  34آون با حرارت 

میلی متری عبور داده شد 5/4اب شده از الك شد. نمونه آسی

و میزان جذب عناصر غذایی آن )ازت، فسفر، پتاسیم، کلسیم 

 و منیزیم( اندازه گیری شد.

های آماده شده به ترتیب زیر برای سنجش  از نمونه برگ

 عناصر عصاره گیری شد.

 

 مراحل انجام عصاره گیری

سالیسیلیك  اسید-( هضم در بالن ژوژه با اسید سولفوریك2

 [ .21آب اکسیژنه ]-

( هضم به روش سوزاندن خشك و ترکیب با اسید 1

 [ .21هیدروکلریك]

گرم توزین و 442/4گرم نمونه گیاه خشك شده را با دقت 1

 0درجه به مدت 554در کروزه چینی ریخته شد و در کوره تا 

ساعت حرارت داده و خاکستر حاصل را با آب مقطر کمی 

مول اضافه و 1لی لیتر اسید هیدروکلریك می24خیس کرده و 

بعد از اتمام فعل و انفعالات محتویات کروزه از کاغذ صافی 

میلی لیتر صاف شد. عصاره نهایی 244ریز به داخل بالن ژوژه 

 میلی لیتر رسانیده شد.244به حجم 

 

 اندازه گیری درصد ازت کل گیاه

های ولهگرم توزین و به ل442/4گرم نمونه گیاه با دقت  9/4

میلی  5/1میلی لیتر(منتقل شد، سپس 244هضم )بالن ژوژه 

ساعت به حال خود قرار  10ها اضافه و لیتر از مخلوط اسید

ساعت تا  1ها بعد از این مدت به مدت  لولهداده شد. 

درجه سانتیگراد حرارت دید و سپس بعد از خنك شدن 2۴4

ها اضافه شد، همیلی لیتر آب اکسیژنه به لول 2بار و هر بار  9

 9درجه سانتیگراد به مدت  994ها روی هیتر تا مجدداً لوله

ساعت گذاشته، تا عصاره بیرنگ شد. عصاره در بالن به حجم 

میلی لیتر گرفته و به بالن  5میلی لیتر رسانیده شد و از آن 244

میلی لیتر از محلول  1کنیم. میزان -تقطیر منتقل می

و قیف دهانه بالن تقطیر را با  هیدروکسید سدیم اضافه کرده

میلی لیتر گردد. بالن را به  14آب می شوییم تا حجم محلول 

کمك بخار آب حرارت داده بعد از ظهور اولین قطره تقطیر 

دقیقه( ادامه دادیم، محلول  6یا  5-0-9دقیقه )nعمل به مدت 

قطره  24میلی لیتر اسید بوریك حاوی  24حاصل از تقطیر در

دقیقه قبل از پایان عمل تقطیر  5/4جذب می شود. اندیکاتور 

ارلن محتوی اسید بوریك را اندکی پائین آورده تا انتهای 

مبرد با بخار آب شسته شود. اسید بوریك حاوی آمونیاک را 

مول تا تغییر رنگ محلول از سبز  445/4با اسید سولفوریك 

از به صورتی تیتر کردیم. عمل را با نمونه شاهد بدست آمده 

 عمل هضم نیز طبق روش انجام دادیم.

 

اندازه گیری فسفر به روش کالریمتری )رنگ زرد 

 [ 4]مولیبدات وانادات(

 2سی سی از محلول عصاره حاصل از هضم به روش  5مقدار 

سی سی به آن  5میلی لیتر ریخته و  15را به داخل بالن ژوژه 

حجم وانادات اضافه کرده و به  -محلول آمونیوم مولیبدات

تومتر با رسانیم. سپس میزان جذب را با دستگاه اسپکتروف می

 خوانیم. نانومتر می 034طول موج 

 

 [21پتاسیم به روش نشر شعله ای ] اندازه گیری

با  2+3را به نسبت  1محلول حاصل از عصاره گیری به روش 

( رقیق کرده و جذب را با دستگاه Csکلرور سزیم)

می پتاسیم  نانومتر برای 5/366 فلیمفوتومتر و در طول موج

 خوانیم.

 

 [ 21ی درصد منیزیم و کلسیم گیاه]اندازه گیر

از عصاره حاصل از سوزاندن خشك و ترکیب با اسید برای 

 اندازه گیری کلسیم و منیزیم گیاه استفاده شد.

روش کار بدین ترتیب صورت گرفت: یك میلی لیتر از 

با آب  2+3نسبت  ها و شاهد گرفته شد و بهعصاره نمونه

میلی لیتر از  15/4مقطر رقیق شد. سپس با میکرو پی پت 

 35/0عصاره رقیق شده به لوله آزمایش منتقل شد و میزان 

اوی یك گرم در لیتر میلی لیتر از محلول نیترات لانتانوم ح

آن اضافه شد. از این عصاره برای اندازه گیری لانتانوم،به 

نانومتر( و جذب 3/011در طول موج )میزان جذب کلسیم 

( با دستگاه جذب اتمی نانومتر 1/1۴5نیزیم )در طول موج م

 استفاده شد.
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روی و -منگنز-اندازه گیری عناصر ریز مغذی )آهن

 A.A.S[21. ]مس( به روش جذب اتمی شعله ای

اندازه گیری در عصاره حاصل به روش هضم به طریق 

های گرفت. نمونه انجامHCLسوزاندن خشك و استفاده از

هوا ابری  -استاندارد، شاهد و عصاره را با شعله آبی استیلن

روی و مس را به ترتیب  -منگنز –نموده و میزان جذب آهن

نانومتر  3/910و  3/129 - 5/1۴3 - 9/10۴در طول موج 

اندازه گیری شد و غلظت عناصر در نمونه با استفاده از سیستم 

 مد.قرائت غلظت دستگاه به دست آ

 

 بحث و نتیجه گیری

 

 

نتایج تجزیه واریانس عناصر غذایی موجود در گیاه نشان داد 

اثر حوزه آبریز بر نیتروژن، فسفر، پتاسیم، کلسیم، منیزیم، که 

آهن، منگنز، روی و مس گیاه در سطح احتمال یك درصد 

دار بود. اثر منطقه بر نیتروژن، فسفر، پتاسیم، کلسیم،  معنی

منگنز و روی گیاه در سطح احتمال یك درصد  منیزیم، آهن،

دار شد. اثر محل  و بر مس در سطح احتمال پنج درصد معنی

بر نیتروژن، فسفر، پتاسیم، کلسیم، منیزیم، آهن و منگنز گیاه 

دار گشت. همچنین اثر  در سطح احتمال یك درصد معنی

ارتفاع از سطح دریا بر فسفر، پتاسیم، کلسیم، منیزیم، آهن و 

 .دار بود روی در سطح احتمال یك درصد معنی

 

 نیتروژن گیاه

آوری  های جمع در حوزه نیتروژن گیاهنتایج مقایسه میانگین 

 00/1بیشترین نیتروژن گیاهبا میانگین شده نشان داد که 

قم و کمترین نیتروژن با میانگین  درصد مربوط به حوزه مردان

قم  . حوزه مرداندرصد مربوط به حوزه حاجیلرچای بود 00/2

درصد افزایش را نشان داد  00/63نسبت به حوزه حاجیلرچای 

 (.2)شکل 

 

 
 مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر نیتروژن گیاه گزنه :2شکل 

 

 

 

 فسفر گیاه

رصد در حوزه د 93/4بیشترین مقدار فسفربا میانگین آوری شده نشان داد که  های آبریز جمع در حوزه فسفر گیاهنتایج مقایسه 

قم مشاهده شد. حوزه  درصد به ترتیب در حوضه کلیبرچای و مردان 1۴/4و  13/4حاجیلرچای و کمترین فسفربا میانگین 

 (.1)شکل  درصد افزایش را نشان داد 12/9قم  درصد و نسبت به حوزه مردان 3/9حاجیلرچای نسبت به حوزه کلیبرچای 
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 ریز بر فسفر گیاه گزنهمقایسه میانگین اثر حوزه آب :  1شکل 

 

 پتاسیم گیاه

نتایج مقایسه میانگین نشان داد که حوزه حاجیلرچای و 

درصد بیشترین و حوزه  ۴2/4و  56/2قم با میانگین  مردان

درصد کمترین مقدار پتاسیم را  33/4کلیبرچای با میانگین 

در گیاه داشت. حوزه حاجیلرچای نسبت به حوزه کلیبرچای 

(9ایش را نشان داد )شکلدرصد افز 06/33

 
 مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر پتاسیم گیاه گزنه :  9شکل 

 

 

 کلسیم گیاه

آبریز بر صفت کلسیم موجود   نتایج مقایسه میانگین اثر حوزه

در گیاه نشان داد که حوزه حاجیلرچای و کلیبرچای به 

درصد بیشترین و کمترین  33/4و  12/2ترتیب با میانگین 

سیم را داشتند. حوزه حاجیلرچای نسبت به کلیبرچای کل

 (.0درصد افزایش را نشان داد )شکل  30/10
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 مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر کلسیم گیاه گزنه : 0شکل 

 

 منیزیم

نتایج مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر مقدار منیزیم موجود 

قم  مردان در گیاه جمع آوری شده نشان داد که کلیبرچای و

درصد بیشترین و حوزه آبریز  12/4و  15/4با میانگین 

درصد کمترین مقدار منیزیم را  2۴/4حاجیلرچای با میانگین 

در گیاه دارا بود. کلیبرچای و مردان قم نسبت به 

درصد افزایش  66/26و  ۴۴/9۴حاجیلرچای به ترتیب 

 (.5داشتند )شکل 

 
 آبریز بر منیزیم گیاه گزنهمقایسه میانگین اثر حوزه  :  5شکل 

 

 آهن

نتایج مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر آهن موجود در گیاه 

ام  پی پی 5/099قم با میانگین  نشان داد که حوزه مردان

 5/043بیشترین و حوزه حاجیلرچای و کلیبرچای با میانگین 

ام کمترین مقدار آهن را در گیاه داشتند  پی پی 33/041و 

 (.6)شکل 
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 مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر آهن گیاه گزنه : 6شکل 

 

 روی گیاه

نتایج مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر روی گیاه نشان داد 

ام بیشترین و  پی پی 9/۴4که حوزه کلیبرچای با میانگین 

ام کمترین مقدار  پی پی 11/6۴قم با میانگین  حوزه مردان

زه کلیبرچای نسبت به حوزه روی را در گیاه داشتند. حو

 (.3درصد افزایش را نشان داد )شکل  3/23مردانقم 

 
 مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر روی گیاه گزنه :  3شکل 

 

 منگنز

نتایج مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر منگنز نشان داد که 

 12/03و  31/۴0قم با میانگین  حوزه کلیبرچای و مردان

ترتیب بیشترین و کمترین میزان منگنز در گیاه را  ام به پی پی

داشتند. حوزه کلیبرچای و حاجیلرچای نسبت به حوزه 

درصد افزایش را نشان دادند )شکل  6/26و  26/31قم  مردان

۴.) 
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 مقایسه میانگین اثر حوزه آبریز بر منگنز گیاه گزنه :  ۴شکل 

 

 مس

مس نشان داد که نتایج مقایسه میانگین اثر حوزه بر میزان 

ام بیشترین و حوزه  پی پی 90/12قم با میانگین  حوزه مردان

ام کمترین مقدار مس را  پی پی 56/29کلیبرچای با میانگین 

 93/53قم نسبت به حوزه کلیبرچای  داشت. حوزه مردان

 (.3درصد افزایش را نشان داد )شکل 

 
 مقایسه میانگین اثر حوزه بر مس گیاه گزنه :  3شکل 
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 گیری نتیجه

 گزنهعناصر معدنی گیاه ارزیابی فیتوشیمیایی در 

(UrticadioicaL.)مشاهده  رویشی ارسباراناطق در من

گردیده شد که بیشترین مقدار فسفر، پتاسیم و کلسیم مربوط 

گراد  درجه سانتی 1/24با میانگین دمای به حوزه حاجیلرچای 

ن مقدار منیزیم، متر بود. بیشتری میلی 5/133و میزان بارندگی 

 2/21روی و منگنز در حوزه کلیبرچای با میانگین دمای 

متر  میلی 1/933گراد و میانگین بارندگی سالیانه  درجه سانتی

مشاهده گردید. همچنین بیشترین نیتروژن و آهن در حوزه 

 91/911و میزان بارندگی  1/۴قم با میانگین دمای  مردان

 متر در سال به دست آمد.  میلی

ها بیشترین  ر نهایت حوزه حاجیلر چای نسبت به سایر حوزهد

مقدار عناصر معدنی را داشت . به بیان دیگر این حوزه و 

 باشد. منطقه واقع در آن بهترین محل برای رویش این گیاه می
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