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 چکیده
ی کشورمان است. این جنس گیاهی گونه آن انحصار 17باشد که گونه در ایران می 61گیاه دارویی سالویا )مریم گلی( از تیره نعناعیان دارای 

طور گسترده در ایران و سایر نقاط جهان دارای استفاده دارویی و غذایی است. خواص دارویی متعددی از جمله ضدمیکروبی، مهار آنزیمی، هب

 Salviaر گونه آمده از این جنس گزارش شده است. در پژوهش حاض دستبهضدسرطان و ضد دیابت برای اسانس، عصاره و ترکیبات خالص 

syriaca آوری شده بود، مورد مطالعه فیتوشیمیایی قرار گرفته و ترکیبات شیمیایی عصاره استونی آن برای اولین بار که از شهرستان ارومیه جمع

جداسازی اولیه  در ایران آنالیز شد. استخراج عصاره به روش ماسراسیون و حذف حلال با استفاده از دستگاه تقطیر در خلأ چرخان انجام شد.

به روش  15تر برروی فراکسیون سازی بیشفراکسیون گردید. با انجام خالص 18با استفاده از ستون کروماتوگرافی منجر به حصول 

آمده از  دستبهدست آمد. برای تعیین ساختمان ملکولی ترکیب صورت خالص بههای، یک ترکیب سفید پودری بکروماتوگرافی صفحه

استفاده شد. در نهایت ترکیب داکسترول با  (NOESYو  HMBC, HMQCو دو بعدی )( 13CNMRو  1HNMR)یک بعدی  NMRآنالیزهای 

 (.1شناسایی گردید شکل ) C35H60O6فرمول ملکولی 

 

 

 

 

 

 کسترولساختار ملکولی دا -1شکل 
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 مقدمه
های دور در درمان اهان از گذشتهبا توجه به این که گی

گرفتند و با مورد استفاده قرار می ها بیماریبسیاری از 

گذشت چند دهه از مصرف داروهای شیمیایی امروزه با 

ای از این داروها رو به رو هستیم توجه عوارض ناخواسته

ها دانشمندان پزشکی به استفاده از طبیعت در درمان بیماری

-روزه در اکثر کشورها گیاهان بهام معطوف گشته است.

-عنوان منبع منحصر به فردی در تهیه داروها محسوب می

دست آمده از این منبع خدادادی همواره شوند و داروهای به

. در این مطالعه عصاره هاست انسانسلامت  کننده تأمین

برای اولین بار در ایران  Salvia syriacaگونه  ریشه استونی

صارف دارای م گیرد.یمیایی قرار میمورد مطالعه فیتوش

درمان تشنج، دردهای مفصلی و سر گیجه و  مانند محلی

برای  بوده و ها اندامقند خون و لرزش  دهنده کاهشمیگرن، 

 .قاعدگی و دردهای قاعدگی بسیار نافع است نظمی بی

 باشد. می ضد نفخ و ، قابضکننده یضدعفوندارای خواص 

 
 

 مواد و روش ها
کیلوگرم گیاه خشک در  2مقدار  صاره استونیاستخراج ع

گیری شد. حلال استون به مدت یک هفته عصارهلیتر  10

بار تکرار شد. حلال مربوطه با روتاری حذف  3این عملیات 

 دست آمد.شد و عصاره خشک به

 400گرم عصاره حاصل برروی  4کروماتوگرافی ستونی 

گرم سیلیکاژل در ستون بارگذاری شد. شویش گرادیانی با 

اتیل استات صورت گرفت. بررسی اولیه  -استفاده از هگزان

 فرکشن حاصل شد. 18انجام شد و در مجموع  TLCبا 

 15گرم از فرکشن میلی 200مقدار ای کروماتوگرافی صفحه

های کلروفرم با حلالپلیت بارگذاری شده و  20روی  بر

در تانک حلال قرار گرفت. باند مربوطه  1:5متانول با نسبت 

 شد. یساز خالصجداسازی و  Rf 4/0با 

به ماده خالص حاصل که  شناسایی ساختار ترکیب خالص

های یک و  NMRپودر سفید بست آمد، برای آنالیز  شکل

دوبعدی در حلال پیریدین دوتره حل شده و با دستگاه 

 گیری شد.طیف MHz 500ر بروک

 
 

 ها و بحثیافته
 35آمد. مشاهده  دستبهاز ماده خالص  گرم یلیم 50حدود 

های دوبعدی و پیک در طیف کربن و استفاده از طیف

حضور  دهنده نشانهای ترکیب ها و کربنگمارش پروتون

یک ساختمان استرولی متصل به یک واحد قندی بود. 

های حاصل با منابع منجر به دهتر و مقایسه دابررسی بیش

یک استرول گلیگوزیدی  به عنوانشناسایی نهایی ساختار 

های کربن و پروتون طیف .(1)شکل  نام داکسترول گردیدهب

نشان داده شده  3و  2های داکسترول به ترتیب در شکل

 است.
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HNMRطیف  -2شکل 
 MHz 500در فرکانس  5Pyridine-dدر حلال  1

 

13طیف  -3کل ش
CNMR  5در حلالPyridine-d  در فرکانسMHz 125 

 

 

 گیرینتیجه

نتایج حاصل حاکی از آن است که عصاره استونی ریشه 

های دارویی متابولیت دارای Salvia syriacaگونه گیاه 

تری برای ارزشمندی بوده و به بررسی فیتوشیمیایی بیش

 تر و جدیدتر نیاز است.یافتن ترکیبات بیش
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