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( ثر رضذ ٍ رسیذگی اٍٍسیت ّب Foeniculum vulgareثررسی اثر عصبرُ گیبُ رازیبًِ )

 (Trichogaster  trichopterusدر هبّی هبدُ گَراهی سِ خبل )

 (3)پریسب اهبًی ًصاد،(1)، تیٌب سوبئی  (2)، ّوبیَى حسیي زادُ صحبفی*(1)طبّرُ ًبجی

 tnaji2002@gmail.com/ naji_t@iaups.ac.ir 

          ْشاى ،ایشاى.ػلَم داسٍیي، ت، داًـگاُ آصاد اػلاهي ٍاحذ گشٍُ ػلَم پایِ-1                                       

  .، تْشاى ،ایشاى  كـَس ػلَم  ؿیلاتي هَػؼِ تحقیقات - 2                                       

                                     ٍاحذ ػلَم تحقیقات ، تْشاى ،ایشاى. داًـگاُ آصاد اػلاهي  -3                                       

 1392تاسیخ پزیشؽ:آتاى                               1391تاسیخ دسیاكت:ؿْشیَس                                          

 چکیذُ 

دس  1391ایي هطالؼِ تِ هٌظَس تشسػي تاثیشػلاسُ گیاُ ساصیاًِ تش سؿذ ٍ سػیذگي اٍٍػیت ّا دس هاّي هادُ گَساهي ػِ خال ،دس تْاس 

گشم  2-3ػذد هاّي ًاتالؾ  تا هیاًگیي ٍصًي   60داًـگاُ آصاد اػلاهي ٍاحذ ػلَم داسٍیي اًدام پزیشكت .تذیي هٌظَس، آصهایـگاُ ػلَم پایِ 

هیلي گشم تش كیلَگشم ٍصى هاّي( ٍ دٍ گشٍُ ؿاّذ )كٌتشل  50ٍ  30،  20،  10گشٍُ كِ  ؿاهل چْاس گشٍُ تیواس تشای ساصیاًِ )هقادیش  6دس 

تکشاس تَد هَسد تشسػي قشاس گشكت . دس سٍص تیؼتن  10تذٍى تضسیق ( ،كِ ّش گشٍُ ؿاهل  2هیکشٍلیتش هتاًَل ٍ كٌتشل  20دسیاكت كٌٌذُ  1

پغ اص پایاى دٍسُ آصهایؾ هاّي ّا تیَْؽ ٍ تـشیح ؿذًذ. ػاختاس تاكت ؿٌاػي تخوذاى ٍ دسكذ ؿاخق گٌادی هاّي ّای تحت تیواس ، 

ًتایح    تذػت   آهذُ   دس  ایي  تشسػي  دس  هَسد   ؿاخق  سؿذ  ًـاى  داد، كِ  اختلاف  آهاسی  هؼٌي  ِ گشدیذ. تاگشٍُ كٌتشل هقایؼ

اختلاف آهاسی  هؼٌي داسی دس تیواسّای  GSI(.  اص ًظش  P > 001/0)  تیواسّای تحت آصهایؾ  ٍ گشٍُ كٌتشل  ٍخَد  ًذاؿتداسی  دس 

( . تشسػي قطش ٍ تؼذاد اٍٍػیت ّا ًیض اكضایؾ هؼٌي داسی سا  تیي تیواسّای تحت  >P  001/0) آصهایـي ٍ گشٍُ كٌتشل هـاّذُ ؿذ 

ًتایح حاضش حاكي اص تأثیش ساصیاًِ تش سؿذتخوذاى ٍ  تَخِ تِ  (. >P  001/0دس هقایؼِ تا گشٍُ كٌتشل ًـاى داد) 6آصهایؾ تِ ٍیظُ تیواس 

 سػیذگي اٍٍػیت ّا هي تاؿذ.

 .ساصیاًِ ،اٍٍػیت ،گَساهي ػِ خال ،تخوذاى:گیاُ  کلوبت کلیذی
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  هقذهِ.1

تَخِ سًٍذ كـق داسٍّای خذیذ، دس ّای هَخَد  چالؾ

سٍصاكضًٍي سا تِ ػَی هٌاتغ طثیؼي تِ ػٌَاى هخاصًي هٌاػة خْت 

ّای تیَلَطیک هتٌَع  اػتخشاج ٍ هؼشكي تشكیثات هؤثشُ تا كؼالیت

ّای اخیشكؼة داًؾ دس خلَف  دس ػال (.خلة ًوَدُ اػت )

تَلیذ هثل هَخة ؿذُ اػت ًَػاًات طثیؼي َّسهَى ّای دخیل دس 

تا اص تکثیش ٍ پشٍسؽ آتضیاى دس سػیذى تِ كاستشد ّای َّسهًَي ٍ 

كؼة اطلاػات ساخغ تِ سًٍذ ّای تَلیذ هثلي ،اص اػتشٍطى ّای 

اگضٍطى هاًٌذ كیتَ اػتشٍطى ّا كِ تا تقلیذ اص اثشات اػتشٍئیذ ّای 

 اػتلادُ خٌؼي  آًذسٍطى  تاػث سؿذ خٌؼي گٌاد ّا هي گشدًذ،

یکي اص ایي تشكیثات، گیاُ ساصیاًِ تا ًام ػلوي (.ؿَد)

Foeniculum vulgare، اصخاًَادُ چتشیاىUmbrelliferae  

. تشكیثات هْن هَخَد دس (هي تاؿذ) Fennelتا ًام اًگلیؼي 

دسكذ آًتَل ،كٌـَى ،پیٌي ،كاهلي  60تا  50ساصیاًِ ؿاهل 

هَاد هَخَد دس ساصیاًِ تِ ػٌَاى خایگضیي  .كلاًذسى هي تاؿذٍ،

تِ كاس سكتِ   HPGاػتشٍطى ّای هلٌَػي دس كٌتشل هحَس 

داسای ًقؾ هْوي دس كٌؼت داسٍػاصی ٍ (.كیتَ اػتشٍطى ّا اًذ)

، هي ُ اص آًْا دس سطین ؿزایي آتضیاى ؿیلات هي تاؿٌذ، ٍاػتلاد

تذیي  .()ٍ تَلیذهثل آًْا داؿتِ تاؿذتَاًذاثشاتي سا تشسؿذ 

سٍى هٌظَساص هاّي گَساهي ػِ خال ، تِ دلیل هـاتْت ػیؼتن ؿذد د

 –، داسا تَدى هحَس ّیپَتالا هَع سیض تَلیذ هثل تا پؼتاًذاساى

( ٍ ّوچٌیي داسا تَدى هقاٍهت تالا دس 5گٌاد  ػادُ) –ّیپَكیض 

  Maliniدس تحقیقي كِ تَػطشایط آصهایـگاّي اػتلادُ گشدیذ .ؿ

كَست گشكت ، ًـاى داد تدَیض خَساكي ساصیاًِ تِ  1985دس ػال 

هادُ ، دس دٍصّای كن تاػث ایداد ػیکل  Ratسٍص دس  10هذت 

قاػذگي ، دس دٍصّای هتَػط تاػث اكضایؾ ٍصى ؿذد خٌؼي ٍ دس 

َم ، ػشٍیکغ ٍ ٍاطى دٍصّای تالا ، هَخة سؿذ هداسی ، اًذٍهتشی

 Deganiتَػط  1994دس ػال  دس تحقیق دیگشی  كِ(. 10گشدیذ )

ٍ ّوکاساًؾ كَست پزیشكت ًـاى داد ، اػتشٍئیذّا تاػث سؿذ 

(.ّذف اص 6(كَلیکَل ّا  ٍ پیؾ تشد هشاحل تخوذاًي هي گشدًذ

تتا اػتشادیَل  17ایي پظٍّؾ تشسػي تاثیش ػلاسُ گیاُ ساصیاًِ ٍ 

تش ػاختاس گٌادی ،هشاحل تخوذاًي ٍ سؿذ ٍ سػیذگي اٍٍػیت 

 ي گَساهي ػِ خال تَد.ّا دس هاّ

  .هَاد ٍ رٍش ّب2

داًـگاُ آصهایـگاُ ػلَم پایِ هشاحل ًوًَِ تشداسی ایي تشسػي دس 

 1391ت ٍ خشداد هاُ آصاد اػلاهي ٍاحذ ػلَم داسٍیي دس اسدیثْـ

 2-3ػذد هاّي گَساهي ػِ خال تا هیاًگیي ٍصًي  60. اًدام پزیشكت

ؿیلاى گؼتش ػثض ٍاقغ دس گشم اص كاسگاُ تکثیش ٍ پشٍسؽ هاّي تضئیٌي 

گشٍُ كِ  ؿاهل چْاس گشٍُ تحت  6آػتاًِ اؿشكیِ تْیِ ؿذ. هاّیاى دس 

تیواسػلاسُ ساصیاًِ ٍدٍگشٍُ ؿاّذ )گشٍُ كٌتشل هتاًَلي ٍ گشٍُ 

س آب تکشاس تَد ، د 10كٌتشل تذٍى تضسیق (،كِ ّش گشٍُ ؿاهل 

هذت خْت ػاصگاسی هاّي ّا ، تِ  .آكَاسیَم ّا ، سّاػاصی ؿذًذ

ػاػت تاسیکي قشاس  12ػاػت سٍؿٌایي ٍ  12ػِ سٍص دس ؿشایط 

گشكتٌذ . هاّي ّا سٍصی یک تاس تا ؿزای اػتاًذاسد هاّي تـزیِ ؿذًذ 

 ٍ كاكتَس ّای كیضیکَؿیویایي آب اًذاصُ گیشی ؿذ.

 (1390: هیساى فبکتَرّبی فیسیکَ ضیویبیی آة)1جذٍل 

 

 

 

 

 

گیاُ ساصیاًِ  پغ اص پَدس ؿذى دس آصهایـگاُ كاسهاكَگٌَصی دس 

دسخِ كِ  96( تِ ٍػیلِ ی اتاًَل 7)طي ػِ هشحلِ ػلاسُ گیشی

ّش هشحلِ ًیض تِ هذت ػِ سٍص تِ طَل اًداهیذ ، ػلاسُ ی الکلي 

تِ دػت آهذ ٍ تا دػتگاُ سٍتاسی تـلیظ گشدیذ . خْت آهادُ 

ػاصی دٍص ّای هَسد ًیاص ، هقادیش هَسد ًیاص اص ػلاسُ ی آهادُ 

قت ؿذُ تِ اصای هیاًگیي ٍصى هاّي ّا تِ ٍػیلِ ی تشاصٍی تا د

دهب )درجِ سبًتی 

 گراد(

 

pH 
سختی )هیلی گرم در لیتر کرثٌبت کلسین 

CaCo3) 

28-22 8-8/6 100-50 
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گشم ٍصى گشدیذ . دسسٍص تیؼتن خْت تیَْؿي هاّي ّا ، اص  01/0

داسٍ اص طشیق  اػتلادُ ؿذ ٍػپغ تضسیق PI222هادُ ی تیَْؿي 

سٍص ٍ ّش  20كَست گشكت . تضسیق داسٍ تِ هذت  1دسٍى ػضلاًي

هیکشٍلیتش كَست  20ًَتت ٍ تِ هقذاس  10یک سٍص دس هیاى دس 

تِ هذت ػِ سٍص ّیچ كؼالیتي تش  گشكت . پغ اص پایاى دٍسُ ی تضسیق

سٍی هاّي ّا كَست ًگشكت . ػپغ تـشیح هاّي ّا اًدام 

 = GSIتش اػاع  GSIدسكذ ؿاخق گٌادی  پزیشكت .

WG/W ×100 هحاػثِ ؿذ . دس ایي كشهَل  تشای ّش هاّي

WG ٍ ٍصى گٌاد تِ گشمW  .ٍصى كل تذى هاّي تِ گشم هي تاؿذ

خْت تدضیِ ٍ تحلیل دادُ ّا ٍ تشسػي هؼٌي داس تَدى اختلاكات 

هـاّذُ ؿذُ دس تیواس ّا اص ًظش تؼذاد اٍٍػیت ّا ، قطش اٍٍػیت ّا 

ٍ سٍؽ آهاسی آًالیض  SPSS، اص ًشم اكضاس  GSI، ؿاخق گٌادی 

 ( ًٍیض خْت  هقایؼOne-way ANOVAٍِاسیاًغ یک طشكِ )

. خْت تشػین ًوَداسّا (12)هیاًگیي اص آصهَى داًکي اػتلادُ ؿذ

 .اػتلادُ ؿذ  Excelًیض اص ًشم اكضاس 

  .ًتبیج3

تِ  سٍصآصهایؾ 20ی ػٌدؾ ؿاخق سؿذ دس دٍسُ ًتایح حاكل اص

آٍسدُ ؿذُ اػت . .ًتایح ًـاى داد كِ  2دس خذٍل هیاًگیي  كَست

تا  1هیاًگیي  ٍصى  هاّي ّا قثل اص تضسیق دس ًوًَِ ّای ؿاّذ

گشم دس كیلَگشم ٍهیاًگیي ٍصى آًْا تؼذ اص تضسیق تا  5/1هقذاس

گشم دس كیلَگشم  تَد ٍاختلاف آهاسی هؼٌي داسی دس  15/2هقذاس 

تا گشٍُ كٌتشل  كِ تذٍى تضسیق تَدًذ ،دس هقایؼِ 2ًوًَِ ّای ؿاّذ 

تا هقذاس   6هـاّذُ ًـذ. تیـتشیي هیضاى سؿذ دس تیواس ّا دس تیواس   1

تا هقذاس   3گشم  دس كیلَگشم  ٍ كوتشیي هیضاى آى دس تیواس  15/2

 گشم دس كیلَگشم هـاّذُ ؿذ.  67/1

 

 

                                                           

  
1

 Intra muscle 

 

 Mean) : تغییرات رضذ ثر اسبض ضبخص ٍزى هبّی ّب2جذٍل 

± SEM) (1390 ) 

 هیاًگیي ٍصى هاّي تیواسّای آصهایـي تیواستؼذاد 

ّا قثل اص  اص تضسیق  

 )گشم(

 هیاًگیي ٍصى 

 هاّي ّا تؼذاص

 تضسیق )گشم(

هتاًَل  1)كٌتشل  1

 هیکشٍلیتش(20

2/0±5/1 11/0±15/2 

ؿاّذ ، تذٍى  2)كٌتشل  2

 تضسیق(

2/0±3/1 1/0±15/2 

 2/0±3/1 09/0±67/1 (mg/kg 10)ساصیاًِ  3

 2/0±5/1 09/0±75/1 (mg/kg 20)ساصیاًِ  4

 2/0±76/1 1/0±8/2 (mg/kg 30)ساصیاًِ  5

 2/0±68/1 12/0±15/2 (mg/kg 50)ساصیاًِ  6

 

ًتایح تذػت آهذُ دس ایي تشسػي ًـاى داد، كِ هیاًگیي ٍصى  

،    2ٍ 1دس هقایؼِ تا هاّي ّای گشٍُ كٌتشل  6هاّي ّای تیواس 

 ًذاسد.  <  P) 001/0(اكضایؾ هؼٌي داسی 
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: هقبیسِ ی هیبًگیي ٍزى هبّی ّب ثعذ از تسریق  1ضکل

 (1390رازیبًِ در گرٍُ ّبی تحت  تیوبر ٍضبّذ)
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 20ی دس دٍسُ( GSI)تشسػي ؿاخق گٌادی  ًتایح حاكل اص

آٍسدُ ؿذُ اػت .  2دس خذٍل هیاًگیي  تِ كَست سٍصآصهایؾ

ًتایح ًـاى داد ، هیاًگیي  ؿاخق گٌادی دس  هاّي ّا ی گشٍُ 

دس هقایؼِ تا تیواس ّای تحت آصهایؾ اختلاف آهاسی   2ٍ 1كٌتشل 

 داسد. > p ) 001/0(هؼٌي داسی  

( در گرٍُ ّبی GSI: هیبًگیي درصذ ضبخص گٌبدی )3جذٍل 

 (1390) (Mean ± SEM)تحت  تیوبر ٍضبّذ

 هیاًگیي دسكذ  تیواسّای آصهایـي تیواستؼذاد 

 ؿاخق گٌادی 

(GSI) 

 69/0 هیکشٍلیتش(20هتاًَل  1)كٌتشل  1

 11/1 ؿاّذ ، تذٍى تضسیق( 2)كٌتشل  2

 49/1 (mg/kg 10)ساصیاًِ  3

 2 (mg/kg 20)ساصیاًِ  4

 42/1 (mg/kg 30)ساصیاًِ  5

 25/3 (mg/kg 50)ساصیاًِ  6

داد، كِ  هیاًگیي  ؿاخق گٌادی دس هاّي   ًتایح  ایي  تشسػي ًـاى

دسكذ  دس هقایؼِ تا هاّي ّای  گشٍُ   25/3تا هقذاس   6ّای  تیواس 

اكضایؾ   دسكذ 11/1ٍ  69/0، تا  هقذاس  تِ تشتیة   2ٍ 1كٌتشل  

داسد. تیـتشیي هیضاى ؿاخق گٌادی،  > p ) 001/0هؼٌي داسی )

 تَد. 4ٍ پغ اص آى تیواس 6تیواس  هتؼلق تِ

 
( در گرٍُ ّبی GSI: هیبًگیي درصذ ضبخص گٌبدی )2ضکل

 (1390تحت  تیوبر ٍضبّذ)

 20ی ػٌدؾ قطش اٍٍػیت ّا دس دٍسُ ًتایح حاكل اص

آٍسدُ ؿذُ اػت .  4دس خذٍل هیاًگیي  تِ كَست سٍصآصهایؾ

.ًتایح ًـاى داد كِ هیاًگیي  قطش اٍٍػیت ّا دس تیواس ّای 

آصهایـي اختلاف آهاسی هؼٌي داسی سا دسهقایؼِ تا گشٍُ كٌتشل 

 داسد. 

: هقبیسِ هیبًگیي قطر اٍٍسیت ّب در گرٍُ ّبی تحت 4جذٍل 

 (1390) (Mean ± SEM)ٍضبّذتیوبر 

ًتایح  ایي  تشسػي ًـاى  داد، كِ  هیاًگیي  قطش اٍٍػیت ّا دس  

هیکشٍهتش دس هقایؼِ تا  72/103تا  هقذاس   6هاّي ّای  تیواس 

هیکشٍهتش  اكضایؾ    6/66تا  هقذاس   1هاّي  ّای گشٍُ كٌتشل  

داسد.  تِ  طَسی كِ  تیـتشیي هیضاى  > p ) 001/0هؼٌي داسی )

 تَد. 4ٍ كوتشیي آى هتؼلق  تِ تیواس 6هتؼلق تِ تیواس 

 
: هقبیسِ هیبًگیي قطر اٍٍسیت ّب در گرٍُ ّبی تحت  3ضکل

 (1390تیوبر ٍضبّذ)
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  کیلوگرم /میلی گرم 

 (μهیاًگیي قطش اٍٍػیت) تیواس ؿواسُ تیواس

هتاًَل  1)كٌتشل  1

 هیکشٍلیتش(20

5±6/66 

ؿاّذ ، تذٍى  2)كٌتشل  2

 تضسیق(

2/6±94/70 

 8/5±66/70 (mg/kg 10)ساصیاًِ  3

 5/7±62/83 (mg/kg 20)ساصیاًِ  4

 7±41/82 (mg/kg 30)ساصیاًِ  5

 2/9±26/103 (mg/kg 50)ساصیاًِ  6
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 20ی ػٌدؾ تؼذاد اٍٍػیت ّا دس دٍسُ ًتایح حاكل اص

آٍسدُ ؿذُ اػت .  5دس خذٍل هیاًگیي  تِ كَست سٍصآصهایؾ

.ًتایح ًـاى داد كِ هیاًگیي  تؼذاد اٍٍػیت ّا دس تیواس ّای 

آصهایـي اختلاف آهاسی هؼٌي داسی سا دسهقایؼِ تا گشٍُ كٌتشل 

 داسد. 

: هقبیسِ تعذاد اٍٍسیت ّبی ثبلغ در گرٍُ ّبی تحت 5جذٍل 

 (1390) (Mean ± SEM)تیوبرٍضبّذ

سا  ًتایح  ایي  تشسػي ، تیـتشیي دسكذ تؼذاد اٍٍػیت ّای تالؾ  

 5/18تا  3دسكذ ٍ كوتشیي تؼذاد آى  سا دس تیواس  32تا   6دستیواس 

 ًـاى داد.

 
 

: هقبیسِ تعذاد اٍٍسیت ّب در گرٍُ ّبی تحت  تیوبر 4ضکل

 (1390ٍضبّذ)

 

 ثررسی ًتبیج ثبفت ضٌبسی تخوذاى

اؿکال حاكي اص آى تَد كِ اٍٍػیت ّا دس گشٍُ ؿاّذ ٍ ؿاّذ 

هتاًَلي دس كاص اٍل یؼٌي هشحلِ ی پیؾ ّؼتکي هي تاؿٌذ . اٍٍػیت 

هیلي  30ٍ  20ٍ  10ّا دس گشٍُ تیواس ّای اٍل ٍ دٍم ٍ ػَم ساصیاًِ )

گشم تش كیلَگشم ٍصى تذى هاّي ( ًیض دس هشاحل پیؾ ّؼتکي ٍ 

ال آى كِ دس دٍص تالای ساصیاًِ ، هشحلِ ی ؿشٍع ٍیتلَطًض ّؼتٌذ . ح

تِ ػوت قطة خاًَسی ٍ تـکیل رسات چشتي  GVؿشٍع حشكت 

 هـاّذُ ؿذ .

 
:هقطعی از ثبفت تخوذاى هبّی ّبی گرٍُ ضبّذ ، 5ضکل 

× 1000ضرٍع ٍیتلَشًس )در هرحلِ  اغلت اٍٍسیت ّب

،H&E) 

 

 

 

 
: هقطعی از ثبفت تخوذاى هبّی ّبی گرٍُ کٌترل 6ضکل

پیص ّستکی ٍ ضرٍع در هرحلِ  هتبًَلی ، اغلت اٍٍسیت ّب

 (H&E،× 1000ٍیتلَشًس )
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 کیلوگرم/ میلی گرم 

 ٍػیتدسكذ تؼذاد اٍ ًام تیواس ؿواسُ تیواس

 ّای تالؾ)%(

 63/13 هیکشٍلیتش(20هتاًَل  1)كٌتشل  1

 09/9 ؿاّذ ، تذٍى تضسیق( 2)كٌتشل  2

 5/18 (mg/kg 10)ساصیاًِ  3

 42/21 (mg/kg 20)ساصیاًِ  4

 08/28 (mg/kg 30)ساصیاًِ  5

 32 (mg/kg 50)ساصیاًِ  6

پیؾ ّؼتکياٍٍػیت دس هشحلِ  ؿشٍع ٍیتلَطًض اٍٍػیت دس هشحلِ   
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چْبرم رازیبًِ : هقطعی از ثبفت تخوذاى هبّی ّبی تیوبر 7ضکل 

(1000 ×،H&E) 

 ثحث ٍ ًتیجِ گیری  .4

ًتایح    تذػت   آهذُ   دس  ایي تشسػي  دس  هَسد   ؿاخق         

تیواسّای سؿذ  ًـاى  داد، كِ  اختلاف  آهاسی  هؼٌي  داسی  دس 

(.  اص  P > 001/0)   اؿتتحت آصهایؾ  ٍ گشٍُ كٌتشل  ٍخَد  ًذ

اختلاف آهاسی  هؼٌي داسی دس تیواسّای آصهایـي ٍ  GSIًظش 

( . تشسػي  قطش  ٍ تؼذاد   >P  001/0گشٍُ كٌتشل  هـاّذُ  ؿذ ) 

اٍٍػیت ّا  ًیض اختلاف  آهاسی   هؼٌي داسی  سا  تیي تیواسّای 

دس هقایؼِ تا گشٍُ كٌتشل ًـاى  6تحت آصهایؾ تِ ٍیظُ تیواس 

ًتایح حاضش ًـاى دٌّذُ تأثیش ساصیاًِ تش  تَخِ تِ  (. >P  001/0داد)

سؿذ تخوذاى ٍ سػیذگي اٍٍػیت ّا هي تاؿذ. دس تحقیقي كِ 

تش سٍی هَؽ هادُ كَست گشكت ،   1985دس ػال   Maliniتَػط

كن  هقادیش دس سٍص 10ًـاى داد تدَیض خَساكي ساصیاًِ تِ هذت 

ؾ هتَػط تاػث اكضای هقادیشتاػث ایداد ػیکل   قاػذگي ، دس  

، اًذٍهتشیَم تالا، هَخة سؿذ هداسی هقادیشٍصى ؿذد خٌؼي  ٍ دس 

(دس حالیکِ دس تحقیق حاضشاثشات ٍاضحي 10، ٍ ٍاطى گشدیذ )

پاییي ساصیاًِ تضسیقي   هقذاسدیذُ ًـذ كِ ایي اهشهیتَاًذ تِ دلیل  

تاؿذ، صیشا اطلاػات تذػت آهذُ حاكي  اص  آى اػت  كِ گیاُ  

شیق اثش تش سػپتَس ّای اػتشٍطًي دس هیضاى ساصیاًِ هي تَاًذ اص ط

تَػط  1994(. دس تحقیقي كِ دس ػال 10)سؿذ هَثش تاؿذ

Degani  ّوکاساًؾ كَست پزیشكت ًـاى داد ، اػتشٍئیذّا ٍ

تاػث سؿذ كَلیکَل ّا  ٍ پیؾ تشد هشاحل تخوذاًي هي گشدًذ 

(.ًتایح تذػت آهذُ دس ایي تحقیق دسساتطِ تا اكضایؾ ؿاخق 6)

تا هطالؼِ حاضش هٌطثق هي تاؿذ.ًتایح حاكل اص اًذاصُ   گٌادی

دس تیواس ّای  هقذاسگیشی قطش اٍٍػیت ّا  ًـاى داد ، اكضایؾ 

 قطش تیي ساصیاًِ ،هَخة اكضایؾ قطش اٍٍػیت ّا هي ؿَد. تلاٍت

 دس  ،  ٍیظُ  ساصیاًِ  ػلاسُ هقادیش اكضایؾ تا  ّا اٍٍػیت

( گشم كیلَ تش گشم هیلي 50 هقذاس) آى تالای هقادیش خلَف 

  2011گشدیذ .هطالؼِ ای  كِ  دس ػال   داس هـاّذُ هؼٌي اختلاف

اًدام ؿذ ، ًـاى داد، هَؽ تَػط  خضایي ٍ ّوکاساًؾ تش سٍی 

هیلي گشم تش كیلَگشم اص ػلاسُ ی  200ٍ  100دسیاكت هقادیش 

سٍص  تاػث اكضایؾ تؼذاد كَلیکَل ّا هي  6الکلي ساصیاًِ دس 

ایي  ِ ایي اهش ًیض هَیذ هطالؼِ حاضش هي تاؿذ. ًتایح(،ك8گشدد)

 كِ داد تشسػي دس هَسد ؿاخق دسكذ تؼذاد اٍٍػیت ّا ًـاى

 تیواس تیي ّا اٍٍػیت تؼذاد اختلاف هؼٌاداسی اص ًظش هیاًگیي

ؿلظت  اكضایؾ تا ّوچٌیي ٍخَدداسد. ؿاّذ ّای تیواس تا ساصیاًِ

تِ   لکي ، گزاؿت اكضایؾ تِ سٍ ّا اٍٍػیت تؼذاد ساصیاًِ ّای

ّا  ؿلظتتقیِ  ساصیاًِ تشای گشم كیلَ تش  گشم هیلي 50 تیواس خض

 1999دس ػال Belew ًثَد.دس هطالؼِ ای كِ تَػط داس هؼٌي

اًدام گشكت ًـاى داد گیاّي ّوچَى ساصیاًِ ایداد تلَؽ دس 

( كِ ایي اهش ًیض هطالؼِ ها سا تائیذ هي 9اٍٍػیت ّا هي ًوایذ)

تَاى ًتیدِ گشكت كِ اػتلادُ اص  تِ طَسی كلي هي (.4)كٌذ

هیلي گشم دس ّش كیلَگشم ٍصى  50-30-20-10 هقادیشتا  ساصیاًِ

دس هاّي  تَاًذ ػثة سؿذ ٍ سػیذگي اٍٍػیت ّا هاّي هي

هیلي گشم دس ّش  50 هقذاسگَساهي ػِ خال ؿَد، كِ ایي تاثیش دس 

ی كیتَاػتشٍطى َخِ تِ ایٌکِ گیاّاى حاٍتتا كیلَگشم تاسصتش تَد.

سٍد  تاؿٌذ اًتظاس هي هيهلٌَػي ّای  كاقذ اثشات هٌلي اػتشٍطى

 تَاًٌذ خایگضیي هٌاػثي تشای آًْا تاؿٌذ. كِ هي

 

اٍٍػیت هشحلِ ؿشٍع ٍیتلَطًض                 GV 
LDF 
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Abstract 

 In this study,the effects of the herb fennel Foeniculum vulgare on the growth and maturation of 

oocytes in the female three spot gourami was studied. For this perpose, 60 fish with an average 

weight of 2- 3 g consists of 6 groups of four treatment groups for Fennel (10, 20, 30 and 50 mg/ kg) 

and two controls groups (control 1 received 20 microliters of methanol and 2 non-injected control) 

were studied.  Twentieth day after the end of the experiments fishes were anesthetized and ovarian 

tissues was removed and weighed. The structure of the ovary histology and gonadosomatic index, in 

fish treated and control groups were compared. Histological results showed the influence of fennel 

on ovarian and oocyte maturation compared with the control groups. Significant differences in 

treatment of GSI treated with Fennel was observed compared with control groups. (P <0.001) in 

terms of the diameter and number of oocytes were also significant differences between treatments 

Fennel was observed ,compared with the control groups. (P <0.001) that the high dose of fennel, the 

difference was more significant. 

 

Fennel , Oocyte , Three spot gourami , Ovary. : Keywords 
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