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  24/3/94 ؛ تاریخ پذیرش:  1/12/93تاریخ دریافت: 
  

  چکیده
 اسـانس کیفیـت و کمیـت بر) خاك و  دریا سطح از ارتفاع( محیطی فاکتورهاي برخی اثر بررسی منظوربه تحقیق این
 چناران شهرستان در رضوي خراسان استان در 1386 سال در  .Stachys lavandifolia vahlکوهی چاي دارویی گیاه

متر از سـطح  2400-2200و  2200-2000 ارتفاعبه  منطقهگیاه در زمان گلدهی کامل از دو  هاينمونه. درآمد اجرا به
و در  گیـاه انجـام گرفـتهوایی (گل و بـرگ)  هاياندام از يبردارنمونه. شد انجام یتصادف کاملاً طرح قالب دردریا  

 شناسـایی جهـتهواي آزاد خشک و اسانس آن به روش تقطیر با آب با استفاده از دستگاه کلونجر استخراج گردیـد. 
استفاده شد. نتایج نشان داد که بین درصد اسـانس و ارتفـاع از سـطح  GC-MS و GC هايدستگاه از اسانس ترکیبات

درصد ترکیبات  بیشترین تترادیکانول متیل و تترادیکانول-: انيهابیترک بیترتبهو  داشتوجود  يداردریا رابطه معنی
 منطقـه در دو pHمـواد آلـی و  ،بین فاکتورهاي خاکی مـورد مطالعـه همچنین .ادنددبه خود اختصاص را  یاهگاسانس 

  .داشت وجود يداراختلاف معنی
  

 1فاکتورهاي محیطیخراسان رضوي، ، یکوه يچااسانس،  :کلیدي هايواژه

  
   

                                                
         dianatitilaki@yahoo.comنویسنده مسئول: *
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  مقدمه
) .Stachys lavandulifolia Vahl( چـاي کـوهی
بـا حـدود  Lamiaceae تعلق به تیرهمگیاه علفی و پایا 

وسیع و برخی  گونه در سراسر جهان، پراکندگی 300
ي آن داراي اثرات درمانی متعددي می باشند هااز گونه

باشـد آن از فـروردین تـا خـرداد مـی زمان گلدهیو 
این گیاه در اروپا و  ش). بیشترین پراکن1367(قهرمان، 

چنـین ایـن گیـاه بـومی باشد. همآمریکاي شمالی می
ــان,  ــتان, آذربایج ــه, ارمنس ــراق, ترکی ــه، ع خاورمیان

). Hedge & Rechinger, 1982( باشـدترکمنستان مـی
کوهی در ایران در منـاطق انتشار جغرافیایی گونه چاي

آباد، گرگان، نیشابور، اخلمد، سنندج، اراك، خرم کتول
سـخت در اسـتان فـارس اسـت اصفهان و کـوه سـی

عنـوان ). این گیـاه در طـب سـنتی بـه1367 (قهرمان،
هـاي عصـبی، مسکن دردهاي احشـایی، سـردرد، درد

عنـوان بر و در موارد اضطراب بـهمعرق، اشتهاآور، تب
 ,Shafizadehگیـرد (آرام بخش مورد استفاده قرار می

). چاي کوهی یک گیاه بومی است که به عنوان 2002
شـود مـی درمان اضطراب و مسکن در ایـران اسـتفاده

)Amin, 1991.( دار بـه لحـاظ داشـتن گیاهان اسانس
گـردد هـا، متمـایز مـیهاي معطر از سایر گونهترکیب

ــروزه اســانس هــاي حاصــل از گیاهــان در صــنایع ام
ها، پزشـکی کنندهها، خوشبودارویی، بهداشتی، شوینده

پور، (سلطانی و حتی دفع حشرات استفاده فراوان دارد
به توان بالقوه کشـور در زمینـه تنـوع ). با توجه 1383

دار و دارویی، ضروریست بـا شـناخت گیاهان اسانس
اطلاعات لازم در مـورد  گیاهی و دستیابی به هايگونه
هـا، هاي رویـش و خصوصـیات اکولـوژیکی آنمحل
هاي گیـاهی و هاي اساسی براي استفاده از اسانسگام

یاهـان بـرداري از ایـن گهاي اصولی بهـرهترویج شیوه
رشد و عملکرد گیاهان  ).1383برداشته شود (حسنی، 

ها، تحت تاثیر عوامل مختلفی نظیر نـوع در اکوسیستم
گونه، اقلیم منطقه، محیط خاك، ارتفاع از سطح دریا و 

موقعیت جغرافیایی قرار دارد. هر یک از ایـن عوامـل 
تواند تاثیر بسزایی بـر کمیـت و کیفیـت محصـول می

). بعضـی از 1383پـور، (سـلطانی شدگیاهان داشته با
محققین معتقدند که ژنوتیب بر تنوع ترکیبات شیمیایی 

 ,Ktarey & Winkداري دارد (گیاهان دارویی اثر معنی

تواننـد بـر میبا توجه به اینکه عوامل محیطی ). 1994
در ایـن اسانس گیاهـان دارویـی نقـش داشـته باشـند 

ارتفاع از سـطح ( اي محیطیاثر برخی فاکتورهتحقیق 
دریا  و خاك) بر کمیت و کیفیت اسانس گیاه دارویی 

مورد    .Stachys lavandulifolia Vahlکه چاي کوهی
  مطالعه قرار گرفت.

  
  هامواد و روش

(در منطقه توه این تحقیق در استان خراسان رضوي
متر  2400الی 2000ارتفاع  در  جان شهرستان چناران)

درجـه،  58جغرافیایی بـین از سطح دریا با مختصات 
 37درجـه،  36ثانیه طول شرقی و بـین  36دقیقه،  45

ثانیه عرض شمالی صورت گرفت. میانگین  54دقیقه، 
متر و متوسط دماي میلی 5/349بارش سالیانه ایستگاه 

باشـد. جهـت گراد میدرجه سانتی 3/10آن در حدود 
تعیین خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خـاك از عمـق 

عمـل آمـد. بافـت هبرداري بـمتري نمونهانتیس 0-30
خاك لومی رسی و هدایت الکتریکی خاك رویشـگاه 

متـر، اسـیدیته میلی موس بر سـانتی 25/0تا 24/0بین 
 12/2تـا  81/1، مواد آلی بین  07/8تا  5/7خاك بین 

، پـی پـی ام 67/12تـا  31/9درصد، میزان فسفر بـین 
 36سیلت بـین درصد، میزان  30تا  22میزان شن بین 

درصـد و  40تـا  28درصد و میـزان رس بـین  46تا 
جهـت  بـود.درصـد  6/8تـا  9/7میزان آهک نیز بـین 

بـا انجـام ابتـداء بررسی درصد اسانس و ترکیبات آن، 
عملیات صحرایی مناطق رویشی کونـه چـاي گـوهی 

در ارتفـاع درصـد  20دامنه شمالی و با شیب کمتر از 
. نمونـه متـر تشـخیص داده شـد 2400تـا  2000 بین
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برداري از گونـه مـورد مطالعـه و خـاك در دو طبقـه 
متـر و بـا  2400تـا  2200و  2200تا  2000ارتفاعی 
ی در هـر طبقـه مربعـپـلات یـک متربیسـت استقرار 
هاي گلدار سرشاخه، انجام شد بطور تصادفی ،ارتفاعی

و سپس  آوريجمعها در داخل پلاتکوهی  گیاه چاي
هاي گـل و بـرگ در فضاي طبیعی و زیر سایه، نمونه

طــور جداگانــه خشــک گردیــد. لازم بــذکر اســت بــه
هـا از هـر کـدام آوري شده. کل نمونههاي جمعنمونه

ــدار  ــه مق ــرگ) ب ــل و ب ــام  100(گ ــراي انج ــرم ب گ
میـزان  هاي مریوطه به آزمایشگاه منتقل شدند.آزمایش

نظر، با روش تقطیـر اسانس در گل و برگ گیاه مورد 
با آب و با استفاده از دستگاه کلونجر اسانس استخراج 

ــد ــایی، ( ش ــد و رض ــرا)، 1383جایمن ــای يب  یشناس
 یگاز کرومـاتوگراف يهادستگاه از, اسانس يهاترکیب

GC متصل شده بـه طیـف سـنج  یو گاز کروماتوگراف
 اسـانستجزیه  هتاستفاده گردید. ج GC/MS یجرم

 ،Varian 3400گـازي مـدل  وگرافیکروماتاز دستگاه 
که متصل به دستگاه طیف سنج جرمی حاوي نرم افزار 

Saturn II،  با ستونDB-5  که ستونی نیمه قطبـی (بـه
متـر و ضـخامت میلی 25/0متر، قطر داخلی  30طول 

میکرون) و فشـار گـاز سـر  25/0لایه فاز ساکن برابر 
معادل  پوند بر اینچ مربع، انرژي یونیزاسیون 35ستون 

 25الکترون ولت، و برنامه ریزي حرارتی ستون از  70
درجـه  4گراد بـا سـرعت افـزایش درجه سانتی 40تا 

سانتیگراد در دقیقه، و درجه حـرارت محفظـه تزریـق 
درجه  270درجه سانتیگراد و دماي ترانسفر لاین  260

ي هـاگراد تنظیم شده بـود، انجـام شـد. ترکیبسانتی
ي جرمــی حاصــله و هــاز طیفاســانس بــا اســتفاده ا

ي اسـتاندارد و اطلاعـات موجـود در رایانـه هاترکیب
  ). Davies, 1998( صورت گرفت GC/MSدستگاه 

 يهـاشـاخص محاسبه کمک به هاطیف شناسایی
 نرمـال يهـاهیـدروکربن تزریق با که کواتس يبازدار

)25C-7C (هـااسـانس تزریـق بـا یکسان شرایط تحت 
 مختلـف منـابع در کـه يمقـادیر بـا و گرفت صورت

 يهـاطیـف یبررسـ. شـد مقایسه، بود گردیده منتشر
 و گرفـت انجـام هـاترکیب شناسایی جهت نیز یجرم

 يهـاطیـف از اسـتفاده با گرفته صورت يهاشناسایی
 اطلاعـات از اسـتفاده و اسـتاندارد يهاترکیب یجرم

 درصـد. گردیـد تایید مختلف يهاکتابخانه در موجود
 هـااسـانس دهندهتشکیل يهاترکیب از کدام هر ینسب

 کروماتوگرام طیف در آن یمنحن زیر سطح به توجه با
 در بـا مختلـف منابع در که يمقادیر با و آمده بدست

 گردیـد مقایسه شده منتشر کواتس اندیس گرفتن نظر
)Shibamoto, 1987 Davies, 1998; .( براي تجزیـه و

هاي کمی و کیفی که شامل مشخصه خاك، تحلیل داده
وســیله تســت نرمــالیتی بــهبــود، درصــد مــاده مــؤثره 

شد. پـس از اسمیرنف انجام  -هاي کولموگرفآزمون
هـا آزمـون شـد، بـا اسـتفاده از آن که نرمال بودن داده

هاي (خاك، مواد مؤثره) دو ، اختلاف بین دادهtآزمون 
مقایسـه با احتمال پـنج درصـد خطـاء ارتفاع مختلف 

 SPSS افـزارهاي فـوق در نـرمتجزیه و تحلیل. ندشد
افـزار انجام و نمودارها و جـداول بـا اسـتفاده از نـرم

Excel .رسم شد  
  

  نتایج
دو ارتفاع با اسـتفاده  نتایج حاصل از مقایسه خاك

 که از بین عوامل مربوط به خـاكداد نشان  tاز آزمون 
 درصد 95ماده آلی بین دو ارتفاع به احتمال دیته و یاس

  .بودند داراختلاف معنیداراي 
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  ادو ارتفاع از سطح دریها بین هاي خاك و مقایسه هر یک از آنمیانگین و انحراف معیار شاخصه -1 جدول
p df t  متر2200- 2400ارتفاع متر 2000- 2200ارتفاع    عامل خاك 

ns286/0  2  441/1-  527/1±66/27  175/3±166/26 درصد رس  
ns772/0  2  331/0  605/3±40  330/4±50/41  درصد سیلت  

ns1  2  0 131/5±33/32  154/1±33/32  درصد شن  
ns8/0  2  173/0-  09/0 ± 89/0    02/0 ± 88/0  درصد ازت 

ns246/0  2  625/1  295/3±31/9  320/0±67/12  ) فسفرppm( 
ns463/0  2  9/0-  737/1±606/8  849/2±993/7  آهک  
*003/0 2 19 - 049/0±073/8 052/0±01/8  pH  

ns094/0  2  024/3  186/10±55/242  445/4±816/252   EC   
  )میکرو زیمنس بر سانتیمتر(

  درصد ماده آلی  0173/0±125/2  0416/0±813/1  644/9  2  01/0*
  .باشدمی هادار بین دادهعدم اختلاف معنی nsدرصد) و  5دار است (سطح احتمال معنی٭
  

  ها بین دو ارتفاع از سطح دریامیانگین و انحراف معیار درصد ترکیبات اسانس برگ و مقایسه هر یک از آن -2جدول 
p df T  متر 2400- 2200ارتفاع متر 2200- 2000ارتفاع    ترکیب اسانس 

*035/0  2 181/5 b 015/0±99/3  a 1±7  Linalool 
*0  2 244/121-  a 152/0±233/8  b 0577/0±233/1  n-nonanal 

*017/0  2 562/7-  a 20/0±70/7  b 288/0±166/6  n-tetradecanol 
*0  2 909/52-  a 0577/0±166/3  b 055/0±263/0  B-pinene 

*0  2 345/102-  a 1/0±30/6  b 0057/0±0933/0  Methyl 
tetradecanoate 

  ها است.دار بودن میانگینمختلف در ردیف مبین معنی درصد و حروف 5دار بودن در سطح احتمال معنی *
  
  

 )2(جـدول  اثر ارتفاع بر روي ترکیبات اسانس را
 .دار اسـتدرصد معنی 95دهد که به احتمال نشان می

پیـنن -تترادکانول، بتا-نونالال، ان-انکه میزان طوريهب
در ارتفاع بـالا بیشـتر از ارتفـاع  -و متیل تترادکانوات 

بـوده در ارتفاع پـایین بیشـتر لینالول  پایین ولی میزان
ــه احتمــال داد نشــان  3جــدول  .اســت درصــد  95ب

 n-tetradecanolداري در مـورد درصـد اختلاف معنی
ولی اثر ارتفـاع بـر روي نداشت، بین دو ارتفاع وجود 

 و Linalool ،n-nonanal، ß-pineneدرصـــــــــــد 
methyltetradecanoate که میزان طوريبهبود دار معنی

 .بودنداین ترکیبات در ارتفاع بالا بیشتر از ارتفاع پایین 

  

  ها بین دو ارتفاع از سطح دریامیانگین و انحراف معیار درصد ترکیب اسانس گل و مقایسه هر یک از آن -3دول ج
p df T  متر 2400- 2200ارتفاع متر 2200- 2000ارتفاع    ترکیب اسانس 
*0  2 91 - a0057/0±39/0  b 0057/0±0933/0  Linalool 

*001/0  2 43 -  a 1/0±1/4  b 0577/0±233/1  n-nonanal 

0/529ns 2 756/0-  a 1/0±3/6  a 288/0±166/6  n-tetradecanol 

*0  2 158/217-  a 02/0±01/5  b 055/0±263/0  B-pinene 

*007/0  2 023/12-  a 1±7  b 0577/0±0933/0  Methyl 
tetradecanoate 

nsها است.دار بودن میانگینحروف مختلف در ردیف مبین معنیمی باشد  درصد 5دار بودن در سطح احتمال معنی ٭.دار نیستمعنی  
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  بحث
 نشـان دادنتایج حاصـل از تجزیـه خـاك منطقـه 

خاکی با بافـت در  .Stachys lavandulifolia Vahlکه
بین مقـادیر  tروید. با استفاده از آزمون لومی رسی می

 ،) نشـان داد1میانگین عوامل خاك دو ارتفاع (جدول 
که از بین عوامل مربوط به خاك (اسیدیته و ماده آلی) 

. دادنـد درصد اختلاف معنـی داري نشـان 5در سطح 
Curado ژوهشی در برزیـل ) طی پ2006( همکاران و

ـــه ـــانس گون ـــات اس ـــین ترکیب ـــه ب ـــد ک   دریافتن
ericoide Lychnophora  ــاط فاکتورهــاي خــاکی ارتب

و  هـا. تمرکز بـالاي مونوترپنداشتداري وجود معنی
به دلیل وجود مواد آلـی و فسـفر در  هاسزکویی ترپن

ــی ــاك م ــدخ ــاظمی)Davies, 1998( باش زاده و . ک
ــاران ( ــی 1387همک ــانس دو ) در بررس ــات اس ترکیب

جمعیت گونه مریم نخـودي خـزري در دو رویشـگاه 
هـاي کیفـی و مختلف به این نتیجه رسیدند که تفاوت

 ،توانـدهاي اسـانس دو جمعیـت مـیکمی در ترکیب
هاي اکولوژیک مناطق رویـش ناشی از تفاوت ویژگی

مانند دما، رطوبت و ارتفاع از سطح دریـا و یـا سـایر 
بـا  لینـالول آنیایی باشد کـه در عوامل خاکی و جغراف

ــد  7/11 ــب ازدرص ــاه ترکی ــانس گی ــده اس ــاي عم ه
نخودي بود کـه ایـن ناشـی از تفـاوت ارتفـاع از مریم

باشد که این نتایج سطح دریا و سایر عوامل خاکی می
باشـد. بـر اسـاس نتـایج با تحقیق حاضر هماهنگ می

، مقایسه میزان مواد موثره برگ بین دو ارتفاع 2جدول 
که از نظر مقدار درصـد ترکیبـات داد نشان  tبا آزمون 

داشت دار وجود در هر یک از دو ارتفاع اختلاف معنی
 -2000در ارتفـاع لینـالول که میـزان درصـد طوريبه

میـزان و بود دار داراي اختلاف آماري معنیمتر  2200
ـــدهاي   n-nonanal ،n-teradecanol ،ß-pineneدرص

ــاعی  methyl tetradecanoateو ــات ارتف ــز در طبق نی
در بــرگ داراي اخــتلاف  2400-2200و  200-2200

، مقایسـه میـزان 3باشد. در جدول دار میآماري معنی

کـه داد نشان  tمواد موثره گل بین دو ارتفاع با آزمون 
ات در دو ارتفـاع اخـتلاف از نظر مقدار درصد ترکیبـ

کـه میـزان درصـدهاي طوريبهداشت دار وجود معنی
Linanool ،n-nonanal ،n-teradecanol ،ß -pinene  و

methyl tetradecanoate  در ارتفاع بالا داراي اختلاف
زاده و بودند که با تحقیقات کـاظمیداري آماري معنی

و همکـاران  ییزدانـ همخـوانی دارد. 1387همکاران 
میزان اسانس و منتول موجود در  یتحقیق ی) ط1381(

کاشته شده در منـاطق مختلـف کشـور را  ینعناع فلفل
مقایسه کردند و به ایـن نتیجـه رسـیدند کـه تغییـرات 
مقدار اسانس و میزان منتول بیانگر تاثیر اقلیم و ارتفاع 
بر کمیت و کیفیت تولید اسانس در گیاه مورد مطالعـه 

 ی) در بررسـ1385و همکاران ( يست. جمشیدبوده ا
در سه ارتفاع  یاسانس گیاه آویشن کوه یو کیف یکم

متر در زیر حوزه دریاچه تـار دماونـد  2800تا  2400
تـا  95/0مشخص کردند که میزان درصد اسانس بـین 

 یدرصد از ارتفاع بالا به ارتفاع پـایین تغییـر مـ 87/1
طقـه عمـارلو ) در من1380و همکـاران ( یکند. راسـت

تاثیر رویشگاه (ارتفاع و جهت شیب  یرودبار در برس
) بر کمیت و کیفیت اسانس گیاه ارس بـه ایـن هادامنه

تـر م 1750نتیجه رسیدند که مقدار اسـانس در اتفـاع 
که ایـن افـزایش بـدلیل  متر بود 1500بیشتر از ارتفاع 

ــ ــل اقلیم ــر عوام ــر  یتغیی ــرارت ذک ــه ح ــل درج مث
در  یتحقیقــ ی) طــ1997و همکــاران (  Mullerشــد.

کمیـت و یه گـزارش گردنـد کـه میـزان اسـانس (ترک
مراحـل رشـد  یمحیطـ يکیفیت) با توجه به فاکتورها

ــ ــتلاف معن ــان اخ ــه يداریگیاه ــه در گون ــته ک   داش
Satureja thymbre  فنولیک و تیمول در اوایل  ترکیب

مرحله فنولوژیک و در ارتفاعـات کـم حـداقل مقـدار 
 یبد. دیانتیاگیاه افزایش می که با افزایش رشد باشدمی

  گیـاه يبـر رو ی) در تحقیق1392( تیلکی و همکاران
Lindl. Papaver bracteatum  به این نتیجـه رسـیدند

 تکامـل از قبل مرحله در مؤثره مواد زانیم نیشتریبکه 
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 40 از(بـیش  زیاد شیب در مطالعه، مورد گونه در گرز
 شـده دیـتول) متـر 2400-2500( ارتفاعات و) درصد
 یطـینشان دادنـد کـه عوامـل مح قاتیتحق نی. ااست

 یـیدارو اهانیاسانس گ زانیتوانند بر میمانند ارتفاع م
انجـام شـده بـر گونـه  قاتیتحق جیموثر بوده که با نتا

  مطابقت دارد.  یکوه يچا
  

  گیري نهایینتیجه
 ،نتیجه اینکه با تغییر عوامل اکولوژیـک و محیطـی
 درصد اسـانس و ترکیبـات آن در گـل و بـرگ گونـه

Stachys lavandulifolia  ـــت. در ـــر یاف ـــز تغیی نی
هاي گونه مورد مطالعه با توجـه بـه افـزایش رویشگاه

ارتفاع خصوصیات خاك از جمله مواد آلی کـاهش و 
میزان اسیدیته افزایش یافت کـه ایـن تغییـرات سـبب 

و گل گونه  تغییر در میزان و نوع ترکیبات اسانس برگ
 .       مورد مطالعه شده است
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