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Nowadays, due to the complications caused by the use of chemical 
drugs and the increase of antibiotic-resistant microbial strains, 

studies have been conducted to find antibacterial drugs from plant 

compounds. In this research, the aerial parts of Thymus eriocalyx 
were collected from the heights of Kermanshah in June 1400 (810 

meters) in the flowering stage. The essential oil was extracted by 

distillation with water using a Cloninger machine. The 

antimicrobial activity of the essential oil of this plant in successive 
concentrations of 250, 125, 62.5, 31.25, 15.62, 7.81, 3.9, 1.95, 0.97 

and 0.48 mg/ml against two bacterial species Enterococcus faecalis 

and Salmonella typhimurium by determining the minimum 
inhibitory concentration (MIC) in broth medium, minimum lethal 

concentration (MBC) in agar medium and disk diffusion were 

investigated. Ampicillin with a concentration of 10 mg/ml, 
ciprofloxacin 5 mg/ml, erythromycin 15 mg/ml and cefixime 5 

mg/ml were used as positive controls. Mass gas chromatography 

method showed that this type of thyme has 42 effective substances. 

The most phenolic composition of the pasture ovia is carvacrol 
(66.96%). MBC for Enterococcus faecalis and Salmonella 

typhimurium bacteria was 15.67 and 62.5 mg/ml, respectively. 250 

and 125 mg/mol discs were better than selected antibiotics in 
inhibiting both bacteria. The essential oil of pasture thyme plant 

contains antiseptic substances with antibacterial effects. The effect 

of essential oil in stopping the growth of Gram-positive bacteria 

was greater than that of Gram-negative bacteria. Considering that 
the essential oil of the plant had significant antibacterial effects 

compared to antibiotics in laboratory conditions, it is suggested to 

carry out more experiments to evaluate its effect in animal models. 
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 Thymus eriocalyx  (Ronninger)) گیاه دارویی اسانس فیتوشیمیایی و اثر مهارکنندگیبررسی 

Jalas) (سالمونلا تایفی موریومو  انتروکوک فکالیسها )بر رشد باکتری 
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 چکیده

و افزایش سویه های میکروبی مقاوم بهه آنتهی های شیمیایی به دلیل عوارض ناشی از مصرف داروامروزه 

در این پهژوهش باکتریایی از ترکیبات گیاهی انجام گرفته است. مطالعات برای یافتن داروهای ضدبیوتیک، 

در مرحله ی گلهدهی از ارتفاعهات  Thymus eriocalyxبا نام علمی  آویشن مرتعیهای هوایی گیاه اندام

بها اسهتفاده از به روش تقطیر با آب، اسانس متری( جمع آوری گردید.  014) 1244کرمانشاه در خردادماه 

،  120،  204ههای متهوالی غلظهتاین گیاه در  اسانسمیکروبی فعالیت ضد .شداستخراج دستگاه کلونجر 

گونههه باکتریههایی  دولیتههر علیههه میلههی/ گههرممیلههی 20/4و  27/4، 20/1، 2/0، 01/7، 02/10، 20/01، 0/02

( در محهی  بهرا ، MICبازدارندگی)با تعیین حداقل غلظت  2موریومسالمونلا تایفیو  1فکالیسانتروکوک

 14 سیلین با غلظتآمپیاز  بررسی شد. 0دیفیوژنمحی  آگار و دیسک در (MBC) حداقل غلظت کشندگی

 سفکسیم و لیترمیلی /گرممیلی 10 اریترومایسین ،لیترمیلی /گرممیلی 0 ، سیپروفلوکساسینلیترمیلی /گرممیلی

ایهن  روش گازکروماتوگرافی جرمهی نشهان داد، به عنوان شاهد مثبت استفاده گردید. لیترمیلی /گرممیلی 0

( درصهد 20/00کارواکرول )بیشترین ترکیب فنلی اویشن مرتعی،  ماده موثره است. 22دارای  آویشن گونه

 0/02و  10/07ترتیب برابر به سالمونلا تایفی موریوم و فکالیسانتروکوکهای برای باکتری MBC می باشد.

بهاکتری، بهتهر از  دومهول در مههار ههر  /گهرممیلهی 120و  204ههای لیتهر بهود. دیسهکمیلی /گرم میلی

سهپتیک بها اثهرات ضهد حاوی مواد آنتهی مرتعیگیاه آویشن  اسانسهای انتخابی عمل کردند. بیوتیکآنتی

با توجه به  در توقف رشد باکتری گرم مثبت بیشتر از باکتری گرم منفی بود. اسانساثر باکتریایی می باشد. 

 ها در شرای  آزمایشهگاهیبیوتیکتوجهی نسبت به آنتیاکتریایی قابلاینکه اسانس گیاه دارای اثرات ضدب

 شود.های بیشتر برای ارزیابی اثر آن در مدل حیوانی پیشنهاد میبود، لزوم انجام آزمایش
 

 Thymus) دارویهی گیهاه اسهانس مهارکننهدگی اثر و فیتوشیمیایی بررسی (.1242) کاوسی، سحر. رضایی، فرشید؛ فرهمند، سمیه؛ استناد:

eriocalyx  (Ronninger) Jalas )فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان . (موریوم تایفی سالمونلا و فکالیس انتروکوک) هاباکتری رشد بر
 .07-70(، 0) 11 دارویی،

 

 
 ناشر: دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان

                   نویسندگان. ©
Doi: 10.30495/ejmp.2022.1963334.1698  
Dor: 20.1001.1.23223235.1402.11.3.5.0  

                                                             
1 Enterococcus faecalis  
2 Salmonella typhimurium 
3 Disc diffusion 
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 مقدمه

اسههتفاده ، عههوارض جههانبی داروهههای شههیمیایی

ها در جهت کنتهرل و نادرست و مداوم از آنتی بیوتیک

مهت باعث بروز پدیده مقاو، های عفونیدرمان بیماری

و شهده  ههای مقهاومسهویهبیوتیک و پیهدایش به آنتی

افهزایش یافتهه گرایش تدریجی به سمت گیاه درمانی 

سوم داروهای مورد اسهتفاده یکامروزه بیش از . است

بهه شهدت نیز و این میزان هستند منشاء گیاهی دارای 

 ,Salehi et al., 2010) رو بههه افههزایش اسههت

Farahmand et al., 2016). 

با توجه به تنوع آب و هوایی و فلور گیاهی متنوع 

مهوثر گیهاهی در  ترکیبهاتدر ایران امکهان شناسهایی 

منظور تولیهد ن مختلف بهومی و استخراج آنها بهگیاها

به مقدار زیاد وجهود و ها در سطح صنعتی بیوتیکآنتی

کهه  دارد در مورد گیاهانیاهمیت زیادی این کار  .دارد

تا  امابومی در ایران وجود دارند صورت خهودرو و هب

 انههدقهههرار گرفتههه ارزیههابیکنههون کمتهههر مهههورد 

(Davarpanah et al., 2022).  

کهه است Lamiaceae آویشن متعلق به تیره نعناع 

 Yousefzadeh) شوددر نواحی زاگرس ایران یافت می

et al., 2022) .بها اثهر گذاشهتن روی  اسانس آویشهن

روی نفهو  پهذیری غشهاء  زنجیره ی انتقهال الکتهرون

کهاهش میهزان اثر گذاشته و باعهث میکروارگانیسم ها 

 شهودفسهفات و پتاسهیم داخلهی سهلول مهی پرتهون،

(Mohseni et al., 2018).  مطالعات فیتوشیمیایی نشان

 آویشهن انواع مختلفاسانس قسمت اعظم دهد که می

 شهده اسههتتشهکیل درصهد(  04تها  24)فنهل هها از 

(Batani et al., 2015). از  کههارواکرول کلیطههوربههه

 1کارواکرول. استآویشن  انواع اجزای اصلی فنولی در

متیهل فنههول( یههک  -2-ایزوپروپیههل -0) 1کهارواکرول

ترکیههب فنههولی مونوترپنیههک بهها فرمههول شههیمیایی 

C10H14O  است. این ترکیب دارای خواص مختلهف

                                                             
1. Carvacrol 

قارچی، همچون ضدباکتری، ضدو بیولوژیکی دارویی 

 باشهنداکسهیدانی، ضدسهرطان و ضهدالتهاب مهیآنتی

(Kaeidi et al., 2020).  لههذا از نظههر دارویههی دارای

ههای د به کهاتیونتوانکارواکرول می .باشنداهمیت می

ها متصل شده و در نهایت باعهث سطح غشای پاتوژن

 ,.Kaeidi et al)اختلال در عملکرد حیاتی آنها شهوند 

تواند با کههاهش هیهدرولیز بهدون همچنین می (2020

 ATPایجاد تغییر در نفو  پذیری غشاء، منجر به حذف

 ,.Mohseni et al)گهردد بهاکتری مهی داخهل سهلول

2018). 

 گرم مثبهت ،های کاتالاز منفیکوکسی هاانتروکوک

در  طههور طبیعههیبهههکههه  هسههتند و بیههوازی اختیههاری

 مهی یافهت خهاک و آب گوارش پسهتانداران، دستگاه

ههای و بهه عنهوان پاتوژنههای مههم در عفونهت شوند

 ,.Alghamdi et al) نهدبیمارسهتانی شهناخنه شهده ا

 فرصهت پهاتوژن عنهوان بهانتروکوک فکالیس  .(2020

 ومیهههباکتری هایعفونت درصد افزایش عامل و طلب

 دستگاه ادراری شناخته شده عفونتهای داخل شکمی و

 ی دندان هایی که تحتکانال ریشهدر همچنین  .است

و  انددستکاری های دندانپزشکی قرار گرفته معاینات و

 دنقهههش دارههههای بیمارسهههتانی در ایجهههاد عفونت

(Alghamdi et al., 2020).  تعداد زیادی به باکتریاین 

تهدیهد ایهن مسههله کهه  اسهت مقاومبیوتیکها  از آنتی

 آیهدبهه حسهاب مهیبزرگی برای بهداشهت عمهومی 

(Miller et al., 2020). 

و  اسهت گهرم منفهیای میلهه باکترییک  سالمونلا

در دنیها  غهذایی منشه  بها مهمترین بیماریهای از یکی

تواند اثرات بهداشهتی مختلفهی بهر افهراد که می است

سالمونلا دارای  .(Matera et al., 2022) جامعه بگذارد

اسهت.  بیوتیهک آنتهی ینمقاوم به چنهد هایسروتیپ

و شهایعترین  مهمتهرینیکی از موریوم یفیاسالمونلا ت

 محصهولات گوشهتیباشهد. می سالمونلا هایسروتیپ

اسههت کههه در  محصههولات غههذایی مهمتههرین از یکههی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C_%DA%AF%D8%B1%D9%85-%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C_%DA%AF%D8%B1%D9%85-%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
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که بهه  زمانیو  باشندمی باکتری با این معرض آلودگی

شهوند در انسهان ایجهاد التههاب روده، انسان منتقل می

 Ansari et) کنندنت سیستمیک و تب روده ای میعفو

al., 2017.) 

ترکیبهات آویشهن  آنتی باکتریهایی اثرات از تاکنون

 این در بنابراین است؛ نشده ارائه کاملی گزارش مرتعی

 دو نوع بر مرتعیآویشن  اسانس اثر به بررسی پژوهش

و  انتروکوک فکالیسشایع گرم مثبت و منفی ) باکتری

و نسهبت بهه  پرداختهه شهد( سالمونلا تهایفی موریهوم

 .گرفتداروهای شیمیایی مورد ارزیابی قرار 

 

 هامواد و روش

گهرم از  144پس از وارد نمودن  ه:تهیه اسانس از گیا

گیاه به یک بالون یک لیتهری، بخش های هوایی پودر 

آب مقطر به آن اضافه شهد. سهپس بهالن بهه دسهتگاه 

اسهتخراج اسهانس بها اسهتفاده از کلونجر متصل شهد. 

ساعت 2مدت لونجر طبق فارماکوپه بریتانیا بهدستگاه ک

دست آمهده بها اسهتفاده از مقهدار اسانس به .انجام شد

دسهت انس بههوزن اسه 4.1مناسب سولفات سهدیم )

در دمهای آمده( خشک و در شیشه های تیره ودربسته 

 درجههه سههانتی گههراد در یخچههال نگهههداری شههد 2

(Mehran et al., 2016). مهوثره  برای تعیین ترکیبهات

، از دسههتگاه مرتعههیآویشههن  اسههانسموجههود در 

، Aglientطیف سنجی جرمی ) -کروماتوگرافی گازی

بها  Agilent HP-5973آمریکا( شامل ردیهاب جرمهی 

الکتهرون  74با انرژی  (EI)منبع یونیزاسیون الکترونی 

ولت کوپهل شهده بها دسهتگاه کرومهاتوگرافی گهازی 

Agilent HP-6890  دارای سههتونcp-sil 8cb-ms  بهها

و ضهخامت فهیلم  mm 20/4، قطر داخلی m 04طول

میکرومتر استفاده شهد. برنامهه ریهزی حرارتهی  4.20

گهراد بها سهرعت درجهه سهانتی  204تا  04ستون از 

در دقیقه و توقف در گراد درجه سانتی 0 افزایش دمای

مدت دو دقیقه انجام شد. دمای محل تزریق این دما به

درجهههه  204دسهههتگاه کرومهههاتوگرافی گهههازی روی 

 204 روی (کوادروپههل) سههانتیگراد و دمههای آنالههایزر

 m/z  24- 044درجه سانتیگراد بها گسهتره ی جرمهی

و مقدار تزریق  ٪22/22مل هلیوم گاز حا تنظیم گردید.

در دقیقه تنظیم شهده بهود.  ml 1و سرعت جریان گاز 

تزریهق  GC-MSگیاه به دسهتگاه  اسانساز  l1μحجم 

نتایج به دست آمده از دستگاه بر اساس  در نهایت .شد

اندیس کواتس و مراجعه به فرهنگ طبیعهی ترکیبهات 

بهها  GC-MSتفسههیر طیفهههای . شههدطبیعههی شناسههایی 

 National Institute Standardاستفاده از دیتابیس های 

and Technology (NIST) الگهو و  02444بیش از  با

انجام شهد. نهام،  (Wiley)کتابخانه طیفی جرمی ویلی 

مواد جداسهازی شهده  ساختار ترکیب و وزن مولکولی

 تایید شد. 

انتروکهوک  ههایبهاکتری :تهیه سوسپانسیون بااکتری

 سهالمونلا تهایفی موریهومو  (ATTC25912) فکالیس

(ATTC14028) هههای علمههی و از سههازمان پههژوهش

از محی  با استفاده باکتریها  این تهیه شد. صنعتی ایران

 22 مدتبه گرادسانتی درجه 07 دمای) نوترینت برا 

 هاباکتری از هر یک از کشت پس( احیا شدند. ساعت

 و آمیهزیرنهگ ههایروش از ،آگار نوترینت محی  در

ها  باکتری تایید جهت بیوشیمیایی خصوصیات بررسی

 . شد استفاده

 ظهروف از یک هر از آنس استریل با شعله کنار در

 لیتهرمیلهی 0 در و برداشهته کلنهی چند ،باکتری حاوی

ی حهاوی ههالولهه شد. داده کشت مایع استریل محی 

در  ،باکتری به منظور دستیابی به یهک کهدورت نسهبی

 سهاعت 10تها  10مدت به گراددرجه سانتی 07دمای 

 مهک 0/4شهماره  با آنها کدورت سرانجام گرفتند. قرار

به منظور دستیابی بهه  .مورد سنجش قرار گرفت فارلند

سوسپانسیون  کدورت کدورت مورد نظر، در صورتیکه

 cfu/mlفارلنهد ) مهک 4.0 شمارۀ لولۀ از بیشتر باکتری
 سوسپانسهیون اسهتریل بهه مقطهر آب ود،ب (0/1× 014
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 تعهدادیو اگر کدورت کمتر بود، میشد  افزوده باکتری

 ,.Hasanloo et al) گردیهدمهی   اضهافه آن کلنهی بهه

2015.) 

 جههت: میکروبای ضاد اثارا  سانش  هایروش

 دیفیهوژن دیسهک روش از میکروبهی ضهد اثر سنجش

 میزان حداقل غلظهت مهارکننهدگی و شد استفاده آگار

(MIC)  حههههداقل غلظههههت کشههههندگیو (MBC) 

 پژوهش این (.Hasanloo et al., 2015)گیری شد اندازه

 انجام شد. تکرار سه با و بار سه

 از استفاده با پلیتهاابتدا دو سوم  :آگار دیفیوژن دیسک

 پس. شدند پر استریل، آگار هینتون محی  کشت مولر

 از میکرولیتههر 144 کشههت محههی  شههدن از سههرد

مهک  4.0مقایسه شهده بها  باکتریاییسوسپانسیونهای 

توس  سواپ استریل استریل(،  فارلند )در شرای  کاملا

 در جهات مختلف روی محهی  مههولر هینتهون آگهار

ههای مهورد نظههر غلظتپس س .تلقیح و پخش گردید

میکرولیتهر از آن  04بهه میهزان شهد و تهیه  اسانساز 

توسهه  سههمپلر روی دیسههک بلانههک هههای اسههتریل 

(، mm 0/2 داروسازی پهادتن طههب بها قطهر)شرکت 

بها رعایهت  اسهانسشد. دیسک ههای حهاوی ریخته 

فاصله مناسب از لبه پتری دیش و از یکدیگر بر روی 

از دیسک های آنتی بیوتیک  محی  کشت قرار گرفتند.

میلهی  14 آمپی سهیلین بها غلظهتشرکت پادتن طب 

 /میلههی گههرم 0 ، سیپروفلوکساسههینمیلههی لیتههر /گههرم

 و لیتهرمیلهی /گهرممیلهی 10 اریترومایسهین ،لیتهرمیلی

به عنوان شاهد مثبهت  میلی لیتر /میلی گرم 0 سفکسیم

میکرولیتههر  04یههک دیسههک بلانههک آغشههته بههه و از 

DMSO 144 شد استفاده عنوان شاهد منفی به درصد. 

درجهه سلسهیوس  07سهاعت در  22بهه مهدت پلیتها 

هالههه هههای  در نهایت .داخل انکوباتور قرار داده شد

عهدم رشد در اطراف هر دیسک با خه  کهش انهدازه 

 (.Hasanloo et al., 2015)گیری شهدند 

حداقل و  (MIC)تعیین حداقل غلظت مهارکنندگی 

حههداقل  روشدر ایههن : (MBC) غلظاات کدااندگی

مههار رشهد  باعثکه  مرتعیآویشن  اسانس غلظتی از

بهدین . شهودمهی بررسهیشهده های مورد نظر باکتری

ده تایی استفاده  از یک سری لوله های آزمایشمنظور 

 ازلیتهر میلهی گهرم/میلهی 204 غلظهتبرای تهیه  شد.

تغلیظ شهده  اسانسلیتر از میلی 4.0ابتدا  ،گیاه اسانس

به لوله اول آزمهایش  گرم/میلی لیتر(میلی 044معادل )

لیتهر از محلهول نهیم میلهیواضافه، سهپس بهه آن یهک

اضههافه درصههد 144 (DMSO) سولفوکسههیدمتیههلدی

ها به سریال  اسانساز  2به  1گردید، سپس به نسبت 

ههای ده تهایی تهیهه شهد. از یهک سهری لولهه غلظت

لولهه بهرای  0اسهتفاده شهد )هر باکتری  برایآزمایش 

و یک لوله بهه عنهوان  اسانسغلظت های مختلف هر 

پس از کنترل مثبت و یک لوله به عنوان کنترل منفی(. 

میلی لیتر محی  کشت مهولر  0/4به تمامی لوله ها، آن 

به مقدار مسهاوی و سپس  هینتون برا  اضافه گردید.

مههک  4.0از سوسپانسههیون میکروبههی میلههی لیتههر  4.0

 شده بود، به لوله ها اضافه گردیدتهیه  قبلافارلندی که 
(Hasanloo et al., 2015.) 

الکلههی  اسههانسغلظههت  جهههت محاسههبه حههداقل

از  ،هها میشهودمرگ باکتری نجر بهکه م مرتعیآویشن 

 غلظت مهارکنندگی اسهتفاده شهد. نتایج آزمون حداقل

 میلهی لیتهر از غلظهت MBC، 14 تهیههبهرای بنابراین 

MIC هههای  غلظهتههای قبههل از آن )کلیهه و غلظهت

ها مشاهده نشهده ها( که کدورتی در آنموجود در لوله

نوترینت آگار کشت سهطحی داده بود، بر روی محی  

ساعت  22به مدت پلیت های کشت شده  تمام .شدند

به منظهور گراد انکوبه شدند. درجه سانتی 07در دمای 

غلظهت ، ههاپلیهت پس از بررسهی، MBCدستیابی به 

اولین کشت سطحی که هیچ رشدی را نشان نهداد، در 

 (.Hasanloo et al., 2015) نظر گرفته شد
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 نتایج

: مرتعایاساانس آویدان  و ترکیبا  شیمیاییبازده 

ارائهه  1در شهکل  مرتعهیکروماتوگرام گازی آویشن 

، ترکیبهات شناسهایی شهده در 1جهدول  شهده اسهت.

مهورد  مرتعهیهای ههوایی گیهاه آویشهن اسانس اندام

ترکیب  22دهد. نتایج این بررسی، آزمایش را نشان می

های هوایی گیاه نشهان داد. مختلف را در اسانس اندام

و  NIST ههای کتابخانههها با دادهمقایسه طیف پس از

Wiley، 22.22  گیهاهاسهانس کهل از درصدThymus 

eriocalyx ترکیبهات عمهده موجهود در  ی شد.یشناسا

(، درصهههد 00.20شهههامل، کهههارواکرول )اسهههانس 

1Podocarp - 7 - en - 3.beta – ol (0.27 درصهد ،)

سههایمین  -درصهد(، پههارا  2.02اکسههاید )کهاریوفیلین 

بنزآلدئیهد (، درصهد 1.07کهاریوفیلن )(، درصد 0.20)

درصهد(، تریهدکان  1.42درصد(، وولگهارول ) 1.07)

(، بههایوزول درصههد1.21درصههد(، اسههپاتولنول ) 1.22)

)جهدول  باشهد( میدرصد 1درصد( و تیمول ) 1.42)

درصهد از پروفایهل اسهانس  02.07 طهور کلهی. به(1

ات می باشهد ترکیبدامهای هوایی گیاه مربوط به این ان

رصد از اسهانس ایهن د 14.00 تنها ترکیب دیگر 01و 

تحقیقات نشان داده است کهه گیاه را تشکیل می دهد. 

این ترکیبات دارای خواص ضد میکربهی مهی باشهند. 

دارای درصهد بالهایی از مهواد فنهولی  ،مرتعهیآویشن 

مایع بی رنگ کارواکرول . است کارواکرولمخصوصاً 

مشهتق مونهوترپن  و یفنلهترکیهب یهک  ،مایل به زرد

مهواد از  مقهداربیشهترین  کهه اسهت یمناطبیعی از س

ایهن ترکیهب . دههدرا تشکیل می اسانسدهنده تشکیل

قهار  بهوده و  و مهارکننده رشد بهاکتری والتهاب ضد

و دهد ی را افزایش میهای سرطانسرعت مرگ سلول

  شود.افزودنی غذایی استفاده میعنوان یک به
 

 
 

 GC-MSبه دست آمده از دستگاه  مرتعیکروماتوگرام اسانس گیاه آویشن  :1شکل 
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  مرتعیآویشن  آنالیز مواد موثره اسانس گیاه :1جدول 

 ردیف ترکیب نام (دقیقه) بازداری زمان درصد ترکیب

5220 2.02 alpha- Pinene 1 

5215 11.00 beta- Myrcene 2 

52.0 12.00 alpha- Terpinene 0 

.200 12.02 Para - Cymene 2 

52.0 10.02 gamma- terpinene 0 

520. 12.40 cis -beta –Terpineol, 0 

5210 12.04 Linalool L 7 

52.0 17.01 Borneol 0 

52.. 17.27 4 – Terpineol 2 

1252 24.20 Biosol 14 

52.0 24.00 Phenol 11 

1220 24.00 Tridecane 12 

1255 24.02 Thymol 10 

66206 21.42 Carvacrol 12 

5200 20.20 Tetradecane 10 

12.0 22.20 Caryophyllene 10 

5210 22.72 ( + ) - Aromadendrene 17 

1221 20.20 (+) Spathulenol 10 

0200 20.22 Caryophyllene oxide 12 

5210 22.40 Naphthalene 24 

52.. 22.00 Adamantane 21 

520. 04.40 alpha-Farnesene 22 

1250 04.07 Vulgarol 20 

5225 02.12 Phthalic acid 22 

5210 02.20 Cis-Cinerone 20 

1200 00.22 Benzaldehyde 20 

521. 00.01 3 - Benzylsulfonyl - 2 , 6,6 - trimethyl ... 27 

5225 00.40 Dibutyl phthalate 20 

5216 07.04 (+) –6-Oxocamphene 22 

5200 07.07 Durenol 04 

5265 07.20 Isopimaradiene 01 

5215 07.00 4-  vinl- 2 -methoxy-phenol 02 

5210 07.00 Isodurol 00 

52.0 00.40 methylcarbamate 02 
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 ردیف ترکیب نام (دقیقه) بازداری زمان درصد ترکیب

5210 00.20 Benzene 00 

521. 00.22 Indan 00 

5200 02.22 1-Methoxyestrone 07 

5200 02.02 Androst - 4 - ene - 3 , 6 , 17 - trione 00 

5226 02.24 6 – Chiloro -4-  Nitro - O – Cresol 02 

5205 24.42 Quebrachamine 24 

5225 21.01 benzo phenanthridin 21 

0220 21.74 1 Podocarp - 7 - en - 3.beta - ol 22 

00200   Total 

 

گیهاه آویشهن اسهانس  :دیفیوژن آگااروش دیسک ر

ها اثر ضدباکتریایی مناسبی بر در تمامی غلظت مرتعی

تها  204 هایغلظت .داشت انتروکوک فکالیسباکتری 

اثهر  مرتعهیآویشهن  اسهانسلیتر میلی /گرممیلی 1.20

شکل ) داشت سالمونلا تایفی موریومباکتری مهاری بر 

افزایش غلظت و افزایش قطر هالهه  بین. (2جدول  ،2

مورد آزمایش رابطه  هر دو باکتریبازدارندگی از رشد 

 20 با قطر هالهه انتروکوک فکالیسمستقیم برقرار بود. 

از  لیتهرمیلهی /گهرممیلهی 204ت متهری در غلظهمیلی

 عنهوان حساسهترین سهویه بهه مرتعهیآویشن  اسانس

بها اسهانس اثهر مهارکننهدگی شهد. مشاهده باکتریایی 

روی  لیتهریلهیم /گهرممیلهی 120و  204ههای غلظت

بیوتیک انتخابی بیشهتر بهود. ها از هر چهار آنتیباکتری

در  انتروکههوک فکههالیسهالههه عههدم رشههد در بههاکتری 

و  20 ترتیبلیتر، بهمیلی /گرممیلی 120و  204غلظت 

که بیشترین مقدار هاله عهدم  متر بود در حالیمیلی 24

بیهوگرام، اطهراف ههای آنتهیرشد در اطهراف دیسهک

 12بهه میهزان  ،لیتهرمیلی /گرممیلی 0 سفکسیم دیسک

همچنهین هالهه عهدم رشهد در . مشاهده شهدمتر میلی

 120و  204در غلظت  سالمونلا تایفی موریومباکتری 

متر بود در میلی 24و  22ترتیب به لیتر،میلی /گرم میلی

که بیشترین مقدار هالهه عهدم رشهد در اطهراف  حالی

 0 سیپروفلوکساسهین ، حهولبیهوگرامآنتی هایدیسک

مشهاهده متهر میلهی 12 بهه میهزان ،لیترمیلی /گرممیلی

در دو  مرتعهیگیهاه آویشهن  اسهانسبنهابراین . گردید

دو  لیتهر روی ههرمیلهی/ گهرممیلی 120و  204غظت 

بیوتیک اثرگذار بوده از آنتی یشترباکتری مورد مطالعه ب

گیهاه اسهانس اثر  . همچنین(2، جدول 2شکل ) است

های گهرم مثبهت در توقف رشد باکتری مرتعیآویشن 

  .های گرم منفی بودبیشتر از باکتری
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 )درصد DMSO 144 شاهد:)میزان هاله عدم رشد اطراف هر دیسک  :2شکل 

 

 ان هاله عدم رشد اطراف هر دیسک با آنتی بیوگراممقایسه میز: 2جدول 

 (mg/ml) اسانس انتروکوک فکالیس سالمونلا تایفی موریوم

 10اریترومایسین   10 12

 14آمپی سیلین  10 10

 0 سیپروفلوکساسین 10 12

 0 سفکسیم 12 10

22 20 204 

24 24 120 

12 17 02.0 

10 10 01.20 

12 12 10.02 

2 10 7.01 

0 12 0.2 

0 2 1.20 

4 0 4.27 

4 2 4.20 

 شاهد  4 4
 

حااداقل  و (MIC) حااداقل غلظاات مهارکنناادگی

حههداقل غلظههت مقههدار : (MBC) غلظاات کدااندگی

 کههر شههده کمتههر از  بههاکتری هههر دومهارکننههدگی در 

 کشههندگی بههود. حههداقل غلظههتحههداقل غلظههت 

انتروکهوک بهرای  مرتعهیآویشن  اسانسمهارکنندگی 

و  7.01ترتیهب بهه سالمونلا تایفی موریهومو  فکالیس
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(میلی لیتر/ میلی گرم )غلظت های مختلف اسانس و آنتی بیوگرام 

انتروکوک فکالیس
سالمونلا تایفی موریوم
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حههداقل غلظههت . لیتههر بههود/ میلههیگههرممیلههی 01.20

بهرای بهاکتری گهرم  مرتعهیآویشن  اسانس کشندگی

 /گهرممیلی 02.0 بیش از سالمونلا تایفی موریوم منفی

 انتروکوک فکالیسباکتری گرم مثبت  برای لیتر ومیلی

 (.0 ل)جدو لیتر بودمیلی /گرممیلی 10.02بیش از 

 

 هاگیاه آویشن بر روی باکتری اسانسهای متفاوت غلظتاز  MBCو  MIC نتایج مربوط به تعیین :.جدول 

 نوع باکتری
 لیتر(گرم/ میلی)میلیگیاه  اسانس

MIC MBC 

 10.02 7.01 انتروکوک فکالیس

 02.0 01.20 سالمونلا تایفی موریوم

 

 بحث

ترکیبهات  مطالعه حاضر اولین گهزارش از بررسهی 

های هوایی گیهاه کنندگی بخشفیتوشیمیایی و اثر مهار

ها در مقایسهه بر رشد باکتری کرمانشاه، مرتعیآویشن 

دههد. در ایهن پهژوهش ها را نشان مهیبیوتیک با آنتی

درصهد  22.22 مرتعهیبازده استخراج اسانس آویشن 

(. ترکیب اصلی تشکیل دهنده اسانس 1است )جدول 

درصد( بود )شکل  00.20، کارواکرول )مرتعیآویشن 

ایههن ترکیههب دارای خههواص مختلههف  (.1، جههدول 1

دارویههی و بیولههوژیکی همچههون ضههد بههاکتری، ضههد 

التهاب اکسههیدانی، ضدسههرطان و ضههدآنتیقههارچی، 

هها باشهد. کهارواکرول بها غشهای میکروارگانیسهممی

های سطح غشهای تواند به کاتیوندهد و میواکنش می

پاتوژن ها متصل شده و در نهایهت باعهث اختلهال در 

عملکرد حیاتی آنها شهود و بها ایجهاد تغییراتهی روی 

هیهدروژن اثهرات نفو پذیری ترکیباتی مانند پتاسیم و 

ضد میکربی بر جای بگذارد. لذا از نظر دارویی دارای 

اسهانس  .(Kaeidi et al., 2020شهند )بااهمیهت مهی

باکتریایی خهوبی را بهر علیهه اثهر ضهد مرتعیآویشن 

باکتری گرم مثبت در مقایسهه بها بهاکتری گهرم منفهی 

 204 ههایداشت. همچنین اسانس این گیاه در غلظت

باکتری، بهتهر از  دومول در مهار هر  /گرممیلی 120و 

، جدول 2شکل ) های انتخابی عمل کردندبیوتیکآنتی

هههای حههاوی در اطهراف تمههام دیسههکها در پلیهت(. 2

هاله ی عدم رشد مشهاهده  انتروکوک فکالیسباکتری 

لیتهر گرم/ میلیمیلی 27/4کمتر از های غلظتاما شد. 

سههالمونلا در جلههوگیری از رشههد بههاکتری  اسههانس، از

 .(2، جهدول2شهکل ) موثر نبوده اسهت تایفی موریوم

الکلهی آویشهن  اسهانسمهارکننهدگی  حداقل غلظهت

سهالمونلا تهایفی و  انتروکهوک فکهالیسبهرای  مرتعی

لیتهر و گرم/ میلیمیلی 01.20و  7.01ترتیب به موریوم

 مرتعهیالکلی آویشن  اسانس حداقل غلظت کشندگی

 بیش از سالمونلا تایفی موریوم برای باکتری گرم منفی

بهاکتری گهرم مثبهت  لیتر و برایمیلی /گرممیلی 02.0

لیتهر میلی /گرممیلی 10.02بیش از  انتروکوک فکالیس

بنابراین باکتری گرم مثبت حساسهیت (. 0ل )جدو بود

غلظهت بیشتری نسبت به باکتری گرم منفهی در برابهر 

 نشان داده است.  اسانسمختلفی از  های

 اسانس مهارکنندگیاثر ( 1027اخوان و همکاران )

را روی رشهد  (Zataria Multiflora) آویشن شیرازی

های گرم مثبت و گهرم منفهی ارزیهابی کردنهد. باکتری

 اثر بازدارندگی اسهانسنتایج بیانگر این مطلب بود که 

، بها افهزایش مقهدار آنهها بهه شههکل آویشهن شهیرازی

عهدم رشهد  ر هالههو قطه یابهدمهیداری افزایش معنی

ها، افزایش می یابد. همچنین در مقایسه با آنتی بیوتیک

تهوجهی منجهر بهه کهاهش رشهد آویشن به طور قابل

بیشتری روی مههار ها شده است. آویشن تاثیر باکتری

های گرم منفی های گرم مثبت نسبت به باکتریباکتری
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نتایج حاصل از  .(Akhavan et al., 2020) داشته است

 مطالعه با پژوهش حاضر مطابقت دارد.این 

( به بررسی اثر اسهانس 1000فلاحی و همکاران )

و همچنهین اثهر آنتهی  ...آویشن بهاغی، اککهالیپتوس و 

بیوتیک استرپتومایسین بر روی پنج باکتری سالمونلای 

سهالمونلا جدا شده از تخم مرغ و دو نمونه اسهتاندارد 

 ،. نتهایجپرداختند سالمونلا اینتریتیدیسو  تیفی موریوم

گیاههان  ایهن دار اسانساثرات بازدارندگی معنیبیانگر 

میهانگین قطهر هالهه  .روی رشد باکتری سالمونلا بهود

اسهانس آویشهن بهاغی  بهرای ممانعت از رشد باکتری

متههر( میلههی 2/0)اککههالیپتوس  در متههر( ومیلههی 0/20)

مشاهده گردید. در این تحقیق بیشترین و کمترین قطر 

 204) اسهترپتوکوک فکهالیسهاله عدم رشد بهر روی 

 /گهرممیلهی 27/4لیتهر( و سهالمونلا )میلهی /گرممیلی

همچنهین تهاثیر اسهانس آویشهن روی  ( بهود.لیترمیلی

بیوتیهک نسبت به آنتهی سالمونلا تایفی موریومباکتری 

 .(Falahi et al., 2010)توجه بهود استرپتومایسین قابل

نتایج حاصل از این مطالعه با پژوهش حاضر مطابقهت 

این مطالعه به صورت آزمایشگاهی انجام شده و  دارد.

برای استفاده های درمانی از نتایج این مطالعه نیهاز بهه 

مطالعات بر روی موجودات زنده می باشهد تها میهزان 

و  مرتعهیویشهن آ (Bioavailability)زیست دستیابی 

نیز آثار جانبی احتمالی آن برای استفاده ههای انسهانی 

 مشخص گردد.

 

 نهاییگیری نتیشه

 بر اساس نتهایج حاصهل از ایهن مطالعهه، اسهانس

به دست آمده از  مرتعیآویشن  بخش های هوایی گیاه

 اتدرصهد بالهایی از ترکیبهدارای  ،کرمانشاهارتفاعات 

فعالیت ضد باشد و کارواکرول می ، به خصوصفنولی

با توجهه بهه اینکهه  .را نشان داده است میکربی خوبی

در از اسهانس مول  /گرممیلی 120و  204 هایغلظت

های انتخهابی باکتری، بهتر از آنتی بیوتیک دومهار هر 

توان آن را به عنهوان جهایگزینی بهرای می عمل کردند

  .ها معرفی نمودآنتی بیوتیک

 

 تدکر و قدردانی

های مالی دانشهگاه پیهام نهور طرح با حمایتاین 

ص( انجام شده است. از کلیههه 2407)شماره مصوب 

همکههارانی کههه در انجههام ایهههن طهههرح مههها را یههاری 

 نمودند، کمهال تشکر و قدردانی را داریم.
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