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   22/05/1397 تاریخ پذیرش:  10/10/1396تاریخ دریافت: 

 چکیده 

باشددمی(Lamiaceaeان)ئیتیرۀنعناعلفیوچندسالهمتعلقبه.Leonurus cardiaca Lبانامعلمیدمشیرداروییگیاه

درویدژههب،فشارخون،کاهندهمدر،آورآرامبخش،خوابوانگیاهیعنبهکشورهادیگرایرانورطبسنتیدطورگستردهکهبه

هدا،نظیدرآلکالوییددها،ایریدوییددها،سداپونینیمهمدفیتوشدیمیاییشود.ازاینگیاهترکیباتمیاستفادههايقلبیبیماريدرمان

،ایدنهدرایراناینگیاوپراکندگیاهمیتهبهباتوجفلاونوییدها،کاردنولیدهاوديترپنوییدهااستخراجوشناساییشدهاست.

ایدنبدرايانادام.طراحدیشدددمشیرعصارۀگیاهگلیکوزیدقلبیازفیتوشیمیاییبهمنظورجداسازيوتعیینساختارپژوهش

درخیسداندنبدهرو آوريوجمد 1395کوهدماونددرمردادماههايدرمرحلۀگلدهیازدامنههايهواییگیاهاندامتحقیق،

،ازکروماتوگرافیستونیبرايجداسازياجزايمختلد عصدارهباحلالهگزانگردید.پسازچربیزداییگیريعصارهحلال

ظاهرگردید.ترکیبشیمیایی10+9+8نسیوفراکدربدستآمد،یکترکیبکریستالیطبیعیترکیب32درماموعاستفادهشد.

13) سنایهايطیاستفادهازرو آنبا
C-NMR،1

H-NMR،DEPTوIRبراساسنتایجبهدستآمددهاز.(شناساییشد

،یکگلیکوزیدقلبیشناختهشدهاستکهبراياولینبارازاینگیاهاستخراجشد.سنای،اینترکیبطبیعیدیگوکسینطی 
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 مقدمه

بداندامفارسدیدم.Leonurus cardiaca Lیداهگ

ومتعلقیهتیدرهنعنائیدانمعطروداروییگیاهی،شیر

(Lamiaceae)درطبسنتیکنوندیربازتاازاستکه

جهدتدرمداناخدتلا تایرانونقاطمختل جهان

.ایدنگیداهگیدردمدیقلبیوعصبیمورداستفادهقرار

اضدطرابو،اسدترسهندراياثراتآرامبخش،کاهدا

دردرماناخدتلا تنوروپاتیدکووبودهفشارخون

 ;Gholipour, et al., 2014)استمؤثرقلبیعملکردي

Mozaffarian, 2012; Mil kowska-Leyck, et al., 

فارماکوپدهبراساساطلاعداتککدرشددهدر(.2002

بریتانیداوفارماکوپدهفارماکوپهشدورويسدابق،اروپا

خشدکشددهدهیدبرایدگلدارکاملییهوايهابخش

هايفارماکولوژیکیقابدلکهویژگی L. cardiacaگیاه

معرفدیوHerba Leonuriداردبداواژهنیدزتوجهی

-ودارايعطرزیادومزهتلد مدیشودنامگذاريمی

 .(WHO, 2010)باشد

شدرقی،مرکدزي،اروپداياروپدايبدومیاینگیاه

مرکدزيآسدیايآسدیايرربدیواسکاندیناوي،منطقه

و .شدودمدییافدتنیدزسیبريرربوقفقازدربوده

شدمالیبهصورتطبیعیدرآمریکايگیاهامروزهاین

همینطورازاینگیاهبهصورتکاشدته نیزرشدمیکند.

 ;Ewy, 2015)شدهنیزگزارشاتیملاحظهشدهاسدت

Fleming, 2000.)اثددددراتبددددرايایددددنگیدددداه

-هدايقلبدیکیمتعدديدرزمینهبیماريیفارماکولوژ

 ,Zhang)عروقیدرآزمایشاتمختل سلولیوبالینی

et al., 2018; Sermukhamedova,  et al., 2017; 

Pang, et al., 2001; Bol’shakova, et al., 1997;  
Zou, et al., 1989; Chan, et al., 1983; Racz-

Kotilla, et al., 1981)اتضدددوهمچنددیناثددر

 ,.Nagasawa, et al)تومدوريگدزار شددهاسدت

هدددايفعالیدددتهمچندددینایدددنگیددداهداراي(.1990

باشدداکسیدانی،ضدالتهابیوضدمیکروبینیزمیآنتی

(Rezaee-Asl, et al., 2014; Sun, et al., 2005; Zhu, 

et al., 2004.)

مدوثرهبسدیاريازترکیبداتتداکنوندراینگیداه

،سداپونین،1هاایریدوئیدنظیرآلکالوئیدها،فیتوشیمیایی

فنیدلگلیکوزیددهايبرخدیازویدژههبوونوئیدهافلا

Lavandulifoliosideهمچددونترکیددبپروپانوئیدددي

،جریداناثراتقابدلتدوجهیبدرعملکدردقلدب)که

اسددتخراجوکرونددريوفشددارخددونداشددتهاسددت(

  ;Shekari, et al., 2016)شناسدداییشدددهاسددت

Mil kowska-Leyck, et al., 2002.)

دارویدیهسدتندکدهترکیباتگلیکوزیدهايقلبی

برايدرماننارسداییقلدبوآریتمدیقلدببدهکدار

رونددد.ایددنگلیکوزیدددهامعمددو ابددهعنددوانمددی

دارنظیدرهايثانویدهدربرخدیگیاهدانگدلمتابولیت

میمدونگل(،Apocynaceaeگیاهانخانوادهخرزهره)

(Scrophulariaceaeآ له،) (Ranunculaceae) وچند

تدرینشدناختهشددهشدوند.ازمدیخانوادهدیگریافت

گلگیاهتوانبهگیاهانحاويایننوعگلیکوزیدهامی

گلگیاهدیایتالین(وحاوي) .Digitalis spp انگشتانه

دیایتدالین،حداويترکیبدات).Adonis spp خروسک

 ,Mozaffarian)رهنمدودتوکسین(اشانیوآدونینوآد

2012; Hosseini, et al., 2019.)

تسدهیلطریدقشدیرازگیداهدمقابلتوجهاینکه

کداهشفشدارخونوموجدبخدونيجریانکروندر

آنیآرامبخشداثدراتوهمچندینشددهتقویتقلب

در اختلا تعصبیوعملکرديقلدببواسطهکاهش

ایدنازهمچنینکاربردسنتیگیاهگزار شدهاست.

عصدبیوتنشهايمشکلاتقلبیناشیازدررف گیاه

کدارديتداکیبهبدودواسدتفادهشددههیپرتیروئیدیسم

واختلا تگوارشدی،آسدم،یسمهیپرتیروئیدناشیاز

بهبدودنیدزبرونشیت،علائمبالینیمربدوطبدهآنهداو

هايپوستیازجملهاثدراتدرمدانیهاوناراحتیزخم

.اینگونهاثراتداروییراباشدمیL. cardiacaگیاه

یموجدوددربلتوانبهحضورترکیباتگلیکوزیدقمی
                                                           
1. Iridoids 
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 ;Blumenthal, et al., 2000)پیکرهگیاهمرتبطدانست

Bradley, 1992.)اثراتمحافظتیبرقلدبوهمچنین

آنتددیدیابددت،هددايهمددراهبدداویژگددیاعصدداب

رايگیداهکشوسیتوتوکسدیکبدحشره،اکسیدانآنتی

Digitalis lanata)گزار شددهاسدت.)گلانگشتانه

گدلمدورداشدارهدرگیداهیبراياثراتقلبدیعروقد

وdigoxinترکیبداتبیشتریناثربدهحضدورانگشتانه

digitoxinرکیباتگلیکوزیدقلبیهستندتکهازجمله

ایناثدربیشدترازشودکهبیانمیشود.نسبتدادهمی

وتنظدیممیدزانATPaseعالیدتآندزیمطریقمهدارف

 ,Al-Snafi)دهددخمدیررلظتکلسیمسیتوپلاسمی

2017.)

هددايصددورتگرفتدده،دربدداتوجددهبددهبررسددی

،مدوادL. cardiacaگیداهدارویدیهايهواییقسمت

هداشداملمتعلقبهگروهتدرپنمتنوعیتشکیلدهنده

 ,.Weinges, et al)وییددهایدهایینظیدرایرمونوترپن

 Brieskorn and)نظیرکلرودانییهاترپندي(،1973

hofmann, 1979،)هافورانو بدانوسایرانواع بدان

(Agnihotri, et al., 2008،)ازجملدهییهداتدرپنتري

 ;oleanolic (Ali et al., 2007و ursolic اسدیدهاي

Janicsák et al., 2006)ترکیباتحاوينیتروژنمانند

leonurine(Ewy, 2015; Winnicka, et al., 2006; 

Chen, et al., 2000)وstachydrine(Ewy, 2015; 

Calderon-Montano, et al., 2014; Gulubov and 

Chervenkova, 1970)ماننددهاییوفنیلپروپانوئیدد

lavandulifolioside(Mil kowska-Leyck, et al., 

(،Jafari, et al., 2010)وهمچنینفلاونوئیدها(2002

در(،Bernatoniene, et al., 2009)اسیدهايفنولیدک

2/9هومددولن)-(،آلفددادرصددد7/9سدِددرول)-اپددی

کرناژرم(،درصد9/8ول)ئسین-8و1-دِهیدرو(،درصد

(دردرصددد8/8(واسددپاتولنول)درصددد9/8)يد–

(،Morteza-Semnani, et al., 2008)فددراررورددن

هدایافدتوتدانن(Senatore, et al., 1991)هااسترول

متعدديدرمدوردهايفارماکولوژیکشود.گزار می

 ;Agnihotri, et al., 2008)اثددراتضدددمیکروبددی

Sattar, et al., 1995،)التهابیضد(Ali et al., 2007)

 ;Jafari, et al., 2010)یاکسددددیدانآنتددددیو

Bernatoniene, et al., 2009)دارد.ایدنگیداهوجدود

گیداهمفیدداثراتبرخیتحقیقاتاناامشدههمچنین

سدرطانیخواصضد برقلبوسیستمگرد خونو

تاسدخوبینشاندادهبهارزشمندرااینگیاهدارویی

(Rezaee-Asl, et al., 2014; Mil kowska-Leyck, et 

al., 2002.)

ایدنهدايبخشاصلیاجزايفلاونوئیدها هدوایی

زیدرتوانبدهترکیبداتازآنجملهمیهستندکهگیاه

جملددهاز)کوئرسددتینگلیکوزیدددهاي-O:اشددارهکددرد

،(هیپروزیددددایزوکوئرسدددتین،کوئرسدددتین،روتدددین،

)بهکامپفرول، شداملآپیدژنینمشتقاتصورتآپیژنین

آلکالوئیدددددهاکوئلوزیددددد(،کددددوئینوژنکددددوانین

گلوکوزیددددهاي،(لئوندددورینواسدددتاکیدرین-(-))

وگالیریدوزیدددد،آژوگدددول،لئونوریدددد،)یددددایریدوئ

2ازمخلدوطیلئوکداردین،)ترپنوئیدهادي،(رپتوزید

وA،B،C)پپتیددهاسدیکلولئونوري،(کلرودانمشتق

D)،گلیکوزیددهاي،(اسدیداورسدولیک)هداترپنتري

 Zhang et)هاتاننوروتینوزید،-4اسیدکافئیکتل ،

al., 2018; Sermukhamedova et al., 2017; 

Fleming, 2000; Bradley, 1992; Weinges, et al., 

ترکیبداتموندوترپن،آنچهککدرشددعلاوهبر(1973

ترپن،فلاونوئیددها،فنیدلپروپانوئیددها،ترپن،تريدي

هايرورن،کیباتحاوينیتروژنتراسیدهايفنولیک،

وجوددارنددهانیزدراینگیاههاوتاننفرار،استرول

(Wojtyniak, et al., 2013.)اینگیداهدارايهمچنین

 ;Ritter et al., 2010)کوئرسددتینهايفلاونوئیددد

Mockute et al., 2006)،فرولپکدام(Kartnig et al., 

خاصیتآنتدیواجدوursolic acidترپنوئید(،1985

 ,.Trumbeckaite, et al)باشدمیقابلتوجهاکسیدانی

1/35تدا6/26بارلظت D نهمچنینجرمکر(.2006
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بیشددترینرلظددترادررورددناسانسددیگیدداهدرصددد

L. cardiaca آوريشدددهازلیتددوانیبددهخددودجمدد

اختصاصدادهبود،پسازآنترکیباتبتداکداریوفیلن

(درصدد4/6-2/9هومدولن)-(وآلفادرصد0/9-8/5)

ترتیببیشترینرلظدترابدهخدوداختصداصدادهبه

(.Mockute et al., 2006)بودند

اکسیدانینتیآهايویژگیL.cardiacaعصارهگیاه

قلدبسدکمیمیوکداردیرابداشتهو1یبقلتومحافظ

وin vitroورتصاکسیدانیبهدونتیآاثردارد.اثرات

in vivoادهبرايعصارهاینگیداهثابدتونشداندنیز

کسدیداحفاظتانتخابیفعالیتسوپر کهایناثرباشد

 Feng)افتداتفاقمیوگلوتاتیونپراکسیدازدیسموتاز

et al., 2017; Sun et al., 2005).اکسیدانینتیآاثرات

گیاهدرطبسنتیچینگدزار اینلتوجهیازباق

وABTSزمایشددگاهیرایددجم ددلآرو بدداوشددده

DPPHتسددتاییدددشدددها(Zhu et al., 2004.)در

عصدارۀآبدیگیداهدهشددکدهمطالعهدیگرينشاندا

L. cardiacaهدايقلبدیمدوردجهتدرماننداراحتی

يارادگیاهدارویدید.همچنیناینگیراستفادهقرارمی

وپراکسیدازيبدودهيخاصیتسوپراکسایددیسموتاز

هداچربدیپراکسیداسدیوندروداراياثربازدارنددگی

عندوانبدهاثراتایدنگیداه(.Ji et al., 2017)باشدمی

 تخوناثبداتشددهاسدتظثربرکاهشرلوعاملیم

(Zou et al., 1989.)

گیداهباتوجهبدهاثدراتدارویدیوجایگداهمهدم

L. cardiacaایرانوکشورهايمختل درطبسنتی

توجهبهاثراتداروییوفارماکولوژیکیباوهمچنین

تدردرگلیکوزیدهايقلبی،لزوماناامتحقیقاتوسی 

رفتنایدنبادرنظرگدگردد.لذازمینهاحساسمیاین

خصدوصشناسداییايدرموضوعکهتاکنونمطالعده

یاهدرایدرانانادامنشددهاینگعصارهترکیباتموثره
                                                           
1. Cardiac Protective 

عصارهقیقبررسیفیتوشیمیاییدفازاینتح،هاست

.باشددرکشورمیخودروگیاهاین


 ها مواد و روش

دمشدیرهدواییگیداههدايانددام: نمونه گیااهي تهیه 

cacardia L.رویددشازمحددلدرمرحلددۀگلدددهی

اسددتاندرکددوهدماونددددردامنددۀواقدد طبیعددیخددود

مترازسطحدریاومختصات3170باارتفاعمازندران

N: 35جغرافیدایی
▫
E: 52و˝42 ´54 

▫
در˝40 ´06 

گیداهاشدارهشددهشد.آوريجم 1395انسالتابست

گیاهدانهبدهپژوهشدکدرسشددنپسازخشکوپ

هوبعددازتهیدهمنتقلگردیدداروییجهاددانشگاهی

اسدتفادهازمنداب نمونههاياستانداردهربداریومیبدا

.معتبرگیاهشناسیکشدوربدهدقدتشناسداییگردیدد

شدمارهبداکددونمونههرباریومیگیاهمدوردمطالعده

پژوهشددکدهدرهربدداریومIMPH-7006یهربدداریوم

سدازيثبدتومستندداروییجهاددانشدگاهییاهانگ

درآوريشددهجمد حادمبیشدتريازگیداهگردیدد.

وخردکدردندرسایهبعدازخشککردنطبیعتنیز

گیريآمادهگردید.برايعصارهتوسطآسیاب

،مدوادشددیمیاییۀکلید: هاا ماواد شایمیایي و مفار    

هازواسدتانداردهاياسدتفادهشددهاحلالسیلیکاژل،

.گردیدخریداري Merckشرکت

تدرازويجهدتتدوزیننموندهگیداهیاز: هادستگاه

وجهددتژاپددنAX200-Shimadzuمدددلدیایتددال

تبخیدرکندوارتغلیظعصارهدرهرمرحلهازدسدتگاه

سدداختشددرکتRotavapor-R200)روتدداري(مدددل

Buchiطی شدآلماناستفاده.NMRدسدتگاهتوسط

مگاهرتزمدل400یهستهباشدترزونانسمغناطیس

Brukerوطید دردانشگاهزنادانآلمانIRنیدزبدا

ShimadzuساختشدرکتFT-IRدستگاهاستفادهاز

گرفتهشد.موجوددردانشگاهزناان
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برايتهیهعصارهازایدن: گیری و چربي گیری عصاره

هدايگرمازانددام800بهرو ماسراسیون،ابتداگیاه

سدپسخدردوشدهخشککاملاادرسایهگیاههوایی

بدراياسدتخراجپودرهمگنآمادهشدهسپس.گردید

72تدا48گیداه،بدهمددتطبیعیموجوددرترکیبات

هگدزاننرمدالساعتدرمخلوطمتانول:دياتیلاتر:

خیساندهشد.یدریکتانکدرتاریک1:1:1بهنسبت

بدامخلدوطحاصدلپسازسدپريشددنزمدان زم

وهقید بدوخنروپمدلأخدفصدافشدداستفادهاز

توسطدستگاهروتاريتغلدیظشدد.باقیماندهمحلول

صدورترنگسدبزتیدرهوبدهبهايعصارهدرنهایت

سدپسبده.گردیددحاصدلرلیظوویسدکوزايشیره

بدامیدزانبسدیارعصدارههدا،منظورجدانمودنچربی

بدهدکدانتورربههمراهآبمقطدکمیازمتانولحلو

طدیچنددمرحلدهتداحدذفکامدلمنتقلشد.سپس

گیريدردکانتور،چربیهگزانحلالچربیهاتوسط

سپسجهتجدانمدودنترکیبداتطبیعدیاز.گردید

مرحلهبعدفازهدايدرحلالاتیلاستاتاستفادهشد.

وجدذبدسدتگاهروتداريتغلدیظتوسطاتیلاستات

 ,Taherkhani and Rustaiyan)گردیدددسددیلیکاژل

2016.)

بدددرايآمدددادهکدددردنسدددتون: كرومااااتوگرافي

کرومدداتوگرافی،مقدددار زمازسددیلیکاژلمخصددوص

همددراهبددا230-400بددامددشکرومدداتوگرافیسددتونی

اضدافهستونکروماتوگرافیوبهحلالهگزانمخلوط

ايکهجذبسیلیکاژلشدهبدودبدهعصارهشد.نهایتاا

کیبداتموجدودرايجداسازيترباضافهگردید.ستون

،ستونبهترتیدببداهايمختل درعصارهباپلاریته

)ریدرقطبدی،اتیلاستاتومتدانول،هايهگزانحلال

هايمشدخ مطدابقبدانیمهقطبیوقطبی(بانسبت

32دراتمامکدارشدهوشستوشو1جدولشمارۀ

درپسازگذشدتچنددروزنبهدستآمد.سیوفراک

مشدداهدهبلورهددایی11و10+9+8سددیونهددايفراک

10+9+8نسدیوبلدوربدهدسدتآمددهازفراک گردید.

سداختارخال سازي،جداسدازيوبدرايشناسدایی

H NMRطیدد موجددوددرآنترکیددبطبیعددی
1،C 

NMR 
13،DEPTوIR .گرفتهشد



نسبتحلالهايمورداستفادهبرايشستشدوي :1جدول 

ستوناول

 (ml)ل استاتاتی (ml)هگزان

1000

9010

8020

7030

6040

5050

4060

3070

2080

1090

0100

 (ml)اتیل استات (ml)متانول

298

595

1090

1585

2080

3070

4060

5050

6040

7030

8020

9010

1000

  

   ایجتن

ساختار تركیا  شناساایي شاده اص عصاارا گیااه      

Leonurus cardiaca : هدداينتددایجحاصددلازطیدد
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بدسددتآمدددهحضددوریددکترکیددبطبیعددیازنددوع

نشدداندادکددهسدداختارآندرراقلبددیهايگلیکوزیددد

 آوردهشدهاست.1شکل
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 L. cardiacaگلیکوزیدقلبیاستخراجشدهازگیاهدیگوکسینیکترکیبساختار:1شکل 

 

های حاصل اص تركی  شناساایي شاده   طیفبررسي 

نتایجحاصدلاز: Leonurus cardiacاص عصارا گیاه 

درحاصدلههايبدستآمدهازترکیدبطبیعدیطی 

 آوردهشدهاست.7تا2هايشکل

 


   L. cardiacaعصارۀگیاهاستخراجشدهاز دیگوکسینترکیب1H-NMRطی کلی: 2شکل 
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1طیدد ايکلددیشددم2درشددکل
H-NMRدیددده

ترتیببزرگنماییآنبه4و3هايشودکهدرشکلمی

شدودایدنردهشدهاست.همدانطورکدهدیددهمدیآو

وترکیبطبیعینوعیگلیکوزیدکاردیاكبدااسدکلت

باشد.می1شکلشمارهگذاري

   
 L. cardiacaعصارۀهازاستخراجشد دیگوکسینppm3تا0ناحیه1H-NMRبزرگنماییطی : 3شکل  



 
   L. cardiacaعصارۀاستخراجشدهاز دیگوکسینppm6 تا3ناحیه1H-NMRطی بزرگنمایی :4 شکل
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هايمتیلگرددهمانطورکهدرتصاویرملاحظهمی

3بهصورتسینگلتوهرکدامباانتگدرال19و18

.انددرناحیهابتداییطی وزیردلتايیکظاهرشده

́́و6́́،6́هايقنديیعنیهامتیلهمچنینبهدنبالآن

11بداانتگدرال7و11بههمدراهدوهیددروژن6́

اندد.بدهتعددادظاهرشده2/1تا1هیدروژندردلتاي

تا3/1درناحیهoverlappedهیدروژنبهصورت16

هدايآلکدانیوسدیکلوآلکدانیمربوطبههیدروژن2

باشدند.پیدکبهاتماکسدیژنمتصدلنمدیباشدکهمی

وبددونانتگدرالآمدده54/2درناحیهDMSOحلال

پروتونهايقندديشودهمانطورکهملاحظهمیاست.

باشدندکهبهاتماکسیژنمتصلمدی4́́́و4́́،4́یعنی

هايخودباشکافتگیppm15/3 تا3دلتايحدوددر

کسیژنمتصلاسدتدرکهبهاتما12اند.پروتونآمده

درناحیده2بداانتگدرال17کنارپروتونآلیلیشدماره

درناحیدهحددود قابلرؤیتاست.ppm24/3حدود

ppm4/3پیددکآبموجددوددرحددلالبددهصددورت

پیدک.اسدتمشداهدهقابدلسینگلتوبدونانتگرال

کدهبده5́́́و5́́،5́هايقنديیعنیمربوطبهپروتون

تدا6/3باشدنددردلتدايحددودمتصلمیاتماکسیژن

ppm8/3وبهدنبالآنپیدکمربدوطبده3باانتگرال

انددد.ظدداهرشددده3́́́و3́́،3́و3هیدددروژنشددمارۀ

هداییکدهبدهدلیدلاتصدالبدهاتدمبنابراینهیدروژن

الکترونگاتیواکسیژننپوشیدهشدهبودنددرادرناحیده

65/4تدا1/4ازناحیدهمشاهدهنمدودیم.ppm5 تا3

ppm،گدروههیدروکسدیل6وطبدههدايمربدپروتون

کهازدو1́́́و1́́،1́اند.هیدروژنشمارۀظاهرشده

تدرشددهوبداهتبهاکسیژنمتصلهستندنپوشیدهج

اند.ظاهرشده85/4تا76/4حدوددردلتاي3انتگرال

تدونیدرموجوددرحلقۀ ک21́و21هیدروژنهاي

قابدل2بداانتگدرالppm94/4تدا90/4دلتايحدود

ترینپروتونمربوطبههیددروژننپوشیدهاند.مشاهده

ppm83/5باشدکهدردلتدايمی22نددوگانهیعنیبا

 شود.بهصورتسینگلتدیدهمی

 

 
 L. cardiacaعصارۀاستخراجشدهاز دیگوکسین13C-NMRطی کلی :5شکل 
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 L. cardiacaعصارۀاستخراجشدهاز دیگوکسینppm85 تا0ناحیه13C-NMR بزرگنماییطی : 6کل ش

 

 طی 
13

C-NMRآندرشکلبههمراهبزرگنمایی

ايقابددلمشدداهدهاسددت.صددورتمقایسددهبدده6و5

و CHهدايشودکدربننطورکهدرشکلدیدهمیهما

CH3هايصورتسربا وکربنبهCH2ورتبدهصد

قابددلرؤیددتاسددتوDEPTسددرپدداییندرطیدد 

عچهددارمنیددزدرایددنطیدد ظدداهرهدداينددوکددربن

 طی درگردند.نمی
13

C-NMRپیدکمربدوط41نیز

کربنمطابقبافرمولبسدتهظداهرشددهاسدت.41به

هدايکدربنppm60دردلتدايزیدر6مطابقباشکل

یستنداتماکسیژنمتصلنآلکانیکهبهآلکانیوسیکلو

هددايمتصددلبددهاتددمنکددربانددد.سددپسظدداهرشددده

بدهبدا قابدلppm66الکترونگاتیواکسیژنازدلتداي

کهازدو1́́́و1́́،1́هايشمارۀکربن.هستندرؤیت

درتدرشددهوهتبهاکسیژنمتصلهستندنپوشیدهج

مربدوط22اند.کربنظاهرشده99تا95دلتايحدود

ppmهدرحلقۀ کتونیدردلتايحددودبهبانددوگان

هامربوطبدهترینکربنظاهرشدهاست.نپوشیده116

زدوجمربدوطبدهبانددوکدربنمد23کربونیلشمارۀ

177وppm174کددهدردلتدداياسددت20دوگاندده

شوند.ترتیبدیدهمیبه
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 L. cardiacaعصارۀاجشدهازاستخر ترکیبدیگوکسینIRطی  :7شکل 



:نمایداینترکیباثباتمیساختاروجودگروههايعاملیزیررادر IRطی تفسیر

هیدروکسیل 91/3446 OHتا83/3421

ارتعاشیکششی60/2885=C-Hتا76/2935

92/1737C=Oارتعاشیکششیکربونیل

شیکششیارتعا02/1003C-Oو09/1028و24/1051

27/1267C-Cارتعاشیکششی  

91/1656C=C ارتعاشیکششی
 

 بحث

گیداهگدلانگشدتانههدايمختلفدیازگونهامروزه

(Digitalis spp.)سدتخراججهتاعنوانمنب اصلیبه

هاشناختهdigitoxinقلبیازگروهترکیباتگلیکوزید

بدرايدیگوکسدینترکیدب1785درسدالشدوند.می

وکشد ویلیامویدرینگ اینگیاهتوسطازینباراول

دیگوکسدیندراینمطالعهاشارهشدکدهکرد.گزار 

ايازیکدارويمحركقلبیاسدتکدهباعد نمونه

افزایشقدرتانقباضقلبودرعدینحدالکداهش

داراياثدراتهمچندینگدردد.میسرعتضربانقلب

سدتوبدرسدلولادراینوتروپیکم بتوالکترولیتی

برايدرماندواختلالمهدمبدالینی،ایناثراتاساسِ

)بددهعلددتاخددتلافCHFیعنددینارسدداییقلبددی

آریتمیهايفوقبطنیبهطوروسدیعیویک(لسیستو

 ;Zhang et al., 2008)گیدردمورداسدتفادهقدرارمدی

Withering, 1785.)

گیريعصارههمطالع بدهدستیابیجهتاستخراجو

Digitalisگیداهدربراياولینبار،قلبیايگلیکوزیده

نشانمطالعهایندر.پذیرفتصورت1950سالدرو

ازاسدتفادهباهمراهآبیعصارهازاستفادهکهشدداده
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بددهمناددرمتفدداوتقطبیددتبدداهددايحددلالیکسددري

نظیدرDigitalinگدروهگلیکوزیديترکیباتاستخراج

 Ewy, 2015; King)گرددمیدیگوکسینودیایتالین

 and Gisvold, 1950.)

وباD. lanataگیاهرويبرکهمطالعهدیگريدر

بارنخستینبراي،شداناامHPLCتکنیکازاستفاده

وازقلبدیگلیکوزیددترکیباتبرخیشناساییبهقادر

دیگوکسین کهگیريعصارهرو ایندر.شدندجمله

آبتوسط شددادنشانشد،اناامالکل-آبو کدهه

قبلددیروشددهايازهیدددروالکلیگیددريعصددارهرو 

بهتدريعملکدردورانددمانوبودهبهترشدهتوصی 

دیگوکسدینازجملهگلیکوزیديترکیباتبرخی.دارد

ازاسدتفادهباReversed Phaseستوندررو ایندر

دلیدلبدهمتحدركفدازدرهداحلالازمتنوعیمخلوط

کدارایدن.ندشدجدامتفاوتکایزوکراتینقاطداشتن

وهگرفتدصدورتبداراولدینبدرايدرزمانککرشده

عندوانیدکحدلالبدهنشاندادکهاسدتفادهازالکدل)

راندماناستخراجدیگوکسین،قطبی(درعصارهگیري

 ,.Ewy, 2015; Orosz et al)دهدددراافددزایشمددی

درهداگیدرياسداسهمدینرو ونتیادهبر(.1989

تددلا شدددتدداازگیدداهدمشددیرحاضددرنیددزمطالعدده

(L. cardiaca)هدداییدرمددوردرفدد کددهویژگددی

عروقیبرايآندرمتونطبسنتی-هايقلبیبیماري

بایآلهايبااستفادهازحلالومدرنککرشدهاست،

صدورتگرفتدهوگیدريعصدارههايمتفداوتقطبیت

فحددلالقطبددیآببددازدهتددلا شدددتددابدداحددذ

 موثرهافزایشیابد.استخراجیمواد

کددهشددددادهنشددانخیددراسددالهايمطالعدداتدر

بحراندینیمدهرو ازاسدتفادهبداdigoxinاستخراج

 Near super critically)متدانولوCO2ازامتزاجدی

mixture of CO2 and Meoh)بربیشتريبسیاراثرات

موثرهاستخراج نشدانواقد در.اسدتداشتهاینماده

دلیدلبهگیاهبافتدرباقیماندهبآمیزانکهشدهداده

ازمدان داردdigoxinبداقطبیتجهتازکهاختلالی

قبلددیهددايرو مناسددببددازدهوکامددلاسددتخراج

ازیداوعصدارهآبدیازایقبلیهايرو در.شودمی

ت.درهردوصدورشدمیاستفادههیدروالکلیعصاره

استخراجازدهبکاهشباع گیاهبافتدرموجودآب

آبکامدلحدذفدلیلبهرو ایندراما.گردیدمی

اسدتخراجراندمانومیزان)بهعنوانیکحلالقطبی(

 ,Ewyاسدت)داشدتهچشدمگیريافزایشدیگوکسین

2015; Moore and Taylor, 1996.)درمطالعهحاضر

هدتافدزایشنیزبرهمدیناسداستدلا شددتداج

آلدیبداهدايراندماناستخراجدیگوکسدینازحدلال

استفادهشود.هايمتفاوتتقطبی

رو بدددهکدددهدیگدددريمطالعدددهدرهمچندددین

سددازيخددال واسددتخراججهددتپرکو سددیون

گیداهشددهتخمیدربرگهدايازشدداناامدیگوکسین

 D. lanataجهددتبهینددهشددرایطوگردیددداسددتفاده

.شدمشخ دیگوکسینزيجداساسپسواستخراج

37درگیداهتخمیربرايهوازيریرشرایطبهتریندر

وکسدینگدیاستخراجمیزانبیشترینگرادسانتیدرجه

نتیاده.گردیددمشدخ درصد100-99میزانبه در

دیگوکسدیناسدتخراجاینمطالعهبهترینشرایطبراي

میددزانتوصددی شدددهوپرکو سددیونرو توسددط

گدزار درصدد97بداموفقیدتیندیگوکساستخراج

دراینمطالعهاستفادهازرو پرکو سیونبدا.گردید

رعایتشرایطککرشدهتوصیهگردیدواشارهشدکه

درصددد30راندددماناسددتخراجدرایددنرو حدددود

گیدريبیشدترنسبتبهروشهايرایجدیگردرعصاره

درمطالعههرچند(.Novkovic et al., 2014)باشدمی

حاضراسدتفادهازرو عصدارهگیدريپرکو سدیون

بادرنظرگدرفتنسدایرشدرایطبهیندهامامقدورنبود

براياستخراجحداک ريمادهموثرهدیگوکسینسازي

،ازرو جایگزینماسراسدیونجهدتدراینمطالعه

ونتدایجحاصدلهنیدزبیدانگراستفادهشددتهیهعصاره
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یدبدیگوکسدینموفقیتنسدبیجهدتاسدتخراجترک

.باشدمی

تدداکنون(L. cardiaca)شددیردرمددوردگیدداهدم

مطالعاتبسیارمعدودياناامشدهاست.بهطورم ال

هددايتکنیددکبددااسددتفادهازدریددکمطالعددهمشددابه،

عصددارۀاز،MSجرمددیوطیدد NMRسددنایطیدد 

کدهLeonurus cardiaca var. vulgarisبوتانولیگیاه

یددکترکیددببددودهاسددتانلهسددتمحددلرویددشآن

نددددامفنیددددلپروپانوئیددددديبددددهگلیکوزیددددد

Lavandulifoliosideکاهندگیفشدارخونباخاصیت

واثراتقابلتوجهبرجریانکرونريخونوعملکرد

شدوتعیینساختارمولکولیشناسایی،استخراجقلب

(Mil kowska-Leyck et al., 2002.)همددانطورکدده

کهدرنتیادهمطالعدهحاضدرشودترکیبیملاحظهمی

شناسدداییومعرفددیشدددهاسددتترکیبددی،اسددتخراج

باشد.دلیلاینامدررامتفاوتازمطالعهفوقالذکرمی

فدرمناطقرویشدیگیاهدانوتوانناشیازاختلامی

هايمتفاوتآنهداکدهمنادربدهسدنتزترکیبداتاقلیم

همچندینبداشدوددانسدت.مختل درپیکرهگیاهمی

وانتدتمالقویترایناختلافمشداهدهشددهرامدیاح

هدايگیريوحدلالناشیازاختلافدررو عصاره

مورداستفادهدانست.

 .Lعصددارۀگیداهدارویددیايدیگددر،ازدرمطالعده

cardiaca فندولیوترکیبداتپلدی،(لیتوانی)دراروپا

کوئرسددتین،لوتئددولین،کددامفرول، فلاونوئیدددينظیددر

chlorogenic acid،orientin،hyperosideروتدددین،

 ,.Bernatoniene et al)جداسدازيشدددهاسددت...و

درمطالعهدیگدريکدهبدررويطورمشابهبه(.2014

آلمداندرL. cardiacaعصارۀاتانولیگیداهدارویدی

رندیاناامشدنتایجحاصلهنشاندادکهعصارهگیاه

اتانوئیدديوفنیلکافئیکاسیدمانندازترکیباتفنولی

بودهوخاصیتضدالتهابیو کتوپراکسیدازيقدوي

مقایسددهنتددایج(.Flemmig et al., 2015)دادنشددان

حاصلهدراینمطالعهبانتایجتحقیقاتمدذکورنشدان

ازدهددکدههدیوگوندهترکیدبگلیکوزیددقلبدیمی

هاياروپاییاینگیداهگدزار نشددهاسدت.جمعیت

تواندرنفاوتهايناشیازاقلیممینیزعلتاینامررا

درهايمتفاوتهاوحلالمناطقوهمچنیندررو 

توانبیانکردکدهتهیهعصارهدانست.بااینتوجهمی

گزار ترکیبگلیکوزیددقلبدیدیگوکسدیندرایدن

گردد.گونهازایرانبراياولینباردردنیاانااممی



 نهایي گیری نتیجه

گیداهدمشدیرعصدارهازنبداردردنیدابراياولدی

(Leonurus cardiaca L.)قلبیگلیکوزیدترکیبیک

توسدطC41H64O14بافرمولمولکولیDigoxinبهنام

بااسدتفادهازتکنیککروماتوگرافیستونیاستخراجو

13هددايطیدد سددنایتکنیددک
C-NMR،1

H-NMR،

DEPTوIRیزنآنساختارمولکولیشدهوشناسایی

اینگیاهیکگیداهعلفدیچنددسدالهازگردید.تعیین

تیرهنعنائیانبودهوبهصورتطبیعیدرایرانرویدش

کاربردهايمحلیمختلفدینیدزازایدنگیداهدر.دارد

باتوجهبهاینکهمطالعاتمختل گزار شدهاست.

جهدتایرانوسدایرکشدورهادرطبسنتیاینگیاه

مدوردهدايقلبدینبیمداريکاهشفشارخونودرما

وازایننظرتاحددوديگرفتهمیقراروسیعیاستفاده

تدوانایدناثدررابدهلذامی،گیاهیشناختهشدهاست

.درگیاهمرتبطدانستdigoxin جودترکیبو

تدوانآنچهکهمسلماستدرنتیاهاینمطالعهمدی

نتیطورسلاوهبرگیاهگلانگشتانه)کهبهبیانکردکهع

بهعنوانمنبعیبرايترکیباتگلیکوزیديقلبیوبویژه

digoxinتدوانیمگیداهشود(،امدروزهمدیشناختهمیL. 

cardiacaعنوانمنب جدیدديبدراي)دمشیر(رانیزبه

تحقیقاتمعرفینماییم.همچنیناناامdigoxinترکیب

سددایربیشددتربددرايکشدد ترکیبدداتطبیعددیازجملدده
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اثدراتبیولدوژیکیارزیابیبههمراهقلبیگلیکوزیدهاي

گردد.توصیهمیدرعصارهاینگیاههاآن

 

سپاسگزاری

دانشکدهشیمیدارویی،دانشگاهآزاداسلامیاز

اشدتنبدهدلیدلدراختیدارگذواحدعلومدارویی

وازپژوهشکدهگیاهاندارویدیامکاناتآزمایشگاهی

شناسدایی،يهمکاريدرراستا جهاددانشگاهیجهت

تشددکرواطلاعدداتگیداهشناسدیمعتبدرسدازيگیداه

گردد.می
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Abstract 

Leonurus cardiaca L., commonly known as “lion's tail”, is an herbaceous perennial 

medicinal plant belonging to Lamiaceae that is widely used in traditional medicine of Iran and 

other countries as a sedative, hypnotic, diuretic and hypotensive, especially for treating heart 

diseases. Important phytochemicals such as alkaloids, iridoids, saponins, flavonoids, 

cardenolides and diterpenoids have been previously extracted and identified from this plant. 

Due to the importance and distribution of this plant in Iran, this study was designed to isolate 

and determine the phytochemical structure of cardiac glycoside from Leonurus cardiaca L. 

extract. To conduct this study, the aerial parts of the plant were collected at flowering stages 

from hillsides of Damavand Mountain in August 2016 and extracted by maceration method. 

After defatting the extract with hexane solvent, chromatography column was used to separate 

the different constituents of the extract. Totally 32 different fractions were isolated; a natural 

crystal compound was appeared in fraction 8+9+10 of 10 + 9 + 10. Its chemical structure was 

identified using spectrophotometric methods (1H-NMR, 13C-NMR, IR and DEPT Techniques). 

Based on the obtained spectra, this natural compound was Digoxin, a well-known cardiac 

glycoside that was extracted from this plant for the first time.   
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