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  اکسیدانی  فعالیت آنتی، کل فلاونوئید و لوفن میزاناي  مقایسه ارزیابی
  ،Artemisia annua L. ،L. Thymus vulgarisگیاهان  عصاره متانولیضدباکتریایی  و
 Matricaria chamomilla L.،  Salvia officinalis L.   وvar mutica Pistaciaatlantica  

  

 *2، لیلا فهمیده1ایوب مزارعی

 زابل، ایران.بیوتکنولوژي، دانشکده کشاورزي دانشگاه زابل،  ، گروهدانشجوي دکتري1
  .ایرانزابل، گروه اصلاح نباتات و بیوتکنولوژي، دانشکده کشاورزي، دانشگاه زابل،  دانشیار،2

  

  

   7/8/97 تاریخ پذیرش:    ؛    17/6/96  تاریخ دریافت:
  

  چکیده 
 و بابونه (مرحله گلدهی) (قبل از گلدهی)، مریم گلی وآویشن کوهی ،درمنهدارویی: هاي گلدار گیاهان  در این تحقیق سرشاخه

 ،1394 سـال در استان سیستان و بلوچسـتان و فـارسمختلف هاي  و رویشگاهاز مزارع  (بعد از رسیدن میوه) میوه پسته وحشی
-فـولین هــاي معــرف ترتیـب بـا روش بـهکل  ، محتواي فنول و فلاونوئیـدخیساندنها به روش  تهیه عصاره شدند.آوري  جمع

 علیـه ها عصـارهباکتریـایی  فعالیـت آنتـی و DPPH1 اکسـیدانی بـا روش فعالیـت آنتـیسنجی کلرید آلومینیـوم،  سیوکالتیو و رنگ
 عصـارهترتیـب  که بـهنتایج نشان داد  .دسنجیده ش اشرشیاکلی به روش دیسک دیفیوژن و  هاي استافیلوکوکوس اورئوس باکتري
 59/142گرم بر گرم وزن خشک) و فلاونوئیدي ( میلی 36/22( بیشترین میزان ترکیبـات فنـولی ازکوهی  درمنه و آویشن متانولی

 لیتر و فعالیت میکروگرم در میلی 75/70و  01/72 با میزان )ICSO( بهینه اکسیدانی آنتیاز عملکرد گرم بر گرم وزن خشک)و  میلی
بـــوده  متـر میلی 8/16و  1/15 هالــه عــدم رشــد بـا قطـر و اشریشیاکلی باکتریایی علیه باکتري استافیلوکوکوس اورئوس آنتی

اکسیدانی از خـود نشـان دادنـد و بهتـرین  کلی عصاره متانولی گیاهان مورد مطالعه سطوح مختلفی از فعالیت آنتیطور . بهاســت
شیمیایی داروهاي  ینزتوانند جایگ می ها عصارهاین که  توان بیان کرد اکسیدانی مربوط به گیاه درمنه بود. از این رو می فعالیت آنتی

  .بررسی شوند دقت به in vivoو  in vitroها شوند. البته همه اثرات این عصارها باید در  براي درمان عفونت
  

آویشن کوهی، بابونه، پسته وحشی، درمنه کـوهی، فلاونوئیـد کـل، فنـول، مـریم اکسیدانت، آنتی آنتی باکتریال، هاي کلیدي: واژه
  2گلی

  
   

                                                             
1- 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

  leila.fahmideh@yahoo.comنویسنده مسئول: *

 



 78-95/ صفحات : 1397پاییز  ، 3، شماره ششم، سال 23فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 

79 

 مقدمه

هــا  بیوتیــک از پنجاه سال از مـصرف آنتـیبیش 
 گذرد ولی اسـتفاده می ها کنترل و درمان بیماري بـراي

مداوم و نادرست از این ترکیبات باعـث بـروز پدیـده 
هـاي مقـاوم  بیوتیک و پیـدایش سـویه به آنتی مقاومت

رو کـرده  ها را با مشـکل روبـه بیماري شـده و درمـان
هـا همـواره  بیوتیک آنتی دیگر درمان با از طـرف است

  طوري هدارو را به همراه دارد، ب نگرانی عوارض جانبی
تولید سـرطان منتشـر  که گزارشاتی از ایجاد سمیت و

. از این )Alamhulu and Nazeri, 2015( گردیده است
هـاي اخیـر اســتفاده از گیــاه در درمــان  سال دررو 

گیاهــان و هـا روند رو به رشدي یافته است.  بیمـاري
هـاي  عصاره هـا و هـا شـامل اسـانس هـاي آن ترکیـب

با داروهاي  مختلف داراي توان بالقوه جهت جایگزینی
ین در حالی است کـهعوارض جانبی . اشیمیایی هستند

ها در مقایسه بــا داروهــایشیمیایی کمتـر  این ترکیب
  ).Modarres sanavi et al., 2012( است
هاي گیـاهی  اسانس اغلـبشخص شده است که م

کـشی، ضـد  خواص حشره از گیاهـان داراي مستخرج
ــ ــدق ـــدباکتري، ض ـــل، ض ویروس، ـارچی، ضـدانگ

 ,.Aali et al( باشند می و سیتوتوکسیک اکسیدانی آنتی

ـــن  کــــه) 2017 ــــیای ــــت آنت و  اکــــسیدانی فعالی
ــد ــی ض ــان داروی ـــل باکتریایی گیاه ـــدار ک ــه مق ب

د بــستگی دار ها آن و فلاونوئیدي یفنول هـاي ترکیـب
)An-jun et al., 2010(. کیبـــات فنــولی شـــامل تر

هـاي سـاده، بـا یــک حلقــه آروماتیــک کــه  فنول
. حداقل داراي یک گـروه هیدروکسـی روي آن اسـت

ــــات پلــــیفنولی کــــه داراي دو بخـــــش  ترکیب
 .ددهنــ تشـــکیل مـی فنولیباشـــند، فلاونوئیـــدها را

ی گیـاه معمـولاً در فنـولفلاونوئیدها و دیگر ترکیبات 
هاي چوبی مانند ساقه و شاخه وجـود  ها و بخش برگ

دارند. این ترکیبات نقش مهمی در رشد طبیعی گیاه و 
 Mozdastanمقاومت در برابر عفونت و ضربه دارند (

et al., 2015ی فنـولهاي  ). فلاونوئیدها ازجمله ترکیب
هاي فعال  مولکول تقیم باعث مهارطور مس هستند که به

ــدروژن، ســوپر اکســید، پر ــاي  رادیکالو اکســید هی ه
  ).Sharma et al., 2012گردد ( هیدروکسیل می
 ,.Mazaraie et al( و همکاران مزارعی در گزارشی

ی تقریبـاً در تمــام فنـولرکیبـات بیان کردند ت )2018
ـــش ــاه بخ ـــاي گی ــود دارد ه ــمی وج ــرین  واز مه ت

شـود،  که به ایـن گـروه نسـبت داده مـیخصوصیاتی 
هــا امکـان از  اکسیدانی بوده کـه بــه آن خاصیت آنتی

دست دادن هیدروژن و به دام انداختن رادیکال آزاد را 
توانند بـهترین  هاي فعـال اکسـیژن می رادیکال.دده می

هـا،  ترکیبات سـلول ماننـد اسـیدهاي چـرب، پروتئین
ها را مورد حمله قـرار  دانهاسـیدهاي نوکلئیـک و رنگ

  ). Jafari et al., 2007دهند (
فاقــد  هســتند هــایی هــاي آزاد، مولکــول رادیکــال

طـور طبیعـی در بـدن ه بـکه ي الکترونی کامل  پوسته
گردنـد امـا زمانی که تولیـد  موجودات زنده تولید مـی

ها بیش از حد باشد سوبسـتراها از جملـه  این رادیکال
ها و اسـیدهاي نوکلئیـک در  پروتئینغشاهاي سلولی، 

گیرنـد. در ایـن حالـت  معرض اکسیداسیون قرار مـی
 افتــد وپـروتئین اتفــاق مــی DNAاز جمله تخریب 

)Khalili et al., 2014(  براي خنثی کـردن  در نتیجهو
ــمی رادیکال ــر س ــات  اث ــیژن، ترکیب ــال اکس ــاي فع ه

 ,.Fazeli-Nasab et al( اکسـیدانت نیـاز اسـت آنتی

2017.(  
 پـنج از یکـی عنـوان بـه ئوساور استافیلوکوکوس

 بـه بیمارسـتانی هـاي عفونت کننـده ایجاد شایع عامل
از  جراحـی اسـت کـه از پـس زخم هاي عفونت ویژه

هاي تهدیـد کننـده  بیماري هاي ساده پوستی تا عفونت
). Holley and Patel, 2005( نماید زندگی را ایجاد می

ـــــوس ســـــتافیلوکوکوسا ـــــل اورئ ایجـــــاد  عام
 زخــم، جـوش، اي ماننـد روده خـارج هـاي عفونـت

ذات الریه، سندرم شوك توکسیک، مننژیـت و عامــل 
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اصـلی مسمومیت غذایی استافیلوکوکی در بدن انسان 
ي تولید ها ). انتروتوکسینRazavilar, 2002( باشـد می

ـــــد شــــده توســــط برخــــی از باکتري  هــــا مانن
Staphylococcus aureus  هاي گونـــهو Yersinia، 

Salmonella  وClostridium  و از جملــــــهE.coli 
ش و بروز علائم گوارشـی مـسمومیت دسـتگاه گـوار

  ).Kotzé et al., 2002( باشند می هاناشی از این گونه
 پـنج از یکـی عنـوان به ئوساستافیلوکوکوس اور

 ویـژه به بیمارستانی هاي عفونت ایجادکننده شایع عامل
ایجــاد  عامــلجراحـی و  از پـس زخم هاي عفونت

 زخــم، جـوش، اي ماننـد روده خـارج هـاي عفونـت
اسـت. الریه، سندرم شـوك توکسـیک، مننژیــت  ذات

ـــین  ـــذایی همچن ـــمومیت غ ــــلی مس ــــل اص عام
 Fazeli-Nasab( باشـد استافیلوکوکی در بدن انسان می

et al., 2017.( هاي تولیـد شـده توسـط  نتروتوکسینآ
 Staphylococcus aureus هـا ماننــد برخی از باکتري

و  Clostridiumو  Yersinia، Salmonella هاي گونهو
مـسمومیت دسـتگاه گـوارش و بـروز باعث از جمله 

 ,.Fazeli-Nasab et al( شــوند می علائــم گوارشــی

2017.(  
بنابراین، امروزه با توجه به مقاومت روزافزونی که 

ها از خود نشـان  نسبت به آنتیبیوتیکها  میکروارگانیسم
در  میکروبی موجـود دهند، استفاده از ترکیبات ضد می

عنوان عوامل طبیعی که اثرهـاي کشـندگی و  گیاهان به
بازدارندگی بر عوامل بیماریزا دارند، بیشتر مورد توجه 

 تنـوع آبدر همین راستا با توجه به  .قرار گرفته است
و هوایی و در نتیجه فلور گیاهی بسیار متنوع در ایران 

گیاهی در گیاهان مختلـف  هامکان شناسایی مواد موثر
این مواد  منظور تولیدها به  بومی کشور و استخراج آن

سطح صنعتی وجود دارد. بررسـی  به مقدار زیاد و در
ویژه در مورد گیاهانی که بومی ایـران  ها به قابلیت این

انـد،  اکنون کمتر مورد بررسـی قـرار گرفتـههستند و ت

بر این اسـاس هـدف از تحقیـق . اي دارد اهمیت ویژه
، فلاونوئید با فنولحاضر نیز ارزیابی ارتباط بین میزان 

ــت آنتی ــی اک فعالی ــد میکروب ــیت ض ــیدانی و خاص س
، درمنـه، گلـی مریم ولی گیاهان داروییمتان هاي عصاره

هاي اشریشـیاکلی  کوهی، بابونه و بنه بر باکتري ویشنآ
  .بودو استافیلوکوکوس اورئوس 

  
  ها مواد و روش

) 1مواد گیاهی مورد مطالعه در این تحقیق (جدول 
درصـد) در سـایه  76به منظور تهیه عصاره متـانولی (

خشک و سپس به وسیله آسیاب به صـورت پـودر در 
انجـام شـد. گیري بـه روش خیسـاندن  . عصارهآمدند

هاي گیـاهی  گرم از تمام نمونه 5براي این منظور ابتدا 
در حلال  10به  1با ترازوي دیجیتالی وزن و به نسبت 

سـاعت در  48مورد نظر ریخته شد و پس از گذشت 
دماي محیط روي شیکر عمل فیلتراسیون با استفاده از 
کاغذ صافی واتمن شماره یک و قیف بوخنرانجام شد. 

اف کــردن توســط کاغــذ صــافی بــه قبـل از صـ
عصـاره استخراج شده اجازه داده شد تا بخش جامـد 

هاي مورداسـتفاده،  بر اساس اختلاف دانسـیته با حلال
بـا استفاده از  ها از حلال جدا گردد. بخش اعظم حلال

دســتگاه تبخیــر گــردان چرخنــده (روتــاري) حــذف 
 ي شیشـه ايهـا شد.عصاره تغلیظ شده در سطح پلیت
گاه به آون منتقـل  به صورت ورقـه نـازك پخش و آن

شدند تا باقیمانده حلال حـذف شود و رسوب خشک 
پـس از خشــک ها بدست آمد.  عصارهشده هریک از 
ه تیغــه فلــزي از روي هـا بـه وســیل شـدن، عصاره
اي خراش داده شد و پـودر  هـاي شیشـه سـطح پلیـت

تــا زمــان ه رنــگ اي تیــر حاصله در ظروف شیشه
درجه  4هاي بعدي در یخچال با دماي  انجـام آزمایش

  .گـراد نگهـداري شدند سانتی
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 اسامی گیاهان مورد استفاده :1 جدول

  گیاه  ردیف
 قسمت 

  مورد استفاده
  نام علمی  خانواده  آوري زمان جمع  محل جمع آوري

  Compositae  Matricaria chamomilla مرحله گلدهی فراشبندشهرستان   برگ و گل  بابونه  1
  Anacardiaceae  Pistacia atlantica بعد از رسیدن میوه شهرستان سراوان  میوه  بنه  2

  برگ  کوهی آویشن  3
جمع آوري از مزرعه 

گیاهان دارویی 
 دانشگاه زابل

  Lamiceae  Thymus vulgaris  قبل از گلدهی

  درمنه  4
هاي  سرشاخه
  داربرگ 

  Compositae  Artemisia annua قبل از گلدهی شهرستان سراوان

  مریم گلی  5
هاي  سرشاخه

  برگ دار

جمع آوري از مزرعه 
گیاهان دارویی 

 دانشگاه زابل
  Lamiceae  Salvia officinalis قبل از گلدهی

  

مقادیر فنول تام با روش فولین  تعیین میزان فنول کل:
 ).Ordone et al., 2008( گیرىشـد سـیوکالتیو انـدازه

از  لیتـر میلی 5/0تهیه شد.  mg/ml10ت با غلظ عصاره
نرمـال فـولین  2/0 واکنشگر لیتر میلی 25هر عصاره با 

هـم زده شـد.  دقیقـه 5مخلوط و بهمـدت  سیوکالتیو
بـا درصد  20 محلول کربنات سدیم لیتر میلی 2سپس 

ها پس  نمونه اضافه شد. جذبگرم در لیتر  75غلظت 
اتاق با دستگاه  ها در دماي ساعت قراردادن نمونه 2از 

در مقابـل  نـانومتر 760 با طول مـوجاسپکتروفوتومتر 
گیـري شـد. مقـادیرفنول تـام  انـدازه(متـانول) بلانک 

 عصــاره بــا اســتفاده از منحنــى اســتاندارد بــر اســاس
 .رى شدگی گرم گالیک اسید در گرم عصاره اندازه میلی

میـزان محتـواي  :ي عصـاره فلاونوئید تعیین محتواي
د ســنجیارزیابی شــ فلاونوئیـد عصــاره بــا روش رنـگ

)Chang et al., 2002( .عصاره با غلظـت mg/ml 10 
 لیتـر میلی 5/1 از عصـاره در لیتـر میلی 5/0. شـدتهیه 

درصد به  10آلومینیوم کلراید  لیتر میلی 1/0 متانولحل و
لیتر محلول پتاسیم استات  میلی 1/0 اضافه شد. سپس آن
آب مقطـر بـه ایـن مخلـوط  لیتـر میلی 8/2مولار و  1

در دماي اتاق نگهداري دقیقه  30مدت  اضافهشد و به
 نانومتر 415جذب مخلوط حاصل در طول موج  .شد

شد. میزان فلاونوئید  گیرى اسپکتروفوتومتر اندازه توسط

گـرم  اسـاس میلی با استفاده از منحنـى اسـتاندارد بـر
 کوئرستین در گرم عصاره گزارش شد.

ارزیابی میزان توانایی بـه دام انـدازي رادیکـال یـا     
 40 ابتـدا از عصـاره :اکسـیدانی  سنجش خواص آنتی

سی متانول حل و سپس  سی 25گرم وزن نموده در  میلی
میکـرو لیتـر  40و  32، 16از این محلول سه غلظـت 

میلی مول) به حجم  1/0(با غلظت  DPPHبرداشته و با 
 1سی رسانده و سپس در دماي اتاق بـه مـدت  سی 4

مـوج  ساعت قرار داده و نهایت جذب نوري را با طول
به منظور مقایسـه فعالیـت . دهیم نانومتر انجام می 517

غلظتـی از  IC50استفاده شـد.  IC50ها از مفهوم  عصاره
  برد. میي آزاد را از بین ها رادیکال درصد 50عصاره که 

IC(%): [(Ao-As)/A0] ×100 

Ao: جذب کنترل 

As: جذب نمونه آزمایش 

%IC:  بیانگر مقداري از عصـاره کـه قـادر بـه جـذب
 Burits and( باشـــد درصــدي از رادیکــال آزاد مـی

Bucar, 2000(.  
 E.coli هـاي يباکتر بررسی اثرات ضـد میکروبـی:  

ATCC25922  وStaphylococcus. aureus 

ATCC25923  شــدند و از شــرکت پــاتن طــب تهیــه 
گیاهی (بابونه،  مختلف  هايعصارهاثرات ضدمیکروبی 
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هاي  باکتري منه، آویشن کوهی و بنه) برمریم گلی، در
با روش انتشـار در محـیط کشـت مـولر  مورد مطالعه،
. پـس از تهیـه مورد بررسی قـرار گرفـتهینتون آگار 

هــا  دقیقـه پلیـت 5سوسپانسـیون میکروبـی در مــدت 
سوآپ استریل آغشته به سوسپانسیون میکروبی توسط 

تلقیح شد و دیسک گذاري توسط پنس اسـتریل و در 
ــار شــعله انجــام و فاصــله دیســک ــا ها کن  6قطــر  (ب

متـر و از  میلـی 5با دیواره پلیـت حـداقل  متري) میلی
متر تعیین شد و بعد از تماس  میلی 25یکدیگر حداقل 

 18بـا سـمپلیر اسـتریل مقـدار  کامل با محیط کشـت
ها ریخته  هاي گیاهی روي دیسک میکرو لیتر از عصاره

تـا  18ها به مـدت  شد بعد از انجام مراحل فوق پلیت
کوبـاتور درجه سانتیگراد در ان 37در دماي ساعت  24

ــان لازم،  نگــه داري شــدند. پــس از ســپري شــدن زم
گیري شـد.  هاي عدم رشد بـا کـولیس انـدازه لهها قطر

آمده این   دست منظور بروز هر گونه خطا در نتایج به به

  ).Jahan et al., 2013آزمایش سه بار تکرار انجام شد (
ي ترکیبات گیر پس از اندازه تجزیه و تحلیل آماري:

ــل ــدي ک ــولی و فلاونوئی ــدازي فن ــه دام ان ــزان ب ، می
هـاي  ی، دادهباکتریـای هاي آزاد و خـواص آنتی الرادیک

فاکتوریل در قالب طرح کاملاً تصادفی حاصله بصورت 
 3سـطح)، غلظـت ( 5(فاکتورها شامل: تعـداد گیـاه (

تکرار، تجزیه واریانس  3سطح) با  2سطح) و باکتري (
کـن) شـدند. بـراي ایـن و مقایسه میانگین (روش دان

  .استفاده شد SAS ver 9.1و  Excelافزار  منظور از نرم
  

  نتایج
نشان داد که اثر گیاه نتایج حاصل تجزیه واریانس 

و غلظت عصاره و همچنین اثر متقابل عصاره گیاهی و 
ل، فلاونوئیـد و مهـار ومیزان فن هاي عصاره، بر غلظت

 هاي آزاد عصاره متانولی در سطح یک درصـد رادیکال
  ).2(جدول  دار بود معنی

   

  اکسیدانی هاي مختلف گیاهی بر میزان فنول، فلاونوئید و فعالیت آنتی نتایج تجزیه واریانس غلظت و عصاره :2جدول 
  اکسیدانی فعالیت آنتی  فلاونوئید  فنول  درجه آزادي  منابع تغییر

97/26  4  گیاه ** **78/1097  77/20 ** 

14/604  2  غلظت ** **76/32564  **73/7698  
72/2  8  غلظت ×گیاه  ** **40/63  **92/1  

24/0  30  خطا  81/8  33/0  
53/2  -  ضریب تغییرات  27/2  69/4  

ns ،*  درصد 1و  5/0سطح  دار در دار، اختلاف معنی ترتیب عدم اختلاف معنی : به**و  

  
نشان داد کـه در بـین  اثرات ساده مقایسه میانگین

ل را وگیاهان مورد مطالعه، بیشترین و کمترین میزان فن
و بابونـه بـا  36/22به ترتیب عصاره درمنه با میانگین 

ــانگین  ــی 81/17می ــرم  میل ــیگ ــر در میل ــه خــود  لیت ب
کـوهی بـا  ختصاص دادند. همچنـین عصـاره آویشـنا

ــانگین  ــا میــانگین  59/142می ــترین و بابونــه ب بیش

، کمترین میزان فلاونوئید لیتر گرم در میلی میلی34/114
هـاي مختلـف عصـاره،  ودر بین غلظت را نشان دادند

لیتـر و  گـرم در میلی میلی 40مؤثرترین غلظت، غلظت 
لیتر بـود و بـا  گرم در میلی میلی 16کم اثرترین غلظت 

ــد  ــول و فلاونوئی ــزان فن ــزایش غلظــت عصــاره می اف
  ). 3جدول ها نیز بیشتر شده است ( عصاره
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 اکسیدانی هاي مختلف گیاهی بر میزان فنول، فلاونوئید و فعالیت آنتی نتایج مقایسه میانگین اثرات ساده غلظت و عصاره :3جدول 
  اکسیدانی فعالیت آنتی  فلاونوئید  فنول  تیمارها
        گیاه
65/18  بنه d 37/125 d 23/69 c 
02/20  کوهیآویشن  b 59/142 a 75/70 b 

32/19  مریم گلی c 61/137 b 15/70 b 
36/22  درمنه a 42/132 c 01/72 a 
81/17  بابونه d 34/114 e 01/56 d 

        غلظت عصاره
76/13  16غلظت  c 92/81 c 004/48 c 
63/17  32غلظت  b 65/134 b 82/68 b 
51/27  40غلظت  a 83/174 a 26/93 a 

  هاست دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعنی حروف مشابه در هر ستون نشان
  

در ارزیابی اثـر متقابـل عصـاره گیـاهی و غلظـت 
ــز مشــخص شــد کــه در  ــول نی ــزان فن عصــاره در می

) بیشـترین مقـدار 32و  16هاي پایین عصاره ( غلظت

بود. همچنین در غلظت بـالا فنول از آن عصاره درمنه 
لیتر) بیشترین مقـدار متعلـق بـه  گرم در میلی میلی 40(

).4 جـدولکوهی بـود ( ره درمنه و سپس آویشنعصا
  

  

  هاي مختلف گیاهی بر میزان فنول و عصاره  ارزیابی اثر متقابل غلظت: 4جدول 

  

در ارزیابی اثـر متقابـل عصـاره گیـاهی و غلظـت 
عصاره در میزان فلاونوئید نیـز مشـخص شـد کـه در 

) بیشـترین میـزان 32و  16هاي پایین عصـاره ( غلظت
فلاونوئید از آن عصاره آویشن کوهی بود اما اخـتلاف 

هی کو معنی داري بین مریم گلی، درمنه، بنه و آویشـن
 40مشــاهده نشــد و در غلظــت بــالا ( 16در غلظــت 

لیتر) بیشترین مقدار متعلق به عصاره  گرم در میلی میلی
  ).5جدول کوهی و سپس مریم گلی بود ( آویشن

  

  هاي مختلف گیاهی بر میزان فلاونوئید و عصاره  ارزیابی اثر متقابل غلظت: 5جدول 
  گیاهیعصاره 

  هاي مورداستفاده از هر عصاره (میکروگرم در میلی لیتر) غلظت
16 32 40 

43/85  اویشن کوهی k 81/136 h 98/174 c 
3/87  درمنه k 48/151 f 68/188 a 

52/86  مریم گلی k 15/144 g 18/182 b 
4/83  بنه k 73/125 i 92/166 d 

6/66  بابونه l 108/115 j 13/161 e 
  هاست دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعنی حروف مشابه در هر ستون نشان

  عصاره گیاهی
  لیتر)هاي مورداستفاده از هر عصاره (میکروگرم در میلی  غلظت

16 32 40 
33/15  اویشن کوهی h 18/20 e 58/31 a 

9/13  درمنه i 93/17 f 23/28 b 
54/13  مریم گلی ij 22/17  fg 2/27 c 

07/13  بنه ij 49/16 g 4/26 c 
95/12  بابونه i 33/16 g 12/24 d 

  ت.هاس دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعنی حروف مشابه در هر ستون نشان
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ــاده ن ــرات س ــانگین اث ــه می ــون مقایس ــایج آزم ت
ــاره ــه  عص ــاره درمن ــه، عص ــان داد ک ــاهی نش هاي گی

لیتـر) بیشـترین و  گـرم در میلـی میلی 01/72(میانگین 
لیتـر)  گـرم در میلی میلی 02/56عصاره بابونه (میانگین 

هـاي مختلـف  نقش را داشتند. در بین غلظتکمترین 
و کـم اثرتـرین  40عصاره، مؤثرترین غلظت، غلظـت 

لیتـر بـود و بـا افـزایش  گرم در میلـی میلی 16غلظت 
ها نیـز  اکسـیدانی عصـاره غلظت عصـاره فعالیـت آنتی

). اثـر متقابـل غلظـت و 3بیشتر شده اسـت (جـدول 
اد نیـز هـاي آز عصاره گیاهی در به دام اندازي رادیکال

و  16هاي پـایین عصـاره ( غلظت مشخص شد که در
ــت آنتی). 32 ــاره  بیشــترین فعالی اکســیدانی از آن عص

گـرم در  میلی 40درمنه بود و همچنین در غلظت بالا (
لیتر) بیشترین فعالیت متعلق بـه عصـاره درمنـه و  میلی

  ).6گلی بود (جدول  کوهی و مریم سپس آویشن

  

  هاي آزاد هاي مختلف گیاهی بر میزان مهار رادیکال و عصاره  ارزیابی اثر متقابل غلظت :6جدول 

  

واریانس اثر گیاه، غلظت و نتایج حاصل از تجزیه 
له عدم رشد باکتري ها اثر متقابل گیاه در غلظت بر قطر

 7کلی در جـدول    استافیلوکوکوس و بـاکتري اشرشـیا

آورده شده است. با توجه به نتایج تمامی اثرات مـورد 
ــد. ــی دار بودن ــد معن ــک درص ــطح ی ــی در س بررس

  

هاي استافیلوکوکوس اورئوس  هاله عدم رشد باکتري تلف گیاهی بر قطرهاي مخ نتایج تجزیه واریانس غلظت و عصاره :7جدول 
  و اشریشیا کلی

  اشریشیا کلی  اورئوس استافیلوکوکوس  درجه آزادي  منابع تغییر
  3/1**  38/1**  4  گیاه

  15/4**  98/4**  2  غلظت
  15/0**  12/0**  8  غلظت ×گیاه 

  056/0  044/0  30  خطا
  27/3  07/9  -   ضریب تغییرات

ns ،*  درصد 1و  5/0دار درسطح  دار، اختلاف معنی ترتیب عدم اختلاف معنی : به**و  
  

بر اساس نتایج مقایسه میانگین اثرعصاره گیاهی بر 
لـــه عـــدم رشـــد بـــاکتري اســـتافیلوکوکوس، ها قطر

بیشترین و عصاره بنه با  69/1کوهی با میانگین  آویشن
لـه کمتـرین تـأثیر را ها  متر قطـر سانتی 73/0میانگین 

ــی ــتلاف معن ــین اخ ــد. همچن ــان دادن ــین  نش داري ب

هاي بنـــه و بابونـــه در مهـــار بـــاکتري  عصـــاره
هـاي  استافیلوکوکوس مشاهده نشـد و در بـین غلظت

مؤثرترین و  40مورد استفاده عصاره، به ترتیب غلظت 
سی متانول کم اثرترین بود  گرم در سی میلی 16غلظت 

  ).8ول (جد

  استفاده از هر عصاره (میکروگرم در میلی لیتر) هاي مورد غلظت  عصاره گیاهی
16 32 40 

49/49  اویشن کوهی h 56/70 e 98/95 a 
45/48  درمنه i 45/69 f 31/94 b 

04/48  مریم گلی i 01/69 f 42/93 b 
49/47  بنه i 89/67 g 3/92 c 

41/46  بابونه j 22/67 g 3/90 d 
هاست دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعنی حروف مشابه در هر ستون نشان  



 78-95/ صفحات : 1397پاییز  ، 3، شماره ششم، سال 23فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 

85 

هاي استافیلوکوکوس اورئوس و  هاله عدم رشد باکتري بر قطرهاي گیاهی  مقایسه میانگین اثرات ساده غلظت و عصاره: 8جدول 
 اشریشیا کلی

  اشریشیا کلی  استافیلوکوکوس ارئوس   تیمارها
      گیاه
73/0  بنه  d 62/0  c 

68/1  آویشن کوهی  a 08/1  b 
09/1  مریم گلی  c 92/0  b 

3/1  درمنه  b 51/1  a 
79/0  بابونه  d 57/0  c 

      غلظت عصاره
6/0  16غلظت   c 46/0  c 

02/1  32غلظت   b 84/0  b 
74/1  40غلظت   a 5/1  a 

  هاست دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعنی حروف مشابه در هر ستون نشان
  

بررسـی نتـایج اثـر متقابـل عصـاره گیـاهی در با 
سی متانول عصاره  گرم در سی میلی 40غلظت، غلظت 

ــانگین  ــن (می ــانتی 66/2آویش ــت  س  16متر) و غلظ
 3/0سی متانول عصاره بنـه (میـانگین  گرم در سی میلی

ترتیــب بیشــترین  لــه عــدم رشــد) بــهها ســانتیمتر قطر

یـاهی بـا هاي گ وکمترین بودند. در مقایسه اثر عصـاره
هاي مورد استفاده مشخص شد که عصـاره  بیوتیک آنتی

ــن ــه آمپی آویش ــبت ب ــاکتري  کوهی نس ــر ب ــیلین ب س
  .)9استافیلوکوکوس اثر مثبت داشته است (جدول 

  

  اروئوس باکتري استافیلوکوکوسله عدم رشد   ها هاي مختلف گیاهی بر قطر و عصاره  ارزیابی اثر متقابل غلظت: 9جدول 

  عصاره گیاهی
  هاي مورداستفاده از هر عصاره (میکروگرم در میلی لیتر) غلظت

16 32 40 
84/0  اویشن کوهی efg 23/1 de 96/1 b 

96/0  درمنه efg 43/1 cd 66/2 a 
56/0  مریم گلی  hi 06/1 def 63/1 bc 

3/0  بنه i 66/0 ghi 23/1 de 
46/0  بابونه hi 7/0 fgh 2/1 de 

هاست دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعنی حروف مشابه در هر ستون نشان  
  

اي گیــاهی بـا برخــی از ه در مقایسـه اثــر عصـاره
له عـدم رشـد بـاکتري ها  بر میزان قطرها،  بیوتیک آنتی

آویشــن اسـتافیلوکوکوس مشـخص شــد کـه عصـاره 
باکتري استافیلوکوکوس سیلین بر  نسبت به آمپیکوهی 

  .)1اثر مثبت داشته است (شکل 
هاله  بر اساس نتایج مقایسه میانگین اثر گیاه بر قطر
 51/1عدم رشد باکتري اشریشیاکلی، درمنه با میانگین 

متر  سـانتی 57/0بیشترین و عصاره بابونه بـا میـانگین 
هاله کمتـرین تـأثیر را نشـان دادنـد هرچنـد کـه   قطر

اري بین عصاره آویشن با عصاره مـریم د اختلاف معنی
هالـه عـدم  گلی و عصاره بابونه با عصاره بنـه بـر قطر

رشد باکتري اشریشیاکلی مشـاهده نگردیـد و در بـین 
 40هاي مورد استفاده عصاره، به ترتیب غلظت  غلظت

سی متانول کم  گرم در سی میلی 16مؤثرترین و غلظت 
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اثر متقابل گیاه  ). با بررسی نتایج8(جدول  اثرترین بود
گرم در سـی سـی متـانول  میلی 40در غلظت، غلظت 

 16متر) و غلظـت  سانتی 46/2عصاره درمنه (میانگین 

سی متانول عصـاره بابونـه (میـانگین  گرم در سی میلی
ترتیب بیشـترین  له عدم رشد) بهها متر قطر سانتی 57/0
  ).10(جدول  کمترین بودند و

  

  
  هاي مختلف  بیوتیک ها و آنتی له عدم رشد عصارهها مقایسه میانگین قطر: 1شکل 

  اورئوس بر باکتري استافیلوکوکوس
  

 هاي مختلف عصاره گیاهی ارزیابی اثر متقابل کلی و غلظت :10جدول 

 

هاي گیــاهی بـا برخــی از  در مقایسـه اثــر عصـاره
لـه عـدم رشـد بـاکتري ها ها، بر میزان قطر بیوتیک آنتی
شیا مشخص شـد کـه عصـاره درمنـه نسـبت بـه یاشر

سیلین بر باکتري استافیلوکوکوس اثر  سیلین و پنی آمپی
  .)2مثبت داشته است (شکل 

  
  

  
مختلف بر باکتري اشرشیاکلی  هاي بیوتیک ها و آنتی رشد عصاره له عدمها میانگین قطرمقایسه  :2شکل 

a
b b

c c
d e f g

h i

0
0.5

1
1.5

2
2.5

3
3.5

0

1

2

3
a

b c d
e e

f f
g g

h

  عصاره گیاهی
  (میکروگرم در میلی لیتر)هاي مورداستفاده از هر عصاره  غلظت

16 32 40 
76/0  اویشن کوهی de 3/1 bc 46/2 a 

5/0  درمنه ef 1/1 cd 66/1 b 
45/0  مریم گلی ef 95/0 cd 36/1 bc 

33/0  بنه ef 53/0  ef 01/1 cd 
26/0  بابونه f 43/0 ef 03/1 cd 
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  بحث
 هـايعصـاره بر اسـاس نتـایج ایـن تحقیـق، بـین

و  فلاونوییـدي، میزان مـوادفنلـی از نظرمختلف گیاهی
داري وجـود دارد  اختلاف معنـی اکسیدانی فعالیت آنتی

 فنـل میـزانها حـداکثر  به طوري کـه در بـین عصـاره
بود در حالی که بیشترین میزان  مربوط به عصاره درمنه

گرم در  میلی( 59/142ترکیبات فلاونوئیدي با میانگین 
کوهی بـود. ایـن  مربوط بـه عصـاره آویشـن) لیتر میلی

از نظـر  ي گیاهی مورد بررسـیهااختلاف بین عصاره
مزارعـی و همکـاران  مقدار ترکیبات بـر اسـاس نظـر

)Mazaraie  et al., 2018( تحـت تـأثیر  ممکن اسـت
هـــاي ژنتیکـــی، اختلافـــات آب و هـــوایی و  تفاوت

باشد و ایـن  جغرافیایی مانند ارتفاع در مناطق مختلف
دهنده تأثیر این عوامل بر میزان ترکیبات فنلـی و  نشان

فلاونوئیدي کل گیاهان دارویی است. بنابراین تفـاوت 
توانـد  نیـز میدر میزان این ترکیبات در مطالعه حاضر 

 Hakkinen andناشـی از عوامـل ذکـر شـده باشـد (

Terronen, 2000.(  
میزان ترکیبات  )Mirzaei et al., 2010(  مطالعه در

ــولی و فلاونوئ ــه فن ــدروالکلی بابون ــاره هی ــدي عص ی
گالیک در گـرم گـرم اسـید یلیم 2/38و  78ترتیـب  به

، میـزان فلاونوییـد عصـاره تحقیقـاتی در عصاره بـود.
 4/12±06/0برابـر بـا ، هاي هوایی درمنه اندام متانولی

 Mahmoudi et( کوئرسیتین بر گرم عصـارهگرم  میلی

al., 2009هـاي  عصـارهمتانولی انـدامفنـول میزان  ) و
تا  4/1برابر با  )Motevasel et al., 2015( هوایی درمنه

بر صد میکروگرم عصاره گزارش شده میکروگرم  3/2
  .است

) Mirzaei et al., 2010میرزایی و همکاران ( نتایج
اکســیدانی و میــزان فنــول و  در ارزیــابی فعالیــت آنتی

ومـادران نشـان داد کـه بابونـه و ب فلاونوئید تام درمنه،
الکلی درمنه بیشترین میزان فنـول تـام و عصاره هیدرو

را در مقایسـه بـا سـایر گیاهـان اکسیدانی  فعالیت آنتی

ا نتـایج مطالعـه بـهـا  نتـایج آنکه مورد مطالعه داشت 
در  کـه اسـت در حـالیایـن  ،حاضر مطابقت داشـت

بیشترین میزان ترکیبات فلاونوئیدي از آن  ها مطالعه آن
اما بر اساس نتایج ایـن  ،عصاره هیدروالکلی بابونه بود

از آن میــزان ترکیبــات فلاونوئیــدي تحقیــق کمتــرین 
است ناشی از که این تفاوت ممکن عصاره بابونه بود، 

تأثیر شـرایط آب و هـوایی محـل کاشـت بـر میـزان 
 Mazaraie etترکیبات فنولی در پیکره گیاهان باشـد (

al., 2018.(  
نتایج این مطالعه نشان داد که بـا افـزیش غلظـت 

ها افـزایش اکسیدانی گونهترکیبات فنولی خواص آنتی
ــت  ــهیاف ــزان خــواص  ب ــترین می ــه بیش ــوري ک ط

 مربوط به گونه درمنه با بیشـترین میـزاناکسیدانی  آنتی
د مقادیر بالاتري از ترکیبـات وجو. بود یفنول ترکیبات

اکسـیدانی بـالاي آن  فنلی در عصاره بـا ظرفیـت آنتـی
طوري که با  به )Thiand Hwang, 2014( مرتبط است

ــداد گروه ــی تع ــات فنل ــت ترکیب ــزایش غلظ ــا اف ي ه
یابد،  میهیدروکسیل موجود در محیط واکنش افزایش 

هاي آزاد و  در نتیجه احتمال دادن هیدروژن به رادیکال
 Mazaraie( یابد قدرت مهارکنندگی عصاره افزایش می

et al., 2018(. ) مازندزانی و همکارانMazandarani 

et al., 2011) و لـوتزا و همکـاران (Lutza et al., 

بالا بـودن ترکیبــات فنلــی دلیـل ) بیان کردند 2011
تأییدي  که استها  اکسیدانی عصاره فعالیت آنتیعمده 

 .باشدبر نتایج مطالعه فوق می

هــاي  میــزان فنــول در بــین عصــارهاي  در مطالعــه
گـرم اسـید  میلـی 77-134 معــادل میوه بنه مختلـف

لی داراي وعصاره متانو  گالیـک در گـرم عـصاره بـود
بیشترین و عصاره دي اتیل اتـرداراي کمتـرین مقـدار 

. همچنین بیشـترین میـزان فلاونوئیـد در عصـاره بـود
 دي اتیـل اتــرمتانولی و کمترین میزان آن در عصاره 

). میـزان فنـول و Mirzaee et al., 2013مشاهده شد (
 mg فلاووئید عصاره متانولی صمغ بنه سراوان برابـر 
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Galic acid/g DW 15/0±04/7 و mg Quercetin/g 

DW 13/0±34/1 شد ( گزارشAzizianshermeh et 

al., 2016( .  
هاي  دهــد کــه گونــه مطالعـات مختلــف نشــان می

مختلف سالویا با داشتن مقادیر بالاي ترکیبات فنـولی 
ـــابع  ـــرین من ـــی از مهمت ـــوان یک ـــه عن ـــواره ب هم

انـد  هاي طبیعی مورد توجه و مطالعه بوده اکسیدان آنتی
)Farhat et al., 2013ه امیري (طالع). مAmiri, 2012( 

اکسـیدانی عصـاره متــانولی و  بر روي فعالیـت آنتـی
گلـی  ) از مریمSalvia multicaulisاي ( ونـهاسـانس گ

ــع ــاره در جم ــت عص ـــه فعالی ـــان داد کـ آوري  نش
بیشـتر از اسانس بوده اما فعالیـت  DPPHهاي رادیکال

 BHTاکسـیدانی  اکسـیدانی آن از فعالیــت آنتـی آنتـی
زاده  نـژاد و ملـک ي یزدي  مطالعه. نتایج استبوده کمتر

)Yazdi Nezhad and Malekzadeh, 2014 بـر روي (
نشـان داد کـه میـزان ترکیبـات  viridis Salvia  گونـه

(بیانگر غلظتی از نمونه که  IC50فنولی، فلاونوئیدي و 
ــد می ــد رادیکال 50توان ــاي آزاد  درص ــه  DPPHه اولی

 2/272ترتیــب  موجـود در محـیط را احیـا نمایـد) بـه
 3/187گرم اسید گالیک در گرم نمونه خشـک)،  (میلی
گــرم کوئرســیتین درگــرم نمونــه خشــک و  (میلی

که در  در حالی .لیتر) بود گرم برمیلی (میلی 45/1±7/35
میزان ترکیبات فنولی، فلاونوئیدي و میزان تحقیق  این

 Salvia officinalis هاي آزاد گونه به دام اندازي رایکال
ــورد  ــهم ــه مطالع ــب  ب  15/70و  61/137، 32/19ترتی

هـاي  فعالیـتهاي زیادي بـرروي  بررسیارزیابی شد. 
ـــف  اکســـیدانی اســانس و عصــاره آنتـــی هــاي مختل

هـاي سالویا صورت گرفته است که  بسـیاري از گونـه
دهــد در اغلــب  هـا نشـان مــی نتـایج ایـن بررسـی

اکسـیدانی  هــا داراي فعالیـت آنتـی مـوارد ایـن گونـه
  ).Kelen and Tepe, 2008( باشند قابل توجهی می

را با گرفتن  DPPHترکیباتى که رنگ رادیکال آزاد 
هیدروژن یا الکترون از رنگ ارغوانى بـه زرد تبــدیل 

اند. بـر ایـن  اکسـیدانی قابلیت آنتی کننـد، ترکیبـاتی با
براى   DPPHاساس مدل به دام اندازى رادیکال پایدار

ــال آزاد در  ــدازى رادیک ــه دام ان ــایى ب ــابى توان ارزی
 ,.Lee et alشـود ( هاي گونـاگون اسـتفاده می نمونـه

 Eryngium( گیـاه زولنـگ درتحقیقی که  ). در2012

caucasicumهاي فنـولی، فعالیـت  ) از نظر میزان اسید
هاي مختلـف  هاي آزاد در غلظت رادیکال  گنندگی مهار

ها در  مشخص گردید کـه توانـایی عصـاره ،انجام شد
بـوده و بـا هاي آزاد وابسـته بـه غلظـت  مهار رادیکال

هـا افـزایش  افزایش غلظت فعالیـت ضـدرادیکالی آن
یابد و از طرفی عصـاره متـانولی توانـایی بـالاتري  می

ــات  ــتخراج ترکیب ــانولی در اس ــاره ات ــه عص ــبت ب نس
خـوردار اکسـیدانی بر فلاونوئیدي و میزان فعالیت آنتی

  ). Mahunak sadeghi et al., 2014بود (
ــت آنتی ــه فعالی ــده ک ــزارش ش ـــا  گ ــیدانی ب اکس

بســتگی مثبتــی دارد  خاصـیت ضــد میکروبــی هم
)Amzad Hossain and Dawood Shah, 2015 و (

ها بـا افـزایش  اکسیدانی عصـاره اصـولاً خاصـیت آنتی
 ,.Fazli et alغلظت ترکیبات فنول کـل زیـاد شـده (

هاي  حلقــه ) و ایــن توانــایی بســتگی بــه تعــداد2013
ــت گرو ــاتیکی و ماهی ــاي جا هآروم ــه ه ــونده  ب جا ش

هـاي بیشـتر،  کـه در غلظت  طوري هیدروکسیل دارد به
هـاى  ترکیبات فنولى به سـبب افــزایش تعــداد گروه

هیدروکســیل موجــود در محــیط واکـــنش، احتمـــال 
اد و بـه دنبـال هـاي آز انتقـال هیـدروژن بـه رادیکـال

 Babaa and( یابد آن قـدرت مهارکنندگی افزایش می

Malik, 2015 .(  
ــه و  ــانولی درمن ـــق حاضـــر عصـــاره مت در تحقی

اکسیدانی  سـپس آویشن کوهی بیشـترین فعالیـت آنتی
و متعاقب بیشترین خاصیت ضـدمیکروبی نسـبت بـه 

گلی، بنه و بابونه از خود نشـان دادند کـه  گیاهان مریم
بـا نتـایج ارائـه شـده مطابقـت داشـت. ضـمناً نتـایج 

ــون  ــه توا DPPHآزم ــان داد ک ــانش ــارهن هاي  یى عص
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گلی، بنه و بابونـه  کوهی، مریم ویشنآهاي درمنه،  گونه
ها بسـتگى  هاي آزاد به غلظت عصاره در مهار رادیکال

 دارد و با افزایش غلظـت فعالیــت ضــد رادیکــالى
نتـــایج ایـــن تحقیـــق،  یابـــد. هــــا افــــزایش می آن

با افزایش غلظت که  نتایجمطالعات قبلی را مبنی بر این
ــاره م ــیعص ــزایش م ــولی اف ــات فن ــزان ترکیب ــد  ی یاب

)Bahrami et al., 2011( نتایج سـایر  کند. مییید أت را
پژوهشگران نیز نشان داد که وجود مقادیر بـالاتري از 

اکسـیدانی  ترکیبات فنولی در عصـاره بـا ظرفیـت آنتی
). Thi and Hwang, 2014( بـالاي آن مـرتبط اسـت

 Sun etهمکـاران (و سان نتایج تحقیق حاظر با نتایج 

al., 2011 (گـــزارش  ایــن محققــین .همخــوانی دارد
ـــد کـــه فعالیـــت مهارکننـــدگی رادیکــال آزاد  نمودن

DPPH هاي گیاهی وابسته به غلظت است و با  عصاره
  .یابد میمهارکنندگی شدت افزایش غلظت 

 Mashafi etو همکـاران ( مصـحفیاي  در مطالعه

al., 2007 عصاره متانولی آویشـن ) گزارش کردند که
بر روي باکتري استافیلوکوکوس تاثیر مثبت داشته ولی 
ــان داده  ــتري نش ــدگی بیش ــر مهارکنن ــانس آن اث اس

هاي اسـتخراجی الکلـی  ضمنا تاثیر مثبت عصاره.است
)Yadegari et al., 2010) اتانولی ،(Motevaselet al., 

) آویشن Zakerin et al., 2016) و هیدروالکلی (2015
چنـین اثـر  اورئوس و هم بـاکتري اسـتافیلوکوکوس بر

) و تاثیر Aoliea et al., 2007متقابل عصاره با غلظت (
مثبــت هــاي گــرم  بیشــتر عصــاره آویشــن بــر باکتري

)Zakerin et al., 2016 نتـایج اسـت. ) گـزارش شـده
ــی ( ــر Rasooliand Rezaei, 2002بررس ــرات ) ب اث

 اســتافیلوکوکوسضــدمیکربی اســانس آویشــن علیــه 
سک دیفیـوژن کهاسانسدر روش دینشان داد  اورئوس 

در مطالعـۀ . داراي اثر ضدمیکربیاست 24به  1تا رقت 
بـا  )Gavidniea, 1998( جاویـدنیادیگري که توسـط 

روش دیسک دیفیوژن صورت گرفـت نیـز، مشـخص 
ــر برخــی از  گردیــد کــه اســانس آویشــن شــیرازي ب

 اورئوس، باسیلوس استافیلوکوکوسها از جمله  باکتري
 مونیـا، -پنـو  کلبسـیلاپروتئوس میرابیلیس  سوبتیلیس، 

  .داراي اثرات ضد میکروبی است
ــانولی  ــاره مت ــت عص ــأثیر مثب ــر روي ت ــه ب درمن

و اثر متقابل عصاره با غلظت بـر بـاکتري  اشریشیاکلی
 Sefidkon et(هاي گـرم منفـی  اشریشباکلی و باکتري

al., 2013( هاي اسـتخراجی آبـی  و تاثیر مثبت عصاره
)Nasirpour et al., 2016 اتانولی و کلروفرمی درمنه (
)Fabien et al., 2013(  و همچنـین اثـر مهارکننـدگی

بیشتر اسانس درمنه در مطالعات گذشته گزارش شـده 
). نتایج حاصل از مطالعه Sharifan et al., 2014است (

) نشـان داد Messiha et al., 2013(مسیحا و همکاران 
له عدم رشد عصاره متانولی درمنه بر روي باکتري ها که

له عدم ها  چنینمتر بود. هم میلی 14شیاکلی حدود اشری
 10رشد در مـورد اسـتافیلوکوکوس اروئـوس حـدود 

میلــی متــر مشــاهده گردیــد و همچنــین اثــرات ضــد 
و  MICمیکروبی اسانس درمنه مشخص کرد که میزان 

MBC  میکروگرم در میلـی لیتـر  32اسانس در غلظت
 ترتیـب ي اشریشـیاکلی و اسـتافیلوکوکوس بـهبرباکتر

روگــــــرم در میک 073/0و  033/0، 024/0و  017/0
  .لیتر بود میلی

در تحقیق حاضر نتـایج حاصـله از تـأثیر عصـاره 
کوهی و درمنه بر باکتري اشرشیاکلی و  متانولی آویشن

نشان داد که مشابه سـایر  اروئوس نیز  استافیلوکوکوس
تحقیقات انجام شده عصاره آویشن کوهی بر بـاکتري 

اروئــوس و عصــاره درمنــه بــر   اســتافیلوکوکوس
اشرشیاکلی مؤتر بود. باتوجـه بـه نتـایج ایـن مطالعـه 
مشخص گردید کـه عصـاره متـانولی مـریم گلـی بـر 

اروئوس مـوثر  باکتري اشرشیاکلی و اسـتافیلوکوکوس
داري نشـان داده،  غلظت تـاثیر معنـی وده و با افزایشب

هرچند نسبت به عصاره متانولی بنه و بابونـه در مهـار 
اروئوس  رشد باکتري اشرشـیاکلی و اسـتافیلوکوکوس

مــؤثرتر بــوده امــا در مهــار بــاکتري اســتافیلوکوکوس 
ه متانولی آویشـن و درمنـه  کـم اروئوس نسبت عصار 
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ــاکترياثر ــد ب ــار رش ــه در مه ــالی ک ــود. در ح ــر ب  ت
اشرشیاکلی بعد از عصاره درمنه بیشـترین تـأثیر از آن 

باکتریـال و  . اثـر وسـیع آنتیگلی و آویشـن بـود مریم
ها مانند  قارچ مریم گلی بر طیف وسیعی از باکتريضد

سودوموناس و آسپرژیلوس و کاندیـدا گـزارش شـده 
). گزارش شـده اسـت کـه Arami et al.,2011است (

خاصــــیت ) داراي S.officinalisمــــریم گلــــی (
). در تحقیقاتی Chen et al., 2006است (ضدمیکروبی 

اثـر ضــد میکروبــی عصــاره مـریم گلــی بــر بــاکتري 
) و اسانس آن Morello et al., 2004استافیلوکوکوس (

) Salimpour et al., 2013بـر بـاکتري اشریشـیاکلی (
مورد بررسی قرار دادند و بیـان کردنـد کـه عصـاره و 

اروئوس  بر باکتري اسـتافیلوکوکوساسانس مریم گلی 
و اشریشیاکلی موثر بوده که در این تحقیق نیـز نتـایج 

  مشابه براي عصاره مریم گلی حاصل شد.
العه با افزایش غلظـت اما با توجه به نتایج این مط

لـه عـدم رشـد ها داري بـر قطر عصاره بنه تـأثیر معنـی
هاي اشریشیاکلی و اسـتافیلوکوکوس مشـاهده  باکتري

اما نسبت به آویشن، درمنه و مریم گلی کمتر بوده شد 
ه بنــدر تحقیقــاتی اثـر ضــد میکروبـی اســانس اسـت.

)Hanafi et al., 2014( ) و عصارهMortazavi et al., 

گرم مثبت و هاي بیماریزاي  ) بر برخی از باکتري2015
ــ ــرم منف ــتافیلوکوکوس ی گ ــل اس ــوس و  از قبی اروئ

مورد بررسی قرار دادند و بیان کردند کـه  اشریشیاکلی
  ساســتافیلوکوکوه بــر بــاکتري بنــعصــاره و اســانس 

ثر بوده و با افزایش غلظت، اروئوس و اشریشیاکلی مؤ
کــه در اند  داري داشـته عصـاره و اسـانس تــاثیر معنـی

تحقیق حاضر نیـز عصـاره بنـه فعالیـت ضـدمیکروبی 
العـه (گـرم تقریباً یکسانی بر هر دو باکتري مـورد مط

مثبت و منفی) دارا بـود کـه بـا نتـایج قبلـی مطابقـت 
  .داشت

در این مطالعه عصاره متـانولی بابونـه بـر بـاکتري 
وده و بـا اروئوس موثر ب اشرشیاکلی و استافیلوکوکوس

داري نشان دادند امـا نسـبت  افزایش غلظت تاثیر معنی

. در تـر بـود  گلـی و درمنـه کـم اثـر به آویشـن، مریم
اثـــر ) Rani et al., 2011و همکاران ( رانیگزارشی 

 ســهه ضــدمیکروبــــی اســــانس بابونــــه را علیــــ
ــوشمیکروبی بررسی کردند و اظهـار نمودنـد کــه س

توانـد بـراي  ایـن گیـاهاثر ضد میکروبی داشـته و مـی
هـاي بیمـاریزاي خــاص مــورد  مقابلـه بــامیکروب
اثـر ضـد میکروبـی در تحقیقـاتی .اسـتفاده قـرارگیرد

) بــر بــاکتري Kapadia and Talib, 2000اســانس (
ـــــدیسا ـــــتافیلوکوکوس اپیدرمی ـــــیا ، س سراشــ

 Imelouane( و عصاره بابونه ، اشرشیاکلیمارســـنس

et al., 2009( ــیاکلی ــاکتري اشرش ــر ب ــتریا  ب و لیس
بررسی و نتایج نشان داد کـه عصـاره و  مونوسیتوجنز

هـاي فـوق  رشـد باکتري مهــارــث اسانس بابونه باع
و همکــاران  ســلامکیهمچنــین نتــایج مطالعــه  .شــد

)Salamci et al., 2007 بابونـه) نشان داد کـه عصـاره 
هاى گـرم  يهاى ضدمیکروبى علیه باکتر فعالیتداراي 

ی است که نتایج این تحقیق نیز حاکی مثبت و گرم منف
هـاي  باکترياز اثر مهارکنندگی عصاره بابونه بـر روي 

  .مورد مطالعه بود
  

  نهاییگیري  نتیجه
دسـت آمـده از  در این مطالعه با توجه به نتایج به

مختلـف گیاهان هاي  عصاره اکسیدانی آنتی ارزیابی اثر
گفتگیاهانی که داراي خاصیت توان  می ،استخراج شده

اکسیدانی بالایی هستند خاصـیت ضـد میکروبـی  آنتی
مشـخص شـد عصـاره بالایی نیز دارنـد به طوري که 

زان کوهی که داراي بـالاترین میـ درمنه و سپس آویشن
مؤثرترین ترتیب اکسیدانی بوده به همان  خاصیت آنتی

 طوریکـهبه ،مورد آزمایش بودند  هاي بر باکتري  عصاره
استافیلوکوکوس اورئـوس  مؤثرترین عصاره بر باکتري

و بر باکتري اشریشیاکلی عصاره  آویشن کوهیعصاره 
  .بود درمنه
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