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  کلروفیل، کارتنوئید،آنتوسیانسن و فلاونوئید اسانس، تغییرات بررسی میزان
  هاي  در رویشگاه Mentha longifolia( L.) Hods.subsp. longifolia گیاه دارویی

  مرند مختلف
  

  4فر سیروس منصوري، 3کمال السادات اسیلان ،*2زاده سعید یوسف، 1وحید نوروزي
 ، کرج، ایران.ارشد زراعت دانشگاه پیام نور کرج دانشجوي رشته کارشناسی1
  .ایران نور، تهران، پیام دانشگاه کشاورزي، گروه استادیار،2
  .ایران نور، تهران، پیام دانشگاه کشاورزي، گروه دانشیار،3
 دانشیار، گروه کشاورزي، دانشگاه پیام نور، تهران، ایران.4

  
  30/2/96 ؛ تاریخ پذیرش: 29/10/95تاریخ دریافت: 

  

  چکیده
در  )Mentha longifolia ( L.) Hods. subsp. longifolia( پونهبه منظور بررسی خصوصیات کیفی پنج جمعیت  در این تحقیق

هاي گیاهی  در هر رویشگاه نمونهدر سه تکرار انجام گردید.  1394تصادفی در سال  پنج رویشگاه، آزمایشی در قالب طرح  کاملاً
در محـدوده  کـه گرفـتبرداري انجـام  نمونه 3 تعداد در هر منطقه وك کف بر مربع از سطح خامتر 5/0 ×5/0در یک کوادرات 

گیري در زمان گلدهی کامل انجام شد.  در کلیه مناطق، نمونه. قرار داشتند واقع در استان آذربایجان شرقی 1300تا  1100ارتفاعی 
، کارتنوئیـد ،، و کـل)a ،bکلروفیـل (محتـواي گیـري شـد و  اندازه کلونجر)طرح روش تقطیر با آب (استفاده از با  اسانس میزان

نتـایج نشـان داد میـزان  مورد ارزیـابی قـرار گرفتنـد.اسپکتوفتومتري  هاي روش ه ازاستفادترتیب با  به فلاونوئید و آنتوسیانین کل
 قـرار گرفتنـد.ي مختلـف  تحـت تـاثیر رویشـگاها داري طور معنی به تنوئید و آنتوسیانین کلکارکلروفیل،  کل  فلاونوئید ،اسانس

درصـد  رویشگاه بنگین بدست آمد.از  گیاهان برداشت شدهکلروفیل، کارتنوئید، آنتوسانین و فلاونوئید از  اسانس، بیشترین میزان
درصد بود. میزان نیتـروژن و مـاده  100بیش از  ها سایر رویشگاهدر مقایسه با جمعیت ) درصد 25/2(اسانس در جمعیت بنگین 

دلیل میـزان  بـهي فتوسنتزي داشـت. ها افزایش میزان اسانس و میزان رنگدانهخاك در رویشگاه بنگین تاثیر مثبتی در و بافت آلی 
و کل و کارتنوئید کل در گیاهان جمعیت بنگین در مقایسـه بـا  a ،bمیزان کلروفیل  ،ماده آلی و بافت لومی خاك، روژنتبیشتر نی

انین و یکمترین میزان آنتوس سرا و درویش محمد کشک تر مناطق دلیل ارتفاع پایین به. دو برابر بیشتر بود سرا تقریباً جمعیت کشک
 با یناکلی، جمعیت بنگین داراي بیشترین صفات کیفی مورد مطالعه بود. بنابرطور به مشاهده گردید. اه رویشگاه فلاونوئید در این

  .کرد تولید زراعی مطلوب خصوصیات با ارقامی توان می این جمعیت از استفاده
  

  1.، مرندکلروفیلفلاونوئید، آذربایجان، آنتوسیانین، اسانس، پونه،  :کلیدي هاي واژه
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  مقدمه
 انعطـافدلیل  به نعناع تیره معطر و دارویی گیاهان
 متنـوع هـاي اقلـیم بـه نسـبت زیـاد بسیار اکولوژیکی

محسـوب  گیـاهی مهم ژنتیکی ذخایر از یکی عنوان به
 نعنـــاجـــنس  ).Akbarzadeh, 2004( شـــوند مـــی

)Menthaترین گیاهان  ) یکی از مهمترین و پر مصرف
هـاي آن بـه دو  و قدمت استفاده از گونه دارویی است

ها، پیکر رویشـی و  گردد. از برگ هزار سال قبل بر می
در صـنایع  عنوان ماده دارویـی هاي نعنا به اسانس گونه
ــیرینی  ،داروســازي ــذایی، بهداشــتی و آرایشــی، ش غ

اي، مـورد اسـتفاده  سازي و صنایع ادویهسازي، نوشابه
گیاهـان جـنس  ).Omid-beygi, 2006( گیـردقرار می

باشند و از  اکسیدان می نعنا منبع مهمی از ترکیبات آنتی
باشند  ان میهي مصرفی در سراسر جها مهمترین سبزي

)Park et al., 2002(. پونـه Mentha longifolia (L.) ،
مهم نعنا است که خواص ضد آسم، هاي یکی از گونه

موتاژنیک آن  خصوصیات آنتیو  ،نفخضداسپاسم، ضد
 ;Gulluce et al., 2013( بــه اثبــات رســیده اســت

Jalilzadeh, and Maham., 2015; Akhbari et al., 
و  گـزارش کردنـد کـارون، پولگـون محققین .)2016

ــون  ــانساز منت ــات اصــلی اس ــه ترکیب  Menthaگون

longifolia ( L.) Hods. subsp. longifolia( باشـند 
)(Barzin et al., 2014. ،در تحقیقـی دیگـر پولگـون 

پینن و ایزومنتـون بیشـترین -ول، منتون، آلفائسین-1،8
 ,.Bajalan et al( اجزاي اسانس را در گیاه تولید کردند

 )Akhbari et al., 2016( همکـاران اکبریان و). 2013
 Hafedh etهمکاران ( هافیده وو دي کارون و لیمونن

al., 2010 (ــول و پول ــون، منت ــوان را گــون منت ــه عن ب
  ترکیبات اصلی این گیاه معرفی کردند.

ها تحت تاثیر رشد و عملکرد گیاهان در اکوسیستم
عوامل مختلفی نظیر نوع گونه، اقلیم منطقه، نوع خاك، 

باشـد. ح دریا و موقعیت جغرافیـایی مـیارتفاع از سط
هاي مختلف خاك بر چگونگی رشد و نمـو و ویژگی

نیز بر میزان مواد موثره گیاهان تاثیر دارنـد. هریـک از 
توانند تاثیر به سزایی بر کمیت و کیفیت این عوامل می

. )Habibi et al., 2007(محصول گیاهان داشته باشـند 
بـالایی بـین منشـاء ها نشان دادند همبسـتگی گزارش

 ,Brown( دارد دجغرافیایی و ترکیبـات مـوثره وجـو

هـاي  ). محققین گزارش کردند کـه بـین ژنوتیپ2003
 آنها درصد و عملکرد اسانس ،مختلف از سه گونه نعنا

داري مشاهده گردید، آنها اذعـان  اختلاف آماري معنی
ــه ند ژنوتیپداشــت ــدان ب ــفهان و هم ــاي اص ــب  ه ترتی

کمترین عملکرد اسـانس را تولیـد کردنـد بیشترین و 
)Rai-Dehagi et al., 2014 مطالعات نشان دادند در .(

گیاه مرزنجوش ترکیبـات اسـانس در جهـت جنـوبی 
). Mahdavi et al., 2015بیشتر از جهت شمالی بـود (

در پژوهشی دیگر میزان گوگرد، فسفر قابـل جـذب و 
یر گذار پتاسیم محلول و کربن آلی مهمترین عوامل تاث

. )Mosleh  et al., 2015(بر رشد گیـاه بابونـه بودنـد 
طبیعـی،  هـاياکسیدان آنتی منابع ازبهترین یکی امروزه

 ماننـد(فنلـی  ترکیبات .باشند می گیاهان فنلی ترکیبات
هیدروکسـی  مشـتقات و فلاونوئیـدها فنلی، اسیدهاي
 نقـش هستندکه اي ثانویه هاي متابولیت) اسید سینامیک
 اثـــرات مقابـــل در هـــابافـــت درحفاظـــت مهمـــی

 هايوسایرگونه آزاداکسیژن هايرادیکال اکسیدکنندگی
 هـاي بیمـاري بـروز از کـه طوري بهکنند،  می ایفا فعال

 دیابـت، سرطان، هاي التهابی،بیماري جمله از متعددي
 نماینـدمی پارکینسون جلوگیري و آلزایمر قلبی، سکته

)Ames et al., 1993; Stadtman, 1992; Shahidi, 

2000; Jovancevic et al., 2011(. در محیطـی عوامل 
 دارویـی گیاهـان ثانویـه هـايمتابولیت تجمع و تولید
 میزان حرارت، درجه چون عواملید. دارن مهمی نقش

 تعیـین کـه دریا سطح از ارتفاع و نور شدت بارندگی،
 مهمتـرین جملـه از هسـتند، منطقـه یـک اقلـیم کننده

 ثانویه هاي متابولیت تجمع در تاثیرگذار محیطی عوامل
 و گیـاه به بسته .)Davise and Albrigo,1994( هستند
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 تجمـع کـاهش نورسـبب تدشـ هشاکـ نـه،وگ نوع
 ارتبـاط کلروفیـل متابولیسـم با نور .شود یم ها هزرنگی
 زسـنت نور حضور در پیوسته کلروفیل،. دارد اتنگیتنگ
 منظـور بـه کلروفیل، محتوايرود.  می بین از و شودمی

 محیطـی هـايوضعیت در فوتون جذب اکثردح بهبود
 نـور فمختلـ هاي تدش همچنین .کندمی تغییر مختل

 مؤثرند هاآنتوسیانین نظیر فنولی ترکیبات متابولیسم بر
)Hatamiyan et al., 2014(.  

جمعیـت مـورد   25محققین گزارش کردنـد بـین 
 Mentha spicata( مطالعه گیاه دارویی نعناي خوراکی

L.( ز نظر میزان کلروفیـلا )a ،b ،و کـل)، کارتنوئیـد 
داري  فلاون، فلاونول و فلاونوئیـد کـل تفـاوت معنـی

). در تحقیقـی Ghani et al., 2014مشـاهده گردیـد (
و تجمع لوتین و بتا کاروتن در گیاه دیگر بین نیتروژن 

عـات لکلم زینتـی رابطـه مثبتـی مشـاهده گردیـد. مطا
) نشان Jamshidi et al., 2011جمشیدي و همکاران (

با افـزایش  ).Sambucus ebulus L( داد در گیاه آقطی
داري  طور معنی ارتفاع از سطح دریا میزان آنتوسیانین به

ئـی   در پژوهشی دیگر طجـالی و خـازه افزایش یافت.
ــور  ــزارش  )Tajali and Khazaeipoor, 2002(پ گ

کردند ارتفاعات بالاتر نسبت به ارتفاعات کمتـر فنـل 
 Cerateagus microphyllaي گیـاه ها کل و فلاونوئید
 تاثیرگـذار عامل عنوان به رویشگاه نقش را افزایش داد.

 باشد اهمیت می بسیار با ثانویه هاي متابولیت تجمع در
)Hemmati et al., 2013( .رسـد تولیـدمـی نظـر بـه 

گیـاه  محیطـی شـرایط تأثیر تحت ثانویه هاي متابولیت
تولید  جهت مناسب شرایط شناسایی بنابراین. باشد می

 تولیـد افـزایش در توانـد می گیاه خاص هاي متابولیت
 باشـد مـؤثر کشـت هـاي محـیط در هـا متابولیـت این

)Becerro and Paul, 2004 .(گیاهـانی ازجملـه نعناع 
 توجـه آن دارویی و اهمیت اقتصادي علت به که است
 طریـق از تـا جلـب نمـوده خـود به را محققان بیشتر

 کیفیـت اسـانس و کمیـت بـر مـؤثر عوامـل شناخت

. دهنـــد افـــزایش را دارویـــی گیـــاه ایـــن بـــازدهی
عنـوان ذخـائر ارزشـمند  بههاي طبیعی ایران  رویشگاه

ــی ــوارثی م ــان، ت ــد گیاه ــه و تولی ــاء تهی ــد منش توان
بایست مورد توجه قرار  خصوص گیاهان داروئی می هب

با توجه به اهمیت گیاه دارویی نعناع در ایران و . گیرد
از و عدم وجود اطلاعات کافی در منطقه مرنـد  جهان

شـرایط خـاکی و تاثیر شرایط این رو در این پژوهش 
گیـاه دارویـی نعنـاع  فتوسنتزيهاي بر رنگدانه محیط

  مورد بررسی قرار گرفت.
  

  ها مواد و روش
رسی خصوصیات کیفی پـنج جمعیـت منظور بر به

تصـادفی در سـال  کـاملاً نعنا، آزمایشی در قالب طرح
ـــی  ـــد. 1394-95زراع ـــام ش ـــرار انج ـــه تک  در س

ي: ها رویشــگا بــهنعنــا متعلــق   هـاي مختلــف جمعیت
فارفـار، یکـان سـعدي، بنگـین، کشکسـرا و درویــش 

واقـع در  1300تـا  1100در محدوده ارتفـاعی محمد 
. در هـر )1(جـدول  بودنـد استان آذربایجـان شـرقی

 5/0×5/0گیاهی در یک کوادرات هاي  رویشگاه نمونه
. در هـر از سطح خاك کف بر شـد ماهدر تیر مربعمتر

. در هـر رویشـگاه در برداري انجام شد نمونه 3منطقه 
برداري انجام شـد. در ایـن  دهی کامل نمونه گلمرحله 

، aمطالعه صفاتی نظیر درصد اسانس، میزان کلروفیل (
b و کل)، میزان کارتنوئید، فلاونوئید و آنتوسیانین کل ،

بـراي سـنجش غلظـت مورد ارزیـابی قـرار گرفتنـد. 
 گـرم 2/0و هچنین کارتنوئید  و کل a، b هاي کلروفیل

شـد.  گیـري عصـارهدرصد  80برگی در استون  نمونه
حاصل از کاغذ صـافی عبـور داده و تـا  سپس عصاره

ــه حجــم  ــر میلی 25رســیدن ب ــل  لیت و اســتخراج کام
کلروفیل به آن اسـتون اضـافه گشـت. جـذب نـوري 

و  645هـاي ترتیـب در طـول مـوج به bو  aکلروفیل 
. )Arnon, 1949( انجـام گرفـتنـانومتر  470و  663

 بـا اسـتفاده از روش ها گیـري آنتوسـیانین براي انـدازه
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مقـدار  ،)Krizek et al., 1993( همکـاران کرازیـک و
متـانول  لیتر میلی سهگرم از برگ را برداشته و در  2/0

اسیدي که شامل متانول و کلریدریک اسید بـه نسـبت 
طـور کامـل سـاییده شـد، سـپس  است بـه یکبه  99

سـانتریفیوژ شـده و محلـول روئـی  ي حاصـلعصاره
شب در تاریکی قرار گرفت. میزان جذب  یکمدت  به

غلظـت، از  نانومتر خوانده شد. براي محاسـبه 550در 
اسـتفاده  )mol-2 cm-1 33000=εضریب خاموشی (

کرازیک  نیز بر اساس روش ها میزان فلاونوئید .گردید
ــاران و ــد)، Krizek et al., 1993( همک ــام ش  .انج
 لیتر میلی سهگرم بافت گیاهی با  2/0میزان که  طوري هب

(که شـامل اتـانول و اسـتیک اسـید بـه  ياتانول اسید
انتریفیوژ است) ساییده و سـپس سـ یکبه  99نسبت 

دقیقـه در حمـام  10مدت  شد. سپس محلول روئی به
قـرار گرفـت و گراد  درجه سانتی 80آب گرم با دماي 

سرد شدن توسط دسـتگاه اسـپکتروفوتومتر در  پس از
انومتر خوانده شـد. ن 330و  300، 270سه طول موج 

 mol-2، از ضـریب خاموشـی (غلظـت براي محاسبه

cm-1 33000=ε(  منظـور تعیـین  بـه .گردیـداستفاده
هاي جوان، از هر رویشـگاه مقدار اسانس از سرشاخه

گرمـی تهیـه و بـا اسـتفاده از  50آزمایشی سه نمونـه 
ــا  ــر ب ــونجر روش تقطی ــتگاه کل ــیله دس ــه وس آب ب

به  خاك گیري نیتروژناندازهعمل آمد.  هگیري ب اسانس
روش تیتراسیون بعد از تقطیر و با اسـتفاده از سیسـتم 

بـراي و  آنـالیزر انجـام شـد.اتوماتیک کجل تـک اتـو
ــدازه ــفر از روش ان ــري فس ــنگی ــد اولس ــتفاده ش  اس

)Tandon, 1995.( ــراي انــدازه ــري برخــی از  ب گی
در هر رویشگاه  خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خاك

ك نمونـه تهیـه شـد. متـري خـا سـانتی 0-30از عمق 
شیمیایی خاك و ارتفـاع از سـطح خصوصیات فیزیکو

هاي مختلـف  در رویشـگاه و مختصات جغرافیاییدریا
) نشان داده شده است. جهـت تجزیـه و 1در جدول (
و براي  1/9نسخه  SASها از برنامه آماري  تحلیل داده

 درســطح LSDهــا از آزمــون تیمــار  مقایســه میــانگین
  استفاده شد. درصد، 5 احتمال

  
  هاي مورد مطالعه هاي جمعیت ارتفاع و برخی از خصوصیات فیزیکو شیمیایی خاك :1جدول 

  
ارتفاع از سطح 

  دریا
مختصات 
  جغرافیایی

 کربن آلی درصد فسفر درصد نیتروژن  بافت خاك

 1200  فار فارجمعیت 
N38˚28'25" 

E45˚41'26" Silt loam 06/0  66/4  81/0  

 1250  یکان سعديجمعیت 
N38˚44'40" 

E45˚26'27" 
sandy clay 

loam 
07/0  3/4  92/0  

 1300 بنگینجمعیت 
N38˚27'59" 

E45˚49'937" 
loam 12/0  03/5  26/1  

 1100  جمعیت کشکسرا
N38˚27'39" 

E45˚33'91" 
sandy loam 08/0 06/3 93/0 

 1150  درویش محمد
N38˚27'49" 

E45˚33'80" 
clay loam 09/0 42/4 91/0 
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  نتایج 
نتایج جدول تجزیه واریـانس نشـان داد جمعیـت 

درصـد  1داري بر درصد اسانس در سـطح  تاثیر معنی
).با توجه به نتـایج مقایسـه میـانگین 2داشت (جدول 

درصد اسانس در جمعیت بنگین در مقایسـه بـا سـایر 
طـور  ها (به جز جمعیت درویـش محمـد) بـه جمعیت

داري بـین  داري بیشتر بود. همچنین تفاوت معنی معنی
جمعیت درویش محمـد و بنگـین مشـاهده نگردیـد. 
جمعیت یکان سعدي کمتـرین درصـد اسـانس را بـه 

هاي بدسـت  خود اختصاص داد. درصد اسـانس بوتـه
آمده از جمعیت بنگین در مقایسه بـا جمعیـت یکـان 

نشان  نتایج). 1درصد بود (شکل  100سعدي بیش از 
 5در سطح  aداد تاثیر جمعیت فقط بر میزان کلروفیل 

و کـل تحـت تـاثیر  bدار شـد. کلروفیـل  درصد معنی
). 2 هاي مورد مطالعه قـرار نگرفتنـد (جـدول جمعیت

و کل نتایج  bدار نشدن میزان کلروفیل  علی رغم معنی
بـرداري  ه میانگین نشان داد گیاهان نمونهجدول مقایس

و  a ،bین بیشترین میزان کلروفیل شده از جمعیت بنگ
گـرم بـر وزن تـر) را  میلی 07/1و  41/0، 661/0کل (

ن ی). جمعیـت کشکسـرا کمتـر3تولید کردند (جدول 
، aو کل تولید کرد. میزان کلروفیل  a ،bمیزان کلروفیل 

b  ــا و کــل در گیاهــان جمعیــت بنگــین در مقایســه ب
 ولجمعیت کشکسرا تقریبا دو برابر بیشـتر بـود (جـد

  ). همچنین جمعیت یکان سعدي و درویـش محمـد3
داري  با جمعیت بنگین تفاوت معنـی a از نظر کلروفیل

  نداشتند.
درصـد تحـت  5میزان کارتنوئید در سطح احتمال 

). مشابه بـا میـزان  2 تاثیر جمعیت قرار گرفت (جدول
 کلروفیل بیشترین میزان کارتنوئید در جمعیـت بنگـین

گرم وزن تر) و کمترین مقدار آن  گرم بر میلی 125/0(
تر)  وزن گرم بر گرم میلی 077/0در جمعیت کشکشرا (

مشاهده گردید. میزان کارتنوئید بدست آمده از گیاهان 
داري از تمامی مناطق مـورد  منطقه بنگین به طور معنی

نتـایج جـدول تجزیـه  ).3مطالعه بیشتر بـود (جـدول 
ن کل در سـطح واریانس حاکی از آن بود که آنتوسیانی

هاي مورد مطالعه  درصد تحث تاثیر جمعیت 5احتمال 
). گیاهــان برداشــت شــده از 2 قــرار گرفــت (جــدول

گــرم بـر گــرم وزن تــر)  میلی 98/8بنگــین (  جمعیـت
بیشترین میزان آنتوسیانین را تولید کردند. بین جمعیت 
بنگین و فارفار از نظر میزان آنتوسیانین اختلاف آماري 

). کمترین مقدار 3 شاهده نگردید (جدولداري م معنی
کشکسـرا   آنتوسیانین از گیاهـان مربـوط بـه جمعیـت

 گرم بر گرم وزن تر) بدست آمد (جـدول میلی 93/5(
نشان داد تاثیر جمعیت بـر تمـامی  2نتایج جدول  ).3

و کـل )  330، 300، 270هاي مورد مطالعه ( فلاونوئید
عیـت دار شـد. جم درصـد معنـی 1در سطح احتمـال 

ها را  بنگین و یکان سعدي بیشـترین میـزان فلاونوئیـد
تولید کردند. بین جمعیت یکان سـعدي  بـا جمعیـت 

داري مشـاهده نگردیـد.  کشکسرا اختلاف آماري معنی
هـا  جمعیت درویش محمد در مقایسه با سایر جمعیت

ــادیر  ــرد. مق ــد ک ــد را تولی ــدار فلاونوئی ــرین مق کمت
در مقایسه بـا جمعیـت ها در جمعیت بنگین  فلاونوئید

درویش محمد بیش از سه برابر بود. از نظر فلاونوئیـد 
و کل بین سه جمعیت یکـان سـعدي، بنگـین و  330

داري مشـاهده نگردیـد  کشکسرا اختلاف آماري معنی
  ).3(جدول
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  .مطالعههاي مورد  مقایسه میانگین درصد اسانس نعناع در جمعیت :1شکل 

  

  بحث
) منطقـه بنگـین داراي 1با توجه به نتایج جـدول (

بافت لومی بوده و میزان مـاده آلـی و نیتـروژن آن در 
رسد  مقایسه با سایر مناطق بیشتر بوده است. به نظر می

نیتروژن و ماده آلی بیشتر در رویشگاه بنگین از عوامل 
درصد اسانس در ایـن جمعیـت تاثیر گذار در افزایش 

باشد. کاربرد نیتروژن در گیاهان دارویـی و معطـر بـا 
ــزیم  ــت آن ــل، فعالی ــزان کلروفی ــنتز، می ــزایش فتوس اف
رابیسکو، بیومـاس و رشـد و توسـعه بـرگ عملکـرد 

 ,Sifola and  Barbieri( دهـداسانس را افـزایش مـی

2006; Ozguven et al., 2006.(  
ــد  ــروژن باعــث محققــین اشــاره کردن کــاربرد نیت

افزایش غدد ترشحی اسانس در برگ نعناع فلفلی مـی 
). علـت افـزایش غـدد Marotti et al., 2004شـود (

هـاي سـاده و در ترشحی اسانس، تولید و مصرف قند
نتیجه توسعه بیشتر سطح برگ و تولید ترکیبات اولیـه 
بیشتر در جهت تولیـد اسـانس اسـت. در ایـن راسـتا 

هـا در نتیجـه رشد رویشی، توسعه برگهنیتروژن باعث 
 ها ). اسـانسBrown, 2003تولید اسـانس مـی شـود (

هـا هـاي سـازنده آنترکیبات ترپنوئیدي بوده که واحد
ها) مانند ایزوپنتنیل پیرو فسفات و دي متیل (ایزونوئید

دارند  NADPHو  ATPآلیل پیروفسفات، نیاز مبرم به 

عناصـري نظیـر و با توجه به این موضوع که حضـور 
نیتروژن و فسفر براي تشکیل ترکیبات اخیر ضـروري 

باشد، در نهایت بهبود عملکـرد اسـانس را در پـی می
). Rezvani Moghadam et al., 2013داشـته اسـت (

نتیجه مطالعه اثر برخی عوامل محیطی (جهـت شـیب، 
خاك) بر ترکیبات اسانس گونه مریم نخودي طنـاز در 

ر سـه جهـت شـمال، غربـی و مراتع نمارستاق آمل د
شرقی نشان داد که ترکیبات اسانس در جهـت شـرقی 

هاي غربی و شمالی بیشتر از ترکیبات اسانس در جهت
اسـت. در ایـن مطالعـه میـزان نیتـروژن خـاك رابطـه 

 Mahdaviمستقیمی با میزان تولید اسانس برقرار کرد (

et al., 2015 در منطقه عمـارلو رودبـار، در بررسـی .(
ــاثی ــت اســانس ت ــر روي کیفیــت و کمی ر رویشــگاه ب

Juniperus exelsa هـاي خـاك و نشان دادند ویژگـی
بستر رشد گیاهان از لحاظ خواص فیزیکی (ساختار و 
بافت) شیمیایی از عوامل مهم تاثیر گذار بر ماده موثره 
گیاهان دارویـی و معطـر هسـتند، نـوع بافـت خـاك، 

و خصوصــیات شــیمیایی خــاك در رابطــه بــا کشــت 
بایست در نظر گرفتـه شـود پروش این گیاهان نیز می

)Rasti, 2002ها در گیاه سنبله دماونـدي در  ). بررسی
منطقه کیاسر نشان داد بین میـزان اسـانس و نیتـروژن 

درصد و بین فسـفر و کـربن آلـی بـا  1خام در سطح 

b

c

a

b

a

0

0.5
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درصد اختلاف آماري معنی 5درصد اسانس در سطح 
ــد ــات Alipour, 2013( داري مشــاهده گردی ). مطالع

نشان دادند در گیـاه مرزنجـوش ترکیبـات اسـانس در 
جهت جنوبی بیشتر از جهت شمالی بود. آنها دلیل این 

جنـوبی  امر را تابش بیشـتر نـور خورشـید در شـیب
گزارش کردند. این در حالی بود که در شیب شـمالی 
به دلیل نیتروژن، پتاسیم، فسفر و مـاده آلـی بیشـتر در 

ب شمالی در مقایسه با شیب جنوبی بازده اسـانس شی
  ). Mahdavi et al., 2015بیشتر شد (

ــرات ســازنده ــه علــت اث ــی ب ــر مــواد آل ــه ب اي ک
هاي فیزیکی، شیمیایی و بیولوژیک خاك دارند  ویژگی

 اند. عنوان یکی از ارکان باروري خاك شناخته شـده به
تـوان بـه جـذب و  می مـواد آلـیهاي  از سایر ویژگی

-گهداري آب، جلوگیري از فرسایش و آلـودگی آبن
). Lundkvist et al., 2008( زمینی اشاره کـرد هاي زیر

مواد آلی بیشتر در رویشگاه بنگین توانسته اثـر مثبتـی 
بر افزایش اسانس گیاه داشته باشد. بافت لومی خـاك 
رویشگاه بنگین باعث دسترسی بیشتر ریشه گیاهان به 

فتوسنتز و رشد گیاه درصـد  رطوبت شده و با افزایش
اسانس افزایش پیدا کرده است. وجود مواد آلی بیشـتر 
در خاك رویشگاه بنگین با نگهداري رطوبت در حـد 

ــر ریشــه و آزاد ــدریجی مطلــوب، رشــد بهت ســازي ت
نیتروژن باعث افزایش جذب نیتروژن شده است. مواد 

خـاکی و آلی خاك متاثر از عوامـل مختلـف اقلیمـی، 
مسـتقیم طور مستقیم یا غیر تواند به که می زراعی است

ان هاي گیاه اثراتی بر رشد و عملکرد و تولید متابولیت
بین ترکیبات اسـانس داشته باشد.محققین بیان کردند. 

با عوامل خاکی ارتباط  Lychnophora ericoideگونه 
). طبق Curado et al., 2006داري وجود داشت (معنی

ــا ــز ب ــین تمرک ــوترپنگزارشــات محقق ــا و لاي مون ه
دلیل وجود مـواد آلـی و فسـفر در  ها بهسزکویی ترپن

). مواد آلـی بـا قابلیـت Davies, 1998باشد (خاك می
نگهداري بیشتر آب در خاك، و تامین عناصـر غـذایی 
بستر مناسبتري را براي رشـد گیـاه فـراهم مـی آورد. 

نتایج مشابهی در گیاه بابونـه و رازیانـه گـزارش شـد 
)Fallahi, 2009; Jahan and Koocheki, 2004 طبق .(

) Mosleh et al., 2015مطالعات مصـلح و همکـاران (
میزان گوگرد، فسفر قابل جـذب و پتاسـیم محلـول و 

ار بـر رشـد گیـاه کربن آلی مهمترین عوامل تاثیر گـذ
دلیل بالا بودن میزان ماده آلی در خـاك  بابونه بودند. به

فراهمی و دسترسی بـه فسـفر  رویشگاه بنگین احتمالاً
خاك توسط ریشه گیاه افزایش یافته است. مـواد آلـی 

شود که عناصر غذایی کـم محلـول در خاك باعث می
موجود در خاك توسط ماده آلی جذب شده و به فـرم 

ب بـراي گیـاه تبـدیل شـود قابل استفاده و قابل جـذ
)Cooperland, 2002(.  در ایــن رابطـــه کـــلارك و

) گزارش کرد مواد آلی Clarck et al., 1998همکاران (
با افزایش حلالیت فسفر نامحلول فسفر قابل دسترس 

طـور غیـر  دهد. مواد آلـی خـاك بـه افزایش می خاك
کـه بـه  9تـا  6ي ها pHمستقیم از رسوب فسفات در 

-قابل جذب براي گیاه است جلوگیري مـیشکل غیر 
 در این راستا ).Malakouti and Homaei, 2004(کند 

نتــایج مشــابهی در گیــاه بادرشــبو گــزارش شــد 
)Yousefzadeh, 2016.(  

منظـور  ) بـهGhani et al., 2014غنی و همکاران (
 جمعیــت از گیــاه نعنــا 25بیوشــیمایی بررسـی تنــوع 

زارش کردنـد، بـین ) گ.Mentha spicata L(خوراکی 
 a ،b( هاي مورد مطالعه از نظر میزان کلروفیل جمعیت

و کل)، کارتنوئید، فلاون، فلاونـول و فلاونوئیـد کـل 
ین و داري مشاهده گردید. بطوریکه بیشتر تفاوت معنی

هـاي  ترتیـب از جمعیت کمترین میزان کلروفیل کل به
) و مازندران (نور) بدسـت آمـد. 2فارس (منطقه خفر 

شـهر  ، مازنداران، قائم2 هاي اصفهان نین جمعیتهمچ
و یاسوج از نظر صفات ارزشمند بیوشیمیایی عصـاره 
نظیر فعالیت آنتی اکسیدانی، ترکیبات فنلی، فلاونوئیـد 

ر بودنــد. از طرفــی ها تیمــار برتـ کـل و کربوهیــدرات
ــی ــل محیطــی م ــه عوام ــزان رنگدان ــر می ــد ب هاي  توان

با توجه بـه  گذار باشد.فتوسنتزي مانند کلروفیل تاثیر 
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بالا بودن میزان نیتروژن در خاك و همچنین بالا بـودن 
میزان ماده آلی در خاك رویشگاه بنگین بـالاتر بـودن 

رویشگاه منطقی به نظـر میزان کلروفیل در گیاهان این 
توان گفت بـه علـت افـزایش  که می طوري رسد. به می

ن جذب نیتروژن از خاك بوسیله ریشـه گیاهـان میـزا
تجمع نیتروژن در اندام هوایی و برگ گیاهان افـزایش 
یافتــه اســت. نیتــروژن یکــی از اجــزاي ضــروري در 

هاي ها، اسیدهاي آمینه، پروتئینساختار کلروفیل، اسید
باشد و کمبود نیتروژن با تسریع ها مینوکلئیک و آنزیم

هاي آزاد باعث کـاهش در پیري برگ و تولید رادیکال
هـا و کلروفیـل هایی مانند پروتئینلکولتولید ماکرومو

شود. در این راستا محققین گزارش کردند، در گیاه می
کیلـوگرم نیتـروژن در  120دارویی مرزنجوش کاربرد 

و  aهکتار نسبت به سایر سطوح کودي میزان کلروفیل 
 Sotiropoulou( داري افـزایش دادکل را به طور معنی

and Karamanos, 2010( .  
) گزارش Saeidi et al., 2014همکاران ( سعیدي و

کردند میزان کارتنوئیـد کـل در گیـاه دارویـی نسـترن 
 195/0 -097/1کوهی در مناطق مختلـف ایـران بـین 

گرم بر گرم وزن تر متغیـر بـود. در ایـن تحقیـق  میلی
ــهبیشــت ــد ب ــزان کارتنوئی ــرین می ــب از  رین و کمت ترتی

د (میمنـد) رویشگاه کردستان (دیوان دره) و بویر احم
دست آمد. آنها اذعان داشتند عوامـل آب و هـوایی،  هب

هاي جغرافیایی و شرایط خاك می تواند باعـث  فاکتور
ــه هاي فتوســنتزي شــود.نتایج  تغییــر در میــزان رنگدان

محققین نشان داد که، با افـزایش سـطوح نیتـروژن بـا 
ها افزایش پیـدا کـرد. بـه روند خطی غلظت کارتنوئید

نیتروژن در مقایسـه بـا  mg l-1105 رد طوري که کارب
) بالاترین mgl-152 ،26 ،13 ،6 سایر سطوح نیتروژن (

را در گیاه کلم زینتی تولید تن وکار–بتا و لوتئینمیزان 
ــالا بــودن  احتمــالاً ).Kopsell et al., 2007( کــرد ب

نیتروژن خاك و نیتروژن جذب شده در انـدام هـوایی 
  عامل افزایش کارتنوئید در گیاهان جمعیت بنگین بود.

شاید ارتفاع بالاي بنگـین و ارتفـاع پـایین منطقـه 
کشکسـرا یکــی از عوامــل تــاثیر گــذار در افــزایش و 
کاهش میزان آنتوسیانین در گیاهـان برداشـت شـده از 

در ایـن راسـتا محققـین گـزارش جمعیت آنها باشـد. 
کردند در گیاه گاو زبان ایرانی افزایش ارتفاع از سطح 

داري در میزان آنتوسـیانین در  دریا باعث افزایش معنی
 Jamshidi et(استان گیلان شد. جمشیدي و همکاران 

al., 2011( در گیـاه آقطـی )Sambucus ebulus L. (
نشان دادنـد مطالعات نتایج مشابهی را گزارش کردند. 

ي مــورد هــا از نظــر آنتوســیانین کــل در بــین جمعیت
در ) .Rosa canina L( بررسـی گیـاه نسـترن کـوهی

داري مشـاهده شـد  شمال ایران اختلاف آماري معنـی
)Saeidi et al., 2014.( یک عنوان به آنتوسیانین تجمع 

 نظیر مختلفی تأثیرمتغیرهاي تحتگ بر در مهم ةزرنگی
 نوراسـت ویـژه بـه و آب به دسترسی دما، موادغذایی،

ظتی آنهـا در ها نفش حفـایکی از وظایف آنتوسیانین(
عنـوان  مقابل تنش نوري است. همچنین آنتوسیانین بـه

اخـتلاف  ل کننـدهي نور درونی مـوثر و تکمیـگیرنده
نارنجی در طیف قابل  -جذب کلروفیل در بخش سبز 

   ).Merzlyak and Chivkunova, 2000( مشاهده است
اي هسـتند کـه هـاي ثانویـهبولیـتها متافلاونوئید

دلیل ایجاد مکانیسم دفاعی گیاهان را در برابر اشـعه  به
زا و موجودات گیاه خوار بنفش، عوامل بیماري ءماورا

ــی ــت م ــدمحافظ ــدکن ــیت . فلاونوئی ــا داراي خاص ه
هـاي آنزیمـی و اکسیدانی بوده و در تنظیم فعالیت آنتی

ــت ــد متابولی ــتولی ــده ــش دارن ــه نق ــزان  .اي اولی می
هاي مختلـف گیـاهی بـا مرحلـه فلاونوئیدها در گونه

هـاي محیطـی ماننـد؛ اشـعه رشد، بافت، واریته، تنش
ماوراء بنفش، خشکی، شرایط خاك، شـخم، آفـات و 

 Kalinova( باشدها مرتبط میها و کاربرد کودبیماري

and Vrchotova, 2011 .(  
رسـد بـین آنتوسـانین و فلاونوئیـد در  به نظـر می

جمعیت بنگین یک رابطه مسـتقیم وجـود داشـت. در 
ـــاران  ـــجیرانی و همک ـــانزاده س ـــتا باباخ ـــن راس ای
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)Babakhanzadeh-Sirjani, 2013 گزارش کردند در (
گیاه گل گـاو زبـان ایرانـی یـک همبسـتگی مثبـت و 

ــی ــه معن ــدنظرمــی داري وجــود داشــت. ب  رســد تولی
گیـاه  محیطـی شـرایط تأثیر تحت ثانویه هاي ولیتمتاب
تولید  جهت مناسب شرایط ییشناسا بنابراین. باشد می

 تولیـد افـزایش در توانـد می گیاه خاص هاي متابولیت
 مـؤثر مصـنوعی کشـت هاي محیط در ها متابولیت این

) با Ghasemi et al., 2011باشد.  قاسمی و همکاران (
ـــاثیر  محیطـــی بـــر میـــزان فاکتورهـــاي بررســـی ت

، ترکیبات فنلی و فلاونوئیـدي در گیـاه ها اکسیدان آنتی
و بـه ایـن نتیجـه رسـیدند کـه بیشـتترین میـزان  گرد

ــا  ــی ب ــه آبعل ــدي در منطق ــی و فلاونوئی ــات فنل ترکیب
ببیشــترین ارتفــاع و کمتــرین میــانگین دمــاي روزانــه 

 در ارتفاعـات کـه داشـتند بیـان بدست آمد. محققـین
 فنلـی از ترکیبـات بالاتري مقادیر متر، 2177 از بالاتر
  . )Jaakola et al., 2004( دارد وجود

ارتفاع بـالا در دو منطقـه بنگـین و یکـان سـعدي 
احتمالا از دلایل دیگر بالا بودن فلاونوئیـد در ایـن دو 

 Tajali, andباشد. طجالی و خازه ئی پـور ( منطقه می

Khazaeipoor, 2002 بـر روي ) با بررسی تاثیر ارتفاع
 Cerateagusي گیـــاه ها فنـــل کـــل و فلاونوئیـــد

microphylla  1000بیان داشتند که این گیاه در ارتفاع 
متري، داراي بیشترین میزان ترکیبات نامبرده نسبت به 

  گیاهان رشد یافته در ارتفاعات پست بود.
  

 نهایی گیري نتیجه

هـاي  متابولیـت فراوان کاربرد و اهمیته ب توجه با
 ارتبـاط وجـود بررسـی بشر امروزي زندگی در ثانویه

 هـاي متابولیـت و تجمـع شرایط محیطی با تولیـد بین
میـزان . باشـد بسـیار مفیـد توانـد می گیاهان در ثانویه

ویـژه درصـد  هعناصر غذایی و خصوصـیات خـاك بـ
نیتروزن خاك، میزان ماده آلی و بافت خاك بر درصد 

میزان آنتوسانین و فلاونوئیدها نیز اسانس تاثیر داشت. 

تحت تاثیر ارتفاع قرار گرفتند. در مجموع نتایج نشـان 
برداري  بهترین خصوصات کیفی از گیاهـان نمونـه داد

توان بـا  شده از جمعیت بنگین بدست آمد. بنابرین می
هـاي  استفاده از گیاهـان جمعیـت بنگـین انـواع روش

یـد ارقـام بـا اصلاحی را بر آن اعمـال کـرد و بـه تول
  خصوصیات زراعی مطلوب دست یافت.
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