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  ي شهریزان زیست پذیري در بخش مرکزي مناطق کلانارزیابی و تحلیل م

  شهر تهران) 12(مطالعه موردي: منطقه 
  

  استادیار گروه جغرافیاي دانشگاه محقق اردبیلی؛ بهرام ایمانی

  ستان اردبیلاکارشناس ارشد جغرافیاي طبیعی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران و عضو جهاد دانشگاهی واحد ؛ میثم ضارب نیا*

   تهران، ایران ،هید بهشتیریزي شهري، دانشگاه شکارشناس ارشد جغرافیا و برنامه ؛ رضا کانونی

  19/3/1397تاریخ پذیرش:            22/8/1396تاریخ دریافت: 

جذاب  هایی که محیط شهر را به مکانیاي از ویژگییابی به توسعه پایدار شهري و مجموعهعنوان رویکردي در راستاي دستپذیري بهزیست: چکیده

ایداري یافته به عنوان یک اصل راهنما در چارچوب گفتمان پپذیري در بیشتر کشورهاي توسعهامروزه زیستباشد. کند مطرح میبراي زندگی تبدیل می

 باشد.کلانشهر تهران می 12پذیري در منطقه هدف پژوهش تحلیل میزان زیست .شهري گسترش پیدا کرده است هايریزيها و برنامهگذارياستدر سی

میدانی  اي وکتابخانه -براي گردآوري اطلاعات از روش اسنادي باشد.تحلیلی و ازلحاظ هدف کاربردي می –روش تحقیق پژوهش حاضر توصیفی 

شده و بر اساس تعداد نمونه محاسبه 384باشند که با استفاده از فرمول کوکران تعداد شهر تهران می 12شده است. جامعه آماري ساکنان منطقه  استفاده

محیطی واریانس تجمعی تبیین شده توسط عوامل اقتصادي، اجتماعی، زیست اد کهشده است. نتایج نشان دجمعیت هر ناحیه سهمیه متناسب تخصیص داده

شهر  12شاخص زیست پذیري منطقه همچنین  کنند.درصد زیست پذیري را بیان می 94,472دهد عوامل مربوطه باشد که نشان میمی 94,472و کالبدي 

تمامی ابعاد زیست پذیري  tتوان گفت آماره ) می3ه و با توجه به مطلوبیت عددي آزمون (متوسط قرار داشت در حد t 4,75و آماره  2,87تهران با میانگین 

 12شهر تهران متفاوت است و بین نواحی منطقه  12که ابعاد زیست پذیري در منطقه توان گفت از طرف دیگر می باشد.قبول میشهر تهران قابل 12منطقه 

زیست درصد از تغییرات  79,2درنهایت نتایج حاصل از تحلیل رگرسیونی نشان داد که شود. ي دیده میهاي زیست پذیري تفاوت معنادارازنظر شاخص

که در مدل  گفت توانمیدرصد  99در سطح  )F )19,846بودن مقدار آزمون  دارمعنیبا توجه به تحقیق بود و در این  ذکرشده متغیر 4وابسته به  پذیري

  تعیین کنند. خوبیبهرا  زیست پذیريتغییرات  قادرند اقتصادي، اجتماعی و کالبدي متغیرهايرگرسیونی تحقیق، مجموعه 

  شهر تهران 12شهري، منطقه پذیري، بخش مرکزي مناطق کلانزیستکلمات کلیدي: 

Evaluation and Analysis of the Rate of Habitability in the Central Part of 
Metropolitan Areas (Case Study: District 12 of Tehran) 

Bahram Imani, Assistant professor, Department of Geography and Urban and Rural Planning, University 
of Mohaghegh Ardabili, Ardabil, Iran 

Meysam Zarebnia*, M.A., Natural geography, Islamic Azad University Science and Research Branch of 
Tehran and ACECR Member of Ardabil Province, Iran 

Reza Kanooni, M.A., Geography and Urban Planning, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran 
  

Abstract: Habitability is characterized as an approach to achieve sustainable urban development and has a 
host of features that make the city an attractive place to live. Today, habitability as a guiding principle in the 
framework of sustainability has been spread in urban policy and planning in most developed countries. In this 
applied and descriptive-analytical study, data were collected using the documentary-library and field methods. 
The statistical population was the residents of the district 12 in Tehran. Using the Cochran formula, 384 
samples were calculated. The results showed that the cumulative variance explained by economic, social, 
environmental and physical factors was 94.472%, which shows that the relevant factors suggest 94.472% 
habitability. Also, the indices of habitability of the 12th district of Tehran with an average of 2.87 and 4.75 t 
statistics were at the moderate level. Considering the numerical desirability of the test (3), it can be concluded 
that all the dimensions of the habitability of the district 12 of Tehran are acceptable. Also, we can say that the 
habitability dimensions were different in this district and there was a significant difference in habitability 
indicators among the different regions of this district. Finally, the results of the regression analysis showed 
that 79.2% of the habitability changes were related to the four variables of this study and considering the 
significance of the F test (19.846) at the level of 99%, it can be said that the economic, social and physical 
variables are capable of determining the habitability changes. 
Key words: viability, Central part of metropolitan area, District 12 of Tehran 
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  مقدمه

جهان امروز، شهرها به مکان اصلی سکونت و فعالیت و در 

نشینی شده است. شهرشهرنشینی، به شیوه برتر زندگی تبدیل

 هاي مختلف و ضرورياثر تداخل جنبه در که ايعنوان پدیدهبه

 -زندگی مدرن، از عوامل مهم تأثیرگذار بر سلامت فردي

ماعی اجتاي از روابط پیچیده اجتماعی شهروندان و مظهر شبکه

در  هاي اساسیدهنده بسیاري از چالششده است، بستر و شکل

). 34: 1393، شهبازي و (بازوندي باشدزندگی شهروندان نیز می

که اغلب شهرهاي بزرگ با مشکلاتی چون جدایی طوريبه

کونت، س از کار ها، جدایی محلتفکیک کاربري، قومی گزینی

 هاي، ناهنجاريفرسودگی و زوال محلات، افزایش ترافیک

ها و منابع و نابرابري در دسترسی به فرصت اقتصادي اجتماعی و

نی هاي گوناگواین شرایط، امروزه رهیافت به اند. با توجهمواجه

رایی گ ازجمله پایداري، کیفیت زندگی، رشد هوشمند، نوشهر

و زیست پذیري براي مواجهه با این شرایط و حل این معضلات 

  شده است. مطرح و به کار گرفتهدر شهرهاي جهان 

امروزه مفاهیم زیست پذیري و کیفیت زندگی شهري اساس 

ریزي و هاي برنامهپایداري شهري است که در میان اولویت

ترین عامل رقابت بین شهرها محسوب هاي سیاسی، مهمبرنامه

هاي محلی ) و دولت214: 2009، 1شود (سانلیر و همکارانمی

هاي مختلف ازجمله انگلیس، بسیاري در مکانهاي و گروه

توسان در آریزونا، آتلانتا و جرجیا و بسیاري از شهرهاي دیگر 

اند. این آن را در دستور کار خود قرار داده در سراسر جهان

مفهوم اساساً از اواخر قرن بیستم موردتوجه قرارگرفته است. زیر 

ط، فضاهاي شهري دچار مسائل چون کیفیت پایین محی

آلودگی صوتی و هوا و ... شده بودند. از آن زمان تاکنون، موج 

اي بر طور فزایندهگسترده شهرنشینی و مشکلات آن همواره به

پوشی از آن را دشوار و اهمیت زیست پذیري افزوده و چشم

 این بر). 28: 1395غیرممکن کرده است (سلیمانی و همکاران، 

 در اخیر هايئوريت و مباحث از پذیري یکی زیست اساس

 نوین هايتئوري دیگر مانند که باشدمی شهري ریزيبرنامه

 را ما آور،تاب شهر پایدار، شهر خلاق، شهر توانا، شهر مثل

شهري  توسعه و زندگی براي ترمطلوب شهري داشتن سويبه

مطالعات نشان  ).3: 1390بندر آباد، (سازد پایدار رهنمون می

سو ضرورت و اهمیت پرداختن به زیست دهد که از یکمی

ریزي در پذیري شهري در ارتباط با وظایف جدید برنامه

دهی به نیازهاي جامعه پس از صنعتی شدن که شدیداً در پاسخ

وجوي امکانات، تسهیلات و کیفیت زندگی است، جست

ري به پذییافته است و از سوي دیگر زیست شدت افزایشبه

جهت تهدیدهاي پیش روي زندگی شهري امروزه نیز اهمیتی 

 در). 134: 1393دوچندان یافته است (ساسان پور و همکاران، 

 ايهزمینه در بسیاري هايچالش با امروزه شهرهاکلان میان این

 عین در اند؛شده مواجه محیطیزیست و اجتماعی اقتصادي،

 روزافزون شهرنشینی نسبت همراه به جمعیت افزایش حال

 است. داشته پی در شهرها گونهاین براي باري زیان پیامدهاي

 اقتصادي، ،اجتماعی مشکلات با شهرنشینی رشد گونهاین تداوم

 یداريناپا بر هشداري و آفرینبحران محیطیزیست و کالبدي

 انواع همچون دیگر باشد. همچنین مشکلاتیمی شهرهاکلان

 غیره، و روانی مشکلات و مسائل ترافیک ها،آلودگی

 را شهرهاکلان در زیست پذیري آن تبعبه و زندگی کیفیت

بنابراین با توجه به مطالب فوق  .دهدمی کاهش شدتبه

  د:باشپژوهش حاضر در جهت پاسخگویی به سوالات زیر می

هاي زیست شهر تهران ازلحاظ مؤلفه 12وضعیت منطقه  )1

 باشد؟پذیري به چه صورت می

هاي شهر تهران ازلحاظ مؤلفه 12آیا بین نواحی منطقه  )2

 زیست پذیري تفاوت معناداري وجود دارد؟

 12ترین عوامل تأثیرگذار بر میزان زیست پذیري منطقه مهم )3

 اند؟شهر تهران کدم

  پیشینه تحقیق

) در رساله دکتري خود با عنوان تعیین زیست 1391خراسانی (

 با رویکرد کیفیت زندگیپذیري روستاهاي پیرامون شهري 

مطالعه موردي شهرستان ورامین به این نتیجه رسید که زیست 

 پذیري درمجموع در این روستاها در شرایط متوسط است. 

 

 

1. Sanlier et al 
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پذیري در سطح همچنین ابعاد اقتصادي و اجتماعی زیست

نامطلوب است.  محیطی در وضعیتبعد زیست متوسط و

دهد که بین روستاهاي موردمطالعه همچنین نتایج نشان می

ود. شازلحاظ سطح زیست پذیري تفاوت معناداري مشاهده می

 هاي این تحقیق بیانگر این نکته است که زیست پذیري اینیافته

  روستاها تحت تأثیر عوامل مکانی فضایی قرار دارد.

اي با عنوان بررسی ) در مقاله1393ماجدي و بندرآباد (

ترین معیارهاي معیارهاي جهانی و بومی زیست پذیري، مهم

شده براي شهرهاي زیست پذیر را معرفی کردند و به تبیین ارائه

هاي شده در سطوح مختلف شامل شاخصمعیارهاي شناخته

شمول و در سطح خرد) و سطح دوم سطح اول (جهان

ختلف یکسان معیارهایی در سطح کلان که در شهرهاي م(

نیست) مطالعه شد و مدل مفهومی و معیارهاي جهانی آن در 

هاي شده است که به مطالعه تولید شاخصفرایندي شناسایی

  دازد.پرسطح سوم، یعنی الگوي شهر زیست پذیر ایرانی، می

تعدادي  )،2002( پذیرزیست شهر براي ونقلحمل ریزيبرنامه در

اند. هشدسانفرانسیسکو معرفیپذیري هاي مهم زیستاز ایده

روي امن مطابق این اثر، در شهر زیست پذیر، کودکان باید پیاده

صورت سواري کنند و سالمندان نیز بهداشته باشند یا دوچرخه

مستقل زندگی کنند و بدون هیچ ترسی بتوانند در این شهر 

روي یا ورزش کنند. در این نوع شهر، زیست پذیر پیاده

کنند و هر چه ونقل میتري را صرف حملینه کمشهروندان هز

آسانی تهیه کرد، مسکن ارزان توان بهرا موردنیاز است، می

وجود دارد و شهر براي گردشگران دلپذیر و جذاب است. در 

چنین شهري، واحدهاي همسایگی منسجم و مطلوبی وجود 

تجاري محلی  هايخیابان، است جذاب همسایگی دارد. هر واحد

هایی دیده روها کافهدسترس افراد قرار دارد و در پیاده آن در

. خوردروي درست به چشم میشود. همچنین فرهنگ پیادهمی

در چنین شهري، هواي آلوده وجود ندارد و افراد با چیدن برنامه 

عنوان یک قسمت از برنامه زندگی هاي صبحگاهی بهورزش

  روزانه، از سلامتی برخوردارند.

اي با عنوان نگرش به زیست پذیري ) در مقاله2010دو چازل (

رزوهاي ها و آو پایداري، با نگرش سیستمی و بر مبناي خواسته

انسانی به تحلیل تفاوت موجود بین دو مفهوم زیست پذیري و 

ن تریپایداري پرداخته است. همچنین او چارچوب زمانی را مهم

ته م دانسبعد متصور براي تدوین معناي هر یک از این مفاهی

ت از پذیري عبارت اسگوید زیستاست و بر این مبنا چنین می

ها در ارتباط با رضایت زندگی در یک مکان وضعیت خواسته

خاص براي یک فرد و یا یک گروه از افراد در حال حاضر، اما 

ی ها براي یک فرد یا یک گروهپایداري ظرفیت تحقق خواسته

  از افراد در طی زمان است.

) در پژوهشی با عنوان حفاظت مراکز 2011و پیترز (آلیسون 

تاریخی و شهرهاي زیست پذیر، علاوه بر اینکه ده شهر زیست 

هاي شهر معرفی کردند، شاخص 2010پذیر جهان را در سال 

زیست پذیر را در چهار مقوله مراکز شهري، واحدهاي 

د و بندي کردنهمسایگی، مسکن مناسب و گردشگري طبقه

هایی مانند موسیقی و مناظر سرگرمی و د که برنامهتأکید کردن

ترین مزیت را به همراه دارد. تفریحی در مراکز شهري، مهم

همچنین گردشگري میراثی و تجاري، از دیگر ابزارها براي 

شود. در این طرح ذکرشده توسعه مراکز شهري محسوب می

تر و هاي تاریخی و قدیمی شهر، جذاباست که باید مکان

تر براي همه اقشار و در جهت علاقه افراد دسترسلقاب

  ریزي شوند و پیاده روي در این مراکز توسعه پیدا کنند.برنامه

  مبانی نظري

  مفهوم زیست پذیري

رارگرفته ق موردتوجه بیستم قرن اواخر اساساً پذیريزیست مفهوم

است و تاکنون تعریف روشن و واحدي از مفهوم زیست پذیري 

این مسئله  2کندي و باي )2010، 1(لبی و هشیم است ارائه نشده

نظر و وجود برخی ابهامات در این زمینه را ناشی از عدم اتفاق

هاي علمی زیرا زمینه؛ داندمی عادي امر این تفاوت آرا را 3و هلن

خصص تناسب تمحققین با یکدیگر متفاوت بوده و هر یک به

  .)2006(هلن،  اندکردهخود، تعریف خاصی از آن را ارائه 
  

1. Leby & Hashim 
2. Kennedy and Buys 
3. Heylen 
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زیست پذیري مفهومی پیچیده و چندبعدي و کلی است که با 

تعدادي از مفاهیم و اصطلاحات دیگر مانند پایداري، کیفیت 

 کیفیت مکان و اجتماعات سالم در ارتباط استزندگی و 

عنوان یک اگرچه زیست پذیري به ).2000، 1(نوریس و پیتمن

ف اي که در آن تعریو زمینه تواند با توجه به بسترمفهوم می

یفیت وجود ک این شود، بسیار گسترده و یا محدود باشد. بامی

شامل زندگی در هر مکان در مرکز این مفهوم قرار داشته و 

گیري بسیار متنوعی است که معمولاً اندازهنماگرهاي قابل

پایداري اجزاي ثابت آن را تشکیل  و ونقل، امنیتحمل تراکم،

زیست پذیري  ).240: 2007، 2(پروگوردو مادرلد دهندمی

کننده رفاه یک اجتماع محلی است و مشتمل بر بسیاري منعکس

کند که جایی میهاز خصوصیاتی است که یک مکان را تبدیل ب

 مردم تمایل به زندگی در آنجا در زمان حال و آینده دارند

 ).10: 2008، 3مسابقات ویکتوریا و کمیته ناتوانی(

 اما زیست پذیري هستند، مفهوم سوي دو مکان و مردم  

 پردازندمی مکان بررسی به عمدتاً زیست پذیري هايشاخص

 در و تغییر شده دچار افراد اینکه خصوصاً ( اشخاص نه و

 تواندنمی معیاري هستند). هیچ مکانی تحرك داراي زمان

 اینکه بر مضاف دهد. ارائه زیست پذیري از کاملی تصویر

 هامکان یا و مردم از آمدهدستبه هايداده بر صرف اتکاي

 عنوان به .بیانجامد هدف از شدن دور و گمراهی به تواندمی

 زمان طی در مشخص مکان یک در درآمد افزایش مثال

 اما اقتصادي باشد، بهزیستی افزایش دهندهنشان است ممکن

 جریان در که باشد 4بخشیاصالت فرایند آن علت است ممکن

 و شده خارج موردنظر مکان از درآمدکم مردم فرآیند، این

 ).7: 2005، 5(لاریس اندداده متمول طبقه به را خود جاي

ونقل ویکتوریا، زیست پذیري را گذاري حملمؤسسه سیاست

کیفیت محیطی و اجتماعی موجود در یک ناحیه توصیف کرده 

است که توسط ساکنین، مشتریان و همچنین بینندگان آن 

باشد و شامل ایمنی و بهداشت (ایمنی ترافیک، درك میقابل

ل محیطی محامنیت شخصی، بهداشت عمومی)، شرایط زیست

یزي، سروصدا، غبار، کیفیت هوا و آب)، وضعیت تعاملات (تم

اجتماعی (دلپذیر بودن محله، انصاف، احترام، هویت و غرور 

و وجود  شناسیجامعه)، فرصت براي تفریح و سرگرمی، زیبایی

ی، و محیطی (مثل ساختارهاي تاریخ فرد فرهنگیمنابع منحصربه

هاي معماري و سنتی) هستند سال و سبکدرختان کهن

)VTPI,2011 .(پذیر مکانی مطلوب براي محیط شهري زیست

انی باشد، مکزندگی، کار، تعامل، مشارکت و توانمندسازي می

کنند را که نیازها و انتظارات افرادي که آنجا زندگی می

 شهر به آنچه دارد عقیده (2005) لسازد. شورتبرآورده می

این  .است کشور یافتگیتوسعه سطح دهد،می معنا پذیرزیست

 )2004دیگران ( و تیمر تعریف بر پذیر،زیست شهر به رویکرد

شده تجربه زندگی کیفیت را پذیريزیست که است منطبق

: 2007، 6(عبداله عزیز کنندمی تعریف شهر یک ساکنان توسط

 مترادف نویسندگان، از بعضی اعتقاد به که شرایط این. )104

 طور به است، زندگی براي مناسب یا شرایط پذیري زیست با

 یک که دارد اشاره عینی هايویژگی از ايمجموعه به کلی

 در هم دارند تمایل افراد که سازندبدل می جاییبه را مکان

 کنند (عیسی لو و زندگی آن در آینده در هم و حال زمان

پذیري، به بنابراین مفهوم زیست )؛1392:110همکاران، 

اي از شرایط موردنیاز براي زندگی مناسب افراد در مجموعه

 و رفاه ،شود که موجبات آسایشیک محدوده معین، اطلاق می

  کند.طولانی فراهم می زمانمدت براي را ساکنانش رضایتمندي

  رویکردهاي زیست پذیري

 نقاط اشتراك داراي کهاین به توجه با پذیري زیست مفهوم

 داراي لذا است، زندگی کیفیت و پایداري مانند مفاهیمی با

 بدان متنوعی و متفاوت رویکردهاي از که است قابلیت این

 قرارداد. ارزیابی و را موردسنجش آن و نگریست
 

1. Norris & Pittman 
2. Perogordo Madrld 
3. Victorian Competition and Efiiciency Commission 
4. Gentrification 
5. Larice 
6. Abdul-Aziz 
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 در مفهوم این به موجود رویکردهاي بخش، این در لذا 

با  را زمانی مختلف شرایط در و علمی مختلف هايرشته

 این ادبیات در موجود مختلف منابع در کنکاش به توجه

 و کرده استخراج دانش، مختلف هايحوزه در مفهوم

  ).11: 1395(خراسانی،  گرفته است. قرار موردبررسی

  رویکرد تجربی به شهر زیست پذیر

 کارگیريبه طریق از خوب مکان یک تعریف به میل

 پذیري زیست اصطلاح گیريشکل تجربی، موجب تحقیقات

 دهۀ اواسط تا اصطلاح این هرچند شد؛ 1960 دهۀ اواخر از

 حوزه این در که محققانی چندانی نداشت. بیشتر رواج 1970

 دانشگاهیانی اند،داده انجام هاییپژوهش گذشته دهۀ چند طی

 اند.داشته فعالیت ریزيبرنامه هايدر دپارتمان که هستند

 براي تجربی مطالعات از گیريبهره بر محققان، این تأکید

 مکان سازيمفهوم جهت در افراد زندگی روزمرة شناخت

  (همان). عینی) معیارهاي بر تأکید( بود پذیر زیست

کیفیت زندگی (معیارهاي اجتماعی براي کیفیت  رویکرد

  زندگی)

کیفیت زندگی مفهومی چندوجهی، نسبی و متأثر از زمان و 

هاي فردي و اجتماعی است که ابعاد عینی و مکان و ارزش

). 4: 1387دهد (رضوانی و همکاران، ذهنی را مدنظر قرار می

صورت هاي مختلف، بهرو از دیدگاه افراد و گروهازاین

شده است. برخی آن را مترادف با زیست گوناگون تعریف

اي براي میزان جذابیت، رفاه عمومی، پذیري و برخی اندازه

ز زیست نی اند. بعضیبهزیستی اجتماعی، شادکامی و ... دانسته

مکریا و ( اندپذیري را بخشی از کیفیت کلی زندگی دانسته

رویکرد کیفیت زندگی بر مبناي بستر  ).192: 2012، 1همکاران

گیرند و زیست پذیري را بر مبناي شرایط جغرافیایی شکل می

کی هاي فیزیسنجند. این رویکرد مشاهده عینی مکانمحلی می

د پیوند دیدن و ارزیابی هستنابلرا با سطوح رفتار و فعالیت که ق

که ها تأکید دارد و اینفرد بودن مکاندهد و بر منحصربهمی

صورت مدام در اي پویا بوده و بهها داراي ماهیت شبکهمکان

  ).14: 1395حال تغییر هستند (خراسانی، 

  رویکرد ادراکات افراد و مطالعات بهزیستی ذهنی

 پذیري زیست حوزه در تحقیق به فردي /ادراکی رویکرد

 این تعیین جهت افراد ارجحیت و رضایت بر است مبتنی

 انتظارات، تأمین به قادر خاص، مکان یک آیا که موضوع

 در کهباشد. درحالیمی افراد نسبی رضایت و فردي نیازهاي

 وجود زیست پذیري با اندکی مرتبط هايتئوري رویکرد، این

 گراییعتمنف رویکرد بر مبتنی عمدتاً که گفت توانمی اما دارد،

 بخش ،"شخصی نفع" عنوانبه زندگی کیفیت .اندگرفته شکل

 خود به را ذهنی بهزیستی بر مبتنی تحقیقات از ايعمده

 زندگی کیفیت که است باور این بر و است داده اختصاص

 مانند عواملی تأثیر تحت بسیار کمی حدود تا افراد ذهنی

 در کلیدي عامل .دارد قرار جنس و سن آموزش، درآمد،

 بر مؤثر عوامل تعیین رویکرد، این در پذیري زیست تحقیق

 عوامل از اعم افراد در نارضایتی یا رضایت گیريشکل

  ).13: 1395است (خراسانی،  شناختیروان و فیزیکی

  مواد و روش

هدف  ازلحاظ و تحلیلی – توصیفی حاضر پژوهش تحقیق روش

 -براي گردآوري اطلاعات از روش اسنادي باشد.کاربردي می

شـده است. در این پژوهش براي  اي و میدانی اسـتفاده کتابخانه

اي، تحلیل هاي تی تک نمونههـا از آزمون وتحلیـل داده تجزیـه 

ــیون چند متغیره در ANOVAطرفه (واریـانس یک  ) و رگرسـ

شده است. جامعه آماري ساکنان منطقه اسـتفاده  SPSSنرم افزا 

ــهر تهران 12 ــند که تعداد می نفر 240720 ش نمونه بر  384باش

ــاس فرمول نمونه ــطح خطاي اس ــد  5گیري کوکران با س درص

بر اساس تعداد جمعیت هر ناحیه سهمیه متناسب  که شد محاسبه

نفر از  4منظور تعیین روایی پرسشنامه از تخصـیص داده شـد. به  

ا طبق هشاخصریزي شـهري استفاده و  اسـاتید جغرافیا و برنامه 

هاي ویهگ پایایی تعیین جهت همچنین. شد اصلاح اساتید این نظر

ن شــده و براي ایشــده از ضــریب آلفاي کرونباخ اســتفادهطرح

ــنامه تکمیل و پیش  35منظور  ــشـ آزمون گردید. طبق این پرسـ

دهد محاســبه گردید که نشــان می 0,7آزمون ضــریب بیش از 

  ).1لوب است (جدولپایایی ابزار تحقیق (پرسشنامه) مط
  

1. Mccrea et al 
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  ها: ضریب آلفاي کرونباخ براي هر یک از شاخص)1(جدول 

  ضریب پایایی  شاخص

  0,79  اقتصادي

  0,73  اجتماعی

  0,75  کالبدي

  0,77  محیطیزیست

  0,73  کل

  مأخذ: تحلیل نگارندگان

  

ها و مطالعات قبلی انتخاب و شهر تهران بر مبناي تئوري 12منظور ارزیابی زیست پذیري منطقه به هاي زیردر این پژوهش شاخص

  موردبررسی قرار گرفتند.

  

  هاي مورداستفاده در پژوهششاخص ):2(جدول 

  شاخص  ردیف  شاخص  ردیف

  تعداد اتاق کافی در مسکن  16  کیفیت دسترسی به مدارس و فضاهاي آموزشی  1

  تناسب با تکفل  17  هاکتابخانهکیفیت   2

  گذاري بخش خصوصیسرمایه  18  احساس امنیت شهروندان  3

  آلودگی صوتی  19  وقوع عمده جرائم خشن (قتل و ...)  4

  عدم وجود حیوانات موذي و ولگرد  20  میزان تمایل به زندگی در محله  5

  هاي صنعتیکارگاهمیزان آلودگی ناشی از   21  رضایت از نورپردازي محله در شب  6

  آوري زباله و فاضلابکیفیت جمع  22  حضور کودکان کار، ولگردان و زنان خیابانی در محله  7

  کیفیت فضاي سبز محله  23  میزان مشارکت شهروندان براي آبادانی محله  8

  روهاها و پیادهکیفیت بصري خیابان  24  کیفیت روابط همسایگان و بستگان با یکدیگر  9

  میزان مساحت مناسب. کافی مسکن  25  مناسب و کافی درآمد  10

  میزان استحکام مسکن  26  میزان دسترسی به شغل مناسب  11

  ونقل عمومیکیفیت دسترسی به وسایل حمل  27  قیمت زمین و ملک  12

  باز بازي کودکان و فضايکیفیت دسترسی به زمین  28  دسترسی به مراکز خرید و خواربارفروشی  13

  هاکیفیت شبکه راه  29  لوازم برقی، پوشاك و ...)( خدمات و کالاها مصرف میزان  14

    گذاري در محلهتمایل به سرمایه  15

  )2007)؛ (عزیز و هادي، 2010)؛ (آلیسون و پترز، 1393)؛ (ساسان پور و همکاران، 1395)؛ (خراسانی، 1390)؛ (بندرآباد، 1393منبع: (بازوندي و شهبازي، 

 

  محدوده موردمطالعه

شود یمیکی از مناطق قدیمی شــهر تهران محســوب  12منطقه 

ــاحت  شــدهواقعکه در مرکز این شــهر  اســت. این منطقه با مس

ــامـل  ک 91,16 ــد. از یممحله  13ناحیه و  6یلومترمربع شـ باشـ

 تهران وهــاي این منطقــه قرار گرفتن بــازار یژگیوین ترمهم

 هاانهوزارتخ، دولتی نهادهاي و مراکز فرهنگی، اماکن از بسیاري

ین منطقه از ســمت شــمال به ا باشــد.یمدر آن  هاســفارتخانهو 

خیابان انقلاب اســلامی از جنوب به خیابان شــوش، از شــرق به 

شهریور و از غرب به خیابان وحدت اسلامی محدود  17خیابان 

درصـــد  80بیش از ). 1385مهندســین مشــاور باوند،   (اســت  

کارکردهاي تجاري، اداري ــ حکـومتی، کارگـاهی و انبـار و  

درصد کارکردهاي فرهنگی ـــ مذهبی و پذیرایی  50بـــالاتر از 
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واحدهاي درصـــد  22. دارند شـــهري فراشـــهري و  آن نقش

 10، هاکارگاه درصــد  22,2، فروشــی)خردهعمده و (تجاري 

حکومتی  -درصد فضاها و بناهاي اداري  4,8ارها و انب درصـد 

ــطح   27. قرار دارند 12منطقه  تهران بزرگ در ــد از سـ درصـ

ــال و  400بیش از  )داخل باروي اول(منطقه  ــد از  73سـ درصـ

ــیش  درصـــد 43ســـال قدمت دارد. بیش از  200از  بافت بــــ

ارزشـــمند  و شـــاخص هايپهنه و هاگســـتره از منطقه محدوده

طح س سومیک، بیش از هاارزشاست. علیرغم این  شدهتشکیل

 .شودمیمحسوب  )اعم از ارزشـمند یا غیر آن (فرسـوده   منطقه

ــه ــاریخی تهراندیـگر عـبــارت ب در معرض زوال و  ، مرکز ت

  ).5: 1385، 12(طرح تفصیلی منطقه  است روزافزون مخروبگی

 

  
  شهر تهران) 12: محدوده موردمطالعه (منطقه )1(تصویر  

  منبع: شهرداري تهران با تغییرات نگارندگان

  

  بحث و نتایج

  هاي توصیفییافته

ــته یافته یافته ــامل دودس ــیفی و تحهاي هاي تحقیق ش لیلی توص

هاي توصـیفی پرسشنامه را ازلحاظ سن،  اسـت. در ابتدا ویژگی 

هاي شغلی، میزان تحصیلات و در جنس، وضعیت تأهل، گروه

 قسمت دوم به تشریح وضعیت پاسخگویی به سؤالات اصلی از

شــود. بررســی وضــعیت ســنی    نظر پاســخگویان پرداخته می

درصـــد  22,4ه دهد کدهندگان نمونه تحقیق نشـــان میپاســـخ

سال و  50تا  26درصـد در گروه سنی   56,7سـال،   25کمتر از 

ــنی بیش از   20,9 ــد در گروه سـ ــال قرار دارنــد.  50درصـ سـ

ت دهندگان بیانگر آن اسهمچنین بررسی وضعیت جنسی پاسخ

ــد مردان  58,2که  ــکیل می  41,8درص ــد را زنان تش دهد درص

دان اکثریت را بنـابراین در میـان جـامعـه نمونه این پژوهش، مر    

ــکیـل می  ــیلی   تشـ ــعیت تحصـ ــی وضـ ــعیت بررسـ دهند. وضـ

دهندگان نیز موردبررسـی قرار گرفت و مشخص گردید  پاسـخ 

 25,7دهندگان تحصــیلات ابتدایی، درصــد از پاســخ 14,4که 

دانشــگاهی و درصــد دبیرســتان و پیش 36,6درصــد راهنمایی، 

باشـــند. همچنین درصـــد نیز داراي تحصـــیلات عالی می 23,3

برسـی وضـعیت اشتغال در میان جامعه آماري این تحقیق نشان   

درصد آنان  44,7دهندگان شاغل و درصـد پاسخ  55,3داد که 

درصـــد آنان داراي  71,3غیر شـــاغل هســـتند که از این میزان 

درصــد در مشــاغل  8درصــد شــغل اداري و  20,7شــغل آزاد، 

  گردي، دلالی و ...) هستند.فروشی، دورهدست(غیررسمی 

  هاي تحلیلییافته

دهنده انجام تحلیل عاملی و شــناســایی ابعاد تشــکیل

 زیست پذیري

ــتفاده از نرم 29روش تحلیل عاملی با   SPSSافزار متغیر و با اسـ

 شهر 12ناحیه منطقه  6 داراي انجام شد. بدین منظور ماتریســی

متغیر زیســت پذیري  29 و ماتریس هايردیف عنوانبه تهران

 اطلاعات اولیه ماتریس عنوانبه ماتریس، هايســـتون عنوانبه
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ــکیـل  هاي هتوان دادبراي اینکـه پی ببریم آیا می . گردیـد  تشـ

ــت پذیري را به چندین عامل تقلیل داد یا اینکه  مربوط به زیسـ

شـــود. مقدار یماســتفاده   Bartlettو  KMOخیر، از دو آماره 

KMO  ردنظرموکه مقدار یدرصــورتاســت.  1و  0همواره بین 

براي تحلیل عاملی مناسب نخواهد  هادادهباشـد   0,50از  ترکم

ــریــب      3بود. جـدول   ــی آزمون کرویـت بـارتلـت و ضـ بررسـ

)KMO د. کنیمدر این پژوهش ارائه  موردنظر) را براي تحلیل

بوده  0,50بالاتر از  KMOدهد که مقدار یمجدول فوق نشان 

ــب هـا دادهو براي تحلیـل عـاملی    ــد و یمي مربوطه مناسـ باشـ

  همچنین مقدار آماره بارتلت نیز در حد پذیرش قرار دارد.
 

  Bartlettو  KMO: نتایج آزمون )3( جدول

  یري کایزر مییر اولکینگنمونهمقدار کفایت  0,643

آزمــون کـــرویـــت    کاي اسکوئر  212,74

  درجه آزادي  31  بارتلت

  سطح معناداري  0,000
  

 هايداده که مربوطه آماري هايآزمون مناسبت و کنترل از بعد

 ســــــــنجش و آزمایش عاملی تحلیل در کاربست براي را خام

ــبه به نمایند،می ــبات ماتریس محاسـ  هپرداخت مقدماتی محاسـ

ــودمی ــده تبیین واریانس آن در که ،شـ ــیلهبه شـ  عامل هر وسـ

 قالب در که مربوطه ماتریس دیگرعبارتبه. گرددمی مشخص

ــده تبیین واریانس جدول ــود،می داده نشــان ش  روشــنیبه ش

ــخص  و کاهش در عـاملی  تحلیـل  برآینـد  کـه  کنـد می مشـ

 چند به پذیريزیســت هايســنجه و هاشــاخص ســازيخلاصــه

 از هریک ســهم اینکه ترمهم و اســت شــده منتهی نهایی عامل

 اســت هبود میزان چه بــه پذیريزیست تبیین در مربوطه عوامل

 کنندهتبیین عوامل تعداد نهایی تعیین با ارتباط در. )3جدول (

 د،نمو رعایت را شرط سـه  آماري لحاظ به باید پذیري،زیسـت 

که بر اســـاس معیار کیزر  توجه به این نکته اســـت اول شـــرط

تمامی عوامل زیست پذیري باید بالاتر از مقادیر ویژه مربوط به

ــرط  1 ــد. ش ــت که رعایت مقدار واریانس تجمعی  دوم باش اس

 شده نهایی باید بالاترمجموع واریانس تجمعی عوامل استخراج

باشــد و شــرط ســوم اینکه واریانس تبیین شــده هر عامل  60از 

ــد تا عامل مربوطه به 10تنهایی باید بالاتر از به عنوان عامل باشـ

 ).1386پذیري شناخته شود (زیردست، مبین زیست

د که چهار عامل دهنشان می 4بررسـی شـروط فوق در جدول   

 عنوان عوامل زیسـت پذیري در محدوده موردمطالعه شناخته به

اند. دلیل این موضوع این است که مقادیر ویژه هر یک از شده

، 7,665بود و این مقـدار در عامل اول   1عوامـل فوق بـالاتر از   

ــوم 4,463در عامل دوم  و در عامل چهارم  2,405، در عامل س

دهد که واریانس شرط دوم نشان می باشـد. بررسـی  می 1,527

ــط عوامـل مربوطه در محدوده مورد   ــده توسـ  تجمعی تبیین شـ

 94,472 مربوطه عوامل دهدمی نشان که باشدمی 94,472 مطالعه

 یزســوم ن شــرط کنند. بررســیبیان می را پذیريزیســت درصــد

یش ب مستقل صـورت به پذیريزیسـت  عامل هر که دهدمی نشـان 

نمایند تا جایی که مقدار این واریانس را تبیین میدرصد  10از 

 که دهددرصـد بوده و نشان می  35,946 اول عامل در موضـوع 

ته در این عامل نهف شهري پذیريزیست شناسایی عامل ترینمهم

پذیري در ارتباط با این عامل سوم از زیستاست و حدود یک

ــت. همچنین این مقدار در عامل دوم  بوده و  31,679بوده اسـ

 درصـــد اســـت. 67,625واریانس تجمعی دو عامل اول و دوم 

پذیري را درصد زیست 65دیگر دو عامل در کنار هم عبارتبه

ــده براي عامل  کنند.تبیین می درنهایت مقدار واریانس تبیین ش

  باشد.می 10,53و  15,994سوم و چهارم به ترتیب 

ــت زی نندهکتبیین عوامل از یک هر واریانس تعیین از بعد سـ

 هايشاخص از هریک تا داده دوران را عاملی ماتریس پذیري،

 و ورندآ دست به مربوطه عوامل با را ارتباط بیشـــترین  مربوطه

 مدد به مربوطه عوامل شــناســایی و گذارينام براي را شــرایط

 .نمایند تسهیل عامل از شاخص هر امتیاز
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  : مقادیر ویژه، درصد واریانس و درصد واریانس تجمعی تبیین شده)4(جدول 

  مقادیر خاص آغازین  مجموع مجذور بارهاي استخراجی  مجموع مجذور بارهاي چرخش یافته نهایی

درصد واریانس   عامل

  تجمعی

درصد 

  واریانس
  کل

درصد 

واریانس 

  تجمعی

درصد 

  واریانس
  کل

درصد 

واریانس 

  تجمعی

درصد 

  واریانس
  کل

35,946  35,946  6,11  45,090  45,090  7,665  45,090  45,090  7,665  1  

67,625  31,679  5,385  71,343  26,253  4,463  71,343  26,253  4,463  2  

83,620  15,994  2,719  85,490  14,147  2,405  85,490  14,147  2,405  3  

94,472  10,53  1,845  94,472  8,983  1,527  94,472  8,983  1,527  4  

 
ــت عاملی ماتریس همان ماتریس این درواقع  هايعامل که اس

 وشر با و شدهاستخراج اصـلی  هايمؤلفه به تجزیه روش با آن

 مرحله این محصـول. اســت یافته دوران واریماکس چرخــش

. کندمی ایجاد مربوطه شاخص مقابل در عامل هر براي را وزنی

 املی،ع در ماتریس عاملی بار ضرایب تفســیر دشواري دلیل به

 زیســت هايشــاخص یا متغیرها از بســیاري که جهت آن از

ــان نش را متوسطی همبستگی عامل چندین با زمانهم پذیري ـــ  ـ

ــخیص جهت عاملی یـافتـه   دوران مـاتریس  از دهنـد، می  تشـ

 لیلتح جهت ،ارتباطات شــدن شــفاف و هاهمبســتگی ارتباطات،

 عاملی ماتریس محاســبه  در. شــودمی اســتفاده هاعامل نهایی

 مدنظر تغیرهام خطی ترکیب بهترین به یافتن دست ،یافته چرخش

 متغیرهاي از ترکیبی ،خطی ترکیب بهترین از منظور .اســت بوده

 بتنس ها،داده مجموعه در را واریانس بیشترین که است اصـلی 

 است مکنم بنابراین کند؛ تبیین دیگر، خطی ترکیب نوع هر به

 هايگیهمبست از عاملی بهترین عنوانبه پذیريزیست عامل اولین

ــد هاداده بین در طی ــت عامل دومین. باش  دومین پذیري،زیس

ــت از خطی ترکیب بهترین ــبت که متغیرها اس  اول املع به نس

 پس ییعن واریانس باقیمانده بخش از باید عامل این گیرد، قرار

 دوم، عامل بنابراین گردد؛ اســـتنتاج اول، عامل اســـتخراج از

 ذفح عامل اولین اثر آن در که متغیرهاســت از خطی ترکیبی

 واریانس بـاقیمـانـده    از ايعمـده  بخش تبیین بـه  و گردیـده 

ــایر ترتیب همین به. پردازدمی ــت هايعامل س  یزن پذیريزیس

شدند. بدین ترتیب بر اساس ماتریس عاملی چرخش  استخراج

 موردمطالعه پذیري در محدودهعامل نهایی زیست 4یافته نهایی 

تر نیز بدان اشـاره شد ترکیب  طور که پیشآمد. همان دسـت  به

خطی متغیرهـاي مختلف در قـالب دو عامل اول و دوم، بیانگر   

ــد از  65حدود  ــت و تمامی عوامل در درص ــت پذیري اس زیس

 ).5جدول ( کننددرصد از واریانس را تبیین می 94کنار هم 

ــد واریانس کل را تبیین  35,964عـامـل اول: این عـامل     درصـ

ــده نهایی با متغیرهاي    می ــاس ماتریس فیلتر شـ نمـایـد و بر اسـ

درآمد مناسـب و کافی، میزان دسترسی به شغل مناسب، قیمت  

ســـترســـی به مراکز خرید و خواربارفروشـــی، زمین و ملک، د

ــاك و ...)،   ــرف کالاها و خدمات (لوازم برقی، پوش میزان مص

گذاري در محله، تعداد اتاق کافی در مسکن، تمایل به سـرمایه 

گذاري بخش خصــوصــی همبســته تناســب بار تکفل و ســرمایه

توان تحــت عنوان اســــت. بر این اســــاس عــامــل اول را می

  گذاري کرد.نام هاي اقتصاديویژگی

درصـــد از واریانس کل را تبیین  31,679این عامل  عامل دوم:

ــده نهـایی با متغیرهاي     کنـد و بر می ــاس مـاتریس فیلتر شـ اسـ

کیفیت دســـترســـی به مدارس و فضـــاهاي آموزشـــی، کیفیت 

ــهروندان، وقوع عمده جرائم  کتـابخـانه   ــاس امنیت شـ ها، احسـ

ــایتمندي از نورپرداز  ــن (قتل و ...)، رض ــب، خش ي محله در ش

حضــور کودکان کار، ولگردان و زنان خیابانی در محله، میزان 

ــهروندان براي   ــارکت شـ تمایل به زندگی در محله، میزان مشـ

آبادانی محله و کیفیت روابط همسـایگان و بستگان با یکدیگر  

توان عامل دوم را تحت عنوان همبســـته بوده بر این اســـاس می

  کرد. گذاريهاي اجتماعی نامویژگی
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درصد از واریانس کل را تبیین  15,994عامل سـوم: این عامل  

آلودگی  با متغیرهاي نهایی شده فیلتر ماتریس کند و براساسمی

ــوتی، عدم وجود حیوانات موذي و ولگرد، میزان آلودگی  صـ

ــی از کارگاه ــنعتی، کیفیت جمعناش ــلابهاي ص  و آوري فاض

ــاي کیفیت، زبـاله  ــبز فضـ ــري محله و کیفیت سـ یابان و خ بصـ

توان این عامل را روها همبســـته اســـت. بر این اســـاس میپیاده

  گذاري کرد.محیطی نامهاي زیستتحت عنوان ویژگی

از واریانس کل را تبیین  درصد 10,853عامل چهارم: این عامل 

کند و با متغیرهاي میزان مســاحت مناســب و کافی مســکن، می

ونقل لبه وسایل حممیزان اسـتحکام مسـکن، کیفیت دسترسی   

از و بازي کودکان و فضاي بعمومی، کیفیت دسـترسی به زمین 

وان این تها همبسـته است براي این اساس می کیفیت شـبکه راه 

 گذاري کرد.هاي کالبدي نامعامل را تحت عنوان ویژگی

  

  هاگذاري آنشده از تحلیل عاملی، بار عاملی و نام: عوامل استخراج )5(جدول 

  هاشاخص  بار عاملی  درصد تغییرات  نام عامل

ی
ژگ

وی
ي

اد
ص

اقت
ي 

ها
  

35,96  

  درآمد مناسب و کافی  0,94

  مناسبمیزان دسترسی به شغل  0,56

  قیمت زمین و ملک  0,69

  دسترسی به مراکز خرید و خواربارفروشی  0,83

  لوازم برقی، پوشاك و ...)(میزان مصرف کالاها و خدمات   0,81

  گذاري در محلهتمایل به سرمایه  0,54

  تناسب بار تکفل  0,86

  گذاري بخش خصوصیسرمایه  0,83

  مسکنتعداد اتاق کافی در   0,93

ی
ژگ

وی
ی

اع
تم

ج
ي ا

ها
  

31,79  

  کیفیت دسترسی به مدارس و فضاهاي آموزشی  -0,65

  هاکیفیت کتابخانه  0,73

  احساس امنیت شهروندان  0,82

  وقوع جرائم خشن (قتل و ...)  0,85

  رضایتمندي از نورپردازي محله در شب  0,86

  محله حضور کودکان کار، ولگردان و زنان خیابانی در  0,66

  میزان تمایل به زندگی در محله  0,71

  میزان مشارکت شهروندان براي آبادانی محله  0,80

  کیفیت روابط همسایگان و بستگان با یکدیگر  0,67

ی
ژگ

وی
ت

یس
 ز

ي
ها

ی
یط

ح
م

 

15,94  

  آلودگی صوتی  -0,78

  عدم وجود حیوانات موذي و ولگرد  -0,77

  هاي صنعتیکارگاهمیزان آلودگی ناشی از   -0,77

  آوري زباله و فاضلابکیفیت جمع  0,48

  کیفیت فضاي سبز محله  0,76

  کیفیت بصري خیابان و پیاده راه  0,88

ی
ژگ

وی
ي

بد
کال

ي 
ها

 

10,85  

  میزان مساحت مناسب و کافی مسکن  0,66

  میزان استحکام مسکن  0,63

  ونقل عمومیکیفیت دسترسی به وسایل حمل  0,96

  بازي کودکان و فضاي بازکیفیت دسترسی به زمین  0,74

  هاکیفیت شبکه راه  0,85
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  شهر تهران 12بررسی میزان زیست پذیري در منطقه 

 12در این پژوهش جهت ســنجش میزان زیســت پذیري منطقه 

مون این آز شده است. نتایجاي استفادهاز آزمون تی تک نمونه

ــان مینمونه ــت پذیري منطقه  اي نش ــاخص زیس  12دهد که ش

متوسط قرار  در حد t 4,75و آماره  2,87شهر تهران با میانگین 

توان گفت ) می3داشـــته و با توجه به مطلوبیت عددي آزمون (

ــت پـذیري منطقه     tآمـاره   ــهر تهران  12تمـامی ابعـاد زیسـ شـ

ــع قبول میقابل ــد. در این میان، وض ــاخص کالبدي باباش  یت ش

ــعیف t 6,378مقدار آماره  ــاخص ض ــایر ش ــت و تر از س ها اس

ــادي نیز بــا آمــاره    ــاخص اقتصـ ــعیـت شـ بهتر از  11,258وضـ

هاي اجتماعی با هاي دیگر اســـت. بعدازآن شـــاخصشــاخص 

و کالبدي با آماره  7,958محیطی با آماره ، زیست8,756آماره 

 طرفی با توجه به اینکه هاي بعدي قرار دارند. ازدر رتبه 6,387

باشد. می 0,05بوده و کمتر از  0,0000داري مقدار سطح معنی

کـل جـامعــه   توان آن را بــهگردد و مینتـایج آزمون تـأییـد می   

  آماري موردمطالعه تعمیم داد.

  

  ايشهر تهران با آزمون تی تک نمونه 12: تحلیل وضعیت ابعاد زیست پذیري منطقه  )6(جدول 

انحراف   میانگین  شاخص

  معیار

T   درجه

  آزادي

سطح 

  داريمعنی

اختلاف 

  میانگین

  %95سطح اطمینان 

  بالاترین  ترینپایین

  -0,1104  -0,2119  -0,16115  0,000  380  11,258  0,604  2,94  اقتصادي

  -0,133  0,2217  -0,17732  0,000  380  8,756  0,520  2,92  اجتماعی

  0,1865  -0,2834  -0,23496  0,001  380  7,958  0,481  2,77  زیست محیط

  -0,1102  -0,16245  -0,13635  0,000  380  6,387  0,259  2,86  کالبدي

  -0,2078  -0,2473  -0,22851  0,000  380  4,75  0,195  2,87  کل (زیست پذیري)

  

هاي زیست پذیري در بین نواحی برسـی تفاوت شاخص 

  شهر تهران 12منطقه 

ــت پذیري در منطقه   ــی تفاوت ابعاد زیس ــهر  12جهت بررس ش

ازنظر تفــاوت شـــاخص   12تهران و اینکــه بین نواحی منطقــه 

ــت پـذیري تفاوت معناداري وجود دارد از آزمون تحلیل   زیسـ

ــانـس (  ــانس   ANOVAواری ــا فـرض بـرابـر بودن واری هــا ) ب

طرفه براي یا تحلیل واریانس یک Fآزمون شده است. اسـتفاده 

 3یر در بین بیش از دو گروه (متغآزمون تفـاوت میـانگین یک   

ــتر) بـه کـار    افته ییمتعمکه  رود. در این آزمونیمگروه و بیشـ

ها و هم یانگینمبا دو نمونه مســتقل اســت، مقایســه    Tآزمون 

ــورت  گیرد و واریانس یمقوارگی چند جامعه، با یکدیگر صـ

ــود.یمکـل جـامعه به عوامل اولیه آن تجزیه    ــیر  شـ براي تفسـ

ــطح    Fآزمون  در  F) آزمون sigداري (یمعنبـایـد به نتیجه سـ

جدول آزمون فیشـــر نگا کنیم. این جدول نتیجه آزمون فیشـــر 

ري نگین نمره زیست پذیداري تفاوت میایمعنسنجش  منظوربه

دهد. نتایج یمشــهر تهران را نشــان  12منطقه  گانهشــشنواحی 

ــان میANOVAتحلیل واریانس ( تمامی  Fدهد که مقدار ) نش

ــاخص ــطح معنیش ــت ازاین 0,05داري ها در س رو معنادار نیس

شهر تهران  12توان گفت که ابعاد زیسـت پذیري در منطقه  می

داري نیکه سطح معگر با توجه به ایندیعبارتبه. متفاوت است

اســت، در تمامی نقاط این  0,05ها بالاتر از در تمامی شــاخص

منطقه  ینواح بین و نیست یکسان پذیريمحدوده؛ شرایط زیست

هاي زیســـت پذیري تفاوت معناداري دیده ازنظر شـــاخص 12

ــاخص کالبدي با مقدار   می ــود. در این میـان شـ  F ،44,157شـ

توان گفــت کــه در اختلاف و تفــاوت را دارد؛ و میترین بیش

ــت پذیري در منطقه   ــاخص کالبدي، اختلاف زیس ــهر  12ش ش

ــاخص ــایر ش ــت. پستهران بیش از س ــاخصها اس هاي ازآن ش

ــادي بـا مقـدار آمـاره،     ، اجتماعی با مقدار آماره 43,250اقتصـ

ــت30,598 هاي بعدي در رتبه 18,387محیطی بـا مقدار  ، زیسـ

  .قرار دارند
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  طرفبا آزمون تحلیل واریانس یک هاي زیست پذیريتفاوت شاخص: تحلیل  )7(جدول 

ANOVA 

  زیست پذیري
 

  سطح اطمینان F میانگین مربع انحرافات درجه آزادي  مجموع مربع انحرافات

 0,0126 18,384 3,899 2 7,799  محیطیزیست

  0,0243  44,157  2,553  2  5,106  کالبدي

  0,0265  43,205  7,365  2  14,73  اقتصادي

  0,530  30,598  6,525  2  13,051  اجتماعی

  0,102  42,84  1,66  2  3,32  کل

  

  : خلاصه مدل رگرسیون چندگانه )8(جدول 

  ضریب همبستگی  ضریب تعین  دهشضریب تعین تصحیح F  داريسطح معنی

0,000  19,841  0,792  0,792  0,890  
  

ــت پذیري منطقه   ــهر  12تحلیـل عوامل مؤثر بر زیس ش

  تهران

، براي 12درنهایت پس از مشخص میزان زیست پذیري منطقه 

بررســی میزان تأثیرگذاري هرکدام از ابعاد زیســت پذیري، در 

ســنجش زیســت پذیري منطقه موردمطالعه از روش رگرســیون 

خلاصه مدل را نشان  8جدول شـده اسـت.   چند متغیره اسـتفاده 

 دباشــمی 0,890 متغیرهامقدار ضــریب همبســتگی بین  دهدمی

ــان   ــتقل تحقیق   متغیرهـاي بین  دهـد میکـه نشـ ــته و مسـ وابسـ

) R squareقوي وجود دارد. ضــریب تعیین ( نســبتاًهمبســتگی 

ــتقــل را نشـــان   میزان نبین واریــانس و تغییرات متغیرهــاي مسـ

ــریــب تعیین می  0,792برابر دهــد. در این پژوهش میزان ضـ

ــدمی ــد 79,2 دهدمیکه نشــان  باش ــت از تغییرات  درص زیس

ــته به  یريپذ ــده متغیر 4وابس ــد. میدر این معادله  ذکرش با باش

 99در سطح  )F )19,846بودن مقدار آزمون  دارمعنیتوجه به 

ــد ( نتیجــه گرفــت کــه در مــدل  توانمی )sig=0.000درصـ

غییرات ت قادرندمســتقل  متغیرهايرگرســیونی تحقیق، مجموعه 

  تعیین کنند. خوبیبهرا  زیست پذیري

تغیر ممســـتقل بر  متغیررگرســـیونی هر  تأثیرضــریب   5جدول 

 در این بخش تغییر ضریب دهد.میوابسـته (قیمت زمین) نشان  

زیرا این  گیردمی) انجام Betaرگرسیونی بر اساس ضریب بتا (

هر یک از  استانداردشدهضـریب رگرسیون   دهندهنشـان آماره 

 بزرگ اشد.بمیوابسـته تحقیق   متغیرمسـتقل بر روي   متغیرهاي

 بینیشپی در آن نقش و نسـبی اهمیت دهندهنشان بتا مقدار بودن

ــته متغیر ــت وابس ــه 1391 ،کلانتري( اس ــان  متغیرها). مقایس نش

ــکن  هامتغیر همه اثیر اولاًکـه:   دهـد می  دارمعنیبر قیمت مسـ

درصــد با زیســت  99که همه متغیرها در ســطح طوريبه اســت

ــادي متغیرهاي ثـانیـاً  داري دارنـد.  پـذیري ارتبـاط معنی   ، اقتصـ

ــترین تأثیراجتماعی، زیســت را  محیطی و کالبدي به ترتیب بیش

که یک طوريشهر تهران دارند به 12در زیسـت پذیري منطقه  

واحد تغیر در میزان زیســت پذیري، ابعاد اقتصــادي، اجتماعی، 

ــت   ، 0,447، 0,515اندازه محیطی به ترتیب بهکـالبـدي و زیسـ

اف معیــار تغییر پیــدا خواهنــد کرد واحــد انحر 0,291و  0,79

  )9(جدول 

 

  : میزان تأثیر متغیرهاي مؤثر بر زیست پذیري )9(جدول 

 t  داريسطح معنی
 ضرایب غیراستاندارد ضریب استانداردشده

  نام متغیر
 B Bخطاي  Bبتا 

  عرض از مبدأ  -4,189  1,115  -  -8,956  0,000

  اقتصادي  0,350  0,042  0,515  1,65  0,000

  اجتماعی  0,26  0,621  0,447  1,47  0,000

  کالبدي  0,05  0,693  0,079  0,52  0,000

  محیطیزیست  0,19  1,001  0,291  1,12  0,000
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 گیرينتیجه

ه یابی بعنوان رویکردي در راســـتاي دســـتزیســـت پذیري به

ــعه پایدار شــهري و مجموعه  هایی که محیط اي از ویژگیتوس

ــهر را بـه مکـانی جـذاب براي زنـدگی تبـدیل می      کند. این شـ

ــی به  (لمس هاي قابلتوانـد بـه ویژگی  هـا می ویژگی ــترسـ دسـ

ــهري) و ویژگیزیرســاخت ــب ش هاي غیرقابل لمس هاي مناس

کان، هویت محلی و ...) تقســیم شــود. درواقع زیســت حس م(

پذیري به رفاه اقتصــادي، اجتماعی، زیســتی و کالبدي کمک  

کند و سـبب توسـعه فردي همه ســاکنان یک شهر یا منطقه   می

سی، دستر ،کرامت عدالت، بر مشتمل آن کلیدي اصول و شودمی

صـمیمیت، مشارکت و توانمندسازي است. در این میان مسائل  

بط با زیست پذیري در کشورهاي جنوب به دلیل نرخ رشد مرت

صــورت حادتري بروز نموده شــهري بهشــتابان جمعیت کلان

اســت. بر این اســاس پژوهش حاضــر باهدف ســنجش زیســت  

  شهر تهران صورت گرفت. 12پذیري منطقه 

ــان داد که    ــل از تحلیل عاملی نشـ در این پژوهش نتـایج حاصـ

وان در چهار عامل اقتصادي، تهاي زیست پذیري را میشاخص

ــت ــه کرد. بهاجتماعی، زیس  کهطوريمحیطی و کالبدي خلاص

واریانس تجمعی تبیین شـده توسط عوامل مربوطه در محدوده  

دهد عوامل مربوطه باشــد که نشــان میمی 94,472موردمطالعه 

ــت پذیري را بیان می  94,472 ــد زیس کنند. این مقدار در درص

ترین دهد که مهمبوده و نشـــان می درصـــد 35,946عامل اول 

عامل شـناسـایی زیست پذیري شهري در این عامل نهفته است   

سوم از زیست پذیري در ارتباط با این عامل بوده و حدود یک

ــت. همچنین این مقدار در عامل دوم  بوده و براي  31,679اسـ

ــوم و چهارم به ترتیب    ــد.می 10,53و  15,994عـامـل سـ  باشـ

 12همچنین نتایج نشــان داد که شــاخص زیســت پذیري منطقه 

متوسط قرار  در حد t 4,75و آماره  2,87شهر تهران با میانگین 

توان گفت ) می3داشـــته و با توجه به مطلوبیت عددي آزمون (

ــت پـذیري منطقه     tآمـاره   ــهر تهران  12تمـامی ابعـاد زیسـ شـ

ــاخص  قبول میقابل ــعیت ش ــد. در این میان، وض با  کالبديباش

ــعیف t 6,378مقدار آماره  ــاخص ض ــایر ش ــت و تر از س ها اس

ــادي نیز بــا آمــاره    ــاخص اقتصـ ــعیـت شـ بهتر از  11,258وضـ

هاي اجتماعی با هاي دیگر اســـت. بعدازآن شـــاخصشــاخص 

و کالبدي با آماره  7,958محیطی با آماره ، زیست8,756آماره 

توان ر میهـاي بعـدي قرار دارند. از طرف دیگ  در رتبـه  6,387

شهر تهران متفاوت  12که ابعاد زیسـت پذیري در منطقه  گفت 

ــت. به ــطح معنیدیگر با توجه به اینعبارتاسـ در  داريکه سـ

ــاخص  ــت، در تمامی نقاط این  0,05ها بالاتر از تمـامی شـ اسـ

منطقه  نواحی بین و نیست یکسان پذیريشرایط زیست؛ محدوده

هاي زیســـت پذیري تفاوت معناداري دیده ازنظر شـــاخص 12

ــاخص کالبدي با مقدار  می ــود. در این میان شـ  F ،44,157شـ

توان گفــت کــه در ترین اختلاف و تفــاوت را دارد؛ و میبیش

تهران  شهر 12 منطقه در پذیرياختلاف زیست، کالبدي شاخص

تصادي هاي اقازآن شاخصها است. پسبیش از سـایر شـاخص  

، 30,598، اجتمـاعی بـا مقدار آماره   43,250بـا مقـدار آمـاره،    

  هاي بعدي قرار دارند.در رتبه 18,387محیطی با مقدار زیست

 79,2درنهایت نتایج حاصـل از تحلیل رگرسیونی نشان داد که  

در  ذکرشده متغیر 4وابسته به  زیست پذیريدرصد از تغییرات 

 Fبودن مقــدار آزمون  دارمعنیبــا توجــه بــه تحقیق بود و این 

 گفت توانمی )sig=0.000درصد ( 99در سـطح   )19,846(

ــیونی تحقیق، مجموعه  ــاد متغیرهايکه در مدل رگرس ي، اقتص

 خوبیهبرا  زیســـت پذیريتغییرات  قادرند اجتماعی و کالبدي

ــت کـه  طوريبـه تعیین کننـد.   با یک واحد تغیر در میزان زیسـ

طی به محیاجتماعی، کالبدي و زیســتپذیري، ابعاد اقتصــادي، 

واحد انحراف  0,291و  0,79، 0,447، 0,515اندازه ترتیـب به 

  .معیار تغییر پیدا خواهند کرد

  

  منابع

). نقش سرزندگی در 1393بازوندي، فرشـاد؛ شهبازي، مهرداد (  -1

گیري از فضاي شهري ایجاد تصـویر ذهنی شـهروندان و میزان بهره  

ــپه(مطالعه موردي:  ــلنامه پیاده راه خیابان سـ ــالار تهران)، دو فصـ سـ

  .43-33)، 1(1هاي منظر شهر، پژوهش

). شـهر زیست پذیر از مبانی تا معانی،  1390بندر آباد، علیرضـا (  -2

  تهران، چاپ اول، انتشارات آذرخش.
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). تبیین زیســت پذیري روســتاهاي 1391خراســانی، محمدامین ( -3

 زندگی مطالعه موردي شـهرستان  پیرامون شـهري با رویکرد کیفیت 

ــتـه جغرافیا و برنامه    ــالـه دکتري رشـ ــتایی، ورامین، رسـ ریزي روسـ

  دانشکده جغرافیا، دانشگاه تهران.

). تــأملی در مفهوم زیســــت پــذیري: 1395خراســــانی، امین ( -4

ــریه پژوهش در هنر و علوم    ــنجش و رویکردها، نشـ ــنـاخت، سـ شـ

  .15-8)، 2(1انسانی، 

ــا  -5 ــوانی، محمدرض ــین ( رض ــوریان، حس ــنجش 1387؛ منص ). س

ــاخص  ــی، مفاهیم، شـ ها و ارائه مدل ها، مدلکیفیت زندگی: بررسـ

، 3پیشنهادي براي نواحی روستایی، فصلنامه روستا و توسعه، شماره 

1-26.  

ــت، -6 ــفند زبردس یزي ربرنامهي هاروش نامهدرس)، 1386( یاراس

  .گاه تهرانشهري، دانشکده شهرسازي، پردیس هنرهاي زیبا، دانش

سـاسـان پور، فرزانه؛ تولایی، سیمین؛ جعفري اسدآبادي، حمزه    -7

ــعه پایدار   1393( ــتاي توس ــهرها در راس ــت پذیري ش ). قابلیت زیس

-129)، 42( 12شهر تهران، نشریه جغرافیا، شهري موردمطالعه کلان

157.  

ســـلیمانی مهرنجانی، محمد؛ تولایی، ســـیمین؛ رفیعیان، مجتبی؛  -8

ــهري: 1395حمد؛ فرخی نژاد، فروغ (زنگانه، ا ). زیســـت پذیري شـ

ي ریزهاي جغرافیاي برنامهها، پژوهشمفهوم، اصول، ابعاد و شاخص

  .50-27)، 401شهري، (

). 1393اصغر؛ بیات، مصطفی؛ بهرامی، عبدالعلی (عیسی لو، علی -9

انگاره زیست پذیري رهیافتی نوین جهت ارتقاي کیفیت زندگی در 

ــتای ــتان قم، بخش کهک)، (ی جوامع روسـ ــهرسـ مطالعه موردي: شـ

  .120-107)، 146( 33فصلنامه مسکن و محیط روستا، 

). بررســی معیارهاي 1393ماجدي، حمید؛ بندر آباد، علیرضــا ( -10

  .76-65)، 17( 8جهانی و بومی زیست پذیر، نشریه هویت شهر، 

شهر  12)، طرح تفصیلی منطقه 1385مهندسـین مشـاور باوند، (   -11

 تهران.
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