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Abstract 

Introduction: Nowadays, drug consumption is increasing in the world. 
Physiological changes in the body is one of the most important consequences 

of drug use, the most important of these changes can be hormonal changes the 

bodies. Therefore, the aim of this study was to investigate the effect of 

swimming training on thyroid hormones in addicted rats during withdrawal. 

Materials and Methods: Rats were randomly divided into seven groups: (1) 

eight week swimming, (2) eight week methadone, (3) eight week swimming 

with methadone, (4) four week methadone and four week lack of methadone, 

(5) four week Methadone with swimming, (6) methadone, swim and swim 

without methadone and (7) control. Swimming training include three days a 

week and each section was 30 minute. Group’s methadone use two mg per kg 

of body weight were injected methadone daily for eight weeks. Blood samples 

were taken 24 hours after the last training session. For analyze the data, we 

used of Kolmogorov-Smirnov test and ANOVA (α = 0.05). 

Results: The results showed that eight week swimming training, eight week 

methadone, eight week swimming training with methadone, and also four week 

swimming training in during methadone withdrawal has no significant effect 

on thyroxin (P=0.29),Triiodothyronine(P=0.06), thyroid stimulating 

hormone(P=0.24)  in rat. 

Conclusion: Eight weeks of swimming, methadone, swimming with 

methadone and methadone withdrawal period of four weeks of swimming 

training in rats has no significant effect on thyroid hormones. 
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 چکیده

-پیامدیکی مهمترین  تغییرات فیزیولوژیک بدنمصرف مواد مخدر رو به افزایش است. در جهان امروزه  مقدمه:

. لذا هدف تغییرات هورمونی بدن اشاره کرد توان بهمهمترین این تغییرات میاست که از  های مصرف مواد مخدر
معتاد به صحرایی  هایهای تیروئیدی موشبر هورموندر دوره ترک اعتیاد تمرین شنا  از این تحقیق بررسی اثر

 متادون بود.

( هشت هفته 2( هشت هفته تمرین شنا، )1) گروه شاملهفت به طور تصادفی به  های صحراییموش :روش کار

( چهار هفته مصرف متادون و چهار هفته 4) مصرف متادون،با هشت هفته تمرین شنا همراه  (3)، مصرف متادون
( چهار هفته تمرین شنا همراه با 6( چهار هفته مصرف متادون و چهار هفته تمرین شنا، )5عدم مصرف متادون، )

 سهتمرین شنا شامل . تقسیم شدند(کنترل 7)و مصرف متادون و چهار هفته تمرین شنا بدون مصرف متادون 
های مصرف متادون روزانه دو میلی گرم به ازای هر همچنین به گروه. دقیقه بود 30جلسه در هفته و هر جلسه 

خونگیری به ساعت پس از آخرین جلسه تمرین،  24در  کیلوگرم از وزن بدن متادون به صورت صفاقی تزریق شد.
استفاده شد اسمیرنوف و تحلیل واریانس یک راهه  -کالموگروف ها، از آزمونجهت تجزیه و تحلیل دادهعمل آمد. 

(05/0=α.) 

هشت هفته تمرین شنا، هشت هفته مصرف متادون، هشت هفته تمرین شنا همراه با  نتایج نشان داد که یافته ها:

تیروکسین مصرف متادون و همچنین چهار هفته تمرین شنا در دوره ترک مصرف متادون اثر معنی داری بر 
(29/0=p ،)یدوتیرونینتری (06/0=p )و هورمون محرک تیروئید (24/0=p ) .موش های صحرایی ندارد 

هشت هفته تمرین شنا، مصرف متادون، تمرین شنا همراه با مصرف متادون و همچنین چهار هفته  نتیجه گیری:

 های صحرایی ندارد.  موشهورمون های تیروئیدی تمرین شنا در دوره ترک مصرف متادون اثر معنی داری بر 
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  مهدمق
 مشکلات ترین بزرگ جمله از شک بدون مخدر مواد به اعتیاد

 از زیادی میزان ها دولت ساله هر که شده محسوب بشری جوامع

. در همین [1]کنند می آن با مبارزه صرف را خود های بودجه
توانند اثرات نیمه صناعی می صناعی یا خی ازموادبرزمینه 

مختلفی ازجمله تضعیف کنندگی، تحریک کنندگی یا توهم زایی 
 هر به بطور کلی .[2]سیستم اعصاب مرکزی اعمال کنند  در

 و جسمانی روانی، لحاظ به را بدن طبیعی عملکرد که ایماده
های مصرف پیامدکه از  گویند)مخدر( مى ماده دهد تغییر عاطفی

و همچنین  شناختی تغییرات رفتاری واین مواد می توان به 
تغییرات اشاره کرد که در این میان فیزیولوژیک بدن تغییرات 

. غده تیروئید [3]از اهمیت ویژه ای برخوردارند هورمونی 
و  یدوتیرونین، ترینیا تترایدوتیرونی تیروکسینهورمون های 

رده و که این هورمون ها کلسی تونین توسط غده را سنتز ک
از جمله (. 5)توسط هورمون محرک تیروئیدی کنترل می شوند 

 افزایشعملکرد های هورمون های تیروئیدی می توان به 

و  حساسیت ،هاپروتئین سنتز ،بدن دمای ،پایه متابولیسم سرعت
. [4]، تنظیم متابولیسم اشاره کرد هاکاتکولآمین به بدن پاسخ

مصرف مداوم برخی دارو ها ممکن است مشخص شده است که 
 و تریاکتاثیر گذار باشد به عنوان مثال  تیروئید عملکردبر 

 و هاروده حرکت در تأثیر به با توجه است ممکن نیز آن مشتقات
 یا و متابولیسم در و دخالت بر کبد تأثیر یا ید، جذب در دخالت

 ملکردع در اختلال هیپوفیز موجب و تیروئید بر مستقیم تأثیر

 مشترکی بالینی علائم شاید وجود مثال عنوان گردد به تیروئید

 و مخدر مواد به معتادان عضلانی در ضعف و وزن شدن کم مثل
 موضوع این به عملکردی تیروئید اختلالات برخی دارای افراد

اند که تحقیقات انجام گرفته نشان داده .[5] است زده دامن
هیپوفیز را  –حور هیپوتالاموستواند فعالیت ممصرف مورفین می

هورمون محرک گروهی از محققان کاهش . [6] کاهش دهد
طی مصرف  را تیروکسینو  یدوترونینتریعدم تغییر  و تیروئید

 به اعتیاد ای بیان شدمطالعه  در .[7]اند مورفین گزارش کرده

تواند سبب افزایش هورمون صحرایی می موش در تریاک
 کارکرد کلی، طور به و شده تیروکسینکاهش  و محرک تیروئید

 شودمی اگرچه تصور .[8]دهد قرار تاثیر خود تحت را تیروئید غده

 شودمی تیروئید عملکرد در تغییر سبب مخدر مواد مصرف که

 .[9]است  نشده به خوبی مشخص هنوز آن دقیق مکانیسم ولی
در بررسی ها مشخص شد که تمرین شنا باعث بهبود علایم 

، حمایت از بافت [10]رتریت زانوی موش های صحرایی استئوآ
قلبی موش های صحرایی در مقابل استرس اکسیداتیو ناشی از 

، افزایش عامل رشد اندوتلیال عروقی بافت کلیه [11]دیابت 
، عدم تغییر معنی داری در غلظت متالوتیونین کبد موش [12]

می شود. همچنین مشخص شد که ورزش  [13]های صحرایی 
نظم شنا موجب کاهش شدت وابستگی به مورفین در موش م

و اثرات ضد دردی در موش های وابسته به  [14]های صحرایی 
و یا ورزش  [15]مورفین متعاقب سندرم ترک داشته است 

تردمیل باعث کاهش علایم وابستگی در حیوانات معتاد شده 
. در مورد هورمون های تیروئیدی مطالعه ای نشان [16]است 

د که استرس های صوتی باعث مهار ترشح هورمون های دا
و در تحقیقی  [17]تیروئیدی در موش های صحرایی می شوند 

دیگر نشان داده شد که مصرف گیاه خرفه باعث افزایش 
. [18]هورمون های تیروئیدی موش های صحرایی می گردد 

شواهدی وجود دارد که نشان می دهد ورزش اثرات تشویقی در 
آزمایشگاهی دارد که این اثرات تشویقی از طریق حیوانات 

و مشخص  [16]سیستم اوپیوئیدی اندروژن میانجیگری می شود 
شده است که ورزش برخی ارگان های بدن که بوسیله مرفین و 

. نتایج [19]سایر اپیات ها تحت تاثیر قرار دارند را فعال می کند 
وئید یکسان تحقیقات در مورد تاثیر ورزش بر هورمون های تیر

نیستند بطوری که تحقیقات مختلف نشان دادند که ورزش باعث 
افزایش کاهش یا عدم تغییر در هورمون های تیروئیدی می شود 

در مطالعات انجام گرفته ما مطالعه ی نیافتیم که . [20،21،22]
های بر هورموندر دوره ترک اعتیاد در مورد اثر تمرین شنا 

یدوتیرونین و هورمون محرک تری ،تیروکسین)تیروئیدی 
باشد، از این رو مطالعه حاضر به دنبال پاسخ به این  (تیروئید

اثر معنی داری بر هشت هفته مصرف متادون سوال است که آیا 
تری یدوتیرونین و هورمون ، های تیروئیدی تیروکسین هورمون

می تواند اثرات ؟ همچنین آیا تمرین شنا دارد محرک تیروئید
تری یدوتیرونین و هورمون ، تیروکسینهورمون های  متادون بر

 ؟را تحت تاثیر قرار دهدهای صحرایی محرک تیروئید موش

 روش کار

های صحرایی نر بالغ نژاد در این مطالعه تجربی از موش
مرکز پــــرورش حیوانات در  1393سال ـ داولی که در اسپراگ

ر شده بودند، تکثی مرودشتواقع در دانشگاه آزاد اسلامی واحد 
استفاده شد. حیوانات به اتاق نگهداری حیوانات در مرکز 

با دمای  مرودشتآزمایشگاه حیوانات دانشگاه آزاد اسلامی واحد 
 12گراد، نورکنترل شده )چرخه سانتیدرجه  27تا  22محیطی 

پذیری ساعته روشنایی و تاریکی( منتقل شده و دوره سازش
ی حیوانات به آب و غذا در هشت روزه را طی کردند. دسترس

سر موش صحرایی وارد آزمایش  84طول دوره آزاد بود. تعداد 
شدند. شروع مداخلات تجربی شامل برنامه تمرینی و مصرف 

پذیری هشت روزه صورت گرفت. متادون پس از دوره سازش
راسی شامل  12هفت گروه مساوی ها به طور تصادفی به موش



 زر و همکاران
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(هشت هفته مصرف متادون، 2(هشت هفته تمرین شنا، )1)
(هشت هفته ترکیب تمرین شنا همراه با مصرف متادون، 3)
(چهار هفته مصرف متادون و چهار هفته عدم مصرف متادون، 4)
(چهار 6( چهار هفته مصرف متادون و چهار هفته تمرین شنا، )5)

هفته تمرین شنا همراه با مصرف متادون و چهار هفته تمرین 
های به گروهتقسیم شدند. (کنترل 7)و ون شنا بدون مصرف متاد

تمرین شنا و ترکیب تمرین شنا همراه با مصرف متادون، سه روز 
دقیقه شنا کردن در داخل وان  30در هفته تمرین شنا )به مدت 

. همچنین به [23]های صحرایی( داده شد ویژه شنای موش
و ترکیب تمرین شنا همراه با مصرف  های مصرف متادونگروه

گرم به ازای هر کیلوگرم از وزن بدن ادون روزانه دو میلیمت
طول مدت تحقیق هشت  متادون به صورت صفاقی تزریق شد.
گیری خون انجام شد تا هفته بود. بعد از این مدت، نمونه

گیری شوند. قبل از انجام متغیرهای مورد مطالعه اندازه
شدند.  ساعت ناشتا نگه داشته 16گیری، حیوانات به مدت خون

های سی خون داخل لولهگیری پنج سیپس از انجام خون
( ریخته شد. هورمون های تیروئیدی گیری)جهت اندازهفالکون 

دقیقه در دمای  40برای مدت  EDTAهای خون بدون نمونه
آزمایشگاه نگهداری شد و سپس به منظور تهیه سرم با دور 

نکته قابل ذکر این  .دقیقه سانتریفیوژ شدند 15به مدت  3000
است که طول دوره درمان هشت هفته بود که در چهار هفته اول 
وابستگی فیزیکی ایجاد گردید. در طول دوره درمان، در تمامی 

دقیقه  30در پایان هفته چهارم و هشتم  7گروه ها بجز گروه 
پس از دریافت آخرین دوز متادون جهت اطمینان از اعتیاد موش 

و همچنین بروز علایم ترک در آنها،  های صحرایی به متادون
میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن( به صورت  5داروی نالوکسان )

صفاقی تزریق شد. پس از تزریق علائم سندرم ترک در موش 
های صحرایی مورد ارزیابی قرار گرفت. حیواناتی که نالوکسان 

دقیقه در داخل اتاقک آیینه ای  30مصرف کرده بودند به مدت 
داده شد و رفتار آنها مورد ارزیابی قرار گرفت. پس از تزریق قرار 

نالوکسان موش های صحرایی شروع به بروز علائم ترک از 
قبیل اسهال، به هم خوردن دندان ها، کشش شکم و افتادگی 

پروتکل تمرین شنا به این صورت بود که همچنین  .پلک نمودند
رایی به های صحموش های صحرایی در داخل وان ویژه موش

های دقیقه شنا کردند و در پایان بدن تمامی موش 30مدت 
صحرایی به وسیله سشوار ویژه خشک شد. این نکته قابل ذکر 
است که در هر وان فقط پنج موش صحرایی شنا داده می شد. 

ساعت پس از آخرین جلسه تمرین در پایان هفته هشتم،  24
طالعه، قربانی گیری پارامترهای مورد مها جهت اندازهموش

شدند تا تغییرات بیوشیمیایی ناشی از تاثیر تمرینات شنا و می
عملیات خونگیری بدین مصرف متادون مورد بررسی قرار گیرد. 

 50درصد )با دوز  10صورت بود که ابتدا حیوانات بوسیله کتامین 
 10درصد )با دوز  2میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن( و زایلوزین 

دقیقه بیهوش  5یلوگرم وزن بدن( پس از حدود میلی گرم بر ک
شدند. آنگاه با استفاده از باز کردن قفسه سینه خونگیری می

شد. پس از انتقال نمونه مستقیما از بطن چپ حیوانات انجام می
های خونی به آزمایشگاه جهت بررسی هورمون های تیروئیدی 

ناس عدد از نمونه ها به دلیل عدم حمل صحیح توسط کارش 10
از بین رفته که تعداد آنها در گروه های هشت هفته تمرین شنا 

نمونه، چهار هفته مصرف متادون و چهار هفته عدم مصرف  1
نمونه، چهار هفته مصرف متادون و چهار هفته تمرین  4متادون 

نمونه، چهار هفته مصرف متادون و تمرین شنا و چهار  2شنا 
نمونه  2نمونه و کنترل  1هفته تمرین شنا بدون مصرف متادون 

های اخلاقی و حقوقی این لازم به یادآوری است تمام جنبهبود. 
پژوهش در آزمایشگاه فیزیولوژی ورزشی دانشگاه آزاد اسلامی 

آوری های جمعبررسی و تأیید شده است. داده مرودشتواحد 
های آماری و آزمون SPSSافزار شده با استفاده از نرم

 تحلیل واریانس یک راهه تجزیه وو  رنوفـ اسمیکلوموگروف
 (. α=05/0) تحلیل شدند

 یافته ها:
وزن موش های صحرایی گروه های هفت گانه تحقیق در 

و شکل  2جدول و سطوح هورمون های تیروئیدی در  1جدول 
نتایج آزمون ارائه شده است. با توجه به اینکه  3تا  1های 

آزمون تحلیل واریانس طبیعی بود نتایج اسمیرنوف  -کالموگروف
تفاوت معنی داری در که  می دهدنشان  3یک راهه در جدول 
یدوتیرونین تری(، F 6و  p  ،23/1 =67=29/0سطوح تیروکسین )

(06/0=p  ،08/2 =67  6و F ) و هورمون محرک تیروئید
(24/0=p  ،35/1 =67  6و F ) وجود ندارد از اینرو هشت هفته

متادون، هشت هفته تمرین شنا تمرین شنا، هشت هفته مصرف 
همراه با مصرف متادون و همچنین چهار هفته تمرین شنا در 

-تریتیروکسین، دوره ترک مصرف متادون اثر معنی داری بر 

یدوتیرونین و هورمون محرک تیروئید موش های صحرایی 
ندارد. 

 #میانگین( ± استاندارد)انحراف  های هفت گانه تحقیقهای صحرایی در گروهوزن موشتوصیف  .1جدول 

 وزن در پس آزمون وزن در پیش آزمون نام گروه

 00/231±64/22 71/185 ± 15/19 شناتمرین هشت هفته 

 30/218±10/25 07/195 ± 67/24 متادونمصرف هشت هفته 
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 07/210±19/17 30/195 ± 58/17 متادونهمراه با مصرف  شناترکیب تمرین هشت هفته 

 45/229±75/30 36/190 ± 44/25 دون و چهار هفته عدم مصرف متادونچهار هفته مصرف متا

 78/209±10/25 14/196 ± 92/26 چهار هفته مصرف متادون و چهار هفته تمرین شنا

 30/210±14/30 30/195 ± 33/26 چهار هفته مصرف متادون شنا و چهار هفته تمرین شنا بدون متادون

 28/214±04/18 42/178 ± 60/19 کنترل

 : وزن موش های صحرایی بر اساس گرم می باشد #

 #میانگین( ± )انحراف استاندارد تحقیقهای ر گروهیدوترونین و هورمون محرک تیروئید دسطوح تیروکسین، تری. 2جدول 

 می باشد.  mu/L:  هورمون محرک تیروئید؛  mg/dl: یدوترونینتری؛   mg/dl: واحد اندازه گیری تیروکسین : #

 

 . سطوح تیروکسین در گروه های تحقیق1شکل 

 

 متغیر
 گروه

 هورمون محرک تیروئید یدوترونین تری تیروکسین

6/45±05/88 راس( 11شنا )تمرین هفته  8  06/57±0/0  01/04±0/0  

4/49±48/90 راس( 12متادون )مصرف هفته  8  06/65±0/0  01/03±0/0  

6/49±75/48 راس( 12متادون )همراه با مصرف  شناترکیب تمرین هفته  8  09/64±0/0  01/03±0/0  

4/52±95/77 راس( 8هفته عدم مصرف متادون ) 4هفته مصرف متادون و  4  07/67±0/0  01/05±0/0  

5/49±38/25 راس( 10هفته تمرین شنا ) 4و  هفته مصرف متادون 4  08/63±0/0  02/04±0/0  

هفته تمرین شنا بدون  4و  هفته تمرین شنا همراه با مصرف متادون 4
 راس( 11مصرف متادون )

70/98±6/47  05/59±0/0  01/03±0/0  

5/48±39/52 راس( 10کنترل )  07/63±0/0  01/04±0/0  
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 . سطوح تری یدوترونین در گروه های تحقیق2شکل 

 

 . سطوح هورمون محرک تیروئید در گروه های تحقیق3شکل 
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 بررسی سطوح هورمون های تیروئیدی در گروه های تحقیق. نتایج آزمون تحلیل واریانس یک راهه جهت 3جدول 

 سطح معنی داری F میانگین مربعات درجات آزادی مجموع مربعات آماره متغییر

 تیروکسین

 29/0 23/1 21/41 6 26/247 بین گروه ها

   32/33 67 73/2232 داخل گروه ها

    73 00/2480 مجموع

 تری یدوتیرونین

 06/0 08/2 01/0 6 06/0 بین گروه ها

   005/0 67 36/0 داخل گروه ها

    73 43/0 مجموع

 هورمون محرک تیروئید

 24/0 35/1 001/0 6 003/0 بین گروه ها

   001/0 67 02/0 داخل گروه ها

    73 02/0 مجموع

 بحث 

تحقیقات مختلفی روی  هورمون های تیروئید از قبیل مقدار 
هورمون محرک تیروئید انجام شده  تیروکسن، تری یدوترونین و

که نتایج متناقضی داشته اند. به طوری که  نتایج برخی 
تحقیقات با نتایج تحقیق حاضر  همسو می باشد. به عنوان مثال 
در تحقیقی که به بررسی اثرات دود سیگار و قلیان بر تغییرات 
هورمون های تری یدوترونین ،تیروکسین و هورمون محرک در 

صحرایی نر پرداخته بود نتایج بیانگر این بود که موش های 
(. 20مصرف دود سیگار یا قلیان افزاینده عملکرد تیروئید است)

در پژوهشی دیگر ، مصرف مزمن مورفین باعث کاهش 
تیروکسین و تری یدوتیرونین و عدم تغییر میزان هورمون 

(. در همین راستا مشخص شد مصرف 18محرک تیروئید شد )
ها غده تیروئید تین در موش ها باعث کاهش فعالیتمزمن نیکو

(. شاید دلایل عدم هم سویی به علت دوز مصرف، 19شود)می
زمان تزریق، داروهایی که در برخی از تحقیقات همزمان استفاده 

را می توان  TSHکاهش  می شد و نوع تغذیه موش ها باشد. 
از انجایی که به اثر مهاری اپیوئید ها  بر هیپوفیز نسبت داد  و 

در موش  TSHدر  بخی از تحقیقات  اثر مهاری اپیوئید ها بر 
های بدون تیروئید  آشکار نگردیده ، می توان این اثر را ناشی از 
تقویت فیدبک منفی اعمال شده  از سوی هورمون های 
تیروئیدی بر هیپوفیز  توسط اپیوئید ها دانست. احتمالا متادون 

با فعال کردن  برخی آنزیم های   بتواند به صورت اختصاصی
باعث افزایش میزان این دو  T4و   T3موجود در مسیرسنتز 

در مرحله ای که به نام   T4هورمون شود. در مسیر سنتز 
واکنش جفت شدن  معروف است ، دو مولکول  به هم متصل 

را میدهند.  این امکان وجود دارد که متادون  T4شده  و تشکیل 
شود البته در  T4بر روی این مرحله اثر گذاشته  و سبب افزایش 

نیز همین وضعیت صدق می کند. نتایج مطالعه حاضر  T3مورد 
-داری بر هورموننشان داد که هشت هفته تمرین شنا اثر معنی

فته های ما های تیروئیدی ندارد که نتایج برخی  تحقیقات با یا
همسو می باشد. بطوری که  مشخص شده است که انجام 

حداکثر ضربان قلب( باعث کاهش میزان  %70تمرینات هوازی )
(. از طرف دیگر یافته های برخی  23تری یدوترونین می شود)

تحقیقات دیگر با یافته های تحقیق حاضر همسو نمی باشد.  به 
 %70هوازی )عنوان مثال مشخص شد که انجام تمرینات 

حداکثر ضربان قلب( باعث افزایش  میزان تیروکسین  و 
(، یا اینکه ورزش شدید  23هورمون محرک تیروئید می شود)

( و همچنین   24باعث افزایش هورمون های تیروئیدی شد)
 TSHو  T4و  T3فعالیت ورزشی منظم باعث افزایش معنی دار 

زمان  می شود. شاید دلایل عدم هم سویی به علت مدت
های خون باشد. در حال فعالیت، نوع فعالیت و زمان گرفتن نمونه

حاضر  این نکته پذیرفته شده است که ورزش در  درمان 
وابستگی به مواد مفید است،  هرچند که مکانیسم ورزش در 
درمان وابستگی مشخص نشده است  ولی  تاکید زیادی بر روی 

مین راستا مشخص تئوری ترشح بتا اندروفین شده است. در ه
شده است که حیوانات ورزیده نسبت به گروه کنترل مرفین 
کمتری مصرف می کنند. از انجایی که ورزش می تواند بسیاری 
از سیستم های نوروترانسمیتری درگیر در فرایند اعتیاد را فعال 
کند و رهایی انورفین ها را افزایش دهد، احتمال می رود که از 

شد اثرات متادون را خنثی و باعث کاهش این طریق توانسته با
 بتا آزادسازی هوازی هورمون های تیروئیدی شود. ورزش

 افزایش را مغز زاد درون افیونی شبه پپتیدهای سایر و اندورفینها

گیرنده های   نیستهای آگو سایر مرفین و اثرات نتیجه در میدهد،
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 بتواند تاس ممکن تیب تر ین بد و پدید می آورد را فیونی ا شبه 

 واقع مفید ترک در فرآیند و کاسته علائم شدت از ترک دوران در

  شود

 نتیجه گیری :
هشت هفته تمرین شنا، مصرف متادون، تمرین شنا همراه با 
مصرف متادون و همچنین چهار هفته تمرین شنا در دوره ترک 

موش هورمون های تیروئیدی مصرف متادون اثر معنی داری بر 
 ارد.های صحرایی ند

 

 قدردانی:و  تشکر
معاونت مراتب تقدیرخود را از بدین وسیله نویسندگان مقاله 

پژوهش و مسئول آزمایشگاه حیوانات دانشگاه آزاد مرودشت 
 اعلام می دارند.
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