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Extended Abstract 
 

Background and Objective: Mastitis is one of the most prevalent and costly diseases affecting 

dairy cattle worldwide, primarily caused by bacteria such as Staphylococcus aureus, 

Streptococcus agalactiae, and Escherichia coli. The conventional treatment for this disease 

involves the use of intramammary antibiotics; however, the widespread use of these drugs has 

led to adverse consequences, including the induction of antibiotic resistance in bacterial 

populations and the persistence of drug residues in milk and other dairy products. These issues 

have raised serious concerns in the fields of public health and organic production. In response to 

this challenge, identifying safe, natural alternatives with effective antimicrobial properties has 

become an unavoidable necessity. Among these, essential oils derived from medicinal plants 

have emerged as attractive candidates for replacing antibiotics, owing to their broad-spectrum 

antibacterial activity, low toxicity, and lack of induction of long-term resistance. Rosmarinus 

officinalis (rosemary) and Ocimum basilicum (basil) have received particular attention due to 

their abundant bioactive compounds and well-documented antibacterial properties. 

Nevertheless, comprehensive studies comparing the antibacterial effects of these two essential 

oils against standard strains of the primary bovine mastitis pathogens, particularly Streptococcus 

agalactiae, have not yet been conducted. Therefore, the objective of this study was to evaluate 

and compare the antibacterial effects of rosemary and basil essential oils against standard strains 

of Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, and Escherichia coli, as well as to compare 

their efficacy with the commonly used antibiotics gentamicin and amoxicillin/clavulanate. 

 

Materials and Methods: This experimental study was conducted in 2020 at Gonbad Kavous 

University. Initially, rosemary and basil essential oils were procured from Darian Golab 

Company (Kashan, Iran). Following sterile filtration, their chemical constituents were identified 
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using gas chromatography coupled with mass spectrometry (GC/MS). Standard bacterial strains, 

Staphylococcus aureus (PTCC 1113), Streptococcus agalactiae (PTCC 1768), and Escherichia 

coli (PTCC 1399), were obtained from the Iranian Research Organization for Science and 

Technology and cultured under standard conditions. The minimum inhibitory concentration 

(MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) of the essential oils were determined 

using the broth macrodilution method. Additionally, the antibacterial activity of both essential 

oils and antibiotics was assessed using the agar disk diffusion method (Kirby-Bauer). The effect 

of the essential oils on bacterial growth curves at sub-inhibitory concentrations (Sub-MIC) was 

evaluated at 0, 6, 10, and 24 hours post-inoculation by colony counting (CFU/mL). Statistical 

analysis was performed using SPSS software (version 22), employing one-way ANOVA and 

Tukey’s post hoc test at a significance level of p<0.05. 

 

Findings: GC/MS analysis revealed that the major constituents of rosemary essential oil were 

carvene (45.11%), eucalyptol (20.62%), and levoverbenone (5.91%), while those of basil 

essential oil were estragole (70.42%), carvene (17.99%), and eucalyptol (8.61%). The MIC and 

MBC values for rosemary essential oil against the tested bacteria ranged from 0.078% to 

0.312% and from 0.312% to 0.625%, respectively. For basil essential oil, these values ranged 

from 0.039% to 0.312% (MIC) and from 0.078% to 0.625% (MBC). In the disk diffusion assay, 

the antibacterial effects of both rosemary and basil essential oils against Staphylococcus aureus 

and Streptococcus agalactiae showed no significant difference compared to gentamicin 

(p>0.05). However, both essential oils exhibited significantly lower efficacy against Escherichia 

coli compared to gentamicin and amoxicillin/clavulanate (p<0.05). Growth curve analysis at 24 

hours demonstrated that both rosemary and basil essential oils significantly reduced the counts 

of Escherichia coli and Staphylococcus aureus, while only basil essential oil showed a 

significant inhibitory effect against Streptococcus agalactiae (p<0.05). 

 

Conclusion: The findings of this study indicate that rosemary and basil essential oils possess 

considerable antibacterial activity against the primary causative agents of bovine mastitis. 

Notably, their performance against Gram-positive bacteria (Staphylococcus aureus and 

Streptococcus agalactiae) was comparable to that of gentamicin. These results highlight the 

high potential of these essential oils as safe, natural alternatives for managing mastitis in organic 

dairy farms or as complementary agents in combination therapies. However, given the 

variability in production methods, cultivation conditions, and chemical composition of essential 

oils, it is recommended that future studies be conducted in vivo using appropriate formulations 

in mastitic animals to confirm the clinical efficacy and safety of these compounds. 
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 مبسوط دهیچک

 

که عمدتاً توسط  شودیمحسوب م یدر سطح جهان یریش یگاوها یهایماریب نیترنهیو پرهز نیترعیاز شا یکیپستان  ورم :و هدف نهیزم

استفاده از  ،یماریب نیا جی. درمان راگرددیم جادیا یاکولایشیاشرو  هیتوکوکوس آگالاکتاسترپ، آرئوس لوکوکوسیاستافهمچون  ییهایباکتر

مقاومت  یاز جمله القا ینامطلوب یامدهایداروها منجر به بروز پ نیحال، مصرف گسترده ا نیاست؛ با ا یپستانخلدا یهاکیوتیبیآنت

در حوزه  یجد یهایمسائل، نگران نیشده است. ا یمحصولات لبن ریو سا ریر شدارو د ماندنیو باق ییایباکتر یهاتیدر جمع یکیوتیبیآنت

مؤثر،  یکروبیمبا اثر ضد منیو ا یعیطب یهانیگزیجا افتنیچالش،  نیاند. در پاسخ به اکرده جادیا کیارگان داتیو تول یسلامت عموم

و  نییپا تیسم ،ییایضدباکتر تیگسترده فعال فیط لیدلبه ییدارو اهانیگ یهااسانس ان،یم نی. در اشودیمحسوب م ریناپذاجتناب یضرورت

 Rosmarinus) یرزمار اهانیاند. گمطرح شده هاکیوتیبیآنت ینیگزیجا یبرا یجذاب یهانهیعنوان گزبه مدت،یمقاومت طولان یعدم القا

officinalis )حانیو ر (Ocimum basilicum )شده، مورد توجه قرار شناخته ییایو خواص ضدباکترفراوان  یستیفعال ز باتیترک لیدلبه

ورم پستان گاو،  یاستاندارد عوامل اصل یهاهیسو هیدو اسانس عل نیا یاسهیمقا تدر خصوص اثرا یوجود، مطالعات جامع نیاند. با اگرفته

 یرزمار یهااسانس ییایاثرات ضدباکتر سهیو مقا یابیمطالعه، ارز نیرو، هدف از ا نی، انجام نشده است. از اهیاسترپتوکوکوس آگالاکت ژهیوبه

ها با آن سهیمقا نیو همچن یاکولایشیاشرو  هیاسترپتوکوکوس آگالاکت، آرئوس لوکوکوسیاستافاستاندارد  یهاهیدر برابر سو حانیو ر

 .کلاولونات بود/نیلیسیو آموکس نیسیجنتاما جیرا یهاکیوتیبیآنت

 

 نیاز شرکت در حانیو ر یرزمار یهادر دانشگاه گنبد کاووس انجام شد. ابتدا اسانس 1399در سال  یجربمطالعه ت نیا :هامواد و روش

 یجرم سنجفیمتصل به ط یها با استفاده از دستگاه گاز کروماتوگرافآن ییایمیش باتیترک ل،یاستر ونیلتراسیو پس از ف هیگلاب کاشان ته

(GC/MS )آرئوس لوکوکوسیاستاف ییایرد باکتراستاندا یهاهی. سودیگرد ییشناسا (PTCC 1113 ،)هیاسترپتوکوکوس آگالاکت (PTCC 1768 )

استاندارد کشت داده شدند. حداقل  طیو تحت شرا افتیدر رانیا یو صنعت یعلم یهااز سازمان پژوهش( PTCC 1399) یاکولایشیاشرو 
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 ییایضدباکتر تیفعال ن،یشد. همچن نییتع یالوله یسازقیرقها با روش اسانس( MBC) یو حداقل غلظت کشندگ (MIC) یغلظت مهار

در  هایرشد باکتر یها بر منحناسانس ریقرار گرفت. تأث یابیبائر( مورد ارز-یدر آگار )کرب سکیبا روش انتشار د هاکیوتیبیها و آنتاسانس

 یآمار لی. تحلدیگرد یبررس( CFU/mL) هایکلنبا شمارش  حیپس از تلق 24و  10، 6، صفردر ساعات ( Sub-MIC) یمهار ریغلظت ز

 .انجام شد>p  05/0 یداریدر سطح معن Tukey و One-way ANOVA یها، آزمون22نسخه  SPSS افزارها با استفاده از نرمداده

 

( و در %91/5( و لووربنون )%62/20) پتولی(، اکال%11/45شامل کارن ) یاسانس رزمار باتیترک نیترنشان داد که مهم GC/MS زیآنال :هاافتهی

در برابر  یاسانس رزمار MBC و MIC ری( بودند. مقاد%61/8) پتولی( و اکال%99/17(، کارن )%42/70شامل استراگول ) حانیاسانس ر

 %039/0-312/0در محدوده  حانیاسانس ر برای و %312/0-625/0-625/0 و %078/0-312/0در محدوده  بیترتمورد مطالعه به یهایباکتر

آرئوس و  لوکوکوسیاستاف هیعل حانیو ر یرزمار یهااسانس ییایاثر ضدباکتر سک،دی انتشار روش در. آمد دستبه %078/0-625/0 و

نسبت به  یاثر کمتر یاکولایشیاما هر دو اسانس در برابر اشر(، <05/0p) نداشت نیسیابا جنتام یداریتفاوت معن هیاسترپتوکوکوس آگالاکت

 حانیو ر یرزمار یهانشان داد که اسانس 24رشد در ساعت  یمنحن یبررس(. >05/0p) کلاولونات داشتند/نیلیسیو آموکس نیسیجنتاما

اثر  هیتنها در مورد استرپتوکوکوس آگالاکت حانیرا کاهش دادند، و اسانس ر آرئوس لوکوکوسیو استاف یاکولایشیتعداد اشر یداریطور معنبه

 (.>05/0p) ن داداز خود نشا یداریمعن
 

 یعوامل اصل هیعل یقابل توجه ییایضدباکتر تیفعال یدارا حانیو ر یرزمار یهاکه اسانس دهدیمطالعه نشان م نیا یهاافتهی  ی:ریگجهینت

مشابه  یرد( عملکهیاسترپتوکوکوس آگالاکتو  آرئوس لوکوکوسیاستافمثبت )گرم یهایدر برابر باکتر کهیطورورم پستان گاو هستند، به

ورم پستان در  تیریدر مد منیو ا یعیطب یهانیگزیعنوان جاها بهاسانس نیا یبالا لیاز پتانس یحاک جینتا نیداشتند. ا نیسیجنتاما

 و یاهیکشت گ طیشرا د،یتول ندیحال، با توجه به تفاوت در فرآ نیاست. با ا یبیترک یهاعنوان مکمل در درمانبه ای کیارگان یهایدامدار

مبتلا به ورم پستان انجام  یهامناسب در دام یهاونیو با فرمولاس in vivo صورتبه ندهیمطالعات آ شودیم هیصها، تواسانس ییایمیش بیترک

 .گردد دییتأ باتیترک نیا یمنیو ا ینیبال ییشود تا کارا

 

 .حانیر ،یاسانس، رزمار ،ییایضدباکتر تیورم پستان، خاص :یدیواژگان کل
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 مقدمه

 هااایهااای مختلفاای توسااط باااکتریبیماری

 و آگالاکتیاه اساترپتوکوکوس ،آرئاوس استافیلوکوکوس

شااود ولای هاار سااه باااکتری ایجاااد می اشریشایاکولای

ترین عوامل ایجاد کننده ورم پساتان گااو مذکور از مهم

(. Contreras and Rodrigues, 2011نیااز هسااتند )

ها پستان در دامداریمان ورمترین درمهمترین و متداول

هاست که البته عوارضی بیوتیکپستانی آنتیتزریق داخل

های مقاوم و باقیمانادن دارو در شایر مانند ایجاد سویه

 ,.Alekish et al., 2017; Rahimian et alدارد )

2021 .) 

بااا خسااارات ترین بیماااری شااایعورم پسااتان 

سار جهاان در سرااقتصادی زیاد در صنعت گاو شیری 

ی هاابیوتیکآنتیاستفاده از . (Zhu et al., 2016) است

ولای  هساتند هاپستانمهمترین درمان ورم پستانیداخل

هااا منجاار بااه مقاااوم شاادن بیوتیکاسااتفاده از آنتی

هاای بهداشات و همچناین نگرانی های معماولباکتری

ظهاور ساریع هاای اخیار، در ساال .اساتعمومی شده

 اتاثاارکاااهش بیوتیااک و آنتیهای مقاااوم بااه سااویه

هاای منجار باه تلاش ،هاابیوتیکهای جدیاد آنتینسل

میکروبی مثال برای یافتن منابع جدید مواد ضاد یزیاد

 ,.Sharifi-Rad et al) اساتهای گیاهاان شدهاساانس

از  مدت استفاده طولانی گزارش شده که بدنبال. (2020

تریاایی های مقااوم باکسویهافزایش  ،ی گیاهیهااسانس

 بنابراین ،استنشده مشاهدهعوارض جانبی در انسان و 

در مباارزه  های مذکوردر حال حاضر استفاده از اسانس

به عنوان یک سالاح قاوی  ،های باکتریاییبیماری علیه

 ;Ananda Baskaran et al., 2009) باشادمایمطارح 

Hasanpour et al., 2014.)  گزارش شده که با توجه به

هااا و بیااوتیکی در بااین باکتریاوماات آنتیافاازایش  مق

ها در مواد غذایی از جملاه بیوتیکوجود باقیمانده آنتی

هاای شیر، تحقیقات زیادی بارای اساتفاده از جایگزین

است. در این بین ها انجام شدهبیوتیکمناسب برای آنتی

باکتریایی های گیااهی باا توجاه باه اثارات ضاداسانس

بی کمتار یکای از بهتارین وسیع الطیف و عوارض جان

 .(Park et al., 2012ها هستند )جایگزین

 Ocimum( بااا نااام علماایBasil) ریحااانگیاااه 

basilicum  ، خصوصایات درماانی متعادد داشاته و در

طااب ساانتی در مااوارد مختلااف از جملااه درمااان 

 Al Abbasy et)اسات های تنفسی استفاده شدهعفونت

al., 2015)  باکتریایی اثرات ضد هم در چندین مطالعهو

 ,.De Moraes Peixoto et al) استآن نشان داده شده

2015; Rezzoug et al., 2019; De Martino et al., 

2021; Da Silva et al., 2022.) 

( با Rosemary) رزماری گیاه های هواییقسمت

دارای اثاارات ،  Rosmarinus officinalisنااام علماای

ترکیبااات مهاام  .اسااتویروساای ضد و باکتریاییضااد

سااینئول، کااامفور و -8و1اسااانس رزماااری شااامل 

 ;Oliveira et al., 2019) باشاادماایبتاکاااریوفیلن 

Rathore et al., 2022.) 

شاده و ممناوب باودن  ذکاربا توجه باه مساائل 

نیااز  ،های ارگانیاکبیوتیک در گاوداریاستفاده از آنتی

ف از طار شاود.های درمانی احسااس میبه سایر روش

که طبق بررسای نویساندگان مقالاه دیگر با توجه به این

 باکتریایی اسااانس گیاهااانضااد اتدرباااره اثاارحاضاار، 

 آگالاکتیاه اساترپتوکوکوس بر باکتری ریحان و رزماری

در تحقیق  لذا ،ی انجام شده استکمبسیار  هایپژوهش

 و آرئاااوس اساااتافیلوکوکوس هاااایباکتریحاضااار 

انتخااب  سای ماورد نظاربارای برر نیاز اشریشیاکولای
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تارین مهمکه هر سه بااکتری از  توجه به اینتا با  شدند

بتوان  ، احتمالاهستندپستان گاو ورمایجاد کننده عوامل 

مربوط باه های بالینی در پژوهش حاضر از نتایج مطالعه

ی هاابیماری دیگارهمچناین و  پساتان گااوورمدرمان 

   استفاده کرد. های مذکورمرتبط با باکتری

 

 هامواد و روش

از نااوب مطالعااه   آزمایشااگاهی حاضاار تحقیااق

 1399در ساال  ده کاهوب (Inoculation study) تلقیحی

 .استهکاووس انجام شددر دانشگاه گنبد

  : هااسانس شیمیایی آنالیز -

از شارکت دریان  رزماری و ریحان گیاهان اسانسابتدا 

دم اطمینااان از عاا باارای و گاالاب کاشااان تهیااه شاادند

های قااارچی و ها بااه میکروارگانیساامآلااودگی اسااانس

 در آزمایشاگاه ،ی ماذکورهااسانسبلافاصله باکتریایی، 

میکرومتاار  2/0 مخصااوص بااا اناادازه از فیلترهااای

(BT103001, Membrane solution, USA ) عبور داده

دساتگاه گااز  ازها اساانس بارای آناالیزدر ادامه شدند. 

 (GC/MS) جرمای سانجطیف به متصلکروماتوگرافی 

(Gas chromatography/mass spectrophotometry )

(Model 5977A, Agilent Technologies, USA)  باا

متر میلی 25/0متر، قطر  30به طول  DB 60موئینه ستون

برناماه  .اساتفاده شاد میکرومتار 25/0 فیلمو ضخامت 

 4 سرعتبا  لسیوسدرجه س 250تا  50 ستون از دمایی

محفظاه  و دماای تنظیم شاد در دقیقه سلسیوس درجه

. باودگاز حامال هلیاوم  و سلسیوسدرجه  260 تزریق

محااال مربوطاااه در  پاااس از تزریاااق اساااانس باااه

بااا  ،و مشاااهده طیااف کروماااتوگرام  GC/MSدسااتگاه

، انادیس (Retention time) استفاده از زماان باازداری

، طیاف جرمای و مقایساه باا (Kovats index) کواتس

هااای اسااتاندارد موجااود در کتابخانااه اطلاعااات ترکیب

ن درصاد یکامپیوتری، شناسایی ترکیبات اساانس و تعیا

 ها انجام گردید.کمی در آن

 : ی تحقیقهاباکتری سازیآماده -

 اسااترپتوکوکوس هااایباکتریهای اسااتاندارد سااویه

-:Streptococcus agalactiae; PTCC) آگالاکتیاااه

 Staphylococcus) سآرئااو اسااتافیلوکوکوس (،1768

aureus; PTCC:1113اشریشاااااااایاکولای ( و  

(Escherichia coli; PTCC:1399از ) ساازمان طریاق 

تهیاه  ایران( -)تهران های علمی و صنعتی ایرانپژوهش

انتقاااال اساااتاندارد باااه آزمایشاااگاه از و پاااس  شاااد

 37در دماای دوباار  بااکتری هار ساه شناسی،میکروب

 ,BD115, Binder) نااهگرمخا  سلساایوسدرجااه 

Germany ) کشاات  ساااعت در محاایط 24 ماادتبااه

کشات  (Biolife, Milano, Italy) بارا تریپتیک سوی

هاای ماذکور باه محتویات لولاه ازدر ادامه . ندداده شد

 5باه  1به نسابت مقدار لازم، جداگانه برداشت کرده و 

 100 هاایو در حجم کرده رین استریل مخلوطیبا گلیس

 -20های استریل در دماای تیوبودر میکر یمیکرولیتر

)مااادل  فریااازر آزمایشاااگاهی سلسااایوسدرجاااه 

FRZNF170 )همچنین . شد سازیذخیره ، پارس، ایران

زدائی اساتاندارد پس از یخ های کار همتهیه نمونه برای

در دماای  کشات تجدید دوبار از کشت ذخیره و انجام

و تهیااه ساااعت  24درجااه سلساایوس بااه ماادت  37

 خطاایچناادکشاات  نهایتااا ،میکروباای جااوان عیااتمج

 در محیط کشت شیبدار تریپتیاک ساوی آگاار ایمنطقه

(Biolife, Milano, Italy) هاای شد تاا پرگناهانجام می

 ماورد تحقیاق هاایباکتری یک از از هر جدا و خالص

https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
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 ی ماذکورهاکشاتدر طول انجام تحقیق،  حاصل شود.

)مدل  یخچال آزمایشگاهی سلسیوس درجه 4در دمای 

R-1298)در صاورت نگهداری شاده و  ، سایوان، ایران

 ,.Basti et al) ندشدمیهر ماه یکبار تجدید کشت نیاز، 

2007.) 

هاای بااکتریاز هر یک از میزان تلقیح  تعیین و تنظیم -

 مورد مطالعه:

هاای هریک از باکتری ذخیرهاز کشت  ابتدابدین منظور 

تریپتیاک ساوی  کشت به داخل محیط تحقیق، جداگانه

باه  سلسایوسدرجاه  37در دماای  و انتقال داده برا 

 ,BD115, Binder) گاذاریسااعت گرمخانه 24مدت 

Germany)  .نتیجاه ازکشت تجدید  ، عملدر ادامهشد 

 24مدت به سلسیوسدرجه  37در دمای نیز کشت اول 

 .انجام گردیاد و عینا مطابق با شرایط کشت اول ساعت

هریاک از  کشات دوم نتاایج ازمقاادیر مختلفای سپس 

 3به لولاه کاووت حااوی  های تحقیق، جداگانهباکتری

تاا  ،اساتریل برا  تریپتیک سوی محیط کشتلیتر میلی

شد که میزان جذب نوری با اساتفاده مادامی انتقال داده 

 (Spectrophotometryجرماای ) ساانجاز دسااتگاه طیف

(Libra S12, Biochrom Ltd., Cambridge, 

London)  در برساد.  1/0به  ،نانومتر 600 موج طولدر

آب های متاوالی باا اساتفاده از رقت بعد از تهیهادامه و 

 100 جداگانه مقدار و انتقال استریل درصد 01/0 پپتونه

 محیط کشات های حاویاز هر رقت به پلیتمیکرولیتر 

24مدت به هاآن گرمخانه گذاریو آگار  تریپتیک سوی

کلاای تعااداد  ،سلساایوسدرجااه  37ساااعت در دمااای 

 گاهی ذکر شادهآزمایش کارهایها شمارش شد. باکتری

میانگین تعداد باکتری در کووت با مرتبه تکرار شد و  2

 cfu/ml معاادل اشریشایاکولایبارای  1/0جذب نوری 

 cfu/mlمعااادل  آرئااوس اسااتافیلوکوکوس ،6/3 × 610
 لمعاااد آگالاکتیااه اسااترپتوکوکوس و باارای 2/1 × 810

cfu/ml 710× 1/4  لازم به ذکر است که با  .شدمحاسبه

در طای تحقیاق حاضار  مقادیر ماذکور،مشخص شدن 

های هر یک از باکتری که سوسپانسیون باکتریاییزمانی 

شاد، تعاداد مایتهیاه  1/0جذب نوری  برمبنای تحقیق

 شادهمحاسبهد اعادامعاادل  هااهر یک از آنباکتری در 

 هاایغلظت هاااین سوسپانسایون از ستیمتوانمیبود و 

 (.Basti et al., 2007) ائیمتهیه نم و لازم را دلخواه
حداقل غلظت مهااری و حاداقل غلظات نحوه تعیین  -

 : اسانس گیاهان مورد تحقیق کشندگی

لولاه هاای ساریال در تهیه رقات روش ازبدین منظور 

کاه بارای  شادبرا ( اساتفاده کرودایلوشنام) آزمایش

باه  ( هامDMSO) سولفوکساایدمتیلماده دیانجام آن 

بعاد بادین منظاور . شادبکاار گرفتاهعنوان امولسیفایر 

 5حااوی بارا  تریپتیاک ساویکشات  محایط ازتهیه

 کاهشای هایغلظتابتدا  ،دی متیل سولفوکسایددرصد 

 آزماایش لولاه 10در  ریحاانو  رزماریهای اسانس از

، 312/0، 625/0، 25/1، 5/2، 5، 10 مقااااادیر لشااااام

در محااایط  درصاااد 019/0و  039/0، 078/0، 156/0

میکرولیتر  100 سپس به هر لوله تهیه شد. مذکور کشت

سوسپانسیون میکروبی)با غلظت نهاایی  250:1از رقت 

 1/0و جاذب ناانومتر  600با طول موج  شده مشخص

تلقیح شد و بعد از ( های تحقیقباکترییک از برای هر 

درجاه  37سااعت در دماای 24به مدت ها آن همه لوله

لازم به ذکار اسات  .گردیدندگذاری گرمخانه سلسیوس

های مختلاف هار برای آزمایش رقتکه در این مرحله، 

)حااوی اساانس و برای کنترل منفی و لوله  10 ،اسانس

کنترل مثبات )حااوی بااکتری و محایط محیط کشت(، 
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هار کادام یاک  ،(محیط کشت خاالی) شاهدکشت( و 

بارای هام  نهایتااً. شادر نظر گرفته مایجداگانه د لوله

ها آخرین رقتی که در آن های  گوناه هرکدام از اسانس

بااکتری ماورد  کدورتی مشااهده نگردیاد )عادم رشاد

هر اساانس  عنوان حداقل غلظت بازدارندگی( بهتحقیق

در نظار گرفتاه  ها، جداگانهنسبت به هر یک از باکتری

های بادون لولاهتماام محتویات از  در ادامه هم .شدمی

کشات  تریپتیک ساوی آگاارکشت در محیط  ،کدورت

سااااعت  24داده شاااد. پاااس از گذشااات مااادت 

باالاترین  ،سلسیوسدرجه  37گذاری در دمای گرمخانه

هار از  درصاد 99گ که قادر به مار اسانسهر از رقتی 

عنوان باه ،باود مورد تحقیاق های زنده اولیهباکترییک 

 گردیادمای ثبات هار اساانس حداقل غلظت کشندگی

(CLSI, 2015.)  

و  هااااسااانس ائیضاادباکتری خاصاایت بررساای -

  : در آگار به روش انتشار دیسک تحقیق هایبیوتیکآنتی

 روش انتشار در آگار به صورت دیساک دیفیاو ن طبق

(Disk diffusion) ( بااه شاایوه کرباای بااائرKirby- 

Bauer)، سوسپانساایون میکروباایبااا اسااتفاده از  ابتاادا 

غلظات  )با های مورد تحقیقط به هریک از باکتریمربو

و نااانومتر  600 بااا طااول مااوج شاادهنهااایی مشااخص

 کشات در ساطح محایط ،برای هر بااکتری( 1/0جذب

کردن )کشت بصورت پخش کشت ،تریپتیک سوی آگار

از میکرولیتاار  20مقااداردر ادامااه شااد. انجااام  چمناای(

 1:1 با نسبت شدهو رقیقاسانس هر  رقیق نشدهمحلول 

های روی دیساکاز هر اسانس، جداگانه بر  DMSOبا 

 اساتریل بلاناک سااخت شارکت پاادتن طاب کاغذی

 40تاا  20 مادت بعاد از کاه شادریخته ایران(-)تهران

 درجااه 40در دمااای حاادود  گااذاریگرمخانااهدقیقااه 

(BD115, Binder, Germany)، ها خشااک دیسااک

از  فاصله معاین از یکادیگر و ها بادیسک سپسد. دنش

. ندقارار داده شاد ماذکور لبه پلیت، روی محیط کشت

 هاام هاباکتریایی اسااانسباارای مقایسااه فعالیاات ضااد

باا  ناتلووسیلین/ کلاوبیوتیک آموکسیهای آنتیدیسک

و  20103شاماره باا ، میکروگرم/دیسک 10/20غلظت 

شاماره باا ، میکروگرم/دیساک 10جنتامایسین با غلظت

عناوان  ان( تهیاه و باهایار-تهران -)پادتن طب 20309

 گذاری همهگرمخانهبعد از  .ندکنترل مثبت استفاده شد

 24 مدت به های تحقیقباکتری حاوی هایکشت محیط

عادم  منطقاه قطار ،سلسیوس درجه 37 در دمای ساعت

ها کاه بیوتیکها و آنتیمربوط به هریک از اسانس رشد

های تحقیاق حاصال باکتری در محیط کشت هر یک از

نتایج با و ( Fu et al., 2007)گردیدهگیری اندازه دشمی

لازم به ذکر اسات کاه . گردیدمیمقایسه  CLSIجداول 

 بارایات ماذکور آزمایش بیشتر، اطمینان حصول جهت

ه و میاانگین حاصاله ثبات شاد تکرار باردو  باکتری هر

 .گردیدمی
هار یاک رشد  منحنیبر  ی تحقیقهااثر اسانسبررسی  -

  :هاباکتری

 پنج درصد استریل حاوی محیط کشت به بدین منظور،

DMSO، غلظاااااات Sub-MIC (sub-minimum 

inhibitory concentration)  یک رقت کمتر از(MIC )

از  میکرولیتار 100 ساپس ،اسانس مورد نظر اضافه شد

 هاای تحقیاقهر یک از بااکتری سوسپانسیون باکتریایی

 نانومتر  600با طول موج شده)با غلظت نهایی مشخص

اضااافه  آزمااایش بااه هاار لولااه جداگانااه (1/0و جااذب

 24باه مادت ها لولاه گاذاریگرمخاناهبعاد از شد. می

های در سااعت سلسایوسدرجاه  37در دماای ساعت 

https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
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شامارش و با تهیه  های متوالیرقت ،24و  10، 6صفر، 

ها محاسابه و باکتری کل تعداد ،های حاصلهپرگنهتعداد 

باار  ی بصااورت جداگانااه وهاار باااکتر نمااودار رشااد

 شادمیدر واحد زمان )ساعت( رسم  cfu/ml 10log اساس

(Jiang et al., 2011).  در این مرحلاه هام آزمایشاات

شاده و میاانگین  تکارار دو باار باکتری هر مذکور برای

 گردید.حاصله ثبت می
 : هاداده آماری تحلیل -

باا اساتفاده از  دسات آماده،ههاای باداده تحلیل آماری

 طرفاهیکآزمون آناالیز واریاانس  و  SPSS 22افزارنرم

(One- way ANOVA) 05/0 ساطح معنای داری با>p 

توسط آزماون تاوکی نیز ها اختلاف میانگین .شد انجام

(Tukey )بررسی قرار گرفت. مورد 

 

 هایافته
  : رزماریاسانس  شیمیایی اجزای -

از بین اسانس رزماری نشان داد که  شیمیائی نتایج آنالیز

درصد، اکالیپتول  11/45کارن با  ،شدهییشناساترکیبات 

 نیترعمده ،درصد 91/5درصد و لووربنون با  62/20با 

.(1 )جادول ناداهرا تشکیل داد آنترکیبات موجود در 

 رزماریاسانس  موجود در ترکیبات شیمیایی -1جدول 

 ترکیب درصد )دقیقه( زمان بازداری موجود نام ترکیب ردیف

1 3-Caren 11/4 11/45 

2 Camphen 41/4 34/4 

3 Cymene 89/5 15/3 

4 D-Limonen 00/6 94/3 

5 Eucalyptol 08/6 62/20 

6 Linalool 63/7 29/2 

7 (+)-2-Bornanone 87/8 01/5 

8 Endo-borneol 52/9 2/5 

9 L-alpha-terpineol 11/10 22/2 

10 Levoverbenone 42/10 91/5 

11 Thymol 80/12 21/2 

 

 با توجه به نتایج آنالیز : اجزای شیمیایی اسانس ریحان -

 ترکیبات موجود در اسانس ریحان نیترعمده، شیمیائی

 99/17درصاد، کاارن باا  42/70استراگول با  هم شامل

 .(2 )جدول درصد بودند 61/8درصد و اکالیپتول با 
 ریحانترکیبات شیمیایی اسانس  -2جدول 

 ترکیب درصد بازداری )دقیقه(زمان  موجود نام ترکیب ردیف

1 3-Caren 10/4 99/17 

2 O-Cymene 89/5 97/0 

3 D-Limonen 00/6 29/1 

4 Eucalyptol 07/6 61/8 

5 Linalool 64/7 71/0 

6 Estragole 246/10 42/70 



                                                                     همکارانو چمنی رضا راه                                              ... ( وOcimum basilicum( و ریحان )Rosmarinus officinalisرزماری ) باکتریایی اسانس گیاهانای اثرات ضدارزیابی مقایسه

 

96 

 حداقل غلظات مهااری و حاداقل غلظات کشاندگی -
 : رزماری و ریحان گیاهان اسانس

وده حاااداقل غلظااات محاااددر تحقیاااق حاضااار، 

 (minimum inhibitory concentration; MIC)مهاری

 minimum) کشااایبااااکتریحاااداقل غلظااات و 

bactericidal concentration; MBC )های علیه باکتری

 مااورد بااه ترتیااب در ،3 جاادولمطااابق مااورد مطالعااه 

 312/0-625/0و  078/0-312/0اسااااانس رزماااااری 

و  039/0-312/0ریحااان  در مااورد اسااانس درصااد و

نتاایج همچناین . محاسبه گردیددرصد  625/0-078/0

نس رزماری بار بااکتری اسانشان داد که بیشترین تأثیر 

اسانس ریحان  بیشترین تأثیر و آگالاکتیهاسترپتوکوکوس

 .استبوده اشریشیاکولای بر باکتری

 
 برحسب درصد مورد آزمایش هایباکتری بر ی تحقیقهامهاری و کشندگی اسانس هایحداقل غلظت -3جدول 

 )درصد( حداقل غلظت کشندگی )درصد( حداقل غلظت مهاری مورد نظر باکتری تحقیق ماده

اسانس گیاه 

 رزماری

 625/0 312/0 آرئوس استافیلوکوکوس

 625/0 312/0 اشریشیاکولای

 312/0 078/0 آگالاکتیه وساسترپتوکوک

    

اسانس گیاه 

 ریحان

 312/0 156/0 وسآرئ وساستافیلوکوک

 078/0 039/0 اشریشاکولای

 625/0 312/0 آگالاکتیه وساسترپتوکوک

 

های اثار اساانس: در آگاار انتشار دیسکنتایج آزمون  -

و  نیجنتامایساابیوتیااک و دو آنتی رزماااری، ریحااان

هااای مااورد کلاوولانات علیااه باکتری/ساایلینآموکسی

بق جداول ط .نشان داده شده است 4در جدول  آزمایش

CLSI ها حسااس بودناد.بیوتیکسه باکتری به آنتی هر 

)رقیاق نشاده و رقیاق  هر دو اساانساثر ضدباکتریایی 

داری کمتاار از و جنتامایسااین بطااور معناای ( 1:1شااده 

اثر هار دو  (. p<05/0) آموکسی سیلین/کلاولونات بود

 اسااترپتوکوکوسو  آرئااوس اسااتافیلوکوکوساسااانس باار 

داری کمتاااار از ر معناااایبااااه طااااو آگالاکتیااااه

تفااوت و بادون  (p<05/0) کلاولونات/سیلینآموکسی

ولای اثار ضاد (. p>05/0) باوددار با جنتامایسین معنی

داری کمتاار از بطااور معناای اشریشایاکولای باکتریااایی باار

 بااااودساااایلین/کلاولونات و آموکسی جنتامایسااااین

(05/0>p.)  اثر اسانس رقیق شده رزمااری بار هار ساه

داری بااا جنتامایسااین نداشاات اوت معناایتفااباااکتری 

(05/0<p ) ولی اثر اسانس رقیق شده ریحان بر هر ساه

 (.p<05/0) باکتری کمتر از جنتامایسین بود
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 انحراف معیار( ±میانگین) متری تحقیق برحسب میلیهاعدم رشد باکتری منطقهها بر قطر ها  و آنتی بیوتیکاثر اسانس -4جدول 

 متر(های مورد آزمایش)میلیباکتریقطر منطقه عدم رشد هر یک از  مایش شدهترکیب آز

 آگالاکتیه وساسترپتوکوک اورئوس وساستافیلوکوک اشریشیاکولای 

 d37/97±0/12 b90/36±1/18 c49/80±0/17 رزماریاسانس خالص 

 bc55/10±1/19  bd82/11±1/16 dc89/08±1/16 (1:1)رزماریاسانس رقیق شده *

 d37/31±0/13  bd69/95±0/15 dc40/95±1/15 ریحاننس خالص اسا

 d44/68±0/11 dc20/29±0/11 d53/06±0/13 (1:1)ریحان اسانس رقیق شده *

 c51/60±0/17 b65/16±0/18 bc36/75±0/19 جنتامایسین

 a26/60±0/22 a37/06±0/24 a51/44±0/25 سیلین/کلاولوناتآموکسی

 000/0 000/0 002/0 داریسطح معنی

 80/0 93/0 87/0 میانگین استاندارد

abcd :باشدمیدر هر ستون  دارآماری معنی اختلافوجود  دهندهنشان ،نامشابهروف ح(05/0p<). 

 .اسانس رقیق شده به نسبت مساوی با دی متیل سولفوکساید :*

 

رشاد  نماوداربار  رزماری و ریحان گیاهان اثر اسانس -

 مورد مطالعه:ی هاباکتری

 گیاهاان اساانس اتاثار 3 و 2، 1 هاینموداردر 

 هااایباااکتری کلاای باار تعااداد رزماااری و ریحااان

 وآرئاااااوس  اساااااتافیلوکوکوس ،اشریشااااایاکولای
و  10، 6، صفر هایطی زمان ،آگالاکتیه استرپتوکوکوس

در شاود کاه مشااهده می. اساتارائاه شادهساعت  24

 ها تفااوتبین تیماار شااهد و اساانس 10و  6 تاساع

 24در سااعت اما . استهشتوجود ندا داریمعنیآماری 

 تعاادادرزماااری و ریحااان گیاهااان اسااانس آزمااایش، 

 و آرئوس استافیلوکوکوس و اشریشیاکولای هایباکتری

 اساترپتوکوکوس باکتری ریحان تعداد گیاه اسانس فقط
کاااهش دادنااد داری صااورت معناایهرا باا آگالاکتیااه

(05/0>p.) 
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 باشد.می یشیاکولایاشر( بر منحنی رشد باکتری ●( و رزماری )▲ریحان ) گیاهان اسانس Sub-MIC( و ■:های صفر )شاهداثر غلظت دهندهنشان -1 نمودار
a,b,… : باشدمیدر زمان مورد نظر دوره آزمایش  دارآماری معنی اختلاف دهندهنشان نامشابهحروف(05/0>p.) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 باشد.می آرئوس وساستافیلوکوک باکتری بر منحنی رشد( ●( و رزماری )▲ریحان ) گیاهان اسانس Sub-MIC( و ■ :)شاهدهای صفر اثر غلظت دهندهاننش -2  نمودار
a,b,… : باشدمیدر زمان مورد نظر دوره آزمایش  دارآماری معنی اختلاف دهندهنشان نامشابهحروف(05/0>p.) 
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 .باشدمی آگالاکتیه وساسترپتوکوک باکتری بر منحنی رشد( ●( و رزماری )▲اسانس ریحان ) Sub-MIC( و ■ :)شاهدهای صفر اثر غلظتدهنده ننشا -3 نمودار
a,b,… : باشدمیدر زمان مورد نظر دوره آزمایش  دارآماری معنی اختلاف دهندهنشان نامشابهحروف(05/0>p.) 

 

 گیریو نتیجه بحث

اساانس گیااه ترکیاب در  11ر در پژوهش حاض

درصااد،  11/45کااارن بااا رزماااری شناسااایی شااد کااه 

درصاد  91/5درصد و لووربناون باا  62/20اکالیپتول با 

در  ایان ارتبااط در. بودنادترکیبات موجود  نیترعمده

ترکیبااات عمااده اسااانس  ،اسااپانیا ای درمطالعااه طاای

 8/14پیاانن )-لفاااآ(، درصااد 9/21کااامفور ) ،رزماااری

 Melero-Bravo et) (درصد 6/11، اکالیپتول ) (درصد

al., 2022) نااواحی  مربااوط بااهدر مطالعااه دیگااری  و

 ،درصاااد( 7/41-8/53کاااامفور ) ،مختلاااف ماااراکش

 1/5) تاارپینن-لفاااآ( و درصااد 2/1-5/13)تول اکااالیپ

. (Diass et al., 2021) اسااتاعاالام شااده (درصااد

 ،در ایتالیااا ی در ایاان خصااوصپژوهشاا همچنااین در

پیانن -شامل آلفاا اسانس گیاه مذکور یشترین ترکیباتب

( درصاد 5/3-6/15( و اکاالیپتول )درصد 4/75-2/11)

در یاک  .(Serralutzu et al., 2020) استهگزارش شد

تاارین ترکیبااات اسااانس گاازارش از ایااران نیااز فراوان

 9/14(، لینااانول ) درصااد 7/23پیپریتااون ) ،رزماااری

 ,.Gachkar et al) (صاددر 9/14پینن ) -آلفا و (درصد

بیشترین ترکیباات و در مطالعه دیگری از ایران  (2007

 63/5-89/26اکااالیپتول ) ،رزمااری موجاود در اسااانس

پیانن ) -( و آلفاادرصد 66/1 -82/24)کامفور  ،درصد(

 Bajalan et) اساتهاعلام شاد( درصد 81/20-69/14

al., 2017). پاژوهش حاضاردر شاود کاه ملاحظه می 

به عنوان یکی  اکالیپتول ،مطالعات فوق نیز و (1)جدول

-از ترکیبات اصلی گزارش شاده ولای کاامفور و آلفاا

در پاژوهش  ،دهشاترپینن که در اکثر مطالعات گزارش 

 حاضر دیده نشد.

 مشاخص گردیاد کاه در مطالعه حاضرهمچنین 

درصاد و  99/17درصاد، کاارن باا  42/70استراگول با 

 نیترعماده ،درصاد 61/8باا کاویکول( )متیل اکالیپتول

 که نداهترکیبات موجود در اسانس ریحان را تشکیل داد

اسات کاه  متفاوت با گزارش دیگری از ایراناین نتایج 

 و (درصااد 4/52متیاال کاااویکول )را ترکیبااات عمااده 

گیااه  های ارغوانیرقم اسانس ( دردرصد 1/20لینالول )

 6/27) (، گرانیاالدرصد 5/40و متیل کاویکول ) ریحان
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هاای رقم اساانس دررا ( درصاد 5/18نرال ) و (درصد

(. Sajjadi, 2006) اساتاعالام کارده گیاه ماذکور سبز

ترکیبات عماده اساانس  ،اردناز  یوهشژدر پهمچنین 

 1/19( و لینالیال اساتات )درصد 1/52لینالول ) ،ریحان

و در پااژوهش ( Rezzong et al., 2019)  (درصااد

 سااه رقاامر مااورد اسااانس کااه د ارمنسااتاندیگااری از 

در یااک رقاام  انجااام گرفتااه، ریحااان مختلااف گیاااه

 68در رقم دیگر لینالول ) ،(درصد 3/57کاویکول )متیل

بیشاترین  (درصاد 23دیگر نارول ) یو در رقم (درصد

 ,.Avetisyan et al) اساتهباود تشکیل دهنده ترکیب

 اسااانس در هاام در کشااور ایتالیااا تحقیقاایدر  (.2017

و اکتبر بیشاترین  آوری شده در ماه میمعج هایریحان

 8/76( و اگنول )درصد 1/48ترکیب به ترتیب لینالول )

 ,.De Martino et al) اساته( گازارش شاددرصاد

2021.)  

در  ات مشاااهده شاادهاختلافاابااه احتمااال زیاااد 

در مطالعاات  هاانساساا تشکیل دهناده ترکیبات عمده

یی، توانااد ناشاای از شاارایط آب و هااوامی ،مختلااف

 .(Bajalan et al., 2017) جغرافیایی و نور آفتاب باشد

هااای علیااه باکتری MBCو  MICدر تحقیااق حاضاار،  

مااورد مطالعااه، بااه ترتیااب در مااورد اسااانس رزماااری 

درصاااد و در ماااورد  312/0-625/0و  312/0-078/0

درصاد  078/0-625/0و  039/0-312/0اسانس ریحان 

کاه بارای ه باه ایانبا توج و (3 محاسبه گردید )جدول

های گیااهی از باکتریاایی عصاارهبندی قدرت ضدطبقه

MIC )آماده باه روش دساتهبا )میکروگرم/ میلی لیتر

شود کاه باه ماکرودیلوشن یا میکرودایلوشن استفاده می

 (، مااوثرμg/m100  درجااات بساایار مااوثر )کمتاار از

(μg/ml 500-100( متوسط ،)μg/ml 1000-500 کم ،)

  مااوثر )بیشااتر از( و غیرμg/ml 2000-1000اثاار )

μg/ml2000شاوند )( تقسایم میSharifi-Rad et al., 

بندی و باا توجاه باه نتاایج (، لذا طبق این تقسیم2020

 (3 )جادول حاصله در این خصوص در تحقیق حاضار

ی تحقیق، بسایار هاهای مطالعه حاضر بر باکتریاسانس

 اند. موثر بوده

حداقل  و( MIC) ریحداقل غلظت مها در مورد

و  رزماری گیاهان اسانس( MBC) غلظت باکتری کشی

در مطالعاات مختلاف مقاادیر هاا علیاه بااکتری ریحان

 مقادار در یک مطالعاهمثلا است. گزارش شدهمتفاوتی 

MIC وMBC  باااکتری  علیااه رزماااریاسااانس باارای 

 156، مقاااوم بااه چنااد دارو آرئااوس اسااتافیلوکوکوس

 ,.Esmael et al) استهگزارش شدرلیتگرم بر میلیمیلی

 MBCو  MIC مقاادیر دیگر یک مطالعهدر اما . (2020

مقاوم باه  آرئوس استافیلوکوکوس علیهاسانس رزماری 

 علیاهو  درصاد 1/0و  درصد 03/0چند دارو به ترتیب 

 اسااتهبااود درصااد 5/0و  درصااد 3/0 اشریشاایاکولای

(Jiang et al., 2011). همچناین مقادار MIC  وMBC 

 آرئاوس اساتافیلوکوکوس هایبر باکتری اسانس ریحان

گاارم باار میلی128 ،در یااک پااژوهش اشریشاایاکولای و

. در (Rezzong et al., 2019) اساتلیتر اعلام شدهمیلی

 دو واریتهاسانس  MIC ،از ارمنستان هم پژوهشی دیگر

 اسااتافیلوکوکوس باار باااکتریریحااان گیاااه از  متفاااوت

 علیاهو  لیتارگارم بار میلییمیل 25/6و  125/3 آرئوس

لیتار گرم بار میلیمیلی 26و  13 ،اشریشیاکولای باکتری

همچنین (. Avetisyan et al., 2017) استگزارش شده

اساانس MIC مقادار ،در ایتالیا هم در یک مطالعه دیگر

بار مای و اکتبار  هاایوری شاده در مااهآریحان جمع 

 علیاه و لیتارگرم بر میلیمیلی 6 ،اشریشیاکولای باکتری

https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
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 گاارم باارمیلی 5و4 ،آرئااوس اسااتافیلوکوکوس باااکتری

 ,.De Martino et al) اساتهگازارش شاد لیتارمیلی

2021 .) 

 گازارش شاده مقادیر متفااوترسد که نظر میبه

اسانس گیاهان ریحاان و رزمااری  MBCو  MICبرای 

ای هسااویه توانااد بااه علااتمی در مطالعااات مختلااف

 موجااود در یبااات مختلاافاکتریااایی و ترکبمختلااف 

  .(Burt, 2004)  باشد هااسانس

از  نتاایج حاصالهدر مطالعه حاضر، دیگر ازطرف

انتشاار روش کاه باه  (4)جادول  بیاوگرامآزمون آنتای

ات اثار مشخص کارد کاه ،دیسک در آگار انجام گرفته

سااویه  باار تحقیااق هاار دو اسااانس ممانعاات از رشااد

 و آرئااوس ساسااتافیلوکوکو هااایاسااتاندارد باااکتری

داری باا معنای آماری تفاوت ،آگالاکتیه استرپتوکوکوس

 بار ماذکورولای اثار   جنتامایسین نداشتبیوتیک آنتی

داری بطور معنای اشریشیاکولای سویه استاندارد باکتری

. از طارف دیگار (=002/0p) کمتر از جنتامایسین باود

 هاایاساانس ات ممانعت از رشداثر مشاهده گردید که

رقیق  هایاثرات اسانس تر ازقویبه مراتب  ،دهرقیق نش

 رزمااری باراساانس غیار از اثار البتاه باه ) (1:1شده )

 این ارتبااط، . در(4 )جدول بود (اشریشیاکولای باکتری

 عدم رشاد منطقهقطر  ،2015ای در سال مطالعه در طی

 اسانس ریحاان در قبال  آرئوس استافیلوکوکوس باکتری

متار میلی 11 اشریشایاکولای اکتریبا برای و مترمیلی 9

 .(Al Abbasy et al., 2015) اسااتهگاازارش شااد

انتشااار بااه روش کااه در مطالعااات مختلااف  همچنااین

اعداد متفااوتی بارای قطار  در آگار انجام شده،دیسک 

اسانس رزماری ذکار  ها در قبالباکتری عدم رشد منطقه

 آرئاوس اساتافیلوکوکوس  طوری که در ماوردهب ،شده

میلای 26-44 ،(Rathore et al., 2022) مترمیلی 14-5

 Gachkar) مترمیلی 33/8، (Jordan et al., 2013)متر 

et al., 2007) مقاوم به چند داروهای سویهدر مورد  و 

 متااارمیلی 5/12 ،آرئاااوس اساااتافیلوکوکوس بااااکتری

(Esmael et al., 2020) ،22 متارمیلی (Irahal et al., 

 5/19 ،اشریشااایاکولای بااااکتری ردو در ماااو (2020

 متاارمیلی 18-10، (Irahal et al., 2020) متاارمیلی

(Bajalan et al., 2017)  متر میلی 67/16و(Gachkar 

et al., 2007 )کاه  رسادنظار مایبهاست. گزارش شده

عادم  ات مشاهده شده در خصوص قطار منطقاهاختلاف

روش ی که بر اساس در مطالعات مختلف هاباکتری رشد

تواناد باه علات میانتشار دیسک در آگار انجام شاده، 

در ، اختلاف شدههای آزمایشهای مختلف باکتریسویه

در  ی موجاودهابیوتیکو آنتی هامقدار و غلظت اسانس

 شایمیایی اتهر دیسک و همچنین اخاتلاف در ترکیبا

در مورد البته  .(Burt, 2004) ها باشداسانس موجود در

کیااب یااا ترکیبااات عاماال اثاارات کااه کاادام ترایاان

نظاارات  ،هسااتند هااای گیاااهیاسااانس باکتریاییضااد

در بعضای مطالعاات  کاهطاوریباه ،مختلفی بیان شاده

که فقط ترکیباات اصالی عامال اثارات  گزارش گردیده

ها نبوده و تمام ترکیبات در اعماال ضدباکتریایی اسانس

باکتریایی این اثارات نقاش دارناد و بارای اثارات ضاد

د ترکیبات با مقادار کام هام ضاروی باوده و اثار وجو

سینر یست دارند و اثر کل اسانس بیشتر از اثر انفارادی 

 et al.,  Bouyahya 2017) باشادمایترکیباات اصالی 

Moosavi-Nasab et al., 2016;.) 

مشااهده در مطالعه حاضر، نکته قابل توجه دیگر 

بار  ی تحقیاقهااساانساز تر اثر ضاد باکتریاایی قاوی

 و آرئاوس اساتافیلوکوکوسمثبات ) هاای گارمباکتری
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 ( نسبت به باکتری گارم منفایآگالاکتیه استرپتوکوکوس

البته با توجه به نتاایج تحقیقاات  بود که اشریشیاکولای

آن  اصالی علت طوری کهبهمورد انتظار ما بود  گذشته،

هاا باه داخال بیوتیکها و آنتیممانعت از نفوذ اساانس

)پرده بیروناای( دیااواره خااارجیساالول توسااط غشااای 

همچناین و  اعالام شادههای گرم منفای باکتری سلولی

هااای ناحیااه آنزیم گاازارش شااده کااه عاالاوه باار آن

ترکیباات ممکن است  گرم منفی هایباکتری پلاسمپری

 هااساانس کاه در باکتریاییضاد شایمیائی باا خاصایت

 ,.Bouyahya et al)د نافعاال کنرا غیرموجود هساتند 

2017.) 

 های تحقیق حاضار بارمورد اثرات اسانس دراما 

های آزمایش شده، مشاهده گردیاد باکتری منحنی رشد

 اسانس رزماری و ریحان تعاداد ،24فقط در ساعت  که

 و (1 نماااودار) اشریشااایاکولای هاااایکلااای بااااکتری

اساانس ریحاان  و (2 نمودار) آرئوس استافیلوکوکوس

-هرا با (3 نمودار) آگالاکتیه استرپتوکوکوس کلی تعداد

 در مطالعاه .(p<05/0داری کاهش دادند )صورت معنی

گازارش شاده کاه  ،2011در ساال همکاران  و جیانگ

باعا  ابتادا اسانس رزماری  MIC و  MIC  ½غلظت 

در  سآرئاو وساساتافیلوکوککاهش جمعیات بااکتری 

ولی بعاد از آن رشاد  هشدهشتم دوره آزمایش  ساعت

غلظات  کاهدرحاالی ،هش یافتافزای 30باکتری تا ساعت 

2MIC(MBC) هشااتمدر ساااعت  اسااانس مااذکور ،

 ,.Jiang et al)  ه صافر رسااندباجمعیت باکتریایی را 

در مطالعه دیگری اسانس رزمااری در غلظات  .(2011

½ MIC و MIC 4-8در باعاا  کاااهش انااد  رشااد 

، 30شده ولی بعاد از آن تاا سااعت  تحقیق ساعت اول

و  زواپیدرمیکوس وستافیلوکوکاسهای جمعیت باکتری

 2MICو تنهااا غلظاات  هافاازایش یافتاای لاواشریشاایاک

 12در ساعت  باع  نابودی هر دو باکتریاسانس فوق 

رساد به نظر مای(. Fu et al., 2007) استهشدپژوهش 

 هاای مهاار رشاددر سااعت شدهات گزارشاختلافکه 

 ترکیبات اساانسدر تواند به علت اختلاف می هاباکتری

 البته بایستی توجه کارد کاهدر مطالعات مختلف باشد. 

 مقاادیرمرباوط باه  ،در تحقیق حاضار ذکر شده اثرات

و اگار غلظات  هباودتحت حداقل غلظت مهاری رشد 

های چند برابر مهااری اساتفاده مهاری و یا حتی غلظت

خیلای  ،شد باه احتماال زیااد اثارات ضادباکتریاییمی

 بود.تر میقوی

های تحقیق حاضرمشخص گردیاد براساس یافته

در مطالعاه  طور کلای اساانس رزمااری و ریحاانهب که

اثارات ضاد باکتریاایی  ( حاضر،in vitro) آزمایشگاهی

هااا باار آن اتاثاار کااهطااوریه، بااقاباال قبااولی داشااتند

 آگالاکتیاه اساترپتوکوکوس و آرئاوس استافیلوکوکوس
ساین بیوتیک جنتامایآنتی اثر داری بامعنی آماری تفاوت

گاردد لذا پیشانهاد مای (.4جدول  ، =000/0p) نداشت

بیمااری ورم پساتان در درماان های فوق اسانساثرات 

( مطالعااه in vivoزنااده ) هااایدام باار روی ،باکتریااایی

 گردد.

 

 سپاسگزاری

برگرفتاه از  حاضار تحقیق شده درهای ارائهیافته

باا کاد دانشگاه گنباد کااووس  مصوب طرح پژوهشی

 پژوهشی محترم حمایت معاونت با که باشدمی  183/6

نویساندگان بادین وسایله مراتاب  ، لذااستانجام شده

 دارند.تشکر و قدردانی خود را اعلام می
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