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Abstract 
Staphylococcus aureus, a gram-positive bacterium known for its resistance to desiccation and 

production of enterotoxins, is a prominent foodborne pathogen causing gastroenteritis and 

vomiting through its enterotoxin genes. This study aimed to assess the prevalence of S. aureus 

strains carrying enterotoxins A and B in traditional dairy products, salads, and nuggets 

distributed in Shahrekord. Additionally, antibiotic resistance profiles of these isolates were 

investigated. A total of 300 food samples were randomly collected from the Shahrekord market 

in spring 2023 and processed under sterile conditions to prevent contamination. Results 

indicated contamination rates of 63% in salads, 5% in nuggets, and 28.43% in traditional dairy 

products. Specifically, one seasonal salad isolate (0.33%) tested positive for the A gene, and one 

sandwich isolate (0.33%) contained the B gene. Antibiotic susceptibility testing revealed a high 

resistance rates to ampicillin (86.18%) and gentamicin (88.8%), while resistance was the lowest 

for imipenem (38.6%) and tetracycline (39.2%). The findings underscore the critical need for 

stringent regulations to enhance hygiene standards and mitigate the prevalence of toxin-

producing microorganisms in fast-food settings, given the serious implications of antibiotic 

resistance and inadequate oversight on food safety.  
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 چکیده
زا در ترین عامل مسمومیتهای گرم مثبت مقاوم به خشکی و تولیدکننده انتروتوکسین بوده که رایجاکتریاز ب استافیلوکوکوس اروئوس

گاستروانتریت و استفراغ  ،آن یزاهای انتروتوکسینژن حضور به دنبال ها داشته وبیوتیکمقاومت زیادی به آنتی باشد کهمواد غذایی می

در لبنیات  Bو  A انتروتوکسین حاوی استافیلوکوکوس اورئوس شیوع بررسی میزان عه حاضر. در همین راستا هدف از مطالدهدرخ می

نمونه  300در این مطالعه تعداد  باشد.ها میبیوتیکی جدایهدر شهرستان شهرکرد و مقاومت آنتی شدهعرضههای سنتی، سالاد و ناگت

گیری و در شرایط سترون جهت جلوگیری از آلودگی ثانویه به ونهتصادفی ساده نم صورتبهاز بازار شهرکرد  1402در بهار  غذایی

درصد از لبنیات  43/28ها و درصد ناگت 5، سالادهادرصد از  63 آزمایشگاه بهداشت مواد غذایی انتقال داده شد. نتایج نشان داد که

نمونه  1درصد( و  33/0در سالاد فصل ) Aه ژن نمون 1ها آلوده بودند که از بین آن استافیلوکوکوس اورئوسگیری شده به سنتی نمونه

-بیوگرام نشان داد که بیشترین مقاومت آنتیدرصد( وجود داشت. نتایج تست آنتی 33/0) هادر ساندویچی شدهعرضهدر سالاد  Bژن 

 6/38پنم )امی ( و همچنین کمترین میزان مقاومت مربوط بهدرصد 8/88( و جنتامایسین )درصد 18/86سیلین )بیوتیک شامل آمپی

ها و همچنین عدم نظارت بیوتیکرویه آنتیبی ( بود. با توجه به عوارض بالای ناشی از مصرف درصد 2/39( و تتراسایکلین )درصد

جهت بهبود وضعیت بهداشتی و همچنین  رانهیگسختها، لذا قوانین دقیق، منسجم و فوددر فست شدهعرضهدقیق بر روی مواد غذایی 

 .لازم است شیازپشیبزا، مسمومیت یهاسمیکروارگانیمبه  یآلودگکاهش سطح 
 

بیوتیکی، مواد غذایی، شهرکرد، انتروتوکسین، مقاومت آنتیاورئوس استافیلوکوکوس :های کلیدیواژه
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 مقدمه

 غاذازاد، یهاایمااریاز ب یناش ریوممرگو  یماریب

 یو ماان  مهما یسلامت عماوم یبرا یدائم دیتهد کی

در سراساار مهااان  یاقتصااادو  یساا ه امتماااعتو یباارا

ماواد  منشأهای با یماریب یسازمان بهداشت مهان است.

 تیاباا ماه یمااریب، را (Food borne disases) ییغاذا

ت ریا  آب  ایااز مصار  غاذا  یناشا یسم ای یعفون

شود که یزده م نیتخم .(Cheung et al., 2021) کندمی

در  یبساترماورد  325000 ،یمااریب ونیالیم 76سالانه 

منتقلاه از  یهاایماریاز ب یمرگ ناش 5000و  مارستانیب

 نیاا انیا. در مافتداتفاق میمتحده  الاتیغذا در ا قیطر

 ،یماریب ونیلیم 4/9باعث  شدهشناختهپاتوژن  31موارد، 

یمارگ ما 1300و  مارساتانیشدن در ب یبستر 56000

های ناشی با این حال بیماری .(Guo et al., 2020) شود

هااا و روسیااوشااام  هااا از غااذا مت اادد هسااتند و آن

هاا سامو  و آلارژن ،ییایمیها، ماواد شاها، انگ یباکتر

هاا بیمااریاز  یاگساترده  یاط جادیهستند که باعث ا

هاای مهاس سالامت ایمنی مواد غذایی از بخشگردد. می

 باه خااطرهاا، باشد که امروزه حاکمیتای میهر مام ه

ارتقاای سا    منظورباهافزایش مشکلات ناشی از آن و 

در تلاش برای آگاهی بخشای  کنندگانمصر اطلاعات 

. (Heidarzadi, 2021)هااا در ایاان حااوزه هسااتند. آن

از علا   یکای کواگولاز مثبات اورئوس لوکوکوسیاستاف

اسات کاه ساالانه  با منشاء مواد غذاییهای بیماری مهس

 نیا. با اشودیممتحده  الاتیدر ا یماریب 241000باعث 

 اورئاوس لوکوکوسیاساتاف یمااریب یحال، باروز واق ا

پراکنده منتقلاه از  یماریب رایباشد ز شتریب اریتواند بسیم

متحاده  الاتیادر ا اورئوس لوکوکوسیاستافغذا توسط 

 کیاا اورئاوس وکوسلوکیاساتاف. سااتیقابا  گازارش ن

از  یاریتواناد باعاث بسایماپاتوژن خ رناک است کاه 

 یهاااغلا  باعاث عفونات مختلا  شاود. یهایماریب

-شاود. عفوناتیم یتنفس یمجار یهاو عفونت یپوست

)ی نای از  مام اه هساتند یم ماولا  اکتسااب یپوست یها

 کااهیدرحال، شااوند(فااردی بااه فاارد دیگاار منتقاا  ماای

 یمارسااتانیب یهاااعفوناات نیدر باا هیاار یهاااعفونت

-پااتوژن نیغال  است. در با اورئوس لوکوکوسیاستاف

 نیتار یشاا اورئاوس لوکوکوسیاستاف ،یمارستانیب یها

. ایان باالا هماراه اسات ریاوممرگو با عوارض و  بوده

 5/48تاا  7از دماهاا ) ی یوسا  یتواند در طیمباکتری 

 pH(، لسایوسدرمه س 37تا  30 نهی؛ بهلسیوسدرمه س

تاا  سیساد دیا( و غلظت کلر5/7تا  7 نهی؛ به3/9تا  2/4)

 سسیارگانمیکرو کی جهیدرنت، رشد کند NaClدرصد  15

 یهااطیزناده مانادن در محا ییبا توانا یمقاو  به خشک

 یانسااان و رو یناایزا ماننااد ببااالقوه خشااک و اسااترس

 مان مانناد لبااس و سا وح اسات.یپوست و س وح ب

(Idrees et al., 2021) ، 

 دیاتول سمو  متفااوتی را اورئوس لوکوکوسیاستاف

خاانواده از  کیا یلوکوکیاستاف یهانیکند. انتروتوکسیم

در  داریاپا یهاانیانتروتوکسا یکیسرولوژ ینه نوع اصل

( هساتند J، و A ،B ،C ،D ،E ،G ،H ،Iبرابر حارارت )

زا ت لق ت  یسم یهاژن یکه به خانواده بزرگ سوپرآنت

 یژنا یساوپرآنت تیاباعاث ف ال کیروژنیسمو  پ دارند.

 T یهااسالول ریاو تکث یمنایا ساتسیمانند سارکوب س

 دشادهیتول یهااانتروتوکساین .شاوندیم یراختصاصیغ

 اورئاوس لوکوکوسیاساتاف یهااهیاز ساو یتوسط برخ

 Aانتروتوکسااین هسااتند و  بیماااری جادکنناادهیاعواماا  

 اسات. هااییبیمااری نیدر چنا  یاساس دخ نیتار یشا

 اریبسا کیاتیپروتئول یهااسیآنزدر برابر  A روتوکسینانت
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 A ،Dهای کاه انتروتوکساین شدهگزارشو  مقاو  است

درصاااد از  10و  5/37، 8/77باااه ترتیااا  در   Bو

هااای ناشاای از های مربااوب بااه مساامومیتاپیاادمی

را بااه خااود اختصااا  داده  اورئااوس لوکوکوسیاسااتاف

  .(Kadariya et al., 2014)است 

 یها و مواد م دننیتامیسرشار از و جاتیسالاد سبز

بادون  یگااه ،یحرارت اتیعمل گونهچیههستند و بدون 

  یدل نیشوند و به همیشستن و پوست کندن مصر  م

هاای پااتوژن در آن آلودگی باه میکروارگانیساساحتمال 

غاذاهای آمااده  عنوانباههاا ناگاتصر  م ومود دارد.

(Ready to eat )باشاند محتوای پروتئینای مای که دارای

و  آمااده ماهینامروزه استفاده از غاذاهای  و افتهیشیافزا

آماده به علت عد  وقات کاافی مهات پخات غاذا، در 

گارایش مارد   تیادرنهادسترس نبودن مناب  غاذایی و 

توان از را می آماده مهیننسبت به غذاهای بازاری آماده و 

 .(Madahi et al., 2015)ها دانست دلای  استفاده از آن

اساتافیلوکوکوس های ناشای از مسمومیت افزایش ت داد

-اگزاسایلین و متایهاای کبیوتینسبت به آنتی اورئوس

هاای گلیکولیییادی، بیوتیاکسیلین ساب  برتاری آنتای

مقاوماات ه اساات. ماکرولییاادی و لینکوزامیاادی شااد

باا  م ماولا باه اریترومایساین  استافیلوکوکوس اورئوس

ه است. اریترومایسین یک مقاومت سایر ماکرولیدها همرا

 هاایمسامومیتگساترده در  طورباهماکرولید است که 

هاای که م اابق پاهوهش شودیاستافیلوکوکی استفاده م

هااای سااوش اساات کااه شاادهمشخصصااورت گرفتااه، 

 لاغاذازاد دارای مقاوماات بااا اساتافیلوکوکوس اورئااوس

 اسات توماهقاب هستند که  هاکیوتیبیآنتنسبت به اکثر 

(Azizpour, 2022) . بااااا تومااااه بااااه مقاوماااات

 نسبتا ها و شیوع بیوتیکبه آنتی استافیلوکوکوس اورئوس

در مواد غذایی، هد  از م ال ه حاضر  این باکتریبالای 

حااوی  اساتافیلوکوکوس اروئاوسمیزان شایوع بررسی 

هاای در لبنیاات سانتی، ساالاد و ناگات Bو  Aهای ژن

یکی بیوتدر شهرستان شهرکرد و مقاومت آنتی شدهعرضه

 باشد.ها میمدایه

 

 هامواد و روش
 گیرینمونه-

نمونااه مااواد غااذایی  300در گااا  نخساات، ت ااداد 

ساالاد فصا  نمونه  50شام   ،نمونه سالاد 100 ازممله

ای، هاوی  و )ترکیبی از خیار، کااهو، کلاس، فلفا  دلماه

 هاادر سااندوییی شدهعرضهسالاد نمونه  50و گومه(، 

نموناه لبنیاات  100، و گوماه()ترکیبی از خیار، کااهو 

نموناه  30نمونه کاره،  30نمونه خامه،  20شام   ،سنتی

 نمونااه ناگاات 100نمونااه ماساات  و  20شاایر خااا  و 

(RTE)   70)باا  گرمای 50 نمونه ناگات مار  50شام 

 50 نموناه ناگاات گوشاات 50و درصاد گوشاات ماار ( 

باااز در  صااورتبهکااه  درصااد گوشاات( 70گرماای )بااا 

را از مراکااز عرضااه ایاان شاادند ییخیااال نگهااداری ماا

تصاادفی  صاورتبهمحصولات در شهرساتان شاهرکرد 

مداسازی و به آزمایشگاه بهداشت و کنترل کیفای ماواد 

 غذایی دانشگاه آزاد اسلامی شهرکرد انتقال داده شد.

 جداسازی استافیلوکوکوس اورئوس-

 5 اساااتافیلوکوکوس اورئاااوسباارای مداساااازی 

باه درون ظر  تاوزین  آزمایش های موردنمونهگر  از 

محلول رینگار  لیترمیلی 45استری  منتق  و سیس میزان 

 باه دسات 10-1حلال به آن افزوده شد تا رقت  عنوانبه

 مخلوب کردن و یکدست شادن ،آید. پس از ح  کاردن

از آن  لیتارمیلای5/0و ایجااد یک محلول همگن، میازان 
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-Bird)  رااسمیلر روی محایط بارد پاارکر آگا لهیوسبه

Parker Agar )(Miemedia, Iran)  بااه روش کشاات

بااه  شادهدادههای کشت پلیت داده شد.سا حی کشت 

-گار  لسایوسسدرماه  37ساعت در دمای  24مادت 

. ب ااد از پایااااان انکوباساااایون در شدند گذاریخانه

ی گرد و سیاه هاکلنی های باباکتری ،صاااورت رشاااد

هااای ت تأییاادی، از کلااونیرناا ، مهاات انجاااا  کشاا

لاوپ استری  روی محایط مااانیتول  لهیوسبهمشاکوک 

 Manitolنا  شرکت ساازنده در  شاود -)ساالت آگاار

Salt Agar)  24مجددا  باه مادت  هاو محیطکشت داده 

 سلساایوسدرمااه  37در دمااای ساااعت در انکوباااتور 

های ساعت بر روی کلنی2و ب اد از گذشات  قرارگرفته

دارای هالااه  زردرناا هاااای ل مثبااات )کلاااونیمااانیتو

اساااتافیلوکوکوس مهت تأیید  DNase ( تستزردرن 

هاای . هاامیناااین بااکتریگرفاتانجااا  اروئااوس 

ایان تسات  نتیجه و با تست کواگولاز ارزیاابی موردنظر

 مشااخص شاادند اسااتافیلوکوکوس اورئااوسدر مااورد 

(Pishadast et al., 2021). 
 آزمایش کوآگولاز مثبت-

بارد پاارکر، باا اساتفاده از یااک حلقااه  طیاز مح

را برداشته و باه لولااه  شدهانتخابکشات، چناد پرگنه 

حااوی محایط کشات آبگوشت مغز و قل  انتقاال داده 

ب د قرار گرفت.  سلسیوسدرمه  37گرمخانه  شاد و در

از ایاان کشاات مااای  لیتاار میلاای 5/0سااااعت،  24 از

لیتار میلی 5/0ریخته شد و  شیآزمالولهفیلوکوکی در استا

از پلاسااامای سااایتراته خرگاااوش کاااه چهااار بااار 

مخلااوب و  بااهس، به آن اضافه گردید و کاملا  شدهقیرق

شاهد منفی بارای  عنوانبهلوله دیگر،  به هس زده شد. در

 5/0ساایتراته، بااه  یپلاسامالیتار میلای 5/0هر ساری 

ت غذایی فاقاد بااکتری اضاافه گردیاد. آبگوشلیتر میلی

و  قرارگرفتاه سلسایوسدرمه  37هاا در گرمخاناه لوله

تشکی  لخته  ازنظرساااعت  6در فواصاا  م ااین تااا 

. در هاار لولااه کااه پلاسااما قاارار گرفتنااد یموردبررساا

کواگااولاز  عنوانباهو واکانش مثباات بااود  من قدشده

 .(Salehi et al., 2014) مثبات گزارش شد

 PCRانجام تست -

هاای رشاد کارده در ، بااکتریDNAبرای استخرا 

 37در محایط آب پیتوناه کاه در دماای  شا کیطول 

 یلهیوسبهخانه گذاری شده بودند، گر  سلسیوسدرمه 

شرکت سیناژن ایران و با تومه باه  DNA کیت استخرا 

 دستورال م  شرکت سازنده استخرا  و تا زماان انجاا 

PCR یدارنگااهدرمااه سلساایوس  20یمنفاا در فریاازر 

از مفاات  PCR ساایس باارای انجااا  واکاانششاادند. 

 ردی  نوکلئوتیدی ژن بر اساسشده پرایمرهای طراحی

16s rRNA اساتفاده استافیلوکوکوس اورئاوس باکتری ،

 شد.

 16s rRNAبرای تشخیص ژن PCR برای انجا  آزمایش

 ,Master cycler gradient (Mastersycler دستگاه از ،

Germany) حجس کلای واکانش شد.ستفاده اPCR ،30 

 میلای ماول 2/0نانوگر  پرایمار،  90میکرولیتر و شام  

dNTP ،10 میلی مول تریس HCl ،5/1 مول میلیMgCl 

 Taq DNAواحاد آنازیس 1و  KCl ماولمیلای 50، 2

Polymerase  شام  مورداستفادهی حرارتی برنامه . بود: 

سایک   35دقیقاه،  3 سلسایوسدرماه  95یک سایک  

درماه  53دقیقه،  1 سلسیوسدرمه  94دمایی به ترتی  

دقیقااه و  1 سلساایوسدرمااه  72دقیقااه،  1 سلساایوس

باود. دقیقاه  8 سلسایوسدرمه  72یک سیک   تیدرنها

 16s rRNA حضور ژن ازنظرهایی که سیس تما  نمونه
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ای پلای ، با استفاده از روش واکنش زنجیارهبودندمثبت 

بااارای ردیاااابی ( PCR Multiplex) مااراز چنااادتایی

ارزیاابی  استافیلوکوکوس اورئاوسهای باکتری توکسین

 شدند.

در  هااژنچنادتایی مهات ردیاابی  PCR واکانش

 X10میکرولیتر باافر  5میکرولیتر شام   50حجس نهایی 

buffer PCR ،5/1  میلی ماولMgCl2 ،200 میکروماول

dNTP ،1 میکرومااول از زو  پرایمرهااای F و R ،5 

 واحااد آناازیس 25/1و  DNA از هاار نموناه میکرولیتار

Polymerase Taq DNA  ی حرارتای . برناماهشد، انجا

 2 سلسایوسرماه د 95شام : یک سایک   مورداستفاده

 1 سلسیوسدرمه  95سیک  دمایی به ترتی   35دقیقه، 

 سلسیوسدرمه  72دقیقه،  1 سلسیوسدرمه  60دقیقه، 

درمااه  72یااک ساایک   تااا ینهاثانیااه و  20دقیقااه و 1

هااای ردیااابی ژن منظوربااه .بااوددقیقااه  10 سلساایوس

  MgCl2،25باکتری حجاس نهاایی واکانش  موردم ال ه

میلی  2الگو،  DNA نانوگر  20میکرولیتر بود که شام : 

 Taq واحاد آنازیس 1پیکوماول از هار پرایمار،  25مول 

DNA Polymerase میکرومااول 200وdNTP  بااود .

 95شاام : یاک سایک   مورداساتفادهی ی حرارتابرنامه

سایک  دماایی باه  35دقیقاه، سایس  5 سلسیوسدرمه 

 سلسیوسدرمه  50دقیقه،  1 سلسیوسدرمه  94ترتی  

دقیقاه و یاک سایک   1 سلسایوسدرماه  72دقیقه،  1

تأییاد وماود  باود.دقیقاه  5 سلسایوسدرمه  72نهایی 

درصااد اسااتفاده  1ی تکثیاار یافتااه از ژل آگااارز ق  ااه

 100گر  از پاودر آگاارز در  1. برای این منظور دشومی

 2حا  و ب اد از بوب شادن مقادار  TBE بافر تریلیلیم

میکرولیتاار اتیاادیو  برومایااد بااه آن اضااافه و در سااینی 

میکرولیتار  15. سایس شدریخته  الکتروفورزمخصو  

میکرولیتار لودینا  باافر  1هماراه باا  PCR از محصول

ز در حضاور ماارکر درصاد آگاار 1مخلوب و روی ژل 

 90در ولتااژ ثابات   DNAFermentas مفت بازی 100

 .(de Andrade et al., 2019) شدولت الکتروفروز 

 
  PCR در واکنش استافیلوکوکوس اورئوسهای هد  در ژنبرای شناسایی  مورداستفادهرهای متوالی پرای -(1)مدول 

 ژن هدف توالی پرایمر اندازه محصول  منبع
(Tavakoli-Far et al., 2020) 

791 CCTATAAGACTGGGATAACTTCGGG 
CTTTGAGTTTCAACCTTGCGGTCG 

16srRNA 

 

(de Andrade et al., 2019) 544 TTGGAAACGGTTAAAACGA 

GAACCTTCCCATCAAAAACA A 

416 TCGCATCAAACTGACAAACG 
GCAGGTACTCTATAAGTGCC B 

 

 بیوتیکیسنجش مقاومت آنتی-

انجاا    diffusion_Diskبیوگرا  به روشآنتیتست

 اابق باا ب د از تهیاه سوسیانسایون میکروبای م گرفت.

فارلند، در محیط کشات ماولر مک 5/0محلول استاندارد 

هاای دیساک ازآنپاسهینتون آگاار کشات داده شاد و 

ساایلین پناای، (AMساایلین )بیااوگرا ، شااام  آمیاایآنتی

(PEN)( منتامایسین ،GMسولفامتاکسااوزل ،) (SXT)، 

 نیسایترومایار(، TE) نیکلیتتراس(، AMCکلاو)آموکسی

(ER،) نیسیکاناما (KM)، سیسفوتاکسا (CX)، پانس امای

(IM ،)کاربااااپنس (CP)موکساااازولی، کوتر (CMZ) و 
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روی محیط کشت قرار داده شد. پاس از ( RP) نیفامییر

های عد  رشد، ساعت انکوباسیون، با ت یین ق ر هاله 24

 ها مشخص گردیدبیوتیکها به آنتیمیزان مقاومت مدایه

(Heidarzadi et al., 2021). 

 آنالیز آماری-
افازار ها، از نار در م ال ه حاضر برای بررسی داده

برای مقایسه میازان استفاده شد.  23نسخه  SPSSآماری 

هاای ماورد م ال اه باه اساتافیلوکوکوس آلودگی نمونه

اورئوس از آزمون آماری مرب  کای )خی دو( در سا   

  استفاده شد. (p<0/05) یداریم ن

 

 هایافته

نموناه  300از مجماوع  -(1مادول )م ابق نتاای  

نمونه سالاد، شام  سالاد فص   100 ازمملهمواد غذایی 

ساالاد نموناه  23 ،هااساندویییدر  شدهعرضهو سالاد 

در  شاادهعرضهسااالاد نمونااه  40و  (درصااد 46) فصاا 

ی، نمونه لبنیاات سانت 100، از (درصد 80) هاساندوییی

، (درصاد 30)نموناه کاره  9، (درصد 35) نمونه خامه 7

 10 )نمونه ماسات  2(، درصد 6/36)نمونه شیر خا   11

نموناه ناگات  4 ،(RTEنمونه ناگت ) 100و از ( درصد

باه ( درصاد 2)نمونه ناگت گوشت  1و  (درصد 8)مر  

آلوده بودند. نتای  نشان داد که  استافیلوکوکوس اورئوس

داری وماود م نای تفاوتهای سالاد، آلودگی بین نمونه

هاای نموناه داری باینم نای تفااوتاما ؛ (p<0.01)دارد 

همیناین نتاای   هاا وماود نادارد.سنتی و ناگتلبنیات 

 66/0نموناه ) 2نموناه غاذایی،  300نشان داد که از بین 

 A (33/0هاای ژن هاای دارایآلوده باه مدایاهدرصد( 

  .بوددرصدB (33/0  ) ژن ودرصد( 

 
استافیلوکوکوس اورئوسبه  ، لبنیات سنتی و ناگت گوشت و مر هاعرضه شده در ساندویییسالاد مقایسه آلودگی سالاد فص  و  -(1مدول )  

 مواد غذایی
 آلوده

 تعداد )%(

 غیر آلوده

 تعداد )%(

Aژن 

 تعداد )%(

Bژن 

 تعداد )%(

(33/0) 1  (54) 27  (46) 23 سالاد فص   - 

(33/0) 1 -  (20) 10  (80) 40 هاساندوییی در شده عرضهسالاد   

 0/001 001/0 یداریم نس   

 - - 46 )92(  4 )8(  ناگت مر 

 - - 49 )98(  1 )2( ناگت گوشت

   169/0 یداریم نس   

 - - 21 )70(  9 )30(  کره

 - - 19 )63/4( 11 )36/6( شیر

 - - 13 )65( 7 )35( خامه

 - - 18 )90( 2 )10( ماست

   087/0  یداریم نس   
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مفت بازی( در  416)ق  ه  Bمفت بازی( و  544)ق  ه  A هایانتروتوکسینمربوب به ردیابی  PCRمحصول  الکتروفورزژل حاص  از  -(1شک  )

 های مورد م ال ه(= ایزوله2و  1 یهاستون، DNAمفت بازی  100= مارکر M)ستون  اورئوساستافیلوکوکوس های ایزوله

 

مشخص  -(2دول )از م آمدهدستبهطبق نتای  

منتامایسین شد که بیشترین میزان مقاومت مربوب به 

( و کمترین درصد 18/86سیلین )آمییدرصد(،  8/88)

( و تتراسایکلین درصد 6/38پنس )مقاومت مربوب به امی

 باشد.( میدرصد 2/39)

 
 های مختل بیوتیکبه آنتی استافیلوکوکوس اورئوس (. میزان مقاومت2مدول )

 های مقاوم سویه درصد بیوتیکام آنتین شماره

 درصد 18/86 (AMسیلین )آمیی 1

 درصد 4/71 (PENسیلین )پنی 2

 درصد 8/88 (GMمنتامایسین ) 3

 درصد 8/70  (SXT) سولفامتاکساوزل 4

 درصد 16/74  (AMCکلاو)آموکسی 5

 درصد 2/39 ( TE) نیکلیتتراس 6

 درصد 6/60 (ER) نیسیترومایار 7

 درصد 49/81 (KM) نیسیکاناما 8

 درصد 33/83 (CX) سیسفوتاکس 9

 درصد 6/38 (IMپنس )امی 10

 درصد 4/76 (CP) کارباپنس 11

 درصد 3/57 (CMZ) موکسازولیکوتر 12

 درصد 7/41 (RP) نیفامییر 13

 

 گیریو نتیجه بحث

اساتافیلوکوکوس در م ال ه حاضر میزان آلودگی به 
 80هاا عرضه شده در ساندوییی هایدر سالاد اورئوس

 درمجماوعدرصاد و  46درصد و سالادهای رساتورانی 

 (. 1درصد بود )مدول  63سالادهای مورد م ال ه 

بر روی آلاودگی ساالادهای عرضاه شاده در ای م ال ه

 512 نیاز باکاه نشاان داد های نظاامی ترکیاه رستوران

 لوکوکوسیاساتاف یدارادرصاد(  4/9)نموناه  48نمونه، 
 ,.Aycicek et al)بودنااد کواگااولاز مثباات  اورئااوس

از تحقیااق  آمدهدسااتبهاز نتااای   ترنییپااا، کااه (2005
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بار روی آلاودگی ساالادهای  تحقیقایدر حاضر اسات. 

 100که از مجماوع  شدهگزارشه شده در پاکستان عرض

 لوکوکوسیاساتافنمونه آلوده باه  54، شدهشیآزمانمونه 
، اورئاوس لوکوکوسیاستاف زولهیا 54از بودند.  اورئوس

کواگااولاز  اورئااوس لوکوکوسیاسااتاف( درصااد 59) 32

 منفی کواگولاز( درصد 40) 22حال،  نیبا ا مثبت بودند.

، که تا حدودی باا نتاای  ( et alSaifullah ,.2018) بود

م ال ااه دیگااری در حاضاار م ابقاات دارد.  قیااتحق

 40 جات،نمونااه سااالاد ساابزی 345کااه از  شاادهگزارش

 اورئاوس لوکوکوسیاساتاف( آلوده به درصد6/11نمونه )

، که با نتای  حاص  از تحقیق (Seo et al., 2010) بودند

 تفاوت دارد.  حاضر

بر روی آلودگی ساالادهای خیاباانی که  یدر تحقیق

مشخص شد که  ،عرضه شده در هندوستان انجا  گرفت

نموناااه آلاااوده باااه درصاااد(  60) 90نموناااه،  150از 

، (Ghosh et al., 2007)بودند  استافیلوکوکوس اورئوس

تارین دلایا  باشد. از مهاسحاضر همسو می بام ال هکه 

عاد  شستشاوی اساتافیلوکوکوس اورئاوس آلودگی به 

سالاد، عد  رعایات بهداشات  دهنده یتشکمناس  مواد 

ها اسات. قرار دادن آن گردوخاکشخصی و در م رض 

سایلین در بر روی ارزیاابی مقاومات باه متای ایم ال ه

انجا  در سبزیجات  اورئوساستافیلوکوکوس های مدایه

( درصد85/12) 350مورد از  45 گرفت که مشخص شد

 اورئاوس لوکوکوسیاساتاف یو ساالاد بارا یسبز نمونه

کاه میازان ، (Tavakoli-Far et al., 2020) مثبات باود

 آلودگی از م ال ه حاضر کمتر است.

اساتافیلوکوکوس در م ال ه حاضر میزان آلودگی به 
 در ،درصد  6/6 شیر خا در ، درصد 30 کرهدر  اورئوس

 درمجمااوعو درصااد  2ماساات در و درصااد  25خامااه 

درصاد آلاوده بودناد  9/27سنتی ماورد م ال اه  لبنیات

 (. 1)مدول 

لبنیاات سانتی موناه از ن 255در تحقیقی بار روی 

باااه کاااه  شااادهگزارشعرضاااه شاااده در اتیاااوپی 

 255مجماوع  از دریافتند کاه  استافیلوکوکوس اورئوس

 7 ر،یشانمونه ( درصد 6/24) 43 ینمونه محصولات لبن

 ریاپننموناه ( درصد 5) 2ماست و نمونه ( درصد 5/17)

نتاای  همینین  .آلوده بودند استافیلوکوکوس اورئوسبه 

( از درصاد 2/94) نموناه 49 کاهنشاان داده این تحقیق 

( باه درصاد 8/80) نموناه 42و  نیلیسایها به آمیهیمدا

( از درصد 5/38) نمونه 20 مقاو  بودند. نیلیس یآموکس

 Lemma et) مقااو  بودناد نیتیبه سفوکسا نیزها هیمدا

al., 2021) ، حاضر همسو است،  بام ال هکه تا حدودی

 43/28در این تحقیاق میازان آلاودگی در لبنیاات سانتی

سایلین و و بیشترین مقاومات مرباوب باه آمیای، درصد

 منتامایسین بود.

بااار روی آلاااودگی باااه کاااه ای نتاااای  م ال اااه

لبنیات سانتی عرضاه شاده در  استافیلوکوکوس اورئوس

 56نموناه،  130ع کاه از مجماوانجا  گرفت نشاان داد 

آلاوده  اساتافیلوکوکوس اورئاوسبه  درصد( 43) نمونه

مدایاه هاا بیشاترین ها دریافتند کاه هستند. همینین آن

ساایلین داشااتند اریترومایسااین و پناایمقاوماات بااه 

(Výrostková et al., 2021) که با نتای  تحقیق حاضار ،

در  چراکاهم ابقات نادارد؛ درصد آلودگی در خصو  

 43/28میازان آلاودگی باه لبنیاات سانتیحاضار م ال ه 

سیلین و درصد بود. در این م ال ه میزان مقاومت به پنی

باا نتاای  بود کاه  6/60و  4/71اریترومایسین به ترتی  

 330 ویبر رکه  تحقیقیدر م ابقت دارد. تحقیق حاضر 

 سانتی شاده یفارآور یمحصولات لبن و خا  رینمونه ش
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اسااتافیلوکوکوس و  لایوکاا شاایایاشر یمداساااز یباارا

از مجمااوع کااه  گاازارش شااد انجااا  گرفاات اورئااوس

نمونااه  179درصااد( و  88/37نمونااه ) 125 ،هانمونااه

و  اشریشاایا کااولای بااه  یاادرصااد( بااه ترت 54/24)

 Teresa Debela) بودند آلوده اورئوس لوکوکوسیاستاف

et al., 2019) در  ضارکه با نتای  حاصا  از تحقیاق حا

م ابقاات دارد.  اسااتافیلوکوکوس اورئااوسخصااو  

نشان داد که  خا  ریشای در سقز بر روی آلودگی م ال ه

اسااتافیلوکوکوس نمونااه بااه  51نمونااه،  100از ت ااداد 

از  آمدهدساتبهباالاتر از نتاای   آلوده بودند که اورئوس

 19مدایاه،  51از مجموع  ( است.43/28تحقیق حاضر )

مدایااه  19بیوتیااک، آنتی 1( بااه درصااد 25/37مدایااه )

 88/5مدایااه ) 3بیوتیااک، آنتی 2( بااه درصااد 25/37)

 4( باه درصاد 80/9مدایه ) 5بیوتیک، آنتی 3( به درصد

 1بیوتیک، نتیآ 5( به درصد88/5مدایه ) 3بیوتیک، آنتی

مدایااه  1بیوتیااک و آنتی 6( بااه درصااد 98/1مدایااه )

زمان مقاومت طور هسبیوتیک بهآنتی 8( به درصد 98/1)

، کاه در م ال اه (Farajpour et al., 2015)دادناد نشان 

 10بیوتیاک، مدایاه هاا باه آنتای 13حاضر از مجماوع 

 ادند. ددرصد مقاومت نشان  50بیوتیک بیشتر از آنتی

در پااااهوهش حاضاااار میاااازان آلااااودگی بااااه 

درصد  8های گوشت در ناگت ساستافیلوکوکوس اورئو

درصاد  5 درمجماوعدرصاد باود و  2های مر  و ناگت

(. 1گیاری شاده آلاوده بودناد )مادول های نمونهناگت

در کشاور غناا بار روی آلاودگی غاذاهای  که ایم ال ه

نشاان داد  شادانجاا   استافیلوکوکوس اورئوسآماده به 

 .نادبود آمااده آلاودهغاذاهای از  نمونه 36 درصد  100

رومایسااین، یتهمینااین بیشااترین میاازان مقاوماات بااه ار

 مشااهده شادسایلین سیلین، کوتریماکسازول و پنیآمیی

(2021., et alAyamah )  کاه باا نتاای  حاصا  از ایان

آلودگی باه اساتافیلوکوکوس  درصددر خصو  تحقیق 

 5آلااودگی در  پااهوهش حاضااردر   .همخااوانی ناادارد

 هااا ومااود داشاات؛ امااا مقاوماات بااالایدرصااد نمونااه

سایلین، یایباه آماساتافیلوکوکوس اورئاوس  هایمدایه

در م ال ه حاضر سیلین منتامایسین، اریترومایسین و پنی

بر روی آلودگی غذاهای  در تحقیقی کهمشاهده شد.  نیز

دریافتند که  ،انجا  شد استافیلوکوکوس اورئوسآماده به 

درصاااد باااه  4/9نموناااه گوشااات،  255از ت اااداد 

ها و در بین مدایهآلوده بودند  استافیلوکوکوس اورئوس

 باودمقاومات نسابت باه سفوکسیساتین میزان ین بیشتر

(2018., et aloli Ok)تاا  ، که باا نتاای  تحقیاق حاضار

در تحقیقاای باار روی غااذاهای حاادودی م ابقاات دارد. 

های اهواز و سنند  گزارش شد کاه از منجمد شهرستان

اساتافیلوکوکوس هاا باه درصاد آن 18نمونه  250ت داد 

، کاه باا (Kalantar et al., 2012)آلوده بودناد  اورئوس

 یبار رو کاهای این تحقیق م اابقتی نادارد. در م ال اه

انجاا   استافیلوکوکوس اورئاوسآلودگی مواد غذایی به 

نموناه  19ناگات،  30گرفت، نشان داده شد از مجماوع 

آلاوده  اساتافیلوکوکوس اورئاوسدرصد به  3/63م ادل 

، کااه بااا ایاان م ال ااه (Shylaja et al., 2018)بودنااد 

در گزارشی نشان داده شد که از مجماوع  م ابقتی ندارد.

درصاد  30تصادفی،  صورتبه شدههیتهنمونه ناگت  30

 Ibrahim)بودند ها آلوده به استافیلوکوکوس اورئوس آن

et al., 2018) درصااد  5در ایاان م ال ااه  کااهیدرحال

 بودند. ها به استافیلوکوکوس اورئوس آلودهناگت

آنتروتوکساین  هاایمداسازی ژن برای در تحقیقی

ها عرضاه شاده از ناگت استافیلوکوکوس اورئوس های 

در اصفهان و چهارمحاال و بختیااری مشاخص شاد از 
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( درصاد 42/6نموناه ) 27 اخذشادهنمونه  420مجموع 

 درمجماوع بودناد. اورئاوس لوکوکوسیاساتافآلوده باه 

، A آنتروتوکسین ه تولیدقادر ب هاهیمدااز درصد  33/33

، B آنتروتوکساین قادر به تولیاد هاهیمدااز  درصد 16/4

 آنتروتوکساین  قادر باه تولیاد هاهیمدااز  درصد 50/12

C ،33/8 آنتروتوکساین قادر به تولیاد هاهیمدااز  درصد 

D ،50/12 آنتروتوکسین قادر به تولید هاهیمدااز  درصد 

A + C  قااادر بااه تولیااد هاااهیاامدااز  درصااد50/12و 

 شدهییشناسا ژن نیتر یشا .بودند A + D آنتروتوکسین

 ,.Madahi et al)باود  (درصد 25)A  ژن آنتروتوکسین

تاا  استافیلوکوکوس اورئوسفراوانی  ازلحاظکه  ،(2015

در م ال اه حاضار م ابقات دارد. اماا  بام ال هحدودی 

درصد  33/0هرکدا  در B و  A آنتروتوکسین ژنحاضر 

بر روی آلودگی شیر  در تحقیقیها مشاهده شدند. مدایه

تهاران نشاان  3در من قاه  استافیلوکوکوس اورئاوسبه 

 طورباه شدهیداریخرخا   رینمونه ش 30از داده شد که 

اسااتافیلوکوکوس  هااا بااهکاادا  از نمونااههاایچ، یتصااادف
 Golafrouz) آلوده نبودناد Bو  A ژنحاوی   اورئوس

et al., 2020).  

در تحقیااق حاضاار نشااان داده شااد کااه آلااودگی 

شاایوع بااالایی را داشااته و  اسااتافیلوکوکوس اورئااوس

 صااورتبههاا بیاوتیکی مدایااههمیناین مقاومات آنتاای

 یسالول یغشاا کهییازآنجاباشد. بالا می یاهملاحظقاب 

اساات کااه  یدیییفساافول اورئااوس لوکوکوسیاسااتافدر 

کند و سلول یعم  م یانتخاب ریمان  نفوبپذ کی عنوانبه

ها محافظات کیوتیبیمانند آنتی را از ورود موادباکتری 

که این خود مقاومت باکتری را در برابار عواما   کندیم

هاااای انتروتوکساااین .کنااادنامسااااعد محافظااات مااای

باه حارارت مقاومات باالایی  استافیلوکوکوس اورئوس

لبنیات سنتی، ناگت و ساالادهای عرضاه  بنابراین ،دارند

آلاوده باه ایان  هاافاودیهاا و فساتشده در رساتوران

کنناده تهدیدی برای سلامت مصر تواند یها متوکسین

 یکایبا عوام  ژنت اورئوس لوکوکوسیاستافومود . باشد

عام  خ ار باالقوه  کی عنوانبه دیبا نیانتروتوکس دیتول

بنابراین باید  .در نظر گرفته شود ییمواد غذا یمنیا یبرا

هاا، مراکاز عرضاه با رعایت اصول بهداشتی در دامداری

لبنیات سنتی، مواد غذایی آماده  و همینین مراکز عرضه 

مواد غذایی خیابانی مهات پیشاگیری از وقاوع رخاداد 

و همیناین درماان استافیلوکوکوس اورئوس به آلودگی 

ها نهایت دقت را باه بیوتیکمحتاطانه این عارضه با آنتی

 عم  آورد.
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