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Abstract 
Shrimp, a valuable marine protein source, was assessed for microbial quality in Kerman stores over a 3-

month period during fall 2021. Aerobic mesophilic bacteria, coliforms, fecal coliforms, and Escherichia 

coli were quantified in 21 raw shrimp samples. Additionally, antibiotic resistance profiles of 125 

Escherichia coli isolates against nine antibiotics (cefotaxime, ciprofloxacin, nitrofurantoin, gentamicin, 

cefixime, amikacin, sulfamethoprim, ceftriaxone, and nalidixic acid) were evaluated via disk diffusion 

assay. Results indicated microbial counts ranging from 3.3×105 to 8×108 CFU/ml (5.52 to 8.9 log 

CFU/ml). Coliform counts varied from zero per gram in 19% of samples to 4383.97 per gram. Fecal 

coliforms ranged from 0.1898 to 0.32 per gram, absent in 42.86% of samples. E. coli was isolated from 

57.14% of samples, exhibiting the highest resistance to nalidixic acid (16.8%) and the highest sensitivity 

to nitrofurantoin and amikacin (99.2%). While antibiotic resistance levels were not alarming, the 

presence of fecal coliforms and E. coli suggests inadequate hygiene, necessitating closer monitoring and 

adherence to proper protocols for catching, transportation, storage, and preparation of shrimp. 
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 چکیده

های مزوفیل مارش باکتریش میگـو یک منبـع پروتئین دریایی پرطرفدار است که ارزش غذایی و اقتصادی بالایی دارد. در این مطالعه،

کیفیـت  ارزیابیبه منظور )روش محتمل ترین تعداد( اشریشیاکلی فرم مدفوعی و فرم، کلیهوازی )روش شمارش پلیت هوازی(، کلی

 1400ماهـه در پـاییز سـا   3ی میگو خام در بازه زمانی نمونه 21در  های شهر کرمانمیگوی عرضه شده در سطح فروشگاه میکروبی

 ن،یپروفلوکساسـیس م،یسفوتاکسـبیوتیـک آنتی 9در برابـر  اشریشـیاکلیی جدایـه 125بیوتیکی پذیرفت. در ادامه مقاومت آنتیانجام 

به روش انتشار دیسک مورد ارزیابی  دیاس کیکسیدیو نال اکسونیسفتر م،یسولفامتوپر ن،یکاسیآم م،یسفکس ن،یسیجنتاما ن،یتروفورانتوئین

بـود. شـمارش  CFU/ml 3/3×510و کمتـرین میـزان آن  CFU/ml 8×810د که بیشترین میزان بار میکروبی قرار گرفت. نتایج نشان دا

درگـرم متییـر بـود. همننـین شـمارش  فـرمکلی 97/4383درصد( تـا 19فرم در گرم درچهار نمونه )ها از صفرکلیفرم در نمونهکلی

فـرم درصـد( کلی 86/42نمونـه ) 9گـرم بـود و در فرم مدفوعی درلیک 0-32/1898ی در دامنه های مدفوعی در این مطالعهفرمکلی

بیوتیـک نالیدیکسـیک برابر آنتی ها جدا شد. بیشترین مقاومت دردرصد از نمونه 14/57از  اشریشیاکلی مدفوعی مشاهده نشد. باکتری

درصـد( مشـاهده شـد. وضـعیت  2/99اسـین )بیوتیک نیتروفورانتـوئین و آمیکدرصد( و بیشترین حساسیت در برابر آنتی 8/16اسید )

حاکی از شرایط نامناسب بهداشـتی  کلیاشریشیافرم مدفوعی و کننده نبود اما آلودگی به کلیبیوتیکی در جدایه ها نگرانمقاومت آنتی

سـازی میگـو، وضـعیت صید، حمل، نگهـداری و آماده های صحیحاست و بایستی با نظارت بیشتر و همننین تهیه و آموزش پروتکل

 کیفیت میگو های عرضه شده را افزایش داد. بهداشتی و
 

 بیوتیکی، مقاومت آنتیاشریشیاکلی فرم مدفوعی،میگو، شمارش کلی، کلی :های کلیدیواژه
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 مقدمه

میگـو یـ  منبــع پـروت یر دریـایی پرارفـدار در 

اقتصادی بـاییی  سراسـر جهان است که ارزش غذایی و

عنوان یـ  صنعت میگـو بـه (.Qing et al., 2005دارد )

ای  در و باشدمطرح میصنعت جدید در اقتصاد کشور 

هزار  45حدود به پرورشی میگوی سه دهه گذشته تولید

کـه  است حالیدر است. ایر موضوع سال رسیده تر در

های گذشته همیشـه ای سالدر میگو میزان صید دریایی

 Abdulhai et) تهزار تـر اابـت بـوده اسـ 8تا  4 بیر

al.,2019). 

از  یعیوســ فیــمنتقلــه از غــذا ا یهــایماریب

آلـوده  یهااز خـوردن غـذاهستند که پـ  ییهایماریب

به خسـارات اقتصـادی د و سالیانه منجر کننیم دایبروز پ

. شـوندمیر فـراوان میوچشمگیر و موارد بستری و مرگ

ــذاها ــدر یغ ــ گــویخصــوم مبه ییای در  ینقــش مهم

 (.Abdolhai et al., 2019) غـذازاد دارنـد یهـایماریب

عنوان شاخصی از ها در علم ایمنی مواد غذایی بهفرمکلی

وضعیت بهداشتی فراوری مـاده غـذایی مطـرح هسـتند. 

عنوان شاخص آلودگی مدفوعی در آب و به کلیاشریشیا

ان گونـه عنوباشـد و همننـیر بـهمواد غذایی مطرح می

به بررسی وضعیت مقاومـت شاخص در مطالعات مربوط

بیوتیکی در میکروفلـور حیوانـات مزرعـه و انسـان آنتی

 (. de Miranda et al., 2022گیرد )مورد استفاده قرار می

ی  بـه بیـوتیکیآنتیمقاومت  های اخیر موضوعدر سال

 ی و چالش مهم در مبحث سلامت عمـومیجهان ینگران

میـان حیوانـات، در یااور گستردهو بهاست  شده لیتبد

 باشـد. ایـر رونـدیم حـال گسـترشدر آبزیان و انسـان

 Xie et) ها شده اسـتدرمان عفونت در یناکام موجب

al., 2018 .)هـا در هـا بـرای درمـان عفونتبیوتی آنتی

شوند و همننـیر ها، حیوانات و آبزیان مصرف میانسان

هـای غـذایی مـورد مکمل عنواندر مزارع پرورشـی بـه

های مقـاوم یـا گیرنـد. میکروارگانیسـماستفاده قـرار می

بیـوتیکی از اریـف فاضـلاب وارد عوامل مقاومـت آنتی

ها شده و با آلوده شدن آب و محیط بـه آبزیـان رودخانه

کــه جاییآن(. ازSanz et al., 2022) شــوندمنتقــل می

ایی انسـان به زنجیره غـذ کلیاشریشیاهایی چون باکتری

عنوان مخـزن هـا بـهی آنکننـد نقـش بـالقوهراه پیدا می

ــت آنتیژن ــای مقاوم ــوتیکی غیرقابله ــت بی ــار اس انک

(Rasheed et al., 2014 .) 

ی صـید، به دستکاری زیاد میگو در پروسـه باتوجه

سازی و مخاارات ناشی از آن، داشـتر آماده ،ونقلحمل

داشتی آن ضروری االاعات کافی از وضعیت ایمنی و به

ای در خصــوم حال مطالعــهبــهرســد. تانظر میبــه

به ایر ماده غـذایی های کیفی و بهداشتی مربوطشاخص

ها و میزان آلـودگی ایـر مانند تعداد کلی میکروارگانیسم

عنوان مرکـز هـا در شـهر کرمـان بـهفرمفرآورده بـه کلی

ز ارفی تریر استان کشور صورت نپذیرفته است. اوسیع

ــدودی در ــات مح ــت آنتیمطالع ــورد مقاوم ــوتیکی م بی

از میگو انجام شده است و برای  کلیاشریشیاهای جدایه

آنکه بتوان اسـتراتیی مناسـبی بـرای تجـویز و مصـرف 

هــا داشــت یزم اســت کــه درا درســتی از بیوتی آنتی

بیـوتیکی در جمعیـت میکروبـی وضعیت مقاومـت آنتی

ف از ایر مطالعه ارزیـابی تعـداد آبزیان داشته باشیم. هد

 و هـافرمها، میزان آلـودگی بـه کلیکلی میکروارگانیسم

ــیر  ــوتعی ــت آنتی یالگ ــبمقاوم ــو کییوتی ــا هیس  یه

های میگـوی اخـذ شـده از شـهر در نمونـه اکلییاشریش

 کرمان بود.
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 هامواد و روش

هـای سـازی رقتتهیه نمونه میگو و آمادهبه منظـور 

ی  نمونه میگوی کامل به صـورت وتعداد بیست متوالی

از  1400فاصــله بــیر مهــر تــا آ رمــاه تصــادفی در

 های ماهی و میگوی سطح شهر کرمان تهیه و بافروشگاه

غـذایی مواد حفظ زنجیره سرما بـه آزمایشـگاه بهداشـت

دانشکده دامپزشکی دانشگاه شهید بـاهنر کرمـان منتقـل 

هـر نمونـه  زگرم ا 25های متوالی، جهت تهیه رقتشد. 

لیتـر میلی 225همـراه میگو )کامل به همراه پوسـت( بـه 

در  (Merck, Germany)درصد اسـتریل  1/0پپتون واتر 

 ه و بـا اسـتفاده ازهای استاندارد ریختـه شـدداخل کیسه

 ,®Bag mixer, Interscienceدســتگاه بــک میکســر )

England ــایی جهــت ( سوسپانســیون یکنواخــت باکتری

ی متـوالی لگـاریتمی بعـدی تهیـه شـد هـاساخت رقت

(ISIRI,8923/3) . 

های مزوفیـل شمارش کلی میکروارگانیسمبه منظور 

 به رقت متوالی آخر 3از  هوازی به روش کشت سطحی

ازای هـر رقـت(، بـر روی  )سه پلیت به گانهسهصورت 

کشـت  (Merck, Germanyمحیط کشت آگـار مذـذی )

-300تعداد  آن هر پلیت که در یرقت سطحی داده شد و

ب و بـه شـمارش انتخـا یرشد کرده بـود بـرا یکلن 30

ـــد  ـــمارش ش ـــتاندارد ش ـــداد کلـــروش اس  یو تع

 پرگنه یدهنده لیبر حسب واحد تشک هاسمیکروارگانیم

ــــر م ــــیلیلیدره ــــد( CFU/ml) رت ــــزارش ش  گ

(ISIRI,5272/2.) ها و کلـی فـرم برای شمارش کلی فرم

ــدفوعی،  ــیام ــد  کلیاشریش ــو تایی از روش کلییااشریش

ای بــه صــورت ســه لولــه (MPN) تریر تعــدادمحتمــل

ی اول برای هر نمونه سه چیـنش استفاده شد. در مرحله

حاوی لوله  (Quelab, Canadaای یکتوز براث )سه لوله

دورهام تهیه شد )هر رقت سه لوله( و از هر رقـت یـ  

 ها درها تلقیح شد. سپ  لولهلیتر به هر ی  از لولهمیلی 

سـاعت  48مـدت زمـان  درجه سلسـیو  بـه 35دمای 

های دارای کدورت و تجمـع گذاری شدند. لولهگرمخانه

 عنوان مثبت گزارش شد. ی دورهام بهگاز در لوله

ای استریل ی دوم با استفاده از آن  حلقهدر مرحله

ی قبل )بر اسـا  مشـاهده ی مثبت در مرحلهاز هر لوله

لوله محیط بریلینت گـریر کدورت و تجمع گاز( به ی  

حاوی لولـه دورهـام  (Biolife, Italyبایل یکتوز براث )

درجــه  35ها در دمــای تلقــیح انجــام شــد. ســپ  لولــه

 گذاری شدند. درساعت گرمخانه 48سلسیو  به مدت 

فرم درهر نمونه از فرمـول ادامه جهت تخمیر تعداد کلی

فاده به شرح  یل اسـت(  et alSwanson. ,2001توما  )

 :شد

 

MPN/g = تریر تعداد در هر گرم از ماده غذاییمحتمل 

P  =های مثبتتعداد لوله 

N  =های منفیمقدار کل نمونه در تمام لوله 

T = هامقدار کل نمونه در تمام لوله 

از اریف زیر محاسبه  درصد 95و تخمیر حدود اامینان 

 :گردید

 

a  =تایی( 10سازی )نسبت رقیف 

n  = ها در هر رقتلولهتعداد 

ــه ــمارش کلیدر مرحل ــرای ش ــوم ب ــای فرمی س ه

مدفوعی مانند مرحله دوم عمل شد بـا ایـر تفـاوت کـه 

ها جهت رشد کلی فـرم هـای گذاری لولهدمای گرمخانه

درجـه سلسـیو  بـود. در ادامـه جهـت  5/44مدفوعی 
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فرم مدفوعی در هـر نمونـه از فرمـول تخمیر تعداد کلی

 توما  استفاده شد.

مـدفوعی روی  فـرمی کلیهای مثبت مرحلهاز لوله

پلیت حاوی محیط کشت ائـوزیر متـیلر بلـو بصـورت 

درجـه سلسـیو  بـه  37خطی کشت داده شد و دمـای 

در  .ساعت گرمخانه گـذاری انجـام شـد 48مدت زمان 

ــزی صــورت رشــد کلنی ــا جــلای فل هــای ســبزرنک ب

 فیـاراز  هاهیجدا دییتامشکوا تلقی شد. کلی اشریشیا

ــاآزمون ــیب یه ــد. در ا ییایمیوش ــام ش ــانج ــه ری  مرحل

،  TSI ،SIMیهـا طیشـده در محـ ابانتخـ یهاهیـجدا

MRVP ــ ــت داده  (Merck, Germany) تراتیو س کش

 یهاتسـت جیبـر اسـا  نتـا هاهیـشدند. در ادامـه جدا

 دییـمـورد ت  یاکلیشـیاشر یبه عنوان بـاکتر ییایمیوشیب

ی ، لولـهاشریشیاکلیلنی . در صورت تایید کقرار گرفتند

ــر  ــه از نظ ــیاکلیمربوا ــد اشریش ــیر ش ــت تعی  مثب

(2014Chandrapati and Williams, .) 

در نهایت جهت انجـام بررسـی مقاومـت فنـوتیپی 

ــهآنتی ــوتیکی در جدای ــ  از  اشریشــیاکلیهای بی هــر ی

 18ها در بـراث مذـذی تلقـیح شـده و بـه مـدت جدایه

گــذاری شــد. درجــه سلســیو  گرمخانه 35ســاعت در 

فارلنـد  مـ  5/0سوسپانسیون سلولی با کدورت معادل 

سازی شد و از آن با ی  سواب استریل به صورت آماده

 ,Merckهینتون )-کشت چمنی روی محیط کشت مولر

Germany کشت داده شد. سپ  با ی  پـن  اسـتریل )

بیوتیکی روی سطح پلیت قرار داده شـد های آنتیدیس 

عنوان کنترل منفـی اسـتفاده لی بهو از دیس  کاغذی خا

 24درجه سلسیو  بـه مـدت  37ها در دمای شد. پلیت

گذاری شدند. آزمون برای هر جدایه سه ساعت گرمخانه

بار تکرار شـد. قطـر هالـه عـدم رشـد ااـراف دیسـ  

هـای موسسـه گیری و ابت شـد و براسـا  معیاراندازه

 (CLSI, M100S) استانداردهای آزمایشـگاهی و بـالینی

مورد تفسیر قـرار گرفـت. نتـایج بـه صـورت حسـا ، 

  .گزارش شد 1حسا  و مقاوم بر اسا  جدول نیمه

 

 

ها بر مبنای قطر هاله عدم رشد ااراف دیس  )اعداد بیوتی ( برای برخی آنتیCLSI) ینیو بال یشگاهیآزما یموسسه استانداردها یهااریمع -1جدول 

 متر( برحسب میلی

 مقاوم حساس نیمه حساس  کد کبیوتینوع آنتی

 V ≥17 15-16 ≤14 ونکومایسیر

 AN ≥17 15-16 ≤14 آمیکاسیر

 GM ≥15 13-14 ≤12 جنتامایسیر

 CP ≥21 16-20 ≤15 سیپروفلوکساسیر

 SXT ≥16 11-15 ≤10 سولفامتوکسازول-پریممتوتری

 FM ≥17 15-16 ≤14 نیتروفورانتوئیر

 CRO ≥18 13-17 ≤12 اکسونسفتری

 NA ≥19 14-18 ≤13 اسیدنالیدیکسی 

 CTX ≥26 23-25 ≤22 سفوتاکسیم

 CFM ≥19 14-18 ≤13 سفیکسیم



65-77: ، صفحات1402 زمستان، 52پی ، پیا4، شماره 31دوره                                                              مواد غذایی                                                                   بهداشت   

 

69 

 هایافته
 های مزوفیل هوازیشمارش کلی میکروارگانیسم-

 هاسـمیکروارگانیم یحاصـل از شـمارش کلـ جینتا

ــی  ــار میکروب ــزان ب ــتریر می ــه بیش ــان داد ک  8×810نش

CFU/ml (9/8log CFU/ml  )3/3×510متریر میزان و ک 

CFU/ml (52/5  log CFU/mlبود ) 

ها به روش بیشتریر فرمبراسا  نتایج شمارش کلی

های ما از صفر ها در نمونهفرمتعداد احتمالی، تعداد کلی

فـرم در گـرم متذیـر کلی 84/43×210در چهار نمونه تـا 

ها میـزان آلـودگی ( از نمونهدرصد 19نمونه ) 4بود. در 

ها میـزان آلـودگی ( از نمونـه%8/23نمونـه ) 5 صفر، در

( میزان آلودگی درصد 6/47نمونه ) 10، در 100کمتر از 

ها آلـودگی ( از نمونـه% 6/9نمونه ) 2و در  1000-100

 فرم در هر گرم ماده غذایی بود.باکتری کلی 1000بایی 

های مـدفوعی در دامنـه فرمنتایج حاصل از شمارش کلی
اور فرم مـدفوعی در گـرم بـود. بـهکلی 0–98/18×210

فـــرم هـــای کلیها باکتری% از نمونـــه 14/57کلـــی از 

%( بـا  86/42نمونـه ) 9مدفوعی جـدا شـد و در تعـداد 

فرم مدفوعی شناسایی روش بیشتریر تعداد احتمالی کلی

صـورت خلاصـه آورده شـده به 2در جدول نشد. نتایج 

 است.
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اشریشیا کلیفرم مدفوعی و ها، کلیفرمی، کلیهواز لیمزوف یهاسمیکروارگانیش  مشمارنتایج  - 2جدول   

ف
ردی

ونه 
 نم
کد

 

شمارش کلی 

 هامیکروارگانیسم

 اشریشیاکلیشمارش  فرم مدفوعیشمارش کلی فرمشمارش کلی

ده 
دهن
ل 
کی
تش
د 
اح
و

رم
/گ
نی
کل

 

 

ده 
دهن
ل 
کی
تش
د 
اح
 و
تم
اری
لگ

رم
/گ
نی
کل

 

رم
/گ
داد
 تع
یر
 تر
مل
حت
م

 

 %95ود اامینان حد

رم
/گ
داد
 تع
یر
 تر
مل
حت
م

 

 %95حدود اامینان 

رم
/گ
داد
 تع
یر
 تر
مل
حت
م

 

 %95حدود اامینان 

یر
نتر
ایی
پ

یر 
یتر
با

 

 

یر
نتر
ایی
پ

یر 
یتر
با

یر 
نتر
ایی
پ

یر 
یتر
با

 

1 22/7 (

1 ) 

610 × 4/4 64/6 9/35 71/15 05/82 0 - - 0 - - 

2 22/7(

2 ) 

710 × 45/6 81/7 06/457 97/199 66/1044 49/30 34/13 69/69 49/30 34/13 69/69 

3 29/7 

(3 ) 

610 × 93/1 29/6 0 - - 0 - - 0 - - 

4 29/7  (

4 ) 

710 × 83/8 95/7 03/95 58/41 20/217 0 - - 0 - - 

5 8/8  (

5 ) 

710 × 89/1 28/7 90/35 71/15 05/82 90/35 71/15 05/82 90/35 71/15 05/82 

6 8/8  (

6 ) 

710 × 41/2 38/7 0 -  - 0 - - 0 - - 

7 8/8  (

7 ) 

710 × 91/1 28/7 0 - - 0 - - 0 - - 

8 13/8 

(8 ) 

510 × 3/3 52/5 0 -  - 0 - - 0 - - 

9 13/8  (

9 ) 

510 × 4/1 61/5 03/95 58/41 20/217 0 - - 0 - - 

10 13/8  (

10 ) 

810 × 2/1 08/8 06/457 97/199 66/1044 39/73 11/32 74/167 49/30 34/13 69/69 

11 27/8  (

11 ) 

710 × 7/5 76/7 55/150 87/65 10/344 08/61 72/26 60/139 08/61 72/26 60/139 

12 27/8 

(12 ) 

610 × 13/8 91/6 89/226 27/99 58/518 54/122 61/53 08/280 54/122 61/53 08/280 

13 2/9 (

13 ) 

710 × 56/2 41/7 95/61 10/27 59/141 95/61 10/27 59/141 95/61 10/27 59/141 

14 2/9  (

14 ) 

710 ×1/2 32/7 17/108 33/47 23/247 17/108 33/47 23/247 17/108 33/47 23/247 

15 4/9  (

15 ) 

810 × 8 9/8 12/492 31/215 79/1124 12/492 31/215 79/1124 12/492 31/215 79/1124 

16 4/9  (

16 ) 

810 × 46/2 39/8 97/4383 08/1918 10020 59/1156 03/506 50/2643 59/1156 03/506 50/2643 

17 4/9  (

17 ) 

810 × 13/1 05/8 50/717 92/313 92/1639 17/548 59/255 18/1335 17/584 59/255 18/1335 

18 6/9 (

18 ) 

810 × 5/3 54/8 32/1898 56/830 80/4338 32/1898 56/830 80/4338 32/1898 56/830 80/4338 

19 6/9  (810 × 45/2 39/8 08/312 54/136 29/713 08/312 54/136 29/713 08/312 54/136 29/713 
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19 ) 

20 18/9  (

20 ) 

610 × 23/2 35/6 34/110 28/48 19/252 0 - - 0 - - 

21 18/9  (

21 ) 

610 × 3/8 92/6 78/192 35/84 62/440 0 - - 0 - - 

 

ــه ــه 14/57اورکلی از ب ــاکتریدرصــد از نمون  ها ب

ســویه  125در مجمــوع تعــداد جــدا شــد.  اشریشــیاکلی

ها جـدا و تاییـد شـد و مقاومـت از نمونـه اشریشـیاکلی

بیوتی  مورد اسـتفاده آنتی 9ها نسبت به بیوتیکی آنآنتی

قابـل مشـاهده  3بررسی گرفت. نتایج در جدول شماره 

 است.
 

های مقاوم، نیمه حسا  و حسا  به تفکی  نسبت به آنتی بیوتی  های آمیکاسیر، جنتامایسیر، دایه ها و درصد جدایهتعداد ج -3جدول 

 اشریشیاکلیی جدایه 125سیپروفلوکساسیر، تریمتوپریم سولفامتوکسازول، نیتروفورانتوییر، سفتریاکسون، نالیدیکسی  اسید، سفوتاکسیم و سفیکسیم در 

)درصد( قاومتعداد جدایه های م س حساتعداد جدایه های نیمه 

 )درصد(

س تعداد جدایه های حسا

 )درصد(

بیوتیک مورد بررسیآنتی  

 آمیکاسیر 124( 2/99%) 1( 8/0%) 0( 0%)

 جنتامایسیر 115( 92%) 6( 8/4%) 4( 2/3%)

 سیپروفلوکساسیر 118( 6/93%) 1( 8/0%) 7( 6/5%)

(4/6% )8 (6/5% )7 سولفامتوکسازول -ریمتریمتوپ 110( 88%)   

(0% )0  نیتروفورانتوییر 124( 2/99%) 1( 8/0%) 

(0% )0  سفتریاکسون 123( 4/98%) 2( 6/1%) 

 نالیدیکسی  اسید 72( 2/63%) 25( 20%) 21( 8/16%)

 سفوتاکسیم 108( 4/86%) 16( 8/12%) 1( 8/0%)

(2/3% )4 (4/6% )8  سفیکسیم 113( 4/90%) 

 

 گیری بحث و نتیجه

اگرچه عوامـل باکتریـایی چـون برخـی ویبریوهـا، 

هــا همگــی از میگوهــای هــا و آیرومونا فلاووباکتریوم

شـده و ضـمر پرورشی ایران )چوئبده آبـادان( شناسایی

هـای عنوان بیماریشان در دامپزشکی آبزیـان بـهاهمیت

انـد هـا مطرحمشترا و همننـیر عوامـل فسـاد فراورده

(Seyed mortezaei et al., 2007 اما )یهاسـمیکروارگانیم 

عنوان معـرف شـرایط بهداشـتی ی نیـز بـههـواز لیمزوف

ــت  ــرآوری، دارای اهمی ــه ف ــداری و پروس ــیط نگه مح

بهداشت عمومی بوده و شـمارش آنهـا دیـدگاهی کلـی 

ها ها و کیفیت میکروبی آننسبت به میزان آلودگی نمونه

 دهد.به دست می

 ر مـاه )فصـل درایر مطالعه بازه زمـانی مهـر تـا آ

عرضه میگوی تازه در کرمان( برای نمونه گیری انتخاب 

شده و مشاهده شد که موارد با بـار میکروبـی بـایتر در 

انتهای ایر بازه )انتهای آبان ماه و ابتدای آ ر ماه( بیشـتر 

دیده شدند. هرچند آنگاه که بررسی ها اـی سـه فصـل 

ا بـه تابستان، پاییز و زمسـتان بـر روی آلـودگی میگوهـ

عواملی همنون سالمونلا صـورت گرفتـه بـایتر بـودن 

آلودگی در فصـل تابسـتان نسـبت بـه دو فصـل بعـدی 
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(. در Razzaghi manesh et al., 2012آشکار بـوده اسـت )

های درصـد از نمونـه 57بررسی ما آلودگی در بـیش از 

میگوی کرمان به کلی فرم مدفوعی تنهـا در فصـل پـاییز 

هــر نیســت کــه میــزان آلــودگی دیــده شــده و دور از  

های  خیره شده از احتمالی در فصل تابستان و در نمونه

فصل صید گذشته از ایر مقدار نیز بایتر باشـد. چناننـه 

عاملی چون دسترسی محدود و گرانـی قیمـت میگـوی 

خارج فصل منجر به کـاهش تقاضـای خریـد و متعاقبـا 

ها سازی غیر اصولی مقـادیری میگـو در فروشـگاه خیره

گردد مشاهده میگوهای با بار آلودگی کلیفرمی بیشتر در 

خارج از فصول صـید پدیـده ای محتمـل خواهـد بـود. 

ــه میکروارگانســیم ــرورش میگــو را ب های آب اســتخر پ

عنوان نقطه آغاز آعشتگی به باکتری نباید نادیده گرفـت 

های کلی میکروبی آب مـزارع پـرورش کمااینکه آلودگی

واحـــد  3/15 × 310تـــا   12/0 × 210میگـــو بـــیر 

لیتر گزارش شده، هرچند که یدهنده پرگنه در میلتشکیل

ــار میکروبــی وااپســیر در خــود  ایــر میــزان کمتــر از ب

 ,.Jeyasekaran et al., 2006; Yousuf et al) میگوهاسـت

2008; Hooshmand et al., 2009; Sana and Hosseini 

siahi., 2018; Zeng et al. 2020, .)واقعیت گواه تزاید  ایر

های جدید در فراینـدهای باکتری ها و یا رخداد آلودگی

  کننده است.پ  از صید تا عرضه به مصرف

ــزان  ــداکثر می ــران ح ــی ای ــتاندارد مل ــازمان اس س

پوسـتان دریـایی های مزوفیلی  هوازی در سختباکتری

 ,2394ISIRI-) تعییر کرده اسـت CFU/ml 710خام را 

نمونه ایر مطالعـه  21نمونه از  7تیب بدیر تر. (1/2000

درصد( دارای بار میکروبی کمتر از حداکثر حد  33/33)

درصد( درحـد مـرزی  09/38نمونه ) 8مجاز استاندارد، 

آلودگی قرار داشتند که تقریبـا مقـدارش بـا حـد مجـاز 

درصـد( دارای  57/28نمونـه ) 6استاندارد یکـی بـود و 

 مجاز بودند. میزان بار میکروبی بایتر از حد 

فرمـی در نتایج مطالعه ما حـاکی از وجـود آلـودگی کلی

های میگـو درصـد از نمونـه 95/80مقادیر متفاوت و در 

بود. از دییل ممکر برای وجود ایـر میـزان از آلـودگی 

توان به آلودگی آب استخر پرورش یـا محـیط صـید، می

ی یـ،،  عـدم کفایـت آلودگی آب مورد استفاده در تهیه

نقـل و عرضـه و نگهـداری اـوینی در وشت حملبهدا

ها تـا هنگـام فـروش محصـول اشـاره کـرد. از فروشگاه

دیدگاه شیوه های بررسـی، بهـره گیـری از روش هـای 

دیگری چون شستشوی یشه در محیط کشت آب پپتونه 

های ارزیابی میکروبی میگوسـت کـه بافره یکی از روش

یـانگیر ای ی  بررسـی در خوزسـتان بـا ایـر شـیوه م

لیتـر مـایع بـاکتری در هـر میلی 20000آلودگی میگوها 

ــه  ــده ک ــزارش ش ــه گ ــد از  4/13شستشــوی یش درص

ــه باکترینمونــه هــای جــن  های میگــوی خوزســتان ب

 ,.Sana and Hosseini siahiسـالمونلا آلـوده بودنـد )

(. ایر در حالیست که حداقل میـزان بـار آلـودگی 2018

باکتری در هر گرم  330000 های مطالعه ماکلی در نمونه

از بافــت میگــوی مــورد آزمــایش بــوده اســت )پوســته 

گیری و خارجی و عضله میگـو( کـه بـه واسـطه نمونـه

گـرم از بـدن هـر نمونـه 25سنجش از خود بافت بدن )

میگو( ایر میزان ازآلـودگی دیـده شـده اسـت. حقیقـت 

دیگـر در ارتبـاط بـا موضــوع بـار میکروبـی ســطحی و 

آلودگی بایی سطح بدن میگـو ایـر اسـت کـه شـرایط 

عرضه ایر محصـول در کنـار گوشـت قرمـز و مـر  در 

دت آلـودگی کلـی تواند بـر میـزان و شـها میفروشگاه

اور کلـی آلـودگی باکتریایی میگو موار باشد چرا که بـه

هرچند . ها بیش از آبزیان استفرمی در ایر گوشتکلی
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های بعـدی چـون انجمـاد، پخـت و فرایندها و فرآوری

نم  سود کردن بر کاهش میزان بار آلودگی کلی فرمـی 

 ,Vanderzant and Matthys) در میگوها تاایرگذار است

1973; Fatima et al., 1988; Tavakoli et al., 2009, 

Ali et al., 2012; Dumen et al., 2020; Hwang et 

al., 2021 ). 

هـای مـدفوعی در فرمنتایج حاصل از شمارش کلی

فـرم در گـرم کلی 0-32/1898ایر مطالعـه در محـدوده 

هـــای مـــدفوعی و فرمبـــود. در حـــال حاضـــر از کلی

شاخص آلـودگی مـدفوعی غـذا و  عنوانبه اشریشیاکلی

هـای شـاخص بـرای شود و ایـر باکتریآب استفاده می

های سـاحلی و غـذاهای نظارت بر وضعیت آلودگی آب

فـرم فرمی و کلیدریایی بسیار مفید هستند. آلودگی کلی

مدفوعی در میگوها هنگام پرورش میگـو تـابع د چـون 

ــود  ــی ا ، وج ــوری، پ ــید، ش ــور خورش ــابش ن ــا، ت دم

های مسکونی، زمیر های کشاورزی و بازارهـا و مجتمع

واحدهای گردشگری درااراف محل پرورش باشـد کـه 

 Mitra and) شـوندباعث بای بـردن سـطح آلـودگی می

Zaman, 2016)ی پ  از برداشـت، افـزایش . در مرحله

دنبال علـل مختلفـی تواند بهفرم مدفوعی میآلودگی کلی

اد، کیفیـت یـ، و آب مثل نوسانات دمایی، دستکاری افر

نقــل و ومصــرفی در مراحــل مختلــف فــرآوری و حمل

اور نقل باشـد. بـهوهمننیر اول دوره فرآوری و حمل

ی وجـود دهندهفرم مـدفوعی نشـانکلی آلودگی به کلی

 باشدآلودگی مدفوعی در هر ی  از مراحل  کر شده می

(Boyd, 1997.) 23/7سـازی )فراینـدهایی چـون ردیف 

ـــ ـــد(، س ـــت93/6ایزبندی )درص ـــد(، پوس کنی درص

کننده آب شستشـو درصد( و حتـی نـازل اسـپری27/6)

درصد( در انتشار آلودگی کلی فرمی در میگوهـا 06/14)

. ( et alKeeratipibul ,.2009) موار شـناخته شـده انـد

فـرم مـدفوعی در درایران دامنـه اسـتاندارد آلـودگی کلی

 استم شدهباکتری/گرم برای میگو اعلا 4-400محدوده 

(1/2000-2394ISIRI,  .) نمونه  17در ایر مطالعه تعداد

ی استاندارد قرار داشـتند ولـی درصد( در دامنه 95/80 )

درصد( آلودگی کلی فرم مدفوعی بـایتر  05/9نمونه ) 4

تواند ی  خطر ی استاندارد را نشان دادند که میاز دامنه

 د.  بالقوه برای بهداشت و سلامت جامعه محسوب شو

 گیری شـده در ایـر مطالعـهاندازه هایاز شاخص یکی

در هر نمونه بود که براسـا   اشریشیاکلیتعداد باکتری 

 /1ها )از بیش از نیمی از نمونه تریر تعدادروش محتمل

جـدا شـد. منبـع اصـلی  اشریشیاکلی درصد( باکتری 57

در محیط مدفوع انسان و حیوانات خونگرم  اشریشیاکلی

شده بیشـتریر منـابع های غیرتصفیههمراه آب و به است

آلودگی موادغذایی به ایـر میکـروب هسـتند و حضـور 

ــهدر فرآورده اشریشــیاکلی ــایی ب اور معمــول هــای دری

عنوان آلودگی ماده غذایی با ی  منشاء مدفوعی مـورد به

ــرار می ــه ق ــرد توج ــه .(Karim, 2015)گی ــا ک  از آنج

توانـد ت اوینی نمیدر محیط آبی برای مد اشریشیاکلی

باقی بماند، بنابرایر میزان آلودگی به آن در آبزیانی که از 

شوند بسیار تر آب برداشت میهای سطحیساحل و ییه

در  اشریشـیاکلیپاییر است. در نتیجـه وجـود آلـودگی 

چـون آبزیان بیشتر مربوط به آلـودگی پـ  از صـید هم

ـــازار  ـــودگی در ب ـــیادان، آل ـــراد و ص ـــتکاری اف دس

ــه در آن فروشخرده ــی ک ــ، و آب ــودگی در ی ــا آل ــا ی ه

 ;Sanath et al., 2001)باشـد شـود، مینگهـداری می

Prakasan et al., 2022). 

 (Penaeus occidentalis) در میگـــوی ســـفید

 7/2 × 810بـاکتری کـل شـمارش شـده  بیشتریر تعـداد

در گـرم گـزارش شـده اسـت واحد تشکیل دهنده پرگنه
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(Afolayan et al., 2020).  درصـــد از  80بـــیش از

های ایر مطالعه دارای میزان آلودگی کمتـر از حـد نمونه

ای که از گونهاستاندارد بودند و کیفیت مناسبی داشتند به

ای جدا نشـد. گونه آلودگیها هیچدرصد از نمونه 85/42

 اشریشـیاکلیها شـمارش درصد از نمونه 05/19ولی در 

یتوانند به عنـوان یـ  خطـر بایتر از حد مجاز بود که م

شـوند بالقوه برای بهداشت و سلامت عمومی محسوب 
)1/2000-2394ISIRI, ( . 

ــه مقاومــت و  ــری از ایــر مطالع ــش دیگ در بخ

هـای بیوتی بـه آنتی اشریشـیاکلیهای حساسیت جدایه

رایج مورد ارزیابی قرار گرفت. بی اار یا کـم ااـر شـدن 

رویـه از تفاده بیاسـآنتی بیوتیـ  هـای رایـج بـه دلیـل 

مصـرف مشـترا  انـواعی کـه  اًها خصوصـبیوتی نتیآ

 هـای باکتریـاییسـاز ایجـاد مقاومتزمینه انسانی دارند،

است. باتوجـه خطر افتادن بهداشت عمومی بهگسترده و 

بیـوگرام بیشـتریر مقاومـت آمده از آنتیدستبه نتایج به

یشـتریر اسـید و بهای نالیدیکسی بیوتی نسبت به آنتی

هـای نیتروفورانتـوئیر، بیوتی حساسیت نسبت بـه آنتی

 سفتریاکسون، آمیکاسیر مشاهده شد. 

بیـوتیکی در ی  مطالعه در سویی ، مقاومـت آنتی

از آبزیـانی از جملـه میگـو و  اشریشیاکلیهای در جدایه

ماهی سالمون بررسی شد و بیشتریر مقاومت نسبت بـه 

درصد( گزارش شـد.  22بیوتی  سیپروفلوکساسیر )آنتی

تـوان های مشترا بیر دو مطالعه میبیوتی از دیگر آنتی

جنتامایسیر و سفوتاکسیم را نام برد که مقاومـت نسـبت 

 ,.Boss et alهـا در سـطح پـایینی قـرار داشـت )به آن

(. بررسی میگوهای وارداتی از آسیا و عرضه شـده 2016

سـیت ی حسادهندههای دانمارا نشـانفروشیدر خرده

هـای بیوتی صددرصدی و مقاومت صفر نسبت بـه آنتی

 ,.Ellis- Iversen et al) ونکومایسـیر و کاربـاپنم بـود

(. اشریشیاکلی جدا شده از محـیط دریـایی منطقـه 2020

های سـاحلی( دارای حساسـیت گناوه )آب دریا و شـر

صددرصــدی نســبت بــه  جنتامایســیر، سفتریاکســون و 

تـایج مطالعـه حاضـر اسـت سفوتاکسیم بود که مشـابه ن

(Sardari and Bahador, 2016تفاوت .) هـای مشـاهده

های بیــوتیکی ســویهشــده در الگــوی مقاومــت آنتی

تواند ناشی از تفـاوت الگـوی تجـویز و می اشریشیاکلی

بیوتی  در منااف مختلف باشد. وجود مصرف انواع آنتی

هـای دریـایی مقاومت نسبت به بتایکتـام هـا در باکتری

ــمیدیم ــار پلاس ــت انتش ــه عل ــد ب ــه توان ــاوم ب های مق

Ibargüen-)  ها در محیط زیست دریا باشـدبیوتی آنتی

2021., al etMondragón ). 

بیوتیـ  علیرغم درصد نسبتا پاییر مقاومت به آنتی

های های مـورد بررسـی در ایـر مطالعـه، وجـود سـویه

 هـای آبـی وبیوتی  در محیطمقاوم به آنتی اشریشیاکلی

هـا در بیوتی ی آنتیرویـهآبزیان که ناشی از مصرف بی

ــروری، آبزی ــنایع دامپ ــات ص ــار ترکیب ــروری و انتش پ

های شـهری، کشـاورزی و بیوتیکی از اریف پسـابآنتی

باشـد  همننـان های آبی میدامی در محیط و اکوسیستم

حائز اهمیت اسـت. لـذا اقـدامات کنترلـی در تجـویز و 

ــدمیکرو ــات ض ــگیری از مصــرف ترکیب ــت پیش بی جه

های مقاوم به آنتی بیوتیـ  هـا از گسترش ایف باکتری

منظر بهداشت عمومی و سلامت مواد غـذایی ضـروری 

رسد که ایر جستار به وییه توجه دامپزشکان و نظر میبه

به اسـتفاده  پروری رامسوولیر فنی بهداشتی مراکز آبزی

ر هـا دبیوتی درست و تنهـا در صـورت ضـرور از آنتی

 نماید. مراکز تکثیر و پرورش جلب می
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فرم مـدفوعی فرمی، کلیسنجش میزان آلودگی کلی

شده در سـطح شـهر در میگوهای فروخته اشریشیاکلیو 

ــان می ــدی را کرم ــدمیولوژیکی مفی ــات اپی ــد االاع توان

اختیار مقامات بهداشت عمومی بـرای بهبـود شـرایط در

کنــد.  ایمنــی مــواد غــذایی و بهداشــت عمــومی فــراهم

حـاکی از  کلیاشریشـیافـرم مـدفوعی و آلودگی به کلی

شرایط نامناسب بهداشـتی اسـت و بایسـتی بـا نظـارت 

هـای صـحیح بیشتر و همننیر تهیه و آمـوزش پروتکل

سـازی میگـو، بهداشـت و صید، حمل، نگهداری و آماده

 شده را افزایش داد.کیفیت میگوهای عرضه
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