
  
  

  
  

  بررسی رابطه کیفیت زندگی و مشارکت اجتماعی 
 در بین دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز

  1پریسا غفارزاده خویی
  2*دکتر صمد صباغ دهخوارقانی

  13/7/1395 :تاریخ دریافت مقاله
  2/10/1395 :تاریخ پذیرش نهایی مقاله

  چکیده
 ندگی و مشارکت اجتماعی دانشجویان دانشگاه آزادرابطه بین کیفیت ز تعیینهدف از مطالعه حاضر، 

آماري تحقیق حاضر جامعه. باشدکه با استفاده از روش پیمایش مقطعی انجام پذیرفت می اسلامی واحد تبریز
دادند که با استفاده از  نفر تشکیل می 31447را کلیه دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز به تعداد 

اي متناسب  گیري طبقه نفر به عنوان حجم نمونه تعیین گردید و به روش نمونه 323داد فرمول کوکران تع
هاي استاندارد بودند که اعتبار و  نامهسشگیري در این تحقیق پر  ابزار اندازه. با حجم نمونه انتخاب شدند

آزمون و اعتبار طریق پیش اند، در این مطالعه، جامعه مورد نظر از مورد تایید قرار گرفته ها مکرراً پایایی آن
ها رابطه معنادار و مثبت بین  نتایج به دست آمده از آزمون فرضیه. صوري مورد آزمون قرار گرفت و تایید شد

چنین تفاوت معناداري بین میانگین مشارکت  هم. کیفیت زندگی با میزان مشارکت اجتماعی به دست آمد
  .ها به دست آمد نشجویان سایر دانشکدهاجتماعی دانشجویان دانشکده علوم پزشکی با دا

  .دانشجویان و مشارکت اجتماعی، کیفیت زندگی :واژگان کلیدي
  

  مقدمه
. هاست   انسان  ترین عواملی که به تداوم حیات بشر کمک کرده، همکاري و مشارکت میان یکی ازمهم

دکه مداخله و نظارت مردم شو سویه مطرح می شناسی، مشارکت به عنوان فرآیند تعاملی چندازمنظر جامعه
. یابی به توسعه، همراه با عدالت اجتماعی درپی خواهد داشترا در دست  اجتماعی نظام -و قابلیت سیاسی

باشد  ترین ابعاد آن مشارکت اجتماعی می که یکی از مهم بنابراین مشارکت شامل بعدهاي مختلف است

                                                 
       .ایران ،تبریز،دانشگاه آزاد اسلامی ، واحد تبریز،شناسیجامعهگروه ارشد کارشناسی .1
   Email:sabagh@iaut.ac.ir     *)نویسنده مسئول( انایر ،تبریز ،دانشگاه آزاد اسلامی ،تبریز واحد، شناسیجامعه استادیارگروه .2
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) فرهنگی و اقتصادي ،سیاسی(یه با سایر ابعاد مشارکت که در رابطه دوسوبر این رسد علاوه که به نظر می
 . شود قرار دارد، به نوعی زیربناي سایر ابعاد مشارکت نیز محسوب می

به نظر پارکر مطالعه مشارکت اجتماعی ابتدا به عنوان بعدي از منزلت اجتماعی مورد توجه قرار گرفته 
  ، حامی تکثرگرایی)1965 ،دیگريواینر و (د شکوفاییبر این مشارکت به عنوان ابزاري براي خو علاوه. است

، )1970 هاري،(اجتماعی محلی  ، کاتالیزوري براي وحدت)1959 ؛ کورنوزر، 1957 نیزیت،(اي در جوامع توده
پذیري  ، عامل جامعه)1954 رایزمن، ؛1938 ویرث،(و کلیسا  جایگزینی براي پیوندهاي تضعیف شده خانواده

 ).864: 1985 پارکر،(دیده شده است) 1972 ؛ اولسون،1965، دیگريواینر و (ي دینی غالبها سیاسی و نظام
هاي دانشگاهی به عنوان بسترهایی  ویژه محیطشناسی مدرن، مراکز آموزشی به در عصر حاضر و جامعه

به لحاظ   زیرا. تر یعنی در فضاي عمومی هستند هاي گسترده ساز مشارکت در مقیاس اند که زمینه تلقی شده
انجامد فراهم نموده و  هایی که به تقویت مشارکت می علمی زمینه مناسبی را براي شناسایی عوامل و زمینه

شناسی اجتماعی قرار شناسی و روان  هاي جامعه نظران علوم اجتماعی به خصوص در شاخهمورد توجه صاحب
 - گروهی در قالب انجمنش روابط بینمشارکت اجتماعی و فرهنگی دانشجویان دلالت برگستر. گرفته است

هاي حاکم بر مجامع علمی به چنین روابطی در چارچوب سیاست. هاي داوطلبانه، مستقل و غیردولتی دارد 
جویانه در فرایندهاي  سازي براي بسط مشارکت، درگیر ساختن دانشجویان و بروز رفتار مشارکت زمینه

 که برآیند و پیامدهاي هاي اجتماعی و فرهنگی دارد ختلف حوزههاي م  سطوح و مقیاس اجتماعی و فرهنگی در
ساز مشارکت و گردد، لیکن زمینه آن هر چند که در درجه نخست به فضاي مراکز دانشگاهی محدود می

تر از مجامع دانشگاهی یعنی به مشارکت در امور محله،  احساس مسئولیت اجتماعی در مقیاس وسیع
 . انجامد کشور می هاي عمومی، شهر و کل  مکان

اي از  شود که دانشجویان به عنوان قشر گسترده این سوال مطرح می ،شدچه گفته  آنبا توجه به 
جمعیت فعال کشور از چه میزان کیفیت زندگی و مشارکت اجتماعی برخوردارند و آیا بین کیفیت زندگی 

 دانشجویان و میزان مشارکت اجتماعی آنان رابطه وجود دارد؟ 
. شود اي شدن مدنی و سیاسی می نشینی اقتصادي منجر به حاشیه  دگاه فرانسیس فورنیه حاشیهاز دی

میزان بالاي . کشاند کند و آنان را به حاشیه می دارد فقر اشخاص را از متن جامعه طرد می وي اظهار می
ناشی از وجود  تغذیه، وضع نامساعد بهداشتی و جهل عمومی که دامنگیر مردم فقیر است سوادي، سوء بی
  ).15: 1379فورنیه، (تفاوتی آنان در برابر جامعه و سیاست است بی

 و دارد فرد که اجتماعی ارزش  ارزیابی :از ستا مشارکت اجتماعی عبارتطبق نظریه اجتماعی کییز، 
. کند می اضافه خود جهان به را ارزشی چه و است جامعه از مهم جزئی فرد آیا که است عقیده این شامل

 که است معنا این به فردي بازدهی .دارد شباهت پذیريمسئولیت و بازدهی مفاهیم با مشارکت اجتماعی
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مشارکت  .برسیم اي ویژه اهداف به و دهیم نشان خود از را خاصی رفتار توانیم می باشیم داشته عقیده
 است مندارزش جامعه ايبرد، دهن می انجام که چه آن کنند می فکر افراد این کهاست این معرف اجتماعی

 ماهیتاً ها انسان که این بر مبنی کند می مطرح مارکس که ایست مایه درون با راستا هم نگرش این نه؟ یا
  ).42: 1392، دیگريفاطمه و ؛ به نقل از بنی1989کییز، (اند زاینده

نظر او    به. کت استاجتماعی درپی بیان عوامل تاثیرگذار بر مشار –شناختیاز منظر روان  1دیوید سیلز
هاي تفاوت    ثانیاً. اند شده محاط...) و منزلت، تعلیم و تربیت، مذهب (اولاً افراد در بطن نیروهاي اجتماعی 

شوند که افراد از نظر آمادگی براي پاسخ دادن به  ها و استعدادها موجب میمنديشخصیتی از نظر توان
شناختی بر فعالیت اجتماعی  هاي اجتماعی و روان  شرط اثیر پیشثالثاً ت. هاي اجتماعی متفاوت باشندمحرك

هاي اجتماعی شامل نهادها و ساختارهاي اجتماعی، الگوي باورها،  افراد تا حدود زیادي بستگی به محیط
  . هاي فرهنگی و سیاسی دارداعتقادات و ارزش

هاي اجتماعی به   محیطهاي شخصیتی و  به نظر سیلز سه دسته متغیر نیروهاي اجتماعی، تفاوت
ها مشارکت را کاهش یا  شدت با یکدیگر مرتبط و به هم آمیخته هستند و هر تغییري در هر یک از آن

محسنی (ها باشد گمراه کننده و ناقص استدهد و هر تحلیلی که فقط مبتنی بر یکی از آن افزایش می
  ).12: 1369تبریزي، 

هاي مختلف اجتماعی را بر اساس  رکت اقشار و گروهلیپست بر آن است که پدیده شرکت یا عدم ش
ها، سندیکاهاي  چندین عامل کلی اجتماعی در فرآیندهاي سیاسی و اجتماعی نظیر انتخابات، انجمن

وي با تبیین الگوي شرکت در انتخابات میان کشورهاي . کارگري، شوراهاي محلی و نظایر آن تبیین کند
این الگو را در کشورهاي مذکور کم و بیش یکسان ) ...، فنلاند و آلمان، سوئد، آمریکا، نروژ(مختلف 

هاي  بیند، به این معنا که معتقد است میزان مشارکت در فرآیندهاي اجتماعی در میان مردان، گروه می
ها،  چنین اعضاي سازمان کرده، متاهلین، شهرنشینان، افراد میانسال و نیز افراد داراي منزلت و همتحصیل
بر تاکید بر همبستگی بین شهرنشینی، گسترش  لیپست علاوه. سندیکاها و شوراها بیشتر است احزاب،

هاي گروهی و پیدایش نهادهاي مشارکتی دموکراتیک، به تشریح طبقات اجتماعی در این  سواد و رسانه
بیشتر شود که این خود امنیت  بر این اساس، توسعه اقتصادي باعث افزایش درآمد می. پردازد امر می

ریزي  تواند اساس و شالوده دموکراسی را پی اقتصادي و گسترش تحصیلات بالاتر را در پی دارد و می
شود با  دیگر در رهیافت لیپست این است که افزایش ثروت بر طبقه متوسط موثر واقع می   نکته. کند

جا از آن. آید ود میبندي اجتماعی جدید به وج گسترش طبقه متوسط در کشورهاي ثروتمند، نوعی طبقه
خواهند ) ها احزاب سیاسی و سایر انجمن(هاي سیاسی داوطلبانه  که اعضاي طبقه متوسط به سازمان

                                                 
١. David Selze 
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توانند بر قدرت دولت نظارت کنند و به صورت منبع تشکیل افکار عمومی جدید براي  پیوست، بنابراین می
  . هاي جمعی درآیند رسانه

از . باشد گیري شخصیت و انسان نوگرا می رکت نیازمند شکلهانتینگتون معتقد است توسعه و مشا
نظر وي انسان سنتی، همیشه توقع ساکن بودن، عدم تغییر در طبیعت و جامعه را دارد، ولی انسان نوین با 

او امکان هر تغییر و دگرگونی را قبول دارد و خود را با . رو استه ب هاي مختلفی روها و طرز تلقی نگرش
  ). 54: 1370 هانتیگتون،(دهد یها وفق م آن

تواند به گسترش  از دیدگاه هانتیگتون و نلسون، فرآیند توسعه اقتصادي و اجتماعی از دو طریق می
بدین صورت که . یک طریق آن از مجراي تحرك اجتماعی است. مشارکت اجتماعی و سیاسی بیانجامد

هاي معطوف به توانایی  مندي و نگرشتوان هاي اجتماعی بالاتر، به نوبه خود در فرد احساس کسب منزلت
کند و این عوامل ذهنی در  هاي اجتماعی و عمومی را ایجاد می هاي دستگاه گیري تاثیرگذاردن بر تصمیم

دراین حالت منزلت اجتماعی . هاي اجتماعی یا امور سیاسی باشد تواند مشوق مشارکت در فعالیت مجموع می
بودن از نظر اجتماعی و سیاسی، به عنوان متغیرهاي میانی، مشوق بالاتر و احساس توانایی و موثر 

از نظر آنان، از میان متغیرهاي منزلتی، سطح تحصیلات . آید هاي اجتماعی و سیاسی به حساب می مشارکت
طریق دوم تاثیر توسعه اقتصادي و اجتماعی . فرد بیشترین تاثیر را بر مشارکت اجتماعی و سیاسی فرد دارد

هاي اجتماعی  ها و سازمان شارکت، مجراي سازمانی، یعنی عضویت و مشارکت در انواع گروهبر امر م
هاي  است که احتمال مشارکت در فعالیت...) هاي مدافع علایق خاص و  هاي شغلی و صنفی، گروه اتحادیه(

محدودتر ها  هاي تحرك فردي در آن این عامل درجوامعی که فرصت. دهد اجتماعی و سیاسی را افزایش می
است اهمیت بیشتري دارد، زیرا فرد براي رسیدن به وضع اجتماعی و اقتصادي بهتر، به عنوان آخرین راه 

  ).56: 1375 رضایی،(پردازد هاي اجتماعی یا احزاب سیاسی می حل به فعالیت در سازمان
-گزارش یافته موضوع اصلی کشورهاي توسعه بسیاري از درحال حاضر کیفیت زندگی تعیین شده در

شناسی مسکن، کار و  هاي اجتماعی است و سوالات مربوط به این موضوع به عنوان سوالات جامعه 
  . (٤٩-١٢٩ :١٩٨٥ ,Schuessler & Fisher)شناسی خانواده مطرح است جامعه

هاي  امیل دورکیم معتقد است در جوامع امروزي خواه در سطح جامعه و خواه در سطح برخی گروه
که هنجارهاي جدید  آن  آن، معیارها و هنجارهاي سنتی وضعیتی در حال تضعیف دارد بیدهنده تشکیل

هاي معینی از زندگی  آید که در حوزه هنجاري در شرایطی پدید می بر همین اساس بی. جایگزین آن گردد
ل نوعی اجتماعی، معیارهاي روشن براي راهنمایی رفتار وجود نداشته باشد و پیامدهاي آنومی نیز در شک

در قالب تعارض شخصیت فردي و خودخواه انسان با شخصیت اجتماعی و  ،نابسامانی روانی و فردي
علت آشکار تحقق آنومی . دهد که این امر کیفیت زندگی فرد را کاهش می شود خواه او متجلی میدیگر
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را در نظام ارزشی که این تحولات نوعی بحران  نیز به نظر دورکیم، تحولات شتابان اقتصادي است، چرا
  .)450: 1380، دیگريسلیمی و (آورد و هنجاري جامعه به دنبال می

توان گفت که یک کیفیت عالی براي زندگی وجود دارد که امیدهاي فرد با  از نظر کالمن وقتی می
کند، کیفیت زندگی پایین وقتی  حالت عکس هم صدق می. تجارب وي تطابق داشته باشد و تکمیل شود

به بیان دیگر ادعاي کالمن این است که شیوه زندگی . ند که امیدها با تجارب همخوان نباشدک صدق می
کالمن اشاره دارد که اهدافی که توسط . یابد رسد بهبود می هاي خود می با این مفهوم که فرد به خواسته

را به توسعه و رشد در  تر کرده و فرد وقتی آرزوها را واقعی. گراتر باشند شوند، باید واقع عوامل ایجاد می
بنابراین با توجه . شود ها به خوبی کم مییابی به آنهاي دیگر تشویق کنیم فاصله میان امیدها و دست راه

چنین گاه لازم  هم. توان شیوه زندگی فرد را با مخالفت کردن با آرزوها بهبود بخشید به نظر کالمن می
رود، کم  چه تجربه انتظار میچه تجربه شده و آنناست بعضی آرزوها را حذف کنیم تا فاصله بین آ

  ).122: 1389، دیگريمختاري و (گردد
وسیله آن همه اعضاي سازمان از راه ه کیفیت زندگی فرآیندي است که ب«دولان و شولر  از نظر

 شان و بر هایی که به ویژه بر شغل مجاري باز و متناسبی که براي این مقصود ایجاد شده است در تصمیم
ها از کار کنند و در نتیجه مشارکت و خشنودي آن به نحوي دخالت می ،گذارد محیط کارشان اثر می

 ).354: 1381، دیگريدولان و (»یابد شان کاهش میشود و فشار ناشی از کار براي بیشتر می
 بنا به تعریف سازمان بهداشت جهانی کیفیت زندگی، درك افراد از موقعیت خود در زندگی از نظر

 .شان استهاي کنند، اهداف، انتظارات، استانداردها و اولویت فرهنگ، سیستم ارزشی که در آن زندگی می
هاي  ذهنی بوده و توسط دیگران قابل مشاهده نیست و بر درك افراد از جنبه پس موضوعی کاملاً

، اجتماعی و سازمان جهانی بهداشت چهار بعد کیفیت زندگی جسمی، روانی. مختلف زندگی استوار است
 ).1996 سازمان جهانی بهداشت،(محیطی را براي کیفیت زندگی در نظر گرفته است

سیاسی و عوامل موثر بر آن در  -به بررسی میزان مشارکت اجتماعی) 1388(نوروزي و بختیاري
د باش ساله ساکن دراین شهرستان می 30-60جامعه آماري این پژوهش افراد . شهرستان خدابنده پرداختند

ابزار گردآوري اطلاعات مصاحبه مبتنی بر پرسشنامه . اند نفر به عنوان حجم نمونه تعیین شده 400و 
سیاسی متوسط به پایین در شهرستان  -هاي پژوهش، حاکی از میزان مشارکت اجتماعی یافته. باشد می
 اعی، محل سکونت،سن، جنس، طبقه اجتم(چنین رابطه معناداري بین متغیرهاي مستقل  هم. بنده استخدا
 هاي سیاسی، اعتماد، ساختار خانواده، تعلیم و تربیت، رسانه  -  نگري، بیگانگی اجتماعی گرایی، آیندهعام

 .به دست آمد) سیاسی -مشارکت اجتماعی( گروهی، تقدیرگرایی با متغیر وابسته 
 زندگی سالمندان به تحقیقی جهت بررسی رابطه مشارکت اجتماعی و کیفیت) 1390(مرادي و همکاران

هاي این تحقیق نشان داد مقیاس میانگین نمره  یافته. هاي سالمندي شهر تهران انجام دادند عضو کانون
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 ،کیفیت زندگی و مشارکت اجتماعی در میان مردان و زنان سالمند تفاوت آماري معناداري را نشان نداد
با . معناداري بین دو متغیر نشان داد چنین آزمون رابطه مشارکت اجتماعی و کیفیت زندگی، رابطه هم

درصد تغییرات متغیر کیفیت زندگی توسط متغیرهاي  63استفاده از آزمون رگرسیون، مشخص گردید که 
نتایج پژوهش حاکی از معنادار بودن رابطه بین مشارکت اجتماعی و . بینی استاین پژوهش قابل پیش

 .نهادي در میان سالمندان غلبه بیشتري دارد مشارکت غیرباشد و  ابعاد آن با کیفیت زندگی سالمندان می
در بررسی بین همبستگی بین مشارکت اجتماعی زنان با کیفیت زندگی آنان در ) 1392(علیزاده و همکاران

 81درصد موارد مناسب، در  18ها نشان داده مشارکت اجتماعی زنان در  یافته تحقیق آن. شهر کرمان پرداختند
 54 در و درصد موارد مناسب 44کیفیت زندگی نیز در . درصد موارد نامناسب بود 3وسط و در درصد موارد مت

 .بین مشارکت اجتماعی و کیفیت زندگی همبستگی مستقیم معنادار یافت. درصد موارد نامناسب بوده است
ها  کومبز با انجام تحقیقی دریافت در صورتی که نگرش مثبت فرد نسبت به خود در طی ملاقات

نفس یابد، چرا که افراد در پی شرایطی هستند که عزت افزایش یابد میزان مشارکت وي نیز افزایش می
نفس کمتري برخوردار بودند مشارکت  اتکایی و عزتکسانی که از خود متقابلاً. خود را تقویت کنند

 .کمتري نیز داشتند
، میزان مشارکت اجتماعی افراد اي دهد خود رهبري حرفه نشان می) 1997(پژوهش ویلسون و مازیک

دهد و این امر در مورد کسانی که داراي تحصیلات بالاتر و موقعیت شغلی بالاتري هستند  را افزایش می
  .بیشتر مشهود است

  
   تحقیقاهداف 

  اسلامی واحد تبریز تعیین رابطه بین کیفیت زندگی و مشارکت اجتماعی دانشجویان دانشگاه آزاد -
 ندگی دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریزتعیین کیفیت ز -
 تعیین میزان مشارکت اجتماعی دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز -
بر اساس متغیرهاي اسلامی واحد تبریز میزان مشارکت اجتماعی دانشجویان دانشگاه آزاد تفاوت  تعیین -

 .آنان )دانشکده و وضعیت تاهل اجتماعی، -پایگاه اقتصادي(اي  زمینه
 

  روش تحقیق
که به روش . باشد تحقیق حاضر از نظر هدف یک مطالعه کاربردي و از نظر زمان مطالعه مقطعی می

انجام گرفته  1394-95در سال تحصیلی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز پیمایشی در بین دانشجویان 
نفر به عنوان حجم  323ول کوکران تعداد نفر بود که طبق فرم 31447جامعه آماري مطالعه حاضر . است
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هاي تحقیق در این مطالعه  نمونه. نفر پسر بودند 187نفر دختر و  136نمونه انتخاب شدند و از این تعداد 
در این تحقیق، براي . اي متناسب با حجم نمونه، انتخاب شدند گیري، طبقه با استفاده از روش نمونه

ی از مقیاس سنجش مشارکت اجتماعی چاپین و براي سنجش متغیر گیري متغیر مشارکت اجتماع اندازه
  .کیفیت زندگی از پرسشنامه استاندارد سازمان بهداشت جهانی استفاده شد

طبق نتایج این آزمون . آزمون و آزمون آلفاي کرونباخ سنجیده شدپایایی ابزار تحقیق با استفاده از پیش
  .درصد به دست آمد 88درصد و براي متغیر کیفیت زندگی  89 مقدار آلفاي کرونباخ براي مشارکت اجتماعی

  
  هاي تحقیق یافته

درصد آن را  11/42نفر از دانشجویان به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند که  323در این مطالعه 
میانگین مشارکت اجتماعی دانشجویان . درصد دانشجویان مرد تشکیل دادند 89/57دانشجویان زن و 

تر در اطلاعات کامل. درصد به دست آمد 34/60میانگین کیفیت زندگی دانشجویان درصد و  52/36
  .، آورده شده است)1( جدول شماره

  
  هاي توصیفی تحقیق یافته: )1( جدول شماره

      
  
  

  

  
آزاد اسلامی واحد تبریز  ترین فراوانی دانشجویان دانشگاه باشند که کم ها می منظور از فراونی در جدول فوق، تعداد دانشجویان در دانشکده*

  .باشد شامل دانشجویان دانشکده علوم پزشکی و بالاترین فراوانی شامل دانشجویان فنی مهندسی می
جهت آزمون رابطه کیفیت زندگی و میزان مشارکت اجتماعی دانشجویان از آزمون ضریب همبستگی 

با  000/0شود، سطح معناداري  می ، مشاهده)2( گونه که در جدول شماره همان. پیرسون استفاده گردید
بنابراین با بالا رفتن کیفیت زندگی دانشجویان، میزان مشارکت اجتماعی آنان . به دست آمد 249/0همبستگی 

  .یابد نیز افزایش می
  ضریب پیرسون و سطح معناداري: )2( جدول شماره

  رابطه کیفیت زندگی و مشارکت اجتماعی
 کیفیت زندگی متغیر

 ماعی مشارکت اجت

  249/0ضریب همبستگی    
  000/0سطـح معنـاداري    

 323تعداد پاسخگویان    
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اجتماعی آنان،   -  جهت آزمون تفاوت میانگین مشارکت اجتماعی بین دانشجویان با توجه به پایگاه اقتصادي

اجتماعی   - ديطبق نتایج به دست آمده بین پایگاه اقتصا. استفاده شده است Fاز آزمون تحلیل واریانس یا 
 )3(جدول شماره  اطلاعات بیشتر در. دار مشاهده نشد دانشجویان و میزان مشارکت اجتماعی آنان تفاوت معنی

  .آورده شده است
  اجتماعی دانشجویان - آزمون تحلیل واریانس به تفکیک پایگاه اقتصادي: )3( جدول شماره

  سطح معناداري F مقدار  مجذورات میانگین  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغییرات  متغیر

 -پایگاه اقتصادي
  اجتماعی

  774/309  32  780/9912  هابین گروه
  290  752/122015  ها درون گروه  851/0  736/0

744/420  
  322  531/131928  کل

  
استفاده  Tهل از آزمون اجهت آزمون معناداري تفاوت میانگین مشارکت اجتماعی به تفکیک وضعیت ت

داري وجود  ها مشارکت اجتماعی بین دانشجویان مجرد و متاهل تفاوت معنی با توجه به یافته. استشده 
  . دهد تري را نشان می، اطلاعات دقیق)4(جدول شماره . ندارد

  
  مقایسه توصیفی میزان : )4(جدول شماره 

  هلابه تفکیک وضعیت ت مشارکت اجتماعی دانشجویان
  خطاي معیار میانگین  اف معیارانحر  (%) میانگین  تعداد  متغیر
  350/1  700/20  35/36  235  مجرد
  033/2  068/19  97/36  88  هلامت

  
   آزمون تفاوت میانگین و یکنواختی : )5(جدول شماره 

  هلابه تفکیک وضعیت ت هاي مشارکت اجتماعی دانشجویان واریانس
  اهبراي برابري میانگین Tآزمون   هاآزمون لون براي برابري واریانس

  داريسطح معنی  درجه آزادي t مقدار  داريسطح معنی  f مقدار
131/1  288/0  248/0 -  321  804/0  

  
جهت آزمون تفاوت میانگین متغیرهاي مشارکت اجتماعی و دانشکده تحصیلی دانشجویان از آنالیز 

). 6شماره جدول (را نشان داد  014/0نتایج این آزمون سطح معناداري . استفاده گردید Fواریانس یا 
 اطلاعات. هاي مختلف وجود دارد داري در میزان مشارکت اجتماعی دانشجویان دانشکده بنابراین تفاوت معنی

از میزان مشارکت  45/45دهد که دانشجویان دانشکده مکانیک با میانگین  نشان می )7(جدول شماره 
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دانشجویان دانشکده علوم پزشکی  ها برخوردارند و اجتماعی بالاتري نسبت به دانشجویان سایر دانشکده
  .اند ترین میانگین را در میزان مشاکت اجتماعی به دست آورده پایین 27/22با میانگین 

  
  
  

  آزمون آنالیز واریانس میانگین مشارکت اجتماعی به تفکیک دانشکده: )6( جدول شماره

  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغییرات  یرمتغ
میانگین 
  مجذورات

  سطح معناداري F مقدار

  دانشکده
  013/932  9  121/8388  هابین گروه

  313  411/123540  هادرون گروه  014/0  361/2
698/394  

  322  531/131928  کل

  
  هاي توصیفی میانگین مشارکت اجتماعی به تفکیک دانشکده آماره: )7(جدول شماره           

  حداکثر  حداقل  طاي معیار میانگینخ  انحراف معیار  (%)میانگین   تعداد  دانشکده
  54/51  37/30  993/4  585/20  96/40  17  هاي خارجی ادبیات فارسی و زبان

  29/31  24/13  235/4  939/16  27/22  16  علوم پزشکی
  66/47  30/33  530/3  581/20  48/40  34  حقوق و الهیات

  81/42  69/24  357/4  438/20  75/33  22  دامپزشکی - کشاورزي
  41  96/26  480/3  013/22  34  40  علوم انسانی
  89/42  11/19  545/5  476/21  31  15  علوم پایه

  73/41  65/32  274/2  890/18  19/37  69  فنی و مهندسی
  52  81/38  279/3  476/20  45/45  39  مکانیک

  97/40  11/28  174/3  568/19  54/34  38  مدیریت، اقتصاد و حسابداري
  41  51/28  076/3  668/17  77/34  33  معماري و هنر

  73/38  30/34  126/1  241/20  52/36  323  جمع
 

هاي معناداري در تجزیه و  ، براي پیگیري تفاوت)6(جدول شماره  Fبا توجه به معناداري آزمون 
، )8(در جدول شماره  LSDنتایج آزمون . استفاده گردید LSDهاي چند گروهی، از آزمون تعقیبی  تحلیل

   .آورده شده است
  دانشکدهتفکیک  دانشجویان بهمشارکت اجتماعی  LSD  آزمون: )8(شماره  جدول
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طور که   همان
گردد،  می مشاهده 

دانشکده علوم  دانشجویان 
مکانیک از  پزشکی و 
مشارکت  نظر میزان 
بیشترین  اجتماعی 
دانشجویان  تفاوت را با 

ها  دانشکده سایر 
  .دارند

  
  گیري بحث و نتیجه
. هاست   انسان ت میانکه به تداوم حیات بشر کمک کرده، همکاري و مشارک ترین عواملی یکی ازمهم

  :ها را از دو چیز استنتاج کرد براي تبیین حوادث و فرآیندهاي اجتماعی باید آن«  :معتقد است واتکینز 
  . »از توصیف موقعیت آنان) ب. اصول حاکم بر رفتار افراد سهیم در آن حادثه یا فرآیند  از ) الف

بندي  فرهنگی تقسیم  سی، اجتماعی واقتصادي، سیا  مشارکت را به لحاظ موضوعی، به مشارکت
کنند که به دلیل محوریت متغیرهاي اجتماعی در این مطالعه، بعد اجتماعی مشارکت بررسی گردید و  می

هاي  ترین شاخص به عنوان دو شاخص از اصلی کیفیت زندگیکه مشارکت اجتماعی و  با توجه به این
رسد  ه در رابطه متقابل با هم هستند، به نظر میک شوند که در عین این  توسعه اجتماعی محسوب می

تر شدن شبکه کیفیت زندگی تاثیر بیشتري بر مشارکت اجتماعی دارد و کیفیت زندگی بهتر باعث گسترده
چنین سلامت اجتماعی شده و در نهایت به گسترش میزان  روابط اجتماعی و سرمایه اجتماعی و هم

  دانشکده

کی
زش
دامپ

 و 
زي
اور
کش

سی  
سیا

وم 
 عل
ق و
حقو

  
بان
و ز
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رس
ت فا
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ا

 
جی
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ي 
ها

  
کی
زش
پ

انی  
انس

وم 
عل

  
ایه
م پ
علو

  
نی
ف

  
ري
بدا
حسا

 و 
یت
دیر
م

  
هنر

 و 
ري
عما
م

  
ک
کانی
م

  

 * - - - - - - - -    دامپزشکی –کشاورزي 

 - - - - - - * -  -  سیحقوق و علوم سیا

هاي  ادبیات فارسی و زبان
  خارجی

- -  * - - - -  - -  

  * * * * - *  * * -  پزشکی
  * -  -  - -  * - - -  علوم انسانی
  * -  - -  - - - - -  علوم پایه
  * - -  - - * -  - -  فنی

  *  -  - - - * -  - -  مدیریت
 *   -  -  - -  * - - -  معماري و هنر

  *  *  *  * *  * - - *  مکانیک
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ین در این مطالعه فرض بر رابطه بین کیفیت زندگی با مشارکت بنابرا. گردد مشارکت اجتماعی منجر می
  .اجتماعی دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز بنا نهاده شد

. کشاند کند و آنان را به حاشیه می از دیدگاه فرانسیس فورنیه، فقر اشخاص را از متن جامعه طرد می
بهداشتی و جهل عمومی که دامنگیر مردم فقیر است سوادي، سوء تغذیه، وضع نامساعد  میزان بالاي بی

  .  تفاوتی آنان در برابر جامعه و سیاست است ناشی از وجود بی
کیفیت زندگی در کل به پارامترهایی چون توزیع درآمدها در بین عوامل تولید طبق نظر اوانز و کاپ 

اجتماعی، میزان امنیت، کیفیت  و سطح حقوق) پس از در نظر گرفتن تورم( آن، میزان فقر، درآمد حقیقی
فراغت، امکانات فرهنگی، سلامت روحی مردم، تراکم جمعیت، شبکه اجتماعی، ثبات سیاسی و استحکام 

اي که از لحاظ مادي همتراز یکدیگرند، ممکن است  به همین دلیل، دو جامعه. اقتصادي بستگی دارد
تواند به نیازهاي  ي مازلو، انسان زمانی میطبق نظریه نیازها. داراي دو کیفیت زندگی متفاوت باشند

تر او یعنی نیازهاي زیستی و  ها اقدام کند که نیازهاي اولیه و مهماجتماعی بیندیشد و در جهت رفع آن
توان نتیجه گرفت که طبق نظریه اوانز و کاپ و مازلو، کیفیت  بنابراین می. نیاز به امنیت او تامین شود

نیاز بهبود وضعیت مشارکت بنابراین پیش. شود هاي اولیه انسان محسوب میزندگی و ابعاد آن از نیاز
  .اجتماعی است

از عوامل سوء تغذیه، وضع نامساعد بهداشتی چنان که در سطرهاي پیشین مطرح شد، طبق نظر فورنیه هم
با  و) 2004(زبا توجه به تعریف سازمان جهانی بهداشت و تعریف کینگ و هید. اند بازدارنده مشارکت اجتماعی

  . گیرد توجه به دیدگاه نیازهاي اساسی مازلو، کیفیت زندگی در مرتبه اول نیازهاي انسانی قرار می
 و دارد فرد که اجتماعی ارزش  ارزیابی :از ستا مشارکت اجتماعی عبارتطبق نظریه اجتماعی کییز، 

. کند می اضافه خود جهان به را ارزشی چه و است جامعه از مهم جزئی فرد آیا که است عقیده این شامل
 که است معنا این به فردي بازدهی. دارد شباهت پذیري مسئولیت و بازدهی مفاهیم مشارکت اجتماعی با

چنین  هم. برسیم اي ویژه اهداف به و دهیم نشان خود از را خاصی رفتار توانیم می ،باشیم داشته عقیده
بر اعتماد به خود، در  کننده کسی است که علاوهع و مشارکتشهروند مطل ،اندآلموند و پاول تاکید نموده

از نظر دیوید . باشد افکارجدید می ها وکند و پذیراي ایده هاي زندگیش مستقل عمل می گیري مورد تصمیم
شوند که افراد از نظر آمادگی  ها و استعدادها موجب می منديهاي شخصیتی از نظر توان سیلز نیز تفاوت

هاي   شرطچنین از نظر سیلز تاثیر پیش هم. هاي اجتماعی متفاوت باشند دادن به محركپاسخ براي
هاي اجتماعی شامل  شناختی بر فعالیت اجتماعی افراد تا حدود زیادي بستگی به محیط اجتماعی و روان

نظر سیلز به . هاي فرهنگی و سیاسی دارد نهادها و ساختارهاي اجتماعی، الگوي باورها، اعتقادات و ارزش
هاي اجتماعی به شدت با یکدیگر   هاي شخصیتی و محیط سه دسته متغیر نیروهاي اجتماعی، تفاوت

دهد و  مشارکت را کاهش یا افزایش می ،ها آمیخته هستند و هر تغییري در هر یک از آن مرتبط و به هم
رنشتاین به نقش زبان و ب. ها باشد گمراه کننده و ناقص است هر تحلیلی که فقط مبتنی بر یکی از آن
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از دیدگاه وي، زبان . هاي طبقات اجتماعی و اقتصادي پرداخته است  هاي تربیتی کودکان در خانواده شیوه
این امر به نارسایی کلامی و زبان محدود کودکان انجامیده . باشد کودکان طبقات پایین، زبان محدود می

هاي  آمادگی لازم براي مشارکت فعال در فعالیت ،اند فتهو اغلب کودکانی که از قالب زبان محدود فراتر نر
به نظر وي، زبان محدود نوعی گفتار است که با محیط فرهنگی یک اجتماع . اند کسب نکرده اجتماعی را

در حالی که کودکان طبقه متوسط با زبان گفتاري بسط یافته، آمادگی بیشتري براي . پایین پیوند دارد
هاي طبقه  اندرسون نیز معتقد است در خانواده. اجتماعی مدرسه و جامعه دارندهاي  مشارکت در فعالیت

هاي   که والدین الگوي مشارکت تلقی شوند ممکن است صحت داشته باشد، اما در خانوادهبالا احتمال این
این بر نظریات مطرح شده در  علاوه. طبقه پایین، معمولاً فرزندان تحت تاثیر فرهنگ مجاور قرار دارند

به آوردن  باشد اما جهت اجتناب از تکرار، در این بخش صرفاً بخش، نظریه فورنیه نیز در همین راستا می
  . پرداز بسنده گردیدنام این نظریه

  : شود با توجه با نتایج به دست آمده، پیشنهاد می
اسلامی واحد  با توجه به پایین بودن میانگین مشارکت اجتماعی در بین دانشجویان دانشگاه آزاد -

ها هاي مربوطه با برگزاري مسابقات گروهی و تیمی در بین دانشجویان، آن شود سازمان تبریز پیشنهاد می
 .  را براي مشارکت بیشتر ترغیب کنند

با توجه به پایین بودن مشارکت اجتماعی دانشجویان دانشکده علوم پزشکی با دانشجویان سایر  -
هاي ویژه و فراهم کردن شرایط لازم دانشجویان  ها با برگزاري دوره دانشگاهشود  ها، پیشنهاد می دانشکده

  .این گروه را به مشارکت اجتماعی بیشتر تشویق نمایند
هایی  هاي اجتماعی و برنامه که کیفیت زندگی افراد جامعه، وابسته به نتایج سیاست با توجه به این -

گونه اقدامی که خود به هر. گردند تري برخوردار میاست که به دنبال آن افراد از رضایت زندگی بالا
منجر گردد، ... وري و بهره ءیی افراد جامعه، ارتقاآبرداري مطلوب از منابع، بالا بردن کارکاهش فقر، بهره

یابی به کیفیت زندگی بالاتر است و کیفیت زندگی بالاتر زمینه را براي بهبود وضعیت  خود به معناي دست
  .کند اعی فراهم میمشارکت اجتم
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