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 مقاله تحقیقی
 
 در مراحل مختلف نمو( Achillea milefollium) بررسی و مطالعه ترکیبات اسانس گیاه بومادران

 
 ، گیتی برزین، ساناز سیاهلو*فاطمه زندی طغان 

 
 ، ایراناسلام شهر ،دانشگاه آزاد اسلامی ، واحد اسلامشهر،زیست شناسی گروه

 
 Fatima_69z@yahoo.comآدرس الکترونیکی:  *مسئول مکاتبات:

 
 دانشگاه تربیت مدرسمحل انجام تحقیق: 

 
 3/9/98تاریخ پذیرش:                                     18/3/98 تاریخ دریافت:

 
 چکیده

باشد. این گیاه در نقاط می كاسنی خانواده ازگیاهی پایا، ایستاده و  .Achillea millefolium Lی علم نام با هزاربرگ مادرانبو
ختلف ماص درمانی ارای خودحاوی اسانس، فلاونوئید، آلکالوئید و تانن است و  روید. گیاه بومادران عمدتامختلف ایران و جهان می

ر آن یی تصمیم بذابهداشتی و غ -های گوناگون دارویی، آرایشیباشد. با توجه به كاربرد وسیع اسانس گیاه بومادران در زمینهمی
وایل ر ماه تا ایمه تیگیاه از ن یاه شناسایی گردد.كه تركیبات شیمیایی موجود در اسانس این گیاه در مراحل مختلف نمو گ یمشد

آوری جمع ستان تهران،ابعد از گلدهی و مرحله میوه دهی از منطقه دیزین واقع در  ،در طی مراحل قبل از گلدهی 1393مرداد ماه 
از  اج شد و پساستخر نجرها پس از خشک شدن كامل گیاه، به روش تقطیر با آب و با استفاده از دستگاه كلواسانس نمونه گردید.

سنج جرمی  ( و كروماتوگرافی گازی متصل به طیف(GCهای كروماتوگرافی گازی تعیین درصد اسانس هر نمونه، از دستگاه
(GC/MS) های نرمال آلکاننتایج نشان داد ها استفاده گردید. های تشکیل دهنده اسانسجهت شناسایی كیفی و كمی تركیب

دسته از  رصد ایند داده ودهی تشکیل سه مرحله قبل از گلدهی، گلدهی و میوه هر اسانس گیاه را در بیشترین درصد تركیبات
نرمال آلکان نونادكان  بود.ها كل اجزاء اسانس %4/32و  %1/42، %8/46تركیبات در طی سه مرحله نمو ذكر شده به ترتیب معادل 
 در مرحلهب ین تركیاكه بطوریشت، ه اسانس را نسبت به سایر اجزاء دانیز در هر سه مرحله بیشترین درصد تركیبات تشکیل دهند

 .دادكل اجزاء اسانس را تشکیل  %9/18دهی و در مرحله میوه %3/27، در مرحله گلدهی %5/30قبل از گلدهی 
  
 شیمیاییات تركیباسانس، ، .Achillea millefolium L ،ایران هزاربرگ بومادران: کلیدی هایواژه

 
 مقدمه

از ( .Achillea millefolium L)بومادران هزار برگ 
گیاهان  (.10) باشدخانواده كاسنی شاخه سانتالینوئیده می

 ،زرد یا سفید ،های سفیدجنس بومادران چند ساله با گل
 (،1) گیردمتر ارتفاع میسانتی 80د و تا نصورتی می باش

متر سانتی 130البته منابع مختلف ارتفاع این گیاه را تا 
گونه چندساله در  120اند. این جنس با بیش از گزارش كرده

 باشد. نیم كره شمالی پراكنده می
استفاده از داروهایی با منشأ گیاهی با كشف تدریجی 

سلامتی  جانبی و خطرناک داروهای شیمیایی بر ءاثرات سو
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قوت گرفته است. هم اكنون در كشورهای توسعه  ،هاانسان
ر حال توسعه تقاضای روزافزونی برای داروهایی با یافته و د

تر منشأ گیاهی وجود دارد كه عمدتأ به خاطر طیف گسترده
برخورداری این داروها از  ،فواید بیولوژیک داروهای گیاهی

خاصیت ایجاد امنیت بیشتر و سازگاری بهتر با بدن نسبت به 
مواد داروهای شیمیایی می باشد. در گیاهان دارویی ماده یا 

مؤثره در كنار بسیاری از تركیبات دیگر قرار گرفته كه ممکن 
اثر درمانی دارو و باعث  ،است موجب تشدید جذب گوارشی

كاهش عوارض جانبی و سمیت آن شود كه یکی از مزایای 
یی به جای داروهای شیمیایی است استفاده از گیاهان دارو

ود در كه مواد مؤثره موج ییاز آنجا ،از طرف دیگر .(1)
داروهای گیاهی به دلیل همراه بودن آنها با مواد دیگر از یک 

لذا در بدن انباشته نشده و  ،تعادل بیولوژیکی برخوردار بوده
فاقد عوارض جانبی هستند و یا عوارض جانبی كمتری دارند 

ای نسبت به داروهای ملاحظهو از این لحاظ برتری قابل
یش از یک سوم ب ،در حال حاضر. (2)شیمیایی دارند 

داروهای تجویزی مورد استفاده در كشورهای صنعتی به طور 
-مستقیم یا غیرمستقیم )نیمه سنتزی( از گیاهان مشتق می

تنها در اروپا  1994شود و فروش سالانه این داروها در سال 
 (8)میلیارد دلار بوده است.  5/6

های ترین متابولیتهای فرار از مهماسانس یا روغن
 ءباشند. این تركیبات از اجزاگیاهان دارویی می ثانویه

های بسیار كم در اند و در غلظتگوناگونی تشکیل یافته
-گیرند. در واقع اسانسگیاهان سنتز و مورد استفاده قرار می

ای از تركیبات شیمیایی بسیار پیچیده با اثرات ها مجموعه
زایش فعال بیولوژیکی و دفاعی در گیاهان هستند كه باعث اف
 گردند.مقاومت گیاه به شرایط نامساعد محیطی و تنشی می

علی رغم وجود تركیبات فعال و مؤثر دارویی در گیاهان، در 
بسیاری از موارد به علل كم بودن مقدار ماده مؤثره در گیاه، 

های مختلف یک گونه و متفاوت بودن مقدار آن در جمعیت
توان از آنها وجود تركیبات سمی در گیاه مورد نظر نمی

مستقیما در امر درمان استفاده كرد. لازمه استفاده هر چه 
بهتر از گیاهان دارویی، شناخت مواد متشکله آنها و پیدا 

 تحقیق،باشد. لذا، در این كردن ماده مؤثره موجود می
تركیبات شیمیایی موجود در اسانس گیاه بومادران هزار 

تهران در طی برگ كه از منطقه دیزین واقع در استان 
دهی( مراحل مختلف نمو آن )قبل از گلدهی، گلدهی و میوه

 گیرد. آوری شده بود، مورد آنالیز قرار میجمع
 مواد و روش ها

 گیاهو شناسایی  جمع آوری
از  1393از اردیبهشت تا اواخر تیر ماه  گیاهآوری جمع

-منطقه دیزین طی سه مرحله نموی كه شامل قبل از گل
انجام شد و همه اندام های گیاه  دهیو میوه دهیگل ,دهی

 2-3گل و میوه برداشت شد. حداقل  ،برگ ،از جمله ساقه
آوری مواد گیاهی جمع آوری گردید.كیلوگرم ماده تازه جمع

خشک شده به سرعت در اتاق و دور از نور مستقیم خورشید 
ساعت یک بار مواد گیاهی مذكور جا به جا  24گردید و هر 

مواد گیاهی پس از  از كپک زدن جلوگیری شود. شدند تا
مواد  های بسیار كوچک بریده شدند.خشک شدن به تکه

های مخصوص بسته بندی گیاهی خرد شده در داخل نایلون
توسط فلور ایرانیکا و شناسایی تاگزونومیکی گیاه  گردیدند.

فت. در نهایت كد فلور رنگی ایران تا حد گونه انجام پذیر
( در IRANباریوم وزارت جهاد كشاورزی )از هرهرباریومی 

موسسه تحقیقات گیاهپزشکی كشور به نمونه شناسایی شده 
 داده شد.

 
 اسانس گیری

مقداری از ماده گیاهی خرد شده توسط ترازوی 
روش استفاده  املا آسیاب و پودر شدند.كدیجیتال توزین و 

 شده برای استخراج اسانس در این تحقیق تقطیر با آب با
بود كه طی چند مرحله  Clevengerاستفاده از دستگاه 

متوالی در دانشکده كشاورزی دانشگاه تربیت مدرس انجام 
ساعت ادامه یافته و  3گیری به مدت گرفت. عمل اسانس

مایع روغنی بدست آمده توسط مواد جاذب رطوبت )سولفات 
های سدیم( خشک شد. اسانس به دست آمده در ظرف

 .داری گردیدگام آنالیز در یخچال نگهرنگ تا هنتیره
 

 شناسائی ترکیبات تشکیل دهنده اسانس
سازی اسانس ها، از دستگاه كروماتوگرافی پس از آماده

( برای جداسازی و تعیین درصد هر یک از اجزای GCگازی )
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اسانس استفاده شد. سپس اسانس ها توسط دستگاه كوپل 
 (GC-MS)ی سنج جرمشده كروماتوگرافی گازی با طیف
 مورد شناسایی كیفی قرار گرفتند. 

 
 نتایج

-استخراج و آنالیز اسانس گیاه در مرحله قبل از گل
 دهی

 GC-MS و GCهای ستگاهدحاصله، بوسیله  اسانس
رای تركیب مختلف ب 57مورد آنالیز قرار گرفت كه در نهایت 

های نرمال بیشترین درصد آن شناسایی گردید  آلکان
دهی تشکیل مرحله قبل از گل نس گیاه را درتركیبات اسا

مو نكه درصد این دسته از تركیبات در طی این مرحله  دادند
ای همونوترپن. بود كل اجزاء اسانس %8/46ذكر شده معادل 

دار دسته دیگر تركیبات هستند كه درصد بیشتر اكسیژن
وه بر ( به خود اختصاص دادند. علا%3/34اجزاء اسانس ها را )

كه در اسانس بخش زیادی از تركیبات  یتركیبات ،این
-ترپنتشکیل دهنده آن را به خود اختصاص دادند، سسکوئی

های دار درصد بالایی داشته، مونوترپنهای اكسیژن
 های هیدروكربنی نیز درترپنهیدروكربنی و سسکوئی

 .شتندقرار دا ء تشکیل دهنده اسانسهای بعدی اجزاردیف
در این مرحله بیشترین درصد  1ادكاننرمال آلکان نون

تركیبات تشکیل دهنده اسانس را نسبت به سایر اجزاء 
كل اجزاء اسانس را این تركیب  %5/30كه بطوریشت، دا

تركیبات عمده دیگر در مرحله  ،. علاوه بر ایندادتشکیل 
 :بودندقبل از گل دهی شامل موارد زیر 

های وترپن( و مون4/10%) Heneicosane نرمال آلکان
1,8-Cineol (7/5% ،)Artemisia ketone (8/4% ،)

Pinocarvone (9/3% ،)cis-Chrysanthenyl acetate 
(9/2% ،) trans-Pinocarveol(7/2% ،)4aα,7α,7aα-

Nepetalactone (5/2% و )α-Pinene (2/2%)  (1)جدول. 
همراه با  های تشکیل دهنده اسانسفهرست كامل تركیب

محاسبه شده و شاخص بازداری موجود در شاخص بازداری 

                                                 
1- Nonadecane 

 مشاهده 1 منابع، زمان بازداری و درصد نسبی آنها در جدول
 شود. می

 
 استخراج و آنالیز اسانس گیاه در مرحله گل دهی

دهی به پس از استخراج اسانس گیاه در مرحله گل
ه روش تقطیر با آب، تركیبات شیمیایی موجود در آن بوسیل

 57ر گرفت و مورد آنالیز قرا GC-MS و GCهای دستگاه
های نرمال تركیب برای آن شناسایی گردید كه آلکان

اء كل اجز %1/42بیشترین درصد تركیبات اسانس گیاه را با 
دار های اكسیژن(. مونوترپن2دادند )جدول تشکیل  اسانس

را  دسته دیگر تركیبات بودند كه درصد بیشتر اجزاء اسانس
را  اجزاء اسانس %6/28ادند. این تركیبات به خود اختصاص د

های ترپنشدند. علاوه بر این تركیبات، سسکوئیشامل 
و  های هیدروكربنییی داشته، مونوترپندار درصد بالااكسیژن

های بعدی های هیدروكربنی نیز در ردیفترپنسسکوئی
 اجزاء تشکیل دهنده اسانس قرار داشتند. 

کان نونادكان بیشترین درصد در این مرحله نیز نرمال آل
اجزاء كل  %3/27تركیبات تشکیل دهنده اسانس را با 

های نسبت به سایر اجزاء داشت. نرمال آلکان اسانس
Heneicosane (6/6% و )Heptadecan (1/2%مونوترپن ،)-

 Cineol (3/7% ،)4aα,7α,7aα-Nepetalactone-1,8های 
(8/2% ،)trans-Verbenol (7/2% ،)Pinocarvone (4/2% ،)

Artemisia ketone (4/2% و )α-Pinene (4/2% و )
-cis-Cadin-4-en-7-ol (2/5% ،)βهای ترپنسسکوئی

Eudesmol (2/3% ،)Indipone (3/2% و )trans-Nerolidol 
دهی گیاه (، تركیبات عمده دیگر اسانس در مرحله گل3/2%)

های تشکیل دهنده فهرست كامل تركیب 2بودند. جدول 
همراه با شاخص بازداری محاسبه شده و شاخص  انساس

بازداری موجود در منابع، زمان بازداری و درصد نسبی آنها را 
 نشان می دهد. 

 
 میوه دهیاستخراج و آنالیز اسانس گیاه در مرحله 

-آنالیز اسانس حاصل از گیاه بومادران در مرحله میوه
(. 3 تركیب گردید )جدول 57دهی آن، منجر به شناسایی 

دار های اكسیژندهی مونوترپندر اسانس مرحله میوه

بررسی و مطالعه ترکیبات ...
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(، %8/36بیشترین درصد تركیبات آن را تشکیل داده )
اجزاء اسانس در ردیف بعدی  %48/32های نرمال با آلکان

های ترپنتركیبات غالب اسانس قرار داشتند. سسکوئی
های ترپنهای هیدروكربنی و سسکوئیدار، مونوترپناكسیژن

دهنده های بعدی اجزاء تشکیلروكربنی نیز در ردیفهید
ها قرار دارند. در مرحله میوه دهی نیز فراوانی اجزاء اسانس

شوند اسانس كه درصد بالایی از تركیبات آنها را شامل می
دهی بود. نرمال آلکان دهی و گلمشابه مراحل قبل از گل

را با  دهنده اسانسنونادكان بیشترین درصد تركیبات تشکیل
كل اجزاء اسانس نسبت به سایر اجزاء داشته، نرمال  9/18%

Eicosane (4/2% ،)( و 0/4%) Heptadecanهای آلکان
Cineol (9/9% ،)Pinocarvone (3/4% ،)-1,8مونوترپن های 

trans-Verbenol (7/3% ،)β-Pinene (8/2% و )α-Pinene 
(8/2% ،)Borneol (7/2% ،)Artemisia ketone (1/2%)  و

 trans-Nerolidol( و 3/5%) β-Eudesmolهای ترپنسسکوئی
دهی را ( تركیبات عمده دیگر در اسانس مرحله میوه3/2%)

های تشکیل دهنده دهند. فهرست كامل تركیبتشکیل می
همراه با شاخص بازداری محاسبه شده و شاخص  اسانس

بازداری موجود در منابع، زمان بازداری و درصد نسبی آنها 
 شود. دیده می 3در جدول 

 
 مقایسه ترکیبات اسانس در مراحل مختلف نمو گیاه

مقایسه تركیبات شناسایی شده برای اسانس سه مرحله 
ها از نظر نوع دهند همه اسانسنشان می 3تا  1در جداول 

تركیبات و مقادیر آنها دارای شباهت زیادی هستند. هر 
-یبات نیز دیده میهایی در مقدار برخی از تركچند، تفاوت

ها در هر سه مرحله نمو، شود. فراوانترین تركیب اسانس
باشد كه مقدار این تركیب در مراحل تركیب نونادكان می

، 5/30دهی به ترتیب معادل دهی و میوهدهی، گلقبل از گل
باشد. تركیب فراوان درصد كل تركیبات می 9/18و  3/27

، نرمال آلکان دهیدیگر در اسانس مرحله قبل از گل
Heneicosane (4/10%می )دهی و باشد. در مراحل گل

سینئول بیشترین  -1،8دار دهی نیز، مونوترپن اكسیژنمیوه
فراوانی را بعد از تركیب نونادكان دارد. مقدار این تركیب در 

درصد اجزاء  9/9و  3/7دو مرحله ذكر شده، به ترتیب معادل 

نمودار كلی نوع تركیبات ، 76در شکل باشد. ها میاسانس
موجود در اسانس ها و نحوه تغییرات آنها در طی سه مرحله 

 رشد گیاه نشان داده شده است.
ی ده، در اسانس مراحل قبل از گل1با توجه به نمودار 

ت ها بیشترین مقدار تركیبادهی گیاه، نرمال آلکانو گل
ر داند و مونوترپن ها نیز اسانس را به خود اختصاص داده

 ها هستند. مقدار هر دوردیف بعدی تركیبات غالب اسانس
ز ادهی نسبت به مرحله قبل دسته از تركیبات در مرحله گل

-دهی كاهش یافته و بجای آن مقدار تركیبات سسکوئیگل
در  دهی افزایش یافته است.دار در مرحله گلترپنی اكسیژن

 مراحلدهی، فراوانی دو دسته تركیب عمده در مرحله میوه
دار های اكسیژنكه مونوترپنیقبلی برعکس است، بطوری

ر ها دبیشترین درصد تركیبات را دارا بوده، نرمال آلکان
 د. ارنردیف دوم فراوانترین تركیبات اسانس این مرحله قرار د

 
 بحث

در گیاهان مختلف بازده اسانس و همچنین نوع 
ست كه از تركیبات موجود در آن به عوامل مختلفی وابسته ا

توان به شرایط آب و هوایی، جنس خاكی كه آن جمله می
های آوری گیاه و استرسگیاه در آن رویش دارد، نحوه جمع
های خشکی و رطوبت و محیطی مختلف از قبیل استرس

ها اشاره كرد. زمان استرس ناشی از حشرات و میکروارگانیسم
آن  آوری گیاه بسته به اینکه در كدام فصل رویشیجمع

آوری شده از گیاه و همچنین نحوه انجام گیرد، اندام جمع
انبارداری و نوع فرآیند اسانس گیری از پارامترهای مهم 
دیگر در بازده اسانس های حاصل از گیاهان و نوع تركیبات 

در فصول رویشی مختلف،  (.6) باشندموجود در آنها می
. شکل های خاصی از گیاه از قبیل گل، میوه و ..اندامک

گیرند كه هر اندامکی ممکن است تركیبات متفاوت می
ها تولید كند. لذا اسانس گیاهان در نسبت به سایر اندامک

فصول رویشی مختلف تركیبات متفاوتی را به دست خواهند 
های داد. اسانس های مورد مطالعه در این تحقیق، اسانس

حاصل از گونه بومادران هزار برگ در سه فصل رویشی 
تفاوت بوده است كه علت متفاوت بودن تركیبات در سه م

توان به عوامل مختلفی از جمله شرایط آب و جمعیت را می
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های هوایی متفاوت در فصول رویشی مختلف و وجود اندامک
 آوری گیاه نسبت داد.مختلف در زمان جمع

، گروهی در هند اندام هوایی گونه 2011در سال 
نموده،  آوریدهی جمعی گلمرحلهبومادران هزار برگ را در 

ا ن رآاسانس گیاه را از طریق روش تقطیر با بخار آب نموده، 
یج (. بر اساس نتا5مورد آنالیز كیفی و كمی قرار دادند )

 تركیب در اسانس این گیاه شناسایی گردید كه 30حاصله، 
درصد تركیبات كل اسانس بوده است.  43/93شامل 

درصد(،  58/17اسانس، سابینن )تركیبات غالب موجود در 
درصد(،  41/12درصد(، بورنئول ) 04/13سینئول ) 1،8

-رصد(، بتاد 28/6پینن )-درصد(، آلفا 98/7بورنیل استات )
صد( و چامازولن در 17/6اٌل )-4درصد(، ترپینن  26/6پینن )

 %( گزارش شد.  28/5)
در پژوهشی جهت تعیین درصد و اجزای اسانس، 

 Achilleaدار گیاه بومادران گونه یی گلهای هواسرشاخه

eriophora DC.  از شهرستان جهرم  1385در اردیبهشت
كیلومتری جنوب شرقی  10)روستای محمد آباد واقع در 

گیری به آوری شد. اسانسجهرم( واقع در جنوب فارس جمع
روش تقطیر با آب )كلونجر( و شناسایی تركیبات شیمیایی 

( و GCوگرافی گازی )آن توسط دستگاه كرومات
كروماتوگرافی گازی متصل به طیف نگار جرمی انجام شد. 
بذور این گیاه در شهریور ماه در شرایط آب و هوایی مشهد 

دهی كامل، پیکر در مرحله گل 1386كشت شد. در تیر ماه 
رویشی گیاهان كاشته شده برداشت شد و میزان اسانس 

ه رویشگاهی گیری و اجزای اسانس مشابه نموناندازه
شناسایی شدند. بازده اسانس این گونه در شرایط رویشگاهی 

درصد بود. در شرایط  25/2و  2و زراعی به ترتیب 
ترین آنها عبارت تركیب شناسایی شد كه مهم 30رویشگاهی 

درصد(،  24/25سینئول ) 8و1درصد(،  4/30از كامفور )
ن درصد( و میرس 49/4درصد(، آلفا پینن ) 21/6كامفن )

 36درصد( بودند. در حالی كه در شرایط زراعی  91/3)
 65/28تركیب شناسایی شد و مهم ترین آنها شامل كامفور 

 98/5درصد(، كامفن ) 95/26سینئول ) 8و1درصد(، 
درصد( بود.  2/4درصد( و آلفا پینن ) 8/4درصد(، بتا پینن )

بازده اسانس و تعداد تركیبات اسانس در شرایط زراعی 

شرایط رویشگاهی افزایش یافته است، در حالی كه  نسبت به
 (. 4میزان )درصد( تركیبات اصلی كاهش یافتند )

روی برگ و گل گونه  1388در تحقیقی كه در سال 
رگ بتماشایی انجام شد، بازدهی اسانس برای گل و  بومادران

 0/1و 8/1به ترتیب  A. nobilis L. subsp. Neilreichii گونه 
 8/86تركیب ) 44وزنی بدست آمد. تعداد  –درصد وزنی 

 درصد( در 4/93تركیب ) 42درصد( در اسانس گل، و تعداد 
اسانس برگ این گونه شناسایی شد. تركیب های اصلی در 

درصدcineole (3/10  ،)-1,8اسانس نمونه گل عبارتند از: 
geranyl isovalerate (4/8  و تركیب های اصلی در ،)درصد

درصد( و  0/17) cineole-1,8عبارتند از:  اسانس نمونه برگ
trans-verbenol (1/14 ی .)نشان مطالعه این های افتهدرصد 

ترتیب  هب ها مونوترپن گیاه، برگ و گل نمونه در دهد كهمی
 2/22درصد( و سزكویی ترپن ها به ترتیب ) 2/72و  8/59)

 .(3) سانس را به ترتیب تشکیل می دادنددرصد( ا 6/12و 
تركیبات شناسایی شده برای اسانس سه مرحله  مقایسه

دهد فراوانترین ن مینشا دارد،جود و 3تا  1 كه در جداول
ها در هر سه مرحله نمو، تركیب نونادكان تركیب اسانس

-باشد. تركیب فراوان دیگر در اسانس مرحله قبل از گلمی
-باشد. در مراحل گلمی Heneicosaneدهی، نرمال آلکان 

سینئول  -1،8دار دهی نیز، مونوترپن اكسیژندهی و میوه
-بیشترین فراوانی را بعد از تركیب نونادكان دارد. ترانس

وربنول و پینوكاروون، دو تركیب عمده دیگر در اسانس هر 
سه مرحله نمو از گونه مورد مطالعه است. بر اساس شباهت 

دهی ی قبل از گلمرحله درصد مواد موجود، اسانس
با مراجعه  ری با اسانس مرحله گل دهی دارد.همسویی بیشت

ی به منابع و بررسی تركیبات موجود در اسانس های گونه
جمع آوری شده از مناطق مختلف، مشاهده گردید كه تفاوت 
نسبتا زیادی بین تركیبات غالب جمعیت های مختلف این 

خورد. تركیبات غالب شناسایی شده برای گونه به چشم می
مادران هزار برگ در مطالعات مختلف انجام اسانس گونه بو

توان بین گرفته، نشان داده شده است. تنها شباهتی كه می
 -1،8نتایج حاصل و نتایج سایر آنالیزها بیان نمود تركیب 

سینئول است كه در اكثر آنالیزهای اسانس از جمله تركیبات 
پینن و بورنئول تركیباتی هستند -غالب ذكر شده است. بتا

بررسی و مطالعه ترکیبات ...
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اند در ها جزء تركیبات غالب اسانس بودهر اكثر بررسیكه د
ها بسیار اندک بوده ی ما مقدار آنحالی كه در آنالیز گونه

است. از جمله تركیبات دیگری كه در منابع از تركیبات 
غالب اسانس این گونه نام برده شده اند كامفر، چامازولن، 

 (7)باشند.پینن می-نرولیدول و آلفا -لیمونن، ترانس
 

 تقدیر و تشکر
ازتمام زحمت های دوست عزیزم ساناز سیاهلو تشکرمی 

 كنم
 

 
 .دهییاه بومادران در مرحله قبل از گلهای تشکیل دهندة اسانس گنام و درصد تركیب -1جدول 

No Compound RT RI (Cal) RI(Ref) Percent 
1 α-Thujene 4.4 926 924 0.1 
2 α-Pinene 4.54 934 932 2.2 
3 Camphene 4.83 949 946 0.1 
4 thuja-2,4(10)-dien 4.92 954 953 0.1 
5 Sabinene 5.28 973 969 0.6 
6 β-Pinene 5.36 978 974 1.0 
7 dehydro-1,8-Cineol 5.62 991 988 0.3 
8 Yomogi alcohol 5.72 997 999 0.6 
9 α-Terpinene 6.17 1017 1014 0.1 
10 p-Cymene 6.35 1024 1020 0.3 
11 1,8-Cineol 6.51 1031 1026 5.7 
12 cis-β-Ocimene 6.59 1035 1032 0.1 
13 Artemisia ketone 7.14 1058 1056 4.8 
14 cis-Sabinene hydrate 7.33 1067 1065 0.1 
15 Artemisia Alcohol 7.69 1082 1080 0.5 
16 α-Terpinolene 7.85 1089 1086 1.3 
17 trans-Sabinene hydrate 8.1 1100 1098 0.7 
18 α-Campholenal 8.79 1127 1122 0.9 
19 trans-Pinocarveol 9.16 1142 1135 2.7 
20 trans-Verbenol 9.29 1147 1140 1.3 
21 β-Pinene oxide 9.57 1158 1154 1.2 
22 Pinocarvone 9.74 1165 1160 3.9 
23 Borneol 9.85 1170 1165 1.3 
24 Umbellulone 10.02 1176 1167 0.2 
25 Terpinen-4-ol 10.14 1181 1174 0.5 
26 α-Terpineol 10.48 1195 1186 1.1 
27 Myrtenol 10.65 1201 1194 0.2 
28 cis-Chrysanthenyl acetate 12.29 1262 1261 2.9 
29 Lavandulyl acetate 13.01 1289 1288 1.4 
30 Thymol 13.15 1294 1289 0.1 
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31 Carvacrol 13.4 1304 1298 0.1 
32 4aα,7α,7aα-Nepetalactone 14.71 1355 1357 2.5 
33 trans- Caryophyllene 16.43 1422 1417 0.9 
34 Amorpha-4,11-diene 17.42 1461 1449 1.3 
35 Germacrene D 17.95 1482 1484 0.6 
36 β-Selinene 18.09 1487 1489 0.1 
37 Indipone 18.26 1494 1496 1.4 
38 β-Bisabolene 18.55 1506 1505 0.2 
39 trans-Cycloisolongifol-5-ol 18.92 1522 1513 0.1 
40 β-Vetivenene 19.45 1544 1554 0.1 
41 trans-Nerolidol 19.83 1561 1561 1.6 
42 Spathulenol 20.26 1579 1577 0.6 
43 Caryophyllene oxide 20.4 1583 1578 0.5 
44 Viridiflorol 20.6 1594 1592 0.1 
45 cis-Cadin-4-en-7-ol 21.54 1636 1635 0.9 
46 β-Eudesmol 21.93 1653 1649 1.0 
47 Heptadecane 22.83 1694 1700 1.9 
48 cis-5-Hydroxy-calamenene 23.43 1722 1713 0.1 
49 Octadecane 24.97 1794 1800 0.2 
50 1-Nonadecene 26.51 1870 1875 0.7 
51 Nonadecane 27.02 1896 1900 30.5 
52 Eicosane 28.96 1994 2000 0.7 
53 Heneicosane 30.83 2099 2100 10.4 
54 Docosane 32.61 2196 2200 1.1 
55 Tricosane 34.33 2295 2300 1.4 
56 Tetracosane 35.97 2396 2400 0.3 
57 Pentacosane 37.56 2504 2500 0.3 
 4.7    مونوترپن های هیدروكربنی 
 34.3    دارمونوترپن های اكسیژن 
 3.2    وكربنیترپن های هیدرسسکوئی 
 6.3    دارژنترپن های اكسیسسکوئی 
 46.8    های نرمالآلکان 
 0.7    سایر تركیبات 
   مجموع  

 
 96.1 

RI(Cal)ه، : شاخص بازداری محاسبه شدRI(Ref) ،شاخص بازداری موجود در منابع :RTزمان بازداری :. 
 

 .دهی_اسانس گیاه بومادران در مرحله گلهای تشکیل دهندة نام و درصد تركیب -2جدول 

No Compound RT RI (Cal) RI(Ref) Percent 
1 α-Thujene 4.4 926 924 0.1 
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2 α-Pinene 4.54 934 932 2.4 
3 Camphene 4.83 949 946 0.2 
4 thuja-2,4(10)-dien 4.92 954 953 0.1 
5 Sabinene 5.28 973 969 1.1 
6 β-Pinene 5.36 978 974 1.5 
7 dehydro-1,8-Cineol 5.62 991 988 0.1 
8 Yomogi alcohol 5.72 997 999 0.3 
9 α-Terpinene 6.17 1017 1014 0.1 
10  p-Cymene 6.35 1024 1020 0.4 
11 1,8-Cineol 6.51 1031 1026 7.3 
12 cis-β-Ocimene 6.59 1035 1032 0.1 
13 Artemisia ketone 7.14 1058 1056 2.4 
14 cis-Sabinene hydrate 7.33 1067 1065 0.2 
15 Artemisia Alcohol 7.69 1082 1080 0.4 
16 α-Terpinolene 7.85 1089 1086 0.5 
17 trans-Sabinene hydrate 8.1 1100 1098 0.3 
18 α-Campholenal 8.79 1127 1122 0.2 
19 trans-Pinocarveol 9.16 1142 1135 1.5 
20 trans-Verbenol 9.29 1147 1140 2.7 
21 β-Pinene oxide 9.57 1158 1154 0.4 
22 Pinocarvone 9.74 1165 1160 2.4 
23 Borneol 9.85 1170 1165 1.6 
24 Umbellulone 10.02 1176 1167 0.5 
25 Terpinen-4-ol  10.14 1181 1174 0.8 
26 α-Terpineol 10.48 1195 1186 1.2 
27 Myrtenol 10.65 1201 1194 0.4 
28 cis-Chrysanthenyl acetate  12.29 1262 1261 1.9 
29 Lavandulyl acetate 13.01 1289 1288 0.6 
30 Thymol 13.15 1294 1289 0.2 
31 Carvacrol 13.4 1304 1298 0.1 
32 4aα,7α,7aα-Nepetalactone 14.71 1355 1357 2.8 
33 trans- Caryophyllene   16.43 1422 1417 0.9 
34 Amorpha-4,11-diene 17.42 1461 1449 1.5 
35 Germacrene D 17.95 1482 1484 0.8 
36 β-Selinene 18.09 1487 1489 0.1 
37 Indipone  18.26 1494 1496 2.3 
38 β-Bisabolene 18.55 1506 1505 0.1 
39 trans-Cycloisolongifol-5-ol 18.92 1522 1513 0.2 
40 β-Vetivenene 19.45 1544 1554 0.2 
41 trans-Nerolidol 19.83 1561 1561 2.3 
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42 Spathulenol 20.26 1579 1577 0.6 
43 Caryophyllene oxide 20.4 1583 1578 0.7 
44 Viridiflorol 20.6 1594 1592 0.6 
45 cis-Cadin-4-en-7-ol 21.54 1636 1635 5.2 
46 β-Eudesmol 21.93 1653 1649 3.2 
47 Heptadecane 22.83 1694 1700 2.1 
48 cis-5-Hydroxy-calamenene 23.43 1722 1713 0.6 
49  Octadecane 24.97 1794 1800 0.3 
50 1-Nonadecene 26.51 1870 1875 0.9 
51 Nonadecane  27.02 1896 1900 27.3 
52 Eicosane 28.96 1994 2000 1.6 
53 Heneicosane 30.83 2099 2100 6.6 
54 Docosane 32.61 2196 2200 1.7 
55 Tricosane 34.33 2295 2300 1.8 
56 Tetracosane 35.97 2396 2400 0.2 
57 Pentacosane 37.56 2504 2500 0.5 

 6.0    مونوترپن های هیدروكربنی 
 28.6    دارمونوترپن های اكسیژن 
 3.6    بنیترپنهای هیدروكرسسکوئی 
 15.7    دارترپنهای اكسیژنسسکوئی 
 42.1    های نرمالآلکان 
 0.9    سایر تركیبات 
 مجموع 

  
 96.9 

RI(Cal) ،شاخص بازداری محاسبه شده :RI(Ref)ص بازداری موجود در منابع، : شاخRTزمان بازداری :. 
 

 .یدههای تشکیل دهندة اسانس گیاه بومادران در مرحله میوهنام و درصد تركیب -3 جدول

No Compound RT RI (Cal) RI(Ref) Percent 
1 α-Thujene 4.4 926 924 0.1 
2 α-Pinene 4.54 934 932 2.8 
3 Camphene 4.83 949 946 0.3 
4 thuja-2,4(10)-dien 4.92 954 953 0.2 
5 Sabinene 5.28 973 969 1.0 
6 β-Pinene 5.36 978 974 2.8 
7 dehydro-1,8-Cineol 5.62 991 988 0.2 
8 Yomogi alcohol 5.72 997 999 0.3 
9 α-Terpinene 6.17 1017 1014 0.1 
10  p-Cymene 6.35 1024 1020 1.7 
11 1,8-Cineol 6.51 1031 1026 9.9 
12 cis-β-Ocimene 6.59 1035 1032 0.1 
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13 Artemisia ketone 7.14 1058 1056 2.1 
14 cis-Sabinene hydrate 7.33 1067 1065 0.2 
15 Artemisia Alcohol 7.69 1082 1080 0.5 
16 α-Terpinolene 7.85 1089 1086 0.7 
17 trans-Sabinene hydrate 8.1 1100 1098 0.5 
18 α-Campholenal 8.79 1127 1122 1.7 
19 trans-Pinocarveol 9.16 1142 1135 1.8 
20 trans-Verbenol 9.29 1147 1140 3.7 
21 β-Pinene oxide 9.57 1158 1154 1.3 
22 Pinocarvone 9.74 1165 1160 4.3 
23 Borneol 9.85 1170 1165 2.7 
24 Umbellulone 10.02 1176 1167 0.4 
25 Terpinen-4-ol  10.14 1181 1174 1.3 
26 α-Terpineol 10.48 1195 1186 1.6 
27 Myrtenol 10.65 1201 1194 0.9 
28 cis-Chrysanthenyl acetate  12.29 1262 1261 0.5 
29 Lavandulyl acetate 13.01 1289 1288 1.3 
30 Thymol 13.15 1294 1289 0.1 
31 Carvacrol 13.4 1304 1298 0.4 
32 4aα,7α,7aα-Nepetalactone 14.71 1355 1357 0.2 
33 trans- Caryophyllene   16.43 1422 1417 0.4 
34 Amorpha-4,11-diene 17.42 1461 1449 0.9 
35 Germacrene D 17.95 1482 1484 0.4 
36 β-Selinene 18.09 1487 1489 0.3 
37 Indipone  18.26 1494 1496 0.3 
38 β-Bisabolene 18.55 1506 1505 0.1 
39 trans-Cycloisolongifol-5-ol 18.92 1522 1513 0.1 
40 β-Vetivenene 19.45 1544 1554 0.1 
41 trans-Nerolidol 19.83 1561 1561 2.3 
42 Spathulenol 20.26 1579 1577 0.2 
43 Caryophyllene oxide 20.4 1583 1578 0.1 
44 Viridiflorol 20.6 1594 1592 0.3 
45 cis-Cadin-4-en-7-ol 21.54 1636 1635 1.1 
46 β-Eudesmol 21.93 1653 1649 5.3 
47 Heptadecane 22.83 1694 1700 4.0 
48 cis-5-Hydroxy-calamenene 23.43 1722 1713 0.3 
49  Octadecane 24.97 1794 1800 0.5 
50 1-Nonadecene 26.51 1870 1875 0.8 
51 Nonadecane  27.02 1896 1900 18.9 
52 Eicosane 28.96 1994 2000 2.4 
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53 Heneicosane 30.83 2099 2100 1.1 
54 Docosane 32.61 2196 2200 3.1 
55 Tricosane 34.33 2295 2300 1.8 
56 Tetracosane 35.97 2396 2400 0.2 
57 Pentacosane 37.56 2504 2500 0.4 
 9.1    ترپنهای هیدروكربنیمونو 
 36.8    دارمونوترپن های اكسیژن 
 2.3    ربنیترپنهای هیدروكسسکوئی 
 10.2    دارترپنهای اكسیژنسسکوئی 
 32.4    های نرمالآلکان 
 0.8    سایر تركیبات 
 91.6      مجموع  

RI(Cal)  ،شاخص بازداری محاسبه شده :RI(Ref) موجود در منابع، : شاخص بازداریRTزمان بازداری : 
 

 
 .تغییرات تركیبات اسانس ها در مراحل مختلف رشد گیاه - 1نمودار 

 
 
 

 قبل از گلدهی گلدهی دهیمیوه
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RT: 2.67 - 39.85
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9.30E6
TIC  MS 
siahloo21

 
 .اسانس GC-MSكروماتوگرام  -1شکل 



بررسی و مطالعه ترکیبات ...

ان
یر

ی ا
ست

زی
ش 

دان
ی 

ش
وه

پژ
ی 

لم
 ع

مه
لنا

ص
ف

13
97

یز 
پای

-3
ره 

ما
 ش

-1
د3

جل

 

13 

 

 
siahloo21 #570 RT: 6.51 AV: 1 NL: 6.23E5
T: {0,0} + c EI det=350.00 Full ms [ 45.00-465.00]
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 .در مرحله قبل از گلدهیاسانس  GCكروماتوگرام  -2شکل 

 
siahloo21 #2883 RT: 21.94 AV: 1 NL: 6.80E4
T: {0,0} + c EI det=350.00 Full ms [ 45.00-465.00]
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84.7 190.1166.7 186.9 221.8209.0 240.6231.1

 
 .در مرحله قبل از گلدهیاسانس  GCه كروماتوگرام گسترد -3 شکل
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