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 :چكيده
ي آموزندگي و سارندگي نيز دارد در برخي موارد اشـتغال كـودك بـه     وسيله سرگرمي است، جنبه كه اينبازي در عين 

هـاي آموزشـي، بـه مفـاهيم جديـدي       ها به ويـژه بـازي   كودكان در خلال بازي. بازي بيش از ارزش خواندن كتاب است
لب آموختني، بدون فشار و با ميل در حين بازي مطا. نمايند كنند و مهارت بيشتر و بهتري را كسب مي دسترسي پيدا مي

  .شود و رغبت فرا گرفته مي
ي سـوم   آمـوزان پايـه   ها بر پيشرفت تحصـيلي در درس زبـان آمـوزي دانـش     بازي تأثيرهدف اصلي اين مقاله بررسي 

گيري با روش  روش پژوهش، روش آزمايشي بوده و نمونه. بوده است 1385-86ابتدايي شهر تهران در سال تحصيلي 
  .اند پردازش شده spssافزار  ها با نرم و پس از گردآوري، داده اي تصادفي صورت گرفته است خوشه

  .و يك فرضيه رد شده شد تأييداز سه فرضيه پژوهش، دو فرضيه 

  :هاي كليدي واژه
  .آموزي، دانش آموز دوره ابتدايي بازي پيشرفت تحصيلي، زبان
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  :مقدمه
جنبـه آموزنـدگي و سـازندگي نيـز دارد و در      ،توسيله سرگرمي اس ـ كه اينبازي در عين 

كودكـان در خـلال    ،خواندن كتـاب اسـت   برخي موارد اشتغال كودك به بازي بيش ازارزش
كننـد و   مـي  بـه مفـاهيم ذهنـي جديـدي دسترسـي پيـدا       ،بازيها به ويژه بازيهاي آموزشـي 

بـه دسـت   اي  ارزندهآنان به كمك بازي تجارب .نمايند مي مهارتهاي بيشتر و بهتري را كسب
به  .شود مي بدون فشار و با ميل و رغبت فراگرفته، در حين بازي مطالب آموختني .آورند مي

ركاران تعليم و تربيـت معتقدنـد كـه هرگونـه مطالـب      اند همين دليل برخي از مربيان دست
درسي را بايد فقط همراه با بازي به كودك آموخت و اصولاً بهتر است ساعات رسمي دروس 

  .مدارس ابتدايي را به ساعات بازيهاي خلاق و آموزنده تبديل كرد

  هدف پژوهش
بازيها بر پيشـرفت تحصـيلي در درس زبـان آمـوزي      تأثيرهدف اصلي اين پژوهش بررسي 

  باشد مي 1385-1386دانش آموزان پايه سوم ابتدائي شهر تهران در سال تحصيلي 

  روش نمونه گيري
تصـادفي  اي  يق روش آزمايشي و نمونه گيـري بـه صـورت خوشـه    روش مورد استفاده در اين تحق

صورت گرفته است به اين ترتيب كه درمرحله اول از ميان مناطق مختلف آموزش و پـرورش تهـران   
يك منطقه انتخاب شد كه در هر يك از آن مدارس يك كلاس به عنوان گروه آزمايش و يك كلاس 

آموزشي كه با توجه به تجـارب معلمـين و از طريـق    بازيهاي  .مشخص گرديدبه عنوان گروه كنترل 
مطالعه كتب آموزشي مشخص شده بود به عنوان متغير مستقل در دو كـلاس آزمـايش دخترانـه و    

آزمايش و كنترل با اسـتفاده از نـرم افـزار    هاي  پسرانه اجرا گرديد و سپس نمرات پيش آزمون گروه
SPSS فرضـيه تائيـد و    2رضيه مطرح شده در تحقيـق  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت كه از سه ف

  .و نتايج پژوهش پيشنهادهايي ارائه گرديد ها يك فرضيه رد شد و سرانجام بر اساس يافته

  ازه گيرياند ابزار
كلمـات   -2شـناختن داسـتان   -1:نوع بازي شـامل 8با بررسي كتب آموزشي دوره دبستاني 

خريـد و فـروش    -5با كلمات مشـابه  جمله سازي -4جمله سازي -3با معناي متفاوت مشابه
بـازگويي داسـتان درزمـان     -8تكرار جملـه   -7شناساندن چيزي از طريق توضيح دادن  -6

  محدود
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  پژوهشيهاي  يافته
دانش آموزان دختر كه در بـازي شـركت داده    )زبان آموزي( بين ميزان پيشرفت تحصيلي .1

در بـازي شـركت داده    شده بودند با ميزان پيشرفت تحصيلي دانش آمـوزان دختـري كـه   
محاسبه شده فرضيه پژوهشـي مـورد    tبراساس نتايج  .نشدند تفاوت معني دار وجود دارد

  .شود مي تأييدنظر 
دانش آموزان پسر كـه در بـازي شـركت داده     )زبان آموزي( بين ميزان پيشرفت تحصيلي .2

ه شده بودند با ميزان پيشرفت تحصيلي دانـش آمـوزان پسـري كـه در بـازي شـركت داد      
محاسبه شده فرضيه پژوهشـي مـورد    tبراساس نتايج  .نشدند تفاوت معني دار وجود دارد

  .شود مي تأييدنظر 
دانـش آمـوزان دختـر و     )زبان آموزي( بازي گروهي بر پيشرفت تحصيلي تأثيربين ميزان  .3

شده فرضـيه پژوهشـي مـورد    محاسبه  tبراساس نتيجه  .پسر تفاوت معني دار وجود ندارد
  .شود مي نظر رد

  انجام تحقيق اهميتضرورت و 
كـه امكـان جـدايي بـين عملكردهـاي حركتـي و        انـد  از پژوهشگران بر اين عقيده بسياري

موضـوع ايـن پـژوهش از آن جهـت      اهميت.ادراكي وجود نداشته و غيرقابل تفكيك هستند
طـور  است كه يادگيري دروس مختلف به لحاظ نظري يا استنباطي در دوره ابتدايي و يا بـه  

چرا كه در ايـن  .ركاران تعليم و تربيت بسيار مهم استاند كلي پيشرفت تحصيلي براي دست
 ات در پيشـرفت را فـراهم  تـأثير ري كـه موجبـات   به امر بازيها به عنوان متغي پژوهش اساساً

افت و خيزهايي در روند تحصيلي درس دانش  كه اينآورد توجه خواهد شد و با عنايت به  مي
مـي بايسـت راهكارهـاي مناسـبي بـراي بهبـود فرآينـد        ، شود مي آموزان دوره ابتدايي ديده

تئوريهـاي مطـرح شـده كـه توسـط      .يادگيري از طريق انجام تحقيقـات مشـابه ارائـه گـردد    
تـوان   مـي  ست كهدارند نشان دهنده اين نكته ا تأكيدبازي  اهميتدانشمندان روانشناس بر 

ات شـگرفي در فراينـد   تـأثير توسط برنامه ريزيهاي علمي و تخصصي با استفاده از اين عامل 
امـا از طرفـي نـوع بـازي ارائـه شـده و ميـزان        .در دوره ابتدايي ايجاد كرد خصوصاًيادگيري 
 يرپذي ادراكي و روند تجربه، آن كه در دوره دبستاني بر روي توانائيهاي ذهني تأثيرچگونگي 

  .خاصي است اهميتكند داراي  مي كودكان نقش اساسي را بازي
جنس و قابليتهاي جسماني و رواني دانش آمـوزان  ، بنابراين انتخاب نوع بازي براساس سن

معطـوف  .تواند قابل بحـث باشـد   مي آن در پيشرفت تحصيلي تأثيريا عدم  تأثيردر چگونگي 
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فعاليتهـاي بـازي از   هـاي   ه كميـت و كيفيـت  نمودن توجه برنامه ريزان آموزشي و مديران ب
طريق استفاده از روشهاي پويا و خلاق در جهت پيشرفت تحصيلي دانش آموزان به استفاده 

به طـور   بهينه ازعلايق آن جهت انتخاب بازي در جهت سوق دادن آنها به اهداف آموزشي و
 در دوران كـودكي دادن به آن بـه عنـوان يـك نيـاز      اهميتكلي ايجاد يك تفكر صحيح در 

  .تواند كمكهاي شاياني را در امر تدريس دروس و بهره وري آموزشي ايجاد نمايند مي

  مسألهبيان 
امروزه كودكان در دوره ابتدايي حتي آنهائي كه زمينه فرهنگي و اقتصـادي خانوادگيشـان   

تجـارب  تفاوت آنها به ميزان زيـادي ناشـي از   .يكسان است با همديگر تفاوتهاي زيادي دارند
تجـاربي كـه روزانـه    ، اند كسب كرده، گوناگوني است كه آنها در طول سالهاي قبل از مدرسه

قـبلا  .كننـد  مـي  مانند كوهي رشد ذهني آنان را يا برانگيخته و يا ازپيشـرفت آن جلـوگيري  
دانستند كه يك كودك ممكـن اسـت    مي مليّيكي از بهترين ومؤثرترين عوا، حافظه خوب را

درسـي مـدارس بـه وجـود     هاي  كه دربرنامهاي  ون به سبب تغييرات گستردهاكن.داشته باشد
شـود كـه    مـي  از كـودك خواسـته  .شـود  آمده است به فهميدن و بينش دانش آموز توجه مي

كـودك   كه اينمقايسه نموده و به نتيجه برسد بطور خلاصه ، مطالب را تجزيه و تحليل كرده
  .بايد تفكر كند به جاي حفظ كردن صرف

 نظريه كه هوش ميزان ثـابتي دارد و در زمـان لازم بـا سـرعت مطلـوب خـود شـكوفا       اين 
امروز به ميـزان قابـل تـوجهي از اعتبـار     .شود تا به يك نقطه پيش بيني شده قبلي برسد مي

تجارب سـالهاي اول  .كند مي تجارب كودك نقش مهمي را دررشد ذهني او بازي.افتاده است
ر دانشمندان در مورد اين سؤال كه چند درصد هـوش  نظ.زندگي قوي و محوناشدني هستند

وليكن همه آنها مقـدار هـوش   .شود متفاوت است مي بزرگسالان قبل از شش سالگي تشكيل
از همان ابتداي امر كـودك بايـد مفـاهيمي ماننـد     .دانند مي تشكيل شده در آن سالها را بالا

قاضـي  .(ش كسب و تقويت نمايدعدد و فضا را از تجارب مستقيم خوي ،اندازه ،مسافت، مقدار
  ) 2-4 ،1355، و كديور

  كودكان در خلال بازيها به ويژه بازيهاي آموزشي به مفاهيم ذهني جديدي دسترسي پيـدا 
آنـان بـه كمـك بـازي بـا رنگهـاي       .نماينـد  مي كنند و مهارتهاي بيشتر و بهتري را كسب مي

 را بـه دسـت  اي  تجارب ارزندهگردند و  مي اشكال گوناگون و جهتهاي متفاوت آشنا، مختلف
 آورنـد و در حـين بـازي مطالـب آمـوختني بـدون فشـار و بـا ميـل و رغبـت فراگرفتـه            مي
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بفهمـد  ، كند بشناسد مي كند تا دنيايي را كه در آن زندگي مي بازي به كودك كمك.شود مي
  .و كنترل كند و ميان واقعيت و تخيل فرق بگذارد

يابـد كـدام نقـش بيشـترين      مي گيرد و در مي هدهدر بازي كودك نقشهاي مختلف را به ع
را  ها رابطه ترين سازد كه رضايت بخش مي در عين حال بازي او را قادر .دهد مي لذت را به او

  )10:،1379، به نقل از فيروزي.(با ديگران برقرار سازد
بلكـه اكثـر نظريـه پـردازان تعلـيم و      .استفاده از حركت براي آموزش پديده جديدي نيست

تربيتي در اين مورد اتفاق نظر دارند ولي مقابله اين روش آموزش با فرهنـگ مـردم چيـزي    
چرا كـه بسـياري از افـراد حتـي بسـياري از      .توان گذشت نمي است كه از كنار آن به راحتي

كنند يا وقـت خـود را    مي بازي، معلمان همچنان نگران اين هستند كه كودكان بجاي درس
  .نمايند مي صرف بازي با دوستان

اما چه بسا كه بودن با اين دوستان و هم بازيها بسيار مفيـدتر از نحـوه آموزشـي بعضـي از     
شود كه نحـوه آمـوزش و ارائـه مطالـب اگـر بـه        مي اضافه، مدارس و بعضي از معلمان باشد

چـه بهتـر كـه يكـي از ايـن      ، دهـد  مـي  متعدد و مختلفي باشد بسيار بهتر نتيجـه هاي  شيوه
ا غير از توضيح معلم و روشهاي معمول كلاسي به اين صورت بنا بگـذاريم  روشهاي آموزش ر

دستكاري و تكرار مفاهيم و اصول دروسي ، به تجربه، كه كودكان نسبت به درك و فهم خود
  )76-77:،1380، خدايي خياوي.(خواهند بياموزند دست بزنند مي كه

  :كليديهاي  واژه
، برونفن برنر( خود انگيخته و لذتبخش دارداي  هگون كهاست فعاليتي ذاتي و طبيعي  :بازي
1979(  

فرآيندي كه در اثر يادگيري دروس مختلف در قالب برنامه ريزي درسي  :پيشرفت تحصيلي
  )1379 ،فيروزي(شود مي حادث ،دانش آموزان در يكسال تحصيلي گنجانده شده

نوشـتن اطـلاق   سـخن گفـتن و خوانـدن و    ، اصلي گـوش دادن هاي  به مهارت:زبان آموزي
  شود مي

كليه دانش آموزاني كه در دوره سوم ابتدايي شهر تهـران در سـال   :دانش آموز دوره ابتدايي
   .مشغول تحصيل هستند 86-85
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  مباني نظري پژوهش
در واقـع كيفيـت فعاليـت سـاير     .باشد مي آموزش و پرورش از مهمترين نهادهاي اجتماعي

آمـوزش و  .عملكرد آموزش و پرورش بسـتگي دارد  به چگونگياي  ازهاند نهادهاي اجتماعي تا
شناسايي استعدادها و ايجـاد  .پرورش در پروراندن فرد و بالنده كردن جمع نقش حياتي دارد

مختلـف و رشـد مـوزون و متعـادل انسـان در      هاي  شرايط لازم براي شكوفايي آنها در زمينه
ني اسـت كـه آمـوزش و    اجتماعي و جسماني مسئوليتهاي سنگي، عاطفي، عقلانيهاي  جنبه

  .پرورش بايد به انجام برساند
مبـاني  ، به علاوه نهاد آموزش و پرورش بايد نسل آينده را با ارزشهاي اجتماعي آشـنا كنـد  

، درتحكيم مباني اخلاق فردي و اجتماعي كوشش كند، سازگاري اجتماعي را به آنها بياموزد
علمـي و فنـي   ، هنـري هـاي   مهـارت آنها را به فرهنگ جامعه خـود آگـاه سـازد و بـا ايجـاد      

آموزش و پرورش بايـد  .مفيد و سازنده در جامعه آماده كند، يكايكشان را براي عضويت مؤثر
نقـاد و  ، خودآگـاهي و ايجـاد روحيـه خـلاق     ،مسئوليت پـذيري ، به رشد قوه قضاوت صحيح

تكامـل  متفكر دربرخورد با مسايل فردي و اجتماعي بپردازد و مهمتر از همه رسالت هدايت 
 :1380، نديمي و بـروج .(فردي و اجتماعي را در ابعاد مختلف به نحو احسن به انجام برساند

5-4 (  
از آنجا كه آموزش و پرورش ابتدايي در واقع نقطـه ورود يـك حركـت طـولاني و مهـم در      

 نهايتـاً زندگي كودكان ماسـت و همچنـين از آنجـا كـه سـنگ بنـاي شخصـيت كودكـان و         
شود بنـابراين ايـن دوره    مي درهمين سالهاي اوليه دوره ابتدايي گذاشته، سازندگي اجتماعي

چرا كـه مخـاطبين ايـن    .خاص برخوردار است اهميتهم از نظر كمي و هم از نظر كيفي از 
دوره كودكاني هستند كه هنوز شخصيت اصلي آنها شكل نگرفته و نحوه برخـورد و آمـوزش   

لذا سازمان آمـوزش و پـرورش   .عميقي در عملكرد آينده اين كودكان دارد تأثيردر اين دوره 
و در جهـت توسـعه راهكارهـاي    .خاصي قائـل شـود   اهميتدر هر كشوري بايد به اين دوره 

لذا اين پژوهش در صدد ارائه راهكارهـاي  .جديد براي آموزش مؤثر و مفيد در اين دوره باشد
اسـتفاده از بـازي در آمـوزش ايـن درس بـراي       جديد براي آموزش درس زبان آموزي يعني

ت اهـداف و   ،درهمين راستا ابتدا به شناخت تاريخچه.دانش آموزان دوره ابتدايي است  اهميـ
  .شود مي دوره ابتدايي پرداخت

آن در شـئون مختلـف    تـأثير سـريع جهـان و    تحولّاتدر حال حاضر پيشرفتها و تغيير و  
تربيت بـه صـورت مقـدماتي و سـاده را حتـي بـراي        زندگي بشر ضرورت آشنايي با تعليم و
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، مهمتراز آن صـيانت ذات .سازد مي مشاغل را دارند روز به روز آشكارتر ترين افرادي كه ساده
آنچه كه زندگي انسـان را بـا   .انسان شدن انسان و حيات او به آموزش و پرورش بستگي دارد

 طريق تعليم و تربيت بـه دسـت   كند آدميت آدمي است و آدميت تنها از مي حيوان متفاوت
 :1377، نديمي و بروج( .آيد و همه زحمت و مشكل انسان درتعليم و تربيت همين است مي

103(  
كه در رشـد و  اي  دوره.دوره ابتدايي است ،مهم هر نظام آموزش در جهانهاي  يكي از دوره

بـروز  ، خلاقيت، باين دوره را دوره تأدي.بسزايي دارد تأثيرتربيت و تكوين شخصيت كودكان 
 :1378، استادان طرح جامع آمـوزش خـانواده  ( .اند استعدادهاي عمومي و كودكي سوم گفته

34-33(  
دوران ابتدايي در رشد مفاهيم و معاني اموري كه كودك در زندگي روزمره با آنها سـروكار  

فكـر كـودك بـا درك    ، بر اثر رشد در چنين محيطي تربيتي.كند مي نقش مهمي بازي، دارد
 كه معلومات محسوس را متحـد ...و عليتمفاهيم اساسي نظير مفهوم زمان و مكان و عدد و 

حالـت اسـتقلال   ، رشـد ، در دبستان در بين گروه همسـالان خـود  .يابد مي سازند سازمان مي
در اين دوران كودك طرز معاشـرت بـا   .گردد مي شخصي و سازگاري اجتماعي او امكان پذير

  .گذارد مي ايجاد رفاقت و انتخاب درست و رشد يك شخصيت اجتماعي را پشت سر ،ديگران
يكـي از  ، پـردازد  مـي  خلاصه آنكه سالهايي را كه كـودك در دبسـتان بـه تعلـيم و تربيـت     

چنانچه در اين دوره امكانات صحيح و محـيط  .آيد مي مهمترين دوران تحصيلي او به حساب
شـود و بـه ابـزار لازم     مي شكوفايي استعدادهاي او فراهمزمينه لازم براي  .سالم فراهم گردد

  )103-104:،نديمي و بروج.(اوليه براي زندگي و سازگاري اجتماعي مجهز خواهد گشت
ت نياز جوامع مختلـف از   علتّدر همه كشورهاي جهان آموزش ابتدايي به  و اي  پايـه  اهميـ

ايـن نـوع آمـوزش در     زيربنايي برخـوردار اسـت و ضـرورتهاي زيـر باعـث شـده اسـت كـه        
  :ريزيهاي آموزشي كشورها از نيازهاي حتمي و غيرقابل انكار محسوب شود برنامه
آموزش ابتدايي را به عنـوان يـك اصـل مهـم و همگـاني و      ، تقريبا كليه كشورهاي جهان −

  .اند حتمي و اجباري پذيرفته
آينـده از  شـود كـه جامعـه     مـي  عمومي و همگاني بودن آن سبب علّتآموزش ابتدايي به  −

  .ضايعه تعداد بيسوادي لطمه نبيند
بيكـاري و كـاهش   ، فساد، دور ماندن كودكان واجب التعليم از دبستان باعث گسترش فقر −

  .شود مي توليد
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حتي بـه صـورت مقـدماتي از نيازهـاي      ،حساب كردن، خواندن و نوشتن، در دنياي امروز −
  .راه تاريك تشبيه كردتوان آن را به چراغي در  مي اصلي كليه انسانهاست كه

كودكان براي سازش و تطبيق با شـرايط سـاده زنـدگي لازم اسـت از ايـن نـوع آمـوزش         −
  .برخوردار گردند

انـدازه   ،شـمردن  ،مشـاهده كـردن   ،نوشـتن  ،سخن گفـتن ، پرورش توانائيهاي گوش دادن −
براي پايه گـذاري رشـد و تكامـل اسـتعدادهاي ذاتـي كودكـان بـا اسـتفاده از         .. .گرفتن و

  .باشند مي در اين سطح از ضرورتهاي اساسي ملّيرزشهاي حسي و عا
اي  با توجه به برنامه ريزيهاي اين دوره پرورش جسمي كودكـان نيـز بـراي ايجـاد جامعـه      −

  .است اهميتسالم و خلاق و سازنده داراي 
حـس انسـان دوسـتي و كمـك بـه همنـوع كـه از         ،فضايل اخلاقي، پرورش فضايل ديني −

بلكه مكمل پرورش ، شود مي نه تنها از ضروريات جامعه محسوب ،ه استهدفهاي اين دور
  .باشد ميجسمي كودكان نيز 

سرمايه گذاري و برنامه ريزي در آموزش ابتدايي يك نوع سرمايه گـذاري دراز مـدت امـا     −
پرسود از نقطه نظر نيروي انساني و عوامل توليد اقتصادي و فرهنگي است كه بـي گمـان   

  .فوايد آن سود خواهد برداز اي  هر جامعه

  پيشينه تحقيق
ذهني و حركتـي  ، بازي برعملكردهاي مختلف اجتماعي تأثيرتحقيقات فراواني در رابطه با 

بـه   منحصـراً اما متأسـفانه تحقيقـي كـه    .كودك و همچنين بازي درماني صورت گرفته است
 .در زبان آموزي پرداخته باشد وجـود نـدارد   خصوصاًبازي بر پيشرفت تحصيلي  تأثيربررسي 

بازي بـر عملكردهـاي ديگـر     تأثيركنيم كه مرتبط با  مي لذا ما در اين جا به تحقيقاتي اشاره
  .كودك هستند

  :تحقيقات انجام شده در خارج
و همكارانش در تحقيقي روي ارتبـاط بـين رشـد بـدني و عملكـرد ذهنـي مطالعـه        » كلاس ماير«

امي انـد  سـن «كـه بخشـهاي مختلـف تئـوري     انـد  طور صريح و روشـن نتيجـه گرفتـه   و به  اند نموده
سـن دنـداني و سـن اسـتخواني اسـتوار      ، وزن و قـدرت گـرفتن دسـتها   ، كـه براسـاس قـد   »اولسون
  )1379، به نقل از فيروزي.(ازه گيريهاي ذهني دارداند ارتباط ناچيزي با.است

داري ميـان فعاليتهـاي حركتـي و    همبسـتگي معنـي   ، در تحقيقي 1958كاجرر در سال  −
  )1368، به نقل از كريمي، 1958، كاجرر.(پيشرفت تحصيلي كودكان گزارش كرده است
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دهد كـه يـك برنامـه مـنظم      مي نشان 1967همچنين مطالعات ايزوميل و گروبر در سال  −
، بـه نقـل از رهبـانفرد   .(اثرات مفيدي بر بهبود نتايج تحصـيلي كودكـان دارد   ،تربيت بدني

1377(  
تحقيقي توسـط دو تـن از پژوهشـگران بـه     ، 1968اما درست يك سال بعد يعني در سال 

نامهاي روسكو و براون انجام گرفت و آنهـا نتيجـه گرفتنـد كـه همبسـتگي بـين تمرينـات        
، روسكو وبروان( .حركتي با پيشرفت تحصيلي و خواندن در گروه تجربي وجود ندارد -ادراكي
  ).1372 ،به نقل از سلمان ،1968

  تحقيقات انجام شده در داخل كشور
انجام گرفتـه و در زمينـه بررسـي اثـرات      78-79تحقيقي كه توسط امير فيروزي در سال 

فعاليتهاي بدني و بازيهاي پرورش تحصيلي دانش آموزان دوره ابتدايي استان آذربايجانغربي 
تحصـيلي پسـران   است نشان داده است كه فعاليتهاي بدني و بازيهاي پرورش بـر پيشـرفت   

داشـته اسـت و بـر روي پيشـرفت      تأثيردوره ابتدايي استان آذربايجانغربي بطور معني داري 
معني دار نداشته است و در بررسي توصيفي  تأثيرتحصيلي دختران دوره ابتدايي اين استان 

  :كه توان چنين استنباط كرد مي ميانگين نمرات ثلث اول و سوم آزمودنيهاي پسر و دختر
ولـي بـه    انـد  پسران در ثلث اول از ميانگين نسبتا كمتري نسبت به دختران برخورداربـوده 

در پسـران پيشـرفت تحصـيلي    ، دليل ماهيت بازيهاي ارائه شده و عدم محدوديتهاي خـاص 
بخصوص در ثلث سوم كه به عنوان پـس آزمـون در ايـن پـژوهش اسـتفاده شـده اسـت از        

ات بيشتر بر روي پسران تأثيردهد كه نشانگر  مي ا نشاندختران بيشتر بوده و معدل بالايي ر
  )1379، به نقل از فيروزي( .است

كودكــان آمــادگي توســط  خلاقيــتفعاليتهــاي هنــري در پــرورش  تــأثيرتحقيقــي تحــت عنــوان 
ميارصادقي در دانشگاه علامه طباطبائي صورت گرفته است و نتايج بيانگر اين است كـه فعاليتهـاي   

  )1383، ميارصادقي( .دارد تأثيركودكان دردوره پيش دبستاني  خلاقيتهنري در پرورش 
خلاقـه كودكـان توسـط    هـاي   تحقيق ديگري تحت عنوان بررسي كاربرد هنر درسـرگرمي 

رحماني در دانشگاه تربيت مدرس انجام گرفته كه نتايج بيانگر اين است كه بازي كودكان با 
مسـتقيم و مفيـدي    تـأثير آنان  خلاقيتافزايش  خلاقه در بروزهاي  اسباب بازيها و سرگرمي

  )1378، رحماني( .دارد



 ... كودكان)زبان آموزي( نقش بازي در پيشرفت تحصيلي/  18

  اهداف تحقيق
دانش )زبان آموزي(هدف كلي اين پژوهش بررسي اثر بازيهاي گروهي بر پيشرفت تحصيلي
مشـغول بـه    85-86آموزان دختر و پسر در پايه سوم ابتدائي شهر تهران است كه در سـال  

  :ن تحقيق عبارت بودند ازاهداف جزئي اي .باشند مي تحصيل
  .آنان)زبان آموزي(بررسي رابطه بازي كودكان با پيشرفت  .1
  ).زبان آموزي(جنسيت در رابطه بازي با پيشرفت تحصيلي تأثيربررسي  .2
زبـان  (بررسي و ارائه راهكارهاي مناسب براي بهبـود رابطـه بـازي بـا پيشـرفت تحصـيلي       .3

  ).آموزي

  تحقيقهاي  فرضيه
دانـش آمـوزان دختـري كـه در بـازي گروهـي       )زبان آموزي(يليبين ميزان پيشرفت تحص .1

دانش آموزان دختري كه در )زبان آموزي(شوند با ميزان پيشرفت تحصيلي مي شركت داده
  .شوند تفاوت معنادار وجود دارد نمي اين بازيها شركت داده

دانـش آمـوزان پسـري كـه در بـازي گروهـي       )زبان آمـوزي (بين ميزان پيشرفت تحصيلي .2
دانش آموزان پسري كـه در  )زبان آموزي(شوند با ميزان پيشرفت تحصيلي مي ادهشركت د

  .شوند تفاوت معنادار وجود دارد نمي اين بازيها شركت داده
دانش آموزان دختر و پسر )زبان آموزي(بازي گروهي بر پيشرفت تحصيلي تأثيربين ميزان  .3

  .تفاوت وجود دارد

  متغيرهاي تحقيق
  بازيفعاليتهاي :متغير مستقل .1
  پيشرفت مهارتهاي زبان آموزي آزمودني:متغير وابسته .2
  تهران دوره تحصيلي ابتدايي در شهر:متغير كنترل .3
  جنسيت:متغير تعديل كننده .4

  جامعه آماري
در  تهـران  ابتـدايي شـهر   سـوم جامعه آماري اين تحقيق شامل كليه دختران و پسران پايه 

  .باشد مي 85-86سال تحصيلي
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  حجم نمونه
ابتدايي پسرانه به صـورت تصـادفي از كـل     سومكلاس  2ابتدايي دخترانه و  سومكلاس  2

  .مدارس ابتدائي شهر تهران انتخاب گرديده است

  روش نمونه گيري
تصادفي انجام شـده در مرحلـه اول از بـين نـواحي شـهر      اي  نمونه گيري به صورت خوشه

بـين مـدارس منطقـه    در مرحلـه دوم از  .تهران يك منطقه به طور تصادفي انتخـاب گرديـد  
انتخاب شده يك مدرسه دخترانه و يك مدرسه پسرانه بصورت تصادفي انتخاب شد و سپس 

كـلاس بـه عنـوان نمونـه انتخـاب       2از بين كلاسـهاي هـر يـك از مـدارس انتخـاب شـده       
انتخاب شده در هر مدرسه بطور تصادفي ساده به دو گروه آزمـايش  هاي  سپس نمونه.گرديد

  )دو كلاس آزمايشي و دو كلاس كنترل(.و كنترل تقسيم شد

  ها روش گردآوري اطلاعات و داده
ابتدايي  سومدخترانه و پسرانه )تا گروه كنترل 2تا گروه آزمايشي و  2(بين تمام كلاسهاي 

 2و سـپس در  .پيش آزمون كه شامل امتحان از درسهاي يادگرفته شده بـود برگـزار گرديـد   
متغير  ،به عنوان گروه آزمايشي انتخاب شده)رانهيك كلاس دخترانه و يك كلاس پس(كلاس

روز  45مستقل يعني بازيهاي آموزشي انتخاب شده هر كدام به مدت دو جلسه و بـه مـدت   
پس آزمون كه شـامل دروس يـاد گرفتـه     مجدداًو سپس . در كلاسهاي آموزشي اجرا گرديد

  .شده بود اجرا گرديد و تصحيح و نمره گذاري شد

  ابزار پژوهش
وجه به تجارب موفقيت آميز معلمان و از طريق مطالعه كتابهاي آموزشي دوره ابتـدائي  با ت

نوع بازي آموزشي گروهي انتخاب گرديد و سعي بر آن شد كه در انتخاب آنها نسـبت بـه    8
توجـه   )سـخن گفـتن و گـوش دادن   ، نوشـتن ، خواندن( آموزش هر چهار زمينه زبان آموزي

  .گردد
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  براساس جنسيت و گروه در مهارت خواندن توصيفيهاي  شاخص 1جدول 

انحراف  ميانگين تعداد آزمون  گروه جنسيت
 استاندارد

خطاي 
استاندارد 
  ميانگين

 بيشترين كمترين

  دختر

 آزمايش

پيش 
  20  15  66/0  82/3  61/17  30  آزمون

پس 
  20  15  22/0  31/1  05/19  30  آزمون

  كنترل

پيش 
  20  15  1  5/1  84/18  30  آزمون

پس 
  20  15  23/0  34/1  51/18  30  آزمون

  پسر

 آزمايش

پيش 
  20  10  49/0  8/2  3/17  30  آزمون

پس 
  20  15  25/0  47/1  96/18  30  آزمون

  كنترل

پيش 
  20  15  16/0  12/1  97/18  30  آزمون

پس 
  20  16  17/0  96/0  96/18  30  آزمون
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  توصيفي براساس جنسيت و گروه در مهارت نوشتنهاي  شاخص 2جدول

انحراف  ميانگين تعداد آزمون  گروه جنسيت
 استاندارد

خطاي 
استاندارد 
  ميانگين

 بيشترين كمترين

  دختر

 آزمايش

پيش 
  20  14  035/0  03/2  64/18  30  آزمون

پس 
  20  18  94/0  54/0  65/19  30  آزمون

  كنترل

پيش 
  20  12  39/0  26/2  03/18  30  آزمون

پس 
  20  12  40/0  26/2  04/18  30  آزمون

  پسر

 آزمايش

پيش 
  20  12  36/0  09/2  88/17  30  آزمون

پس 
  20  16  2/0  09/1  3/19  30  آزمون

  كنترل

پيش 
  20  13  37/0  1/2  88/17  30  آزمون

پس 
  20  13  24/0  9/1  99/17  30  آزمون
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  توصيفي براساس جنسيت و گروه در مهارت سخن گفتنهاي  شاخص 3جدول

انحراف  ميانگين تعداد آزمون  گروه جنسيت
 استاندارد

خطاي 
استاندارد 
  ميانگين

 بيشترين كمترين

  دختر

 آزمايش

پيش 
  20  10  39/0  26/2  84/17  30  آزمون

پس 
  20  17  69/0  12/0  62/19  30  آزمون

  كنترل

پيش 
  20  10  40/0  31/2  29/18  30  آزمون

پس 
  20  10  40/0  31/2  41/18  30  آزمون

  پسر

 آزمايش

پيش 
  20  15  29/0  64/1  51/18  30  آزمون

پس 
  20  17  16/0  05/0  29/19  30  آزمون

  كنترل

پيش 
  20  10  42/0  41/2  41/18  30  آزمون

پس 
  20  10  39/0  28/2  74/18  30  آزمون
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  توصيفي براساس جنسيت و گروه در مهارت گوش دادنهاي  شاخص 4جدول

انحراف  ميانگين تعداد آزمون  گروه جنسيت
 استاندارد

خطاي 
استاندارد 
  ميانگين

 بيشترين كمترين

  دختر

 آزمايش

پيش 
  20  15  0  74/1  85/17  30  آزمون

پس 
  20  15  27/0  6/1  36/18  30  آزمون

  كنترل

پيش 
  20  17  17/0  96/0  82/18  30  آزمون

پس 
  20  17  15/0  89/0  88/18  30  آزمون

  پسر

 آزمايش

پيش 
  20  10  52/0  97/2  18/17  30  آزمون

پس 
  20  15  27/0  6/1  36/18  30  آزمون

  كنترل

پيش 
  20  11  43/0  45/2  54/18  30  آزمون

پس 
  20  13  30/0  76/1  15/19  30  آزمون

در اين قسمت ابتدا نمرات پس آزمون و پيش آزمون دختران و پسران در گروه آزمـايش و  
سپس تفاوت پيش آزمون و پـس آزمـون گروههـاي    .شود مي كنترل به طور جداگانه مقايسه

متغيـر   تـأثير آزمايش و كنترل به تفكيك جنسيت و موقعيت آزمون محاسبه شده و سـپس  
و نمرات تك تك گروههـاي آزمـايش و   .شود مي بر گروههاي آزمايش محاسبه)بازي(آزمايش

  .گردد مي كنترل درپس آزمون و پيش آزمون به تفكيك جنسيت مقايسه
  :اند نشان داده شده ها داول زير اين مقايسهدر ج
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  1فرضيه 
دانش آموزان دختـري كـه در بازيهـاي گروهـي     )زبان آموزي(بين ميزان پيشرفت تحصيلي

دانش آموزان دختـري كـه در   )زبان آموزي(شوند با ميزان پيشرفت تحصيلي مي شركت داده
  .شوند تفاوت معنادار وجود دارد نمي بازيها شركت داده

  مقايسه ميانگين گروه آزمايش و كنترل دختران در مهارت خواندن 5ل جدو

  ميانگين  تعداد  گروه
انحراف 
  استاندارد

خطاي 
  استاندارد

T محاسبه
  شده

ضريب 
  اطمينان

  47/0  75/2  41/1  30  آزمايش
89/2  99/0  

  11  63/0  29/0  30  گروه
ــدن  ــدار tم =89/2در مهــارت خوان ــان   t از مق ــا ضــريب اطمين ــي ب و درجــه % 99بحران

شود و تفاوت ميان دو گروه آزمـايش   مي بنابراين فرض صفر رد.بزرگتر است)67/2(60آزادي
  .و كنترل در مهارت خواندن معنادار است

  2فرضيه 
بين ميزان پيشرفت تحصيلي زبان آموزي دانش آمـوزان پسـري كـه در بازيهـاي گروهـي      

ميزان پيشرفت تحصيلي زبان آموزي دانش آمـوزان پسـري كـه در    شوند با  مي شركت داده
  .شوند تفاوت معنادار وجود دارد نمي بازيها شركت داده

  مقايسه ميانگين گروه آزمايش و كنترل پسران در مهارت خواندن 6جدول 

انحراف   ميانگين  تعداد  گروه
  استاندارد

خطاي 
  استاندارد

T محاسبه
  شده

ضريب 
  اطمينان

  38/0  19/2  83/1  30  آزمايش
24/4  99/0  

  97/0  56/0  17/0  30  گروه
 60و درجـه آزادي  %99بحراني با ضـريب اطمينـان    tاز مقدار tم=24/4در مهارت خواندن 

شود و تفاوت ميان دو گروه آزمايش و كنتـرل   مي بنابراين فرض صفر رد.بزرگتر است)67/2(
  .در مهارت خواندن معنادار است
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دانـش   )زبـان آمـوزي  ( نتايج بدست آمده بين ميانگين پيشرفت تحصيليبنابراين براساس 
زبـان  ( آموزان پسري كه در بازيهاي گروهي شركت داده شدند با ميزان پيشـرفت تحصـيلي  

  .شركت داده نشدند تفاوت معنادار وجود دارد ها دانش آموزان پسري كه در بازي )آموزي

  3فرضيه 
دانش آموزان دختر و پسـر  )زبان آموزي(رفت تحصيليبازي گروهي بر پيش تأثيربين ميزان 

  .تفاوت وجود دارد

  مقايسه ميانگين دختران و پسران گروه كنترل در مهارت خواندن 7جدول 

انحراف   ميانگين  تعداد  گروه
  استاندارد

خطاي 
  استاندارد

T محاسبه
  شده

ضريب 
  اطمينان

  7/9  55/0  002/0  30  آزمايش
20/0  99/0  

  11/0  063/0  005/0  30  گروه
 60و درجـه آزادي  %99بحراني با ضريب اطمينـان   tاز مقدار  tم=20/0در مهارت خواندن 

شود و ميـان دو گـروه كنتـرل دختـر و      مي تأييدبنابراين فرض صفر  .كوچكتر است )67/2(
  .پسر در مهارت خواندن تفاوت معنادار وجود ندارد

  بحث و نتيجه گيري

  دختران و پسران دو گروه آزمايش در درس زبان آموزيمقايسه ميانگين  8جدول

  ميانگين  تعداد  گروه
انحراف 
  استاندارد

خطاي 
  استاندارد

T محاسبه
  شده

ضريب 
  اطمينان

  66/0  79/3  28/5  30  آزمايش
81/0  99/0  

  67/0  59/5  32/4  30  گروه
و  %99بحرانـي بـا ضـريب اطمينـان     tاز مقدار  tم=81/0به طور كلي در درس زبان آموزي

شـود و تفـاوت ميـان دو     مـي  تأييدبنابراين فرض صفر.كوچكتراست )67/2( 60درجه آزادي
  .گروه آزماش دختر و پسر در درس زبان آموزي معنادار نيست

  :آيد مي نتايج زير بدست ها و مقايسه ميانگينtبراساس نتايج بدست آمده از آزمون 
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 60و درجـه آزادي  % 99ضريب اطمينـان  با بحراني  tاز مقدار  tم=20/0درمهارت خواندن −
شود و ميان دو گـروه كنتـرل دختـر و     مي تأييدبنابراين فرض صفر .كوچكتر است)67/2(

  .پسر در مهارت خواندن تفاوت معنادار وجود ندارد
 60و درجـه آزادي  % 99ضريب اطمينان با بحراني  tاز مقدار t م)=45/0(درمهارت نوشتن −

شود و ميان دو گـروه كنتـرل دختـر و     مي تأييدفرض صفر  بنابراين.كوچكتر است)67/2(
  .پسر در مهارت نوشتن تفاوت معنادار وجود ندارد

و درجـه آزادي  % 99بحراني با ضـريب اطمينـان   tاز مقدار t م=44/1درمهارت سخن گفتن −
شود و ميان دو گروه كنترل دختر و  مي تأييدبنابراين فرض صفر .كوچكتر است)67/2( 60

  .ارت سخن گفتن تفاوت معنادار وجود نداردپسر در مه
 60و درجه آزادي % 99بحراني با ضريب اطمينان tاز مقدار t م=14/2درمهارت گوش دادن −

شود و ميان دو گـروه كنتـرل دختـر و     مي تأييدبنابراين فرض صفر .كوچكتر است)67/2(
  .پسر در مهارت گوش دادن تفاوت معنادار وجود ندارد

و % 99بحرانـي بـا ضـريب اطمينـان     tاز مقـدار  t م=9/1زبان آموزي به طور كلي در درس −
شود ودر نتيجه ميـان   مي تأييدبنابراين فرض صفر .كوچكتر است)67/2( 60درجه آزادي 

  .دو گروه كنترل دختران و پسران در درس زبان آموزي تفاوت معنادار وجود ندارد
 60و درجـه آزادي  % 99ينـان  بحراني با ضـريب اطم tاز مقدار  tم=34/0درمهارت خواندن −

شود وتفـاوت ميـان دو گـروه آزمـايش      مي تأييدبنابراين فرض صفر .كوچكتر است)67/2(
  .دختر و پسر در مهارت خواندن معنادار نيست

 60و درجـه آزادي  % 99بحراني با ضـريب اطمينـان   tاز مقدار  tم=85/0درمهارت نوشتن  −
شود وتفـاوت ميـان دو گـروه آزمـايش      يم تأييدبنابراين فرض صفر .كوچكتر است)67/2(

  .دختر و پسر در مهارت نوشتن معنادار نيست
و درجـه آزادي  % 99بحراني با ضـريب اطمينـان   tاز مقدار  tم=34/2درمهارت سخن گفتن −

شود وتفاوت ميـان دو گـروه آزمـايش     مي بنابراين فرض صفر رد.كوچكتر است)67/2( 60
  .نادار استدختران و پسران در مهارت سخن گفتن مع

 60و درجه آزادي % 99بحراني با ضريب اطمينان tاز مقدار  tم=32/2درمهارت گوش دادن −
شود وتفـاوت ميـان دو گـروه آزمـايش      مي تأييدبنابراين فرض صفر .كوچكتر است)67/2(

  .دختر و پسر در مهارت گوش دادن معنادار نيست
و % 99بحرانـي بـا ضـريب اطمينـان     tاز مقدار t م=81/0به طور كلي در درس زبان آموزي −

شود وتفاوت ميـان دو   مي تأييدبنابراين فرض صفر .كوچكتر است)67/2( 60درجه آزادي 
  .گروه آزمايش دخترو پسردر درس زبان آموزي معنادار نيست
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 بــازي بــر پيشــرفت تحصــيلي تــأثيربنــابراين براســاس نتــايج بدســت آمــده بــين ميــزان 
  .ر و پسر تفاوت وجود ندارددانش آموزان دخت )آموزي زبان(

  مشكلات و تنگناهاي تحقيق
تحقيـق  .پژوهشهاي علوم انساني در مرحله اجرا با محدوديتها و تنگناهايي مواجـه هسـتند  

و مشكلاتي مواجه بوده اسـت   ها حاضر نيز از اين قاعده مستثني نبوده و محقق با محدوديت
  :گردد مي كه به برخي ازآنها در زير اشاره

چـرا كـه   .ه مطالعات مربوط به پيشينه تحقيق محقق غالبا با مشكل مواجه گرديددر زمين .1
  .پيرامون موضوع اصلي اين تحقيق پژوهش منسجمي صورت نگرفته بود

بـر درس زبـان    خصوصـاً بـازي بـر آمـوزش     تأثيركمبود منابع اطلاعاتي در زمينه بررسي  .2
  .آموزي

  .بازي در كلاسهاي انتخاب شده كمبود وقت در اجراي روشهاي آموزش با استفاده از .3
  .مدرسه مورد نظر 2محدود بودن اجراي تحقيق به  .4
  .براي جمع آوري اطلاعات)سوم ابتدايي(استفاده از يك پايه تحصيلي .5

  پشنهادها

  پيشنهادهاي پژوهشي
شـود كـه تحقيـق     مي اين تحقيق در يك شهر انجام شده است پيشنهاد كه اينبا توجه به 

و سطح كشور اجرا شود تا تصويري روشن از كاربرد بازيهاي آمـوزش   حاضر در سطح استانها
  .در دروس مختلف ارائه شود

شود كه در ساير  مي پيشنهاد، از آنجائي كه اين تحقيق به پايه سوم ابتدايي اختصاص دارد
ابتدايي نيز اثر كاربرد بازيهاي آموزشي در يادگيري دروس مختلـف دانـش آمـوزان    هاي  پايه

  .ابتدايي بررسي گردددوره 
 تأكيـد درس زبان آموزي براستفاده از بازيهـاي آموزشـي    خصوصاًدر روش تدريس دروس 

و شرايط لازم بـراي آمـوزش معلمـان    .شود و مديران و آموزگاران در اين زمينه توجيه شوند
  .مهيا گردد
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آموزشــي بــر پيشــرفت تحصــيلي مــورد بررســي قــرار هــاي  بــازي تــأثيردر ايــن پــژوهش 
بازيهاي آموزشي را بـر سـاير مهارتهـاي كودكـان از جملـه       تأثيرتوان  مي بديهي است.گرفت

  .مورد تحقيق قرار داد...ذهني و، اجتماعي، مهارتهاي جسمي

  :فهرست منابع

  فارسي
انتشارات تهران، نوع بازي سنتي،  55آن در يادگيري همراه با  اهميت، بازي و )1373(آذر، رسول،  .1

  .احرار
تهـران،  ، بـازي درمـاني ديناميسـم مشـاوره بـا كودكـان،       )1370(لنـدرث،  .ل.ديجه، گاريآرين، خ .2

  .اطلاعات
تهـران،   شـود، ترجمـه ترانـه بهبهـاني،     ، كودك من چگونه نابغه مـي )1381(آرمسترانگ، توماس،  .3

  .انتشارات سفير صبح
 عفـر مـدبر نيـا،   ، رشد و آموزش زبان در كودكان دبستاني، ترجمـه محمـد ج  )1373(اندروا، ولوديا،  .4

  .نشر دنياي نو تهران،
شارات دانشكده تربيـت بـدني و   تانتهران، ، بازي و نقش آن در رشد كودك، )1359(آيريا، جمشيد،  .5

  .علوم ورزشي
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