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  چكيده

بدون آن پيشرفت و تغيير در زندگي  در زندگي افراد دارد و  خلاقيت نقش مهمي:  زمينه     
  . توانايي خلاق افراد به ويژه در دنياي متغيير كنوني ضرورتي انكار ناپذير است. معنايي ندارد

تلاش هاي زيادي براي پرورش خلاقيت صورت گرفته و نتايج متفاوتي حاصل : هدف     
لفه ها و ؤرسي زير مين ميزان اثر كلي اين آموزش ها و در صورت لزوم بريتع. شده است

اين مطالعه  به . شودساير متغيرهاي اثرگذار در اين روند، در پژوهش حاضر بررسي مي 
  .فراتحليل برنامه هاي مداخلاتي جهت پرورش خلاقيت پرداخته است

خلاقيت و تكنيك هاي پرورش آن، به  ةدر راستاي هدف پژوهش، با واژ: پژوهش روش     
         ي و مجلات و پايان نامه ها پرداخته شد و با توجه بهجستجوي بانك هاي اطلاعات

مقاله مورد بررسي قرار  گرفت و اطلاعات لازم از آنها  28ملاك هاي خاصي، تعداد 
  .مورد فراتحليل قرار گرفتند CMV.2و با نرم افزار  شداستخراج 

كه نشان از  ت آمدبر مبناي مدل تصادفي به دس 789/0 در كل اندازه اثر: يافته ها      
 =Q(df=27) 481/221همچنين با توجه به ميزان آماره. اثربخشي زياد مداخلات خلاقيت دارد
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دار است دلالت بر عدم يكساني پژوهش ها و وجود متغيرهاي امعن >0001/0pكه در سطح 
تعديل گر دارد، بر همين اساس متغيرهاي مختلفي چون سن، جنس، مدت زمان آموزش، 

آزمون هاي آماري آنوا و رگرسيون  به كمك. ..نوع ابزار مورد استفاده و  آموزشي،تكنيك 
  .مورد بررسي قرار گرفت

در مجموع مي توان به اثر بخشي آموزش تكنيك هاي خلاقيت اطمينان : نتيجه گيري      
اثر اين  اما در بررسي نقش تعديلي متغيرهاي مختلف، نتايج معناداري كه بر. حاصل كرد

  .به دست نيامدمتغيرها حاصل شده باشد 
   .فراتحليل، خلاقيتبرنامه هاي آموزش خلاقيت،  :كليدواژه ها

  
  مقدمه

تنها خلاقيت است كه  ،ت مي توان گفت كه از بين ويژگي هاي فكري انسانيأبه جر     
هنر،  ةاساس تمام نوآوري ها در زمين. دارد ديگران و البته خود فرد اثرات شگرفي بر زندگي

خلاقيت با زندگي بهينه و . علم و تكنولوژي از توانايي خلاقانه افراد ناشي شده است
سازگاري موفق در زندگي و بهزيستي فرد پيوند خورده است و نقش مهمي در فعاليت هاي 

  ). Scott, Leritz & Mumford, 2004(پيشتازي و رشد اقتصادي بلند مدت دارد 
ل، ئيند حساس شدن نسبت به مساآخلاقيت را فر) Cited in Huang, 2005( 1تورنس    

كمبودها، شكاف دانش، عناصر ناپيدا،  ناهماهنگي ها و غيره؛ تعيين مسئله؛ جستجوي راه 
حل، حدس زدن، فرضيه سازي در مورد كمبودها؛ ارزيابي و آزمون فرضيه ها و تعريف و 

اما آن چه كه در بين . جدد آنها؛ و سرانجام ارائه نتايج  تعريف مي كندتعديل و آزمون م
مبناي  خاصيت واگرايي تفكر بر ،محققان و روان شناسان بيشتر مورد توجه قرار گرفته

توانايي توليد تعداد وسيعي ( 2يعني سيالي يا رواني ؛ديدگاه گيلفورد و ابعاد و مؤلفه هاي آن

                                                 
1  . Torrance 
2 .Fluency 
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، )توانايي توليد يا كاربرد انواع ايده ها يا رويكردها( 1يا تنوع ، انعطاف پذيري)از ايده ها فرا
توانايي گسترش يك متن با ( 3و بسط) توانايي ايجاد ايده هاي نو و بديع( 2اصالت يا تازگي

استفاده از جزئيات و توانايي تعريف مجدد ادراك به گونه اي متفاوت از شيوه هاي قديمي 
يك فرايند ذهني است كه در آن فرد  ،ت كه خلاقيتدر كل مي توان گف. است) متعارف

ايده هاي جديد يا دستاوردهاي نوين خلق مي كند و يا ايده ها و محصولات موجود را به 
مهم ترين جنبه تمام برنامه هاي آموزش . گونه اي ديگر بازسازي و تركيب مي نمايد

د راه حل هاي چندگانه براي تاكيد بر تفكر واگرا يا به عبارت ديگر توانايي تولي ،خلاقيت
  .له استأيك مس

در تغييرات سريع جهان امروز و وضعيت شتاب آلود فرداي آن، تنها كساني مي توانند      
     يكي از مشخصه هايي كه . دوام بياورند كه خود را با اين دگرگوني ها هماهنگ نمايند

ي انعطاف پذيري ذهني و فكري و يا مي تواند فرد را در تداوم اين انطباق كمك نمايد، تواناي
افراد خلاق از كارهاي تكراري روزمره گريزانند و مشتاقانه از . به عبارت ديگر خلاقيت است

روان شناسان معتقدند از جمله دلايلي كه افراد دچار افسردگي و . تغييرات استقبال مي كنند
              در برخورد با موانع و اختلالات رواني مي شوند، عدم توانايي آنها در تغيير  مسير 

  . بن بست هاست
اگر چه اين حس نوگرايي و تغييرخواهي در ذات انسان هست، اما آموزش و الزامات       

. يا رشد و گسترش دهد نجكاوي و تغيير خواهي را بخشكانداجتماعي مي تواند اين حس ك
ال به ذهن مي رسد ؤدارد اين س با توجه به اهميتي كه خلاقيت در زندگي فردي و اجتماعي

يعني خلاقيت را برانگيخت؟ در واقع تلاش هايي براي  ؛كه آيا مي توان توانايي تغيير افراد
. پرورش خلاقيت و آموزش آن صورت گرفته و رويكردهاي مختلفي هم ارائه شده است

گسترش همچنين سازمان ها و ارگان هاي آموزشي مختلف، زمان و منابع زيادي به رشد و 
                                                 
1 . Flexibility 
2  . Originality 
3 . Elaboration 
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به عبارت ديگر، آموزش از يك طرف با دادن اطلاعات آماده . خلاقيت اختصاص مي دهند
و از طرف ديگر افراد را  ن، موجب همرنگي فرد با جامعه شودبه افراد و انتظار بازگويي آ

چشم ها را نسبت به توانايي ها و استعدادهاي خود آگاه ساخته و از آنان مي خواهد تا 
   از جمله اين آموزش ها كه. د و اگر خواستند طرحي نو دراندازنديگر ببيننبشويند، جور د

  .برنامه هاي آموزش خلاقيت است تواند بينش مذكور را ايجاد نمايدمي 
       با اين حال تنها پس از شناخت ماهيت خلاقيت و متغيرهاي اثرگذار بر آن است كه     

 ،در خصوص متغيرهاي اثرگذار در رشد خلاقيت. مي توان براي پرورش آن كاري انجام داد
برخي از روان شناسان  بر متغيرهاي اجتماعي و برخي بر . نظرات متفاوتي ذكر شده است

همچنين عده اي به فرآيند و عده اي نيز . كيد كرده اندأمتغيرهاي شخصيتي و شناختي فرد ت
 Ma, 2009, 1995 Cited( 1استرنبرگ و لوبارت. به فرآورده خلاقيت اهميت داده اند

in ( شش منبع هوش، دانش، سبك تفكر، شخصيت، انگيزش و محيط را به عنوان رشد
. محيط، پنج منبع ديگر به فرد خلاق مربوط مي شوند بجز. هنده هاي خلاقيت برمي شمارندد

يند آفرد خلاق، فر: تعريف مي كند، يعني 3فخلاقيت را با اصطلاح سه ) 2000( 2هان
  ).  Cited in Ma, 2009(ورده خلاق آخلاق و فر

چه مهارت هاي تفكر خلاق قابل آموزش است، برخي ديگر از ويژگي هاي ذاتي آن، اگر
 Cited in( 4از نظر گيلفورد. چون توانايي تفكر خلاق در مقابل تغيير مقاوم هستند

Huang, 2005 ,1950 (از . هستندنسبتاً پايدار  ژنتيكي دارند و ةاين ويژگي ها ذاتي، پاي
آموزش خلاقيت بر نمرات خلاقيت ) Cited in Huang, 2005 ,1984( 5و لين نظر رز

تورنس و . اثر مثبت دارد و اين كه رفتار خلاق حداقل داراي دو بعد توانايي و مهارت است
                                                 
1 . Sternberg & Lubart 
2 .  Han 

گاهي پي چهارم، يعني ) creative person, creative process, creative product(يعني  است،) P(در واقع سه پي  .3
  .اما در اين جا به سه ف، يعني؛ فرد، فرايند و فراورده، ترجمه شده است. نيز به مجموعه اضافه مي شود) place(محيط 

4  . Guilford 
5  . Rose & Lin 
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رفتار خلاق را در سه بعد طبقه بندي كرده ) Cited in Huang, 2005 ,1999( 1سفتر فرا
نيز در ) Cited in Huang, 2005 ,1983( 2آمابيل. مهارت و انگيزشتوانايي، : اند

 مولفه) الف: (ت خود سه جنبه را براي خلاقيت برمي شماردتئوري سه مولفه اي خلاقي
يزه انگ) ج(مربوط به مهارت هاي خلاق و  مولفه) ب(به مهارت هاي موضوع،  مربوط
يي هاي شناختي ذاتي، مهارت هاي وابسته به توانا ،مربوط به مهارت ها مولفه. تكليف

مهارت هاي مربوط به . حركتي و ادراكي ذاتي و آموزش هاي رسمي و غيررسمي است
مدل مثلثي . استو ويژگي هاي شخصيتي  بسته به آموزش، تجربه توليد ايدهوا ،خلاقيت

لفه، انواع ؤبا اساس اين سه م) Cited in Huang, 2005 ,1986( 3استعداد خلاقيت نكا
مثلاً انگيزش مي تواند پنج نوع؛  ق و تفاوت آنها را ذكر مي نمايدفاوت استعداد خلامت

توانايي مي تواند پنج نوع ؛ . انگيزش هاي ابزاري، سرگرمي، شغلي، كنترلي و ارتباطي باشد
مهارت ها . برگيرد توانايي هاي شركت پذيري، قياسي، استعاره اي، تبديلي و انتزاعي را در

وع دانش مربوط به موضوع، تكنيك هاي توليد ايده و مهارت هاي اجتناب از هم شامل سه ن
فرايندهاي :  از نظر فلدهوسن سه عامل اساسي در خلاقيت عبارتند از. درماندگي اند

  ). Cited in Huang, 2005 ,p 22(متغيرهاي شخصيتي: دانش پايه:  فراشناختي
. و رشد و پرورش آن ارائه شده است نظريه ها و تكنيك هاي مختلفي براي خلاقيت     

بسياري از مدل هاي رشد خلاقيت، رويكرد تعاملي را ترجيح مي دهند، همچنين بيشتر مربيان 
كيد دارند كه خلاقيت به خودي خود رشد نمي يابد و عوامل زيادي أو محققان بر اين نكته ت

ان آموزشي براي رشد بر همين اساس متفكر). Huang, 2005(ثير مي گذارد أبر بروز آن ت
اين توانايي، شيوه هاي مختلفي ابداع كرده اند و مربيان و آموزشگران زيادي آنها را به طور 

ثر و ؤبرخي از اين شيوه ها م. غير رسمي و يا در قالب طرح هاي پژوهشي به كار گرفته اند

                                                 
1  . Torrance & Safter 
2 . Amabile 
3  . Necka 
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ر اين آموزش يكي از روش هاي آگاهي از ميزان اث. پي نداشه اند برخي نيز اثر چنداني در
كلي از آنها و همچنين  ةها، تركيب نتايج مطالعات مختلف و به دست آوردن يك نتيج

فراتحليل، كه اولين بار در دهه . بررسي تفاوت بين نتايج اين مطالعات، انجام فراتحليل است
؛ روشي آماري براي بررسي نتايج مطالعات مختلف شدپيشنهاد  1ميلادي توسط گلاس 1970
اثر كه  ةچرا كه از مفهوم اندازاين روش به سرعت گسترش يافت . استه اي خاص در زمين

سوگيري هاي فرد  روش آماري مناسب و منطقي جهت تركيب نتايج مطالعات، فارغ از
در واقع، فراتحليل با پيدا كردن، ارزشيابي، تركيب و . استفاده مي كرد بررسي كننده است

پيرامون يك موضوع خاص به رشته تحرير درآمده اند  جمع بندي آماري مقالاتي كه قبلاً
       قدرت مطالعه در جهت يافتن نتايجي كه قابليت تعميم بيشتري داشته باشند را افزايش 

يافتن ) Cited in Huang, 2005 ,1997( 2از نظر هانت). 1387رضاييان، (مي دهد 
ين امر چيزي در مورد كي، كجا و اما ا ، هدف اوليه فراتحليل استميانگين اثرات هر مداخله

مي توان از اين روش براي تعيين ميزان اثر . چگونگي عملكرد مداخله به دست نمي دهد
تعديل كننده اي كه رابطه ) هاي(وابسته و تشخيص متغير) هاي(مستقل بر متغير ) هاي(متغير 

). اهدي و محمدي، بي تاز(ثير قرار داده اند استفاده كرد أبين متغير مستقل و وابسته را تحت ت
بنابراين آن   .استدر واقع مرحله دوم فراتحليل شامل يافتن متغيرهاي تعديل گر و ميانجي 

ن ميزان اثرگذاري مداخلات پرورش خلاقيت و يچه كه در اين جا بيشتر مد نظر است تعي
  . مطالعه و عوامل تاثيرگذار در خلاقيت است ن شيوه با توجه به نحوهشناخت بهتري

اين پژوهش در نظر دارد تا اثربخشي تكنيك هاي آموزش خلاقيت بر پرورش خلاقيت      
از اهداف ديگر آن به دست آوردن اندازه اثرهاي جداگانه براي ابعاد . افراد را بررسي نمايد

، اصالت )تنوع و تغير در پاسخ ها(پذيري  ، انعطاف) تعداد پاسخ ها(سيالي ؛ يعني خلاقيت
جهت تعيين ميزان اثر ) جزئيات بيشتر(و بسط ) بديع و منحصر به فرد بودن يك پاسخ(

                                                 
1 . Glass 

2 . Hunt 



 

 

7  

ت
لاقي

ش خ
پرور

ي 
خلات

مدا
ي 

ه ها
رنام

ل ب
تحلي

. مداخلات بر روي هر كدام از آنها و همچنين مقايسه آنها بر مبناي جنسيت آزمودني ها بود فرا
الات ذيل با فراتحليل مورد ؤبر همين اساس با در نظر گرفتن پژوهش هاي آزمايشي، س

  . گيرد بررسي قرار مي
  در كل آموزش مهارت هاي خلاق تا چه اندازه در پرورش خلاقيت موثر است؟) 1
گيري، نوع آزمون، زمان ي تعديل گري چون سن، جنس ، شيوه نمونه آيا متغيرها) 2

آموزش، زير مقياس هاي آزمون خلاقيت  مي تواند در پرورش خلاقيت اثر داشته باشد؟ در 
  اثر آنها چگونه است؟ صورت وجود متغيرهاي تعديل گر

كدام يك از زير مولفه هاي چهارگانه خلاقيت بر اثر آموزش رشد بيشتري دارد و در ) 3
  كدام گروه سني و جنسيتي ؟

  
  روش

  در اين فراتحليل به طور خلاصه از روش زير استفاده شده است؛       
          ي مطالعات، كدگذار) 3(ملاك انتخاب، ) 2(انتخاب پايگاه داده هاي مطالعه، ) 1( 
  .تحليل هاي آماري مرتبط) 5(روش هاي محاسبه اندازه اثر و  ) 4(

هاي علمي  در راستاي هدف پژوهش، محققين به جستجو در سايت هاي مختلف پژوهش     
پرداختند و تمام  Magiranو به ويژه  Irandoc ،SID ،Noormags  ، Ensaniچون؛ 

ثير آموزش خلاقيت بر أمقالاتي را كه به نوعي با واژه خلاقيت درگير بوده اند و به بررسي ت
پرورش خلاقيت پرداخته و امكان دسترسي داشتند، همچنين پايان نامه هاي دانشكده علوم 

. رار دادند، كه در مورد خلافيت بودند، مورد بررسي قرا تربيتي و روان شناسي دانشگاه تبريز
كه با توجه به تحقيقات مداخله اي در  مقاله در مورد خلاقيت به دست آمد 100بيش از 

لازم به يادآوري است كه . مطالعه آزمايشي انتخاب شدند  37مورد پرورش خلاقيت، تعداد 
دسترسي به تمام تحقيقات انجام گرفته در اين زمينه به علت عدم چاپ و يا عدم انتشار در 

بر . ويژه در چكيده ها، مقدور نبود، بنت و يا عدم درج اطلاعات كافي براي فراتحليلاينتر
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ثير خلاقيت بر متغيرهاي ديگري غير از خلاقيت پرداخته بودند أهمين اساس مطالعاتي كه به ت
ختلف آموزش خلاقيت روش هاي م ةبرنداشتند و يا اين كه به مقايس و يا اطلاعات كافي در

مقاله با  28در پايان از بين آنها  نتايج . از روند فراتحليل كنار گذاشته شدند پرداخته بودند
مورد  اس هاي خلاقيت كه مرتبط تر بودنداحتساب اندازه اثر كلي و با توجه به زير مقي

با ة اندازه اثر نداشتند در مورد مطالعاتي كه داده هاي كافي براي محاسب. بررسي قرار گرفتند
م تماس حاصل شد و از آنها خواسته شد تا اطلاعات لاز -با ارسال ايميل – نويسندگان آنها

متاسفانه يا ايميلشان فعال نبود و يا اصلاً جواب ندادند و  را براي فراتحليل محقق بفرستند كه
  . در مورد برخي از مقالات شيوه ارتباط با نويسندگان ذكر نشده بود

ن يمطالعات مذكور جهت انجام محاسبات و تعيداده هاي  ،الات فوقؤجهت بررسي س     
و براي تعيين متغيرهاي   CMV.2اندازه اثر كلي و جزئي هر كدام از آنها از نرم افزار 

و   CMV.2تعديل گر و بررسي نقش آنها و رسم نمودار هاي مقايسه اي از نرم افزارهاي 
SPSS ازه اثر كلي براي هر مطالعه، اندازه اثر تمام زير مقياس ها و همچنين اند. استفاده شد

اثر براي هر زير گروه و همچنين ة انداز ،و در صورت وجود گروه هاي جنسيتي متفاوت
، از آزمون انوا و پس از محاسبه اندازه اثر. شده ها محاسب اندازه اثر كلي براي تمام گروه

  .رگرسيون براي تحليل بيشتر گروه ها و زير مقياس ها استفاده شد
اما اين  دن مطالعات فراتحليل پرداخته اندر چه برخي از مرورگران به دفاع از سرند كراگ     

ند كه موجب سوگيري مي شديند تحليل حذف آامر باعث مي شود مطالعات نامربوط از فر
رغم ضعف هاي   علي ،بر همين اساس بهتر است فراتحليل گر نتايج تمامي مطالعات را. شود

از طرف . مورد بررسي قرار دهد تا نماينده تمام مطالعات صورت گرفته باشد ،روش شناختي
، اما با شودموجب محدود شدن ميزان تعميم پذيري مي  ،ديگر محدود كردن دامنه مطالعات

كه به بررسي اثر مداخلات آزمايشي پرداخته بودند، تعداد مطالعات بر  ،توجه به هدف تحقيق
يعني با توجه به هدف تحقيق كه بررسي  ؛تحقيق انتخاب كندمبناي ويژگي هايي چون روش 

اثرات آموزش خلاقيت و برخي از متغيرهاي كليدي است، تنها مطالعات آزمايشي مورد 
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در انتخاب مطالعات صورت . صرف نظر شد مي گيرند و از  مطالعات رابطه ايتحليل قرار  فرا
ژوهش هاي انجام خاصي مد نظر نبود، پبه دليل تعداد كم پژوهش ها، دامنه زماني نيز، گرفته 

مورد كاوش  1392قرار داشتند كه در تابستان   1391تا  1380سال هاي  گرفته در محدوده
  . قرار گرفتند

به  انجام تحقيق: ليل عبارت بودند ازملاك هاي انتخاب پژوهش ها براي انجام فراتح     
قيت و رعايت مراحل روش شيوه آزمايشي يا شبه آزمايشي، مداخله جهت پرورش خلا

مناسب تحقيق همچون فرضيه سازي، نمونه گيري صحيح، روايي و پايايي آزمون ها و به 
) 1(مشخصات اين پژوهش ها در جدول . كاربردن روش هاي درست آزمون هاي آماري

  .بيان شده اند
مختلفي روش هاي  ،بررسي نتايج حاصل آوردن نتايج اندازه اثر و شيوه براي به دست     
-pp. 413, 2002,( شدندتحليل  1هانتر –اشميت  ود دارد كه در اين جا  نتايج به شيوهوج

416 Tredoux and Durrheim .(آماره هاي مختلف تحقيقات آزمايشي و  نتايج همه
  .تبديل شدند dشبه آزمايشي به 

  
   

                                                 
1  . Schmidt-Hunter 
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1مشخصات مطالعات مورد بررسي در فراتحليل اين مقاله. 1جدول  

ف
ردي

گر  
هش
پژو

  )ان(

جرا
ل ا
سا

  

  عنوان تحقيق

شي 
موز

ك آ
كني

ت
  

زار
اب

ونه  
م نم

حج
  

1  

ري
عام
سيد

  

13
83

  

بررسي و مقايسه ميزان توسعه شاخص هاي خلاقيت دانش آموزان دختر و پسر 
  سال با مقياس تورنس با تاكيد بر فعاليت هاي حركتي 8گروه سني 

ي 
ت ها

عالي
ف

تي
رك
ح

ت   
لاقي

خ
س

ورن
ت

  

36
0

  

روز  2
اف

  13
91

  

  تيزهوش كودكان خلاقيت بر مادران افزايي تخصص دانش برنامه اثربخشي

ش 
دان

يي 
افزا

ران
ماد

يليه  
س

  

32  

3  

ني
حسي

  13
82

  

  معلمان مهارت و نگرش دانش، بر خلاقيت آموزش برنامه تاثير بررسي

يت
لاق
خ

قق   
مح

خته
سا

  12
0

  

ش  4
قلتا

  13
89

  

 دانش خلاقيت و تحصيلي عملكرد بر فراشناخت راهبردهاي آموزش تاثير
خت  ابتدايي پنجم پايه پسر آموزان

شنا
فرا

  

يفر
ش

  44  

مي  5
قاس

  13
84

  

 خلاقيت افزايش بر كودكان در خلاقيت پرورش درس آموزش تاثير بررسي
ب   شيراز هاي هنرستان كودكياري سوم سال دختر آموزان دانش

كتا
سي

در
س و   

ورن
ت

دي
عاب

  

10
8

  

مي  6
قاس

  13
89

  
  پلسك الگوي اساس بر دبستاني كودكان بر خلاقيت آموزش اثرگذاري

ك و 
پلس

مپر
سك

ا
س   

ورن
ت

ف
م ال
فر

  

27
5

  

7  
چي

مير
د

  

13
80

  
 مسئله فرايند بر مسائل خلاق حل آموزش مدت بلند و مدت كوتاه اثر بررسي

 و    آن حل راه كاربرد و هألمس حل يابي،
سئله

م
تار 

وش
ن

دي
عاب

  

50  

8  

يي
ريا
زك

  

13
88

  

 هنر از گيري بهره با ابتدايي دوره درسي هاي برنامه اجراي تاثير بررسي
س  هنر  تهران 5 منطقه ابتدايي پنجم پايه دختر آموزان دانش خلاقيت در) كاردستي(

ورن
ت

 
 فرم

ف
ل ا

  

69  

9  

ري
عام
سيد

  

13
80

  

 دوره آموزان دانش خلاقيت رشد ميزان در پرورشي هاي بازي تاثير بررسي
زي  77 تحصيلي سال در غربي آذربايجان استان ابتدايي

با
س  

ورن
ت

 
 فرم

ف
ل ا

  36
0

  

زي  10
البر

  13
90

  

  كودكان خلاقيت بر بيروني انگيزش تاثير

ش 
گيز

ان
وني

بير
س  

ورن
ت

 
 فرم

ف
ال

  

80  

مي  11
مقا

  13
87

  

 دوم پايه آموزان دانش خلاقيت افزايش بر محور مسئله آموزش روش تاثير
ش   دليجان شهر راهنمايي

موز
آ

حور
ه م
سئل
م

رم   
س ف

ورن
ت

12  ب
0

  

                                                 
  .كنيدبه منابع مراجعه و ساير مشخصات مقاله، در مورد نام برخي از نويسندگان مقالات . ١
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  12 فرا

س
دو
عب

  

13
80

  

 آموزان دانش خلاقيت پرورش بر فراشناختي راهبردهاي آموزش تاثير بررسي
ناخ  دبيرستان سوم سال دختر

راش
ف

لوم  ت
امع
ن

  

59  

13  

ري
سك

ع
  

13
86

  

 پايه دختر آموزان دانش خلافيت ميزان بر خلاقيت آموزش هاي روش تاثير
يت  ابتدايي چهارم

لاق
خ

س  
ورن

ت
 

  ب فرم

57
4

  

14  

زاد
مد
مح

  

13
91

  

 واگراي توليد ميزان بر Meeker روش بر مبتني خلاقيت آموزش تاثير بررسي
كر  عادي و درخشان استعدادهاي آموزان دانش

مي
كر  

مي
  40

2
  

رع  15
زا

  13
89

  

 با مهندسين خلاقيت ارتقاي بر مسئله حل هاي مهارت آموزش اثربخشي بررسي
ئله   آنان شخصيتي سنخ به توجه

 مس
حل

گانه
چند

و 
  

س
ورن

ت
 

  ب فرم

50  

16  

اني
كلو

  13
91

  

 و فني هاي-رشته دختر دانشجويان خلاق تفكر بر اسكمپر جويي ايده روش تاثير
مپر  تبريز دانشگاه مهندسي

سك
ا

س  
ورن

ت
 

 فرم
ف
ل ا

  

60  

17  

ري
حرا

ا
  13

91
  

 و انتقادي تفكر گرايش بر بونو دو تفكر كلاه شش تكنيك آموزش تاثير
لاه  آموزان دانش خلاقيت

ش ك
ش

  

دي
عاب

  

55  

شاه   18
تي
نعم

  

13
88

  

 و خلاقيت و امتحان اضطراب كاهش بر منظم تكويني ارزشيابي تاثير بررسي
ي    مرودشت شهر هاي دبيرستان اول كلاس پسر آموزان دانش تحصيلي پيشرفت

شياب
ارز

ني
كوي

ت
دي  

عاب
  

63  

ني  19
موم

  13
89

  
 دانش خلاقيت پرورش بر پردازي بديعه تدريس الگوي كارگيريه ب تاثير

عه   انشاء درس در آموزان
بدي

زي
ردا

پ
س   

ورن
ت

 ب
فرم

  

10
0

  

20  
هن

رك
فشا

ا
  

13
90

  

 اول پايه آموزان دانش خلاقيت بر معلمان به خلاقيت آموزش تاثير بررسي
ت   خراسان استان ابتدايي
لاقي

خ
مان

معل
لوم  

امع
ن

  

18
0

  

21  

آده
لي 

جب
  

13
91

  

 چهارم پايه آموزان دانش خلاقيت بر خلاق تدريس هاي روش كارگيري به تاثير
س   گلستان استان ابتدايي

دري
ت

لاق
خ

س   
ورن

ت
 ب

فرم
  

24
0

  

22  

ري
يگل

ب
  13

86
  

 آموزان دانش تحصيلي موفقيت و خلاق تفكر بر مسئله حل آموزش تاثير تعين
سئله  راهنمايي سوم كلاس پسر

ل م
ح

  

لوم
امع
ن

  

40  

23  

ري
حيد

  13
85

  

 سوم كلاس پسر و دختر آموزان دانش خلاقيت بر مسئله حل آموزش تاثير تعين
سئله  مراغه شهرستان راهنمايي

ل م
ح

  

دي
عاب

  

80  

لي  24
وش
ق

  13
84

  

 خلاقيت در سنتي تدريس روش با پردازي بديعه تدريس روش تاثير مقايسه
عه   پنجم كلاس پسر آموزان دانش نوشتاري خلاقيت و عمومي

بدي
زي

ردا
پ

لوم  
امع
ن

  

80  
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جي  25
گن

  13
84

  

  آموزان دانش خلاقيت افزايش در مغزي بارش روش اثر

ش 
بار

زي
مغ

دي  
عاب

  

80  

اني  26
جه

  13
85

  

 بر خلاقيت آموزش مختلف رويكردهاي تاثير اي مقايسه و تحليلي بررسي
ند   نوجوانان و كودكان پژوهشگري ي روحيه پرورش

چ
كرد

روي
  

رنل
ك

  

75  

27  

في
خائ

پير
  

13
88

  

  دانشجويان خلاق تفكر فراشناختي هاي مولفه بر خلاقيت آموزش تاثير

ي 
مغز

ش 
بار

حل 
و 

سئله
م

س   
ورن

ت
 ب

فرم
  

26  

28  

ني
حسي

  13
85

  

الگوي رشد خلاقيت و كارايي آن در ايجاد مهارت تدريس خلاق در معلمان 
شد   ابتدايي

ي ر
گو

ال
يت

لاق
خ

قق   
مح

خته
سا

  12
0

  

  
يافتن يا محاسبه اندازه اثر هر مطالعه و سپس تركيب  ،گرمهم ترين وظيفه يك فراتحليل      

به عبارت . آنها جهت تعيين ميزان اثر كلي آنهاست كه رابطه بين دو متغير را نشان مي دهد
نوروزي و (اندازه اثر نشان دهنده ميزان يا درجه حضور يك پديده در جامعه است  ،ديگر

حسب ميزان ناهمپوشي دو گروه در نظر اندازه هاي اثر را مي توان بر ) 1392همكاران، 
، به 1كوهن(نادرست باشد  و يا حدي دانست كه فرضيه صفر) 70، ص1387هومن، (گرفت 

بايد به بررسي آزمون هاي  ،پس از محاسبه اندازه اثر). 1385نقل از ايمان و خواجه نوري، 
ن آزمون ها اي. سوگيري و تست يكساني واريانس جهت تعين متغيرهاي تعديل گر پرداخت

ثرها از يك جامعه مي باشند جهت تعين ميزان سوگيري پژوهش ها و اين كه آيا تمام اندازه ا
  . به كار مي روديا نه، 

  
  نتايج فراتحليل 

از  برخي ازمطالعات نتايج خيلي كمي ارائه مي دهند به طوري كه امكان برآورد مناسبي     
ه نمي توان نتيجه قابل نيز نتايج زيادي در بردارد ك و برخي آنها پارامتر را فراهم نمي آورند 

يكي از مشكلات اصلي در امر تحليل نتايج . با ساير تحقيقات ديگر به دست آورد مقايسه اي 
                                                 
1 . Cohen 
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اين است كه برخي از مطالعات با در نظر گرفتن جنس آزمودني ها و يا زير مقياس هاي  فرا
 Cited in Hartung et( 1و روبين روزنتال. آزمون، بيش از يك نتيجه به دست مي دهند

al,2008,1986 ( معتقدند كه فرد مي تواند اين مشكل را با خلاصه نمودن داده هاي
و ) 1983( 2محققان ديگري چون اشتاين كامپ و ماهر. موجود در يك مطالعه رفع كند

پيشنهاد مي دهند ) Cited in Hartung et al,2008,1986( 3گرين والد، هجز و لين
رد با ايجاد زير مجموعه هايي مستقل جهت تحليل و انجام تحليل مجزا براي هر يك از كه ف

به نظرمي رسد رويكرد مورد قبول در اين . زير مجموعه ها براي حل اين مشكل اقدام نمايد
، 4گرين هاوس، اينگار( استزمينه تحليل داده هاي مطالعه با و بدون نتايج ديگر هر مطالعه 

1994 ،Cited in Hartung et al,2008 .( به عبارت ديگر فرد با يك نتيجه در هر
آمده را مطالعه شروع به تحليل مي نمايد و سپس با افزودن داده هاي بيشتر نتايج به دست 

معروف ترين . اگر نتايج مشابه بود مي تواند آن را ناديده بگيرد .مورد مقايسه قرار مي دهد
  . يانگين اندازه اثر نتايج مختلف يك مطالعه استاستفاده از م ،رويكرد خلاصه سازي

ت براي مطالعات، با اين كه معتقد است كه يافتن ميانگين اندازه اثر مداخلا) 1997(هانت      
مهمي در فراتحليل است اما اين امر چيزي در مورد كي، كجا و چگونگي اين  هدف اوليه

در مرحله دوم تحليل لازم است ). Cited in Huang,2005(مداخلات آشكار نمي سازد 
مثلاً با استعداد در (تعديل گر متغيري كيفي . مشخص شوند 6و ميانجي 5متغيرهاي تعديل گر
است كه بر رابطه بين متغير مستقل يا پيش بين و متغير ) مثلاً سن( يا كمي ) مقابل كم استعداد

متغير مستقل،   و) Shadish and Sweeney , 1991(وابسته يا ملاك اثر مي گذارد 
موجب متغير ميانجي شده كه آن هم موجب نتيجه يا وابسته مي شود كه در اين جا همان 

                                                 
1 . Rosenthal &Rubin 
2 Steinkamp and Maehr 
3 Greenwald, Hedges, and Laine 
4 Greenhouse and Iyengar 
5  . Moderator 
6 . Mediator 
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بنابراين اگر محققان بتوانند متغيرهاي تعديل گر و ميانجي مربوط به . شاخص اندازه اثر است
اي برنامه هاي آموزش خلاقيت را كشف كنند، در نتيجه اين يافته ها تبيين هاي احتمالي بر

  .   شودفراهم مي  وابط علت و معلولي بين متغيرها ر
وط به پيش لازم است برخي از آماره هاي مرب ،قبل از پرداختن به يافته هاي آماري       

مورد اول توجه . ويژه سوگيري ناشي از انتشار مورد بررسي قرار گيردفرض هاي فراتحليل و ب
پس از آن مشكل فايل هاي . ت منتشر شده استبه نمودار قيفي براي بررسي سوگيري مطالعا

بايگاني شده به دليل عدم دستيابي به نتايج معنادار آماري با آزمون هاي خاص و ميزان تعديل 
  .شودآنها بيان مي 

  
  نمودار قيفي مطالعات منتشر شده بر اساس مدل اثرات ثابت .1شكل

        
اد مطالعات گم شده و لوزي طرف چپ، در نمودار قيفي دايره هاي توپر طرف چپ، تعد     
در اين . گم شده را نشان مي دهدمطالعات  اثرات اثر اصلاح شده در اثر محاسبه ةانداز

اندازه اثر روي محور افقي و خطاي استاندارد مطالعه ها بر محور عمودي ثبت مي  ،نمودار
اثر بيشتري دارند در بالاي نمودار و به  ةرگ كه خطاي كمتري و اندازمطالعات بز. شود

از طرف ديگر مطالعات كوچك كه خطاي بيشتري دارند در . طرف راست مايل مي شوند
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در غياب سوگيري انتشار، مطالعات به طور متقارن در . طرف چپ و پايين متمركز مي شوند فرا
ر صورت سوگيري انتشار، انتظار مي رود نمونه اطراف اندازه اثر تركيبي توزيع مي شوند و د

 ,Borenstein(هاي بيشتري در ته نمودار و در يك طرف جمع شوند تا در طرف ديگر 

n.d.(  
يعني  ؛له تحقيقات گم شده مي پردازدأكه به مس fail safe Nدر مورد نتيجه آزمون      

مطالعه با اندازه اثر  3827 ،  مي توان گفت كه مقدار1همان مشكل پژوهش هاي بايگاني شده
يعني هر چه اين مقدار مطالعات  ؛صفر لازم است بررسي شود تا چنين نتيجه اي صفر شود
  . بيشتر باشد محقق از نتيجه كار خود مطمئن تر خواهد بود

  

نتيجه آزمون تعداد امن مطالعات كلاسيك  .3جدول  
  598/22  مشاهده شده zارزش 
  001/0  مشاهده شده pارزش 

  α(  050/0(الفا 
  2  جهت

Z )α(  960/1  
  28 تعداد مطالعات مشاهده شده

  3827  را كوچكتر از الفا مي كند Pاندازه  تعداد مطالعات گم شده هاي كه لازم است تا
  

  The fail safe N در با توجه به مشكلاتي كه آزمون) بي تا( 2طبق نظر بورنشتاين     
مفروض داشتن اندازه  –در نظر گرفتن معناداري آماري و نه باليني (پيشنهادي روزنتال دارد 

ميزان به دست آمده از آزمون اوروين به دليل ) صفر براي مطالعات بايگاني شده و نه منفي
اين آزمون به محقق امكان مي دهد . رفع مشكلات مذكور برآورد بهتري را به دست مي دهد

                                                 
  .)File drawer(دار در آنجا نگهداري مي شود اكه فرض مي شود پژوهش هاي غير معنجايي  .١

2 . Borenstein 



 
 

 

 در 
ت

لاقي
 و خ

كار
ابت

ي،
سان

م ان
علو

 
ن 

ستا
، زم

سوم
ارة 

شم
م، 

 پنج
ورة

د
94  

16  

داري باليني و اندازه اثر مشخصي را براي مطالعات گم شده در ارا  براي معن تا سطح خاصي
  .نظر بگيرد

  

1نتيجه آزمون تعداد امن مطالعات اوروين .4جدول  
  764/0  ميزان اماره هجز مشاهده شده
  000/0  ملاك كمترين آماره هجز

  000/0  ميانگين هجز در مطالعات گم شده
    ديگر قرار گيردملاكي كه بايد بين ارزش هاي 

   
  2نتيجه آزمون همبستگي رتبه اي تاوكندال بگ و مازومدار  . 5جدول

  227/0  تاو كندال
  044/0  )يك سويه( Pارزش 

  088/0  )دوسويه( Pارزش 
  

آزمون همبستگي طبقه اي تاوكندال بگ و مازومدار هم نوعي ديگر از آزمون سوگيري      
در اين جا همبستگي بين . تفسير هر همبستگي ديگر استتفسير آن مانند . مطالعات است

همبستگي صفر به . اندازه اثر استاندارد با واريانس ها يا خطاهاي استاندارد بررسي مي شود
اگر عدم تقارن ناشي از . معناي عدم رابطه بين اندازه اثر و ميزان دقت نتيجه مطالعات است

مربوط به مطالعات (حراف استانداردهاي بالا د كه انسوگيري انتشار باشد، انتظار مي رو
از آن جا كه عدم تقارن مي تواند در . با اندازه اثرهاي بيشتر همبستگي داشته باشد) كوچك

  .جهت معكوس هم ظاهر شود، آزمون دو سويه خواهد بود
ار، اگر و اشترن به دلايلي مثلاً كمي اندازه مطالعات و توان پايين آزمون بگ و مازومد     

نسبت به نتايج فوق هشدار مي دهند و در مقابل اگر آزمون رگرسيون خطي زير را پيشنهاد 

                                                 
1  .  Orwin 
2 . Begg and Mazumdar rank correlation 
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در اين جا از ارزش هاي واقعي اندازه هاي اثر و ميزان دقت آنها استفاده مي شود و . مي دهد فرا
رد و از آنجا كه نقطه برآو. داري بايد دوسويه باشدادر اين جا هم تفسير معن. ي آنهانه رتبه ها
داري فراهم مي آورند در نتيجه آزمون اگر هم اميزان معننان اطلاعات بهتري از فاصله اطمي

براي تفسير درست نتايج اين آزمون و آزمون تاوكندال، حداقل . اين امر لحاظ شده است
  .    اندازه يكي از مطالعات بايد در دامنه اندازه متوسط باشد

  1خطي اگرنتيجه آزمون رگرسيون  .6جدول
  240/3  ثابت

  586/1  خطاي استاندارد
  538/0  %95حد پايين 
  942/5  %95حد بالاي 
  t 043/2ارزش 

df 27  
  025/0  يك سويه pارزش 

  051/0  دو سويه pارزش 

  
  )Duval and Tweedie’s trim and fill( نتيجه آزمون پيراستن و افزودن دوال و تويدي .7جدول 

    

ت 
العا

مط
ده 
فزو

ا
  شده

  اثرات تصادفي  اثرات ثابت
Q     

نقطه 
  برآورد

  حد بالا  حد پايين
نقطه 
  برآورد

  حد بالا  حد پايين
ن و 

است
 پير

ون
آزم

جه 
نتي

ي 
ويد

 و ت
وال

ن د
زود

اف
بت

ر ثا
ل اث

 مد
با

  
ارزش هاي 
  مشاهده شده

-  761/0  6952/0  833/0  953/0  701/0  204/1  375/341  

ارزش هاي 
  اصلاح شده

6  590/0  5246/0  655/0  605/0  311/0  899/0  362/639  

ن و 
است
 پير

ون
آزم

جه 
نتي

ي 
ويد

 و ت
وال

ن د
زود

اف
في
صاد

ثر ت
ل ا
 مد

با
  

ارزش هاي 
  مشاهده شده

-  764/0  6952/0  833/0  953/0  701/0  204/1  375/341  

ارزش هاي 
  اصلاح شده

0  764/0  6952/0  833/0  953/0  701/0  204/1  375/341  

                                                 
1  . Egger's regression intercept 



 
 

 

 در 
ت

لاقي
 و خ

كار
ابت

ي،
سان

م ان
علو

 
ن 

ستا
، زم

سوم
ارة 

شم
م، 

 پنج
ورة

د
94  

18  

  
نمودار در  همان طور كه در مورد نمودار قيفي گفته شد در غياب سوگيري انتشار،      

ت طرف راست كم تر از اگر تعداد مطالعا. اطراف ميانگين اندازه اثر متقارن خواهد بود
اي بايد در طرف چپ وجود وان تصور كرد كه مطالعات گم شده مي ت طرف چپ باشد

با اضافه كردن تعداد مطالعات گم  1دن دوال و تويديآزمون پيراستن و افزو. داشته باشند
  .شده به فراتحليل و محاسبه مجدد اندازه اثر به حل اين مشكل مي پردازد

ن ميزان اندازه اثر كلي و بررسي همگني آن برمبناي مدل اثرات ثابت است كه يپس از تعي     
  . مي توان به وجود متغيرهاي تعديل گر پي برد

ሺ27ሻܳا با توجه به ميزان در اين ج      ൌ 221/481,  ൏  X2كه تفسيري شبيه 0/000
باشد  27دارد و در صورت عدم ناهمگوني مقدار آن بايد در حول حوش درجه آزادي يعني 

)Cleophas and Zwinderman , 2007 .( 81/87همچنين با توجه به ميزان=I2  كه ،
شاخصي جهت نشان دادن درصد واريانس كلي مطالعات به سبب ناهمگوني است و به عنوان 
نسبتي از واريانس كل برآورد شده در مطالعات به دليل ناهمگوني است و نه خطاي نمونه 

 , Cleophas and Zwinderman( است%  50گيري تفسير شده، و نقطه برش آن 

 استزياد % 75متوسط و % 50ان دهنده ناهمگوني  كم، نش% 25مقدار آن به صورت ) 2007
)Leandro, 2005 ( مي توان دريافت كه نتايج به دست آمده دلالت بر متغيرهاي      

أثير متغير تعديل گر دارند و نمي توان اطمينان يافت كه اثر به دست آمده تنها به دليل ت
خلاقيت بوده است بنابراين توصيه ي رشد يعن ،يعني آموزش خلاقيت بر وابستهمستقل؛ 

بر استفاده از نتايج مدل اثر تصادفي و بررسي دلايل اين ناهمگوني  صاحب نظران فراتحليل
، با اين حال مشكل استفاده از مدل اثرات تصادفي در آن )1391مهري و همكاران، (است 

همچنين  .هدچه كوچك  و چه بزرگ وزن تقريباً يكساني مي د ،است كه به همه مطالعات

                                                 
1 .Duval and Tweedie’s trim and fill 
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تر شده و شانس به دست آوردن  در بسياري از مواقع موجب ايجاد فاصله اطمينان بزرگ فرا
  ).Cleophas and Zwinderman , 2007(معناداري آماري را كاهش مي دهد 

سن، مدت زمان آموزش، متغيرهاي مختلفي چون جنسيت،  ،با توجه به نتايج آماري فوق     
كه  مودني ها مورد بررسي قرار گرفتندنتخاب نمونه و تعداد آزآموزشي، شيوه ا نوع مداخله

 درصد مطالعات از بيان پايايي به دست 60از آنجا كه حدود . شودنتايج آنها در ادامه بيان مي 
به درستي نمي شد اثر پايايي آزمون  آمده از ابزار مورد استفاده خود خودداري كرده بودند

درصد  90همچنين به دليل اين كه بيش از . رد بررسي قرار دادرا به عنوان متغير تعديل گر مو
مطالعات اين پژوهش از روش نيمه تجربي استفاده كرده بودند، از بررسي اين متغير نيز به 

العاتي كه آن را ذكر نكرده متغير زمان آزمون براي مط. عنوان تعديل گر صرف نظر شد
ي از آزمودني ها كه گزارش نشده بود؛ اما در مورد سن برخ. با ميانه جايگزين شد بودند

در . سالگي نوشته شد 30پژوهش در مورد معلمان، مهندسين و مادران اجرا شده بود، سن 
در مورد تحقيقاتي كه داراي زير . نفر مورد ارزيابي قرار گرفتند 3902تمام پژوهش ها جمعاً 

ه صورت كلي محاسبه و مورد اثر به طور مجزا براي هر گروه و هم ب ةگروه بودند، انداز
  . شدلفه هاي موجود در مقياس ها نيز اعمال ؤاين امر براي زير م. تحليل قرار گرفت

ميانگين اندازه اثرهاي به دست آمده براي كل مطالعات برپايه مدل اثرات  ،در مجموع     
 ؛ يعنياين مقدار طبق معيار كوهن است، 789/0پايه مدل اثرات تصادفي  و بر 728/0ثابت 

بزرگ، از متوسط بيشتر و  8/0متوسط و اندازه اثر  5/0كوچك، اندازه اثر  2/0اندازه اثر
مطالعه به اندازه اثر  111در فراتحليل خود با بررسي ) 2009( 1ما. بسيار نزديك به زياد است

اتحليل هاي انجام گرفته در اندازه اثر به دست آمده با اندازه اثرهاي فر. دست يافت 72/0
  .مقايسه مي شود) 8(خارج از كشور در جدول 

  

                                                 
1 . Ma 
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  )Cited in Huang, 2005(مقايسه نتيجه اندازه اثر اين مقاله با مقالات فراتحليل ديگر . 8جدول

  نام نويسنده
ميانگين 
اندازه 
  اثر

انحراف 
  معيار

فاصله اطمينان 
تعداد   95%

  موارد
  بالا  پايين

  اين تحقيق
 796/0 659/0 035/0  728/0  )ثابت(

28  
 994/0 584/0 105/0  789/0  )تصادفي(

  59 94/0 58/0 498/0  762/0  )2005(هوانگ 

 59/0  64/0  )2004(اسكات، لريتز، مامفورد 
53/0  

)90(%  
76/0  

)90(%  
69  

  40 43/1 37/0  19/1 90/0  )1999(اسكوپ 
  64 71/0 23/0 685/0 648/0  )1984(روز و لين 

   
اثر برحسب جنسيت آزمودني ها و بر اساس زير مقياس ها يا ة تفاوت هايي در انداز     
 در كل بيش از متوسط و زياد بودندميزان اين اندازه ها  .شدلفه هاي خلاقيت نيز محاسبه ؤم

جدول زير اين تفاوت ها را بهتر نشان مي . دار نبودنداتفاوت ها با توجه به جنسيت معن اما اين
به نظر مي رسد كه آموزش خلاقيت سيالي و ابتكار در دختران اثر ) 9(طبق جدول . دهد

  . بيشتري نسبت به پسران دارد، اما در بسط وانعطاف پذيري قضيه برعكس است
  

  زير مقياس هاي خلاقيت با توجه به جنسيت آزمودني ها اندازه اثر  .9جدول
  اندازه اثر پسران  اندازه اثر دختران  مدل  زير مقياس

  بسط
  945/0  689/0  اثر ثابت
  748/0  689/0  اثر تصادفي

  سيالي
  737/0  919/0  اثر ثابت
  703/0  916/0  اثر تصادفي

  ابتكار
  821/0  980/0  اثر ثابت
  698/0  945/0  اثر تصادفي

  انعطاف پذيري
  716/0  580/0  اثر ثابت
  707/0  596/0  اثر تصادفي
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   فرا
اگرچه بيشتر مطالعات بررسي شده در اين پژوهش در سنين نوجواني و مقطع راهنمايي      

سالگي  10صورت گرفته بود، به نظر مي رسد بيشترين تاثير آموزش خلاقيت مربوط به سن 
از آن به بعد از ميزان كارآيي . است) دوران دانشگاه(سالگي  22و سپس سن ) پايه چهارم(

سالگي براي تحقيقاتي كه در مورد معلمان،  30اگر چه سن . شوداين آموزش ها كاسته مي 
نگاشته شده است،  اري نموده اندمهندسين و مادران انجام گرفته و محققان از بيان آن خودد

  . تغيير چنداني در رابطه زير به وجود نيامد

 
  نمودار مقايسه اندازه اثر مطالعات و سن آزمودني ها. 2شكل 

  

، در زندگي دوره هاي اوج خاصي وجود دارد كه در 1دوره هاي اوج دكي طبق ديدگاه     
 Dacey , 1989; Cited(آن مي توان توانايي خلاق افراد را به طور موثرتري پرورش داد 

in Huang,2005 .( سالگي  10و از نظر تورنس نيز سن)اوج خلاقيت ) كلاس چهارم
همان طور كه از نمودار فوق پيداست . است و پس از آن از ميزان خلاقيت كاسته مي شود

                                                 
1  . Dacey’s Peak Periods Theory 
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بهتر است . بيشتر تحقيقات در سنين پايين و در سطوح دانش آموزان صورت گرفته است
  . جهت مقايسه بهتر نتايج، پژوهش هايي در سطوح سني بالاتر نيز انجام گيرد

خلاق هم به نظر مي رسد مدت  در مورد زمان اختصاص يافته به آموزش مهارت هاي     
رابطه خاصي بين تعداد همچنين  .دقيقه، زمان مناسبي براي آموزش است 1920تا  1800 زمان

  . كل آزمودني ها و اندازه اثر به چشم نمي خورد
در مورد تكنيك هاي آموزش خلاقيت نيز به نظر مي رسد كه تكنيك هاي آموزشي        

ثير را داشته أبيشترين ت )Synectics(و بديعه پردازي  )Falsafeh(فلسفه براي كودكان 
برخي از مطالعات از شيوه هاي مورد استفاده خود تنها تحت عنوان آموزش مهارت . باشند

هاي خلاق و يا خلاقيت نام برده اند و از تكنيك خاصي نام نبرده بودند و آن را با عنوان 
 )Kardasti(كه اثر آن با اثر آموزش كاردستي و هنر  اندنام برده  )Amozesh(آموزش 

       و پس از آن مداخله به صورت ارزشيابي  )sixhats(تكنيك شش كلاه . مشابه است
  .كم ترين ميزان اندازه اثر را داشتند

در مورد ابزارهاي استفاده شده در ارزيابي نتايج نيز مي توان گفت كه پژوهش هايي كه      
مجموع بالاترين ميزان اندازه اثر را ، در )res(از آزمون هاي محقق ساخته استفاده كرده اند 

تر براي سنجش خلاقيت مناسب) TB( داشته باشند، پس از آن آزمون خلاقيت تورنس فرم ب
. كم ترين اندازه اثر را داشتند )not(و غير مشخص  )abedi(آزمون خلاقيت عابدي  .است

) p 7 1986,Cited in Huang,2005,( 1در مورد اين يافته فلدهوسن و كلينكنبرد
معتقدند كه آموزش خلاقيت اغلب شامل فعاليت هاي تفكر واگرا است و ارزيابي چنين 

محقق خودش . است 2آموزش براي آزمونبرنامه هايي با آزمون هاي محقق ساخته در واقع 
  .بهتر مي داند كه چه چيزي را آموزش داده و چگونه بايد ارزيابي نمايد

                                                 
1 Feldhusen & Clinkenbeard 
2  Teach to test 
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كه  ون آنوا و رگرسيون نيز صورت گرفتغيرهاي فوق آزمجهت بررسي  اثرات تعديلي مت فرا
بودن  داري به معناي بي معنالازم به يادآوري است كه عدم معنا .دار نبودنداهيچ كدام معن
  . نتايج نيست

 
  بحث و نتيجه گيري

 بررسي ميزان اثرگذاري مداخلات پرورش خلاقيت در  ،از جمله اهداف اين مطالعه     
لفه هاي خلاقيت توسط روش هاي ؤسني و جنسيتي و همچنين زير م هاي مختلف گروه

نتايج اين . مختلف و ابزارهاي ارزشيابي متفاوت با استفاده از تكنيك آماري فراتحليل بود
بر مبناي مدل تصادفي  مطالعه نشان داد كه در مجموع ميانگين اندازه اثر آموزش خلاقيت 

. ز اندازه اثر متوسط بيشتر و نزديك به زياد استاساس پيشنهاد كوهن ا كه براست  789/0
اسكات، لريتز،  ،)2005(ميزان اندازه اثر به دست آمده از اين تحقيق  با يافته هاي هوانگ 

 Cited(و روز و لين )  Cited in Huang,2005, 1999( 1، اسكوپ) 2004(مامفورد 

in Huang,2005, 1984 (مشابه است.  
اين ناهمگوني بايد به دقت بررسي  ةمطالعات محرز شد، دلايل بالقو زماني كه ناهمگوني     

بين نتايج به دست آمده و ويژگي  ةبررسي رابط ،رويكرد كلي در اين زمينه. و مشخص شود
اما  در اين رابطه مي تواند مفيد باشدنمودارهاي پراكندگي نيز . هاي متفاوت پژوهش هاست

 ةنمونه مي تواند رابط ةرد چراكه تفاوت در اندازاين امر بايد با دقت زيادي صورت گي
خطراتي در . داده هاي پرت نيز مي تواند دليل ناهمگوني باشد. وش نمايددموجود را مخ

مكن است در نتيجه شانس برخي از ناهمگوني ها م. تفسير بيش از حد ناهمگوني وجود دارد
ويژه زماني كه توضيح باليني ، باين امر. ويژه زماني كه تعداد افراد و مطالعات زياد باشدباشد ب

خاصي وجود ندارد، بروز مي يابد و يا زماني كه به ويژگي هاي خاص شركت كننده ربطي 
علاوه بر آن بايد يادآور شد كه يكنواختي نتايج مطالعاتي كه به طور مستقل . نداشته باشد

                                                 
1 Scope 
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ت در سوگيري باشد نه ثبات اين امر مي تواند دليلي بر ثبا .لزوماً خوب نيست اند شدهاجرا 
در اين جا از آنوا و ). Cleophas and Zwinderman , 2007(در اثرات حقيقي 

رگرسيون جهت بررسي بيشتر اثر متغيرهاي تعديل گري چون سن، جنس، مقطع تحصيلي، 
ان ارائه آموزش، مكان اجراي پژوهش، ابزار مورد استفاده در ارزيابي اثر مداخله، مدت زم

اگر چه برخي از اين متغيرها  اثرات و . تعداد آزمودني ها استفاده شد ونه گيري وشيوه نم
ثير معناداري در أكدام ت اما در مجموع هيچ دازه اثر نشان دادندروابط جزئي را در ميزان ان

  .اثر نداشتند ةانداز
. عدم بررسي كيفيت مطالعات تحليل شده است ،يكي از محدوديت هاي اين پژوهش     

از  1ييهمچنين عدم دسترسي به كليه مطالعات موجود در اين زمينه و مشكل مطالعات كشو
در ارزيابي نتيجه . مشكل سيب ها و پرتقال ها هم جاي خود دارد. توان تعميم آن مي كاهد

توانايي بالقوه افراد را كه نامه مداد و كاغذي لاقيت بسياري از مداخلات، از پرسشآموزش خ
استفاده كرده بودند كه اين امر نمي تواند عملكرد خلاقانه واقعي آزمودني ها را  مي سنجد
يعني هدف از  ؛در بسياري از مواقع آموزش براي امتحان صورت مي پذيرد. نشان دهد

چيزي كه با . نامه استت يابي به جواب هاي صحيح يك پرسشآموزشِ يك مهارت، دس
در اين پژوهش ها مطلبي از . كيد مي كند منافات داردأاهيت خلاقيت كه بر واگرايي تم

كه متغيرهاي بالقوه اي در اثربخشي  ،ويژگي هاي روانشناختي يا انگيزشي آزمودني ها
  . آموزش خلاقيت به شمار مي روند، به ميان نيامده است

روايي ابزارهاي مورد استفاده در  بسياري از پژوهشگران مقالات بررسي شده، پايايي و     
پژوهش خود را ذكر نكرده بودند و تنها به ذكر پايايي و روايي آن در مطالعات قبلي اكتفا 

اندازه گيري خلاقيت مشكل تر از هوش است و ارزيابي برنامه هاي آموزش . نموده بودند
ايد جنبه هاي زيادي چرا كه ب است،مشكل  -حتي با ابزارهاي داراي پايايي بالا  -خلاقيت 

چون انگيزش و اثرات تعاملي مورد بررسي قرار گيرد و نتيجه آن فقط به حوزه انحصاري 
                                                 
1  File-drawer problem  
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در نظر گرفتن تمام جنبه هاي روان شناختي، عاطفي و جامعه شناختي . شودخاصي محدود ن فرا
جهت بررسي اثرات ) Cited in Huang, 2005, 1995( 1مورد نظر فلدهوسن و گاه

بر همين اساس در نظر گرفتن . استكلي برنامه هاي آموزش خلاقيت لازم، اما بسيار مشكل 
با ابزارهاي  نقاط قوت و ضعف و استعدادهاي آزمودني ها در برنامه هاي  آموزش خلاقيت

فكر اساس آزمون هايي كه تمام جنبه هاي مربوط به ت و ارزيابي نتايج آن بر ارزيابي اوليه
       خلاق را در عمل مورد بررسي قرار مي دهند، بهتر مي توان در مورد نتايج حاصل 

  .تصميم گيري كرد
همان طور كه خلاقيت مفهومي پيچيده است، برنامه هاي آموزش خلاقيت نيز بايد شامل      

ت خلاقي. ظهور توانايي هاي ذاتي، رشد مهارت هاي تفكر، همچنين انگيزش و نگرش باشند
 Amabile, 1983(بايد در محيطي همراه با جوي همواره پذيرا و دلگرم كننده پرورش يابد 

  ). Cited in Huang, 2005؛  Feldhusen & Clinkenbeard, 1986؛ 
معتقد است كه تحريك  )Cited in Huang, 2005 ,p. 26, 1993( 2تريفينگر     

امر نبايد به معناي آموزش  اين. نيست] و هم سنخ نمودن[سان سازي يند يكآفر ،خلاقيت
خاصي از راهبردها براي همه افراد باشد، بلكه تلاش در جهت پرورش خلاقيت براي  دسته

را تشخيص داده و رشد كمك به افراد است تا نقاط قوت و استعدادهاي منحصر به فرد خود 
خلاقيت هنوز يك . خود باشند و نه به روش ما وهد بگيرند و مولد خلاقيت به شيتا يا دهند

  ). Ma, 2009(زيرا مكانيسم تفكر خلاق  به خوبي شناخته نشده است  هنر محسوب مي شود 
در كل معنادار نبودن نتايج متغيرهاي تعديل گر، عليرغم فراز و نشيب هاي نموداري،      

      سن، جنس، نوع انتخاب نشان مي دهد كه اثر برنامه هاي آموزش خلاقيت محدود به
نمونه ها، تعداد نمونه ها، مدت زمان آموزش تكنيك، نوع تكنيك آموزشي، ابزار به كار 

عدم دستيابي به نتايج معنادار متغيرهاي .  رفته جهت سنجش نتيجه و مقطع تحصيلي نمي شود

                                                 
1 Feldhusen & Goh 
2 Treffinger 
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از پژوهش هاي اين تحقيق بر تعداد اندكي . بودن پژوهش نيستا به معناي بي معن تعديل گر،
صورت گرفته در مورد مداخلات پرورش خلاقيت متمركز بود و اين امر مي تواند بر نتايج 

همين كه نتيجه اين مداخلات بسيار نزديك به محدوده زياد كوهن قرار . ثير بگذاردأتحليل ت
مي تواند براي آموزشگراني كه خواهان افزايش دانش و بينش ) 80يعني حدود (دارد 

. باشدبخش و دلگرم كننده وانايي تغيير در خودشان مي باشند نويدها نسبت به ت آزمودني
نه  آن چه اهميت دارد جنگل است. است طبق نمودار جنگلي، هر مطالعه يك درخت

محققان اميدوارند كه پژوهشگران آينده  ).Cumming, 2012, p.19(! درختان تنها
ه هاي بهتري براي پرورش خلاقيت افراد بيابند و شيو ،بتوانند بر اساس يافته هاي اين مطالعه

  .درختي مثمرتر بر نمودار جنگلي تحقيقات خلاقيت بنشانند
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  1منابع فرا
  

تاثير آموزش تكنيك شش كلاه تفكر دو بونو بر گرايش تفكر انتقادي ). 1391.(احراري، غفور * 
تربيتي و روان شناسي پايان نامه كارشناسي ارشد دانشكده علوم ، و خلاقيت دانش آموزان

  ].زير چاپ[ دانشگاه تبريز
اثربخشي برنامه دانش افزايي ). 1391.(حيدر  ،كريميان وجميل  ،يزدان پناه ؛غلامعلي ،افروز* 

  1، ش5فصل نامه راهبردهاي آموزش، دوره  ،تخصص مادران بر خلاقيت كودكان تيزهوش
ثير آموزش خلاقيت به معلمان بر خلاقيت بررسي تا). 1390.(عليرضا  ،عصاره وزهرا ، افشاركهن* 

ابتكار و خلاقيت ، 88- 89دانش آموزان پايه ي اول ابتدايي استان خراسان در سال تحصيلي 
 .2در علوم انساني، سال اول، ش 

تازه هاي ، ثير انگيزش بيروني بر خلاقيت كودكانأت). 1390.(اصغر  ،رضويه ومحبوبه  ،البرزي* 
  .2ش، 13علوم شناختي، سال 

مجله  فراتحليل روشي براي مطالعه مطالعات،).  1385.(ايمان، محمد تقي و خواجه نوري، بيژن 
  .)49(12حوزه و دانشگاه، 

له بر تفكر خلاق و موفقيت تحصيلي دانش أتعين تاثير آموزش حل مس). 1386.(سعيد  ،بيگلري* 
پايان نامه ، 1385-1386آموزان پسر كلاس سوم راهنمايي منطقه خواجه در سال تحصيلي 
  .كارشناسي ارشد دانشكده علوم تربيتي و روان شناسي دانشگاه تبريز

تاثير آموزش ). 1388( .اسكندري، حسين و دلاور، علي برجعلي، احمد ؛ پيرخائفي ،عليرضا ؛* 
فصل نامه رهبري و مديريت خلاقيت بر مولفه هاي فراشناختي تفكر خلاق دانشجويان، 

  .)3(2دانشگاه آزاد اسلامي واحد گرمسار ، : آموزشي ، تهران 
تاثير به كارگيري روش هاي تدريس خلاق بر ). 1391.(عبدالرضا  ،پريچهر ، سبحاني ،جبلي آده* 

ابتكار و ، 90-91خلاقيت دانش آموزان پايه چهارم ابتدايي استان گلستان در سال تحصيلي 
 .2خلاقيت در علوم انساني، دوره دوم، ش 

                                                 
  .ي آن است كه از اطلاعات آماري اين منابع در فراتحليل استفاده شده استدر كنار منابع به معنعلامت ستاره .  ١
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لف آموزش خلاقيت ثير رويكردهاي مختأبررسي تحليلي و مقايسه اي ت). 1385.(فر جع ،جهاني* 
مجله علوم اجتماعي و انساني دانشگاه ، پژوهشگري كودكان و نوجوانان بر پرورش روحيه

 .4، ش 25شيراز، دوره 

الگوي رشد خلاقيت و كارايي آن در ايجاد مهارت تدريس ). 1385.(حسيني، افضل السادات * 
  .)5(15فصلنامه نوآوري هاي آموزشي، خلاق در معلمان ابتدايي، 

بررسي تاثير برنامه آموزش خلاقيت بر دانش، نگرش و مهارت  ).1382.( افضل السادات ،حسيني* 
  .5شي، شماره فصل نامه نوآوري هاي آموز، معلمان

تعين تاثير آموزش حل مسئله بر خلاقيت دانش آموزان دختر ). 1385.( علي اكبر ،حيدري فارفار* 
پايان نامه ، 1385-1384و پسر كلاس سوم راهنمايي شهرستان مراغه در سال تحصيلي 
  .كارشناسي ارشد دانشكده علوم تربيتي و روان شناسي دانشگاه تبريز

بررسي اثر كوتاه مدت و بلند مدت آموزش حل خلاق ). 1380.(مريم  ،اييوف ويداله  ،دميرچي* 
 .فصلنامه مطالعات برنامه درسي، مسائل بر فرايند مسئله يابي، حل مسئله و كاربرد راه حل آن

بررسي تاثير اجراي برنامه هاي درسي دوره ابتدايي با بهره گيري از هنر ). 1388.(منيژه  ،ذكريايي* 
فصلنامه رهبري ، تهران 5خلاقيت دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايي منطقه در ) كاردستي(

  .1، ش 3و مديريت آموزشي دانشگاه آزاد اسلامي گرمسار، سال 
 19مجله رازي،  آشنايي با فراتحليل ها و كاربرد آن ها در داروسازي،). 1387.(رضاييان، محسن 

)7.(  
بررسي اثربخشي آموزش مهارت هاي ). 1389.(داود  ،نيمبي وعليرضا ، پيرخائفي ؛حسين  ،زارع* 

فصلنامه تازه هاي ، حل مسئله بر ارتقاي خلاقيت مهندسين با توجه به سنخ شخصيتي آنان
  .3، ش1سازماني، سال /روانشناسي صنعتي

فراتحليل راهي به سوي شناسايي ارزشيابي ). بي تا.(زاهدي؛ شمس السادات و محمدي، ابوالفضل 
  .47مطالعات مديريت،  فصلنامهتلخيص پژوهش هاي گذشته، تركيب و 

بررسي و مقايسه ميزان توسعه شاخص هاي خلاقيت دانش ). 1383.( مير حسن ،سيدعامري* 
 مجله، سال با مقياس تورنس با تاكيد بر فعاليت هاي حركتي 8آموزان دختر و پسر گروه سني 

  .21 ش حركت،
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بررسي تاثير بازي هاي پرورشي در ميزان رشد خلاقيت دانش  ).1380.(مير حسن  ،سيدعامري*  فرا
و  1، شماره 9المپيك، سال ، 77آموزان دوره ابتدايي استان آذربايجان غربي در سال تحصيلي 

  ).19پياپي ( 2
بررسي تاثير ارزشيابي تكويني  ).1388.( فاني حجت اله وناصر  ،ولايي ؛سيده زهرا  ،شاه نعمتي* 

طراب امتحان و خلاقيت و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان پسر كلاس اول منظم بر كاهش اض
پياپي ( 4مجله تحقيق در علوم دندانپزشكي ، سال پنجم، شماره ، دبيرستان هاي شهر مرودشت

18(.  
بررسي تاثير آموزش راهبردهاي فراشناختي بر پرورش خلاقيت دانش ). 1380.(ميترا  ،عبدوس* 

پايان نامه كارشناسي ارشد دانشكده علوم  ،ستان هاي شهر تهرانآموزان دختر سال سوم دبير
  ].چكيده[ تربيتي دانشگاه الزهرا

تاثير روش هاي آموزش خلاقيت بر ميزان خلافيت دانش آموزان ). 1386.(محمد  ،عسگري* 
 .4و  3، شماره 10پژوهش هاي روان شناختي، دوره  ،دختر پايه چهارم ابتدايي

بررسي تاثير آموزش درس پرورش خلاقيت در ). 1384.(طاهره  ،ليدساق وفرشيد  ،قاسمي* 
، كودكان بر افزايش خلاقيت دانش آموزان دختر سال سوم كودكياري هنرستان هاي شيراز

 .84-58. صص) 13(4 ، نوآوري هاي آموزشي

اثرگذاري آموزش خلاقيت بر كودكان دبستاني بر ). 1389.(جعفر  ،جهاني وفرشيد  ،قاسمي* 
  .2ش ،6مجله علوم تربيتي دانشگاه شهيد چمران اهواز، ، اساس الگوي پلسك

ثير آموزش راهبردهاي أت). 1389.(محسن ، برزگر واحمد رضا  ،اوجي نژاد ؛عباس  ،قلتاش* 
فصل نامه روانشناسي فراشناخت بر عملكرد تحصيلي و خلاقيت دانش آموزان پسر پايه پنجم،  

  .4، شماره 1، سال تربيتي دانشگاه آزاد تنكابن
له محور بر افزايش خلاقيت دانش آموزان أتاثير روش آموزش مس). 1387.(حميد رضا  ،مقامي* 

 .فصل نامه روان شناسي تربيتي، پايه دوم راهنمايي شهر دليجان

ثير روش تدريس بديعه پردازي با روش تدريس سنتي در أمقايسه ت). 1384.( عبدالحميد ،قوشلي* 
پايان ، و خلاقيت نوشتاري دانش آموزان پسر كلاس پنجم ابتدايي گرگان خلاقيت عمومي

 .نامه كارشناسي ارشد دانشكده علوم تربيتي و روان شناسي دانشگاه تبريز
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هاي تاثير روش ايده جويي اسكمپر بر تفكر خلاق دانشجويان دختر رشته). 1391.(ناهيد  ،كلواني* 
پايان نامه كارشناسي ارشد دانشكده ، 91-90حصيلي فني و مهندسي دانشگاه تبريز در سال ت
  ].زير چاپ[ علوم تربيتي و روان شناسي دانشگاه تبريز

اثر روش بارش مغزي در  ).1384.(مالك  ،ميرهاشمي وپاشا  حسن ؛شريفي  ،حمزه ،گنجي* 
  .89-112 .، صص21فصلنامه تعليم و تربيت، ش ، افزايش خلاقيت دانش آموزان

ثير آموزش خلاقيت أبررسي ت). 1391.(قدرت اله  ،بلوچي وافرا  ،خسروي ؛انشا جه ،محمدزاده* 
بر ميزان توليد واگراي دانش آموزان استعدادهاي درخشان و  Meekerمبتني بر روش 

  .)6(8مجله تحقيقات نظام سلامت، ، عادي
فراتحليل ). 1391.(مهري، نادر؛ اسماعيلي، رضا؛ رجبي رستمي، مهديه و تركاشوند، محمد 

اثربخشي برنامه هاي پيشگيري در تغيير نگرش دانش آموزان نسبت به سوء مصرف مواد در 
  . )23( 6فصلنامه اعتياد پژوهي سوء مصرف مواد، ايران، 

كارگيري الگوي تدريس بديعه ه ثير بأت) 1389(احمد رضا  ،حسين ، اوجي نژاد ،مؤمني مهموئي* 
فصلنامه روانشناسي تربيتي دانشگاه ، پردازي بر پرورش خلاقيت دانش آموزان در درس انشاء

 .2آزاد اسلامي واحد تنكابن، سال اول، ش 

فراتحليل اثربخشي راهبردهاي فراشناختي بر عملكرد ). 1392.(نوروزي، رضاعلي و همكاران 
  .7) 28(د تكنولوژي آموزشي، مجله رشتحصيلي، 

  .انتشارات سمت: ، تهرانراهنماي عملي فراتحليل در پژوهش علمي). 1387.(هومن، حيدر علي 
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