
67 
 

ISSN (Online): 4255-2783 

Research Paper  

 The role of gender in the content of formal and public education 

based on the Qur'an and hadith 

 
Mohammad Sharifani1, Fatimah Haji Babaei2* 
1. Associate Professor of Islamic Azad University. Science and Research Unit. Qur`anic and Hadith Sciences 

Department 

2. PhD Student of Qur`anic and Hadith Sciences. Islamic Azad University. Science and Research Branch and 

Teacher. 

 

 

 

 

 

Received: 11/11/2023 

Accepted: 01/01/2024 

PP:68-83 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Key words: 

educational attitude; 

educational content; 

religious, moral education; 

gender identity; gender role. 

 

Citation:  Sharifani, M., Haji Babaei, F. (2024); The role of gender in the content of formal and public 

education based on the Qur'an and hadith . Journal of Transcendent Education. Vol3, Issue 4,pp 68-83 

 

 

 

 
 

 
 
 

Abstract 

Introduction: Cultural independence is the most fundamental axis of 

independence as well as the infrastructure of all other aspects of the country's 

independence. In order to achieve cultural independence, changing the approach of 

the educational system from a Western approach to an Islamic approach is the main 

strategy. Focusing on the changing role of gender in education, the present article 

critically evaluates the orientation of the country's educational system in compiling 

educational contents, in which foundations are derived from the western educational 

approach, despite the goals of the upstream documents. In addition, this paper points 

to some differences between Islamic and Western approaches to education.  
research methodology: This research is of library and qualitative type and was 

done with descriptive and analytical method. In this way, after titling the structure of 

the article, according to the idea of the researcher, with the tool of extracting from 

authentic and reliable sources of religious texts, such as different explanatory and 

narrative books, dictionaries, articles of other researchers, materials related to the 

subject of the research were collected. and then the prepared slips were categorized 

according to their relevance to the research subject and appropriate descriptive 

analyzes and explanations were recorded and the contents of the slips were recorded 

under related headings. In confirming the analytical results of the slips, statistical 

tables and graphs that were the results of other related researches were cited. 

Findings: According to the results of this research, the variable of gender is 

decisive in developing desired content for religious, devotional and moral aspect of 

the education. It also concludes the gender factor is effective in acceptance of the 

innate gender identity, which leads to the fulfilment of female and male roles and 

responsibilities in the society. The result of this study showed the educational content 

of the curriculum should be designed and compiled with the focus on the gender 

differences of the pupils, according to the approach of Islamic education. 

Conclusion: Therefore, based on the Islamic standard system, It seems the contents 

needs to emphasize on the spiritual growth of the students, to develop them for roles 

related to their gender in the family and society. 
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 مقاله پژوهشی
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؛ تربیت اخلاقی های کلیدی:واژه

محتوای تربیتی و تربیت عبادی؛ 
آموزشی؛ نقش جنسیتی؛ نگرش تربیتی؛ 

 هویت جنسیتی.

 
 

 چکیده

ست. استقلال کشور ا گریابعاد د ۀهم رساختیمحور استقلال و ز نترییادیبن ،یاستقلال فرهنگ :مقدمه و هدف

راهبُرد  ی،لامبه نگرش اس انهیاز نگرش غربگرا ینظام آموزش یتیترب کردیرو رییتغ ،یتحقق استقلال فرهنگ یبرا
در تدوین  گیری نظام آموزشی کشورمقالۀ حاضر با تمرکز بر نقش متغیر جنسیت در تربیت، به نقد جهتاست.  یاصل

های اسناد بالادستی، شالودۀ آن برگرفته از رویکرد رغم هدفگذاریکه علی پردازد،محتواهای تربیتی و آموزشی می
  .دکنیاشاره م یو غرب یاسلام یتیترب کردیرو هایتفاوت یبرخبه  علاوه،بهتربیتی غرب است. 

کیفی بوده و با روش توصیفی و تحلیلی و ای کتابخانهاسنادی یا این پژوهش از نوع  :پژوهش یروش شناس

از منابع  برداریبندی ساختار مقاله، مطابق ایدۀ محقق، با ابزار فیششده است. بدین ترتیب که پس از عنوانانجام 

مربوط  ها، مقالات سایر پژوهشگران مطالباصیل و معتبر متون دینی از جمله کتب تفسیری و روایی فرقین، لغتنامه

اساس میزان ارتباطشان با موضوع تحقیق دسته های تهیه شده، برآوری شد و سپس فیشبه موضوع تحقیق جمع

تأیید  ها ذیل عناوین مرتبط ثبت گردید. درها و توضیحات توصیفی مناسب نوشه شد و محتوای فیشبندی و تحلیل

 های مرتبط بود، استناد شد.ها، به جداول و نمودارهای آماری که حاصل سایر پژوهشنتایج تحلیلی فیش

ننده کاین پژوهش، متغیرِ جنسیت، در محتوای مورد نظر برای تربیتِ عبادی و اخلاقی تعیینمطابق نتایج  :هایافته

 شود، مؤثر است.های زنانه و مردانه میبوده و در پذیرش هویت جنسیتی )فطری(، که باعث ایفای نقش

سی، باید با در در نتیجه، طبق رویکرد تربیت اسلامی، محتوای تربیتی و آموزشی برنامۀ گیری:نتیجهبحث و 

های جنسیتی متربیان، طراحی و تدوین شود، تا براساس نظامِ معیارِ اسلامی، علاوه بر تأکید بر رُشد محوریت تفاوت
 شان در خانواده و اجتماع، فراهم سازد.های وابسته به جنسنقش آموزان، زمینه را برای ایفای بهتردانشمعنوی 
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  مهدمق
 تصویر ،فیلم، صوت، عکس دیداری و شنیداری از قبیلنوشتاری، های رسانه ای متشکل از انواعمحتوای آموزشی به مجموعه

ومی، عم د. در نظام آموزش رسمی وریگمی قرار آموزاندانشدر اختیار برای تدریس یک مبحث آموزشی، شود که و متن گفته می

از میان عوامل موثر در تربیت رسمی، محتوای آموزشی برنامه درسی، نقش شود. این محتواها بیشتر در قالب کتاب درسی ارائه می

ین، تأثیر های والدآموزشی، پس از آموزه-به منزلۀ مهمترین منبع تربیتی و ای داردریان تربیت مدرسهمهم و اساسی در پیشبرد ج

لام، نظر تعالیم اساز او دارد.  و شخصیت ای بر تربیت اعتقادی، اخلاقی و رفتاری کودک و به طور کلی ساخت هویتالعادهفوق

فلینظر الانسان إلی فرماید: میکه  سورۀ عبس 20این ارتباط، در تفسیر آیهدر غذای روح اوست.  ،گیرددانشی که انسان فرا می

 ذاىکند، زیرا علم به منزله غانسان باید ببیند چه علمى را از چه منبعى دریافت مى :گویدمکارم شیرازی می آیت الله؛ طعامه

اندیشند، اما دارم از آنها که به غذاى جسم خود مىعجب : »آمده که امام حسندر جلد دوم تفسیر قمی به نقل از  .است روح

ساس براین ا. «کنندرا با مطالب مهلک آکنده مى دارند، اما قلبکنند، خوراک زیانبار را از شکم خود دور مىدقت نمى روح در غذاى

دن شیه و هدایت آنها به سمت ربوبیباید علاوه بر تزکن(، اآموزان )غذای روح آنمحتوای آموزشی مورد نظر اسلام برای تربیت دانش

ند. جامعه به سمت سعادت حرکت ک و افزایش تقوا، نیازهای آنها در زندگی را نیز تأمین نماید تا با تربیت جوان مؤمن و شایسته،

کنونی  یمحتواها .ی با توجه به تمایزات جنسیتی استمحتوای آموزش رسد یکی از عوامل موثر در تحقق این امر، تهیهبه نظر می

، تدوین شده پاسخگوی نیازهای وابسته به جنسِ آنها نیست. انو پسر انکه به صورت مشترک برای آموزش دختر برنامه درسی

در  ،نانآآیندۀ آفرینی علاوه در نقش . بهآنها به عنوان یک دختر یا پسر، دارد هویتکه این نیازها، اثر زیادی در پذیرش در حالی

ادر به دریافت اجتماعی ق های غیر رسمیِهای والدینشان و آموزشآموزان تنها از طریق آموزشخانواده و جامعه موثر است. دانش

 تواند ناقص و حتی اشتباه نیز باشد و راه برای اثرگذاری فرهنگ منحط روی آنها، باز خواهد بود.این اطلاعات هستند که می

و  ستارسیدن به استقلال  ،هت است که با توجه به این موضوع که یکی از اهداف نظام اسلامیاهمیت این تحقیق از آن ج

ترین اصلی ،آنتحقق  یبراکه  ،استقلال کشور است گریابعاد د ۀهم رساختیمحور استقلال و ز نترییادیبن ،یاستقلال فرهنگ

لاب اسلامی، پیروزی انق رو پس ازاز ایناست. ی به نگرش اسلام انهیاز نگرش غربگرا ینظام آموزش یتیترب کردیرو رییتغراهبرد، 

هد و در د های تربیتی کشور، از رویکرد غربگرایانه به سمت رویکرد تربیتی اسلام تغییر جهتگذاری برنامهتلاش شد تا هدف

ر دطبق نظرات صریح و مکرر رهبر فرزانه رغم آن،  به تدوین سند تحول بنیادین نظام تعلیم و تربیت منجر شد. اما به1934سال

بدین سبب در  .سایه افکنده است بر نظام آموزشی ماهمچنان  دیدگاهو این  هنوز محقق نشده نگرش غربی از عبورعمل، 

تغییرات محتواهای آموزش رسمی بر طبق رویکرد جدید یعنی رویکرد  بررسی و تحلیل عالمانۀشناسی نظام آموزش رسمی، آسیب

 کند.اسلامی ضرورت پیدا می تربیت

های جنسیتی تاهمیت تأثیر تفاو نسبت بهبا رویکرد اسلام  های رویکرد تربیتی غرببرخی تفاوت ابتدااین مقاله ، بر این اساس

ت تربیت عبادی، اخلاقی و هوی»، از ابعاد بخشی از محتوای آموزشی برنامۀ درسیتحلیل  سپس به .کندرا بیان می در تربیت

 است. یتهای جنسیتی در تربتفاوت در اهمیت و نقش آیات قرآن و روایات مبنا و فرایند این تحلیل، دیدگاه پردازد.می« جنسیتی

رورت توجه تا ض کوشدمی، بینی شده در اسناد بالادستیبا هدف تقویت نظام آموزشی، در راستای اهداف پیشاین مقاله همچنین، 

یسۀ مبانی ابتدا به تبیین و مقابرای این منظور  به متغیر جنسیت در تهیه و تدوین محتوای آموزشی را به بحث بگذارد. شایسته

عبادی، ادی، اعتقنظر اسلام دربارۀ نقش جنسیت را در ابعاد تربیت  ،می پردازد و سپس به طور ویژهمورد بحث  تربیتی دو رویکردِ

 نماید.ویت جنسیتی بیان میاخلاقی و ه

 

 پیشینه تحقیق

« مینیستیهای ففمینیسم و دانش»های خوبی صورت گرفته است از جمله: کتاب در موضوع تأثیر جنسیت در تربیت، پژوهش

دو کتاب  کند. همچنیناثر جمعی از نویسندگان که به وسیله مرکز مطالعات زنان چاپ شده و تفکرات فمینیستی را بررسی می

ژاد ناز محمدرضا زیبایی « جایگاه خانواده و جنسیت در نظام تربیت رسمی»و « های جنسیتی )مجموعه مقالات(هویت و نقش»

تند. مقالات زاده، کتب بسیار مفیدی هس اثر سید علی حسینی« جنسیت و تربیت از منظر اسلام و فمینیسم لیبرال»و نیز کتاب 
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الهدی و مقاله از خانم دکتر جمیله علم« جنسیت در تربیت اسلامی»مده است مانند: مقاله متعددی در همین موضوع به نگارش درآ

با  اثر دکتر سید احمد هاشمی علی آبادی.« گیری هویت جنسی از دیدگاه آیات و روایاتبررسی نقش جنسیت در شکل»پژوهشی 

یک از آثار یاد شده به بحث تأثیر جنسیت در  م هیچاند اما به صورت منسجها به متغیر جنسیت توجه نمودهاینکه این پژوهش

اند. از این رو پرداختن به موضوع محتوای آموزشی برنامه درسی که در نظام آموزش رسمی کشور در جریان است، اشاره نکرده

ر پژوهنده شود. آنچه در این پژوهش، مد نظاهمیت جنسیت در محتوای آموزشی برنامۀ درسی، نوآوری این پژوهش محسوب می

 : یافتن پاسخ برای سوالات زیر استاست 

  ارد؟د رویکرد اسلام چه مغایرتی با رویکرد غرببررسی نقش تمایزات جنسیتی در تربیت،  ی وتحلیل به طور اجمالی در ؛اولاً

، اخلاقی و عبادیاعتقادی، تربیت  ابعاداز تحلیل نقش جنسیت در محتوای آموزش رسمی، در نگرش تربیت اسلامی  ثانیاً؛

  ؟چیست

  چه تفاوتی با نگاه تربیتی غرب دارد؟ هاتقویت هویت جنسیتی در ایفای نقشثالثاً؛ نظر اسلام نسبت به 

 

 پژوهش یروش شناس
کیفی بوده و با روش توصیفی و تحلیلی انجام شده است. بدین ترتیب که پس از و ای کتابخانهاسنادی یا این پژوهش از نوع 

یری و از جمله کتب تفس ،برداری از منابع اصیل و معتبر متون دینیساختار مقاله، مطابق ایدۀ محقق، با ابزار فیشبندی عنوان

هیه شده، های تآوری شد و سپس فیشمطالب مربوط به موضوع تحقیق جمع ،مقالات سایر پژوهشگران ها وروایی فرقین، لغتنامه

ها ذیل یشمحتوای ف قرار گرفت. در مرحلۀ بعد، توصیف و تحلیلمورد دسته بندی و  ،براساس میزان ارتباطشان با موضوع تحقیق

مرتبط بود،  هایها، به جداول و نمودارهای آماری که حاصل سایر پژوهشدر تأیید نتایج تحلیلی فیش عناوین مرتبط ثبت گردید و

 استناد شد.

 

 یافته ها

 نسبت به نقش جنسیت در تربیت اسلام و غربحاکم بر دو رویکرد مقایسه اجمالی مبانی و اصول 

 ,Dehkhoda)است.  راه و روشی خاص برای رسیدن به هدف مشخص یانوع نگاه؛ ، در لغت به معنی رویکردنگرش یا 

ربیت تگیری کلی، مشخص و منسجمی دربارۀ چگونگی مواجهه با موضوع جهت»عبارت است از:  نیز رویکرد تربیتی .(1993
شود و التزام به آن موجب همگرایی در انتخاب اصول، معیارها و ای از مفروضات نظری سازوار تعیین میکه با توجه به مجموعه

) Document of the fundamental transformation of« های خاص در عرصه عمل خواهد شدروش

education, 2011)به تولید محتوا برای آموزش متربیان خود نگرش تربیتینظام آموزشی هر جامعه، با توجه به نوع  ؛ ،
 ربیتمختصر نگرش ت پردازد. با توجه به تغییر جهت نظام آموزشی کشور، از رویکرد غربی به اسلامی، دراین راستا مقایسهمی

م و غرب نسبت ربیتی اسلارسد. برای بیان تفاوت دو رویکرد تتربیت اسلامی، در تبیین موضوع این مقاله موثر به نظر میو  غربی
توان به مقایسه مبانی فلسفی و اصول حاکم بر این دو رویکرد پرداخت. حاصل این قیاس، به جنسیت، ابتدا به طور مختصر می

دهد که با تغییر رویکرد نظام آموزشی، باید های تربیت را پیش رو قرار میها، و ویژگیاندازی از تغییرات از نظر اهداف، روشچشم
 ورد توجه قرار گیرد. م

 

 مبنای هستی شناسی الف(

نگرش تربیتی غرب که برگرفته از مکاتب بشری مانند: سکولاریسم، امانیسم، پراگماتیسم، لیبرالیسم، فمنیسم و امثال آنهاست، 
 :Ref)داند واقعیت هستی را جهان مادی )طبیعت( و همان چیزی که توسط انسان قابل تجربه است، می

Mirzamohammadi, Aliin & Hosseini, 2008) جامعه  بر مقدم فرد را را مبنا گرفته و فردگرایی و فرد اصالت و
عظمت و حکمت  مخلوق و نشانه هستی نظام خداوند محور و اصل بوده و کل نگاه مکتب تربیتی اسلام، از حالیکه در .دهدقرارمی

 شهود عالم به تواندظرفیتش می شهود بوده و انسان با توجه به عالم و غیب عالم شامل هستی .اندالهی صفات و مظهر اسماء و 

 ، مرتبط با هم و هماهنگ(Israa:44)هستی دارای شعور  فقط در حیطه علم خداوند است، اجزای غیب عالم اما دست یابد؛
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(Baqarah:231) ، هستند مندهدف و(Ankabut:44)  این طبیعت، عرصه تربیت ، آفرینش به طبیعت محدود نبوده و
 :Ref). ؛(Baqarah:156)خدا و به سوی اوست  از انسان برای حیات اخروی و جاویدان است. آغاز و پایان همه هستی

Marzooqi, 2019b) 

 

 مبنای انسان شناسی ب(

کننده ها و تعیینواکنش و کنش محور که اوست دنیوی غرائز و استعدادها انسان ماهیت و حقیقت غربی، در اکثر رویکردهای

 اند. نگرشپذیرفته انسان ماهیت عنوان به را فردی امیال های تئوریزه شده غربی اصالتشناسیانسان هستند.مسیر زندگی او 

 :Ref).دارد انسان زندگی بردن آن از حذف نقش دین یا به حاشیه به غرب به انسان، بر مبنای سکولاریسم بوده و تمایل  کنونی

Naghi Porfar, 2015) یابدبا پروردگار می مستقیم رابطه در را خویش وجودی هویت اما نگرش اسلام انسان (Kafi, 

 سرنوشت خود، قادر به تغییر انسان به سبب دارا بودن تفکر، تعقل، ایمان، آزادی و انتخابگری، اسلام، رویکرد تربیتی در. (2014

 Ref: Foruzande).است  سنت و قرآن اسلام، شناسینمنبع اصلی انسااست.  مسئول بوده و بنابراین طبیعت و جامعه

Dehkordi & Foroughinia, 2012) 

 

 ج( مبنای ارزش شناسی

ازگاری بلکه رفاه و خواست انسان و نهایتاً س دانند؛ها را مطلق نمیاند، ارزشغالب مکاتب غربی که زیربنای نگرش تربیتی غرب
رویکرد اسلامی قرآن، عقل، در . (Ref: Farajzadeh & Sarmedi, 2019) دهندقرار می هابا طبیعت را معیار ارزش

 و کنندتغییر نمی شرایطی هیچ تحت که هستند مطلقی و ثابت کلی، اصول هاها است و ارزشفطرت و سنت، منبع همه ارزش
 هر نه و سازدرا فراهم می انسان واقعی کمال شرایط آنچه یعنی است؛ عمومی فرد و جامعه مصلحت اخلاقی، ارزش ملاک

الهی ارتباط  قرب انسان، حیات طیبه و غایت زندگی یعنی واقعی ها با کمالباشد. سلسله مراتب ارزش افراد دلخواه که چیزی
  . (Ref: Misbah Yazdi, 2000)مستقیم دارد 

 

 د( مبنای معرفت شناسی
ا علوم همبتنی بر دو منبع عقل و حس است. به عنوان نمونه پوزیتیویست رویکرد مکاتب غربی در بُعد معرفت شناسی، بیشتر

گراها عقل را به طور مستقل و مقدم بر تجربه و حسی برای درک مفاهیمی دانند و عقلغیرحسی و غیر تجربی را معتبر نمی
اما در نگرش اسلامی، منابع شناخت متفاوت و متکثر است و . (Shirvani, 2016)دانند همچون خدا، زمان و مکان کافی می

 National curriculum)شامل وحی )قرآن و عترت(، عقل، قلب )شهود و مکاشفه(، طبیعت، جامعه و تاریخ است 

document, 2011) . 

 

 ( مبنای روش شناسیه

بر آموزش ارتباط جنسی به فرد، در دوران رشد مبتنی به آزادی فردی و رها کردن فرد و با تأکید رویکرد تربیتی مدرن غرب 
لات ساختن انسان برای مهار و کنترل تمایتمرکز نگرش تربیت اسلامی بر توانمنددرحالیکه  او، از کودکی تا قبل از ازدواج است.

لی در در بزرگسا گیری از انحرافات اخلاقیهدف پیشهایی در جهت کاهش سوء رفتار فرد، با مبتنی بر ارائۀ روشجسمی بوده و 
جامعه بوده و هدف آن، نهادینه کردن عنصر اساسی تقوا برای حفظ طهارت نفس و پاکدامنی در فرد و جامعه است تا آرامش لازم 

 .F,Babaei.-: Hajif(Re (2021برای تعالی و پیشرفت فراهم گردد 

 

 جنسیت نسبت به نقش نگرش تربیتی غرب 
از دیرباز نگرش جوامع در تربیت مثمر ثمر انسان، بر آن بوده تا هریک از دو جنس زن و مرد، دارای نقش و کارکرد متفاوت 

های تفاوت رویکرد قدیمی،این »و مختص خود باشند و نقش آنها مکمل یکدیگر و سبب تحکیم خانواده و بقاء جامعه گردد. 
ین نگرش، که ا شودتصور می اغلب و انددبرتر میجنسیت زنانه  را از جنسیت مردانه ومربوط دانسته ه جوهر انسان را بجنسیتی 

با پیدایش و گسترش  ،با ورود غرب به انقلاب صنعتی .(Ref: Alam Al-Hoda.J, 2009)« است دینی همان دیدگاه
که أثیر گذاشت تتعلیم و تربیت کودکان افکار فمنیستی، این رویکرد متوازن دچار اختلال و تغییر شد و بر رویکرد جدید غرب در 
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 یِرفع مشکل اجتماع غرب، برایتحولات صنعتی  پس از بدین سببرا تحت تأثیر قرار داد. های آموزشی دنیا نظامبه سرعت 
معتقد  ،سمپردازان مکتب فمنینظریه های اجتماعی مانند فمنیسم مورد توجه بیشتری واقع شد.، جنبشوضعیت زنانآمیز تبعیض

و ذاتی  ثابت را هاتفاوتکرده و این طرد را های جنسیتی تفاوت 1ربه برابری جنسیتی بوده و برخی از آنها همچون  سیمون دوبوا
 .شتندداپنجنسیت را حاصل جامعه و فرهنگ می دانستند و عاملنمی

(Ref: Moshirzadeh.H, 2003) به جبرگرایی جنسیتی و برتری که رویکرد سنتی حاکم بر جامعه غرب،  حالی رد ؛
نتی و قدیمی س ها، به معارضه با نگرشمعتقد بود و به نوعی با تعصبات دینی عجین شده بود. فمنیست ،جنس مرد نسبت به زن

سیتی تحت عنوان عدالت جنتساوی جنسیتی  دنبال به، رداختند و با به حاشیه راندن دینو عبور از حصارهای فرهنگی و دینی پ
اعتبار لغو  شت. باو به جنسیت مردانه توجهی ندا بودها بر عبور جنسیت زنانه از تفاوت این نوع عدالت، مبتنی درحالیکه، بودند

دالت ع و طرح موضوع و بالتبع محتوای آموزشی به وجود آمدتعلیم و تربیت  های، تغییر و تحولی در روشهای جنسیتیتفاوت
. از اینرو محتواهای تربیتی یکسانی برای دختران و پسران شدهای آموزشی تبدیل به بحث برابری فرصت ،آموزشجنسیتی در 

های مادی )نیازهای جسمی( بود و بدیهی است که این علوم مورد نیاز پیشرفت تهیه و تدوین گردید که غالباً مبتنی بر آموزش
 متفاوت است.  داند،نظر با اهداف متعالی اسلام که رشد و تعالی روحی انسان را اصل می

 
 های جنسیتی های مختلف به خواستگاه تفاوتای از دیدگاهخلاصه. 1جدول

 رویکردهای دیالکتیک گرایانهرویکردهای محیط رویکردهای جبرگرایانه

/ پذیری جنسیتی بمنظریه یادگیری اجتماعی بندورا/ نقش ژنیک/ رویکرد تعاملیرویکرد اپی
 جنسیتیهای نظریه هویت/ طرحواره

 التقاطی

 «ها و محیطژن»تفاوت جنسی از نظر -
 های جنسی متأثر از دوره تکاملتفاوت-

 برخورد انفعالی بدن انسان در مقابل فرهنگ-
 های جنسیتی مطابق الگوهای عرضه شدهنمایش نقش-

تأثیر و تأثر محیط و ژنتیک در 
 مردانگی -نمایش زنانگی 

 
 خشی ازب لیبرالیسم، سکولاریسم و فمنیسم و امثال آنها پدید آمد ومانند نگرش تربیتی مدرن غرب، با تأثیرپذیری از مکاتبی 

 گریزی.خانواده و جنسی آزادی بودن، دنیوی انسانی، آرمان فقدانمادیگرایی، فردگرایی، مبادی فکری و فرهنگی آن عبارتند از: 

های در سالرو از این .پی داشته است ی، انتقادات زیادی درروحپرورش بُعد از این نگرش  ، غفلتجهانامروزه در رنسانس معنوی »
را  یِ بشرحروبُعد پرورش  مقدماتکه  هستند برنامه درسی جامعدنبال یک  به جبران این نقیصه،برای گران تربیت اصلاحاخیر 

پردازان تعلیم و تربیت عنوان نظریهبه ،2میلرجاناندیشمندانی همچون .  a.JdoH-: Alam Al(Ref (2009« مهیا سازد
 ای متفاوت را در تعلیم و تربیت مطرحاندیشهدر عصر حاضر، اکنون به عنوان منتقد جدی به این نگرش تربیتی، ظاهر شده و 

فرارسیده است،  ،معنوی[آموزش ] روحعقیده دارم که زمان آموزش »گوید: می« آموزش و پرورش روح» شدر کتاب میلر .دنسازمی
 «مایگردد تجربه نمودههای آموزش ماشینی را که موجب ویرانی روح انسانی میقدر کافی روش ما به

Miller, Translated by Gurchian, 2001).) 
 

 دیدگاه اسلام به نقش جنسیت در:

 . تربیت اعتقادی 1

 وابستگی های مادی همچونیتحدودمای مجرد از پدیدهداند که میانسان  وجودیگوهر  را، روح اسلامای انسان شناختیِ نمب 
مطابق و از این ر. استروح  تکاملبرای تجلی  ایوسیله تر وجود او،جسم به عنوان مرتبه پایینو  است،زمان و جنسیت  ،مکانبه 

نص صریح آیات قرآن، کسب سجایای اخلاقی و باورهای متعالی برای پیمودن راه سعادت، وجه اشتراکی همۀ زنان و مردان است. 
ها به زن بودن یا مرد بودن نیست، بلکه به ایمان و عمل صالح و پرهیزگاریست. همانگونه که قرآن زیرا ارزش و کرامت انسان

مَا کَانُوا  الِحًا مِنْ ذکََرٍ أَوْ أُنْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فلََنُحْیِیَنَّهُ حَیاَۀً طَیِّبَۀً ولََنَجْزِیَنَّهمُْ أَجْرَهُمْ بِأَحسَْنِمَنْ عمَِلَ صَفرماید: می

بخشیم، و پاداش هرکس عمل صالح انجام دهد، درحالیکه مؤمن است، خواه مرد باشد یا زن، به او حیات پاکیزه می» ؛یعَْملَُونَ
    .(Nahl:97)« ها را به بهترین اعمالی که انجام دادند، خواهیم دادآن

 

imone de BeauvoirS  1 

Miller. John p 2 
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سورۀ احزاب به دَه ویژگی تربیتی اشاره  9۳که در آیۀ قرآن کریم در آیات متعدد دیگری بر این موضوع تآکید دارد. همچنان 
إِنَّ الْمسُلْمِِینَ وَالْمُسلْمَِاتِ وَالمُْؤْمنِِینَ برد به کار می و زنانمشترکاً در مورد مردان  را های برجستهنموده که همۀ این ویژگی

دِّقَاتِ ینَ وَالْخَاشعَِاتِ وَالمُْتصََدِّقِینَ وَالْمتَُصَوَالْمُؤمِْنَاتِ وَالْقَانتِِینَ وَالْقَانِتَاتِ وَالصَّادقِِینَ وَالصَّادِقَاتِ وَالصَّابِریِنَ وَالصَّابِرَاتِ وَالْخَاشِعِ
 أَعَدَّ اللَّهُ لهَمُْ مَغْفِرَۀً وأََجْرًا عَظیِمًاوَالصَّائمِِینَ وَالصَّائمَِاتِ وَالْحاَفِظِینَ فُرُوجهَمُْ وَالْحَافِظَاتِ وَالذَّاکِریِنَ اللَّهَ کَثِیرًا وَالذَّاکِرَاتِ 

(Ahzab:35) داردبرای ربوبی شدن ن ،کسب فضائلبه عبارت دیگر روح انسان که مجرد از اناثت و ذکورت است، تفاوتی در  ؛. 
 ندارد.  نقشی جنسیت در آن پرداخته وبه پرورش روح فقط تربیت اسلامی شاید تصور شود که ، به همین دلیل

 عبادات و تکالیف شرعی بعضی شاملهم که دین برای زن و مرد،  های متفاوتسفارشو برخی متعدد احکام فقهی  اما وجود
متعددی  آیات .استاسلام  یدخالت عنصر جنسیت در برنامه تربیتنمایانگر ، باشدمی اجتماعیخانوادگی و های نقش بارهو هم در

 (Noor:22)و  (Nisa':34) و (Baqarah: 215 & 233 & 240 & 241 & 270)در زمینه حقوق مالی مانند: نفقه: 

و سفارشات قرآن در تربیت   sa':4i(N & (24، مهریه زنان: N)sa':7i&(12، ارث: (Talaq:6)و  (Touba:54) و
، شیوه (Qasas:23)، دوری از اختلاط غیر ضروری با نامحرم: (Ahzab: 59)اخلاقی همچون رعایت پوشش بیشتر زنان: 

خداوند متعال در سورۀ به عنوان نمونه  .(Ahzab:32) گفتن با نامحرم:شیوه سخن (Noor:32)رفت و آمدشان در اجتماع: 
، (Noor:60)« هایشان خودنمایی نکنندها و آرایشزنان )در برابر نامحرمان( با زینت»فرماید: ها، میاز این تفاوتنور درباره یکی 

است،  نپرداختهخودنمایی مردان  بههای جنسی خود در برابر نامحرم، نهی کرده و یعنی فقط زنان را از خودنمایی و نمایاندن جاذبه
همچنین روایات بسیاری در حیطه  شود.می دیدههای خاص زنان است و در مردان کمتر یژگیاز و ،شود که خودنماییمعلوم می

ی در شیوه انجام برخی عبادات برای زن یا ئهاهای خانوادگی آنها و تفاوتتربیت جسمی، اخلاقی، عاطفی و جنسی دختران، نقش
 مرد، تفاوت سن تکلیف و ... مصادیقی بر این ادعا هستند. 

 نسانا روحکه مربوط به  ،تربیت معنوی اما است، انسان تکامل فراهم آوردن لوازم سیرو سازی زمینه ،اسلامی هدف تربیت
ندگی ز برای رسیدن به این هدف، باید ضروریات در زندگی دنیوی، محقق شود. بنابراین جسم مقتضیات فارغ از تواندنمی ،است

الزامات ه بهای تربیتی اسلام، رو، برنامهشناختی و روحی انسان تلفیق گردد. از اینهای ، با گرایشاجتماعی زندگی ویژهبه مادی 
ند، کبرخلاف نگرش مدرن غربی که هویت زنانه و مردانه را نقض می است. نمودهتوجه  های جنسیتیتفاوتزندگی مادی از جمله 

ی هاقشتفکیک ن نتیجه آن دهد کهق و تأکید قرار میجنسیتی، هویت زنانه و مردانه را مورد تصدیهای پذیرش تفاوتبا  اسلام
ه برای زنان ک هاویژگیبعضی از نیز قابل مشاهده است. به طوریکه  ادبیات دینیها، در مربوط به هر جنس است. این تفاوت نقش

اند: زنان فرموده دربارۀ صفات پسندیده امیرالمومنینتقبیح شده است. به عنوان نمونه در روایتی سن شمرده شده، برای مردان حُ
مسر زن متکبّر، هیچگاه تسلیم غیر ه«. خل و ترسکبر، بُ»بدترین صفات مرد است و آن صفات عبارتند از:  ،بهترین صفات زن»

دام ه است و ب محتاط ،آمدیهر پیش درزن ترسو، و . کوشیدشود. زن بخیل، در حفظ اموال خود و همسرش خواهد خود نمی
پذیرش نتیجه مهمترین توان گفت می. (Majlisi, 1938)است  ناپسند برای مردانشیادان نخواهد افتاد. در حالیکه این صفات 

 مواجهه نگیچگوزنانه و مردانه بوده و  های متفاوتی به منظور ایفای نقشیتهویت جنس، پذیرش در تربیتهای جنسیتی تفاوت
شود، باید در نظر گرفته می دختران و پسرانبنابراین نوع تربیتی که برای  دهد.آموزش می رال مختلف ئزن و مرد با مسا هریک از

 . ها باشدمتناسب با این تفاوت
 

 . تربیت عبادی 2

که پرورش بُعد معنوی فرد را به دنبال دارد. تا زمینۀ  استترین وجه تربیت دینی، تربیت عبادی و آموزش دستورات دین مهم 
جن و  ؛وَ مَا خلََقْتُ الْجِنَّ وَالْإِنْسَ إلَِّا لیَِعْبُدُونِ فرماید:ارتباط روحی با خالق یگانه را برای او فراهم سازد. خداوند متعال می

برای درک بهتر مفهوم تربیت عبادی، ابتدا باید اجزاء این  .riyat:56)ȃ(Zانس را نیافریدم مگر برای اینکه مرا عبادت کنند 
ایجاد تدریجی و گام به گام یک شیء تا رساندن او به حدّ »به معنای  «ربب»در لغت از ریشۀ تربیت ترکیب را بررسی نماییم. 

زیاد شدن، رشد، علوّ و ارتفاع به معنای « أَبَرَ»یا « رَبَوَ»از ریشۀ بعضی هم آن را  ؛(Ragheb, 1991)« استکمال و نهایت آن 
و به معنای نهایت تذلّل است و از واژۀ عبودیت « عَبَدَ»از ریشۀ نیز در لغت عبادت اده ربو(. )م Ibn Fars, 1990)(, اندگرفته

 ،آن و تر است و تنها کسی مستحق عبادت است، که در نهایت بزرگی و کمال قرار داشته باشدرسابه معنای اظهار تذلّل و خواری، 
اند دانسته« برداریاطاعت و فرمان»شناسان معنای عبادت را برخی از لغت. (Ragheb, 1991)تعالی نیست  حقجز ذات کسی 

(Ibn Manzoor, 2010) . لت گام روح بندگی و حا به به معنای ایجاد تدریجی و گام« تربیت عبادی»، معنااین دو با توجه به
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نظران تعلیم و تربیت نیز برخی از صاحب .ت استبه حدّ نهایی و کمالِ عبودی متربی،تا مرحلۀ رساندن  ،تذلّل نسبت به پرورگار
. تلاوت آوای (Davoudi, 2015)« دانندآموزش عبادت به متربیان و متعهد کردن آنها به انجام آن می»تربیت عبادی را 

این جهان است و این هدایت الهی، به تدریج با رشد کودک و متناسب  زیبای اذان در گوش نوزاد، آغاز تربیت عبادی او در ورود به
وقتی کودک سه ساله شد، باید با معارف توحیدی »فرمایند: می یابد. امام صادقهای مختلف ادامه میبا تکامل روحی او با روش

ت پنج ساله شد و دست راست خود را از دسشود، وقتی آشنا شود، وقتی نزدیک به چهار سالگی رسید، با معارفی از نبوتّ آشنا می
گیرد. رکوع و سجده را یاد می ،آوردشد، نماز بجا می هکند، و وقتی شش سالگیرد و سجده میچپ تشخیص داد، رو به قبله قرار می

نماز را باید  وبیند، و خلاصه وقتی به نه سالگی رسید، کاملاً وضوء وقتی به هفت سالگی رسید، برخی اعمال وضوء را آموزش می
  .(Hur-Aamili, 1988)« آموزش ببیند

ه این ک روایات مبَُینِ این مساله است که کودکان باید از همان ابتدای خردسالی به آرامی با معارف و احکام دینی آشنا شوند،
وان تمایل تاو، می خت و بصیرترد و به تدریج با رشد عقلی کودک، با افزایش شنایگها انجام میامر ابتدا با تکرار و ایجاد عادت

به موازات خانواده، در مدرسه نیز باید جریان داشته باشد تا دو  ،این فرآیند تربیت .برای انجام وظایف دینی را در او تعمیق بخشید
درست است که پسر بعد از پانزده سالگی و دختر بعد از نُه سالگی به تکلیف »موثر واقع شوند.  ،"استمرار و تدریج"ویژگی مهم 

توان تا سن بلوغ به تأخیر انداخت. باید انسان از کودکی به ای ندارند، اما انجام تکالیف دینی را نمیرسند و قبل از آن وظیفهمی
 صورت، انجام عبادات برای کودک دشوار خواهدایندر غیر ا رغبت داشته باشدسن بلوغ به آنهانجام تکالیف دینی عادت کند تا در 

ای ممکن است آن را رود و اگر هم نمازخوان شود، چندان تقیدی به آن نخواهد داشت و با اندک بهانهبود یا اصلاً زیر بارش نمی
 .(Ref: Amini, 2011)« شوار خواهد بودترک کند؛ زیرا عملی که از زمان کودکی عادی نشده باشد، عادت کردن به آن د

این  . ,Tabarsi)1997( سال وزیر استهفت و )عبد(راسیسال ، هفتامیر)مولا(سال، فرزند، هفتفرمایند: می پیامبر اکرم
بودنِ مشاور و دوره وزارتپذیری و دورۀ سوم را سال دوم را دورۀ اطاعتهفت ،سال اول را دورۀ حکمرانی و بازیهفت ،روایت
 است.  دانسته کودک

، با آغاز آموزش رسمی، مدرسه، باید این وجه تربیت عبادی سال دوممطابق قانون کنونی نظام آموزش رسمی کشور، از هفت 
ر شروع سن تکلیف و با محوریت های جنسیتی از جمله تفاوت درا از طریق محتوای آموزشی تأمین نماید. با ملاحظه تفاوت

است که محتوای آموزشی برای دختران و پسران، متفاوت و ترجیحاً مجزا تدوین گردد. بدین  ترآموزان، منطقیورزی دانشحیا
ها باید برای دختران قبل از نه سالگی، یعنی از دوره ابتدایی و برای پسران قبل از چهارده سالگی، ترتیب که شروع این آموزش

ظام آموزشی کنونی، محتوای تولید شده در این زمینه برای هر دو جنس، چه از که در نیعنی دوره متوسطه صورت گیرد. درحالی
اس سنکته قابل توجه دیگر این است که از نظر نظام حقوقی و فقهیِ اسلام و برانظر زمانی و چه متون انتخاب شده، یکسان است. 

 و تعیینی، جزءِ تکالیف الزامی والدین است و، آموزش واجبات دینی، به عنوان یک واجب کفایی دلایل قرآنی و مستندات روایی
آموزش امور مستحبی به کودکان، بر والدین مستحب است. یعنی پدر و مادر وظیفۀ شرعی دارند که تمام مسائل و احکام دین را 

 اصی، امر و نهی نمایندکه در آینده، فرزندشان به آنها نیاز دارد، به او آموزش دهند و باید فرزند خود را در انجام واجبات و ترک مع
 گردد، حفظ نمایند. شان را از عواملی که باعث زیان معنوی و عذاب اخروی میکار فرزندان و خانوادهو با این

؛ ای مؤمنان! خود و ...یَا أَیُّهَا الَّذیِنَ آمَنُوا قُوا أَنْفسَُکمُْ وأََهلِْیکمُْ نَارًا وَقُودهَُا النَّاسُ وَالْحِجاَرَۀُفرماید: باره میقرآن در این
در حوزۀ واجبات خاص مانند نماز و . (Tahreem:6)... هاست حفظ کنیدها و سنگتان را از آتشی که هیزم آن انسانخانواده

روزه، پدر و مادر به نحوِ الزام یا مستحبِ مؤکد، موظف هستند تا فرزند خود را از سن هفت سالگی نسبت به نماز، امر کنند و در 
تری دارد رسند، اولویت بیشت ترک آن، بازخواست نمایند و این حکم نسبت به دختران که دو سال دیگر به سن تکلیف میصور

(Arafi, 2017) ؛ با نظر به نقش مدرسه در تکمیل فرآیند تربیت، همین اهتمام در الزام کودکان به انجام واجبات، برای نظام
زی و تعامل ریغفلت قرار گرفته است. یعنی همانطور که بر والدین واجب است تا با برنامهآموزشی نیز متصور خواهد بود که مورد 

هماهنگ با یکدیگر، به فرزندشان احکام و تکالیف دینی را آموزش دهند و با اهتمام و جدیت او را نسبت به انجام تکالیف شرعی 
ا خانواده در این مسیر، همراهی کند تا نسلی مؤمن و متعبد و مقید به اَمر نموده و از ترک آنها، نهَی کنند، نظام آموزشی نیز باید ب

اجرای احکام شرعی تربیت نمایند. در ارتباط با ابعاد مختلف تربیت عبادی، در سُوَر احزاب، نور، قصص، بقره و... به روشنی دربارۀ 
یطۀ ها، که در حدی از این قبیل در سایر سورهاشاره شده است؛ همچنین موار دختران متفاوت های مختلفی از تربیت دینیجنبه

گیرند. گاه این دستورات دینی، در زمرۀ تکالیف واجب عینی و گاه واجب کفایی و گاهی مستحب مؤکد، هستند احکام دینی قرار می
لیف ان زودتر به سن تکو باید به تدریج و با توجه به اولویت، آنها را از خردسالی به فرزند آموزش داد و با توجه به اینکه دختر
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رسند و نیز با توجه به اهمیت نقش تربیتی آنها در آینده و تأثیری که بر تربیت خانواده و جامعه دارند، باید آموزش احکام و می
برای  اتربیت عبادی آنها، با دقت بیشتری انجام شود. در این بُعد نیز مدرسه باید در امتداد تربیت خانواده، آموزش این وجه تربیت ر

 دختران زودتر آغاز کند. 
رسد، باید مجموعۀ وسیعی از وظایف شرعی را انجام دهد که اگر آشنایی و آمادگی وقتی دختر یا پسر به سن بلوغ شرعی می

م تی او در انجارغبکافی نداشته باشد، انجام این وظایف برای او سخت خواهد بود و چه بسا این عدم خوگرفتن به تکالیف، باعث بی
که فرزند یک روز یا یکند درحالکسى که فرزندش را به خواندن نماز مجبور مى دربارهشد سؤال  از امام رضا این امور گردد.

کند؟! الله! نماز را ترک مىساله. حضرت فرمود: سبحانساله است؟ گفت: هشت حضرت فرمود: این بچه چند ؛خوانددو روز نماز نمى
 .(Hur-Aamili, 1988)قدر که قدرت دارد نماز بخواند آید. حضرت فرمود: آنبرایش سخت مىخواندن گفت: بله؛ نماز

وغ شرعی که هنوز به حد بل، براى کودکانى خوگیری و التزام کودکان به انجام فرائض دینیآن است که نمایانگر  ،این روایت 
فرائض واجب دینی و خوگرفتن کودک به انجام آنها، باید قبل نظر پیشوایان دین مهم است. به بیان دیگر آموزش ، از اندنرسیده

یم دینى ها و تعالدوران بلوغ، هرگز به معناى ناتوانى نوجوان از درک آموزه درتکلیف شرعى  از سن تکلیف شروع شود. واجب شدن
 انجامفهم و  برایسالگى از هفت کودک شود کهچنین استنباط میهاى دینى از گزاره؛ بلکه نیستقبل از این دوره  ،و عمل به آنها

اده شود، دمسائل دینى به او آموزش شده تا قبل از رسیدن به سن تکلیف، رو توصیه را دارد و از اینلازم صلاحیت  عبادی،اعمال 
غایر ام تکالیف، مبه انجالزام او قرارگیرد و  مؤاخذه تخطی از وظایف شرعی موردو در قبال  ملزم گردد نسبت به انجام مستمر آنها

 . نیست تربیت منطقبا 

سالگی یم، شما در هفتکنامر می نماز سالگی به خواندند: ما فرزندان خود را در پنجنفرمایمی امام صادقدر تأیید این مطلب 

دادن کودک به انجام کلام پیشوایان دین مبنی بر عادتباید توجه داشت حکمت  .1988li, iAam-ru(H( آنها را امر نمایید

 است؛ تکوین اخلاق انسانى و روحیات و آموزش همراه با عمل بر ،تربیت تأکیدفرائض قبل از سن تکلیف، از آن جهت است که 

طبق روایات،  .شودمیممکن عادت  ایجادممارست تا  بابلکه  ،کردنموعظه و حفظ نه فقط باگیرى روابط صحیح اجتماعى، شکل

ه است کزمانی که باید کودک را به انجام تکالیف شرعی عادت داد تا خود را ملزم به انجام وظایف شرعی نماید، همان زمانی 

شود. درحالیکه تا قبل از آن، یعنی دوره سیادت، نباید با آموزش اجباری، آزادی کودک را محدود نمود. کودک به مدرسه سپرده می

 دهد.اهمیت وظیفۀ مدرسه در تکمیل و حتی اصلاح تربیت عبادی کودک را نشان می ،این نکته

، زمان عادت دادن کودک و الزام او به انجام دو جنسسن تکلیف  تفاوت درنکته قابل توجه دیگر این است که با توجه به  
درسی و محتوای آموزشی مرتبط با موضوعات مستمر و به موقعِ وظایف شرعی، متفاوت است که این موارد باید در تهیه برنامه 

تربیت عبادی لحاظ شود؛ در حالیکه اکنون به بحث الزام و خوگیری کودک به انجام عبادات، در محتوای آموزشی توجه چندانی 
  نشده است و محتوای آموزشی برنامه درسی از نظر اهتمام به تربیت عبادی، از رویکرد اسلامی فاصله دارد.

 ,Nahj Al-Balagha)« که قلبت قسى گردد به تربیت تو پرداختمپیش از آن: فرمایدمی امام حسن به ینامیرالمومن

letter 31) . انجامبه  وندى ایب، باعث پاآنبراى نهادینه کردن  تلاشفرایض دینى و  انجامبدیهى است الزام منطقى نوجوان در 
 در صورت غفلت از این امر، ممکن است نوجوان به .شودمیالهى  حدوداز  او انحراف مانع و بالتبعواجبات و ترک محرمات 

از دانش ما آنچه خداوند با  تان،به فرزندان» :فرمایدمىباره در این یرالمومنین. امگرایش یابدالحادى  با افکارمنحرف  هایگروه
شاید  .1988li, iAam-ru(H(« مسلط نگردند آنان بر های منحرف فکری()گروه رجئه، تا مُبیاموزیدآن ایشان را نفع رساند 

بتوان گفت امروز، یکی از دلایل گرایش نوجوانان به فرهنگ بیگانه و عدم التزامِ بخش قابل توجهی از آنان به انجام وظایف 
نونیِ برنامه این رویکرد کعبادی، غفلت نظام آموزشی نسبت به تکمیل و اصلاح به موقع تربیت عبادی کودکان و نوجوانان است. 

نیز جریان دارد که قابل نقد است. لازم به ذکر است که ، در سایر وجوه تربیتی فاصله گرفته است نگرش اسلامی ازدرسی که 
. به عنوان مثال براساس پژوهشی که در دیدتوان میهای میدانی نیز نقش متفاوت جنسیت در انجام وظایف عبادی را در پژوهش

جویان ، معلوم شد که میانگین دانشههای آن صورت گرفتالتزام عملی دانشجویان دختر و پسر به اعتقادات اسلامی و مولفهزمینه 
 ,Ref: Khush-Tinat).است  نمایانزیر جدول و در  های التزام به اعتقادات از پسران بیشتر استدختر در تمامی مولفه

2012) 
 

 های آن به تفکیک دختر و پسراعتقادات اسلامی و مولفهوضعیت التزام عملی به  .2جدول

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82_(%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%91%D9%84%D8%A7%D9%85)
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82_(%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%91%D9%84%D8%A7%D9%85)
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2
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 . تربیت اخلاقی7
، «ییح»یا « ویح»حیاء از ریشه های تربیتی مورد توجه محتوای آموزشی، حیاءورزی است. در لغت یکی از مهمترین شاخصه

و راغب آن را  Dehkhoda, 1)993(« هاآزَرم از ارتکاب زشتی»و  Zamakhshari, Vol).(2« نشرم داشت»به معنای 
نوعی حالت روانی یا حیا »در اصطلاح علم اخلاق، .  ,Ragheb)1991(کند تعریف می« ترکه انقباض النّفس عن القبائح و»

گردد و انقباض نفسانی که موجب متانت و وقار در رفتار، حرکات و سکنات انسان شده و موجب خودداری از انجام امور ناپسند می
دری حیاء پوشش روح آدمی بوده و متضاد پرده. (Ibn-Maskawayh, 2015)« منشأ آن ترس از سرزنش دیگران است

نسبت  حضرت شُعَیب قَصَص به دختر 2۳در آیه « استحیاء»صورت مصدر بار بهاین مفهوم یک؛ 201i(Tehran ,7(« است
نیز به مفهوم حیاء، بدون استعمال  (Maryam:18)و آیات دیگری مانند  ؛Ansarian, 201f(Re :5( داده شده است

f(Re :« ترین زوایای زندگی فردی نیز مطرح گردیده استحتی در خصوصی ،به حیاءسفارش »اند. لفظی آن، اشاره کرده

)2018Sunan Abi Dawood, .  حسینامام کسی که حیاء ندارد، ایمان ندارد»فرمایند: در اهمیت حیاء می »
(Mohammadi Ri Shahri, 2005).  نتیجۀ تقویت و پرورش چنین ویژگی والا و نیروی بازدارندۀ، اجتناب براین اساس

 از ارتکاب گناه و گرایش به عفاف در فرد و جامعه خواهد بود که ضامن ایمان هر فرد است. 

بالتبع با تضعیف حیاء، درِ هر خیر و نیکی  Amadi, 1987)-(Tamimi« نامدمولای متقیان حیاء را کلید هر خوبی می»
 دهد که ثمرۀ آنشود. به فرمودۀ آن حضرت، ویژگی حیاء، از یک روح بانجابت خبر میده و درِ هر شر و پلیدی باز میبسته ش

 عفت است. 

منظور از عفت یا پاکدامنی تسلیم شهوت در برابر عقل است که از بزرگترین فضائل زیبای اخلاقی است، یعنی کنترل کردن »
  . 201al te &: Haj Seyed Javadi f(Re ,5(« شرع نیروی شهوت جنسی در محدودۀ عقل و

الگوهایی از مردان و زنان باحیاء همچون  کریمقرآن با اینکه ویژگی حیاء و عفاف، در زنان و مردان اهمیت زیادی دارد و
نماید، اما مخاطب بیشتر سفارشات در را معرفی می و دختران شعیب و حضرت مریم حضرت یوسف و حضرت موسی

 روایات و کلام وحی برای حفظ حیاء و عفاف در جامعه، زنان هستند. 

غیر شوهر، خود را آرایش نمود، لازم  اگر زن برای»اند: در زمینۀ آرایش )و تبرج( زنان فرموده پیامبر اکرم به عنوان نمونه
دستورات فقهی اسلام در حفظ پوشش بیشتر زنان یا شیوه گفتگوی . si, 1983)i(Majl« است خداوند او را با آتش بسوزاند

ان نسبت نورزی در زز توجه اسلام به اهمیت بیشتر حیاآنها با نامحرم، شیوۀ راه رفتن آنها و عدم تبرج و خودنمایی زنان، نیز نشان ا
نمودارهای زیر رشد مصرف محصولات  شود. به عنوان مثالنیز مشاهده می های میدانیاین موضوع در پژوهش به مردان است.

دهد که نمادی از گرایش زیادتر زنان و آرایشی توسط دختران و زنان و تفاوت گرایش زنان و مردان به جراحی زیبایی را نشان می
  تبرج است.دختران به خودنمایی و 

 

https://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA_%D8%B4%D8%B9%DB%8C%D8%A8
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA_%D8%B4%D8%B9%DB%8C%D8%A8
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 1934- 1939آرایشی در سالهای  لوازم انواع متوسط هزینه سالانه خانوارهای شهری و روستایی در. 1نمودار 

 

 
 www.90eghtesadi.ir، 2113499، کد خبر:39اسفند  13برگرفته از پایگاه خبری نود اقتصادی ، تاریخ انتشار :. 2نمودار

 
 تفاوت معنادار گرایش به جراحی زیبایی در دو جنس مونث و مذکر .9جدول

 تعداد عمل های جراحی زیبائی زنان در جهان تعداد عمل های جراحی زیبائی زنان در جهان ردیف

 درصد 3/19 درصد 2/38 1

 Science New Agencyمنبع 

 

را رابطه معنادار زی .سبب کاهش ابعاد مختلف امنیت در جامعه شودتواند ، میدرباره تمایل زنان به تبرج تربیتی نکاتعدم توجه به  
ر نمایانگر که نمودار زی شوددیده می... و و معکوسی بین تبرج زنان و امنیت خانواده، امنیت اقتصادی، امنیت سیاسی، امنیت اداری

 .) :Mohammadi.A, 2018) &Oladi.S; Jahanbakhsh.I Ref آن است
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 تبرج و بدحجابی بر امنیت اجتماعی. تأثیر 9نمودار

 
« حیاء ده جزء است که نهُ جزء آن در زنان و یک جزء آن در مردان است»فرمایند: می در تفاوت حیاء زن و مرد، امام صادق

si, 1983)i(Majl . برای زن، صبری معادل صبر ده مرد قرار داده است، و آنگاه که حمل بردارد،  خداوند: »فرمایندمیهمچنین
ارتباط ) مباشرت زنان نیرویبه  »از ایشان روایت شده:  و؛ si, 1983)(Majli« دهدقدرت ده مرد دیگر را نیز به وی می

 آید کهبا استناد به اینگونه روایات، چنین به دست می ؛)1986lini, oK( «جنسی( دوازده نفر و صبر دوازده نفر عطا شده است
 و عفاف را ارزش گوهر وجودی اسلام حیارو از این مرد برتری دارد و در مقابل، حیاء و صبر او نیز بیشتر است.توان جنسی زن بر 

دستورات دینی مانند حجاب، روابط محرم و نامحرم »شمارد. موجب تکریم شخصیت زن در نظر دیگران می و آن را داندزن می
و... به خاطر حفظ عفاف زن و مرد است. البته عفاف فقط مختص زنان نیست؛ بلکه مردها هم باید عفیف باشند تا جامعه سالم 

 Hosseini)« تران، باید براساس رعایت و حفظ حیاء و عفاف آنان باشدریزی مربوط به دخبنابراین رکن اصلی در هر برنامه .بماند

)2006Khamenei, . رزی وآموزشی در تقویت حیاسازد که باید تمرکز و تأکید نظام این روایات و سفارشات دین، معلوم می
 رسد. به نظر نمیتر از پسران باشد و حصول این امر با تدوین محتوای یکسان آموزشی، منطقی در دختران پررنگ

 

 های زنانه و مردانههویت جنسیتی و ایفای نقش نگرش تربیتی اسلام نسبت به
 ،به معنی او "هو"از کلمه  و عربی ،اصل این واژه» .(Moin, 2007) شخصیت، ذات، حقیقت چیزهویت در لغت به معنی 

، داز خود به عنوان زن یا مر فرد تصورویت جنسیتی یا هت؛ بیانگر ماهیت وجودی آن اس چیزاخذ شده است. بنابراین، هویت هر 
ائل دیگر، های مختلف و مسصحبت کردن با ادبیات زنانه یا مردانه، نحوه لباس پوشیدن، علاقه  به کار از جمله اوهای بیشتر رفتار
مرد است. علت اصلی تفاوت های الهی خلقت دوگانۀ بشر، تفاوت در کارکردها و وظایف زن و یکی از حکمت گیرد.را دربر می

 ناسلامی، توجه به همین امر اساسی است. به عبارت دیگر مهمترین جنبۀ تفاوت دختران و پسرا تربیت در پسر و دختر پرورش
 آنهاست. به عنوان نمونه قرساز تحقق بهتر این نقشزمینه ،های تفاوت آنهاست و سایر جنبهدر حیطۀ وظایف و کارکردهای آنها

 أُنثَى وضََعْتهَُا یإِنِّ رَبِّ قَالَتْ وضََعَتْهَا فلََمَّافرماید: المقدس شود، میکه نذر کرده بود فرزندش خادم بیت  ن مادر مریماز زبا

 چون پس مِیالرَّجِ طَانِیْالشَّ مِنَ تهََایَّوَذُرِّ بکَِ ذهَُایأُعِ یوِإِنِّ مَیَمَرْ تهَُایْسَمَّ یوَإِنِّ کَالأُنثَى الذَّکَرُ سَیْولََ وضََعَتْ بمَِا أَعلَْمُ وَاللّهُ
 را نامش من و نیست دختر پسر همچون و بود داناتر زایید او آنچه به خدا و امزاده دختر من پروردگارا گفت بزاد را فرزندش

کند که فرزند این آیه تأکید می ؛(Ale Imran:36)دهم ىم پناه تو به شده رانده شیطان از را فرزندانش و او و نهادم مریم
از نظر روحی، عاطفی و شناختی و ساختار  دو جنسهای ساختاری . تفاوت، مانند فرزند پسر نیستجنبۀ تفاوت وظایف از دختر

هایی همچون: ابرازگری، مهرورزی و آرامشگری مردان و ویژگی . حکمت آفرینش دختران را با ویژگیانکارناپذیر استجسمی، 

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AF
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AF
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D8%AA
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D8%AA
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داری ههای همسری و خانهای خلُقی برای محبوب بودن، برای ایفای نقشهای جسمی و جذابیتها و زیباییپذیری و ظرافتتسلیم
پروری قرار داده که توأم با عواطف شدیدی مانند فداکاری و ایثار در ایفای نقش فیزیولوژیکی برای باروری و فرزندو ساختار ویژۀ 

روحیۀ  ،ها، قدرت جسمی بیشترمانند: مقاومت در برابر سختی های متفاوتیند متعال مردان را با ویژگیمادریست، درحالیکه خداو
ز او اعتماد به نفس زیاد، به عهده گرفتن ولایت و سرپرستی زن و تشکیل خانواده و ایفای نقش پدری آفریده است.  استقلال

الرِّجَالُ قَوَّامُونَ علََى النِّساَء بمَِا فضََّلَ اللّهُ بعَْضهَمُْ علََى بعَْضٍ وَبمَِا أَنفَقوُاْ منِْ مدیریّت خانواده به مرد سپرده شده است:  رواین
خاطر برتریهایى که خداوند مردان، سرپرست و نگهبان زنانند، به؛ أَمْوَالهِمِْ فَالصَّالِحَاتُ قَانِتَاتٌ حَافِظَاتٌ لِّلْغَیْبِ بمَِا حَفِظَ اللّهُ...

د که کنند، و زنان صالح، زنانى هستنشان مىهایى که از اموالخاطر انفاق براى بعضى نسبت به بعضى دیگر قرار داده است، و به
 :'Nisa) کنند...متواضع هستند، و در غیاب )همسر( اسرار و حقوق او را، در مقابل حقوقى که خدا براى آنان قرار داده، حفظ مى

34) . 

برای دختر و داماداش تقسیم کار کرد، مدیریّت  زندگی مشترک، پیامبر به  علی و فاطمهبا ورود ست در روایت آمده ا
 باشد و کارهای خارج منزل بر عهدۀ علی گذاشت و فرمود کارهای داخل منزل به عهدۀ فاطمه خانه را بر عهدۀ علی

si, 1983)(Majliی و ار روحهای زنانه و مردانه، با توجه به ساختتفاوت نقش دهدکه مویداین روایت نیز الگویی را ارائه می ؛
انحرافات  علاوه بر حفاظت از آنها در برابر دختر و پسر، تربیت از براین مبنا در نظام تربیتی اسلام، هدف جسمی متفاوت آنان است.

دختران در در این رویکرد با توجه به اینکه باید به عهده بگیرند.  زندگی هایی است که آنها درنقش آموزش اعتقادی و اخلاقی،
داری و پسران نقش پدری و مدیریت و سرپرستی خانواده را بر عهده خواهند گرفت، های مادری و همسری و خانهآینده نقش

تفاوت م باید های وابسته به جنس، برای دخترانهای مربوط به نقشرفتار و ویژگیهای آموزش و الگودهی از لحاظ گفتار و روش
 های زندگی، دردر آموزش مهارت از پسران باشد و بر همین اساس محتوای آموزشی آنها نیز باید متفاوت باشد. به عنوان مثال

های رقابتی شرکت دهید تا موجب پرورش روحیۀ شجاعت در آنها شود. در روایات آمده به روایات سفارش شده پسران را در بازی
داری به دختران و در برخی روایات دیگر، یاد دادن اصول خانه ؛ (Hur-Aamili, 1988) ی بیاموزیدپسران خود شنا و تیرانداز

 .سفارش شده است

. نیز در حیطۀ وظایف مردانه و زنانه، تمکین زن از مرد (Hur-Aamili, 1988) مانند: به دختران خود بافندگی بیاموزید

همچنین سفارش به نیکو شوهرداری زنان در همین راستا است  ؛(Araf:189)و خودآرایی زنان برای مردان بیان شده است 
(Majlisi, 1983) . ،ه های وابستحذف آموزش برابر، باعث های آموزشیفرصتاما در رویکرد آموزشی متمایل به نگرش غربی

دهد، از آموزش و پرورش های جنسیتی را پوشش مینقش ونیازها  کهآموز مربوط به جنسیت دانش موضوعات و شدهبه جنس 
ه نقش کند کبه زن و مرد، القاء مینگرش غربی شوند. به تربیت غیررسمی واگذار می رفته و یا به حاشیه دگردرسمی حذف می

بات نهاد هی در کاهش ثزنانگی و مردانگی، دروغی ساخته و پرداختۀ اجتماع است و هر دو یکسانند که این موضوع تأثیر قابل توج
اند، چیزی از نقش مستقل و ویژۀ خود آموزان که پدر و مادرهای آیندهخانواده داشته است. در آموزش مبتنی بر این نگرش، دانش

 پدر و یا حتی  ارزشود که مادر، همنمایان می وجه دیگر اثر تربیتی نگرش غربی، هنگامی آموزند که به نسل بعد منتقل کنند.نمی
سازی نقش ویژۀ خود، توانند برای همانندکند. در این حالت دختر و پسر نمیایفا  خانواده در بیشتر از او، نقش تسلط و غلبه را

ر جوامعی دشوند. موضوع مورد تأمل دیگر اینکه پذیری جنسیتی میمناسب دریافت نمایند و دچار نقص رشد در بُعد نقش الگویی
های زنانه، تلاش بیشتری برای کسب جایگاه برابر با مردان نموده و به دختران با فاصله گرفتن از نقشبا نگرش تربیتی غرب، 

  . شوندپذیر میپردازند و با انکار هویت زنانه خود دچار هویتی مبهم و آسیبهای مردانه میایفای نقش

 
 نتیجه گیری

 ت:به نتایج زیر دست یاف ،در موضوع نقش متغیر جنسیت در محتوای آموزشی ،این پژوهش براساس تبیین آیات و روایات    
یکرد این رو ها و اهداف با رویکرد تربیتی اسلام دارد.های بنیادی از نظر مبانی، اصول، روشتفاوت ،رویکرد تربیتی غرب اولاً؛

با ی، داند. اما نگرش اسلامفرهنگ و جامعه میکند و هویت جنسیتی را متأثر از های جنسیتی در تربیت را نفی مینقش تفاوت
ی به منظور ایفای تیهویت جنسپذیرش  جنسیتی، برهای پذیرش تفاوتبا داند، اما اینکه در بعد اعتقادی، متغیر جنسیت را موثر نمی

  د.گیرمیدر نظر  دختران و پسرانبرای را  هاتی متناسب با این تفاوتتربی تأکید دارد و های متفاوتنقش
ختر و پسر د سازی و خوگیریبه منظور آماده باید در امتداد تربیت خانواده، از نظر اسلام، مدرسه نیز عبادی کودک، در تربیتثانیاً؛ 

در تربیت اخلاقی کودک، همچنین  آموزش این وجه تربیت را برای دختران زودتر از پسران آغاز کند.به انجام تکالیف شرعی، 
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یان، ورزی در متربسن تکلیف و آموزش با محوریت حیا های جنسیتی از جمله تفاوت در شروعملاحظه تفاوتبا رویکرد اسلامی 
ازد سسفارشات دین، معلوم میهمچنین  .استتر ، منطقیو ترجیحاً مجزا برای هر جنستهیه محتوای آموزشی متفاوت معتقد است 

رو تمرکز نظام آموزشی در پرورش و تقویت حیاورزی بالاتری دارد؛ از اینکه تقویت حیا و عفاف در زنان نسبت به مردان اولویت 
 رسد.در دختران باید بیشتر از پسران باشد و حصول این امور با تدوین محتوای آموزشی یکسان، منطقی به نظر نمی

ربوط مدختران و پسران در آینده، لازم است آموزش و الگودهی های وابسته به جنس با توجه به نقشاز منظر تربیت اسلامی ثالثاً؛ 
 متفاوت از پسران باشد. براین اساس محتوای آموزشی آنها نیز باید متفاوت باشد. های جنسیتی برای دختران،به نقش

 

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش
 با توجه به نتایج حاصل عبارت است از:پیشنهاد این تحقیق،  
های متنابهی از محتوای آموزشی برنامۀ درسی، نیازهای متمایز دو جنس دختر و پسر، مبنا قرار گیرد تا با نیازهای . در بخش1

 جنسیتی آنان هماهنگ باشد. 
تفکیک محتوای آموزشی در برنامه درسی مبتنی بر نیازهای جنسیتی، حداقل در برخی از دروس که جنبه تربیت اعتقادی، . 2

 قرآن و برخی دروس دیگر که تأثیر تربیتیِ، های درسی مانند دین و زندگیکتاببه عبارت دیگر رند، است. عبادی و اخلاقی دا
ل علاوه بر مطالب آموزشی از قبیبه صورت مجزا برای دختران و پسران تدوین گردد تا  ،اخلاقی، عبادی و هویتی بیشتری دارند

در آنها ز نی ها، الگوها، و تصاویر، مانند مثالجنسیتیموثر های شناسههای جنسیتی، های عبادی و اخلاقی و نقشاحکام و آموزش
 داشته باشد. اثر بیشتری متعاقباً در رفع نیازهای جنسیتی متربیان  شده وتقویت و هدفمندتر 
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