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 چکیده
هاي اخیر  پیشـرفت.  هاي انسـانی بوده اسـتمحصـولات طبیعی از گیاهان، حیوانات، میکروب ها و مواد معدنی از دیرباز منبع سـنتی براي درمان بیماري  

دریایی را  فرآورده هاي  ي طبیعی، از جمله ســهم داروهاي مبتنی بر  هاکشــف دارو  غربالگري با توان عملیاتی بالا؛ ســنجی وآوري تحلیلی، طیفدر فن
تبه دت احیا کرده اسـ ت دریایی.  شـ ت که تنوع بی  ،محیط زیسـ ر به فرد اسـ ت به طور   را در بر می گیرد و ولوژیکی عظیمییک منبع منحصـ ممکن اسـ

شوند و بنابراین، تأثیر این رشته  هاي بالینی میوارد آزمایشاي از ترکیبات منابع دریایی،  تعداد فزاینده نجر به درمان هاي موفقیت آمیز گردد.بالقوه م
و فعالیت هاي دارویی متنوع   میایی طبیعی با سـاختارهاتولیدکنندگان عالی مواد شـی  ،موجودات دریایی  .بر صـنعت داروسـازي در حال افزایش اسـت

بی مهرگان و  .اغلب فرآورده هاي جدید در حال تولید از دریا، فراورده هاي ضــد توموري، ضــد التهابی و ضــد بیماریهاي عفونی می باشــند. هســتند
وند  ،جلبک هاي دریایی وب می شـ تی فعال جهت تولید داروهاي جدید محسـ ار از مواد زیسـ رشـ علی رغم کلیه تلاش  .  منابعی متنوع و در عین حال سـ

ــر راه تولید انبوه این داروها از جمله محدودیت ذخای ــازي داروهاي جدید از دریا، به دلیل موانع موجود بر سـ ــورت گرفته در جهت جداسـ ر  هاي صـ
ا توجه به  با این حال ب .  تکثیر این موجودات و جدا سـازي مواد دارویی از آنان، در قلمرو تجربه و آزمایش باقی مانده اسـت موجودات دریایی، کشـت و

، داروهاي دریایی دورنمایی بسـیار درخشـان داشـته و در آینده نزدیک منجر به ایجاد و گسـترش شـیوه هاي درمانی کارا در  روند رو به پیشـرفت علم
 .هند شدعرصه پزشکی خوا

 آلزایمر، سرطان، التهاب، بیماري هاي عفونی، محصولات طبیعی دریایی  کلیدي: هايواژه

 مقدمه
ــولات طبیعی کـه معمولاً بـه عنوان        متـابولیـت  "محصـ

ــناخته می    "هاي ثانویه (محصـــولات نهایی بیان ژن) شـ
شـوند، یک منبع ضـروري و معتبر از سـرنخ هاي دارویی  
موفق هســـتند که از گیاهان و جانوران با تنوع زیســـتی  

مه می گیرند مختلف، رچشـ نتی ).1( سـ   ،این منبع طب سـ
نبع دارویی بـالقوه بـا بیش از ترین مموفقتـاکنون  همچنـان 

ــده ــف ش ــیمیایی جدید کش در نظر   ،یک میلیون ماده ش
اگرچه داروهاي گیاهی معمولاً در مقایسـه  .شـودگرفته می

ا   د ولی امروزه بـ درت کمتري دارنـ ــنوعی قـ اي مصـ  داروهـ
اً   ا در نظ  ٪60تقریبـ ازار بـ ر گرفتن  از داروهـاي موجود در بـ

ــأ   احتمال عوارض جانبی کمتر و عموماً جذب بهتر، منشـ

تبدیل  طبیعی دارند و در نتیجه آنها را به انتخابی مطلوب 
ــتی جهان  95با این حال،  کند.  می ــد از تنوع زیسـ درصـ

قــارچـی،    2حــدود   ی،  وانـ یـ حـ یــاهـی،  گـ ــه  ون گـ ون  یـ لـ یـ مـ
ــمی و   براي هیچ گونـه  تـا امروز هـامـاننـد آنهمیکروارگـانیسـ

ــت  فعـالیـت بیولوژیکی مورد ارزیـابی قرار نگ ).  1(رفتـه اسـ
بنابراین، چالش در ایجاد راهی براي دســـترســـی مؤثر و  

گذاري این تنوع شــیمیایی طبیعی براي کاربردهاي  ارزش
یار مهمدرمانی ت  ، بسـ ت دریایی به خوبی  . اسـ محیط زیسـ

ــناخته  ــولات طبیعی با ارزش ش به عنوان منبعی از محص
یمیایی   اختارهاي شـ ت و پانل گسـترده اي از سـ ده اسـ شـ

ــتی امیدوارکننده اي را فراهم  متنو ع با فعالیت هاي زیسـ
تند چالش   .می کند که به عنوان عوامل درمانی مفید هسـ

  دریایی موجودات  زیادي در بهره برداري از پتانسـیل  هاي  
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ی به مناطق  .  براي اهداف دارویی وجود دارد ترسـ عدم دسـ
ه عمیق   ال بزرگ در جمع آوري نمونـ ــکـ ک اشـ ایی یـ دریـ

ــتر   ــد.  هـاي کـافی براي تحقیقـات بیشـ ــه می بـاشـ عرضـ
ــتبـاه    ،غیرپایدار ترکیبـات پیچیـده اغلـب منجر به تأییـد اشـ

یمیایی، فرمول ها، تعیین زیسـت فعالی و   اختارهاي شـ سـ
 .درك تغییرات فنوتیپی آنالوگ هاي سنتز شده می شود

ستی حیات دریایی در شرایط همزیو علاوه بر این، ارتباط  
هاي تولید شـده که  منجر به تنوع در متابولیتخاص دریا،  

ازي آن از کشـت وار اسـتجداسـ  ؛ هاي با عرضـه محدود دشـ
ــیح می دهد که   تنها  چرا  احتمـالاً این واقعیـت را نیز توضـ

شـش سـاختار شـیمیایی مشـتق شـده از محصـولات طبیعی  
ط ته توسـ ال گذشـ ده  ت   FDAدریایی در پنجاه سـ أیید شـ

هاي غواصـی    ، با توسـعه تکنیکامروزه  با این حال .اسـت
ه   اد، مجموعـ اعتمـ ل  ابـ ــترده تري  ي  قـ از موجودات  گسـ

تکنیک هاي جدید   شده اند.قابل دستیابی    ،دریایی اعماق 
دریانوردي و آبزي پروري، بهبود در برنامه هاي غربالگري،  
ــت آوردن و   ــعه روش هاي مقیاس پذیر براي به دس توس
ه بر   ابی نیز براي غلبـ انتخـ اي  ت هـ ابولیـ داســـازي متـ جـ
مشـکلات عرضـه ناکافی و مسـائل مربوط به حل پیچیدگی  

  هاي اخیربررسـی .سـاختاري مورد اسـتفاده قرار می گیرند
از محصـولات طبیعی دریایی    پذیرفته شـده، تعداد زیادي

هاي بالینی  وارد آزمایششــوند و  را که ســالانه کشــف می
اهمیت صــنعتی این  ).2  و 3(  دهندمی نشــانشــوند،  می

ت   اي ثبـ ده هـ داد پرونـ افزایش تعـ ا  ــوع همچنین بـ موضـ
اختراع با تمرکز بر عوامل جدید فعال درمانی جدا شـده از 
ــم هـاي دریـایی و فیتوپلانکتون هـا، جلبـک  میکروارگـانیسـ

ــفنج هـا،   اسـ تونیکـات هـا،  مرجـانیـانهـا،  تنـان،  نرم   ،
مشهود جانداران کاملا  خارپوستان، گیاهان مانگرو و دیگر 

ولات طبیعی  ت. اسـ د محصـ لی تقویت کننده رشـ عامل اصـ
ــاختارهاي   ــکی، تنوع سـ ــت پزشـ دریایی در زمینه زیسـ

ت ده با فعالیت هاي بیولوژیکی اسـ یمیایی جدا شـ  . این شـ
ــی بینش هـاي مهمی را در مورد رونـد ثبـت اخ تراع  بررسـ

محصــولات طبیعی دریایی، ماهیت اختراعات ادعا شــده،  
فعالیت درمانی ترکیبات دریایی جدا شــده، نوع محصــول  
ه در این  الانـ ازیگران کلیـدي کـه فعـ ــورهـا و بـ دارویی، کشـ

دهـد ارائـه می  کننـد،  تحقیق می  این  .زمینـه  اگرچـه 
ده، ت   اختراعات ثبت شـ یعی از کاربردهاي زیسـ طیف وسـ
ادعا می کنند  آنها  ی دهند، اما بیشـتر پزشـکی را پوشـش م

 کاربرد دارند.که ترکیبات دریایی براي فعالیت ضد تومور 

 بحث و بررسی

تجوي چندگانه  تراتژي هاي جسـ اس کلمات   ،اسـ بر اسـ
ــولات طبیعی دریـایی،   ا محصـ کلیـدي و مفـاهیم مرتبط بـ
ایی و   ــیمیـ ا، مواد شـ ام داروهـ نـ رایج،  ایی  موجودات دریـ

،  2019. تا سال طراحی شده است،  مشتقات منابع دریایی
کاربردهاي درمانی    باطبیعی دریایی   محصــول 45حدود  
ــد. گزارش ادعـا    ،حق ثبـت اختراع 23 دارايیـک گروه    شـ

ــولات دارویی حـاوي مواد فعـال دریـاییکردنـ   ، د کـه محصـ
امل   .اسـتمناسـب  مختلف   بیماریهايبراي درمان  اینها شـ

ــایر   ي ازترکیبات درمانی با مقادیر مواد فعال دریایی و س
مواد کمکی غیرفعال و فرمولاسـیون هایی اسـت که فرآیند  
فرموله کردن ترکیبات مختلف در یک دوز خاص را نشـان  

ل از  .  دنـمی ده ــکـ ت اختراع،   22گروه دیگري متشـ  ثبـ
ادعاي موجودیت هاي شــیمیایی جدید را داشــتند که بر  

انی خـاص اربرد در حوزه درمـ ــاس کـ گروه بنـدي می    ،اسـ
وند یک حق ثبت اختراع که مدعی درمان یک بیماري .  شـ

گروه بندي   ،به عنوان یک دســته متفرقه نیزخاص اســت  
ده ا تخراج  این حال، اختراعاتی که ببا    .سـتشـ ر فرآیند اسـ

  یا فرآیند ســاخت هر فرمول و  مواد فعال از منابع دریایی
ترکیب تمرکز دارند، از محدوده این بررســی مســتثنی    یا

 .هستند

وز تـیـفـ  عیـتـ وژنـ بـ  ی کـیـلـ طـ ــولات    یعـیـمـحص
 ییایدر
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ــ نیمورد بحث در ا  يپتنت ها  کنند   یادعا م ،یبررس

ان ال درمـ ه مواد فعـ ابع مختلف در  یکـ د    ییایـاز منـ اننـ مـ
ها    ســمیکروارگانیجلبک ها، قارچ ها، م  اهان،یگ وانات،یح

اء م د)   تی. اکثررندیگ  یمنشـ ه درصـ اختراعات (پنجاه و سـ
 ی وانیجدا شــده از منابع ح  فعال  يکنند که اجزا  یادعا م

  یی ایدر اریمانند خ  یمهرگان  یها و ب  یماه  شــامل  ییایدر
فعال   ییایمیاز مواد شـ  گری. منابع دباشـندمی  و اسـفنج ها  

عبارتند از   ،داده شـده اند حیکه در پتنت ها توضـ  ییایدر
از  يها، قارچ ها، جلبک ها و درصـد نسـبتاً کمتر  يباکتر

مورد بحث   ییایمحصــولات در یکیلوژنتیف عیتوز  اهانیگ
تجزیه و    نشـان داده شـده اسـت.  2در شـکل   یبررسـ نیدر ا

نشان می دهد که ترکیبات فعال مشتق شده از ها  تحلیل 
عنوان یک ماده   بهمحصــولات طبیعی دریایی را می توان  

ــایر مواد فعال از  فعـال واحد یا در ترکیـب هم افزایی با سـ
ــیون یـملـه ترکیبـات گیـاهی در یـک ترکیـب و  ج ا فرمولاسـ

ثبت اختراعات  .، اسـتفاده نمودفبراي درمان شـرایط مختل
ــان دهنده افزایش   ــته نیز نش ــال گذش مداوم در چند س

 می باشد.علاقه تحقیقاتی در این زمینه 

اي طبیعی   هـ انی فرآورده  اي درمـ اربردهـ کـ
 دریایی

 موجودات شیمیایی جدید

یمیایی جدید  مهم   (NCEs) حفاظت از موجودات شـ
عنوان داروي جدید  مولکول را به این آینده  در اســت زیرا 

القوه تعیین می کن ال.  دنـبـ امعی از فعـ ــت جـ اي  فهرسـ هـ
شـده، سـاختار شـیمیایی و نحوه عملکرد  زیسـتی گزارش

هاي بازیابی شـده افشـا شـده  ها، همانطور که در پتنتآن
 .ارائه شده است 1در جدول   ،است

 سرطان
ــیــدتـرکـیـبــات         کـتـونـ  ياسـ تـرکـیـبــات  ــهاز   یو   گـون

Streptomyces fulvissimus   ــده از جلبـک جـدا شـ
ــده در     Haliplanella lineataدریایی جمع آوري ش

ــگـاه ژجیـانگ ،مرکز ووهان چین ــط دانشـ به عنوان  توسـ
شــایع   گلیوما کهمفید در درمان   يترکیبات ضــد تومور

تبا مرگ و میر بالا تومور مغزيترین  ده    سـ ایی شـ ناسـ شـ
فعالیت ضـد گلیوم قابل توجهی از  ،هر دو ترکیب ).4(  اند

ــان می دهنـد کـه بـه طور انتخـابی بر روي آنزیم   خود نشـ
ــه   .دنگذاري کلیدي گلیکولیز گلیوم تأثیر می  ها ــس مؤس

اقیانوس شناسی دریاي چین جنوبی و آکادمی علوم چین 
ات آنگوســــایکلین  گزارش ه ترکیبـ د کـ ایگزین    ،کردنـ جـ

ــی-1،8ترکیبات  -7،12-نمتیل تتراف  -3-دي هیدروکس
یون به دسـت آمده از عصـاره تخمیر شـده باکتري هاي  د

 Actinomycetes - Streptomyces دریـــایـــی
rubrogriseus  سـه ترکیب آنگوسـایکلین جدا   .هسـتند

ده تند و می توانند    ،شـ یک هسـ یتوتوکسـ داراي فعالیت سـ
رطان  رطان نازوفارنکس، سـ رطان از جمله سـ در درمان سـ

ند رطان کبد مفید باشـ ینه و سـ این ترکیبات همچنین  .سـ
ــان می دهند و می توانند در   ــد میکروبی نشـ فعالیت ضـ
اکلی،   ــیـ ــریشـ ار اشـ ایی براي مهـ اکتریـ اي بـ ه داروهـ تهیـ

ــترپ  افیلوکوکوس اورئوس، اسـ ــتـ الیس،  اسـ توکوکوس فکـ
میکروکوکوس لوتئوس و اســتافیلوکوکوس اورئوس مقاوم  

ــنـد د بـاشـ ــیلین مفیـ ازین و    ).5(  بـه متی سـ ات فنـ ترکیبـ
نیز ترکیبـات دي اینـدولیـل دیکتوپی پرازین حـاوي گوگرد  

گزارش به ترتیب در تهیه داروهاي ضد نئوپلاستیک مفید  
از )   B و A ترپن(فنازی ترکیبات فنازین .)6  و 7(  شـده اند

ایی  يعصـــاره تخمیر اکتري دریـ -Actinomycete   بـ
Streptomyces niveus   یــت عــالـ فـ و  ــده  شــ جــدا 
ــلول تومور  ــان می دهنـد را بـازدارنـدگی سـ این ).  6(  نشـ

ــد تومور براي  ه داروي ضـ د براي تهیـ ات می تواننـ ترکیبـ
ــرطان ریه و   ــینه، س ــرطان س ــرطان گلیوما، س درمان س

ــرطان کبد ــند.  س  دیکتوپی پرازین تیاترکیبات  مفید باش
ــایــی دری قــارچ  از  ــده  شــ  Acrostalagmus جــدا 

luteoalbus    ــد بر روي در بهبود اثرات بـازدارنـدگی رشـ
هاي ســرطانی ســیســتم عصــبی مرکزي انســان،  ســلول
هاي سرطانی سلول هاي سرطان سینه انسان، سلولسلول

لولو  غیرکوچک ریه انسـ رطانی کبد انسـ یار  ،هاي سـ بسـ
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ل می  قوي   دعمـ اینـ ات ســــاپونین تري   ).7(  نمـ ترکیبـ
استخراج شده   ) Salbige Bو  Salbige A( ترپنوئیدي

ــگاه   ــط دانش ــمت هاي هوایی مارچوبه دریایی توس از قس
این ترکیبات   .شــده اســت گزارش کشــاورزي نانجینگ

تومور  اي  ــلول هـ بر روي سـ تکثیر  ده  ازدارنـ بـ اثر  داراي 
ــالم   هســتند و براي تهیه داروي ضــد تومور و غذاهاي س

آرایه متنوعی از ســســکوئیترپنوئیدهاي   می باشــند.مفید  
از اســفنج هاي   هســتند  از نظر بیولوژیکی فعال کهجدید  

ترپن  . ترکیب جدید سسکوئی)8و  9( دریایی جدا شده اند
کـه داراي اثر بـازدارنـدگی بر   Dysideanone D کینین

 روي انواع ســـلول هاي تومور اســـت از اســـفنج دریایی
Dysidea avara  ــتا ــده اس ــتخراج ش این ترکیب . س

بر  را  مهار بهتري   ،همچنین در مقایســـه با داروهاي فعلی
ــلول ــان میروي سـ ــرطـان دهـانـه رحم نشـ   دهـد، هـاي سـ

تواند براي درمان سـرطان دهانه رحم، سـرطان بنابراین می
  ).8( کبد، سـرطان ریه و سـرطان روده بزرگ مفید باشـد

ده  گزارشروش  اده و مقرون به صـرفه   ،شـ د  سـ و  می باشـ
ــت ــب اس ــیار مناس ــنعتی بس ارزیابی این . براي تولید ص

ان ،ترکیب براي تومور، آن قوي دارویی دهنده عملکرد  نشـ
کال دارویی  دیابت و چاقی ت و چندین اشـ ط  آن،  اسـ توسـ

ــت ــده اس از  PCT یک برنامه  ).9( مخترعان آزمایش ش
اه ــگـ ــتلیفرین   ،ژاپن Waseda دانشـ ترکیـب جـدیـد اسـ

ــتلیفرین ــده از اسـ اب شـ ــتلیفرینA   انتخـ ا    B  و اسـ یـ
ــفنج ه از اسـ ا را کـ اي آنهـ انتیومرهـ ا و انـ ــتریومرهـ اسـ  دیـ

Stelleta globostellata    ا حلال محلول در   چربیبـ
ــت ــده اس ــتخراج ش ــت ،اس ــایی کرده اس ــناس   .)10( ش

براي ممانعت از  ترکیباتی اســـت کهحاوي    ،اســـتلیفرین
ی از چسـبندگی به بافت هاي پشـتیبان   تشـکیل نیچ ناشـ
ســلول هاي ســرطانی و در نتیجه جلوگیري از عود تومور 

ــت  ،بـدخیم مخترعـان یـک ترکیـب دارویی براي .  مفیـد اسـ
گیري و درمان تومورها و جلوگیري از عود   تومورهاي پیشـ

ــتریفرین  .اندفاش کردهرا بدخیم   ــایر   A ترکیب اس با س

ول،  کل قرص، پودر، گرانول، کپسـ د تومور به شـ عوامل ضـ
 .Biochem Co .تجویز می شودو شیاف  مایع، تزریقی

Ltd.   د دیـ ب جـ ه ترکیـ اوي   گزارش کرده اســـت کـ حـ
دروپریلن   اهیـ اري داراي  و برومودومین،اکتـ ت مهـ الیـ  فعـ

BRD4 هاي  و براي تهیه دارو براي درمان بیماري اســت
ــلولی بیش از حـد یـا غیرطبیعی مـاننـد   مرتبط بـا تکثیر سـ

تان مفید   این   ).11(  می باشـدسـرطان خون و سـرطان پسـ
ترکیب را می توان به راحتی با تولید محصول تخمیري از 

تخراج و   Alternaria alternate قارچ هاي دریایی اسـ
ي ترکیب با اســتفاده از ســپس جداســازي و خالص ســاز

کروماتوگرافی ستون سیلیس و کروماتوگرافی فاز برگشتی  
ــی  .  تهیه کرد ــد ویروس این ترکیب همچنین داراي اثر ض

ان ه داروهـاي درمـ د براي تهیـ ه می توانـ ــت کـ القوه اسـ  یبـ
HIV  ودا تفاده شـ پپتیدهاي مختلف دریایی به عنوان .  سـ

رطان و   ایی  عوامل ضـد سـ ناسـ فعالیتهاي ضـد توموري شـ
ــده انـد ــیکلو  ).12(  شـ دي پپتیـدهـاي حلقوي مـاننـد سـ

پـپـتـیــد   (I) تـیـروزیـن  -پـرولـیـن ــده  دي  شــ  ازگـرفـتــه 
Streptomyces sp  ،  ان د در درمـ ل مفیـ ه عنوان عوامـ بـ

سـرطان سـینه، سـرطان دهانه رحم، سـرطان روده بزرگ و  
این  ند.شـده اگزارش  انرژي  متابولیسـم  تنظیم هورمون و 

د    گزارش ا می کنـ د حلقويهمچنین ادعـ ه دي پپتیـ  کـ
Streptomyces    ا بـ دي  از فرآینـ اده  ــتفـ ا اسـ بـ ایی  دریـ

ــت ــده اسـ ــه  . کارایی بالا و هزینه کم تهیه شـ ــسـ موسـ
اثر ضـــد  تحقیقاتی آکادمی علوم شـــیلات چین در مورد 

فعــالتوموري   کــه   نمودهگزارش     .Bacillus spجزء 
یتوتوکسـیک بالا    ،فعالیت جزء فعال ادعا شـده داراي اثر سـ

ــلول هاي تومور متعدد با نرخ مهار بیش از     30بر روي س
انی لولی هپاتوم انسـ تفاده از رده سـ د با اسـ به عنوان  درصـ

ــلول ه ــددف  س و نیز ادعا می کند که یک   )13(  می باش
ــیـل   ــیلوس  پلی پپتیـد بـاسـ دریـایی از متـابولیـت هـاي بـاسـ
ــتن   کـه وجود دارد دریـایی قطـب جنوب توالی   15بـا داشـ

ه آمینـ د  ــیـ در    (ASTGSQKVTVYAVAD) اسـ
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بتاً بالایی براي تعداد  ،   Nانتهاي لولی نسـ میت سـ داراي سـ
مانند سـلول هاي کارسـینوم  ،زیادي از سـلول هاي تومور

و   ی تخمدان انســانکبدي انســانی، ســلول هاي ســرطان
ان رطانی ریه انسـ لول هاي سـ ند، سـ بنابراین پلی   می باشـ

از  ــگیري  پیشـ و  درمــان  براي  توانــد  می  فعــال  پپتیــد 
تومورهاي مختلف مانند ســرطان کبد، ســرطان تخمدان، 

یک ترکیب  ).29(  سـرطان کلیه و سـرطان ریه مفید باشـد
نیز براي اثر ضـد تومور با ویژگی قوي  زیسـت فعال دریایی

ــت. این ترکیب  ــده اسـ و بدون عوارض جانبی معرفی شـ
 Saccharian japonica شـامل عصـاره صـدف، عصـاره

(Fucoidan)،    ،ــاکـاریـد جلبـک دریـایی ــاره پلی سـ عصـ
انولی متـ ، عصــــاره  Gloiopeltis furcata عصــــاره 

ار فنج آنزیمولیز هیپوکامپ، عصـ اره اسـ ه خیار دریایی، عصـ
دریایی، عصـاره کبد کوسـه با غضـروف و اکتینومیسـت هاي  

ایی انی خوب براي  دریـ ه داراي اثرات درمـ اشـــدکـ بـ می 
دون   بـ ا  یـ انبی کم  ا عوارض جـ ت در برابر تومور بـ اومـ مقـ
ا حـامـل هـاي دارویی و   ــت بـ ــت و ممکن اسـ عوارض اسـ
ول ورت کپسـ ود تا به صـ ، افزودنی هاي معمولی مخلوط شـ

ه  ا گرانول دارویی فرمولـ گرانول، محلول خوراکی، قرص یـ
 ).14(  گردد

عفونی  بیماري هاي 
ــد        ــیت ض ــتی جدید با خاص انواع ترکیبات فعال زیس

عفونی مانند فعالیت ضـد ویروسـی، ضـد باکتریایی، ضـد  
ــد لرزش از ــل و ض جدا    Accepted manuscriptس

مشـتق شـده از منابع  ترکیبات ضـد باکتري جدید   ند.شـده ا
مـاننـد ترکیـب آنتراکینون کلردار یـا ترکیـب نمـک و    دریـایی

چ  قار   Penicillium citrinumاز سویه  کهکومارین آن  
گاه نرمال هاینان ده اسـت  گزارش  حرا توسـط دانشـ   16(  شـ

ار  .  )15  و ه دارو براي مهـ ات کلر آنتراکینون در تهیـ ترکیبـ
افیلوکوکوس   ــتـ اکتري گرم منفی ویبریو اسـ ا بـ اورئوس یـ

براي   ترکیب کومارین). 15( مفید اســت پارهمولیتیکوس
ــد بـاکتري براي مهـار   ــتـافیلوکوکوس تهیـه داروي ضـ اسـ

اورئوس، اشــریشــیا کلی،  اپیدرمیس، اســتافیلوکوکوس  
ت طح پوسـ یلوس یا ویبریو بر روي سـ تفاده می   نیز  باسـ اسـ

جدید ماکرولاکتین جدا شـده از باسـیلوس ترکیبات  .شـود
  باکتریایی و ضــد داراي فعالیت ضــدســوبتیلیس دریایی  

 ).17(سلی عالی هستند  
 بیماري هاي متفرقه

ــت  ــده بـا کشـ ــترترپن هـاي جـدیـد تهیـه شـ ــسـ  سـ
Aspergillus sp. مهـار    و  براي درمـان زوال عقـل پیري
همچنین و   )18( شـده اسـت  گزارشاسـتیل کولین اسـتراز  

ــده داراي اثر بـازدارنـدگی بـالایی بر   ترکیـب جـدیـد جـدا شـ
ــی از بدون   LPS (TNFα) فاکتور نکروز تومور آلفا ناش

ــت و می تواند براي تهیـه  ــیـک اسـ ــیتوتوکسـ فعـالیـت سـ
الیگوپپتیدهاي دریایی   .داروهاي ضد التهابی استفاده شود

گی   تخوان پس از یائسـ گیري و درمان پوکی اسـ براي پیشـ
ترکیبات پپتیدي با فرآیند سـاده و آسـان  گزارش شـده اند.

توسط هیدرولیز آنزیمی پروتئین کلاژن ماهی با تریپسین 
درجه ســانتی گراد    20-60درصــد در دماي    05/0-01/0

ــاعت تهیه می   3-10به مدت  pH  =9-7 و ــوندسـ   ،شـ
ــت آیـد  پروتئولیز پلی پپتیـدهـا بـه عنوان مولکول  .بـه دسـ

ه راحتی در   د بـ د و می تواننـ ل می کننـ ک عمـ اي کوچـ هـ
 .  بدن انسان جذب شوند

عروقی  بیماري هاي قلبی 
عامل اصلی مرگ زودرس    ،بیماري مزمن قلبی عروقی 

یکی از راه هاي رسـیدگی به  .  مزمن اسـتهاي  یا بیماري 
تواند توسعه درمان هاي موثر با استفاده  این مشکلات می  

ــت  ــواهد بر روي ترکیبـات زیسـ از مطـالعـات مبتنی بر شـ
مطالعات اخیر شـواهدي را ارائه کرده  .  فعال دریایی باشـد

اننـد کیتین و فوکویـدان از  ــاکـاریـدهـایی مـ انـد کـه پلی سـ
ت   الیـ اتی در فعـ د نقش حیـ ایی می تواننـ اي دریـ ک هـ جلبـ

ترکیبات بیوپلی سـاکارید   ).19(  نمایندحفاظتی قلب ایفا  
ای ال،دریـ ا مواد دارویی فعـ ــده بـ ب شـ ه   ی ترکیـ براي تهیـ

د   ات دارویی مفیـ تترکیبـ ا    در جهـ اهش چربی خون بـ کـ
ده ا ی خوب ادعا شـ ریع و اثربخشـ هم   ).20(  ندعملکرد سـ

افزایی بین مواد تشـکیل دهنده طب سـنتی چینی و پلی  
اکاریدهاي دریایی، کارایی دارو را با اثر ک ریع و  سـ اهش سـ

استفاده  بسیار بهبود می بخشد و همچنین    ،چربی  مناسب
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ــرکـت دارویی  .دارو را ایمن و قـابـل اعتمـاد می کنـداز   شـ
Yantai Juxian   روغن ماهی  از  یک کپســول در چین

عروق کرونر  هـاي  اعمـاق دریـا را براي کـاهش بروز بیمـاري 
 گزارش نمود که در آن قلب و شـرایط مربوط به آن افشـا  

روغن کاج شــامل روغن دانه کاج کره اي، روغن دانه کاج  
به عنوان افزودنی،   E ماسـون و روغن دانه سـدر، ویتامین

ــرول و آب ک  نیز وجود دارد. همچنین    ژلاتین، گلیسـ یـ
نیز فرمول کپسـول اختراعی با عملکرد تنظیم چربی خون 

این کپسـول را می توان با خشـک کردن  گزارش شـد که
و   خـلاء  در  چـیـنـی  دارویـی  ــا  گـیــاهــان  ب کـردن  مـخـلـوط 

ــتـاگزانتین کـه بـه طور پودرهـاي فوق میکرو کیتوزان و آسـ
ــدف ها، ماهی   ــش بیرونی خرچنگ ها، ص طبیعی از پوش
ه   ا کـاروتنوئیـدهـاي قرمز بـ ا بـ ارچ هـ قزل آلا، جلبـک هـا و قـ

کرد تهیــه  آیــد،  می  ــت  کیتوزان،  ا.  دســ افزایی  هم  ثر 
آسـتاگزانتین و گیاهان دارویی اثر قابل توجهی در تنظیم  
ــتگی و   ت در برابر خسـ اومـ ت ایمنی، مقـ تقویـ ا،  دهـ لیپیـ

 ).21( افزایش عمر افراد دارد
 عفونت

ــد عفونی   چنـدین مقـالـه تحقیقـاتی در مورد عوامـل ضـ
کشـف شـده در موجودات دریایی منتشـر شـده اسـت که  

عوامل ضـد باکتري، ضـد قارچ، ضـد تک یاخته، ضـد  شـامل  
  پاکسـازيهاي  فرمول  ).22 و  23(  سـل و ضـد ویروس اسـت

می   لامت   ،بیولوژیکی دریاییچشـ رکت غذاي سـ ط شـ توسـ
و شرکت تحقیقات و توسعه   Qingdao Haodaدریایی
 .شـــده اســـت  گزارش  Dalian Shenlantaiفناوري

ه راحتی براي   ــمی را می توان بـ همحلول چشـ کمـک    ارائـ
ــتفـاده کرد ــم  )24(  هـاي اولیـه فوري اسـ ، یـک قطره چشـ

اثـر    ،مــایـع ــا  ب ــایـی  دری خـیــار  آنـزیـمـولـیـز  مــایـع  حــاوي 
باکتریواسـتاتیک عالی براي تسـکین خسـتگی چشـم، درد و  
تشــعشــع، مرطوب کننده خشــکی چشــم و از بین بردن 

اســـتفاده از مواد .  )25(  شـــده اســـت  گزارشنیز  التهاب
ــده از  Fucoidan بیولوژیکی دریایی مانند ــتخراج ش اس

ایی     ،ترویج بهبود زخم  براينیز  جلبـک هـاي قهوه اي دریـ
ــط  ــال   محققانتوس ــده   2017کره اي در س ــر ش منتش

اســپري ترمیم زخم شــامل مواد دریایی  یک  .)26(اســت
ــاندونگ بایم ــط ش ــرکت بیوتکنولوژي دریایی در  توس ا ش

براي درمان ضــربه هاي پوســتی، عفونت و بریدگی،   چین
جراحی،   و  چــاقو  جراحــات  پــارگی،  جراحــات،  خراش، 
یدي  وختگی هاي اسـ ط، سـ وختگی هاي خفیف و متوسـ سـ

، زخم بستر، کورك پشه گزشو عوارض ناشـی از   و قلیایی
هاي پیچیده ضــد  معرفی شــده اســت که فرآیند  و گال

علاوه   و اده می کندعفونی زخم، بانداژ و موارد مشابه را س
ت و داراي مواد اولیه کم هزینه   بر این، تهیه ان اسـ  آن آسـ

 .پذیر براي تولید صنعتی استو امکان
 

ستخوان  بیماري ا
ایی را می توان براي درمـان    بیمـاري بیواکتیوهـاي دریـ

مطالعات   نمود.مختلف اســکلتی عضــلانی اســتفاده    هاي
مشـتق شـده از جلبک   هاينشـان داده اند که پلی سـاکارید

ــتخوان زایی مورد  اي اسـ ارامترهـ پـ دان)  ایی (فوکوئیـ دریـ
قبول مانند آلکالین فســفاتاز، کانی ســازي و تولید کلاژن 

و تمایز ســـلول هاي بنیادي را که براي بازســـازي  I نوع
.  )27(  دنبافت اســتخوان ضــروري هســتند، القا می کن

ــی ــارهبررسـ عصــ اخیر همچنین  ترکیبــات  هــاي  و  هــا 
ت ناختهخواناسـ از شـ ده در حال حاضـر از بیسـ مهرگان  شـ

ــر کردهدریایی و جلبک ــیل بالینی  ها را منتش اند و پتانس
ــتخوان   و  29( انـدزایی ارزیـابی کردهآنهـا را براي اثرات اسـ

اکارید دریایی، پودر خیار دریایی و ترکیبات و  پلی.  )28 سـ
هاي حاوي گلوکزامین براي درمان بیماري مفصــل  فرمول

اسـتخوان، افزایش تراکم اسـتخوان و پیشـگیري از پوکی  
 ند.شـده ا تحقیق گزارشاسـتخوان و اسـپوندیلوز در شـش  

فـنــاوري ــعــه  تـوسـ و  تـحـقـیـقــاتـی  ــرکــت   Dalian شـ
Shenlantai    ک فرمول خوراکی ب یـ ک ترکیـ ه و یـ روزانـ

پوکی   و  رحم  ــپونـدیلوز گردن  اسـ براي درمـان  دارویی 
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ــتخوان به ترتیب براي افراد زن و مرد بین گروه هاي   اسـ
در تمام طول سـال از اسـپوندیلوز  که  سـال  57تا   30سـنی 

تا   2به مدت  آن  مصرف   تهیه نمود که گردنی رنج می برد
ماه باعث کاهش التهاب و تســکین درد بدون عارضــه   3

 برد  می  و در نهایت علائم را از بین  می شودجانبی سمی 
،  گلیکوپپتید خیار دریایی، پلی ساکارید، گلوکزامین ).30(

 عصـاره،   Eucommiaپپتید کلاژن ماهی، عصـاره پوسـت
Epimedium ، عصـاره سـاقه اسـپاتولوبوس، ریزوم تهیه

یی  دارو ه از عصــاره رحمانیا و عصــاره درخت مرســلشــد
ت که التهاب ل را از بین می برد اسـ ه  ).31(  مفصـ سـ موسـ
نعت ت   -همکاري صـ گاه هانام ادعا کرده اسـ آکادمی دانشـ

اکارید عصـاره جلبک یک  که  امل پلی سـ ترکیب دارویی شـ
دریایی به عنوان یک ماده فعال براي پیشـگیري یا درمان  

ــتخوان   ــتمفید پوکی اس ــرح داده   ).32( اس مطالعات ش
با مهار   جلبک دریایییک  شـده نشـان می دهد که عصـاره  

ــتئوکلاســت ها و کاهش ســطح اکســیژن فعال    تمایز اس
ســلامت    ،تئوکلاســت هادر اوایل تمایز اســ درون ســلولی

امل پودر فرمول یک کرم    .اسـتخوان را افزایش می دهد شـ
ــایر مواد گیـاهی مـاننـد   ــک خیـار دریـایی همراه بـا سـ خشـ

ا، گلرنـگ ــدك، اکومیـ اصـ ا، قـ گلپر براي   و  کتیرا، هوتوینیـ
ــت  گزارشدرمان آرتریت روماتوئید   ــده اس این   ).33( ش

ــاده تهیه کرد و   ــان و سـ کرم را می توان با فرآیندي آسـ
 بالایی نیز بدون هیچ گونه عوارض جانبی جذب پوســـتی  

تی  تجزیه و تحلیل آماري آزمایش .دارد میت پوسـ هاي سـ
أثیر   تـ و  دي  ه هنـ د  بر  در خوکچـ اتوئیـ ت رومـ روي آرتریـ

ابی ایمنی در موش ه  التهـ ــان داد کـ ــحرایی نشـ اي صـ هـ
ــی کل و نرخ درمان ــده    اثربخش ــی فرمول ادعا ش آزمایش

یا بالاتر بدون تحریک موضعی یا سمیت سیستمیک    60٪
ا فرمول   ــه بـ ایسـ ه ایندر مقـ اي موجود بود، در نتیجـ  هـ
ت   ال راحـ ا خیـ بـ ا  د  داروهـ ک داروي می توانـ ه عنوان یـ بـ

ود تفاده شـ یکی  . درمانی براي درمان آرتریت روماتوئید اسـ
حاوي گلوکزامین خیار  هاي کپسول پایدار،  دیگر از فرمول

ــتخوان،   اسـ تراکم  افزایش  براي  هیـدرولیزات  و  دریـایی 
ــوســــــط  Weihai Terence Biological تـ

Engineering Co. Ltd.     اســــت. گزارش شــــده 
، فراهمی زیسـتی  این تحقیقهاي افشـا شـده در کپسـول

ــتخوان را در   ت افزایش تراکم اسـ د و اثر مثبـ الایی دارنـ بـ
ــان میموش ترکیـب می توانـد از تغییر   این .دهنـدهـا نشـ

شـکل و ترمیم سـلول هاي اسـتخوانی جلوگیري کند و می  
تواند براي جراحی شـکسـتگی اسـتفاده شـود و در نتیجه 

 ).34 و  35(  دردهاي ناشی از استئوپاتی را کاهش دهد
 تقویت کننده ایمنی

انوس نیز براي بهبود ایمنی   اقیـ اي  دهـ اریـ ــاکـ پلی سـ
ده اند. امل گزارش شـ اکارید   یک ترکیب دانه اي شـ پلی سـ

ــاکارید ، ، تورینOsrea rivularisخیار دریایی، پلی س
تالی لولز میکروکریسـ فید  سـ کر سـ اثر ایمنی را بهبود   ،و شـ

ــد ــان داده .می بخشـ ایج تجربی نشـ ب انتـ ه ترکیـ د کـ نـ
اکارید دریاییپلی لول،  سـ را در موش  NK هايفعالیت سـ

دهد و محتواي همولیزین سـرم انسـان را بهبود افزایش می
ت میمی دن را تقویـ ه ایمنی بـ د بخشـــد و در نتیجـ   . کنـ

گرانول هاي پلی ســاکارید دریایی هیچ عارضــه ســمی یا  
ایمنی را ،  جانبی ندارند و هنگام مصــرف به صــورت قرص

ــمین می کنند ــنعتی ادعا   .تض ــده می تواند  غذاي ص ش
ــد و    و  ایمنی ــان را بهبود بخشـ ــتگی در بـدن انسـ خسـ

 ).36( توانبخشی را تقویت کند

 نتیجه گیري

فرآورده هاي طبیعی دریایی با داشــتن تنوع بســیار   
ــیمیایی ــاختارهاي ش یکی از مهم ترین منابع    ،زیاد در س

ا  . بمفید به عنوان عوامل درمانی هســتند  و  فعال یزیســت
به دلیل عدم دســترســی به    آنهااین حال، عرضــه ناپایدار  

الش بزرگ در بهره ک چـ ا، یـ اطق عمیق دریـ برداري از منـ
ــت ــیـل موجودات دریایی براي اهداف دارویی اسـ . پتـانسـ

ــمندان با کمک تکنیک  ــکالاتی، دانشـ علیرغم چنین اشـ
انوردي و آبزي پرو د دریـ دیـ اي جـ ه اخیر  هـ ري در پنج دهـ

تلاش هایی را براي جداسازي، شناسایی و مطالعه فعالیت  
میکروارگانیســم هاي مختلف دریایی، فیتوپلانکتون اي  ه
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بی مهرگـان  هـا، منـابع حیوانی از جملـه مـاهی هـا و عمـدتـاً  
 دریایی انجام داده اند.دریایی مانند خیار دریایی و اسفنج
ــده  تجزیه و تحلیل چهل و پنج اختراع ــر ش درباره    منتش

ها  هاي مصــنوعی آنمحصــولات طبیعی دریایی و آنالوگ
ــتر ترکیبـات   ــان داد کـه بیشـ در کـاربردهـاي درمـانی نشـ

ــد تومور بر منـابع  مبتنی    گزارش دریـایی براي فعـالیـت ضـ
تفاده براي درمان سـرطان هاي   . ترکیباتاندشـده مورد اسـ

یکتوپی  مختلف شامل ترپنوئیدها، آنگوسایکلین، فنازین، د
تند که عمدتاً از حیوانات دریایی   تلیفرین هسـ پرازین و اسـ

جـدا    و برخی از بـاکتري هـا، جلبـک هـا و قـارچ هـاي دریـایی
ــده اند.   ــده از باکتري  ش پپتیدها و پلی پپتیدهاي جدا ش

اقی   ه دلیـل بـ ــد توموري را بـ الیـت ضـ ایی نیز فعـ هـاي دریـ
ــیـد آمینه غیر معمول و توالی هاي موجو د مانده هاي اسـ

دهنــد می  ــان  نشــ پپتیــدي  زنجیره  این،  .  در  بر  علاوه 
یون هاي حاوي ترکیبات دریایی به عنوان   عوامل  فرمولاسـ

د   د عفونت، ضـ د التهاب، ضـ د انگلی، ضـ د میکروبی، ضـ ضـ
ه  ب و  ویروسـی، ضـد سـل، ضـد دیابت، عوامل ضـد چاقی

 اســتفاده شــده اســت   عنوان آنتی اکســیدان قوي و ایمن
ت که ده اسـ مواد بیولوژیکی   يتقویت کننده ها گزارش شـ

جدا شــده از جلبک هاي دریایی قهوه    Fucoidanمانند
پلی ســاکارید دریایی،   ند.باعث بهبود زخم می شــو ،اي

ــیون حاوي گلوکزامین براي  پودر خیار دریایی و فرمولاس
ــل  ــتخوان، درمان بیماري مفص ــازي بافت اس القاي بازس

ــتخوان و جل ــتخوان، افزایش تراکم اس وگیري از پوکی  اس
پوندیلوز  تخوان و اسـ ت  گزارشاسـ ده اسـ علاوه بر این،  . شـ

ترکیبات فعال مشتق شده از محصولات طبیعی دریایی را 
ال منفرد اده فعـ ه عنوان یـک مـ ا در ترکیـب   و  می توان بـ یـ

در    ،هم افزایی با سـایر مواد فعال از جمله ترکیبات گیاهی
ــیونی براي درمـان کـاربردهـاي مختلف   ــت فرمولاسـ زیسـ

ــی  ــکی بررس ــنتی چینی حاوي  فرمول نمود.پزش هاي س
طور گســترده در چین ثبت اختراع  هاي دریایی بهعصــاره

اند و باید تحت آزمایش سـمیت قبل از بازار و ارزیابی  شـده

اثربخشـی دارو قرار گیرند تا پتانسـیل درمانی و پیشـگیرانه  
اثر ضـد  بنابراین ارزیابی جامع  .  داروهاي چینی بهینه شـود

ــد التهابی مواد فعال دریایی   ــد میکروبی و ض توموري، ض
زاي انســانی  هاي بیماريها و ویروسها، باکتريبراي قارچ

د بود ب خواهـ الـ ار جـ ــیـ اي .  بسـ ه بیواکتیوهـ ایی کـ از آنجـ
ــا   ب امیــدوارکنـنــده  دارویی  ــرنخ  سـ عنـوان  ــه  ب ــایی  دری

شـــوند، تهیه هاي دارویی متنوع در نظر گرفته میفعالیت
نوعی فعالوگآنال عه   ،هاي مصـ از اهمیت زیادي براي توسـ

ــت ــنتز .  ترکیبـات مؤثر درمـانی برخوردار اسـ علاوه بر سـ
ال   ات فعـ د بیولوژیکی ترکیبـ ل، تمرکز بر روش تولیـ امـ کـ

ــتراتژي هـاي مکمـل براي تولیـد  دریـایی بـایـد بـه عنوان اسـ
 .تجاري اتخاذ شود
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Abstract 
Natural products from plants, animals, microbes and minerals have long been a traditional source for treating 
human diseases. Recent advances in analytical, spectroscopic, and high-throughput screening technology have 
greatly revived the discovery of natural drugs, including the contribution of marine products-based drugs. The 
marine environment is a unique resource that contains enormous biological diversity and may potentially lead 
to successful treatments. An increasing number of compounds from marine sources are entering clinical trials, 
and thus, the field's impact on the pharmaceutical industry is increasing. Marine organisms are excellent 
producers of natural chemicals with diverse structures and pharmacological activities. Most of the new products 
being produced from the sea are anti-tumor, anti-inflammatory and anti-infectious products. Invertebrates and 
seaweeds are diverse and at the same time rich sources of biologically active substances for the production of 
new drugs. Despite all the efforts made to isolate new drugs from the sea, due to the obstacles in the way of the 
mass production of these drugs, including the limitation of the reserves of marine organisms, the cultivation 
and propagation of these organisms and the isolation of medicinal substances from them, in the realm of 
experience and the test remains. However, according to the progress of science, marine medicines have a very 
bright perspective and will lead to the creation and expansion of effective treatment methods in the medical 
field in the near future. 
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