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 چکیده 
این پژوهش با هدف مقایسه اثربخشی آموزش حضوری و مجازی بسته  
اجتماعی   مدنی،  سیاسی،  رفتارهای  بر  شهروندی  آموزش  جامع 

روش آزمایشی با طرح چهار گروهی، شامل دو    . انجام شد دانشجویان  
پیش  طرح  با  و  مجازی(  و  )حضوری  گواه  و  آزمایش  آزمون،  گروه 

میان دانشجویان شهر اصفهان در    از   آزمون و پیگیری دو ماهه بود. پس 
به روش انتخاب نمونه تصادفی از میان    1402و بهار    1401زمستان  

نفر، گزینش و    25داوطلبان شرکت کننده در پژوهش، برای هر گروه  
  5آموزش شهروندی در  گروه جایگزین شدند.    4به صورت تصادفی در  

ورت  به صورت حضوری برای یك گروه و به ص   ای دقیقه   90جلسه  
تحلیل واریانس  های به کمك  داده اجرا شد.    مجازی برای گروهی دیگر 

نسخه    SPSS  افزار   نرم   و آزمون تعقیبی بونفرونی در   های مکرر اندازه 
های این پژوهش نشان داد، آموزش حضوری و  یافته   شدند.   یل تحل   26

بود و   دانشجویان مؤثر  اجتماعی  رفتارهای سیاسی، مدنی،  بر  مجازی 
از   حاصل  رفتاری  پیامدهای  بین  تنها  شد.  رفتارها  این  افزایش  باعث 
آموزش حضوری و مجازی شهروندی سیاسی و مدنی تفاوت معنادار بود  

 (01 /0>p    0/ 05یا>p  در دیگر ابعاد تفاوت معناداری بین پیامدهای .)
 رفتارهای حاصل از دو شیوه آموزشی دیده نشد. 

کلیدی:  واژه  شهروندی،  اجتماعی،  های  آموزش  جامع  بسته 

 دانشجویان، حضوری، سیاسی، شهروندی، مدنی، مجازی. 
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Abstract 

This research was conducted with the aim of 

comparing the effectiveness of face-to-face and 

virtual education of the comprehensive package of 

citizenship education on the political, civic, and 

social behaviors of students. The experimental 

method was with a four-group design, including two 

experimental and control groups (face-to-face and 

virtual) and with a pre-test, post-test and two-month 

follow-up design. Among the students of Isfahan 

city in the winter of 1401 and spring of 1402, 25 

people were selected for each group and randomly 

replaced in 4 groups. Citizenship education was 

conducted in 5 sessions of 90 minutes in person for 

one group and virtual for another group. The data 

were analyzed with the help of variance analysis of 

repeated measures and Bonferroni's post hoc test in 

SPSS software version 26. The findings of this 

research showed that face-to-face and virtual 

education was effective on students' political, civic, 

and social behaviors and increased these behaviors. 

There was only a significant difference between the 

behavioral outcomes of face-to-face and virtual 

education of political and civil citizenship (p<0.01 

or p<0.05). In other dimensions, there was no 

significant difference between the consequences of 

the behaviors resulting from the two educational 

methods. 
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 مقدمه 
منشور  چند  بزرگ،  شهروندی  و  بشر  حقوق  هر   کوروش 

اما  نهاد،  بنا  را  شهروندی  ابتدایی   شهروندی  واژه  مبانی 

رفت   کار  به  فرانسه  1132 اوت  26 اعلامیه  در  بار  نخستین 

 ,Ahmadiشد )  حقوقی  نظام  وارد  1333 سال  در  ایران  و در 

Porahmad & Hatami nezhad, 2014 های (. پژوهش 

شهروندی پس   رعایت نکردن اصول  دهند، می  نشان  تجربی 

سال  گذشت  هنوز از  باشد.  می  کشور  مهم  مشکلات  از  ها، 

 های مسئولیت  و  حقوق  از  زیادی  آگاهی  ما  کشور  مردم 

ضعیف   شهروندی  اخلاق  نداشته و در رعایت  خود  شهروندی 

 هویت  در  فقر  باعث  آموزش شهروندی،  از  غفلت   .هستند 

شده  و  اجتماعی  را  مدنی  افراد   ضد  های نگرش  گرفتار  و 

 های آسیب  به دنبال آن  و  سرکشی  کاری، خلاف  اجتماعی، 

(  Bahrami, tag & Amiri, 2016)  کرده است  اجتماعی 

و مشکلاتی مانند: بی توجهی به سلامت دیگران، نبود حس  

توجهی به حقوق دیگران،  اجتماعی، بی مسئولیت و همکاری  

بی  مصرف  معبر،  است  سد  داشته  افزایش  انرژی،  رویه 

 (Arayesh & TaghSheikhi, 2020 .) 

  یاسیس   ی ها یستم س   ی اصل   ی ها از سازه   یکی   ی شهروند 

در فرهنگ لغت    . ( Qian, 2020)   مدرن است   ی و اجتماع 

شهروند یسی انگل  واژه  معنا   ی ،  اجتماع   ی القا   ی به    یرفتار 

ارزش   ، مطلوب  به  توجه  آن    ی ا جامعه   ی ها با  در  که  است 

خوب   یم کن ی م   ی زندگ  شهروندان  بگ   ی تا  -Al)   یرند شکل 

Qatawneh, Alsalhi, Eltahir, 2019  .) در    ی شهروند

Neequaye-، به نقل  Marshall     (1950یک  کلاس   نظریه 

Kotey, 2023 ) دارا مدن   ی ،  بعد  نیاز حقوق  )   ی سه    مورد 

گفتار    یمان، ، ا یشه اند  ی آزاد  : مانند   ی فرد   ی اعمال آزاد  ی برا 

  رکت مشا برای   مورد نیاز حقوق )   یاسی س  یت(؛ و حقوق مالک 

س  قدرت  اعمال  نهادها یاسی در  در  مشارکت    ، قدرت   ی ، 

  ی، اقتصاد   یت رفاه و امن )   ی اجتماع و    (؛ دادن   ی را   ات و انتخاب 

م  ) جامعه   مشترک   یراث و  است   ), Kotey-Neequaye

 (. Qian, 2020؛  2023

شامل   سیاسی  حقوق  به  معطوف  سیاسی  شهروندی 

رویه  )عدالت  طبیعی  حق  عدالت  به  است،  حقوق  در  ای( 

نهادهای   در  مشارکت  سیاسی،  قدرت  اعمال  در  مشارکت 

قدرت و رای دادن و شرکت در انتخابات، حقوق متهمان، از  

حق   قانونی،  مراحل  اجرای  عادلانه،  محاکمه  حق  جمله 

یا درمان قانونی، و حقوق مشارکت در جامعه  جبران خسارت  

مانند آزادی گردهمایی، حق درخواست،   مدنی و سیاست 

؛  Ahmadi et al., 2014حق دفاع از خود و حق رأی است ) 

Bahrami et al., 2016  ؛&  Qian, 2020  .) 

وظایف و حقوق فرد به عنوان    بعد مدنی شهروندی، به 

 Al-Sabeelah, Alraggadشهروند یک دولت اشاره دارد ) 

& Abou-Ameerh, 2015  حقوق مدنی شامل تضمین .)

زندگی و ایمنی مردم است. جلوگیری از تبعیض جنسیتی،  

نژادی، ملییتی، رنگ، سن، وابستگی سیاسی، قومیت، طبقه  

اجتماعی، دین و معلولیت است و تضمین حقوق فردی مانند  

دین،   بیان،  اندیشه،  آزادی  و  خصوصی  ها،  روزنامه حریم 

برای اعمال آزادی   اجتماعات و حرکت است و حقوق لازم 

فردی مانند آزادی شخصی، آزادی اندیشه، ایمان و گفتار و  

مشارکت سیاسی و مدنی در راستای  حقوق مالکیت است.  

یکدیگر قرار دارند و رابطه تنگاتنگی با هم دارند. تفاوت در  

و مشارکت است که در حوزه سیا  ارتباط  روابط  سطح  سی 

عمودی و در سطح دولت و ملت ولی در حوزه مدنی روابط  

 ( است  جامعه  افراد  بین  و   & Nieuwelinkافقی 

Oostdam, 2021  .)  شهروندی اجتماعی به گفتهMarshall  

(، شامل تمام محدوده حق رفاه و امنیت اقتصادی تا  1950) 

حق اشتراک کامل در میراث اجتماعی و زندگی یک موجود  

طابق با استانداردهای حاکم بر جامعه است. و حقوق  متمدن م 

تحصیل،   حق  مانند  بشر،  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی، 

سلامتی،   زندگی،  مناسب  استاندارد  از  برخورداری  مسکن، 

؛  Qian, 2020حقوق قربانیان و حق علم و فرهنگ هستند ) 

Ahmadi et al., 2014  ؛Bahrami et al., 2016  .) 

نه تنها به دانش شهروندان از    ی د ، شهرون 21ن  در قر   

به   بلکه  خود،  طور    رای ب آنها    خواست حقوق  به  مشارکت 

  یشه هم   آنها و رفتار    یم که تصم   ی مستقل اشاره دارد، به طور 

انسان   ی عدالت اجتماع   ی، اخلاق   بازتاب بایدهای  ی  و کرامت 

است    ی ا رابطه   یا   یوند نشان دهنده پ   ی شهروند   ویژگی   . باشد 

اساس   بر  تجسم    ی اخلاق   بایدهای که  شهروندان  رفتار  در 

(. بر این اساس  Al-Qatawneh et al., 2019)  است   یافته 
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اصیل  از  که  شود می  گفته  کسی  به  خوب  شهروند   هویت 

 به  انتظار جامعه باشد و  مورد  هایی ویژگی  دارای  و  برخوردار 

وابستگی   احساس  جامعه  آن  فرهنگی  و  اجتماعی  های پدیده 

کارآمدی،   اطمینان داشته باشد، ساختاری حقوقی  و  کرده 

 در او  مایه حس مسئولیت  که  کند می  تضمین  را  او  حقوق 

شود.  می  اش جامعه  اداره  برای  سبب مشارکت آگاهانه  شده و 

 بین  که  بود  خواهد  شهروندی  موثر،  و  شهروند خوب  بنابراین 

برقرار کند. نکته با   توازن  و  تعادل  مسئولیت،  حق و  سویه  دو 

 اهمیت در حوزه شهروندی مدرن آن این است که چون 

 تواند، می  مسئولیت های شهروندی  و  حقوق  از  افراد  درک 

 تعادلی  چنین  برقراری  باشد،  مخالف  حتی  یا  و  متفاوت 

 شهروندی  (. آموزش Salami, 2020آموزش است )  نیازمند 

 پذیرش برای   جوانان  سازی آماده  برای  چندبعدی،  مفهومی 

 است. آموزش  شهروند  عنوان  به  هایشان مسئولیت  ها و نقش 

 ( آموزش 1مهم:   موضوع  سه  یونسکو شامل  نظر  از  شهروندی 

 نهادهای  و  اصول  با تفهیم  مردم  به  انسانی  و  حقوق شهروندی 

 قضاوت  ( یادگیری 2ملت؛   یک  کشور یا  یک  حکومت،  یک 

آوردن 3و   انتقادی  روحیۀ  و  فردی  دست  به   احساس  ( 

 Petrakaki, Hilbergاست )  اجتماعی  و  فردی  مسئولیت 

and Waring, 2021 شهروندی آموزش   تدارک  (. 

تقویت   و  نگرش  داشتن  آگاهی،  و  دانش  کسب  های فرصت 

 افراد  دیگر  با  مؤثر  تعامل  در  را  فرد  که  است  هایی توانمندی 

 یاری  اجتماعی  و  زندگی سیاسی  در  جامعه، برای مشارکت 

) می  مسلماGranados-Sánchez, 2023ًرساند  هیچ   (. 

 تنها  و  شد  نخواهد  محسوب  شهروند  خود به خود  شخصی 

 در  فرد  که  گفت  شهروند سخن  وجود  از  توان می  صورتی  در 

 به  غیررسمی  و  رسمی  های آموزش  راه  از  زمانی،  پروسه  یک 

بر اساس  (.  Gisewhite, 2023باشد )  شده  شهروند تبدیل 

رشد  نظریه عمل شناختیهای  مرحله  در  کودکان  یاتی،   ،

حل مشکلات،    یبرا  ،توانند از منطقیسال به بالا م  11

استفاده    یندهآ  یبرا  یزیو برنامه ر  یرامونمشاهده جهان پ

همچن مینکنند.  آنها  مفاهی،  مانند  یانتزاع   یمتوانند   ،

 Al-Qatawneh)  و عدالت را درک کنند   نصداقت، وط

et al., 2019  .)  عملی، آموزش واقعی شهروندی باید  از بعد

های خانوادگی و مدارس  از سنین پایین و در متن آموزش

نیست که   این حقیقت  به معنی رد  البته  که  آغاز شود. 

در شهروندی  زیادی  بزرگسال   آموزش  اندازه  تا  نیز  ی 

)می باشد  مؤثر  چنین  Bonnesen،  2020تواند  در   .)

دل نیز  دانشگاه    یاندانشجوبیانی،     ی هانقش  یلبه 

فردی فعال  و    به عنوان شهروند  ینده، در آ  شدهبینییشپ

اجتماعی، کاری، تحصیلی و حتی سیاسی    هاییطدر مح 

  ی هدف مهم برا  ین مخاطبتوانند از زمره  می  و اقتصادی،

شهروندی    ,Telešienė, Pauw)   باشند آموزش 

Goldman and Hansmann, 2021 )  .  بودن مفید 

هایی در سرتاسر دنیا مورد  در پژوهشآموزش شهروندی،  

است. برای نمونه مشخص شد، آموزش  تاکید قرار گرفته

بر میزان مشارکت سیاسی جوانان اثر معنادار    شهروندی 

افزایش  Pontes, Henn and Griffiths, 2019)   دارد   .)

های مدنی، افزایش مشارکت سیاسی را نیز به دنبال  مهارت 

 ( و  Mühleck & Hadjar, 2023دارد   & Siregar؛ 

Kemala, 2023 .) 

های فناوری و ورود دنیای مجازی به  با توجه به پیشرفت 

همه عرصه های زندگی نیاز است، مشارکت شهروندی به  

  ین از ماندگارتر   صورت آنلاین هم مورد توجه قرار گیرد. یکی 

به    آثار   ترین مهم و   بر    است   یری تأث ،  وب دسترسی  که 

که از آن به عنوان    ی کسان   یان در م   یژه به و ی، مشارکت مدن 

م   ی برا   ی ابزار  استفاده  می کنند ی ارتباط  توانا گذارد ،    یی . 

با    یوند در حال گسترش، پ   ی اطلاعات   ی ها به شبکه   یوسته پ 

فعال   ید، جد   ی ها گروه  در  )و    ین آنلا   ی مدن   ی ها یت شرکت 

اکنون  روزمره بود،    ی فراتر از محدوده زندگ   ی ( که زمان ین آفلا 

گرفته  قرار  افراد  زندگی  بطن  ) در   ,Albanesi, Pratiاند 

, 2023Guarino  and Cicognani  ؛Rossini, 2022  ؛

Marquart, Ohme and Möller, 2020  ؛Choi, 

Glassman & Cristol, 2017 ها مشخص  (. در پژوهش

نظرات،    بیان   و   ها وبلاگ   گذاشتن در   پست و  نوشتن  شده که  

  هستند   ین و آفلا   ین آنلا   یاسی کننده مشارکت س   ینی ب یش پ 

 (Brett, 2017  و .)  از سوی دیگر آموزش هم باید به هر دو

های  دنیای واقعی و مجازی توجه داشته باشد. توجه به تفاوت 

گسترش   به  افزون  روز  نیاز  و  مجازی  و  حضوری  آموزش 

حال   عین  در  و  مجازی  آموزش  استانداردهای  و  تجارب 



 1402زمستان  ،  بیستم (، سال 79یاپی)پ 52ریزي درسی، دوره دوم، شماره  پژوهش در برنامه /   78

های بارز روش حضوری مانند پویایی کلاس آموزش  تفاوت 

چهره  پاسخگویی  امکانات  ) به و   Paul andچهره 

Jefferson, 2019  مجازی آموزش  به  نسبت   ،)

 (Mansoori, Salarikohfini and Ghasemali, 

پژوهش 2020 انجام  این (،  به  های  برای رسیدن  را  چنینی 

رویکردها  تجارب و استانداردهای لازم برای بسط و گسترش  

سازد. در  های اجرای آموزش شهروندی ضروری می و روش 

الکترونیکی،  واقع چون در آموزش  ها و مکاتبات مجازی و 

نشانه  است  نشود  ممکن  دریافت  غیرکلامی  و  کلامی  های 

 (Paul and Jefferson, 2019  ،آموزش نوع  این  لذا   ،)

بازشناسی   و  تصریح  راستای  در  پژوهشی  کارهای  نیازمند 

نداردهای علمی آموزش مجازی در مقایسه با آموزش  استا 

ترجیح می  است که  افرادی  به  برای کمک  دهند  حضوری 

طور   به  اگر  حتی  اجتماعی،  موقعیت  یک  در  را  فراگیری 

های اجتماعی تجربه کنند  اتفاقی و غیرمستقیم، در تعامل 

 (Mansoori et al., 2020  آموزش مجازی دارای مزایایی .)

 ,Samگروه های بزرگتر با هزینه کمتر )   مانند آموزش به 

 Rad et(، بازتولید آسان و بدون محدودیت مکانی ) 2020

al., 2022  دسترسی فراگیرتر به آموزش و کلاس به ویژه ،)

به   این  از  تا پیش  بوده و  قبلا در حاشیه  افرادی که  برای 

اند )مانند افراد معلول یا  ها دسترسی نداشته برخی آموزش 

های  ( قابلیت انجام در زمان Sam, 2020ور( ) روستاهای د 

کمبود نیروی انسانی )مربی یا آموزگار( بی نیازی از رفت و  

( و  Paul and Jefferson, 2019آمد به محیط آموزشی ) 

از   که  محیطی  زیست  و  ترافیکی  مسائل  به  توجه  امکان 

باشد. این مزایا  شهروندان انتظار می رود رعایت کنند، نیز می 

تواند آموزش مجازی را به آموزشی  د قابل توجهی می در موار 

برتر تبدیل نماید. باوجود مزایای مورد اشاره، عواملی مانند  

نبود تجهیزات آموزش مجازی، مهارت نداشتن کاربران برای  

ارائه   در  عوامل مخدوش کننده  فضای مجازی،  از  استفاده 

ده،  آموزش )مانند آلودگی صوتی و اختلال در تمرکز یادگیرن 

زنده   نبود محیط آموزشی  اینترنت(، و  یا سرعت کم  قطع 

برای فراگیران، که ممکن است اثربخشی این روش را کاهش  

 (  ,Rad, Sadrabad, Nouraei, KHatonyدهند 

Bashiri, Bozorgomid and Rezaeian, 2022  نباید ،)

از نظر دور داشته شود. چالش سود وزیان ها برای دو رویکرد  

حضوری  تفاوت   آموزش  به  توجه  متن  در  مجازی  های  و 

های  فردی، ضرورتی آشکار است که لزوم دسترسی به بسته 

آموزشی حضوری و مجازی به طور همزمان، برای پوشش  

تری از افراد با ترجیحات مختلف را به  دادن طیف گسترده 

می  نشان  پژوهش  خوبی  در   & Kazemiدهد. 

HasaniBagheri   (2022  ،شد مشخص  میزان  (  بین 

آگاهی دانشجویان از حقوق شهروندی )سیاسی، اجتماعی  

معناداری   و  مثبت  رابطه  شهروندی  فرهنگ  و  مدنی(  و 

دارد.  آن    وجود  در  که  شده  انجام  جستجوی  به  توجه  با 

پژوهشی که بر رفتارهای شهروندی سیاسی و مدنی تمرکز  

ها به  پژوهش   داشته باشد، یافت نشد. و اینکه در ایران بیشتر 

زیست  و  )اخلاقی(  اجتماعی  شهروندی  محیطی  رفتارهای 

ها به  توان گفت تقریبا تمام پژوهش اند. همچنین می پرداخته 

های پس  شوند و برای سال ساله مدرسه محدود می   12دوره  

استقلال   و  یافته  رشد  انتزاعی  و  منطقی  تفکر  که  آن  از 

ته است، پژوهشی  گیری و رفتار در افراد، افزایش یاف تصمیم 

اینکه   به  توجه  با  است.  نگرفته  آموزش   از غفلتانجام 

و   مدنی شده و اجتماعی هویت در فقر باعث شهروندی،

را  کاری،خلاف اجتماعی، ضد  هاینگرش گرفتار افراد 

اعتبار     کرده، اجتماعی هایآسیب به دنبال آن و سرکشی

روش  بسته جامع آموزش شهروندی و مقایسه دو  سنجی 

آموزش حضوری و مجازی آن بر رفتارهای سیاسی، مدنی  

سال که یکی از اهداف    18و اجتماعی برای افراد بالای  

برای  و  است  ضروری  و  لازم  است،  پژوهش  این  اصلی 

های این پژوهش  شود. یافتهنخستین بار در ایران انجام می

دانشگاه در  آموزشی  بسته  این  کاربرد  مراکز  به  نیز  و  ها 

نگرشآموزش رشد  برای  فرهنگسراها،  رفتارهای  ی،  و  ها 

شهروندی مختلف افراد جامعه کمک کرده و در صورت  

تواند، باعث کاهش رفتارهای نامناسب افراد  مؤثر بودن می

خواهد شد.   جامعه  کنونی  مشکلات  برخی  به  و  با توجه 

نکات مورد اشاره هدف این مقاله این بود که آیا آموزش بسته  

هروندی و به صورت حضوری و مجازی، بر  جامع آموزش ش 

اثربخش   دانشجویان  اجتماعی،  مدنی،  سیاسی،  رفتارهای 

 است؟ 
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 روش پژوهش 
گروهی،   چهار  طرح  با  آزمایشی  نیمه  نوع  از  پژوهش  این 

شامل دو گروه آزمایش )شامل آموزش حضوری و مجازی(  

و دو گروه گواه )یکی برای آموزش حضوری و دیگری برای  

و  آموزش   آزمون  پس  آزمون،  پیش  طرح  با  و  مجازی( 

جامعه آماری شامل دانشجویان شهر    پیگیری دو ماهه بود. 

بود. روش انتخاب    1402و بهار    1401اصفهان در زمستان  

افراد   میان  )از  بود  تصادفی  جایگزینی  با  داوطلبانه  نمونه 

نفر انتخاب شد    100داوطلب شرکت در دوره ها به تصادف  

گروه جایگزین شدند(. با    4نش تصادفی در  و به صورت گزی 

های آزمایشی  توجه به اینکه کفایت حجم نمونه در پژوهش 

و     Gallو با توجه به توصیه متون علمی و احتمال ریزش  

-نفر برای هر گروه می   20تا    15کم  ( ست 2003همکاران ) 

نفر از بین داوطلبان دارای معیارهای    25اشد. برای هر گروه  ب 

گزین  در  ورود  تصادفی  صورت  به  و  جایگزین    4ش  گروه 

ورو ملاک شدند.   دانشگاه،  های  در  تحصیل  به  اشتغال  د: 

یا   و  مشکلات  نداشتن  و  پژوهش  در  مشارکت  به  تمایل 

اختلال های روان شناختی حاد و مزمن )با اجرای آزمون  

سلامت روان مشخص شد( و معیارهای خروج: دو جلسه و  

جلسه  در  غیبت  در  بیشتر  همزمان  شرکت  آموزش،  های 

بود.  آموزش  با حوزه شهروندی  در گام  های مرتبط  سپس 

شد، سپس بخش  آزمون گرفته  یکم از همه دانشجویان پیش 

مربوط به شهروندی سیاسی، مدنی و اجتماعی، بسته جامع  

در   شهروندی  صورت    ای دقیقه   90جلسه    5آموزش  به 

حضوری برای یک گروه و به صورت مجازی برای گروهی  

اجرا شد. در نشست پایانی پس آزمون برگذار و دوماه   دیگر 

 د، مرحله پیگیری اجرا شد.   بع 

 
 ابزار پژوهش 

و    Irannezhadتوسط  ،  پرسشنامه رفتارهاي شهروندي 

ای لیکرت  درجه   4گویه در مقیاس    96با    ( 2023همکاران ) 

بخش ساخته شده است.    6( در  4تا همیشه=   1از )هرگز= 

خرده  دو  دارای  پرسشنامه  این  سیاسی  رفتارهای  -بخش 

  2گویه( و متقاعدسازی )   4مقیاس شامل مشارکت سیاسی ) 

گویه(؛ رفتارهای اجتماعی    7گویه(؛ بخش رفتارهای مدنی ) 

گویه(،    8دارای هفت خرده مقیاس شامل برخورد با دیگران ) 

 ( دیگران  گرفتن  نظر  تفاوت   6در  با  برخورد  ) گویه(،    3ها 

باط  گویه(، ارت   4گویه(، سازگاری )   3گویه(، بیان دیدگاه ) 

 ( )   2مسئولانه  انتقادی  مشارکت  و  بخش    2گویه(  گویه(؛ 

محیط و توسعه پایدار دارای  رفتارهای مرتبط با حوزه زیست 

  6گویه(، نگهداری )   8مقیاس خرید و مصرف ) چهار خرده 

گویه(؛ بخش   2گویه( و تغذیه )  3گویه(، آموزش و گفتگو ) 

هی از  مقیاس اگا رفتارهای مرتبط با رسانه  دارای سه خرده 

گویه( و دانش    4گویه(، ارزیابی انتقادی )   6تأثیر بازنمایی ) 

گویه(؛ و بخش رفتارهای شهروندی دیجیتالی    3مشارکت ) 

گویه(،    11ها ) مقیاس اخلاق و مسئولیت دارای چهار خرده 

 ( آنلاین  )   8مشارکت  دیجیتال  سواد  و    2گویه(،  گویه( 

 ( می   2یادگیری  برای گویه(  کرانباخ  آلفای  هر    باشد. 

ترتیب  بخش  به  شده  یاد  ،  0/ 862،  0/ 760،  0/ 603های 

شده   0/ 853و    0/ 714،  0/ 887 روایی  گزارش  است. 

بخش  بین  همبستگی  بررسی  با  آن  این  همگرای  های 

انسانیت   بعد  و  تابش  شهروندی  پرسشنامه  و  پرسشنامه 

پرسشنامه فضایل اخلاقی و زورگویی دیجیتال بررسی شد  

دست آمد. در این پژوهش از    که داده های قابل قبولی به 

های سیاسی، مدنی و اجتماعی این پرسشنامه استفاده  بخش 

 شد. 

  Irannezhadتوسط    بسته آموزش جامع شهروندي 

از فنون آموزشی   این بسته ( ساخته شد.  2023و همکاران ) 

  10شهروندی سیاسی، مدنی، اجتماعی )هر یک  متمرکز بر  

محیطی  درصد(، زیست   20پایدار ) درصد(، شهروندی توسعه 

درصد( و شهروندی    25درصد(، شهروندی دیجیتال )   10) 

جلسه    12درصد( تشکیل شده که در کل شامل    15رسانه ) 

باشد. سیاسی، مدنی و اجتماعی هر یک در  ای می دقیقه   90

ترتیب دیگر بعدها در  دقیقه( و به   108جلسه )برابر با    1/ 2

شود. در این  ی جلسه آموزش داده م   1/ 7،  2/ 5،  1/ 2،  2/ 4

پژوهش، بخش مربوط به آموزش شهروندی سیاسی، مدنی  

کار رفت. زمان پیش بینی  دقیقه( آن به   324و اجتماعی ) 

های سیاسی، مدنی و اجتماعی، به همراه  شده برای آموزش 

آزمون(،  آزمون و پس دقیقه زمان گرفتن آزمون )پیش   50

کت در  دقیقه معرفی دوره و بیان اهداف و قوانین شر   40
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دقیقه جمع بندی نهایی آنچه در این    30دوره آموزشی و  

مجموع   در  شده  صحبت  آن  درباره    90جلسه    5دوره 

 ای را شامل شد. دقیقه 

 & Irannezhad, Mehdad. بخش مرتبط با آموزش ابعاد سیاسی، مدنی و اجتماعی، از بسته جامع آموزش شهروندي ) 1جدول  

Golparvar, 2023 ) 
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 شرح نشست 
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 ها و اصول حاکم بر گروه و دوره  ( پس از پیش آزمون آشنایی اعضای گروه با یکدیگر و بیان قانون1

 های آموزشی  ( آشنایی با چهارچوب آموزش و شمار نشست2

های شخصی و گرفتن تعهد رازداری از  برای گفتگوی آزاد و بیان باورها و ایده بیان اهمیت رازداری در ایجاد محیط امن  (  3

 اعضا 

 ( شروع آموزش با تعریف شهروندی و آموزش بعد سیاسی 4

 ( متقاعدسازی، رای دادن، شناخت ارتباط بین حق و مسئولیت و قانون) ها و قوانینفن آموزشی حقوق، مسئولیت ✓

 آن )هدف قانون و اهمیت رعایت قانون برای فرد و جامعه چیست( فن آموزشی نقش قانون و پیروی از   ✓

 ( پایان نشست و دادن تمرین در خانه5

 دو

ی 
دن

و م
ی 

اس
سی

 

بررسی تکلیف واگذار شده هفته گذشته و بیان احساس و فکرهای ایجاد شده در هنگام انجام تکلیف تکمیل آموزش بعد سیاسی   (1

 آموزش شهروندی 

 مشارکت سیاسی فن آموزشی اهمیت   ✓

 کنندگان برای ورود به آموزش این بعد  سازی شرکتبیان تعریفی از بعد مدنی آموزش شهروندی و آماده (2

 شروع آموزش بعد مدنی شهروندی  (3

 ریزی )درک ساختارهای وابستگی متقابل در یک جامعه در طول دوره تغییر( فن آموزشی پروژه برنامه ✓

 تعارض )یادگیری تکنیک حل تعارض( ساختاریافته برای حلفن آموزشی رویکردی   ✓

 ( پایان نشست و دادن تمرین در خانه4

 سه

ی 
اع

تم
اج

 و 
ی

دن
م

 
 آمدگویی و دریافت بازخوردی از احساس و پیامد تمرین نشست گذشتهخوش (1

 تکمیل آموزش بعد مدنی آموزش شهروندی  (2

 ها( داوریها و شناسایی پیش  فن آموزشی بازی قایق )مفهوم ارزش  ✓

 اند( های مختلف منبع احتمالی تعارضهای ارزشی )ارزشفن آموزشی سیستم ✓

 بندی آموزش بعد شهروندی مدنی و تعریف بعد شهروندی اجتماعی جمع (3

 شروع آموزش بعد اجتماعی آموزش شهروندی  (4

 فن آموزشی بالن سواری )آموزش حقوق بشر و اهمیت آن در جامعه(  ✓

 )تشویق برای داشتن یک نگرش انتقادی( فن آموزشی درست و غلط   ✓

 پایان نشست و دادن تمرین در خانه  (5

هار 
چ

ی   
ماع

جت
ا

 

اند، گفتگوی  ها یافته های ذهنی که در رسانه اند، و کلیشه در مورد حقوق اجتماعی که کمبود آن را در زندگی خود حس کرده  (1

 شود. کوتاهی انجام می 

 تکمیل آموزش بعد اجتماعی شهروندی.  (2

 ها، تمرین گوش دادن فعال و احترام به دیگران( ها )آگاهی از تنوع برداشتآموزشی اولین برداشتفن   ✓

 عدالتی(فن آموزشی پازل )تجربه رفتار ناعادلانه، اهمیت همبستگی و همکاری در غلبه بر بی ✓

 پایان نشست و دادن تمرین در خانه  (3
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 های شهروندی مجازی در انجام فعالیتآموزش بکارگیری رسانه و دنیای   (1

 است. شده بندی و مرور آنچه در کل دوره آموزش دادهجمع (2

 آزمون. ها و انجام پسپایان آموزش (3

 روش تجزیه و تحلیل 
داده گردآوری  از  پیشپس  مرحله  سه  در  آزمون،  ها 

داده ها در دو بخش  آزمون و پیگیری، تجزیه و تحلیل  پس

توصیفی و استنباطی، انجام شد. در سطح آمار توصیفی  

)میانگینشاخص پراکندگی  و  مرکزی  گرایش  ها،  های 

آمار   سطح  در  و  استاندارد(  خطای  و  معیار  انحراف 

های لازم شامل  فرضاستنباطی نیز ابتدا با بررسی پیش

واریانس برابری  متغیرها،  توزیع  بودن  و  های خطا  نرمال 

پیش اندازه برقراری  واریانس  تحلیل  از  استقلال،  -فرض 

ها و مقایسه  ، و برای تعیین تفاوت بین گروهگیری مکرر

ها، آزمون تعقیبی بونفرونی مورد استفاده  دو به دو گروه

تحلیل این  گرفت.  افزار  قرار  نرم  کمک  با   SPSSها 

 انجام شد.   26ویرایش 

  زیر   موارد   حسب   بر   پژوهش   این   در ملاحظات اخلاقی:  

  با   رابطه   در   و   پژوهش   انجام   به   مربوط   اخلاقی   رهنمودهای 

  مشاوره   انجمن   طبق   )بر   رازداری   و   آگاهانه   رضایت   کسب 

( آمریکا( رعایت گردید. و  کد  2002)   شناسی ( و روان 2005) 

خوراسگان  اخلاق از کمیته اخلاق دانشگاه آزاد اسلامی واحد  

شماره:    IR.IAU.KHUISF.REC.1401.303  به 

 است. دریافت شده 

 

 یافته ها
جدددول   گدروه  2در  فدراواندی  در  تدوزیدع  پدژوهدش  هددای 

 شناختی ارائه شده است. متغیرهای جمعیت

 هاي پژوهش  شناختی گروه هاي جمعیتفراوانی و درصد فراوانی متغیر: 2جدول 

 متغیر و سطوح آن 
 آموزش حضوري 

 فراوانی )%(   

 آموزش مجازي 

 فراوانی )%( 

کنترل  

 حضوري 

 فراوانی )%( 

 گروه مجازي 

 فراوانی )%( 

-مقدار خی 

دو 

 )معناداري( 

 سن 

18-24 14  (8/77 ) 18  (90 ) 16  (8/88 ) 19  (95 ) 
303/4 

(636/0=P ) 
25-29 1  (6/5 ) 0 1  (6/5 ) 0 
 (5)  1 ( 6/5)  1 ( 10)  2 ( 7/16)  3 بالاتر و    30

 جنس 
 283/2 ( 70)  14 ( 3/83)  15 ( 80)  16 ( 9/88)  16 زن

(516/0=P )  ( 30)  6 ( 7/16)  3 ( 10)  2 ( 1/11)  2 مرد 

وضعیت  

 تأهل 

 122/2 ( 95)  19 ( 9/88)  16 ( 95)  19 ( 3/83)  15 مجرد 

(547/0=P ) (5)  1 ( 1/11)  2 (5)  1 ( 7/16)  3 متأهل 

 شاغل 
  196/1 ( 70)  14 ( 1/61)  11 ( 55)  11 ( 6/55)  10 بله

(754/0=P ) ( 30)  6 ( 9/38)  7 ( 45)  9 ( 4/44)  8 نه 

شاغل بودن  

 مادر 

 398/2 (5)  1 ( 2/22)  4 ( 15)  3 ( 7/16)  3 بله

(494/0=P ) ( 95)  19 ( 8/77)  14 ( 85)  17 ( 3/83)  15 نه 

وضعیت  

 اقتصادی 

 ( 15)  3 ( 7/16)  3 ( 20)  4 ( 8/27)  5 ضعیف
189/2 

(902/0=P ) 
 ( 60)  12 ( 4/44)  8 ( 50)  10 ( 4/44)  8 متوسط 

 ( 25)  5 ( 9/38)  7 ( 30)  6 ( 8/27)  5 قوی 

یک  دو برای هیچشود، آزمون خیمیدیده  2آخر جدول  که در ستون  نمایان است، چنان  2که در جدول چنان
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معنادار نشد، که حاکی از آن است که، بین  از متغیرها،  

-چهار گروه پژوهش در توزیع فراوانی متغیرهای جمعیت 

شناختی افراد شرکت کننده در پژوهش تفاوت معناداری  

ندارد ) های آزمون  داده  3در جدول  (.  P>005/0وجود 

متغیرها(،    - شاپیرو توزیع  بودن  نرمال  مورد  )در  ویلک 

ها(، آزمون ام های آزمون لوین )برابری واریانس گروهداده

واریانسب ماتریس  برابری  به  مربوط  و  - اکس  کوواریانس 

متغیرهای   برای  کرویت  برابری  حوزه  در  ماکلی  آزمون 

 ها ارائه شده است.  های آنمقیاسپژوهش و خرده

 ها هاي آنمقیاسباکس و ماکلی در متغیرهاي پژوهش و خردهویلک، لوین، ام-هاي آزمون شاپیرو(: داده3جدول )

 

س 
قیا

م
 

 آزمون 
 باکس ام آزمون لوین  ویلک -آزمون شاپیرو

 )معناداری( 

 ماکلی

 معناداری  آماره  معناداری  آماره   )معناداری( 

ی 
اس

سی
ی 

ند
رو

شه
 

ی 
ساز

عد
تقا

م
 

 553/0 703/0 000/0 514/0 آزمون پیش 
738/67 

(000/0 ) 

712/0 

(000/0 ) 
 557/0 696/0 000/0 870/0 آزمون پس 

 936/0 140/0 000/0 870/0 پیگیری 

ی 
اس

سی
ت 

رک
شا

م
 

 824/0 302/0 000/0 916/0 آزمون پیش 

718/48 

(000/0 ) 

844/0 

(002/0 ) 
 880/0 320/0 005/0 951/0 آزمون پس 

 823/0 303/0 003/0 947/0 پیگیری 

ل
ک

 

 859/0 253/0 000/0 920/0 آزمون پیش 
479/40 

(005/0 ) 

834/0 

(002/0 ) 
 631/0 579/0 031/0 964/0 آزمون پس 

 682/0 860/0 028/0 964/0 پیگیری 

ی  
ند

رو
شه

 

ی 
دن

م
 

 834/0 288/0 001/0 940/0 آزمون پیش 
001/99 

(000/0 ) 

948/0 

(152/0 ) 
 351/0 110/1 002/0 943/0 آزمون پس 

 918/0 168/0 008/0 955/0 پیگیری 

ی
ماع

جت
ی ا

ند
رو

شه
 

ت  
رک

شا
م

ی 
اد

تق
ان

 

 920/0 165/0 000/0 894/0 آزمون پیش 
459/15 

(290/0 ) 

633/0 

(000/0 ) 
 000/0 478/13 000/0 865/0 آزمون پس 

 000/0 098/11 000/0 866/0 پیگیری 

ط  
تبا

ار

لانه 
ئو

مس
 

 828/0 297/0 000/0 925/0 آزمون پیش 
675/26 

(135/0 ) 

497/0 

(000/0 ) 
 059/0 592/2 000/0 895/0 آزمون پس 

 194/0 612/1 000/0 896/0 پیگیری 

ی  
گار

ساز
 

 906/0 185/0 014/0 959/0 آزمون پیش 
533/112 

(000/0 ) 

485/0 

(000/0 ) 
 000/0 498/14 000/0 914/0 آزمون پس 

 000/0 887/13 000/0 901/0 پیگیری 

ده 
قی

 ع
ان

بی
 

 631/0 579/0 000/0 889/0 آزمون پیش 
147/153 

(000/0 ) 

407/0 

(000/0 ) 
 000/0 650/10 000/0 858/0 آزمون پس 

 000/0 932/11 000/0 902/0 پیگیری 

ها 
ت 

فاو
ت

 

 658/0 538/0 000/0 893/0 آزمون پیش 
591/57 

(000/0 ) 

779/0 

(000/0 ) 
 086/0 284/2 002/0 942/0 آزمون پس 

 003/0 094/5 000/0 877/0 پیگیری 
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ن  
رفت

 گ
ظر

ر ن
د

ان 
گر

دی
 

 809/0 322/0 000/0 902/0 آزمون پیش 

524/86 

(000/0 ) 

607/0 

(000/0 ) 

 823/0 881/1 001/0 933/0 آزمون پس 

 015/0 717/3 001/0 933/0 پیگیری 

با  
د 

ور
رخ

ب

ان 
گر

دی
 

 523/0 755/0 000/0 864/0 آزمون پیش 
911/111 

(000/0 ) 

342/0 

(000/0 ) 
 002/0 559/5 000/0 871/0 آزمون پس 

 000/0 013/7 000/0 868/0 پیگیری 

ل
ک

 

 335/0 149/1 000/0 929/0 آزمون پیش 
357/104 

(000/0 ) 

533/0 

(000/0 ) 
 000/0 431/8 000/0 930/0 آزمون پس 

 000/0 504/7 000/0 926/0 پیگیری 

-، در بخش خرده شود دیده می   3که در جدول  چنان 

های متقاعدسازی سیاسی و مشارکت سیاسی، متغیر  قیاس م 

سه   هر  در  مدنی  شهروندی  متغیر  و  سیاسی  شهروندی 

(. نبود،  p<0/ 05یا    p<0/ 01آزمون، توزیع نرمال ) مرحله  

 ( بود  برقرار  سه  هر  برای  خطا  واریانس  (.  p>0/ 05برابری 

باکس(  کوواریانس )از راه آزمون ام - برابری ماتریس واریانس 

مقیاس مشارکت انتقادی،  (. برای خرده p<0/ 05برقرار نبود ) 

سازگاری اجتماعی، بیان عقیده، برخورد با دیگران و متغیر  

آزمون، توزیع نرمال  شهروندی اجتماعی در هر سه مرحله  

 (01 /0>p ( نبوده، برابری واریانس خطا )0/ 05<p  تنها در ،)

پیش  و مرحله  ماتریس  برابری  بود.  برقرار  - اریانس آزمون 

(.  p<0/ 05کوواریانس )از راه آزمون ام باکس( برقرار نبود ) 

مقیاس ارتباط مسئولانه در هر سه مرحله  ها در خرده داده 

(. برابری واریانس خطا برای  p<0/ 05آزمون نرمال نبودند ) 

(، برابری ماتریس  p>0/ 05هر سه مرحله آزمون برقرار بود ) 

ام - واریانس  آزمون  راه  )از  بود  کوواریانس  برقرار  باکس( 

 (05 /0<p برای خرده .) ها و در  های برخورد با تفاوت مقیاس

نظر گرفتن دیگران در هر سه مرحله آزمون نرمال نبودند  

 (05 /0>p برابری واریانس خطا برای پیش .) آزمون و پس-

) آ  بود  برقرار  واریانس p>0/ 05زمون  ماتریس  برابری   ،) -

(.  p<0/ 05رار نبود ) باکس( برق وواریانس )از راه آزمون ام ک 

چنان  جدول  همچنین  در  می   3که  آزمون  مشاهده  شود، 

خرده  برای  مشارکت  مقیاس ماکلی  متقاعدسازی،  های 

سیاسی، متغیر شهروندی سیاسی، مشارکت انتقادی، ارتباط  

با   برخورد  عقیده،  بیان  اجتماعی،  سازگاری  مسئولانه، 

با  تفاوت  برخورد  دیگران،  گرفتن  نظر  در  و  ها،  دیگران 

(. به این معنا که  p<0/ 05شهروندی اجتماعی معنادار بود ) 

این متغیر رعایت نشده است. در  پیش  برای  فرض کرویت 

نمی  رعایت  کرویت  فرض  که  می مواردی  آماره  شود  توان، 

به - هاوس گرین  را  نهایی  تحلیل  جداول  در  برد.  گیزر  کار 

معنادا  مدنی،  شهروندی  متغیر  برای  ماکلی  نبود  آزمون  ر 

 (05 /0<p پیش متغیر  این  برای  که  معنا  این  به  فرض  (. 

جدول   در  بود.  برقرار  معیار    4کرویت  انحراف  و  میانگین 

های  مقیاس آزمون و پیگیری خرده آزمون، پس مراحل پیش 

 پژوهش ارائه شده است.   های شهروندی سیاسی در گروه 

 هاي پژوهش در سه مرحله زمانی ها در گروههاي آنمقیاسمیانگین و انحراف معیار متغیرهاي پژوهش و خرده(: 4جدول )

 

 زمان  متغیر 

 گواه مجازي  گواه حضوري  آموزش مجازي  آموزش حضوري 

 میانگین 
انحراف  

 معیار 
 میانگین 

انحراف  

 معیار 

انحراف   میانگین 

 معیار 

انحراف   میانگین 

 معیار 

رو 
شه

ی  
ند

س 
سیا ق  ی 
مت عد 
ا

از 
س

 

-پیش

 آزمون 
444/2 096/1 550/2 099/1 444/2 0966/1 350/2 671/0 
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-پس

 آزمون 
111/5 132/1 250/6 070/1 556/2 042/1 450/2 686/0 

 887/0 550/2 922/0 556/2 946/0 500/6 907/0 333/5 پیگیری 

ت 
رک

شا
م

 

-پیش

 آزمون 
333/6 609/1 450/6 905/1 389/6 720/1 350/6 134/2 

-پس

 آزمون 
056/7 287/2 200/8 735/1 444/6 688/1 450/6 959/1 

 847/1 400/6 650/1 389/6 657/1 300/8 058/2 333/7 پیگیری 

ل
ک

 

-پیش

 آزمون 
778/8 415/2 000/9 224/2 833/8 007/2 700/8 430/2 

-پس

 آزمون 
167/12 936/2 450/14 0125/2 000/9 029/2 900/8 337/2 

 259/2 950/8 830/1 944/8 881/1 800/14 401/2 667/12 پیگیری 

ی 
دن

ي م
ند

رو
شه

 

 

-پیش 

 آزمون 
611 /11 58 /3 800 /11 238 /3 167 /11 073 /3 450 /11 268 /3 

-پس 

 آزمون 
500 /12 451 /3 650 /15 407 /3 167 /11 455 /2 450 /11 605 /2 

 2/ 856 11/ 450 2/ 940 11/ 056 3/ 331 18/ 400 3/ 264 12/ 778 پیگیری 

ی
ماع

جت
ی ا

ند
رو

شه
 

ي 
اد

تق
ت ان

رک
شا

م
 

-پیش

 آزمون 
167/5 150/1 250/5 070/1 167/5 098/1 200/5 196/1 

-پس

 آزمون 
667/6 138/1 900/7 308/0 167/5 924/0 250/5 020/1 

 988/0 3500/5 074/1 278/5 308/0 900/7 149/1 556/6 پیگیری 
ط 

با
رت

ا
نه 

ولا
سئ

م
 

-پیش

 آزمون 
111/5 278/1 500/5 395/1 389/5 461/1 450/5 234/1 

-پس

 آزمون 
222/7 647/0 300/7 801/0 333/5 029/1 450/5 944/0 

 761/0 500/5 970/0 333/5 801/0 300/7 594/0/0 333/7 پیگیری 

ي 
ار

زگ
سا

 

-پیش

 آزمون 
778/11 130/2 000/12 200/2 722/11 904/1 900/11 174/2 

-پس

 آزمون 
056/15 639/0 050/15 887/0 778/11 734/1 900/11 075/2 

 599/1 850/11 955/1 944/11 912/0 900/14 998/0 944/14 پیگیری 

ده 
قی

 ع
ن

یا
ب

 

-پیش

 آزمون 
722/7 673/1 950/7 605/1 778/7 102/2 950/7 820/1 

-پس

 آزمون 
889/9 132/1 900/11 308/0 722/7 744/1 900/7 744/1 
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 877/1 050/8 139/2 889/7 224/0 950/11 138/1 000/10 پیگیری 

ت 
او

تف
رد

خو
بر

 

-پیش

 آزمون 
611/8 883/1 100/9 683/1 722/8 708/1 650/8 663/1 

-پس

 آزمون 
889/10 183/1 400/11 821/0 722/8 406/1 650/8 348/1 

 778/1 013/10 367/1 889/8 681/0 600/11 162/1 944/10 پیگیری 

ن 
فت

گر
ر 

نظ
در 

 

-پیش

 آزمون 
500/20 203/2 500/20 705/2 944/20 920/2 700/20 536/2 

-پس

 آزمون 
500/28 248/1 950/27 986/1 056/21 600/2 700/20 342/2 

 250/2 700/20 139/3 833/19 224/2 000/28 110/1 944/28 پیگیری 

با 
د 

ور
رخ

ب
ن 

را
یگ

د
 

-پیش

 آزمون 
556/25 014/3 750/25 400/3 889/25 988/2 850/25 588/25 

-پس

 آزمون 
556/30 381/1 750/30 552/1 167/26 834/2 100/26 259/3 

 395/3 050/26 001/3 222/26 234/1 950/30 500/1 389/30 پیگیری 

ی
اع

تم
اج

ي 
ند

رو
شه

 

-پیش

 آزمون 
444/84 706/6 050/86 870/8 611/85 052/8 700/85 120/9 

-پس

 آزمون 
78/108 078/3 250/112 327/4 944/85 312/7 950/85 376/8 

 833/7 100/86 508/7 389/85 018/4 600/112 046/3 11/109 پیگیری 

جدول  چنان  در  می   4که  متغیرهای  دیده  در  شود، 

-اجتماعی به طور کلی و خرده شهروندی سیاسی، مدنی و  

آن مقیاس  گروه های  در  و  ها،  )حضوری  آموزشی  های 

آزمون  مجازی( نسبت به گروه گواه، تغییراتی در مرحله پس 

-و پیگیری نسبت به مرحله پیش آزمون وجود داشت. داده 

های تکرار شده برای هر یک از  های تحلیل واریانس اندازه 

 ارائه شده است.   5ها در جدول  آن 

 ها هاي آنمقیاسشده )مکرر( براي متغیرهاي پژوهش و خردهگیري تکرار هاي تحلیل واریانس اندازه (: داده5جدول )

 
 منبع اثر  متغیر

مجموع  

 مجذورات 
 درجه آزادی 

میانگین  

 مجذورات 
 معناداری  Fضریب

مجذور  

 سهمی اتا 

توان  

 آزمون 

ی 
اس

سی
ی 

ند
رو

شه
 

ی 
ساز

عد
تقا

م
 

-درون

 گروهی  

 000/1 812/0 000/0 180/310 301/96 553/1 553/149 زمان 

تعامل  

 گروه × زمان
803/136 659/4 363/29 578/94 000/0 798/0 000/1 

 - - - - 310/0 815/111 715/34 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 000/1 642/0 000/0 130/43 230/101 3 689/303 گروه 

 - - - - 347/2 72 991/168 خطا 



 1402زمستان  ،  بیستم (، سال 79یاپی)پ 52ریزي درسی، دوره دوم، شماره  پژوهش در برنامه /   86

ی 
اس

سی
ت 

رک
شا

م
 

-درون

 گروهی

 000/1 462/0 000/0 813/61 042/14 730/1 299/24 زمان 

 000/1 495/0 000/0 537/23 347/5 191/5 758/27 گروه × زمان

 - - - - 227/0 591/124 304/28 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 501/0 078/0 117/0 031/2 435/20 3 306/61 گروه 

 - - - - 060/10 72 291/724 خطا 

ل
ک

 

-درون

 گروهی

 000/1 829/0 000/0 682/348 636/171 715/1 407/294 زمان 

 000/1 823/0 000/0 844/111 054/55 146/5 304/283 گروه × زمان

 - - - - 492/0 501/123 793/60 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 000/1 379/0 000/0 621/14 035/209 3 106/627 گروه 

 - - - - 297/14 72 363/1029 خطا 

ی 
دن

ی م
ند

رو
شه

 

 

-درون

 گروهی  

 000/1 648/0 000/0 506/132 714/70 2 429/141 زمان 

 000/1 796/0 000/0 835/93 076/50 6 459.300 گروه × زمان

 - - - - 534/0 144 848/76 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 981/0 236/0 000/0 402/7 010/211 3 031/633 گروه 

 - - - - 505/28 72 385/2052 خطا 

ی
ماع

جت
ی ا

ند
رو

شه
 

ی 
اد

تق
ت ان

رک
شا

م
 

-درون

 گروهی  

 000/1 675/0 000/0 382/149 011/39 463/1 063/57 زمان 

 000/1 686/0 000/0 491/52 708/13 388/4 154/60 گروه × زمان

 - - - - 261/0 319/105 504/27 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 000/1 409/0 000/0 595/16 616/42 3 848/127 گروه 

 - - - - 568/2 72 902/184/0 خطا 

لانه
ئو

مس
ط 

تبا
ار

 

-درون

 گروهی

 000/1 468/0 000/0 415/63 825/36 330/1 987/48 زمان 

 000/1 478/0 000/0 994/21 772/12 991/3 969/50 گروه × زمان

 - - - - 581/0 778/95 619/55 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 999/0 330/0 000/0 832/11 570/28 3 709/85 گروه 

 - - - - 415/2 72 848/173 خطا 

ی 
اع

تم
اج

ی 
گار

ساز
 

-درون

 گروهی

 000/1 568/0 000/0 488/94 304/95 320/1 829/125 زمان 

 000/1 552/0 000/0 568/29 823/29 961/3 127/118 گروه × زمان

 - - - - 009/1 061/95 881/95 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 999/0 325/0 000/0 544/11 286/84 3 859/252 گروه 

 - - - - 301/7 72 685/525 خطا 

ده 
قی

 ع
ان

بی
 

-درون

 گروهی

 000/1 676/0 000/0 083/150 696/98 255/1 896/123 زمان 

 000/1 706/0 000/0 604/57 881/37 766/3 659/142 گروه × زمان

 - - - - 658/0 384/90 437/59 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 000/1 375/0 000/0 404/14 798/98 3 394/296 گروه 

 - - - - 859/6 72 852/493 خطا 

با  
د 

ور
رخ

ب

ت 
فاو

ت
 

-درون

 گروهی

 000/1 607/0 000/0 193/111 944/43 638/1 995/71 زمان 

 000/1 598/0 000/0 633/35 082/14 915/4 215/69 گروه × زمان

 - - - - 395/0 961/117 619/46 خطا )زمان( 
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-بین

 گروهی

 999/0 321/0 000/0 364/11 399/60 3 196/181 گروه 

 خطا 
681/381 72 315/5 - - - - 

ان 
گر

دی
ن 

رفت
 گ

ظر
ر ن

د
 

-درون

 گروهی

 000/1 795/0 000/0 587/278 721/508 436/1 588/730 زمان 

 000/1 817/0 000/0 188/107 734/195 308/4 296/843 گروه × زمان

 - - - - 826/1 401/103 819/188 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 000/1 595/0 000/0 288/35 164/489 3 492/1467 گروه 

 - - - - 862/13 72 065/998 خطا 

ان 
گر

دی
با 

د 
ور

رخ
ب

 

-درون

 گروهی

 000/1 713/0 000/0 025/179 301/291 206/1 300/351 زمان 

 000/1 670/0 000/0 708/48 256/79 618/3 741/286 گروه × زمان

 - - - - 627/1 830/86 285/141 خطا )زمان( 

-بین

 گروهی

 989/0 252/0 000/0 100/8 068/167 3 203/501 گروه 

 - - - - 625/20 72 020/1485 خطا 

ی
ماع

جت
ی ا

ند
رو

شه
 

-درون

 گروهی

 000/1 903/0 000/0 525/669 491/6084 364/1 389/8296 زمان 

 000/1 901/0 000/0 762/218 173/1987 091/4 715/8128 گروه × زمان

 - - - - 084/9 174/98 785/891 )زمان( خطا  

-بین

 گروهی

 000/1 626/0 000/0 187/40 185/5245 3 554/15735 گروه 

 - - - - 521/130 72 498/9397 خطا 

پیش  شدن/نشدن  رعایت  به  توجه  کرویت  با  فرض 

شود، در  می در بخش دیده   5که در جدول  (، چنان 3)جدول  

های زمان و تعامل زمان و گروه برای  گروهی، عامل اثر درون 

متقاعدسازی، مشارکت سیاسی، متغیر شهروندی سیاسی؛  

مسئولانه،   ارتباط  انتقادی،  مشارکت  مدنی؛  شهروندی 

ها، در نظر  سازگاری اجتماعی، بیان عقیده، برخورد با تفاوت 

شه  متغیر  و  دیگران  با  برخورد  دیگران،  روندی  گرفتن 

دهد که از نظر زمانی و تعامل زمان با  اجتماعی؛ نشان می 

 ( معناداری  تفاوت  پژوهش(  گروه  )چهار  (  >0p/ 01گروه 

مشاهده   گروهی  بین  اثر  بخش  در  همچنین  دارد.  وجود 

خرده می  در  شهروندی  شود  متغیر  متقاعدسازی،  مقیاس 

ارتباط   انتقادی،  مشارکت  مدنی،  شهروندی  سیاسی، 

ازگاری اجتماعی، متغیر بیان عقیده، برخورد با  مسئولانه، س 

و  تفاوت  دیگران  با  برخورد  دیگران،  گرفتن  نظر  در  ها، 

معناداری   تفاوت  گروه  عامل  در  اجتماعی،  شهروندی 

 (05 /0>p    0/ 01یا>p  وجود دارد. به این معنی که تحلیل )

تفاوت   شده  انجام  گروه واریانس  بین  را  های  معناداری 

مقیاس  های گواه در خرده و گروه آزمایش )دو گروه آموزشی(  

متقاعدسازی نشان داده است. برای متقاعدسازی، در عامل  

 ( معناداری  تفاوت  دلیل  p>0/ 05گروه  به  ندارد.  وجود   )

تعامل   شدن  خرده معنادار  و  متغیرها  در  گروه،  با  -زمان 

آن مقیاس  دو  های  به  دو  تفاوت  احتمالی  بررسی  برای  ها، 

های آزمایش و کنترل، آزمون تعقیبی بونفرونی انجام  گروه 

آزمون و  در سه مرحله پیش و پس   6گرفت که در جدول  

 پیگیری ارائه شده است.   

   آن   هاي پژوهش در متغیرهاي پژوهش و خرده مقیاس هاي آزمون تعقیبی بونفرونی براي مقایسه دو به دو گروه داده  :(6جدول )

 گروه مورد مقایسه  گروه مبنا  ردیف متغیر
تفاوت  

 هامیانگین 

خطای  

 استاندارد 
 معناداری 

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 085 -1/ 644** آزمون پس آزمون پیش 1
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 0/ 000 0/ 094 -1/ 788** پیگیری  آزمون پیش 2
3 

 0/ 035 0/ 055 -0/ 143* پیگیری  آزمون پس

ی 
ساز

عد
تقا

م
 

 0/ 040 0/ 287 -0/ 804* آموزش مجازی  آموزش حضوری  4
 0/ 000 0/ 295 1/ 778** گواه حضوری  آموزش حضوری  5
 0/ 000 0/ 280 2/ 650** گواه مجازی  آموزش مجازی  6

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 077 -0/ 657** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 081 -0/ 725** پیگیری  آزمون پیش 14
 692/0 056/0 -/068 پیگیری  آزمون پس 15

ت 
رک

شا
م

 

 000/1 595/0 -743/0 آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 000/1 610/0 500/0 گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 205/0 579/0 250/1 گواه مجازی  آموزش مجازی  18

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 111 -2/ 301** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 120 -2/ 512** پیگیری  آزمون پیش 14
 0/ 037 0/ 082 -0/ 211* پیگیری  آزمون پس 15

ی
اس

سی
ل 

ک
 

 195/0 709/0 - 546/11 آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 015/0 728/0 278/2* گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 000/0 690/0 900/3** مجازی گواه   آموزش مجازی  18

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 117 -1/ 185** آزمون پس آزمون پیش 1
 0/ 000 0/ 131 -1/ 914** پیگیری  آزمون پیش 2
 0/ 000 0/ 108 -0/ 729** پیگیری  آزمون پس 3

ی 
دن

م
 

 0/ 023 1/ 001 -2/ 987* آموزش مجازی  آموزش حضوری  4
 000/1 027/1 167/1 گواه حضوری  آموزش حضوری  5
 0/ 001 0/ 975 3/ 833** گواه مجازی  آموزش مجازی  6

 0/ 001 1/ 001 4/ 154** گواه حضوری  آموزش مجازی  7 

 000/1 001/1 846/0 گواه مجازی  آموزش حضوری  8 

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 077 -1/ 050** آزمون پس آزمون پیش 1
 0/ 000 0/ 085 -1/ 075** پیگیری  آزمون پیش 2
 000/1 046/0 -025/0 پیگیری  آزمون پس 3

ت  
رک

شا
م

ی 
اد

تق
ان

 

 0/ 026 0/ 301 -0/ 887* آموزش مجازی  آموزش حضوری  4
 0/ 022 0/ 308 0/ 926* گواه حضوری  آموزش حضوری  5
 0/ 000 0/ 293 1/ 750** گواه مجازی  آموزش مجازی  6

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 107 -0/ 964** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 126 -1/ 004** پیگیری  آزمون پیش 14
 000/1 059/0 -040/0 پیگیری  آزمون پس 15

لانه 
سؤ

ط م
تبا

ار
 

 000/1 291/0 -144/0 آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 0/ 001 0/ 299 1/ 204** گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 0/ 000 0/ 284 1/ 233** گواه مجازی  آموزش مجازی  18
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ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 149 -1/ 596** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 159 -1/ 560** پیگیری  آزمون پیش 14
 000/1 071/0 036/0 پیگیری  آزمون پس 15

ی  
گار

ساز

ی 
ماع

جت
ا

 

 000/1 507/0 -057/0 آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 0/ 001 0/ 520 2/ 111** گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 0/ 000 0/ 493 2/ 100** گواه مجازی  آموزش مجازی  18

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 113 -1/ 503** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 131 -1/ 622** پیگیری  آزمون پیش 14
 088/0 054/0 -119/0 پیگیری  آزمون پس 15

ده 
قی

 ع
ان

بی
 

 0/ 035 0/ 491 -1/ 396* آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 0/ 040 0/ 504 1/ 407* گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 0/ 000 0/ 478 2/ 633** گواه مجازی  آموزش مجازی  18

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 097 -1/ 144** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 107 -1/ 238** پیگیری  آزمون پیش 14
 535/0 068/0 -093/0 پیگیری  آزمون پس 15

با  
د 

ور
رخ

ب

ت  
فاو

ت
 

 000/1 432/0 -552/0 آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 0/ 017 0/ 444 1/ 370* گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 0/ 000 0/ 421 2/ 067** گواه مجازی  آموزش مجازی  18

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 123 -3/ 890** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 229 -3/ 708** پیگیری  آزمون پیش 14
 000/1 190/0 182/0 پیگیری  آزمون پس 15

ن  
رفت

 گ
ظر

ر ن
د

 
 000/1 698/0 498/0 آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 0/ 000 0/ 717 5/ 370** گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 0/ 000 0/ 680 4/ 783** گواه مجازی  آموزش مجازی  18

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 184 -2/ 632** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 197 -2/ 642** پیگیری  آزمون پیش 14
 000/1 071/0 -010/0 پیگیری  آزمون پس 15

با  
د 

ور
رخ

ب

ان 
گر

دی
 

 000/1 852/0 -317/0 آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 0/ 015 0/ 874 2/ 741* گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 0/ 002 0/ 829 3/ 150** گواه مجازی  آموزش مجازی  18

ان 
زم

 

 0/ 000 0/ 433 -12/ 779** آزمون پس آزمون پیش 13
 0/ 000 0/ 496 -12/ 849** پیگیری  آزمون پیش 14
 000/1 239/0 -069/0 پیگیری  آزمون پس 15

ی  
ند

رو
شه

ی 
ماع

جت
ا

 

 000/1 143/2 -856/2 آموزش مجازی  آموزش حضوری  16
 0/ 000 2/ 199 15/ 130** گواه حضوری  آموزش حضوری  17
 0/ 000 2/ 086 17/ 717** گواه مجازی  آموزش مجازی  18

جدول  چنان  در  خرده می   دیده   6که  در  متقاعدسازی، متغیر شهروندی سیاسی و شهروندی مدنی  مقیاس  شود، 
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دارد   وجود  معناداری  تفاوت  آزمون،  مرحله  سه  هر  بین 

 (01 /0>p    0/ 05یا>p در خرده .)  ،مقیاس مشارکت سیاسی

مشارکت انتقادی، ارتباط مسؤلانه، سازگاری اجتماعی، بیان  

ها، در نظر گرفتن دیگران، برخورد  تفاوت عقیده، برخورد با  

پیش  بین  اجتماعی  و متغیر شهروندی  دیگران  و  با  آزمون 

پیش پس  بین  و  معناداری  آزمون  تفاوت  پیگیری  و  آزمون 

آزمون و پیگیری تفاوت  (، اما بین پس p<0/ 01وجود دارد ) 

 ( ندارد  وجود  مقایسه  p>0/ 05معناداری  در  همچنین   .)

مقیاس متقاعدسازی، مشارکت  رده های پژوهش، در خ گروه 

انتقادی و بیان عقیده تفاوت بین دو گروه آموزشی و بین  

تفاوت  گروه  آن،  به  مربوط  کنترل  گروه  با  آموزشی  های 

(. همچنین برای  p<0/ 05یا    p<0/ 01معناداری وجود دارد ) 

ها، در  ارتباط مسؤلانه، سازگاری اجتماعی، برخورد با تفاوت 

ب  با دیگران و متغیر شهروندی  نظر گرفتن دیگران،  رخورد 

وجود   معناداری  تفاوت  آموزشی،  گروه  دو  بین  اجتماعی، 

(. اما تفاوت گروه های آموزشی و گروه گواه  p>0/ 05ندارد ) 

 ( است  معنادار  آن  به  خرده p<0/ 05مربوط  در  مقیاس  (. 

دو گروهی تفاوت معناداری وجود  مشارکت سیاسی بین هیچ 

ن معناست که با وجود تغییر در  ( که به ای p>0/ 05نداشت ) 

ها، این میزان تغییر برای به اندازه کافی بزرگ نبوده که  نمره 

شهروندی   متغیر  در  دانست.  اثربخش  را  آموزش  بتوان 

سیاسی و مدنی بین آموزش حضوری و آموزش مجازی و  

به آن گرو  ها تفاوت معناداری وجود دارد  های گواه مربوط 

 (01 /0>p    0/ 05یا>p  .) 

 
 گیري بحث و نتیجه 

یافته  به  توجه  جدول  با  در  شده  ارائه  با    6های  همسو  و 

های پژوهش مبنی بر اثربخشی آموزش برای افزایش  یافته 

و متقاعدسازی(، یافته  های پژوهش  رفتار سیاسی )در کل 

Pontes   ( است که آموزش 2019و همکاران )   مسائل    ی رسم

س   ی شهروند  مشارکت  با  مثبت  طور    . بود مرتبط    یاسی به 

آن   همچنین  که پژوهش  داد  نشان    در   جوانان   از   ٪ 66  ها 

آنلا   ی را   امکان   صورت  صورت  به  احتمال  به    ین، دادن 

پژوهش  خواهند    ی را   یشتری ب  این  در  چرا  اینکه  اما  داد. 

مجازی،   نه  و  حضوری  آموزش  در  نه  سیاسی  مشارکت 

تواند به این سبب باشد که  افزایش معناداری نشان نداد، می 

برجسته  سیاسی  فعالیت  پژوهش  انجام  دوره  مانند  در  ای 

فرصت شرکت در انتخابات یا مشارکت در حمایت از حزب  

کار رفته در پژوهش بر  سیاسی خاص، ایجاد نشد، و ابزار به 

  رفتار تاکید داشته و نگرش یا تمایل به رفتار را نسنجیده 

که   آنجا  از  اما  ابزار   ی اجتماع   ی ها رسانه است.  عنوان    ی به 

و انتشار آسان    یجاد امکان ا   کرده، عمل    یان کنش و ب   ی برا 

می   را   ی فرد   یاسی س   ی محتوا  که فراهم  آن،    کنند،  راه  از 

دلا  برا   یل شهروندان  را  در    یا )   مشارکت   ی خود  مخالف( 

، که حتی ممکن  کنند ی م   یان ب   یاسی و س   ی مدن  ی ها جنبش 

و  نبوده  آشکارا سیاسی  بر    ین نماد   ی ها یام پ   است  متمرکز 

سر ن باش   ی سرگرم   یا   یت هو  به  که  راحت   عت د  به  در    ی و 

شو   ین آنلا   ی اجتماع   ی ها شبکه  فر د ن پخش  و    ی ها صت ، 

که ممکن است به    کنند،   یجاد بحث و گفتگو ا   ی برا   یدی جد 

های  یافته   د. ن شو   اصی خ   ی رفتار   پیامدهای نوبه خود منجر به  

آموزش حضوری و مجازی  این پژوهش تفاوت معناداری بین  

های متقاعدسازی در  در مؤلفه متقاعدسازی نشان داد. فعالیت 

افزایش   حضوری  آموزش  به  نسبت  مجازی  آموزش  شیوه 

می  معنادار  تفاوت  این  داشت.  این سبب  معناداری  به  تواند 

باشد که در آموزش مجازی همزمان با آموزش، لینک ارتباطی  

اد قرار گرفت و از آنها خواسته  های مطرح در اختیار افر با ارگان 

ها بپیوندند و درمورد یکی از  شد به شبکه اجتماعی این ارگان 

مطالب عنوان شده آن اظهار نظری انجام دهند. ممکن است  

تجربه حضور و بحث و تبادل نظر در آنها اشتیاقی ایجاد کرده  

باشد، که در آموزش حضوری به این دلیل که بسیاری افراد  

مان تشکیل کلاس دسترسی نداشتند و پس از  به نت در ز 

نتیجه   این  به  باشند  اهمال کرده  تکلیف  انجام  برای  کلاس 

  با نوجوانان در   یاستمداران معنادار س   عامل ت نیانجامیده باشد.  

از    پاسخ به گرفتن  ارتباطات همتا به همتا، اعتماد نوجوانان را  

برا   یزه انگ و    سیاستمداران  شهروند   ی آنها  را  ابراز    یش فزا ا ی 

یا  ی م  فردی  به  دادن  رای  برای  دیگران  متقاعدکردن  دهد. 

طرفداری از سیاستی به آسانی با زدن دکمه پسندیدم اجرایی  

این کار در دنیای واقعی بسیار  می  انجام  شود که نسبت به 

 تر است. اسان 

در متغیر شهروندی مدنی نیز بین آموزش حضوری و  



 91  /  ... اثربخشی آموزش حضوري و مجازي بسته جامع آموزش شهروندي بر رفتارهاي سیاسی

مجازی تفاوت معناداری دیده شد. هر چند هر دو آموزش  

مجازی   آموزش  در  مدنی  رفتارهای  افزایش  بود،  اثربخش 

های این پژوهش همسو  افزایش چشمگیرتری داشت. یافته 

پژوهش   )   Albanesiبا  نظر  2023و همکاران  به  بودند.   )

اکنون از صحبت و  آموزش به شیوه مجازی، هم رسد در  می 

و   امکانات  از  استفاده  و  عمل  مرحله  وارد  تنها،  آموزش 

ها  اند. همچنین با عضویت و پیوستن به گروه ها شده ارتباط 

به صورت مجازی، افراد در ارتباطی پیوسته، با دیگران برقرار  

فعالیت می  در  همرنگی  و  تشویق  باعث  که  و  گردد  ها 

بیشتر می ها عضویت  هواداری  و حتی  بیشتر  با  ی  شود که 

شود.  کارهایی ساده همچون پسندیدن یک پست انجام می 

زدن دکمه پسندیدم فرد را در معرض دید هزاران نفر قرار  

تواند یک تقویت برای رفتار محسوب شود.  دهد که می می 

سردی   به  آنی،  رفتارهای  واقعی  دنیای  در  اگر  نتیجه  در 

می  د گرایش  تشویق  یابد  و  دیده شدن  با  مجازی  دنیای  ر 

کم  و  آسان  دسترسی  همچنین  و  و  دیگران  )زمان  هزینه 

 یابند.  دسترسی(، ادامه و حتی افزایش می 

در بعد شهروندی اجتماعی به طور کلی در همه ابعاد  

های  ها به هر دو صورت اثر بخش بودند، اما در مؤلفه آموزش 

انتقادی، آموزش به صورت مجازی  بیان عقیده و مشارکت  

گیرتری داشته و تفاوت معناداری با آموزش به  افزایش چشم 

 Siregarهای پژوهش  صورت حضوری داشت، که با یافته 

& Kemala   (2023 )   این  همسو می باشد. در مورد علت 

  رو   در   رو   توان گفت، با توجه به اینکه در تعامل موضوع می 

از افراد تلاش می  دوری کنند و آشکارا    نظر   ف اختلا   کنند 

های  مخالفت خود را بیان نکنند، در دنیای آنلاین محدودیت 

ندارد. همچنین   وجود  رو  در   رو   نظر  اختلاف   برای  اجتماعی 

تر  به دلیل امکان پنهان کردن هویت برای عموم، افراد راحت 

عقاید خود را ابراز و با دیگران مخالفت می کنند. تجربه بیان  

کند  ابراز مخالفت، اعتماد به نفسی در فرد ایجاد می عقیده و  

شود و این فعالیت در آموزش آنلاین  که باعث ادامه رفتار می 

به دلیل دسترسی به نت همزمان با آموزش انجام و تجربه  

و همکاران    Albanesiشد. مداخله انجام شده در پژوهش  

ان،  ( نیز باعث افزایش مشارکت و بهبود روابط با دیگر 2023) 

 تفکر انتقادی و افزایش در رفتارهای مسئولانه شد. 

های  در این پژوهش در کل به جز در بعد مدنی و مؤلفه 

تفاوت   متقاعدسازی،  و  عقیده  بیان  انتقادی،  مشارکت 

معناداری بین نتایج آموزش مجازی و حضوری برای بهبود  

آموزش   که  آنجایی  از  نداشت.  وجود  شهروندی  رفتارهای 

بیش  و  شهروندی  سیستمی  نگاه  صورت  به  دانش  ارائه  تر 

انتقادی به مسائل، آگاهی از چیستی یا چگونگی انجام و دانش  

های متفاوت چه در  های گوناگون یا انتخاب درباره آثار فعالیت 

توان به  رسد می دنیای واقعی، چه مجازی است، به نظر می 

صورت حضوری یا مجازی این دانش را در حدی افزایش داد  

هروندان آگاهانه در مسائل و مشکلات جامعه خود را  که ش 

 سهیم دانسته به فعالیت روی آورند. 

ماه زمان    5در این پژوهش اجرا و پیگیری در کل حدود  

صرف شد، که در این بازه زمانی هیچ رویداد شاخص سیاسی  

رخ نداد که بتوان میزان مشارکت فعال شرکت کنندگان در  

شرکت  مانند  رفتارهایی  سیاسی،    چنین  احزاب  در 

متقاعدکردن برای پیوستن به طرفداران یک سیاستمدار یا  

کاندید نمایندگی و ... را آزمود. اجرای این پژوهش در جامعه  

قرار   نظر  مد  باید  که  است  دیگری  محدودیت  دانشجویی 

پژوهش  در  و  آموزش  گیرد  برای  اقشار  دیگر  آینده  های 

و   گیرند  قرار  توجه  مورد  پژوهش  شهروندی  زمانی  بازه 

 تر و در صورت امکان به صورت پژوهش طولی باشد. طولانی 
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