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 چکیده

آ اد و  ی، ب ا  ش د   تیه دا  یاث را  ب ا    ۀس  یمقابررسی  ،هدف پژوهش
اول  ۀی  پا یکودک ا  در در  لو وت ربرب     یریادگی  بر  میآمو ش مستق

ب ا   کمی و ا  ن و  مااعا ا  آ مای  ی    ،پژوهش حاضریی بود. روش ابتدا
 هم ۀ  ،پ ژوهش  ۀی مک رر ب ود. ماما    ری  گ ان دا   طرح بین گروه ی ب ا   

در  اول مدار  ابتدایی مناق   ی ا د  ش تر رت را      ۀآمو ا  پسر پای دانش
 در یری  گ نمون   ی، یک مدرس   ب   روش   آمار ۀماما بود. ا  8931سال 

 42 آ  مدرس    اول ک س  آم و ا    دانش میا  شد و ا  انتخاب دستر 
 1)ه ر گ رو     صور  ب رصادفی انتخاب و در س  گرو   صور  ب  آ مودنی

 رب ا  آه ن آ مو  محقق ساخت  مبحث  ،آ مودنی( قرار گرفتند. ابزار پژوهش
 اول ابت دایی ب ود. پای ایی اب زار ب ا روش ک ودر       ۀپای   ربرب ی  کتاب لووت

 ۀویوس   ب   ، روای ی اب زار   18/0ریچاردسو  بررسی شد و مقدار آ  برابر با 
رحوی    منظور  ب شد.  دیرائروایی محتوا روسط ماوما  بررسی و روایی آ  

 اف زار  ن رت ی ک ب ین و ی ک درو ( ب ا     ) ررکیبیا  رحوی  واریانس  ها داد 
Spss20 .ک  بین س  روش آمو ش ی   پژوهش ن ا  داد نتایج استفاد  شد

رف او  مان اداری وم ود دارد. همچن ین      00/0در باب یادگیری در ساح 
ح اکی ا  آ  ب ود    ،در یادگیری با روم  ب  اثر رااموی  ما  ها گرو  ۀمقایس

نس بت ب      ربا آهندر افزایش یادگیری مبحث  شد  تیهداک  روش با ی 
( و می زا  ک اهش ی ادگیری    P<00/0) استبود   مؤثرررس  روش دیگر 

نسبت ب  دو روش دیگر دارای وضایت بتت ری   شد  تیهدابا ی گرو  در 
بال ث   روان د  یم   شد  تیهداروش با ی آمد   دست ب  جیبر اسا  نتابود. 

 د.آمو ا  شو دانشدر  ربا آهنافزایش یادگیری مبحث 
، آم و ش مس تقیم،   ش د   تیهدابا ی آ اد، با ی  کلیدی:های  هواژ

 یادگیری.
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Abstract 
The goal of the research is the The comparison of 
guided Play, free play, and direct instruction effects in 
children's learning of first grade science. The current 
research methodology is quantitative experimental 
study with an inter group plan and frequent 
measurement. The research society is the all of the 
boy students of first grade in Tehran primary schools 
located in 11 district, and in the year 2019. A school 
was chosen through available sampling method from 
the research society and 24 students were chosen 
randomly as subjects, amuong the students of first 
grade in that school, through sortition and divided into 
3 groups, with contain 8 students. The research tool is 
a researcher made test about topic of Magnet in the 
first grade science book.The tool stability was 
investigated by “Kuder-Richardson” method and the 
amount was 0.86. The tool salability was examined by 
teachers through context stability and confirmed. Data 
analyzing was done by Analysis of variance (one in 
between) used spss software version 20. The result 
refer there is a meaningful variance in 0.05 level 
amoung the three types of learning ways:guided Play, 
free play and direct instructions.Also the groups 
comparison in learning, with considering the 
interactive effect express that the guided play method 
is more effective than the other three methods in the 
magnet topic learning (p<05/0). The reduce of 
learning in the guided play group is less than the other 
two methods. Up the gained results guided play 
method helps to learn The magnet topic for students. 
Keywords: Free play, guided play, Direct 
Instruction, learning 
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 مقدمه
و  یهمچوون سووادوموز   ،یعلوو  تجربو   یریادگیامروزه 

 یو مورتب  بازنو گ   یضرور ،یاساس یحساب کردن امر

مسوئله   نیا تیاهم یفناور شرفتیکه با پ ماست ۀروزمر

به کودکوان   یعلو  تجرب یریدرک است. فراگ قابل شتریب

اطراف خود را  یایشناخت دن یها تا روش کن  یکمک م

 شیو درک باعووا افووزا شووناخت نیووبهبووود ببنشوون . ا

هوشمن انه و حول   یها یریگ میکودکان در تصم ییتوانا

 Educational Research) شوود  یمو  شان یمسائل زن گ

and Plannin Organization,2017:1).   1390از سوال 

 رانیدر ا یوموزش علو  تجرب یبرا ی یج  یبرنامه درس

 ازمنو  ین یبرناموه درسو   نیو ش  که تحقق اه اف ا  یتول

 اسوووتومووووزش  نینوووو یهوووا وهیاسوووتهاده از شووو 

(Assare,Emam Jom’e and Asadpour, 2015:152.) 

 ،ییکودکووان در دوره ابتوو ا یهووا یژگوویبووا توجووه بووه و

متناسووب بووا   یووبا یوموووزش علووو  تجربوو  یهووا روش

کودکووان فرصووت  قیووو علا رشوو  و تحووول یهووا یژگوویو

 & Krajcik) کنو   جواد یونهوا ا  یفعوال را بورا   یریادگی

Czerniak, 2014).  یهوا  از روش یکو یعنووان   بوه  یبواز 

 یریادگیو  یفرصوت ننو   توانو   یکودک محور م یوموزش

 یریادگیو کودکان فوراهم کنو . بوا کواربرد      یفعال را برا

فرصوت   نیدر وموختن علو  به کودکان ا یبر باز یمبتن

و اکتشواف   یریادگیو لذت، به  یتا با کنجکاو ده  یرا م

 & Briggs)بپردازنوو   یعلموو فراینوو هایهووا و  نقووش

Hansen,2012؛Wolfe, Cummins, Myers,& 

Cedillos,2015).  در  یبوور بوواز یمبتنوو یریادگیووروش

 اتیو توا کودکوان بوه تجرب    شوود  یعلو  باعا م یریادگی

علوو  بپردازنو     میروزمره خود معنا داده و کشو  مهواه  

(Sliogeris & Almeida, 2019). 

ی وموزشوی دنیوا، بور بوازی     هوا  نظوا  امروزه در بیشوتر  

  یو تأکمحور و مبتنی بر کش   کودک روشی ننی، عنوان به

جایگوواه سووازن ه دوران اوان (. Hansen,2018:2) شووود یموو

کووودکی و نقووش محوووری بووازی، باعووا شوو ه تووا یکووی از 

رویکردهای وموزشوی در دوران اوان کوودکی،    نیرتپرکاربرد

( Play-Based Approaches) رویکردهای مبتنی بور بوازی  

ی است که امروز در بسویاری از  ا گونه بهباشن . اهمیت بازی 

 نیوزیلنو ،  دانموارک،  کانادا، استرالیا، ازجملهکشورهای دنیا 

و سوئ ، بازی به یک سازوکار وموزشی اجبواری در   اسکاتلن 

 & Parker) اسووت شوو ه لیتبوو دوران اوان کووودکی 

Thomsen,2019:18)  و اثرگووذارترین  نیتوور مهوومبووازی

 یها مهارت بازی طریق ازونها برای کودکان است  ها تیفعال

 دهنو   یمو  پورورش  را در خود شناختی و عاطهی اجتماعی،

(Catalano,2018:1.) 

ی بسویاری  ها پژوهشی ریگ شکلاهمیت بازی باعا 

برای تبیین رابطه بازی و یوادگیری شو ه کوه بور انووا       

  دارنو  یتأکیادگیری -در فراین  یاددهی ها یبازرواب  و 

(Nilsson, Ferholt, & Lecusay,2018:234). 

(2013) Weisberg, Hirsh-Pasek, & Golinkoff 

 شوو ه ، بووازی هوو ایت(Free play) وزاد بووازی و نووسووه 

(Guided play )و وموووووزش مسووووتقیم (Direct 

instruction )مورداستهادهی وموزشی ها هیروعنوان  را به 

وزاد یکوی از انووا    بوازی   .کنن  یمدر برنامه درسی بیان 

 یبواز . اسوت یوادگیری  -پرکاربرد بازی در فراین  یاددهی

اسوت کوه در    یکش  و باز یکودک برا کیفرصت  وزاد

و انتنواب  ، خواهو   یمیتی را که خودش فعال توان  یم ون

کودکوان دخالوت   انتنواب   در سوانن  بوزر  کنو  و   اجرا

 ,Frost) کننو   ینمو را اداره  ونهوا نکرده و فراینو  بوازی   

Wortham, & Reifel, 2012.) یمبتن یتیوزاد فعال یباز 

خود کودک اسوت کوه    یگر تیو ه ا کش  ،یبر ونازگر

 داوطلبانوه  ،یدرونو  زهیو انگداشتن  یها دربردارن ه مؤلهه

و  یلو یمشوارکت فعوال، تن  داشتن قانون،  تیالی، سبودن

و فوار    بوودن  نو محور یفرا ،ین یخوشوا  ،بوودن  نینماد

 .(Abdolmaleki,2017:49) اسوت بودن از زمان و مکان 

Fisher, Hirsh-Pasek, Golinkoff, Singer & Berk 

بهتورین   ی خود بیان کردن  بازی وزادها افتهدر ی( 2011)

ی هوا  افتوه ی ی نیسوت. وموزشو راه برای دستیابی به نتایج 

 ,Dickinson, Hirsh-Pasek (2013) پژوهشوووووی

Golinkoff, Nicolopoulou, and Collins   ،نشوان داد

وزاد  یلغات نسبت بوه بواز   یریادگیدر  ش ه تیه ا یباز

 .ش ه است شتریب یریادگیباعا 
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یک رویکرد متعادل در مورد نوعی   ش ه تیه ابازی 

ی یوادگیری بوا   هوا  تیو فعالاز بازی است که دربرگیرنو ه  

و یوادگیری پرتعامول    است سال بزر م یریت کودک و 

 Jensen, Pyle, Alaca) به همراه دارد تری برای کودکان

& Fesseha,2019:2.)  هووای  جنبووه شوو ه تیهوو ابووازی

محور بازی وزاد را در کنار تمرکوز بور    بنش و کودک لذت

را  سوانن  بوزر  یک ه ف وموزشی خاص، تحت ه ایت 

. ایون بوازی   دهو   یمو مرکز توجوه و تعامول خوود قورار     

توانو    کن  که می ای کش  محتوایی را ایجاد میه فرصت

 دسووتیابی بووه یووک هوو ف وموزشووی را ممکوون کنوو     

(Pasek, Golinkoff, Kittredge, & -Weisberg, Hirsh

Klahr,2016:177) وقتووی اتهووا    شوو ه تیهوو ا. بووازی

بوه کودکوان اجوازه دهنو  توا       عمو ا  که معلمان  افت  یم

کنجکواوی کننو  توا بوه      ش ه یطراحفعاننه در محیطی 

 ,Hirsh-Pasek) برسون   شو ه  نیوی تعاهو اف یوادگیری   

Golinkoff, Berk, & Singer,2009:27)    مربیوان بوازی

 –را در دو حالووت در فراینوو  یوواددهی    شوو ه تیهوو ا

مربوی ونوازگر   در حالوت اول   برنو   یمو یادگیری به کوار  

فراین  بازی است و شورای  و موواد نز  را متناسوب بوا     

 کنو   یمموضو  موردنظر، برای کودکان طراحی و وماده 

بوازی را اداره و بوه    دهو   یمو در ادامه به کودکان اجازه 

اکتشافات خود بپردازنو . در طوول فراینو  بوازی مربوی      

کنو    مووردنظر را برجسوته موی   موضو   یادگیریاه اف 

اختیوار فعالیوت    کوه کن   که اطمینان حاصل می حالیدر

در حالوت دو  مربوی در   . ردیو گ یکودکوان نمو  بازی را از 

و بور مبنوای    کنو   موی  مشواه ه  کودکان رابازی جریان 

نزدیک ش ه و شرو  به تعامول   ونهاتهسیر مشاه ات، به 

. او متناسب با سوط  توانوایی و علایوق کودکوان     کن  یم

 ۀارائو  ماننو   کنو   یمو ایجاد  ونهای را با ا سازن هتعاملات 

 ،ونهوا  اکتشوافات  مورد در مثبت یاظهارنظرهابازخورد و 

 بواز  پایوان  بوا  های پرسش پرسی ن بازی؛ در ش ن همراه

 کاربردهای ج یو   ۀارائ یا و ان  کردهکش   ونچه در مورد

کودکوان در   اسوت  ممکون  که یطریق به بازی تجهیزات

 باشووووون  نکووووورده موووووورد ون کووووواربرد فکووووور 

(Abdolmaleki,2018:39.) 

هوای بوازی    مسوتقیم بورعکف فعالیوت   هوای   وموزش

 ,Fisher, Hirsh‐Pasek)شوو ه و وزاد اسووت   هوو ایت

Newcombe, & Golinkoff,2013) .وموووزش  روش در

مستقیم، مربی نقش اصلی و فعالی در انتقوال معلوموات   

هوا منهعول و    به یادگیرن گان را دارد و بیشتر یادگیرنو ه 

 Palma, & Pereira, and) گیرنووو ه هسوووتن  

Valentini,2014:178).     وموزش مسوتقیم شوامل زموان

بورای کودکوان در هنگوا      یافتوه  یادگیری بسیار سازمان

 & ,Thomas, Warren) اسوت م دریافت اطلاعات از معل

De Vries, 2011.) 

هوا   بوازی  ۀرنم اهمیت و نقش بازی متأسهانه هم علی

دارای تأثیراتی یکسانی در تحقق اهو اف برناموه درسوی    

 ,Fisher, Hirsh-Pasek, Golinkoff, Singer) نیسوتن  

& Berk, 2011). (2013,2011) Gray کوه  کن  می بیان 

 راونهوا   خودشان که هایی بازی و جوهاو جست از کودکان

 یواد  را ها ییتواناها و  بیشتر، مهارت سازن  )بازی وزاد( می

 مسوتقیم  وموزش از حمایت در دیگر، طرف از. گیرن  می

Geary(2007) از یوادگیری  کوه  کنو   موی  یادووری به ما 

 قالوب  در و برد می پیش ییکجای تا را ما وزاد بازی طریق

 یواد  را هوا  توانایی و ها مهارت همه توانن  نمی کودکان ون

 & ,Weisberg, Hirsh-Pasek بگیرنو . در ایون میوان   

Golinkoff (2013)  نسوبت   ش ه تیه ابازی  اعتقاددارن

بووه دو روش بووازی وزاد و وموووزش مسووتقیم، اثربنشووی  

 چراکوه  بیشتری در یادگیری اه اف برنامه درسوی دارد. 

کوه   کننو   یم جادیرا ا یریادگی  یشرا ش ه تیه ابازی 

 و ی شو ه ریادگیو  نو  یفرادرگیر  مشتاقانه در ون کودک

 (104) .کن  یمشارکت م فعاننه

این سوه   ۀنیدرزمی منتل  ها پژوهشی ها افتهمرور ی

بوود،   شو ه  انجوا  در خوار  از کشوور    ونهاکه بیشتر  روش

که ایون سوه روش در یوادگیری موضووعات      داد یمنشان 

 ,Zoshی متهوواوتی هسووتن . هووا اثووربنشمنتلو  دارای  

Brinster, & Halberda, (2013) ی پوژوهش  هوا  افتهی در

کودکووانی کووه در بووازی وزاد بودنوو ،  خووود نشووان دادنوو  

واژگان بیشتری نسبت بوه کودکوان در ومووزش     یادگیری

 Ogan, and شپوژوه مستقیم داشوتن . همچنوین نتوایج    
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Laura (2009)  در ارتقوووای وزاد  یبوووازبووور اثربنشوووی

 مینسوبت روش ومووزش مسوتق    یمیخودتنظ یها مهارت

 ,Yeboah شو ه  انیو بایون نتوایج    بورعکف داشت.   یتأک

کوه   کنو   یمو ی پژوهشوی خوود بیوان    ها افتهدر ی (2015)

اثربنشووی روش وموووزش مسووتقیم در یووادگیری بعضووی  

بیشوتر از بوازی وزاد اسوت. در کنوار      هوا  مهوارت مهاهیم و 

قبلووی، تعوو ادی از  شوو ه انیووبی هووا پووژوهشی هووا افتووهی

نسوبت بوه دو    شو ه  تیهو ا بر اثربنشی بوازی   ها پژوهش

 ,Toub . دارنو  یتأکروش بازی وزاد و ومووزش مسوتقیم   

Hassinger-Das, Nesbitt, Ilgaz, Weisberg, Hirsh-

Pasek, ... & Dickinson, (2018)  در پژوهشی نشان داد

نسبت به دو روش بوازی وزاد   ش ه تیه ابازی  کودکان در

و بیشووتر یوواد  توور قیووعملغووات را  شوو ه تیریموو و بووازی 

 ,Ferrara, Hirsh-Pasek, Newcombe .رنوو یگ یموو

Golinkoff, & Lam, (2011) ی پژوهش خوود  ها افتهدر ی

نسبت بوه بوازی    ش ه تیه ابازی  نشان دادن ، کودکان در

تعامول و  بوانترین میوزان   دارای  ش ه تیریم وزاد و بازی 

بیشترین کاربرد زبان دارای واژگان فضایی در بازی با لگوو  

در پوژوهش خوود    Eason, & Ramani, (2018) .بودنو  

و ومووزش   ش ه تیه انشان دادن ، کودکان در گروه بازی 

رسمی نسوبت بوه گوروه بوازی هو ایت نشو ه، گهتگوو و        

تبادنت کلامی ریاضی ننی بیشتری بین کودک و وال ین 

نشوان داد لوذت    هوا  افتوه اسوت و همچنوین ی   گرفته شکل

یادگیری و جذابیت بوازی بورای کودکوان در گوروه بوازی      

نسبت بوه دو گوروه ومووزش رسومی و بوازی       ش ه تیه ا

-Fisher, Hirsh بوازی وزاد( بیشوتر بوود.   نشو ه )  هو ایت 

Pasek, Golinkoff, Singer, & Berk, (2011)   در نتوایج

بین سه روش بوازی وزاد، بوازی    ن پژوهش خود نشان داد

و روش ومووزش مسوتقیم بیشوترین میوزان      شو ه  تیه ا

 شو ه  تیهو ا یادگیری اشکال هن سوی، در هنگوا  بوازی    

یوادگیری بوا    -، جوایی کوه فراینو  یواددهی    افت  یماتها  

 بود. گرفته شکلمعلم  و داربست مشارکت

 دهو   یمو نشوان   هوا  پوژوهش ی ایون  ها افتهیبررسی 

 شو ه  تیهو ا بوازی   اثربنشی بیشتری که روشرنم  علی

ی هووا افتووهدر یووادگیری موضوووعات منتلوو  دارد ولووی ی

یی بوور اثربنشووی بیشووتر دو روش وموووزش هووا پووژوهش

کوه ایون     دارنو  یتأکمستقیم و بوازی وزاد در یوادگیری   

مسئله باعا ایجواد نووعی چنو گانگی تهکور در جریوان      

  مقایسه این سوه روش در یوادگیری موضووعات منتلو    

در یوادگیری   کنو   یمو را ایجواد   سوؤال ش ه است و این 

باشو   همچنوین ایون     تور  اثوربنش  توان  یمک ا  روش 

قورار   موردتوجوه  هوا  پوژوهش مسئله هوم در بسویاری از   

نگرفته است که میزان یوادگیری موضووعات منتلو  در    

 توانو   یمو ی زموانی چوه میوزان    ها دورههر سه روش در 

  کن  یمتغییر 

 

 روش
با طور    کمی و از نو  مطالعات وزمایشی ،حاضرپژوهش 

سه گوروه وزمایشوی در   ) مکرری ریگ ان ازهبین گروهی با 

 ی ش ن ( بود.ریگ ان ازه مرحلهسه 

ومووزان پسور    وماری پژوهش حاضر، همۀ دانش ۀجامع

اول م ارس ابت ایی منطقه یازده شهر تهران در سوال   ۀپای

شو .   انتنواب  دسوترس  ی درریگ نمونهبود. روش  99-99

ی داشتن مولاک ورود و خورو  بوه    شیوزمای ها طر برای 

ی ورود هوا  ملاکمطالعه یک الزا  است در پژوهش حاضر 

، ب: 111توا   90از: الو : ضوریب هوشوی بوین      ان  عبارت

را در یک دوره یا کلاس وموزشی نگذرانو ه   ربا وهنمبحا 

باشن ،  : طبوق پرونو ه سولامت دارای توانوایی حسوی و      

ی خوورو  هووا موولاکنرمووال بوووده و همچنووین   حرکتووی

از: ال : ع   تمایل به ادامه همکاری در پژوهش  ان  عبارت

از  تیو درنهای. وموزش اتجلسحتی یک جلسه از  بینب: 

تصوادفی   صورت به وزمودنی 24تع اد  کنن گان شرکتکل 

 انتناب ش ن  همچنوین در اداموه سوه گوروه )بوازی وزاد،     

مشون  شو ن  و   مسوتقیم(   ومووزش  ،شو ه  تیه ا بازی

هور  ) گروهی از سه کیدرتصادفی  صورت بهبه  وموزان دانش

 قرار داده ش ن . (وزمودنی 9گروه 

بورای گوردووری   در پژوهش حاضر  ی:ریگ اندازهابزار 

 ربوا  وهون از وزمون معلم سواخته ارزیوابی مبحوا     ها داده

استهاده شو  بوه ایون منظوور، ابتو ا بور مبنوای مبحوا         

اول دبسوتان یوک    ۀپایو تجربوی  در کتواب علوو     ربا وهن



 868/ ابتدایی اول پایۀ تجربی علوم درس در کودکان یادگیری بر مستقیم آموزش و آزاد بازی شده، هدایت بازی اثرات مقایسۀ

وزموون طراحووی و در اختیووار معلموان درس علووو  قوورار   

گرفت تا ون را مطالعه و نظر خود را ارائه نماین . ایشوان  

به ) یسؤانتکه شامل حذف  ی برای اصلا  ونشنهادانیپ

 سوؤانت خاطر تکوراری بوودن و همپوشوانی داشوتن بوا      

بود ارائه دادن . بع  از  سؤانتدیگر( و تغییر در بعضی از 

اعمال اصلاحات دوباره وزمون یادش ه، در اختیار معلمان 

نهایی وزموون توسو      یتائقرار داده ش  و این فراین  تا 

 10 وزموون به طراحی یک  تیدرنهامعلمان ادامه داشت. 

. اسوت ش  که هر پرسش دارای یوک نموره   منجر ی سؤال

محتوا  ییروا  یتائبع  از  ش . 10نمره وزمون  ،درمجمو 

پایووایی ابووزار هووم بووا روش کووودر   ،متنصصووانتوسوو  

ش  که  98/0ریچاردسون بررسی ش  و مق ار ون برابر با 

 بیانگر پایا بودن وزمون بود.

محتووا و فراینو  جلسوات    شیوه اجرای پژژوهش:  

 ,Fisher, Hirsh-Pasekی هوا  پروتکلوموزشی بر مبنای 

Golinkoff, Singer, & Berk, (2011)  وFerrara, 

Hirsh-Pasek, Newcombe, Golinkoff, & Lam, 

و وموووزش  شوو ه تیهوو ادر مقایسووه بووازی وزاد،  (2011)

 4است. تعو اد جلسوات فراینو  اجورا      ش ه ارائهمستقیم 

جلسه است که در هر جلسه هر گروه متناسوب بوا نوو     

 (میو ومووزش مسوتق   شو ه  تیوزاد، ه ا یبازروش خود )

جلسوات بوین    زموان  مو ت و  کنن  یمدر فعالیت شرکت 

دقیقه است. در جریان پژوهش ابت ا از هر سوه   10تا 30

به عمل وم . سپف اعضوای هور گوروه     وزمون شیپگروه 

را در فعالیت و بوازی خواص گوروه خوود      ربا وهنمبحا 

گروه اول به بازی وزاد پرداختنو  مربوی    ان  کردهدریافت 

اختیوار کودکوان   در این حالت مواد و وسایل بوازی را در  

بوه هور روشوی کوه دوسوت       توا  وزاد بودن  ونهاو  قرارداد

کننو  و مربوی در جریوان     بوازی  بوه  شرو ون  داشتن  با

. گووروه دو  بووه بووازی  کوورد ینموودخووالتی  ونهووابووازی 

پرداختن  که در ون مربی فراین  بوازی را بوا    ش ه تیه ا

، نشوان  ربوا  وهنیک مسئله، توضی  پیرامون مبحا  ۀارائ

و در  کنو   یمو و ... وناز  ربا وهندادن یکی از کارکردهای 

ی هوا  یبواز  اسبابادامه ابزار و وسایل بازی )همان مواد و 

تا کودکوان   قراردادگروه بازی وزاد( را در اختیار کودکان 

را اداموه   ونازشو ه خود بازی  موردعلاقه، به روش ونهابا 

دکووان در مربووی بووه مشوواه ه رفتووار کو وندهوو  بعوو  از 

پرداخت سپف با تهسویر نتوایج مشواه ات     شانیها یباز

 خود و متناسب با سط  کوودک بوه تعامول و مشوارکت    

شوان   بواز پاسوب بوا کودکوان در بوازی      سؤانتمبتنی بر 

ضومن کنتورل    کورد  یمو پرداخت و در این جریان تلاش 

میزان م اخله و تعامول خوود فراینو  بوازی را از اختیوار      

کودکان خار  نکنو . گوروه سوو  بوه ومووزش مسوتقیم       

 ،هوا  یژگو یو) ربا وهنپرداختن  در این روش مربی مبحا 

 ۀو..( را بو ون بوازی و بور مبنوای ارائو      اشکال ،کارکردها

روش ت ریف سننرانی و با استهاده از فیلم و عکوف بوه   

 ان وموزش داد.کودک

 لیوتحل هیتجز منظور به :ها داده لیوتحل هیتجزشیوه 

تحلیول  تکنیوک  ی پوژوهش از  ها هیفرضو وزمون  ها داده

: هوا و یوک درون   گوروه : یک بین طر ) یبیترکواریانف 

 بوا  هوا  گوروه ( برای ارزیابی رونو  پیشورفت   ها یریگ ان ازه

 .ش  استهاده Spss20افزار  نر 

 

 توصیفیی ها افتهالف( ی
 

 اول ابتدایی در درس علوم تجربی ۀآموزان پای وضعیت یادگیری دانش. 8جدول 

 8 آزمون پس آزمون شیپ ها شاخص گروه
 پیگیری

 کل
 9 آزمون پس 2 آزمون پس

 

 بازی آزاد

 82/3 82/2 21/4 33/4 21/3 میانگین

 04/1 08/1 18/1 918/0 03/1 انحراف استان ارد

 32 9 9 9 9 فراوانی

 

 شده تیهدابازی 

 89/1 82/8 31/8 3 33/2 میانگین

 13/1 918/0 18/1 08/1 40/1 انحراف استان ارد
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 الف( مفروضات
 

 انسیکووار -آزمون مچولی همگنی ماتریس واریانس .2 جدول

 سطح معناداری درجه آزادی خی دو مچولی متغیر

 294/0 1 242/8 329/0 یریگ اندازهچهار بار 

 

 242/8دارای خوی دو   329/0مق ار مچولی برابر بوا  

و  نیسووتمعنووادار  01/0در سووط   1در درجووه وزادی 

چهوار بوار    انفیو کوواربیانگر همگنی ماتریف واریوانف  

 ی است.ریگ ان ازه

 
 ها انسیوارآزمون لوین همگنی . 9جدول 

 سطح معناداری 2 آزادیدرجه  8 آزادیدرجه  F متغیر

 311/0 21 2 294/0 آزمون شیپ

 194/0 21 2 111/0 8 آزمون پس

 324/0 21 2 329/0 2 آزمون پس

 823/0 21 2 433/0 9 آزمون پس

 

برای چهار  111/0الی  294/0مقادیر لوین در دامنه 

 نیستمعنادار  01/0گروه در سط   3ی در ریگ ان ازهبار 

 3ی در ریو گ انو ازه و بیانگر همگنی واریوانف چهوار بوار    

 گروه است.

 

 ی پژوهشها هیفرضپ( 
، ش ه تیه ابین اثرات سه روش وموزشی بازی فرضیه اصلی: 

اول  ۀوموزان پای بازی وزاد و وموزش مستقیم بر یادگیری دانش

 ابت ایی در درس علو  تجربی تهاوت وجود دارد.

 
 اول ابتدایی در درس علوم تجربی ۀآموزان پای در یادگیری دانش ها گروهتفاوت اثرات بین  آزمون .0جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 000/0 809/181 331/2109 1 331/2109 مقدار ثابت

 001/0 098/9 121/34 2 210/89 گروه

   318/3 21 931/39 خطا

 

 32 9 9 9 9 فراوانی

 

 آموزش مستقیم

 31/4 31/3 12/8 1/8 82/2 میانگین

 12/1 29/1 934/0 19/1 19/1 انحراف استان ارد

 32 9 9 9 9 فراوانی

 کل

 89/4 33/4 30/1 91/1 31/2 میانگین

 18/1 01/2 49/1 14/1 22/1 انحراف استان ارد

 98 24 24 24 24 فراوانی



 869/ ابتدایی اول پایۀ تجربی علوم درس در کودکان یادگیری بر مستقیم آموزش و آزاد بازی شده، هدایت بازی اثرات مقایسۀ

 01/0مق ار در سط   نیکه ا 098/9برابر با  Fمق ار 

اثورات سوه    نیوجود تهواوت معنوادار بو    انگریمعنادار و ب

وزاد و ومووزش   ی، بواز شو ه  تیهو ا  یباز یروش وموزش

در  ییاول ابتو ا  ۀیو ومووزان پا  دانش یریادگیبر  میمستق

 نیتهواوت بو    یتشور  منظوور  بهاست.  یدرس علو  تجرب

 جیاستهاده ش  کوه نتوا    اکیس یبیها از وزمون تعق گروه

 .شود یارائه م ریون در ج ول ز

 
اول ابتدایی در  ۀآموزان پای در باب وضعیت یادگیری دانش ها گروه دو دوبه ۀمقایس برایآزمون تعقیبی سیداک . 5جدول 

 درس علوم تجربی

 سطح معناداری ها نیانگیمتفاوت  2گروه  8گروه 

 000/0 -083/2 (899/1ش ه ) تیه ابازی  (821/3وزاد )بازی 

 030/0 -121/1 (31/4) یممستقوموزش  (821/3وزاد )بازی 

 083/0 939/0 (31/4) یممستقوموزش  (899/1ش ه ) تیه ابازی 

 

 تووان  یمو   اکیسو  یبو یوزموون تعق  جیبا توجه به نتا

 تیدر باب وضوع  ش ه تیه ا یوزاد با باز یباز نیگهت ب

در درس علوو    ییاول ابتو ا  ۀیو وموزان پا دانش یریادگی

 یوجوود دارد ولو   01/0تهاوت معنادار در سوط    یتجرب

 تیدر باب وضع میو وموزش مستق ش ه تیه ا یباز نیب

در درس علوو    ییاول ابتو ا  ۀیو اوموزان پ دانش یریادگی

 .تهاوت معنادار وجود ن ارد 01/0در سط   یتجرب

 

 

 اول ابتدایی در درس علوم تجربی ۀآموزان پای گروه در باب وضعیت یادگیری دانش بررسی وضعیت سه .8نمودار 

 
ی ریو گ انو ازه  ۀبوین چهوار مرحلو    فرعی اول: ۀفرضی

 اول ابت ایی در درس   ۀوموزان پای وضعیت یادگیری دانش

 علو  تجربی تهاوت وجود دارد.

 
 اول ابتدایی در درس علوم تجربی ۀآموزان پای یادگیری دانشی وضعیت ریگ اندازهآزمون تفاوت مراحل  .6جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 000/0 929/129 292/12 3 931/118 یریگ اندازهعامل 

   403/0 83 331/21 خطا
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که ایون مقو ار در سوط      929/129برابر با  F مق ار

بژین چهژار   معنادار و بیانگر وجود تهاوت معنادار  01/0

 ۀآموزان پای ی وضعیت یادگیری دانشریگ اندازهمرحله 

 منظوور  بوه اسوت.   اول ابتدایی در درس علژوم تجربژی  

ی از وزمون تعقیبی ریگ ان ازهتشری  تهاوت بین چهار بار 

سی اک استهاده ش  که نتوایج ون در جو ول زیور ارائوه     

 .شود یم

 
اول  ۀآموزان پای ی در باب وضعیت یادگیری دانشریگ اندازهچهار بار  دو دوبهمقایسه  برایآزمون تعقیبی سیداک . 6جدول 

 ابتدایی در درس علوم تجربی

 سطح معناداری ها نیانگیمتفاوت  2گروه  8گروه 

 

 (31/2وزمون ) شیپ

 

 000/0 -209/3 (919/1)1وزمون  پف

 000/0 -919/2 (309/1)2 وزمون پف

 000/0 -193/1 (333/4)3وزمون  پف

 (919/1)1وزمون  پف
 094/0 210/0 (309/1)2 وزمون پف

 000/0 821/1 (333/4)3وزمون  پف

 000/0 331/1 (333/4)3وزمون  پف (309/1)2 وزمون پف

 

 تووان  یمو با توجه به نتایج وزموون تعقیبوی سوی اک    

در بواب   3 و 2 و 1 وزموون  پوف با  وزمون شیپگهت بین 

اول ابت ایی در درس  ۀوموزان پای وضعیت یادگیری دانش

وجوود دارد.   01/0علو  تجربی تهاوت معنادار در سوط   

تهواوت   01/0سط   در 2 وزمون پفبا  1 وزمون پفبین 

در  3 وزمون پفبا  1 وزمون پفمعنادار وجود ن ارد. بین 

 2 وزمون پفتهاوت معنادار وجود دارد. بین  01/0سط  

تهواوت معنوادار وجوود     01/0در سوط    3 وزموون  پفبا 

 دارد.

 

 

 اول ابتدایی در درس علوم تجربی ۀآموزان پای باب وضعیت یادگیری دانش دری ریگ اندازهبررسی وضعیت چهار بار  .2نمودار 

 

بوین حوانت تعواملی سوه روش     فرعی دوم:  ۀفرضی

ی در بواب وضوعیت   ریو گ انو ازه  ۀوموزشی و چهار مرحلو 

اول ابتو ایی در درس علوو     ۀوموزان پایو  یادگیری دانش

 تجربی تهاوت وجود دارد.
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 اول ابتدایی در درس علوم تجربی ۀآموزان پای وضعیت میانگین دوازده حالت تعاملی وضعیت یادگیری دانش. 1جدول 

 

 

 

 

 

 
اول ابتدایی در  ۀآموزان پای ی وضعیت یادگیری دانشریگ اندازه ۀآزمون اثر تعاملی سه روش آموزشی و چهار مرحل .1جدول 

 درس علوم تجربی

 سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 000/0 341/21 209/10 8 210/81 یریگ اندازهروش*

   403/0 83 331/21 خطا

 

کوه ایون مقو ار در سوط       341/21برابر بوا   F مق ار

معنادار و بیانگر وجود اثر تعاملی معنادار بین سوه   01/0

وضعیت یژادگیری  ی در بواب  ریگ ان ازهچهار بار  روش و

اول ابتدایی در درس علژوم تجربژی    ۀآموزان پای دانش

سوه   حوانت ترکیبوی   تعیین تهاوت بوین  منظور بهاست. 

ی از وزموون تعقیبوی تووکی    ریو گ انو ازه روش و چهار بار 

و نتوایج   3 در نمودار دو دوبهاستهاده ش  نتایج مقایسات 

 .شود یمارائه  10در ج ول  ها مجموعهتهاوت در 

 

 
اول ابتدایی در درس  ۀآموزان پای ی در باب وضعیت یادگیری دانشریگ اندازهبررسی وضعیت اثر تعاملی روش*  .9نمودار 

 علوم تجربی

 8 آزمون پس آزمون شیپ گروه
 پی گیری

 9 آزمون پس 2 آزمون پس

 82/2 21/4 33/4 21/3 بازی آزاد

 82/8 31/8 3 33/2 شده تیهدابازی 

 31/3 12/8 1/8 82/2 آموزش مستقیم
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اول  ۀآموزان پای عاملی در باب وضعیت یادگیری دانشی حالت تها مجموعه ۀمقایس برایآزمون تعقیبی توکی . 84جدول 

 ابتدایی در درس علوم تجربی

 فراوانی تعاملیحالات 
 45/4ی یکسان در سطح آلفای ها مجموعه

8 2 9 0 

    331/2 9 آزمون شیپ شده تیهدابازی 

   821/2 821/2 9 9آزمون  پسبازی آزاد 

   821/2 821/2 9 آزمون شیپآموزش مستقیم 

   210/3 210/3 9 آزمون شیپبازی آزاد 

   310/3 310/3 9 9آزمون  پسآموزش مستقیم 

   210/4  9 2آزمون  پسبازی آزاد 

  331/4 331/4  9 8آزمون  پسبازی آزاد 

 121/8 121/8   9 2آزمون  پسآموزش مستقیم 

100/8    9 8آزمون  پسآموزش مستقیم   

821/8    9 9آزمون  پس شده تیهدابازی   

310/8    9 2آزمون  پس شده تیهدابازی   

00/3    9 8آزمون  پس شده تیهدابازی   

 911/0 09/0 09/0 334/0 - سطح معناداری

 

 
اول  ۀآموزان پای ی در باب وضعیت یادگیری دانشریگ اندازهبررسی وضعیت میانگین دوازده حالت تعاملی روش*  .0نمودار 

 ابتدایی در درس علوم تجربی

 

 گیری و نتیجهبحث 
، شو ه  تیهو ا  یاثرات بواز  ۀسیمقاه ف پژوهش بررسی 

کودکوان در   یریادگیو بور   میوزاد و وموزش مسوتق  یباز

بوود. در بررسوی    ییاول ابتو ا  ۀیو پا یدرس علوو  تجربو  

، شو ه  تیهو ا  یباز یاثرات سه روش وموزش نیبفرضیه 

ومووزان   دانوش  یریادگیو بر  میوزاد و وموزش مستق یباز

2.375 
2.625 2.625 

3.25 
3.75 

4.25 4.375 

6.125 
6.5 6.625 6.75 

7 

بازی 

هدایت 

شده پیش 
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بازی آزاد 

پس 

 3آزمون

آموزش 

مستقیم 
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پیش 

 آزمون

آموزش 

مستقیم 

پس 

 3آزمون

بازی آزاد 

پس 

 2آزمون

بازی آزاد 

پس 

 1آزمون

آموزش 

مستقیم 

پس 

 2آزمون

آموزش 

مستقیم 

پس 

 1آزمون
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هدایت 

شده پس 
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 تهاوت وجود دارد یدر درس علو  تجرب ییاول ابت ا ۀیپا

نشووان داد بووین سووه گووروه وموزشووی در بوواب  هووا افتووهی

تهاوت وجود دارد کوه در سوط     ربا وهنیادگیری مبحا 

تهاوت معنوادار   ش ه تیه ابین بازی وزاد با بازی  ها گروه

و  شو ه  تیهو ا وجود دارد ولی بین بازی  01/0در سط  

تهواوت معنوادار وجوود     01/0وموزش مستقیم در سوط   

 ن ارد.

-Fisher, Hirsh) یها پژوهشی ها افتهاین نتایج با ی

Pasek, Golinkoff, Singer, & Berk,2011, Toub, 

Rajan, Golinkoff, & Hirsh-Pasek,2016, Ferrara, 

Hirsh-Pasek, Newcombe, Golinkoff, & Lam, 

2011 Ji, 2019, ) .کودکوان زموانی کوه در     همسو اسوت

یادگیری، مشوارکت فعوال داشوته و در     -فراین  یاددهی

حال کش  بوده و از انجا  ون فعالیت لذت ببرن  میوزان  

. در (Chi,2009) کننو   یمو یادگیری بیشتری را تجربوه  

مربی شرای ، موواد و ابوزار بوازی را در     ش ه تیه ابازی 

بوا ایون    راستای اه اف درس فراهم و کودکان را به بازی

. کودکان وزادن  توا در کنوار   کن  یممواد و ابزارها دعوت 

، متناسوب بوا سوط     (انهرادی یوا گروهوی   صورت بههم )

بازی کنن . کودکان در این جریوان بوازی    شانیها ییتوانا

ای که  هرگونهی و به کار دستچون وزاد هستن  مواد را 

تعامل کنن  به اکتشواف کارکردهوای    وندوست دارن  با 

بواهم   ونهوا بیشتری از این مواد و ابزارهوا و روابو  بوین    

و میول بوه    برن  یمو از این کار لذت  کنن  یمدست پی ا 

همچنوین   دارنو   راتکرار و درگیری بیشتر در این بوازی  

شورای    ووردندر طی این فراینو  مربوی بعو  از فوراهم     

و در اداموه بوه مشواه ه     کنو   ینمو بازی کودکان را رها 

کوه در ون ضومن    پوردازد  یمو کودکان در جریوان بوازی   

، سواختار  تهکور تهسیر رفتار کودکان در بازی متناسب با 

 ونهای منتل  با ها حالتبازی و سط  توانایی کودک به 

معلموان   شو ه  تیهو ا در بوازی   .کنو   یمو تعامل برقورار  

ها و یادگیری کودکان را از طریق اظهارنظرهوای   دریافت

و یا همراه شو ن در بوازی    ونهامثبت در مورد اکتشافات 

هوای بوا پایوان بواز دربواره ونچوه        ، پرسی ن پرسوش ونها

و یا کش  کاربرد تجهیزات بوازی بوه طریقوی     ان  دریافته

اش فکر نکرده باشن ، تقویوت   ممکن است درباره ونهاکه 

 ,Fisher, Hirsh-Pasek, Golinkoff, Singer) کنن  یم

& Berk,2011)   ونکوه در جریان این تعامل معلم بو ون 

را بوه سومت    ونهوا بگیورد   ونهاجریان بازی کودکان را از 

کوه ایون کوار باعوا      دهو   یماه اف برنامه درسی سو  

و پور از   بنوش  لوذت تجربوه   ونکهکودکان ضمن  شود یم

بوه اهو اف برناموه درسوی      کنن  یمکش  بازی را تجربه 

 توانو   یم ش ه تیه اپی ا کنن . همچنین بازی  دست هم

وموزش  که یدرحالکش  توابع ناشناخته را افزایش ده ، 

ایون نوو     توانو   یمو ی مسوتقیم  هوا  دسوتورالعمل توس  

Pasek, -Weisberg, Hirsh) اکتشوواف را مهووار کنوو  

Golinkoff, Kittredge, & Klahr,2016). 

نوو  وموووزش مسووتقیم، معلووم عاموول فعووال و  در فرای

اطلاعات است و فق  مطالب یا عملوی کوه    دهن ه انتقال

خلاقیوت و امکوان    گونوه  چیهو را بو ون   ون وموزشقص  

ی به کودکوان کوه گیرنو گان مطالوب هسوتن       کار دست

در این حالت کودکوان بوا اهو اف برناموه      ده  یمانتقال 

ی در ا سوازن ه و ب ون داشتن نقش  شون  یمدرسی وشنا 

 ,Alfieri. کننو   یمو فراین  یادگیری مطالب را دریافوت  

Brooks, Aldrich, & Tenenbaum, (2011)   در فورا

ی هوا  روش دربوه مقایسوه یوادگیری     مقالوه  184تحلیل 

 هوا  افتوه که ی پرداختن  ی بر کش  و وموزش مستقیممبن

 (Enhanced discovery) افتوه ی شیافوزا کش  نشان داد 

منجور  به نتوایج یوادگیری بهتوری از ومووزش مسوتقیم      

 .شود یم

در بازی وزاد نقوش معلوم منهعول اسوت و کودکوان      

در  اگرچهوزادن  با ابزارها و مواد موجود به بازی بپردازن  

این نو  بازی کودکان بانترین میزان وزادی دارد که این 

ی یووادگیری اکتشووافی هووا فرصووتزمینووه باعووا ایجوواد 

بور روی   ونهوا  شود یمباعا  کار نیاکه  شود یمنامح ود 

بسویاری از ایون اکتشوافات     کهموارد زیادی تمرکز دارن  

 در راسووووووتی اهوووووو اف یووووووادگیری نیسووووووت  

(Abdolmaleki,2018؛)  طوور  بوه ، شو ه  تیهو ا بازی اما 

وشکار کودکان را تشویق به تمرکوز بور ابعواد مورتب  بوا      
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-Weisberg, Hirsh) کنو   یمو اه اف یادگیری موردنظر 

Pasek, & Golinkoff,2013). 

 تیوضوع  یریو گ چهوار مرحلوه انو ازه    نیب در فرضیه

در درس علوو    ییاول ابتو ا  ۀیو وموزان پا دانش یریادگی

نشووان داد بووین  هووا افتووهی تهوواوت وجووود دارد. یتجربوو

تهواوت معنوادار در    3 و 2 و 1 وزموون  پفبا  وزمون شیپ

 وزموون  پوف با  1 وزمون پفوجود دارد. بین  01/0سط  

تهوواوت معنووادار وجووود نوو ارد. بووین   01/0سووط   در 2

تهواوت   01/0در سوط    3 وزموون  پوف بوا   1 وزمون پف

در  3 وزموون  پفبا  2 وزمون پفمعنادار وجود دارد. بین 

 تهاوت معنادار وجود دارد. 01/0سط  

 & ,Sawyer) یهووا پووژوهشایوون نتووایج بووا یافتووه 

Goldstein,2019, Basilio, & Rodríguez,2017) 

تجارب یادگیری خالی از هیجانوات نیسوت    .همسو است

، شوون   یمو زمانی کوه هیجانوووات در یوادگیری درگیور     

رخ  تور  قیو دقو  تور  عیسور  ونهوا بازیابی اطلاعات و صحت 

تقویت و در شورای    یادگیری در شرای  چالشی .ده  یم

 Talkhabi Bagheri) .شوود  یمو ته ی  و ترس متوقو   

Bozorgi Sahafi and Noaparast 

Mohammadi,2016)   در بازی کودکان با ورامش خواطر

هرگونه فشار و تنشی به روش خاص خود کوه   دوراز بهو 

است بوه کواوش و    ونهامبتنی بر علایق و تجربیات قبلی 

 .پردازن  یمتعامل با محی  )مواد و ابزارهای بازی و..( 

در بازی، کودکان فراین  تعامل و اکتشوافات خوود را   

و ون را  شوناختی موجودشوان ربو  داد    هوای  سواخت به 

این کار باعوا ارتبواب بوین     کنن  یم دار یمعنبرای خود 

و مطالوب   شوود  یمو یادگیری قبلی و ج ی  در کودکوان  

را در حافظوه قورار    توری  بوادوا  و  تور  منسوجم  صوورت  به

ن کار همچنین بوار حاصول   ای( Shuell,1990) رن یگ یم

فراینو    شوود  یمو باعا  کن  یمبر حافظه فعال را کمتر 

در بوازی  باشو .   تور  قیو عمدریافت اطلاعوات منسوجم و   

ارتباطوات معنوادار بورای اطلاعوات ج یو        شو ه  تیه ا

ذاتی جالب،  صورت بهشرایطی که  ۀارائاز طریق  توان  یم

 ,Hirsh-Pasek) شود یممنسجم یا وشنا هستن  تسهیل 

Zosh, Golinkoff, Gray, Robb, & Kaufman,2014) 

یی را دارد که یک شون   کارایادگیری زمانی بیشترین 

بتوان  بروی اطلاعوات مورتب  تمرکوز کنو  و اطلاعوات      

در بوازی وزاد   (Mayer, 2014) اضافی را در نظور نگیورد  

کودک در جریان تعامول بوا محوی  در بوین انبووهی از      

 شوود  یمو قورار دارد کوه ایون باعوا      هوا  ادهدو  ها محرک

ی پراکن ه بسویاری وارد حافظوه کوودک    ها داده زمان هم

دشووار   هوا  دادهشود که این کار بار حافظه را در تحلیول  

و وموزش مسوتقیم کوودک    ش ه تیه ادر بازی  کن  یم

 وموزشی مرتب  با مسئله قرار دارد در ها دادهدر معرض 

مستقیم مربی ب ون توجه به سط  توانایی هر کوودک و  

شرو  به انتقوال اطلاعوات    ونهابر اساس سط  رده سنی 

و کودکوان   ده  یمبسیاری مرتب  با موضو  به کودکان 

گیرن گان منهعل اطلاعوات هسوتن  و هویچ واکونش یوا      

درک کودکوان از   دهنو ه  نشوان تعاملی در این فراین  که 

رد ایون یعنوی درسوت اسوت کوه      مسئله باش  وجود نو ا 

اطلاعات مرتب  با موضو  است ولوی در بسویاری مووارد    

چون این اطلاعات زیاد و متناسب با سط  کودک نیست 

امووا در بووازی   افتوو  ینموویووادگیری در کووودک اتهووا   

مربی فراین  و شرای  یوادگیری را متناسوب    ش ه تیه ا

 کنو   یمیعنی تلاش  کن  یمبا موضو  یادگیری طراحی 

ی پراکن ه زیوادی قورار نگیورد    ها دادهکودک در معرض 

همچنوووین در جریوووان تعامووول بوووا کوووودک در قالوووب 

متناسوب   کنو   یمتلاش  کن  یمیی که ایجاد ها داربست

 بواز پاسوب،   سوؤانت با سط  درک و توانایی کودک او را 

، مشووارکت در بووازی و ... بووه سوومت اهوو اف  هووا چووالش

ازی را از کوودک  یادگیری سو  ده  و در این جریوان بو  

 .ردیگ ینم

بوین حوانت تعواملی سوه روش     فرضویه  ی هوا  افتهی 

ی در بواب وضوعیت   ریو گ انو ازه وموزشی و چهار مرحلوه  

اول ابتو ایی در درس علوو     ۀوموزان پایو  یادگیری دانش

نشان داد که اثر تعواملی روش  تجربی تهاوت وجود دارد 

اثور   ی چن گانه معنوادار اسوت.  ها یریگ ان ازهوموزشی و 

بوازی   درروشتعاملی بیوانگر وضوعیت بوانی یوادگیری     

اسوت، همچنوین مقو ار      وزموون  پفدر سه  ش ه تیه ا

سوو  در   وزمون پفاول به سمت  وزمون پفیادگیری از 
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روش  همچنوان اموا   اب ی یمهر سه روش وموزش کاهش 

و   دارابوی بهتورین وضوعیت    شو ه  تیه ابازی یادگیری 

 تیوودرنهامسووتقیم دارای اولویووت دو  و  وموووزشروش 

 روش بازی وزاد است.

-Weisberg, Hirsh) یهوا  پژوهشاین نتایج با یافته 

Weisberg, & Zosh, Pasek, & Golinkoff,2013, 

 یزموان یادگیری  -در فراین  یاددهی .همسو است( 2018

 دارنو   مسوئله کودکوان فعاننوه نقشوی در حول یوک       که

 کوه  یبازموان افت  در مقایسوه   بهترین یادگیری اتها  می

Zosh, Hirsh-) شوود  معرفوی موی   ونهوا حل بوه   فق  راه

Pasek,Golinkoff, & Dore, 2017) ومووزش  درروش 

مسئله چیسوت و   که نیامستقیم مربی اطلاعات پیرامون 

را حل کنن  به کودکان ارائه کورد و کودکوان    ونچگونه 

گیرن ه اطلاعات بودنو  و نقشوی در سواختن و اکتشواف     

ی ا مسوئله بازی وزاد کودکان بوا   درروشکردن ن اشتن . 

علایووق و  بووه دنبووالنشوو ن  و در بووازی بیشووتر  رو روبووه

نیازهای خود بودن  که در ایون تعامول بوا محوی  شوای       

و همچنوین   گرفوت  یمو  شکل هماکتشافی توس  کودک 

امکان داشت این کش  در راستای ه ف درسی باش  یوا  

نباش  و مربی در جریوان ایون اکتشواف بوا کوودک وارد      

بوود.   وزادو کودک در ساختن و اکتشواف   ش  ینمتعامل 

 رو روبوه مربی کودکان را بوا مسوئله    ش ه تیه ادر بازی 

 )در بعضوی  دهو   ینمو ارائوه   ونهای به کار راهولی  کن  یم

موارد شای  کارکردی از ابزار را ارائه کن  ولی در ادامه بوا  

باز پاسب ذهون کودکوان را بوه سومت اکتشواف       سؤانت

( و با شرایطی کوه ایجواد   ده  یمکارکردهای دیگر سو  

و هر کوودک وزاد   کش  یمرا به چالش  ونهاذهن  کن  یم

به اکتشاف و حول   شانیها ییتوانااست متناسب با سط  

دازد و در ایون فراینو  مربوی بوا تهکور نقوش       مسئله بپور 

و با تعامل  شود یمداربستی با جریان بازی کودک همراه 

 ونها شان یبازسازن ه با کودکان ضمن توجه و حمایت از 

بور  . یوادگیری  ده  یمرا به سمت اه اف یادگیری سو  

هوا تسوهیل    ی کوه توسو  معلوم   وموز دانشکش   اساس

هوای   های مستقیم و هم از دریافوت  شود، هم از روش می

 & ,Honomichl) وموزان بهتور اسوت   ب ون کمک دانش

Chen, 2012.) 

استقلال کودکان در بوازی   ش ه تیه ادر بازی  مربی

این امر باعا  کن  یمو فراین  کش  توس  او را حمایت 

و  شوود  یمو ی کودکان به ومووزش و یوادگیری   من  علاقه

، بیو ترت نیو ا بوه ، کسب دانش را ارتقاء بنش . حال نیدرع

 - کنو   یمو محول درسوتی را ایجواد     شو ه  تیهو ا بازی 

ی اسووت کووه شووناخت روانترکیبووی از عواموول محیطووی و 

، دهو   یمنتایج مطلوب یادگیری را شکل  تنها نهی ورام به

 ارائوه یوادگیری  ی نسوبت بوه خوود    تر مثبتبلکه نگرش 

,Pasek, Golinkoff,& -Hirsh Weisberg) دهو   یمو 

McCandliss, 2014.) 

ی دیگور بوا   هوا  پوژوهش این پژوهش هم ماننو  سوایر   

 ۀبوده است. با توجه به اینکه جامع رو روبهیی ها تیمح ود

اول م ارس ابتو ایی   ۀپسر پای وموزان دانشپژوهش حاضر 

سوایر   ومووزان  به دانش پژوهشج یم نتایلذا تعمتهران بود 

و  مطالعوه ازمنو   ینی تحصویلی و شوهرهای دیگور    ها هیپا

و با توجوه بوه    ابیبااحتبای   کار نیابوده و  شتریب پژوهش

پژوهشوی پیشونهاد    ازلحوا   رد.یو صوورت گ  یعوامل بافت

ایون سوه روش    ۀمقایسو  ۀنو یدرزمی هوا  پوژوهش  شود یم

ی تحصویلی  ها دورهیادگیری موضوعات منتل  و  ۀدرزمین

یی در مقایسوه  هوا  پوژوهش بانتر هم انجا  شود همچنین 

میزان انگیوزش و مشوارکت فعوال     ۀاین سه روش درزمین

کواربردی در   ازلحوا  در کلاس انجا  گیورد.   وموزان دانش

با توجه به اثربنشی بازی  شود یمپژوهش حاضر پیشنهاد 

یوادگیری دوران ابتو ایی،   -در فراین  یواددهی  ش ه تیه ا

 شو ه  تیه ابرای وموزش و کاربرد بازی  یا ژهیوی ها هدور

در کلاس درس برای معلمان طراحی و اجرا شود تا بتوان 

در  بنوش  لوذت روشی ننی و  عنوان به ش ه تیه ااز بازی 

 ارتقای یادگیری استهاده کرد.
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