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 چکیده

 ٕ٘ٛ٘ٝ اضائٝ ٚ واضتطزی ازتیات تمٛیت پی زض پػٚٞف

 زضؾی ٞای وتاب ذٛا٘ایی، ؾغح ؾٙجف ػیٙی ٔحاؾثاتی

 ضفتٝ فطاتط ٔٛجٛز ٞای ضٚـ نطف ٔؼطفی اظ ٔماِٝ ایٗ. اؾت

 ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب ذٛا٘ایی ؾغح ٕ٘ٛ٘ٝ، عٛض تٝ ٚ

 إِّّی تیٗ ضایج ٞای ضٚـ ا٘ٛاع تا ضا اتتسایی پٙجٓ

 ٌا٘یًٙ، فطای، فّف، جّٕٝ؛ اظ ذٛا٘ایی ؾغح ٔحاؾثاتی

 ٕ٘ٛزٜ ٔحاؾثٝ ویٙىیس، فّف ٚ وطَ ؾأٙط پاٚض لافّیٗ، ٔه

 ؾٙجی اػتثاض تٝ ٞا ضٚـ اظ حانُ ٘تایج ٔمایؿٝ زض تا

 ٘ٛع اظ ٚ تحّیّی پػٚٞف ضٚـ. ٕ٘ایس الساْ ٔصوٛض ٞای ضٚـ

 ٘تایج زاز؛ ٘كاٖ ٘تایج. اؾت تٛزٜ اضظقیاتا٘ٝ پػٚٞف

 زٚ ٞط وٝ عٛضی تٝ زاقت ٕٞؿٛیی فطای ٚ فّف ٞای ضٚـ

 تؼییٗ پایٝ ٕٞاٖ تا ٔٙاؾة ضا تطضؾی ٔٛضز ٞای وتاب ضٚـ،

 پایٝ، زٚ ٞط ٘تایج زض لافّیٗ ٔه ٚ ٌا٘یًٙ ٞای ضٚـ.ٕ٘ٛز٘س

 پایٝ ترٛا٘یٓ وتاب زٚ، ٞط وٝ عٛضی تٝ زاض٘س ٕٞؿٛیی

 پایٝ ترٛا٘یٓ وتاب ٚ ضإٞٙایی اَٚ پایٝ ٔٙاؾة ضا چٟاضْ

 زٚ. ٕ٘ٛز٘س تؼییٗ ضإٞٙایی، ؾْٛ پایٝ ٔٙاؾة ضا پٙجٓ

 تفىیه لاتّیت ویٙىیس، فّف ٚ وطَ ؾأٙط پاٚض ضٚـ

 وطَ ؾأٙط پاٚض ضٚـ وٝ عٛضی تٝ زاقتٝ وٕتطی پصیطی

 ٚ ضإٞٙایی زْٚ پایٝ ٔٙاؾة ضا پٙجٓ ٚ چٟاضْ وتاب زٚ ٞط

 اَٚ پایٝ ٔٙاؾة ضا وتاب زٚ ٞط ٘یع ویٙىیس فّف ضٚـ

 ٚ فّف ٞای؛ ضٚـ اؾاؼ ایٗ تط. ٕ٘ٛز ٔؼطفی زتیطؾتاٖ،

 وٙٛ٘ی ٞای وتاب واضتطز تا ضا ٕٞؿٛیی تیكتطیٗ فطای

.ا٘س زاقتٝ اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ زضؾی

زضؾی وتاب ذٛا٘ایی، ؾغح ٔحتٛا، تحّیُ :کلیدی واژگاى
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مقدمه
 لاتُ إٞیت ا٘ؿا٘ی، ػّْٛ ٞای پػٚٞف زض ٔحتٛا تحّیُ

 تحّیُ ٚ زٞی ٘ظٓ زض تٛا٘س ٔی وٝ چطا یافتٝ تٛجٟی

 ٔٛضٛع تا ٔطتثظ ٞای پسیسٜ ظیطیٗ ٚ پٟٙاٖ ٞای لایٝ

 ٔحتٛا؛( ) ظایؽ ٘ظط تٝ. تاقس ٔؤثط پػٚٞف،

 ،( تؼاضیف ٚ انَٛ ، ٞا تثییٗ ، حمایك) زا٘ف قأُ

 تفىط وطزٖ، حؿاب ٘ٛقتٗ، ذٛا٘سٖ،) فطآیٙسٞا ٞا، ٟٔاضت

. ٞاؾت اضظـ ٚ اضتثاط ایجاز ٚ( ٌیطی تهٕیٓ ٔٙغمی،

 ٔٛضز زض وٝ اؾت ػّٛٔی انّی ٔٛضٛع ٔحتٛا، تحّیُ»

 تطیٗ تطجؿتٝ ٌفتٗ، ؾرٗ اؾتؼساز. وٙٙس ٔی تحث ا٘ؿاٖ

. اؾت ٔٙغمی تفىط ٘اپصیط جسایی جعٚ ظتاٖ ٚ ا٘ؿا٘ی ٚیػٌی

 وٛقف ٚ تٛزٜ ا٘ؿا٘ی ٔغاِؼات ٔطوعی ٔؿأِٝ ٔحتٛا، تحّیُ

 تغییط ضا ضفتاضی ٚ اجتٕاػی ػّْٛ تٛا٘س ٔی ضاٜ، ایٗ زض

 ضا، ٔحتٛا تحّیُ(. ) ٞٛؾتی. «زٞس اؾاؾی

 ٔٙس، ٘ظاْ قىّی تٝ ضٚاتظ تحّیُ ٚ تجعیٝ ٚ ٔغاِؼٝ ضٚـ

 زض تیكتط وٝ زا٘ؿتٝ ٔتغیطٞا ؾٙجف تطای وّٕی ٚ ػیٙی

 اؾتفازٜ وتاب چٖٛ ٞٓ ٔىتٛب، ٔٙاتغ ٚ ٌطٚٞی ٞای ضؾا٘ٝ

 ضٚقی ٔحتٛا، تحّیُ(. ) قٛز ٔی

 ٞای زازٜ اظ تىطاض لاتُ ٚ ٔؼتثط ٘تایج ٌطفتٗ تطای تحمیمی

 ٔحتٛا، تحّیُ(. ») اؾت ٔتٗ اظ قسٜ اؾترطاج

 ٔحتٛای وٕی ٚ ٔٙظٓ ػیٙی، تٛنیف تطای پػٚٞف تىٙیىی

) «ٞاؾت زازٜ تفؿیط ٟ٘ایی ٞسف تا اضتثاعات

 ٔحتٛا تحّیُ تطای تاضظ ٚیػٌی ؾٝ( . 

 ایٗ تٙاتط اؾت ٔٙس ٘ظاْ ضٚقی ٔحتٛا تحّیُ: اؾت قسٜ شوط

 ثاتت ٚ ضٚقٗ لٛاػسی اؾاؼ تط تایس اضظیاتی ٔٛضز ٔحتٛای

 پؽ اؾت ػیٙی ضٚقی ٔحتٛا تحّیُ. قٛز تطٌعیسٜ

 تاقس زاقتٝ زذاِت آٖ زض ٘ثایس پػٚٞكٍط شٞٙی ٞای ؾاذتٝ

 تاظٕ٘ایی اؾاؼ تطایٗ اؾت وٕی ضٚقی ٔحتٛا تحّیُ ٚ

 اتؼاز اظ(. ) ٞاؾت پیاْ زلیك

 تحّیُ زض آٖ واضٌیطی تٝ ٔحتٛا تحّیُ واضتطز ذال

 پػٚٞف ٞسف تٝ تٛجٝ تا وٝ اؾت زضؾی ٞای وتاب ٔحتٛای

 ٍ٘اٜ اظ ٔحتٛا تحّیُ. پصیطز ٔی نٛضت ٔتفاٚتی اقىاَ زض

 پػٚٞف ضٚـ: »اؾت قسٜ تؼطیف چٙیٗ زضؾی ضیع تط٘أٝ

 ٔتٖٛ ٚ ٞا وتاب ٔحتٛای وّٕی ٚ ػیٙی تٛنیف تطای ٔٙظٓ

 اٞساف تا ٔحتٛا ؾاذتاض ٚ ٞا پیاْ ٔمایؿٝ یا ٚ زضؾی تط٘أٝ

 اظ یىی(. ) «زضؾی تط٘أٝ

 ضقس ٔیعاٖ تا ٔحتٛا تٙاؾة زضؾی ضیعی تط٘أٝ ٔؼیاضٞای

 ضقتٝ آٖ زا٘ف ؾاذتاض ؾٙی، ٌطٜٚ آٖ زض فطاٌیطاٖ ػٕٛٔی

 آ٘اٖ ٞای اٍ٘یعٜ ٚ ٞا ،ػلالٝ ٞا تجطتٝ ٚ فطاٌیطاٖ ضقس ٔیعاٖ ٚ

 اٌط(. )اؾت

 یازٌیط٘سٌاٖ تٛا٘ایی ؾغح اظ تط ٔكىُ قسٜ ا٘تراب ٔحتٛای

 ٚ ٘ىطزٜ زضن ضا قسٜ اضائٝ ٞای ٟٔاضت ٚ ٔفاٞیٓ آ٘اٖ تاقس،

 ضغثت تاقس، تط پاییٗ یازٌیط٘سٌاٖ تٛا٘ایی ؾغح اظ ٔحتٛا اٌط

(. ) آیس ٕ٘ی ٚجٛز تٝ ٔحتٛا ٔغاِؼٝ تطای لاظْ

 وّی ضٚـ زٚ اظ زضؾی وتاب ٔحتٛای تحّیُ زض اغّة

( ٞا ِیؿت چه) فٟطؾتی اتعاضٞای ضٚـ. قٛز ٔی اؾتفازٜ

 ٔیعاٖ ٚ ٔحتٛا اضظقی ٌیطی جٟت تحّیُ تطای ػٕستاً وٝ

 ضٚـ ٚ ضٚز ٔی واض تٝ زضؾی وتاب ٔتٗ تا اٞساف تغاتك

 ؾٙجف تٝ وٝ اؾت ذٛا٘ایی ؾغح ٞای فطَٔٛ یا ضٚـ زْٚ؛

 .پطزاظ٘س ٔی وتاب ٔتٗ ظتا٘ی پیچیسٌی زضجٝ

 اظ ترٕیٙی ٔؼٙا تٝ( ) تٛزٖ ذٛا٘ا ٚاغٜ

 ٘ٛقتٝ یا ٔتٗ زضن ٚ ذٛا٘سٖ زض ذٛا٘ٙسٜ ٔٛفمیت احتٕاَ

 ذٛا٘ایی ؾغح تؼطیف زض ٕٞچٙیٗ(. ) اؾت

 حؿی ذٛا٘ٙسٜ تطای ٔتٗ، ٞط ٔغاِؼٝ ٍٞٙاْ: » اؾت آٔسٜ

 زض وٝ قٛز ٔی ایجاز ٔتٗ ؾازٌی یا پیچیسٌی ٔیعاٖ زضتاضٜ

 ؾغح ٕٞاٖ ٚالغ، زض ایٗ. زاضز تؿیاضی تأثیط ٔغاِة فٟٓ

) «اؾت ٔتٗ( ذٛا٘ف) ذٛا٘ایی

 زض ذٛا٘ایی ؾغح تحّیُ جایٍاٜ(. 

 اضظقیاتی ٔطحّٝ زض تٛاٖ ٔی ضا زضؾی ضیعی تط٘أٝ فطآیٙس

 وٝ اؾت ٔغطح ؾؤاِی ٔطحّٝ ایٗ زض. زا٘ؿت ٔحتٛا ٚ اٞساف

 ذال ؾغح زض آٔٛظاٖ زا٘ف تطای ٔحتٛا ٚ اٞساف آیا» 

 «زاض٘س؟ تٙاؾة شٞٙی ضقس اظ ٔؼیٙی ٔطحّٝ ٚ تطتیتی

( .) 

 زض ٔؼّٕاٖ ضا ٔتٖٛ تٛزٖ ذٛا٘ا تطای ٞا وٛقف اِٚیٗ

. ا٘س زازٜ ا٘جاْ تعضٌؿالاٖ ٚ وٛزواٖ تطای ٞا ٘ٛقتٝ ٌعیٙف

)  قطٔٗ ٚ( )  ویتؿٖٛ

 غاِثا وٝ جّٕٝ، عَٛ ذهٛل زض ضا تحمیمات اِٚیٗ(

 ٌطفت، لطاض اؾتفازٜ ٔٛضز ذٛا٘ایی ؾغح زؾتٛضٞای زض

 ٚ ٞا وّٕٝ زض ٞجاٞا تؼساز جٟت اظ ضا ٘كطیات ٚ زاز٘س ا٘جاْ

)   پطؾی ٚ ِیِٛی. وطز٘س ٔمایؿٝ ٞا جّٕٝ عَٛ
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 تؿیاضی ٞای تلاـ ٔثحث، ایٗ پیكٍأاٖ اظ( 

 ِٛضج تؼسٞا. زاز٘س ا٘جاْ ٔتٖٛ تٛزٖ ذٛا٘ا قٙاؾایی زض

 تٛؾؼٝ ضا فطآیٙس ایٗ()  فّف ٚ( )

 ذٛا٘ایی ؾٙجف ٞای تىٙیه ایجاز ٚ تٛؾؼٝ تطای ضا ظٔیٙٝ ٚ

 . وطز٘س آٔازٜ

 () فّف ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ ضٚـ( اِف

 ٚ زقٛاضی یا ؾازٌی ؾغح تؼییٗ ٔٙظٛض تٝ ضٚـ ایٗ

 اضائٝ فّف ضٚزِف تٛؾظ زضؾی ٔغاِة ؾازٌی ضطیة

 عَٛ یؼٙی ظتا٘ی، ػأُ زٚ اؾاؼ تط فطَٔٛ، ایٗ ٌطزیس

 ٚ فطایٙس. اؾت قسٜ عطاحی ٞجاٞا تؼساز ٚ جّٕٝ ٔتٛؾظ

 ؾازٌی زضجة یؼٙی ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ ٚ اضظیاتی ٔطاحُ

 :اؾت ظیط تطتیة تٝ زضؾی، ٔغاِة

 ٞای ترف اظ ای وّٕٝ نس یه ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٝ ا٘تراب .1

 تهازفی نٛضت تٝ زضؾی وتاب ا٘تٟایی ٚ ٚؾغی اتتسایی،

 ٞجاٞا تؼساز قٕاضـ عطیك اظ وّٕات عَٛ تؼییٗ .2

 قسٜ ا٘تراب ٞای وّٕٝ زض( ٞا ؾیلاب)

 وّٕٝ نس یه زض ٔٛجٛز جٕلات تؼساز قٕاضـ .3

 ؾْٛ ٚ زْٚ اَٚ،

 تمؿیٓ عطیك اظ جٕلات ٔتٛؾظ عَٛ تؼییٗ .4

 نس یه ٔتٗ ٞط وأُ جٕلات تؼساز تٝ وّٕات تؼساز

 ای وّٕٝ

 عَٛ ٔیاٍ٘یٗ ٚ وّٕات عَٛ ٔیاٍ٘یٗ ٔحاؾثٝ .5

 ای وّٕٝ نس یه ٔتٗ ؾٝ جٕلات ٔتٛؾظ

 ػسز زض( ٞجاٞا تؼساز) وّٕات عَٛ ٔیاٍ٘یٗ ضطب .6

 0/ 846 ثاتت

 وؿط 835/206 ثاتت ػسز اظ 6 تٙس ضطب حانُ .7

 زیا٘ی فاضؾی، ظتاٖ زض اػتثاض ٚ ؾاظی تٛٔی تطای. قٛز ٔی

) یاضٔحٕسیاٖ ٚ( )

 .زٞٙس ٔی پیكٟٙاز ضا 262/ 835 ثاتت ػسز( 

 015/1ػسز زض جٕلات عَٛ ٔتٛؾظ وطزٖ ضطب .8

 ٔحاؾثات ٔا٘سٜ تالی اظ ضطب حانُ وطزٖ وٓ .9

 7 تٙس

 یا زقٛاضی تؼییٗ جسَٚ زض ضا آٔسٜ زؾت تٝ ػسز .10

 ضا وتاب زقٛاضی یا ؾازٌی زضجٝ ٚ زازٜ لطاض فّف ؾازٌی

 .وٙیٓ ٔی تؼییٗ

 () فطای ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ ضٚـ(  ب

 ٔیعاٖ، ٕٞاٖ تٝ تاقس، وٛتاٜ جّٕٝ ٞطچٝ فطای ٘ظط اظ

 نس ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٝ ضٚـ ایٗ زض. اؾت تیكتط ذٛا٘ایی لسضت

 ٞجاٞا ٚ ٞا جّٕٝ تؼساز قٕاضـ تا ٚ قٛز ٔی ا٘تراب ای وّٕٝ

 ٔتٗ زض ٞجاٞا تؼساز ٔیاٍ٘یٗ ٚ جّٕٝ تؼساز ٔیاٍ٘یٗ

 تؼسی زٚ ٕ٘ٛزاض زض ٔمازیط ایٗ تلالی اظ. قٛز ٔی ٔكرم

 ٔیاٍ٘یٗ زیٍط، تؼس ٚ ٞا جّٕٝ تؼساز ٔیاٍ٘یٗ آٖ تؼس یه وٝ

 اؾترطاج ٔتٗ تا ٔتٙاؾة ولاؾی ؾغح ٞجاٞاؾت، تؼساز

( ) زیا٘ی فاضؾی ٔتٖٛ تطای. ٌطزز ٔی

 فطای ٕ٘ٛزاض ضٚی ٞجاٞا ٔیاٍ٘یٗ اػساز تٝ وٙس ٔی پیكٟٙاز

( ) یاضٔحٕسیاٖ ٚ ٚاحس 56

 ٚ ٞط٘سی جؼفطی. ٌطزز اضافٝ ٚاحس 54 وٙس ٔی پیكٟٙاز

( ) جؼفطی ٔیطقاٜ

 ٕ٘ٛزاض ضٚی ٞجاٞا ٔیاٍ٘یٗ تٝ ٚاحس 40 وٙٙس ٔی پیكٟٙاز

 .ٌطزز اضافٝ فطای

  

ـ تؼییٗ زقٛاضی یا ؾازٌی فّف 1جسَٚ 

تَصیف 

 سثک

تعذاد کلوات در ّر 

 جولِ

هعذل تعذاد ّجاّا در 

 یکصذ کلوِ

درجِ سادگی 

 ًَشتِ

یی ترحسة تخویي خَاًا

 کلاس درس

 کلاس پٌجن 90-100 124کوتر از  9کوتر از  خیلی سادُ

 کلاس ششن 80-90 124-131 9-11 سادُ

 کلاس ّفتن 70-80 131-139 11-14 قذری سادُ

 کلاس ّشتن تا ًْن 60-70 139-147 14-17 هعوَلی

 کلاس دّن تا دٍازدّن 50-60 147-155 17-21 قذری دشَار

 سال اٍل داًشگاُ 30-50 155-167 21-25 دشَار

 ّای آخر داًشگاُسال 0-30 167-192ٍ تیشتر  25-29ٍ تیشتر  خیلی دشَار
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   فٛي ٌا٘یًٙ ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ ضٚـ( ج

() 

)فٛي ٌا٘یًٙ ضاتطت تٛؾظ ضٚـ ایٗ

 ٔغاِة ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ ٚ اضظیاتی ٞسف تا ٚ( 

 ضؾٕی آٔٛظـ ٞای ولاؼ اؾاؼ تط زضؾی ٞای وتاب

 ضٚـ، ایٗ انّی ٞسف زیٍط، ػثاضت تٝ. قس عطاحی

 تٝ ٚ اؾت ٞا وتاب ٔغاِة ولاؾی ؾغح تؼییٗ ٚ اضظقیاتی

 اظ ولاؼ وساْ ٔٙاؾة ٔغاِة وٝ زٞس ٔی جٛاب ؾؤاَ ایٗ

 ٚ فطایٙس. اؾت ضؾٕی پطٚضـ ٚ آٔٛظـ تحهیّی ٞای پایٝ

 تٝ ٌا٘یًٙ ضٚـ زض ٞا ٘ٛقتٝ ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ ٘حٜٛ

 :اؾت ظیط تطتیة

 یه اتتسا، اظ ای وّٕٝ نس یه ٕ٘ٛ٘ٝ یه ا٘تراب .1

 ای وّٕٝ نس یه ٕ٘ٛ٘ٝ یه ٚ ٚؾظ، اظ وّٕٝ نس یه ٕ٘ٛ٘ٝ

 تهازفی نٛضت تٝ ٘ٛقتٝ اٚاذط اظ

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ اظ یه ٞط وأُ جٕلات تؼساز قٕاضـ .2

 ( ؛ ٚ!  ؟ٚ ٚ).  ضٚـ ؾٝ ٔغاتك

 عطیك اظ جٕلات عَٛ ٔتٛؾظ وطزٖ ٔكرم .3

 یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٞط وأُ جٕلات تؼساز تٝ وّٕات تؼساز تمؿیٓ

 ای وّٕٝ نس

 ؾٝ اظ تیف ٚ ٞجایی ؾٝ وّٕات تؼساز قٕاضـ .4

 تطای. ای وّٕٝ نس یه ٔتٖٛ اظ وساْ ٞط زض ٔٛجٛز ٞجایی

 وّٕات اؾت قسٜ پیكٟٙاز فاضؾی ظتاٖ زض ضٚـ ایٗ اػتثاض

 قٛ٘س ٔحاؾثٝ تیكتط ٚ ٞجایی 4 وّٕات فاضؾی زض زقٛاض

() 

 ٔتٛؾظ تؼساز تا زقٛاض وّٕات تؼساز وطزٖ جٕغ .5

 جٕلات زض وّٕات

 ٚ زقٛاض وّٕات تؼساز جٕغ حانُ وطزٖ ضطب .6

 4/0 ثاتت ػسز تا جٕلات زض وّٕات ٔتٛؾظ

 ٕ٘ٛ٘ٝ زٚ تطای ،6 ،5 ،4 ٞای تٙس ٔحاؾثات ا٘جاْ .7

 زیٍط ای وّٕٝ نس یه

 عطیك اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٝ ٞط ٘تایج ٔیاٍ٘یٗ ٔحاؾثٝ .8

 تؼساز تٝ تمؿیٓ ٚ وطزٖ جٕغ

 ٔكرم ٞكتٓ، تٙس زض فٛق ػّٕیات اظ حانُ ػسز

 ذٛا٘ایی، ؾغح ٘ظط اظ ٘ٛقتٝ یا وتاب ٔغاِة وٝ وٙس ٔی

 اؾت؟ ضؾٕی آٔٛظـ ٞای ولاؼ اظ یه وساْ ؾغح ٔٙاؾة

. اؾت ضؾٕی ٞای ولاؼ ٔؼازَ ٌا٘یًٙ ضٚـ زضجات

 ٚ ؾْٛ زْٚ، ٞای ولاؼ ٔؼازَ... ٚ 4 ،3 ،2 اػساز تٙاتطایٗ،

 .اؾت... ٚ چٟاضْ

) لافّیٗ ٔه ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ ضٚـ( ز

 ) 

 ضٚـ ایٗ ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ اضظیاتی ٔطاحُ ٚ فطایٙس

 :اؾت ظیط تطتیة تٝ

 وأُ جّٕٝ زٜ اتتسا، زض ٔتٛاِی وأُ جّٕٝ زٜ .1

 یه ا٘تٟای زض ٔتٛاِی وأُ جّٕٝ زٜ ٚ ٚؾظ زض ٔتٛاِی

  وأُ جّٕٝ ایٙىٝ تٝ ٘ظط تا. ٌطزز ٔی ا٘تراب ٘ٛقتٝ

 یا( ؟) ؾؤاَ ػلأت ،).( ٘مغٝ تا وٝ اؾت وّٕاتی ٔجٕٛػٝ

 .یاتس ٔی پایاٖ( ؛) تٙس ٘مغٝ ٚ)!(  تؼجة ػلأت

 زاضای زقٛاض وّٕات تٕاْ ای جّٕٝ 30ٕ٘ٛ٘ٝ ایٗ زض .2

 وّٕات فاضؾی ظتاٖ تطای. قٛز ٔی قٕاضـ تیكتط ٚ ٞجا ؾٝ

 قٛز ٔی ٔحؿٛب زقٛاض وّٕٝ تیكتط ٚ ٞجا 4

() 

( تیكتط ٚ ٞجایی چٟاض) زقٛاض وّٕات تؼساز جٕغ .3

 ٞطٌاٜ. قٛز ٔی ٔحاؾثٝ آٖ جصض ؾپؽ ٚ آٚضزٜ زؾت تٝ ضا

 تٝ ػسز ٘عزیىتطیٗ تایس ٘ساز زؾت تٝ وأّی جصض ػسز ایٗ

 .وطز اذتیاض اؾت وأُ جصض زاضای وٝ ضا آٖ

. وٙیٓ ٔی اضافٝ آٔسٜ زؾت تٝ جصض تٝ ضا 3 ػسز .4

 تٛا٘ایی آٔسٜ زؾت تٝ ػسز وٝ وٙس ٔی اظٟاض لافیٗ ٔه

 لطاض آٖ زض تایس وٝ ولاؾی ؾغح ٘ظط اظ ضا قاٌطز ذٛا٘سٖ

 .وٙس ٔی تؼییٗ تاقس زاقتٝ

 اضافٝ آٔسٜ زؾت تٝ جصض تٝ ضا 5 ػسز .5

 تا تاقس زاقتٝ تایس قاٌطز وٝ ضا ؾٙی حانُ، ػسز.وٙیٓ ٔی

 .وٙس ٔی ٔكرم تفٟٕس ضا ٘ظط ٔٛضز ٔتٗ

)  وطَ ؾأٙط، پاٚض، ذٛا٘ایی فطَٔٛ( ٜ

) 

 ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ ٞسف تا وطَ ؾأٙط، پاٚض، تٛؾظ

 ٔطاحُ تاتغ ٚ عطاحی اتتسایی ؾٙیٗ تطای ؾٙی، ٚ ولاؾی

 :اؾت ظیط

 ٞای ترف اظ ای وّٕٝ نس یه ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٝ ا٘تراب .1

 تهازفی نٛضت تٝ زضؾی وتاب ا٘تٟای ٚ ٚؾظ اتتسا،

 نس یه ٔتٖٛ زض ٔٛجٛز جٕلات تؼساز قٕاضـ .2

 ؾْٛ ٚ زْٚ اَٚ، ای وّٕٝ
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 تمؿیٓ عطیك اظ جٕلات ٔتٛؾظ عَٛ تؼییٗ .3

 ٔتٗ ٞط جٕلات تؼساز تٝ وّٕات تؼساز

 نس زض ٔٛجٛز( ٞای ؾیلاب) ٞجاٞا تؼساز قٕاضـ .4

 آٟ٘ا ٔیاٍ٘یٗ ٚٔحاؾثٝ ٞا وّٕٝ

 اؾاؼ تط ولاؾی ٔغاِة ؾغح آٚضزٖ زؾت تٝ .5

 فطَٔٛ

( + ٞجاٞا ٔیاٍ٘یٗ*0455/0) -2026/2

 ولاؾی ؾغح( ; جٕلات عَٛ ٔیاٍ٘یٗ*0778/0)

 عطیك اظ ذٛا٘ایی ؾٗ ؾغح آٚضزٖ زؾت تٝ .6

 ٔطتٛط فطَٔٛ

( + ٞجاٞا ٔیاٍ٘یٗ*0455/0) -7971/2

 ؾٙی ؾغح( ; جٕلات عَٛ ٔیاٍ٘یٗ*0778/0)

)  ویس ویٗ فّف، ذٛا٘ایی فطَٔٛ( ٚ

) 

 ؾغح ٚ ولاؾی ؾغح اضظیاتی ٞسف تا ضٚـ ایٗ

 زِٚتی زفاع ؾٙجف تٝ ٔتؼّك زضؾی ٞای وتاب ذٛا٘ایی

 تطای. اؾت قسٜ عطاحی اؾتا٘ساضز آظٖٔٛ یه ٚ أطیىا

 :قٛز عی ظیط ٔطاحُ تایس ضٚـ ایٗ اجطای

 ٞای ترف اظ ای وّٕٝ نس یه ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٝ ا٘تراب .1

 تهازفی نٛضت تٝ زضؾی وتاب ا٘تٟایی ٚ ٚؾغی اتتسایی،

 نس یه ٔتٖٛ زض ٔٛجٛز جٕلات تؼساز قٕاضـ .2

 ؾْٛ ٚ زْٚ اَٚ، ای وّٕٝ

 تمؿیٓ عطیك اظ جٕلات ٔتٛؾظ عَٛ تؼییٗ .3

 جٕلات تؼساز تٝ وّٕات تؼساز

 ؾٝ ٔتٖٛ زض ٔٛجٛز ٞای ؾیلاب تؼساز قٕاضـ .4

 ٌا٘ٝ

 وّٕٝ ٞط زض ٞا ؾیلاب تؼساز ٔیاٍ٘یٗ تؼییٗ .5

 فطَٔٛ اؾاؼ تط ٔغاِة ولاؾی ؾغح تؼییٗ .6

 ٔطتٛط

( وّٕٝ ٞط زض ٞجاٞا تؼساز ٔیاٍ٘یٗ*8/11) -7971/16

 ولاؾی ؾغح( ; جٕلات عَٛ ٔیاٍ٘یٗ*39/0+ )

 ٔطتٛط فطَٔٛ اؾاؼ تط ذٛا٘ایی ؾٗ تؼییٗ .7

( + وّٕٝ ٞط زض ٞجاٞا تؼساز ٔیاٍ٘یٗ*8/11) -59/10

  ؾٙی ؾغح( ; جٕلات عَٛ ٔیاٍ٘یٗ*39/0)

 ٔحتٛای تحّیُ ظٔیٙٝ زض تؿیاضی ٞای پػٚٞف ایطاٖ زض

 اتعاضٞای ضٚـ تا اغّة وٝ اؾت قسٜ ا٘جاْ زضؾی وتة

 ٞای پػٚٞف أا اؾت قسٜ ا٘جاْ( ٞا ِیؿت چه) فٟطؾتی

 ذٛا٘ایی ؾٙجف ٞای تىٙیه یؼٙی زْٚ ضٚـ تا قسٜ ا٘جاْ

»  ػٙٛاٖ تا پػٚٞكی زض( ) زیا٘ی. اؾت ا٘سن

 تٝ «فاضؾی ٞای ٘ٛقتٝ ذٛا٘ایی ؾغح تؼییٗ تطای ٔؼیاضی

 ظتاٖ تا ٔتٙاؾة ٞا ضٚـ تطذی ؾاظی تؼسیُ ٚ ٔؼطفی

 ؾٙجف زض ضا ؾاظی تؼسیُ ایٗ ٚ اؾت پطزاذتٝ فاضؾی

 جّسٞای اظ ٞایی ٕ٘ٛ٘ٝ زض فاضؾی ٞای ٘ٛقتٝ ذٛا٘ایی ؾغح

 تٝ ٘ٛجٛا٘اٖ ٚ وٛزواٖ ٘أٝ فطًٞٙ قكٓ ٚ چٟاضْ تا اَٚ

 زٞس ٔی ٘كاٖ تطضؾی ایٗ(. ) اؾت تطزٜ واض

 ذٛا٘ایی ؾغح ٘ظط اظ ٘أٝ، فطًٞٙ ٔتفاٚت جّسٞای وٝ

 چٟاض) زقٛاض وّٕات تؼساز واضتطز ِحاػ اظ أا ؛ ا٘س یىؿاٖ

 یىؿاٖ جّٕٝ ٞط زض ٔٙسضج ٔفاٞیٓ تؼساز ٚ( تیكتط ٚ ٞجایی

 ػٙٛاٖ تا پػٚٞكی( ) ظازٜ قید. ٘یؿتٙس

 ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب ذٛا٘ایی ؾغح ٔحتٛای تحّیُ»

 ا٘جاْ «ٌا٘یًٙ ذٛا٘ایی ؾغح ضٚـ اؾاؼ تط اتتسایی پٙجٓ

 ؾغح وٝ زاز ٘كاٖ پػٚٞف آٖ ٞای یافتٝ. اؾت زازٜ

 تفاٚت چٟاضْ، وتاب ٚؾظ ٚ اَٚ ٞای ترف تیٗ زض ذٛا٘ایی

 ؾغح اظ تالاتط ؾغحی زض ٔتٗ زٚ ٞط ٚ زاضز ٔحؿٛؾی

 ؾغح تیٗ ػلاٜٚ تٝ. زاضز لطاض چٟاضْ آٔٛظاٖ زا٘ف تٛا٘ایی

 زاضز ٚجٛز تفاٚت ٞٓ پٙجٓ وتاب ؾْٛ ٚ زْٚ ترف ذٛا٘ایی

 تٛا٘ایی ؾغح اظ تالاتط ذٛا٘ایی ؾغح ٘ظط اظ ٔتٗ زٚ ٞط ٚ

) تٛا٘ا ّٔىی ٚ اِٟی فضُ. تٛز پٙجٓ آٔٛظاٖ زا٘ف

 ضٚـ» ػٙٛاٖ تا ای ٔماِٝ زض ٘یع( 

 ذٛا٘ایی ٞای تىٙیه تط تأویس تا ٔحتٛا تحّیُ قٙاؾی

 ضٚـ تطضؾی تٝ «ٔتٖٛ زضٌیطی ضطیة تؼییٗ ٚ ؾٙجی

 تؼییٗ ذٛا٘ایی ؾٙجف ٞای ضٚـ ٚ پطزاذتٝ ٔحتٛا تحّیُ

 فّف ٌا٘یًٙ، فّف، فطَٔٛ جّٕٝ اظ ٔتٖٛ زضٌیطی ضطیة

 زضٌیطی ضطیة تؼییٗ ضٚـ ٚ وطَ ؾأٙط پاٚض ویٙىیس،

. ا٘س زازٜ قطح ضا( پػٚٞف تٝ زػٛت ٔیعاٖ) ضٚٔی ٚیّیاْ

) جؼفطی ٔیطقاٜ ٚ ٞط٘سی جؼفطی

 تثییٗ» ػٙٛاٖ تا ای ٔماِٝ زض ٘یع( 

 تحّیُ زض اؾاؾی ضٚقی ػٙٛاٖ تٝ ذٛا٘ایی ٞای فطَٔٛ

 ٚ پطزاذتٝ ٞا فطَٔٛ ٔؼطفی تٝ «زضؾی ٞای وتاب ٔحتٛای

 .ا٘س ٕ٘ٛزٜ شوط ضا ٞا فطَٔٛ ٞای ٚیػٌی تطذی

 ضٚی تط قسٜ ا٘جاْ ٞای پػٚٞف واؾتی تأُٔ، لاتُ ٘ىتٝ

 وتاب» چٙا٘چٝ. آٟ٘اؾت إّٞیّت تٝ تٛجٝ تا زضؾی ٞای وتاب
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 اظ یىی ػٙٛاٖ تٝ ٔسٖٚ ٚ ٔىتٛب ٔحتٛای ٚ زضؾی

 زض اضتثاعی ضؾا٘ٝ تطیٗ ٔٙاؾة ٚ آٔٛظقی اضواٖ تطیٗ انّی

 اػٕاَ ٔتٕطوع نٛضت تٝ وٝ ایطاٖ پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٘ظاْ

 ٚ تطضؾی زِیُ ٕٞیٗ تٝ اؾت قسٜ قٙاذتٝ ٌطزز، ٔی

 «اؾت تطذٛضزاض حیاتی إٞیت اظ آٖ ٔؿتٕط تحّیُ

( .) 

 زض ٔٙاؾة ػسزی اٍِٛی ٚ واضتطزی ازتیات فمساٖ

 حاضط پػٚٞف اؾاؾی ٔؿأِٝ ذٛا٘ایی ؾغح ؾٙجف ظٔیٙٝ

 ٔؼطفی اظ زاض٘س ؾؼی پػٚٞف ایٗ زض پػٚٞكٍطاٖ وٝ اؾت

 ای ٕ٘ٛ٘ٝ ذٛا٘ایی ؾٙجف تٝ ٚ ضفتٝ فطاتط ٔٛجٛز ٞای ضٚـ

 پاٚض فطای، لافّیٗ، ٔه فّف، ٌا٘یًٙ،) ٞا ضٚـ ا٘ٛاع تا ثاتت

 آٟ٘ا ػسزی اٍِٛی اضائٝ تا ٕٞطاٜ( ویٙىیس فّف ٚ وطَ ؾأٙط

 تا قسٜ ا٘جاْ پػٚٞكی ؾٙجی اػتثاض تٝ ؾپؽ پطزاذتٝ،

 تا ٟ٘ایت زض ٚ تپطزاظ٘س( ) ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞیٗ

 ٚ ٕٞثؿتٍی ٔیعاٖ ٞا، ضٚـ ا٘ٛاع اظ ٔٛجٛز ٘تایج ٔمایؿٝ

 . ٕ٘ایٙس تحّیُ ضا آٟ٘ا اػتثاض

 پژوهص روش

 پػٚٞف) اضظقیاتی ٘ٛع اظ تحّیّی پػٚٞف، ضٚـ

 ؾغح إِّّی تیٗ ٔحاؾثاتی ضایج ٞای ٔسَ( اضظقیاتا٘ٝ

 ؾغح ٞای فطَٔٛ ٕٞٝ ایٙىٝ تٝ تٛجٝ تا. اؾت ٔحتٛا ذٛا٘ایی

 پطزاظ٘س، ٔی تحّیُ تٝ ٔتٗ ظتا٘ی ٞای ػأُ تٝ ٘یع ذٛا٘ایی

 ؾغح تؼییٗ زض تطضؾی ٔٛضز ٞای ٔتغیط اؾت ضطٚضی

 ٘یع ٞا جّٕٝ ٚ( وّٕات) ٞا ػٜٚ ا ٞجاٞا، اظ ػثاضتٙس وٝ ذٛا٘ایی

 ٔحاؾثات ٚ قٕاضـ ٔلان تؼاضیف ایٗ ٚ قٛ٘س تؼطیف

 ٔجٕٛػٝ تطیٗ وٛچه ٞجا. اؾت ٌطفتٝ لطاض تؼسی ػسزی

 لغغ تسٖٚ ٚ فانّٝ تی ظزٖ زْ یه تا وٝ اؾت ٌفتاض ٚاحس

 ٚاحس یه وٝ اؾت حطٚفی ٔجٕٛػٝ( ٚاغٜ) وّٕٝ. قٛز ٔی ازا

 حطف ٚ ػسز نفت، اؾٓ، فؼُ، ٞط زٞس؛ ٔی تكىیُ ضا ٌفتاض

. قٛز ٔی ٔحؿٛب وّٕٝ زاضز تیكتط یا حطف زٚ وٝ ای اضافٝ

 عٛلا٘ی ؾىٛت زٚ تیٗ ٞای ػٜٚ ا ٔجٕٛػٝ وأُ جّٕٝ

 ٔؼٙی تا پیاْ یه وٓ زؾت ٚ اؾت!(  ٚ ؟ ٚ ؛ ٚ.  قأُ)

(. ) ضؾا٘س ٔی ضا وأُ

 ذٛا٘ایی ؾٙجف تىٙیه تٝ تٛجٝ تا ٘یع پػٚٞف ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ

 اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب اظ ٘ظط ٔٛضز

 ؾٝ ٞا ضٚـ اغّة زض ایٙىٝ تٛجٝ تا وٝ اؾت قسٜ ا٘تراب

 ا٘تراب وتاب ا٘تٟای ٚ ٚؾظ اتتسا، اظ ای وّٕٝ نس ٕ٘ٛ٘ٝ

 .اؾت قطح تسیٗ ا٘تراتی ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٝ قٛز، ٔی

 پژوهص های یافته

 واضٌیطی تٝ تطای( ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ ظتا٘ی ػٛأُ) اِٚیٝ ٞای زازٜ

 حانُ شیُ قطح تٝ ٔرتّف ٞای ٔسَ ػسزی ٔحاؾثات زض

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ ظتا٘ی ػٛأُ قٕاضـ تفهیّی قطح وٝ اؾت قسٜ

 .اؾت قسٜ اضائٝ پػٚٞف ضٕیٕٝ زض

  
 ٞای ا٘تراتیٕ٘ٛ٘ٝـ  2جسَٚ 

 ًوًَِ سَم ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل پایِ

 ، تاغچِ اطفال2درس چْارم
، خرچٌگ ٍ هرغ هاّی 12درس 

 خَار
 ّا، هثل22درس 

 پٌجن
ّای ، کتاب3درس 

 هرجع
 ، هرغ آتش خَار22درس  ، آریَ ترزى16درس 

 
 ٞای پایٝ چٟاضْٞای ػٛأُ ظتا٘ی ٕ٘ٛ٘ٝـ زازٜ 3جسَٚ 

 ًوًَِ اٍل پایِ چْارم
ًوًَِ 

 دٍم
 ًوًَِ سَم

 100 100 100 تعذاد کلوات

 9 7 9 تعذادجولات کاهل

 1/11 2/14 1/11 طَل هتَسط جولات

 3 2 7 تعذاد کلوات دشَار چْار ّجایی ٍ تیشتر

 185 178 204 تعذاد ّجاّا
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 ذٛا٘ایی ؾغح ؾٙجف) اَٚ ؾؤاَ تطضؾی زض -1

 ضٚـ اؾاؼ تط اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب

 ذٛا٘ایی ؾغح ٔیعاٖ: زاز ٘كاٖ ٞا یافتٝ( فّف ذٛا٘ایی ؾغح

 27/92 تطاتط فّف ضٚـ تا چٟاضْ ترٛا٘یٓ وتاب ولاؾی

 اتتسایی چٟاضْ ترٛا٘یٓ وتاب وٝ اؾت آٖ ٔؤیس وٝ اؾت

 .اؾت قسٜ تٟیٝ پایٝ ایٗ ولاؾی ؾغح تا ٔتٙاؾة

 تا اتتسایی پٙجٓ ترٛا٘یٓ وتاب ذٛا٘ایی ؾغح تطضؾی زض

 وتاب ایٗ وٝ اؾت آٖ ٔٛیس ٘تایج فّف ضٚـ اظ اؾتفازٜ

 .اؾت قسٜ تسٚیٗ اتتسایی پٙجٓ پایٝ تا ٔتٙاؾة

 ذٛا٘ایی ؾغح ٔیعاٖ) زْٚ ؾؤاَ تطضؾی زض -2

( فطای ضٚـ تا اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب

 ٞجاٞا تؼساز ٔیاٍ٘یٗ ٚ( 33/8) جٕلات ٔتٛؾظ ٔیاٍ٘یٗ

 ٕ٘ٛزاض ضٚی حانُ ٘مغٝ اتتسایی، چٟاضْ پایٝ زض( 185)

 وٝ ٌیطز ٔی لطاض پٙجٓ ٚ چٟاضْ ٔتٙاظط ذغٛط ٔاتیٗ فطای

 ٔٙاؾة ظیازی حس تا ٘ظط ٔٛضز وتاب وٝ اؾت آٖ ٔؤیس

 .اؾت ذٛز ولاؾی ؾغح

 ٔیاٍ٘یٗ ٘یع اتتسایی پٙجٓ ترٛا٘یٓ وتاب تطضؾی زض

( 6/188) ٞجاٞا تؼساز ٔیاٍ٘یٗ ٚ( 66/8) جٕلات ٔتٛؾظ

 ٘كاٖ ٚ قٛز ٔی ٚالغ پٙجٓ پایٝ ذظ ضٚی حانُ ٘مغٝ وٝ

 .اؾت پایٝ ٕٞیٗ ٔٙاؾة وتاب ٔتٗ وٝ اؾت آٖ زٞٙسٜ

 ذٛا٘ایی ؾغح ؾٙجف) ؾْٛ ؾؤاَ تطضؾی زض -3

 ضٚـ اؾاؼ تط اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب

 ؾغح ٔیعاٖ زاز ٘كاٖ ٞا یافتٝ( ٌا٘یًٙ ذٛا٘ایی ؾغح

 تطاتط ٌا٘یًٙ ضٚـ تا چٟاضْ ترٛا٘یٓ وتاب ولاؾی ذٛا٘ایی

 ؾغحی زض ٚ اؾت ضإٞٙایی اَٚ پایٝ ٔؼازَ وٝ اؾت 18/6

 .زاضز لطاض اتتسایی چٟاضْ پایٝ اظ تالاتط

 ترٛا٘یٓ وتاب ذٛا٘ایی ؾغح زاز ٘كاٖ ٌا٘یًٙ ضٚـ

 ٚ زاضز لطاض پٙجٓ پایٝ اظ تالاتط ؾغحی زض ٘یع اتتسایی پٙجٓ

 .اؾت ضإٞٙایی ؾْٛ پایٝ ٔٙاؾة حاضط ٔتٗ

  
 ٞای پایٝ پٙجٓٞای ػٛأُ ظتا٘ی ٕ٘ٛ٘ٝـ زازٜ 4جسَٚ 

 ًوًَِ سَم ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل پایِ پٌجن

 100 100 100 تعذاد کلوات

 8 9 9 تعذادجولات کاهل

 5/12 1/11 1/11 طَل هتَسط جولات

 13 7 8 تعذاد کلوات دشَار چْار ّجایی ٍ تیشتر

 199 183 184 تعذاد ّجاّا

 

 ـ ؾغح ذٛا٘ایی وتاب ترٛا٘یٓ چٟاضْ اتتسایی تا ضٚـ فّف 5جسَٚ 

 ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل پایِ چْارم
ًوًَِ 

 سَم
 ًتیجِ هیاًگیي

 کلاس پٌجن ٍ کوتر 27/92 100 83/97 989/78 درجِ سادگی فلش

 

 ـ ؾغح ذٛا٘ایی وتاب ترٛا٘یٓ چٟاضْ اتتسایی تا ضٚـ فطای 6جسَٚ 

 چْارم پایِ
ًوًَِ 

 اٍل

ًوًَِ 

 دٍم

ًوًَِ 

 سَم
 ًتیجِ هیاًگیي

هتَسط 

 جولات
9 7 9 33/8 

 هاتیي خطَط هتٌاظر چْارم ٍ پٌجن
تعذاد 

 ّجاّا
204 178 173 185 
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 ذٛا٘ایی ؾغح ٔیعاٖ) چٟاضْ ؾؤاَ تطضؾی زض -4

 ٔه ضٚـ تا اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب

 ولاؾی ؾغح زض اتتسایی چٟاضْ پایٝ ترٛا٘یٓ وتاب( لافّیٗ

 اظ تالاتط ؾغحی زض وتاب ٔتٗ ٚ قسٜ اضظیاتی ضإٞٙایی اَٚ

 وتاب ولاؾی ؾغح ضٚـ ایٗ ضٕٙاً .اؾت اتتسایی چٟاضْ

 اضظیاتی ضإٞٙایی ؾْٛ پایٝ ٔٙاؾة ضا اتتسایی پٙجٓ ترٛا٘یٓ

 اتتسایی پٙجٓ آٔٛظاٖ زا٘ف تٛا٘ایی اظ تالاتط وٝ اؾت ٕ٘ٛزٜ

 .اؾت

 ذٛا٘ایی ؾغح ٔیعاٖ) پٙجٓ ؾؤاَ تطضؾی زض -

 پاٚض ضٚـ تا اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب

 ولاؾی ؾغح چٟاضْ پایٝ تطای حانُ ٘تایج ،(وطَ ؾأٙط

 ضإٞٙایی زْٚ پایٝ تطای ٔتٗ تٛزٖ ٔٙاؾة تیاٍ٘ط( 15/7)

 ؾغح اتتسایی پٙجٓ پایٝ ترٛا٘یٓ وتاب زض ٕٞچٙیٗ. اؾت

 ٔٙاؾة ٔتٗ وٝ اؾت آٖ ٔثیٗ( 278/7) حانُ ولاؾی

 .اؾت ضإٞٙایی زْٚ پایٝ

 ذٛا٘ایی ؾغح ٔیعاٖ) قكٓ ؾؤاَ تطضؾی زض -6

 فّف ضٚـ تا اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب

 تطاتط چٟاضْ ترٛا٘یٓ تطای حانّٝ ولاؾی ؾغح( ویٙىیس

 اؾت زتیطؾتاٖ اَٚ ولاؾی ؾغح ٔؼازَ وٝ( 96/9) تا اؾت

 ذٛا٘ایی ؾغح. اؾت اتتسایی چٟاضْ پایٝ اظ فطاتط تؿیاض ٚ

( 895/9) تا اؾت تطاتط ویٙىیس فّف فطَٔٛ اظ پٙجٓ ترٛا٘یٓ

 ؾغحی زض ٚ اؾت زتیطؾتاٖ اَٚ ولاؾی ؾغح ٔؼازَ وٝ

 .اؾت اتتسایی پٙجٓ اظ تالاتط

 ٘تایج ٚ ضٚـ تطضؾی) ٞفتٓ ؾؤاَ تٝ پاؾد زض -7

 ؾغح ٔحتٛای تحّیُ» ػٙٛاٖ تا لثّی ٔٛضزی پػٚٞف

 اؾاؼ تط اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ ٞای وتاب ذٛا٘ایی

 () «ٌا٘یًٙ ذٛا٘ایی ؾغح ضٚـ

 واضتطزٜ تٝ ضا ٌا٘یًٙ ضٚـ پػٚٞكٍط پػٚٞف، آٖ زض

 ؾٝ ضٚـ ایٗ زض ضا زقٛاض وّٕات وٝ تفاٚت ایٗ تا اؾت؛

 پیكٟٙازٞای اظ ٚ اؾت ٌطفتٝ ٘ظط زض تیكتط ٚ ٞجایی

 تا زقٛاض وّٕات) فطَٔٛ ایٗ ؾاظی تٛٔی زض ٘ظطاٖ ناحة

 تؼطیف ضٕٙاً. اؾت ٕ٘ٙٛزٜ اؾتفازٜ( تیكتط ٚ ٞجا چٟاض

 جٕلات تؼساز ٚ اؾت ٘كسٜ اضائٝ وأُ جّٕٝ اظ زلیمی

 تا وأُ جّٕٝ قٕاضـ وٝ زٞس ٔی ٘كاٖ قسٜ قٕاضـ

 ٘كسٜ ا٘جاْ عٛلا٘ی ؾىٛت زٚ ٔیاٖ زض وأُ پیاْ ٔلان

 ٔحؿٛب جّٕٝ یه ٌعاضٜ ٚ ٟ٘از ٞط ٔجٕٛع ٘ظط تٝ اؾت؛

 .اؾت قسٜ

  

 ـ ؾغح ذٛا٘ایی وتاب ترٛا٘یٓ پٙجٓ اتتسایی تا ضٚـ فطای 7جسَٚ 

 ًتیجِ هیاًگیي ًوًَِ سَم ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل پایِ پٌجن

 66/8 8 9 9 هتَسط جولات
 هتٌاظر پٌجنخط 

 6/188 199 183 184 تعذاد ّجاّا

 

 ـ ؾغح ذٛا٘ایی وتاب ترٛا٘یٓ چٟاضْ اتتسایی تا ضٚـ ٌا٘یًٙ 8جسَٚ 

 ًتیجِ هیاًگیي ًوًَِ سَم ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل پایِ چْارم

هیساى خَاًایی 

 گاًیٌگ
 اٍل راٌّوایی 18/6 24/5 48/6 18/6

 

 ـ ؾغح ذٛا٘ایی وتاب ترٛا٘یٓ پٙجٓ اتتسایی تا ضٚـ ٌا٘یًٙ 9جسَٚ 

 ًتیجِ هیاًگیي ًوًَِ سَم ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل پایِ پٌجن

 سَم راٌّوایی 44/8 8/9 24/7 24/7 هیساى خَاًایی گاًیٌگ
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 پػٚٞف زٚ زض ٌا٘یًٙ ضٚـ تا ذٛا٘ایی ٔیعاٖ ٘تایج

 وٙاض زض حانّٝ ٘تایج یىؿا٘ی ٚ ٘ساضز چٙسا٘ی تفاٚت

 ٔغطح ؾؤاَ ایٗ ٚ اؾت تأُٔ لاتُ ٔتفاٚت اِٚیٝ ٞای زازٜ

 آٖ پاؾد. قٛز ٔی حانُ یىؿا٘ی ٘تایج چٍٛ٘ٝ وٝ قٛز ٔی

 ٞجایی ؾٝ وّٕات ٘ظطٌطفتٗ زض لثّی پػٚٞف زض وٝ اؾت

 تالاتط تؼساز آٖ، ز٘ثاَ تٝ ٚ زقٛاض وّٕٝ ػٙٛاٖ تٝ تیكتط ٚ

 ؾغٛح تٝ ذٛا٘ایی ؾغح ٔیعاٖ ٌطایف ؾثة زقٛاض، وّٕات

 ٔتٗ یه زض تیكتط جٕلات تؼساز ٔماتُ زض. قٛز ٔی تالاتط

 آٖ زٞٙسٜ ٘كاٖ ثاتت، وّٕات تؼساز تا ٔتٗ زٚ لیاؼ زض

. اؾت تطذٛضزاض وٕتطی زقٛاضی ؾغح اظ ٔتٗ وٝ اؾت

 زازٜ ضخ تطضؾی ٔٛضز لثّی پػٚٞف ٔحاؾثات زض أط ٕٞیٗ

 تؼساز تا زقٛاض وّٕات تؼساز اظ حانُ زقٛاضی ٚ اؾت

 پػٚٞف زٚ ٘تایج ٚ اؾت قسٜ تؼسیُ ٔٙظٛض تیكتط جٕلات

 .اؾت ؾاذتٝ ٘عزیه ٞٓ تٝ ضا

  
 ـ ؾغح ذٛا٘ایی وتاب ترٛا٘یٓ پٙجٓ اتتسایی تا ضٚـ فّف 10جسَٚ 

 ًتیجِ هیاًگیي ًوًَِ سَم دٍمًوًَِ  ًوًَِ اٍل پایِ پٌجن

درجِ سادگی 

 فلش
 پٌجن 4/91 48/94 75/96 9/95

 
 ـ ؾغح ذٛا٘ایی وتاب ترٛا٘یٓ چٟاضْ اتتسایی تا ضٚـ ٔه لافّیٗ 11جسَٚ 

 ًوًَِ اٍل پایِ چْارم
ًوًَِ 

 دٍم

ًوًَِ 

 سَم
 ًتیجِ حاصل

 12 3 2 7 تعذاد کلوات دشَار
 اٍل راٌّوایی

 46/6 3+𝟏𝟐  سطح کلاسی هک لافلیي

 
 اتتسایی تا ضٚـ ٔه لافّیٗـ ؾغح ذٛا٘ایی وتاب ترٛا٘یٓ پٙجٓ  12جسَٚ 

 پایه پنجن
نوونه 

 اول

نوونه 

 دوم

نوونه 

 سوم
 نتیجه حاصل

تعداد کلوات 

 دشوار
8 4 53 28 

 سوم راهنوایی
سطح کلاسی هک 

 3/8 3+𝟐𝟖  لافلین

 
 ـ جسَٚ تغثیمی ٘تایج ػٛأُ ظتا٘ی زض وتاب ترٛا٘یٓ چٟاضْ 13جسَٚ 

 پایه چهارم

 نوونه سوم نوونه دوم نوونه اول

پژٍّش 

 حاضر

پژٍّش  پژٍّش قثلی

 حاضر

پژٍّش  پژٍّش قثلی

 حاضر

 پژٍّش قثلی

 100 100 100 100 100 100 تعداد کلوات

 24 9 14 7 17 9 تعدادجولات کاهل

 14/4 1/11 14/7 2/14 88/5 1/11 طول هتوسط جولات

 9 3 7 2 12 7 تعداد کلوات دشوار
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 گیری نتیجه و بحث

 پاؾد پطؾف ایٗ تٝ ٔحتٛی، ذٛا٘ایی ؾغح پػٚٞف

 ٞؿت؟ ذٛز ذال ٔراعة ٔٙاؾة ٔحتٛی آیا وٝ زٞس ٔی

 ٔؼتثط تایس فٛق، پطؾف تٝ پاؾد تطای ٔصوٛض ٞای ضٚـ

 ٔتفاٚت ذٛا٘ایی ٞایی فطَٔٛ زٞٙس، ٔی ٘كاٖ قٛاٞس. تاقٙس

 اضائٝ ٔحتٛی ذٛا٘ایی ؾغح ذهٛل زض یىؿا٘ی ٘تایج ٔؼتثط

 ٞای فطَٔٛ اػتثاض ؾٙجف ٞای ضٚـ اظ یىی. ا٘س ٕ٘ٛزٜ

 ضٚـ تطضؾی اظ حانُ ٘تایج ٔمایؿٝ ذٛا٘ایی، ؾغح ؾٙجف

 ٕٞؿٛیی فطای ٚ فّف ضٚـ زٚ حاضط پػٚٞف زض. اؾت ٞا

 تطضؾی ٔٛضز ٞای وتاب ضٚـ، زٚ ٞط وٝ عٛضی تٝ زاقتٙس

 پایٝ ٕٞاٖ تا ٔٙاؾة ضا اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ

 لافّیٗ ٔه ٚ ٌا٘یًٙ ٞای ضٚـ وٝ حاِی زض. ٕ٘ٛز٘س تؼییٗ

 اَٚ پایٝ ٔٙاؾة ضا چٟاضْ پایٝ ترٛا٘یٓ وتاب زٚ، ٞط

 ؾْٛ پایٝ ٔٙاؾة ضا پٙجٓ پایٝ ترٛا٘یٓ وتاب ٚ ضإٞٙایی

 ؾأٙط پاٚض ضٚـ زٚ چٙیٗ ٞٓ ٕ٘ٛز٘س تؼییٗ ضإٞٙایی،

 وٕتطی پصیطی تفىیه لاتّیت ٘یع ویٙىیس، فّف ٚ وطَ

 ـ جسَٚ تغثیمی ٘تایج ػٛأُ ظتا٘ی زض وتاب ترٛا٘یٓ پٙجٓ 14جسَٚ 

 پایِ پٌجن

 ًوًَِ سَم ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل

 پژٍّش حاضر پژٍّش قثلی پژٍّش حاضر پژٍّش قثلی پژٍّش حاضر
پژٍّش 

 قثلی

 100 100 100 100 100 100 تعذاد کلوات

 18 8 13 9 22 9 تعذادجولات کاهل

طَل هتَسط 

 جولات
1/11 54/4 1/11 69/7 5/12 55/5 

تعذاد کلوات 

 دشَار
8 14 7 12 13 21 

 
 ـ جسَٚ تغثیمی ٔیعاٖ ذٛا٘ایی ترٛا٘یٓ چٟاضْ اتتسایی 15جسَٚ 

 ًتیجِ هیاًگیي ًوًَِ سَم ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل پایِ چْارم

هیساى خَاًایی گاًیٌگ 

 از پژٍّش قثلی
 اٍل راٌّوایی 9/5 2/5 6/5 1/7

خَاًایی گاًیٌگ  هیساى

 از پژٍّش حاضر
 اٍل راٌّوایی 18/6 24/5 48/6 18/6

 
 ـ جسَٚ تغثیمی ٔیعاٖ ذٛا٘ایی ترٛا٘یٓ پٙجٓ اتتسایی 16جسَٚ 

 ًتیجِ هیاًگیي ًوًَِ سَم ًوًَِ دٍم ًوًَِ اٍل پایِ پٌجن

هیساى خَاًایی گاًیٌگ 

 از پژٍّش قثلی
 سَم راٌّوایی 5/8 6/10 8/7 4/7

هیساى خَاًایی گاًیٌگ 

 از پژٍّش حاضر
 سَم راٌّوایی 44/8 8/9 24/7 24/7
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 وتاب زٚ ٞط وطَ ؾأٙط پاٚض ضٚـ وٝ عٛضی تٝ زاقتٝ

 فّف ضٚـ ٚ ضإٞٙایی زْٚ ؾغح ٔٙاؾة ضا پٙجٓ ٚ چٟاضْ

 زتیطؾتاٖ، اَٚ پایٝ ٔٙاؾة ضا وتاب زٚ ٞط ٘یع ویٙىیس

 تیكتطیٗ فطای ٚ فّف ٞای؛ ضٚـ اؾاؼ ایٗ تط. ٕ٘ٛز ٔؼطفی

 ترٛا٘یٓ زضؾی وٙٛ٘ی ٞای وتاب واضتطز تا ضا ٕٞؿٛیی

 ٞط ذٛا٘ایی ؾغح وٝ چطا. ا٘س زاقتٝ اتتسایی پٙجٓ ٚ چٟاضْ

 ٘كاٖ ولاؼ ٕٞاٖ زض ضا پٙجٓ ٚ چٟاضْ ترٛا٘یٓ وتاب زٚ

 ٔصوٛض ٞای وتاب ؾغح ٘یع ٔؼّٕاٖ ٘ظط ٚ قٛاٞس. زٞٙس ٔی

 .زا٘ٙس ٔی ٔصوٛض آٔٛظاٖ زا٘ف ٔٙاؾة ضا

 زض حسالُ زضؾی ضیعاٖ تط٘أٝ اؾت لاظْ ایٗ تٙاتط

 زٚضٜ زضؾی ٞای وتاب ذٛا٘ایی ؾغح ؾٙجف ذهٛل

 اظ تیكتط ذٛا٘ایی، ؾغح ؾٙجف ضٚـ قف تیٗ اظ اتتسایی

 ٚ تط ٔتؼاضف ٘تایج ػُٕ زض وٝ فطای ٚ فّف ضٚـ؛ زٚض

 ذٛا٘ایی ؾغح ا٘غثاق ذهٛل زض ٞا یافتٝ ؾایط تا ٕٞؿٛتطی

 .ٕ٘ایٙس اؾتفازٜ ا٘س، ٕ٘ٛزٜ اضائٝ زضؾی ٞای وتاب

 چٖٛ؛ ذٛا٘ایی ؾغح ؾٙجف ٞای ضٚـ اظ اؾتفازٜ

 ٚ وطَ ؾأٙط پاٚض ضٚـ زٚ ٘یع ٚ لافّیٗ ٔه ٚ ٌا٘یًٙ

 ضیعاٖ تط٘أٝ ٘یاظٔٙسی ٌٛیی پاؾد تٛا٘س ٕ٘ی ویٙىیس، فّف

 وتاب زٚ، ٞط لافّیٗ ٔه ٚ ٌا٘یًٙ ٞای؛ ضٚـ. تاقس زضؾی

 ؾْٛ ٚ ضإٞٙایی اَٚ پایٝ ٔٙاؾة ضا چٟاضْ پایٝ ترٛا٘یٓ

 تٛاٖ اٍ٘اضی وٛچه ٘ٛػی تٝ وٝ ٕ٘ٛز٘س تؼییٗ ضإٞٙایی،

 تهٛیط تٝ ضا حاضط حاَ ایطا٘ی آٔٛظاٖ زا٘ف ذٛا٘ایی

 فّف ٚ وطَ ؾأٙط پاٚض ضٚـ زٚ ٕٞچٙیٗ. وكس ٔی

 تٝ زاقتٝ وٕتطی تؿیاض پصیطی تفىیه لاتّیت ٘یع ویٙىیس،

 پایٝ ٔٙاؾة ضا وتاب زٚ ٞط وطَ ؾأٙط پاٚض ضٚـ عٛضی

 ضا وتاب زٚ ٞط ٘یع ویٙىیس فّف ضٚـ ٚ ضإٞٙایی زْٚ

 زٞٙسٜ ٘كاٖ ایٗ. ٕ٘ٛز ٔؼطفی زتیطؾتاٖ، اَٚ پایٝ ٔٙاؾة

 زضؾتی ا٘غثاق ضطائة اظ ٔصوٛض ٞای ضٚـ وٝ اؾت آٖ

 ٚ تحّیُ ذهٛل زض ٔحمماٖ وٝ اؾت ٘یاظ ٚ ٘ثٛزٜ تطذٛضزاض

 وٝ ایٗ ذهٛل تٝ ٕ٘ایٙس الساْ آٟ٘ا ضطائة ٔجسز تهحیح

 ٞؿتٙس ضٚقی زٚ ویٙىیس فّف ٚ وطَ ؾأٙط پاٚض ٞای ضٚـ

 ٘یع حاضط پػٚٞف زض ٚ ا٘س ٘كسٜ ٘یع ؾاظی تؼسیُ ٞٙٛظ وٝ

 .اؾت قسٜ اؾتفازٜ آٟ٘ا انّی فطَٔٛ اظ

 فطای، فّف، ضٚـ؛ قف ٔجٕٛع اظ اؾاؼ تطایٗ

 ٔٛضز ویٙىیس، فّف ٚ وطَ ؾأٙط پاٚض لافّیٗ، ٔه ٌا٘یًٙ،

 تحهیّی پیكطفت ٚ ٔؼّٕاٖ تأییس ٚ ٘تایج حؿة تطضؾی

 ٚ فّف ٞای ضٚـ اتتسایی زٚضٜ آٔٛظاٖ زا٘ف غاِة ٔتٙاؾة

 تٛاٖ ؾغح تا ضا تٙاؾة تیكتطیٗ حاضط حاَ زض فطای

 ٔه ٌا٘یًٙ، ٞای؛ ضٚـ ػلاٜٚ تٝ. زاض٘س ایطا٘ی آٔٛظاٖ زا٘ف

 ٕٞت تٝ تٛا٘س ٔی ٘یع وطَ ؾأٙط پاٚض ضٚـ ٚ لافّیٗ

 تطای پػٚٞكٍطاٖ ٚ قسٜ ٚالغ تطضؾی ٔٛضز ػلالٕٙس ٔحمماٖ

 تهحیح ٚ قسٜ ػُٕ ٚاضز ٞا ضٚـ ایٗ ضطایة تهحیح

 ٚ فاضؾی ٔتٗ ؾاذتاضی ٞای ٚیػٌی تٛجٝ تا ضا ضطایة

 حؿة وٝ ایٗ ٟ٘ایتاً ٚ زٞٙس اضائٝ آٖ ٞجاٞای ٚ جٕلات

 ٚالؼی اظ زٚض ٞای یافتٝ ویٙىیس، فّف ضٚـ حانُ، ٘تایج

 ٌصاقتٝ وٙاض واضتطزی ٞای پػٚٞف زض اؾت تٟتط وٝ زاقتٝ

 ٔغطح تٛا٘س ٔی شیُ پػٚٞكی پیكٟٙازات حاَ ایٗ تا. قٛز

 ٞای ضٚـ ضٚی تٙیازیٗ تحمیك تط ػلاٜٚ پػٚٞكٍطاٖ. تاقس

 ٔحتٛای تطضؾی تٝ تٛا٘ٙس ٔی ذٛا٘ایی ؾغح ؾٙجف ٔٛجٛز

 ٚ ٚاحس ضٚقی تا ٔرتّف ٞای پایٝ زض ذال زضؾی زیؿیپّیٗ

  تپطزاظ٘س آٟ٘ا ذٛا٘ایی ؾغح تفاٚت ٔیعاٖ ؾٙجف
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