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 چکیده
 مقیاس سنجیهای روانبررسی ویژگی هدف این پژوهش

 نیا. ایرانی بود آنلاین یجامعه میان در جنسی خواهیهیجان
آماری شامل ی و جامعهبود  سنجیروانمطالعات پژوهش از نوع 

های اجتماعی در سال های شبکهی افراد فعال در سایتکلیه
گیری در نمونهنفر با روش  109بودند. حجم نمونه،  9911

صورت پیمایشی با ها بهآوری دادهجمع .دسترس انتخاب شدند
(، Kalichman & Rompa, 1995) خواهی جنسیمقیاس هیجان

-و پرسش (Reid et al., 2011)جنسی  کنشیفزون رفتار سیاهه

صورت ( Aluja et al., 2006کلمن ) -زاکرمن شخصیت نامه
ل ای کرونباخ، تحلیهای آلفنآزموها با استفاده از دادهگرفت و 

مورد  مستقل ، همبستگی پیرسون و آزمون عاملی اکتشافی
 در نتایج تحلیل عاملی اکتشافی دو عامل .قرار گرفت لیتحل

یجانات ه جستجوگری هیجانات جنسی فیزیکی و جستجوگری
از واریانس کل  %91/61 که مجموعاًدست آمد بهجنسی پرخطر 

ل پایایی از طریق آلفای کرونباخ برای  کمقیاس را تبیین کردند. 
دست به 91/0و  89/0ها و برای هر یک از زیرمقیاس 88/0مقیاس 

مقیاس از روایی همگرای و افتراقی کافی آمد. علاوه بر این، 
کنشی جنسی و عوامل برخوردار بود و با سیاهه رفتار فزون

 خواهی تکانشی،رنجورخویی، هیجانروان -شخصیتی اضطراب
 . (>p 09/0) خصومت ارتباط مثبت داشت-پرخاشگری

 هایویژگی ،خواهی جنسیهیجانمقیاس  :های کلیدیواژه
 یاجتماع هایشبکهسنجی، روان
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Abstract 

The aim of this study was to investigate the 

psychometric properties of the Sexual Sensation 

Seeking Scale among the Iranian online population. 

The research method was psychometric study and the 

statistical population included all people active in 

social networking sites in during 2020 year. Sample 

size, 601 people were selected via convenience 

sampling. Data collection by online survey 

questionnaire of Sexual Sensation Seeking Scale 

(Kalichman & Rompa, 1995), Hypersexual Behavior 

Inventory (Reid et al., 2011), and Zuckerman – 

kuhlman Personality Questionnaire (Aluja et al., 2006), 

and data were analyzed using Cronbach's alpha test, 

Exploratory Factor Analysis, Pearson correlation and 

Independent t-Test. Exploratory Factor Analysis 

yielded two components: Physical Sexual Sensations 

Seeking and Risky Sexual Sensations Seeking, which 

together accounted for 56.29% of the total variance. 

Reliability was obtained through Cronbach's alpha 0/88 

for the total scale, and 0/82 and 0/79 for each factor. 

Moreover, the scale had adequate convergent validity 

and was positively related to hypersexual behavior, 

neuroticism–anxiety, sensation seeking, and 

aggression-hostility (P<0/01).  

Keywords: Sexual Sensation Seeking Scale, 

psychometric properties, social networking 
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 مقدمه
بروز مشکلات جنسی اهمیت  عاطفی در-عوامل روانی

قابل توجهی دارند و تعداد قابل توجهی از مطالعات نقش 

شخصیت را در بسیاری از رفتارها و اختلالات انسانی مورد 
اند و اخیراً مطالعاتی برای بررسی رابطه بررسی قرار داده

احتمالی صفات شخصیتی و رفتارهای جنسی آغاز شده است 

(Velten, Brailovskaia, & Allen, & Walter, 2018; 

Margraf, 2018های مختلف شخصیتی در این (. با اینکه مدل
حوزه مورد بررسی قرار گرفته است، اما اکثر این مطالعات بر 

گرایی، گشودگی به روی پنج عامل بزرگ شخصیت )برون
رونجورخویی( پذیری و روانگرایی، توافقتجربه، وجدان

(. شکافی که به  & ,Walter, 2018Allenمتمرکز شده است )
رسد نیازمند توجه بالینی باشد. مرور ادبیات پژوهشی نظر می
ی گذشته نقش متغیر هیجان دهد که در چند دههنشان می
در تبیین مشکلات جنسی مورد ( Sensation seeking)خواهی 

 ,Alipour, Saeidpour, & Hasaniتوجه محققان بوده است )

2015; Donohew, Zimmerman, Cupp, Novak, Colon & 

et al, 2000( .)Eysenck, 1965( و )Gray, 1967)  آن را با
اند، که به اشخاصی با گرایی مرتبط دانستهصفت برون

سازی قشری کمتر و به دنبال تجربه هیجانی برای بالا فعال
بردن سطوح پایین برانگیختگی خود هستند و نسبت به 

گیرد. هستند را دربر می ترهای پاداش حساسسیگنال
(Cloninger, 1986( از اصطلاح نوجویی )Novelty seeking )

های برجسته هیجانی های فرد به نشانهبرای اشاره به واکنش
استفاده کرده است. افراد با سطوح بالاتری از نوجویی، فعالیت 
مکرر اکتشافی و تهییج شدید در طول تحریک هیجانی و 

ه دهند کهای پاداش نشان میرای سیگنالرفتارهای رویکردی ب
ا هثباتی در تلاشها منجر به ناهماهنگی در روابط و بیاین
 شود. می

خواهی یک صفت شخصیتی است که از چهار بُعد هیجان

پذیری و گریز از بازداری طلبی، ماجراجویی، ملالتجربه
خواهی بر مبنای یک مدل زیستی تشکیل شده است. هیجان

جتماعی است که متاثر از عوامل ژنتیکی، بیولوژیکی، روانی ا
در سال  (.Zuckerman, 1983روانشناختی و اجتماعی است )

1994 ،(Kalichman, Johnson, Adair, Rompa, Multhauf 

& et al, 1994 )خواهی مشتق شده با رابطه صفت هیجان
 Sexual) خواهی جنسیجنسی را مطرح کردند، و آن را هیجان

sensation seeking)  نیاز به تجربیات "نامیدند که به صورت

متنوع، جدید و پیچیده جنسی و آمادگی به قرار گرفتن در 
معرض خطرات جسمی و اجتماعی برای افزایش و تقویت 

 ,Kalichman & Rompaشود )توصیف می "هیجانات جنسی

1995; Kalichman et al., 1994 .) این مقیاس بیشتر برای
اجراجویی جنسی یا خطرپذیری جنسی نوجوانان و ارزیابی م

باشد و آیتم می 11بزرگسالان طراحی شده است که شامل 

های سنی تهیه شده برای استفاده در زنان و مردان در همه گروه
است. همچنین پایایی و همسانی درونی مقیاس با استفاده از 

 گزارش شده است، و ثبات زمانی مقیاس 55/0آلفای کرونباخ 
 دبازآزمون بالا بو -برای دو هفته با استفاده از ضریب آزمون

(57/0 r=)های اعتبار همگرایی، واگرایی و . تجزیه و تحلیل
ر و های رفتارهای جنسی پرخطافتراقی نیز با استفاده از مقیاس

 & Kalichman)اجباگری جنسی مطلوب گزارش دادند 

Rompa, 1995) .شی جنسی کنخواهی جنسی با فزونهیجان
(hypersexuality( و اجبارگری جنسی )Sexual 

compulsivityطور گسترده، ناتوانی ( مرتبط بوده است که به
ه کند و با تمایل بدر کنترل رفتارهای جنسی را توصیف می
کنشی مشخص اشتغلات ذهنی و رفتارهای جنسی فزون

ها کنشی جنسی که در رفتارگردد. بنابراین، با اختلال فزونمی
 هایو افکار جنسی شدید، مداوم و غیرقابل کنترل شباهت

 ,Kastner & Sellbom, 2012; Chen, Yangمفهومی دارد )

Su, Zheng, Ding & et al, 2018; Seyed Hashemi & 

Saadat, 2018 .)خواهی جنسی یک بُعد رفتاری از هیجان
خواهی است و نباید جایگزینی برای این سازه تلقی هیجان
بین قوی برای مصرف مواد مخدر و د. این سازه یک پیشگرد

باشد که در افراد دارای رفتارهای جنسی پرخطر می
 وخواهی جنسی بالا، نوشیدن بیشتر مشروبات، جستهیجان

جوگری برای تجارب بیشتر و جدید جنسی گزارش شده است 
(Kalichman et al., 1994; Kalichman & Rompa, 1995). 

امنه ی پژوهش های مرتبط، با اینکه از سال از لحاظ د
تحقیقات زیادی در ارتباط با هیجان خواهی جنسی در  1994

(، اسپانیا Gaither & Sellbom, 2003کشورهای آمریکا )
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(Ballester-Arnal, Ruiz-Palomino, Espada-Sánchez, 

Morell-Mengual, & Gil-Llario, 2018; Santos-Iglesias, 

Moyano, Castro, Granados, & Sierra, 2018( پرتغال ،)de 

Oliveira Santos, Ferreira, Duarte & da Conceição 

Ferreira, 2017( و آلمان ،)Hammelstein, 2005 در ،)
های سنی )برزگسالان و نوجوانان( و جنسی )گرایش و گروه

ها( مختلف صورت گرفته است؛ اما تا به حال هیچ هویت
ران به بررسی این سازه مهم و متغیرهای مرتبط ای در ایمطالعه

علاوه، با توجه به اهمیت نظری ابزارهای اند. بهبا آن نپرداخته

 Seyedای )گیری برای تحقیقات و اقدامات مداخلهاندازه

hashemi, Hosseinnezhad & Hosseinabadi, 2019 و اینکه )
ان یکی عنوخواهی جنسی بهی گذشته، هیجاندر طول دو دهه

ی ی رفتارهای جنساز متغیرهای شخصیتی مناسب برای مطالعه
 Ballester-Arnal etپرخطر و سلامت جنسی ذکر شده است )

al., 2018; Burri, 2017 ؛ به نظر می رسد بررسی این سازه)
 در بافت فرهنگی کشور از اهمیت زیادی برخوردار باشد. 
خواهی با اینکه شروع تحقیقات بر روی سازه هیجان

 Kalichmanهای از افراد آفلاین بوده است )جنسی در گروه

& Rompa, 1995; Kalichman et al., 1994 ولی تحقیقات ،)
جدید بر روی کاربران اینترنتی و مسائل مرتبط با این فضا 

 ,Chen et al., 2018; Martín-Fernándezمتمرکز شده است )

Marco, Romo, & Moyano, 2019 کشور نیز (. در داخل
مطالعات اخیر اهمیت پرداختن به رفتارهای جنسی 

ی های جنسی و سنپاتولوژیکال در کاربران اینترنتی از گروه
 اندمختلف، و تأثیر آن بر سلامتی روان افراد را نشان داده

(Mahmood Alilou, Hosseinnezhad, Seyed Hashemi, 

Hosseinzadeh Khanmiri, & Esmaeili Shahna, 2020; 

Seyed hashemi et al., 2019; Seyed Hashemi, Fathi 

Ahmadabadi, Yaghoubi, Hosseinzadeh Khanmiri, & 

Shokrani, 2020 ،تردیدی نیست که مسأله سلامت .)

های رفتاری روز به پیشگیری و درمان اختلالات و ناهنجاری
یابد. آمارهای منتشر روز اهمیت بیشتری در جهان کنونی می

حاکی از آن است که با وجود بهبود وضع زندگی و شده 
خدمات بهداشتی در جهان، میزان این مشکلات و رفتارهای 
پاتولوژیکال با سرعت بیشتری رو به افزایش است و در هر 

 Seyedای نیز نوع آن با جوامع دیگر فرق دارد )جامعه

hashemi et al., 2019اب ارتباط در داخل کشور در (. متاسفانه 
تحقیقات  ها و محدودیتجنسی با چالش مشکلات و سائلم

 & ,Shirmohammadi, Shahriari, Gooshkiمواجهه هستیم )

Kohan, 2018 و بیشتر کارهای مداخلاتی و تشخیصی بر ،)
 علمی مطالعات به یک هیچ و بوده ذهنی هایملاك اساس

 دقیق ابزارهای نبود هم آن علت و شودنمی داده استناد دقیق
 ;Komeili & Bolhari, 2018باشد )می مطالعات انجام رایب

Seyed hashemi et al., 2019). های رو بررسی ویژگیاز این

در جامعه ایرانی خواهی جنسی مقیاس هیجانسنجی این روان
عبارت . بر این اساس، سوالات پژوهش باشدضروری می

 از: بودند
ت ن و جنسیسمقیاس هیجانی خواهی جنسی با بین . آیا 1
 ؟وجود داردهمبستگی ی مورد مطالعه نمونه
خواهی جنسی از روایی محتوایی آیا مقیاس هیجان. 2

 ؟باشدی مورد مطالعه برخوردار میمطلوبی در نمونه
ی نمونه درخواهی جنسی مقیاس هیجان عوامل اصلی. 3

 کدامند؟ مورد مطالعه 
وبی در خواهی جنسی از پایایی مطلآیا مقیاس هیجان. 4
 ؟ باشدی مورد مطالعه برخوردار مینمونه
خواهی جنسی با سیاهه روایی همگرایی مقیاس هیجان. 5

 ؟کنشی جنسی چگونه استرفتار فزون
خواهی جنسی با روایی همگرایی مقیاس هیجان. 6
 ؟کلمن چگونه است-زاکرمن شخصیت نامهپرسش
د افرا درخواهی جنسی روایی افترافی مقیاس هیجان. 5

 ؟کنشی جنسی چگونه استدارای رفتار فزون
( مقیوواس Tو  Zتووزیوع نومورات هونوجووار )نمره       . 7
  ؟خواهی جنسی بر حسب جنسیت چگونه استهیجان

 شرو
پژوهش از  این :نمونه و آماري جامعة پژوهش، روش

ی آماری پژوهش، کلیه جامعهسنجی بود. نوع مطالعات روان
ها و کانالی اجتماعی )هاهای شبکهافراد فعال در سایت

ریور شه تا ( از تیربوك و توییترهای مختلف تلگرام، فیسگروه
ین در ی آنلاصورت پیمایشی و با پرسشنامهبودند که به 1399
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علت موجود و در در این پیمایش به ها اجرا شد.میان آن
گیری مشخص )برای گونه چارچوب نمونهدسترس نبودن هیچ

گیری ین و مبتنی بر وب(، از نمونههای آنلاگیرینمونه

های در دسترس و داوطلبانه غیراحتمالی با استفاده از نمونه
د شناسی مورروش گرفتن نظر در بااستفاده شد. حجم نمونه 

عنوان یک قاعده کلی، استفاده برای این نوع مطالعات که به

باشد نفر کافی می 300آیتمی تعداد نمونه  20برای یک مقیاس 
(DeVellis, 2017 ،)برای نفر 601 معادل اینمونه حجم 

مسلماً انتخاب این حجم نمونه  .ددنش انتخاب و نییتع مطالعه

، افراد تحت مطالعه .به مراتب بیشتر از نظر مطرح شده است
درصد(  3/45نفر مرد ) 274درصد( و  5/52نفر زن ) 315

انحراف سال، و دارای میانگین و  65-16بودند که در رده سنی 
و  12/33±03/10معیار سنی برای زنان و مردان به ترتیب 

 باشند.سال می 22/10±34/34

 ابزار سنجش
 Sexual Sensationخواهي جنسي )مقیاس هیجان

Seeking Scale:)  این مقیاس توسط کالیچمن و رومپا
(Kalichman & Rompa, 1995 برای ارزیابی ماجراجویی )

وجوانان و بزرگسالان طراحی جنسی یا خطرپذیری جنسی ن
خواهی زاکرمن، با شده است که در اصل از مقیاس هیجان

طور خاص برای ارتباط جنسی تعریف شده مواردی که به
آیتم است که برای  11است، گرفته شده است. مقیاس شامل 
های سنی تهیه شده است استفاده در زنان و مردان در همه گروه

(Burri, 2017شیوه .)صورت لیکرت گذاری مقیاس بهرهی نم
باشد که با )همیشه( می 4)هرگز( تا  1چهار درجه ای  از 

آید؛ به دست میبه 44تا  11ها یک نمره کل بندی آیتمجمع
طوری که هرچه نمره کل بیشتر باشد، فرد داری صفات 

خواهی جنسی بیشتر است. کالیچمن و رومپا هیجان
(Kalichman & Rompa, 1995پا ) یایی و همسانی درونی

گزارش دادند،  55/0مقیاس را با استفاده از آلفای کرونباخ 

همچنین، ثبات زمانی مقیاس برای دو هفته با استفاده از ضریب 
بود. از طرفی، تجزیه و  (=r 57/0بازآزمون ) -آزمون
های اعتبار همگرایی، واگرایی و افتراقی این مقیاس با تحلیل

ی رفتارهای جنسی پرخطر و اجباگری هااستفاده از مقیاس

 ,.Ballester-Arnal et al) جنسی مطلوب گزارش شده است

های گیری این سازه، با مطالعات زیادی در دهه. اندازه(2018
کند های روانسنجی آن حمایت مستمر میگذشته از ویژگی

(Burri, 2017 :دو نمونه از سوالات این مقیاس عبارتند از.)
 تدوس را انگیز هیجان و جدید جنسی ربیاتتج و احساسات
 .دارم دوست را متنوع و جدید جنسی روابط تجربه دارم؛ من

در ابتدا طبق روش پیشنهاد شده  انطباق مقیاس: و ترجمه
اجازه ( انجام شد. در ابتدا Wild et al., 2005) وایلد و همکاران

ر دکتبی از نویسنده و طراح اصلی مقیاس کسب گردید و 

توسط محققین و یکی این مقیاس  فرم انگلیسی ی بعدهمرحل
رت مستقل صوبه تبریز از اساتید بخش زبان انگلیسی دانشگاه

یکی از اساتید ترجمه مستقل با نظر  دوترجمه شد. 
دانشگاه به یک فرم واحد تبدیل گردید. سپس این شناسی روان

توسط دو نفر از دانشجویان دکتری س فرم ترجمه شده مقیا
 Backس )خش زبان انگلیسی با روش ترجمه معکوب

Translation)  به انگلیسی برگردانده شد. این کار موجب
ه با توجه ب. س گردیداطمینان بیشتر از صحت ترجمه مقیا
تصحیحات لازم انجام  کارهای انجام شده تا مرحله مذکور،

آزمودنی )با میانگین و انحراف  32و پرسشنامه روی  هگرفت
حین اجرا از  .اجرا گردید سال( 53/4و  15/26ی، معیار سن
ا ب. الات مبهم را مشخص کنندؤها خواسته شد تا سآزمودنی

 در خصوص سؤالات تصحیحات لازم ،شناسینظر اساتید روان
خواهی جنسی جهت اجرا مبهم اعمال گردید و مقیاس هیجان

 سازی گردید.در نمونه اصلی آماده
 Hypersexual)سي كنشي جنسیاهه رفتار فزون

Behavior Inventory:)  رید، گاروس و کارپنتر توسط
(Reid, Garos & Carpenter, 2011) تر برای سنجش دقیق

کنشی جنسی طراحی رفتارهای افراد درگیر در اختلال فزون
گویه در سه بعد کنترل، پیامدها  19شده است. این ابزار شامل 

خ های خود را در یک و افراد پاسکند، و مقابله بررسی می

 (همیشه) 5)هرگز( تا  1از  ایمقیاس لیکرت پنج درجه
 مقیاس با استفاده از ضریب آلفای پایاییکند. بندی میرتبه

، 95/0های کنترل و زیر مقیاس 90/0برای مقیاس کلی کرونباخ 
است. اعتبار کلی دست آمدهبه 79/0و پیامدها  91/0مقابله 

های ویژگی (.>r ،01/0p= 91/0) بود آزمون و باز آزمون بالا
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 Shalchiهاشمی )روانسنجی آن در ایران توسط شالچی و سید

& Seyed Hashemi, 2017 بررسی شده است. پایایی آن از )
و برای سه  90/0طریق آلفای کرونباخ برای کل مقیاس 

و  70/0، 72/0ترتیب ای بهزیرمقیاس کنترل، پیامدها و مقابله
آمده و روایی سازه آن توسط تحلیل عاملی  دستبه 76/0

 در مقیاس این تأییدی مطلوب گزارش شده است. پایایی

ل ک  ۀبا استفاده از آلفای کرونباخ برای نمر حاضر پژوهش
دو نمونه از سوالات این مقیاس عبارتند  آمد. دست به 91/0
افکار و تخیلات جنسی، حواس مرا از انجام وظایف مهم  از:

نسی روشی برای مقابله با کند؛ رابطه جمنحرف می
 های عاطفی من فراهم می کند.ناراحتی

كلمشششن  -زاكشششرمن  تینامشششه ش  ششش پرسشششش
(Zuckerman–kuhlman Personality Questionnaire): 

 تیپرسشوونامه شخصوو یاهیووگو 50نسووخه نامووه ایوون پرسووش
. شووامل (Zuckerman, 2002) باشوودیکلموون موو -زاکوورمن

 یپوونج عووامل یالگووو هیووسووت و بوور پاا یتیپوونج بعوود شخصوو
پوونج عاموول عبووارت   نیووزاکوورمن قوورار دارد. ا  تیشخصوو

 جووووانیه ،ییروان رنجورخووووو -اسووووت از: اضووووطراب 
خصووومت  -یپرخاشووگر ،یزیوومووردم آم ،یتکانشوو -یخووواه
 لیتشوک  هیو گو 10از  آن یهوا اسیو از مق کیو . هور  تیو فعال

 هیو هور گو  یپاسوخ موورد نظور را بورا     یشده اسوت. آزموودن  
دهود.   یارائوه مو   (غلوط  -درسوت ) یا نوه یدو گز یسایدر مق

 یاسووت کووه در برخوو بیووترت نیووبووه ا ینحوووه نمووره گووذار
نمووره و غلووط صووفر نمووره     "1"درسووت  نووهیموووارد گز

درسووت صووفر نمووره و  گووریموووارد دی در برخوو رد؛یووگیموو
نسووخه از پرسشوونامه بووا   نیوو. اردیووگ ینمووره موو "1"غلووط 

کشووور: بووه دسووت آمووده از چهووار     یهووااسووتفاده از داده
و  وجوووایو آلموووان توسوووط آل سیسووووئ ا،یاسوووپان کوووا،یآمر

شووده اسووت.   یطراحوو (Aluja et al., 2006) همکوواران
 قیووهووا از طراز عاموول کیووهوور  یبوورا هیووگو 10سوواختار 

دسووت آمووده اسووت. بووه یدییووأو ت یاکتشوواف یعووامل لیووتحل
 بوالاتر هور پونج عامول     یکرونبواخ بورا   یآلفا بیمتوسط ضر

 یآلفووا بی، بووه اسووتثنا  ضوور گووزارش شووده اسووت  50/0از 
خصووومت کووه   -یپرخاشووگر اسیوودسووت آمووده در مق بووه

لامعووی، لامعووی،  بووه دسووت آمووده اسووت.    66/0برابوور بووا  

 ,Lameei, Lameei, Yaghoubiمحموودزاده )و  یعقوووبی

& Mohammadzadeh, 2014)  ی سوواختار عووامل در ایووران
انوود و را مطلوووب گووزارش داده پرسشوونامه  ایوون یوویرواو 

کوول پرسشوونامه  یبوورا ییبازآزمووا ییایووپا بیضوور تیشخصوو
  ICC  60/0 بیضوووورو  64/0ی کرونبوووواخ آلفووووا  ،59/0
(001/0<P) نیووهمزمووان ا یوویانوود. روادسووت آوردهبووه 

بوووا پرسشووونامه  یهمبسوووتگ لیوووتحل قیوووپرسشووونامه از طر
 ایوون . پایووایی(P>05/0دار بووود )معنووی زنوو یآ یتیشخصوو
نبوواخ بووا اسووتفاده از آلفووای کرو حاضوور پووژوهش در مقیوواس

دو نمونوه از سووالات   مود.  آ دسوت بوه  52/0کول    ۀبرای نمر
 و تحوورك پوور زنوودگی سووبک ایوون مقیوواس عبارتنوود از:  

دارم؛  دوسووت را زیوواد هیجووان و تغییوور بووا همووراه مسووافرت
 بینوی  پویش  بوه  قوادر  کوه  هوایی  موقعیوت  در گورفتن  قرار از
 .برم می لذت نباشم ها آن

 هادادهتحلیل و اجرا روش
پژوهش به این صورت بود که در ابتدا لینک شیوه اجرای 

های صورت آنلاین در سایتهای پژوهش بهپرسشنامه
ها درخواست شد های اجتماعی فرستاده شد و از آنشبکه

باشند، به می 65-16افرادی که دارای محدوده سنی 
همراه به این صورت که بهها آنلاین پاسخ دهند. پرسشنامه

ر مورد هدف پژوهش و گمنام توضیحاتی دلینک پژوهش 
کننده ارائه شده بود و در انتهای این یادداشت بودن افراد شرکت

نوشته شده بود که رضایت دارم بعد از شرکت در این پیمایش، 
صورت کلی تحلیل و در یک گزارش پژوهشی نتایج آن به

چنین به کاربران گفته شد که در هر )مقاله( منتشر گردد. هم
 ردگویی انصراف دهند. توانند از پاسخباشند می زمان که مایل

های های شبکهکاربران سایتنفر از  653تعداد  بعد، مرحلة
بودند که از این تعداد روی لینک پیمایش کلیک کردهاجتماعی 
نفر خارج از معیار سنی ورود به مطالعه  10کننده، شرکت
اقص پیمایش ن 54و مشترك بودند  IPنفر دارای  7بودند؛  

 601شده بود که کنار گذاشته شدند. در مجموع پاسخ داده
ها با استفاده از داده .پیمایش وارد مطالعه و تحلیل شدند

و برای تعیین روایی مقیاس از روایی  های آمار توصیفیروش
 محتوایی و روایی سازه )تحلیل عاملی اکتشافی( و برای تعیین
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یل د شد. تجزیه و تحلاستفاپایایی مقیاس از آلفای کرونباخ 
 .انجام شد 22نسخه   SPSSده ها با استفاده از نرم افزاردا

 هایافته
یفی های توصبرای پاسخ به سوالات پژوهش، ابتدا ویژگی

. ارائه شده است 1خواهی جنسی در جدول مقیاس هیجان
 دهدهای مربوط به میزان چگولگی و کشیدگی نشان میداده

قرار دارد و توزیع فراوانی   -1+ و 1ن که مقدار این آماره بی

 باشند.خواهی جنسی نرمال مینمرات مقیاس هیجان

 
 خواهي جنسي هاي توصیفي مقیاس هیجانویژگي .1جدول 

خواهی مقیاس هیجان

 جنسی
N میانگین 

انحراف 

 استاندارد

 چولگی کشیدگی

 خطای معیار مقدار عددی خطای معیار مقدار عددی

 601 56/22 40/5 525/0- 199/0 573/0 100/0 

 
 برای بررسی هبستگی بین مقیاس هیجان خواهی جنسی و سن و جنسیت شرکت کنندگان از آزمون پیرسون استفاده شد

 .(2)جدول 

 كنندگانماتریس همبستگي نمره كل مقیاس با سن و جنسیت شركت .2جدول 

 3 2 1 متغیرها

   1 خواهی جنسینمره کل مقیاس هیجان. 1

  1 090/0*( 027/0) سن. 2

 1 -057/0( 153/0) 004/0( 915/0) جنسیت. 3

 
خواهی ، مقیاس هیجان2بر اساس نتایج حاصل از جدول 

اری دجنسی با سن شرکت کنندگان همبستگی مثبت و معنی
کنندگان ارتباط دارد که پایین است و با جنسیت شرکت

ر هشی مبنی ببنابراین، سوال اول پژو. داری یافت نشدمعنی
آیا بین مقیاس هیجانی خواهی جنسی با سن و جنسیت "

پاسخ داده  "؟ ی مورد مطالعه همبستگی وجود داردنمونه
 . شودمی

 وردم در متخصصان نظر از محتوایی روایی ارزیابی برای
 پژوهش، هدف و گیریاندازه ابزار محتوای هماهنگی میزان
ورت صمحتوایی مقیاس بهبعد از اینکه روایی . شودمی استفاده

 ررسیب کیفی و در مرحله ترجمه و اجرای اولیه تأیید شد، برای

حتوا م روایی نسبی از ضریب کمی، شکل به محتوایی روایی
(CVRاستفاده ) می( شودLawshe, 1975 برای تعیین .)CVR 

 هس طیف براساس را هرآیتم تا درخواست شداز متخصصان 
 لیو است مفید» ،«است ضروری»یب به ترت  3تا  1ای از درجه

نماید. فرمول ارائه  بررسی «ندارد ضرورتی»و  «ندارد ضرورتی
باشد می N/2)/(N/2) - eCVR=(Nصورت به CVRشده برای 
 یگزینه به که است متخصصانی تعداد eN رابطه این که در

 اگر. است متخصصان کل تعداد N و اندداده پاسخ "ضروری"
( Lawshe, 1975جدول لاوشه ) مقدار از شده محاسبه مقدار
  .دشومی پذیرفته آیتم آن محتوای اعتبار باشد بزرگتر
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  CVRخواهي جنسي و مقادیر براي سوالات مقیاس هیجانمت   ان  هايپاسخ .3جدول 

شماره 

 سوال
 است ضروری

 ولی است مفید

 ندارد ضرورتی

 ضرورتی

 ندارد

CVR  محاسبه

 شده

 CVR مقدار

 جدول لاوشه

 59/0 1 - - متخصص 11 1

 62/0 71/0 - متخصص 1 متخصص 10 2

متخصص 9 3  57/0 63/0 - متخصص 2 

متخصص 11 4  - - 1 59/0 

متخصص 10 5  62/0 71/0 - متخصص 1 

متخصص 11 6  - - 1 59/0 

متخصص 11 5  - - 1 59/0 

متخصص 11 7  - - 1 59/0 

متخصص 10 9  62/0 71/0 - متخصص 1 

متخصص 11 10  - - 1 59/0 

متخصص 10 11  62/0 71/0 - متخصص 1 

 
 11در ارزیابی بر اساس نتایج حاصل از این جدول، 

پاسخ  9)با  3ی سوالات به غیر از سوال متخصص همه

است(، بالاتر از مقادیر در نظر گرفته شده در جدول  ضروری
تر از مقدار تعیین شده خیلی پایینکه آن باشد لاوشه می

قیاس آیا م"پژوهش مبنی بر  دومبه سوال  نابراینب .باشدنمی
ی مورد خواهی جنسی از روایی محتوایی در جامعههیجان

 شود.پاسخ داده می "؟باشدمطالعه برخوردار می

 روایی بر علاوه آزمون، روایی آوردن دستبه برای
 تحلیل عاملی روش از استفاده با نیز سازه روایی محتوایی؛

اصلی مورد بررسی قرار  هایمؤلفه شیوه به (EFAاکتشافی )
برداری ، ابتدا آزمون کفایت نمونهEFAبرای انجام گرفت. 

(KMO برای حصول اطمینان از کفایت نمونه حجم نمونه و )
برای آنکه مشخص گردد همبستگی بین متغیرها در جامعه برابر 

 Bartlett’s Test ofصفر نیست، آزمون کرویت بارتلت )

Sphericity ).مورد استفاده قرار گرفت 

 هاهاي معناداري دادهشاخ ه .4جدول 

 سطح معناداری ی آزادیدرجه آزمون کرویت بارتلت KMO هاشاخص

 001/0 55 75/2526 77/0 مقیاس

 
مقیاس برابر با  KMOمقدار نشان داد که  4نتایج جدول 

بود که بیانگر کفایت حجم نمونه است و مقدار مجذور  77/0
، برابر با p=001/0صه کرویت بارتلت در سطح کای مشخ

، KMOاست که از نظر آماری معنادار است. مقدار  75/2526

آن قابل پذیرش است و هرچه این  60/0ضعیف و مقدار  50/0
تر باشد، مطلوب است. آزمون بارتلت نیز نزدیک 1مقدار به 

ظور منبه ها در جامعه صفر نیست.نشان داد که همبستگی داده

عیین تعداد عوامل مناسب برای چرخش عاملی اطلاعات ت

های اصلی جهت تعیین روایی سازه آزمون، از روش مؤلفه
)ملاك کیسر و نمودار اسکری( و چرخش واریماکس متعامد 
استفاده شد. بر اساس ملاك کیسر عواملی که ارزش ویژه 

داشته باشند برای چرخش در نظر گرفته  5/1یا  1بزرگتر از 
 . (5)جدول  ندشومی
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 هاي ویژه بعد از چرخشچرخش یافته به روش واریماكس و ارزش هايعامل .5جدول 

 2عامل  1عامل  هاردیف    ماده

59/0 برم.از بررسی و کاوش درباره تمایلات جنسی خویش لذت می 10   

52/0 احساسات و تجربیات جنسی جدید و هیجان انگیز را دوست دارم. 11   

67/0 برم.های پورن و سکسی لذت میاز تماشای فیلم 5  47/0  

65/0 من تجربه روابط جنسی جدید و متنوع را دوست دارم. 9   

63/0 در اقدام به برقراری رابطه جنسی، جذابیت فیزیکی و ظاهری فرد مقابل، بیش از شناخت او برایم اهمیت دارد. 5   

56/0 شترین اهمیت را برایم دارد.در رابطه جنسی، هیجانات و لذت جسمی بی 2  35/0  

70/0  .باشم "پذیریریسک" فرد من یک که کنندفکر  احتمالاً ام،جنسی شرکای 4  

57/0  را دوست دارم. "بی محابا و بدون کنترل"من روابط جنسی  1  

50/0 اند.شتهقیقت نداگاهی برای اینکه با فردی رابطه جنسی داشته باشم، به او چیزهایی گفته ام که در اصل ح 7  55/0  

50/0 برم.من از معاشرت با افراد شهوانی لذت می 6  55/0  

40/0 رابطه جنسی بدون کاندوم، لذت و هیجان بیشتری برای من دارد. 3  52/0  

 51/2 47/3 ارزش ویژه

 64/24 65/31 درصد تبیین واریانس

 29/56 65/31 درصد واریانس تراکمی

 هیجانات جنسی پرخطر. = جستجوگری2ستجوگری هیجانات جنسی فیزیکی؛ عامل ج= 1عامل  :یادداشت

 
عامل قبل  2دهد که ارزش ویژه نشان می 5 نتایج جدول

است و این دو عامل برای چرخش  1تر از از چرخش بزرگ
و  % 09/45انتخاب شدند. بر اساس ملاك کیسر، عامل اول 

نماید که بر میواریانس ماتریس را تبیین  % 19/9عامل دوم 
درصد کل واریانس مقیاس را  29/56عامل  2روی هم این 

ازه، ها و مبنای نظری سبا توجه به محتوای گویهتبیین کردند. 

و عامل  جستجوگری هیجانات جنسی فیزیکیعامل اول به 
 .دنگذاری شدنامهیجانات جنسی پرخطر  جستجوگریدوم به 

 قابل چرخش در شیب نمودار اسکری برای تعیین تعداد عوامل
 (. 1تغییرات ارائه شده است )شکل 

 

 خواهي جنسيهیجان مقیاس است راجي هايمولفه كتل اسکري . نمودار1 شکل
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بر اساس نتایج حاصل از این نمودار، تعداد عوامل مناسب 
هایی دهد. بر اساس سؤالعامل نشان می 2برای چرخش را 

داشته باشند،  30/0ر از تکه صرفاً روی یک عامل بارهای بزرگ

 گریینتب ترتیب به و دوم اول عامل تحلیل این درباقی ماندند. 
بنابراین، سوال . باشندمی کل واریانس درصد 64/24و  65/31
خواهی مقیاس هیجانعوامل اصلی  "پژوهشی مبنی بر  سوم

 .شودپاسخ داده می "ی مورد مطالعه کدامند؟جنسی در نمونه
ی اعتبار مقیاس از روش همسانی درونی منظور بررسبه

شده است. همسانی درونی کل مقیاس  استفاده)آلفای کرونباخ( 

به تفکیک جنسیت از طریق محاسبه ضریب آلفای کرونباخ 
در  1و  0برآورد گردیده است. دامنه ضریب آلفای کرونباخ از 

معمولاً به مثابه ملاك  50/0باشد که ضریب بالاتر از نوسان می
(. Gliem, & Gliem, 2003شود )ب در نظر گرفته میخو

های ضریب آلفای کرونباخ برای کل مقیاس، زیرمقیاس
 جستجوگری هیجانات جنسی فیزیکی و جستجوگری

، 77/0ترتیب برای کل افراد نمونه به هیجانات جنسی پرخطر
و برای  52/0و  59/0، 74/0ترتیب ؛ برای زنان به59/0و  72/0

دست آمد. بنابراین، به 72/0و  75/0، 90/0یب ترتمردان به
 خواهی جنسیآیا مقیاس هیجان"پژوهش مبنی بر  چهارمسوال 

 "؟دباشی مورد مطالعه برخوردار میاز پایایی مطلوبی در نمونه
 شود.پاسخ داده می

برای روایی سازه همچنین از تحلیل همبستگی پیرسون 

های ه بین زیرمقیاسنشان داد ک 6استفاده شد. نتایج جد.ل 
 جستجوگریو  جستجوگری هیجانات جنسی فیزیکی

= 51/0)همبستگی بالایی وجود دارد  هیجانات جنسی پرخطر

r ،01/0 p<) معناداری روابط مذکور در سطحی بالا مبیین .
خواهی جنسی از روایی سازه برخورداری مقیاس هیجان

ی روای در پژوهش حاضر برایهمچنین، باشد. مطلوب می

 کنشیفزون رفتار ( از سیاههConvergent Validityهمگرا )
ه استفاده شدکلمن  - زاکرمن شخصیت نامهپرسش و جنسی
نشان داده شده است، ارتباط  6طور که در جدول . هماناست

 کنشی جنسی و عواملخواهی جنسی با رفتار فزونبین هیجان
خواهی رنجورخویی، هیجانروان -شخصیتی اضطراب

معنادار  >p 01/0در سطح  خصومت-نشی، پرخاشگریتکا
وایی ر"پژوهش مبنی بر و ششم بود. بنابراین، سوال پنجم 
-خواهی جنسی با سیاهه رفتار فزونهمگرایی مقیاس هیجان

 کلمن چگونه-زاکرمن شخصیت نامهکنشی جنسی و پرسش
 شود.پاسخ داده می "؟است

 
 كلمن-زاكرمن ش  یت نامهپرسشكنشي جنسي و نسي با سیاهه فزونخواهي جهمبستگي بین مقیاس هیجان .6جدول 

 هازیرمقیاس
خواهی جنسی هیجان

 ی کل()نمره

جستجوگری هیجانات 

 جنسی فیزیکی

هیجانات  جستجوگری

 جنسی پرخطر

   1 ی کل(خواهی جنسی )نمرههیجان

** جستجوگری هیجانات جنسی فیزیکی 55/0  1  

** طرهیجانات جنسی پرخ جستجوگری 53/0  **51/0 1 

 52/0** 54/0** 57/0** کنشی جنسیرفتار فزون

 50/0** 46/0** 49/0** رنجورخوییروان -اضطراب

 63/0** 55/0** 61/0** خواهی تکانشیهیجان

 04/0 -03/0 02/0 فعالیت

 -07/0 10/0 06/0 آمیزیمردم

 40/0** 32/0** 30/0** خصومت-پرخاشگری
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( Discriminant Validityایی افتراقی )به منظور بررسی رو
های ی گروهبرای مقایسه tخواهی جنسی از مقیاس هیجانی

نفر در دو گروه  50مستقل استفاده شد. به همین منظور تعداد 
ی کنشی جنسدارای نمرات بالا و پایین در سیاهه رفتار فزون

کسب کرده بودند، انتخاب شدند. سپس این دو گروه بر اساس 

خواهی جنسی کسب کرده بودند، تی که در مقیاس هیجانینمرا
مورد مقایسه قرار گرفتند. میانگین و انحراف استاندارد نمره 

خوهی جنسی برای گروه دارای نمرات بالا کل مقیاس هیجان

(90/5 SD= ،22/25M= ( و پایین )03/5 SD= ،03/22M=  )

 tزمون آدست آمد. نتایج کنشی جنسی بهدر سیاهه رفتار فزون
خواهی نشان داد که بین نمرات دو گروه در مقیاس هیجان

، 005/0P=  ،90/2= tداری وجود دارد )جنسی تفاوت معنی
45/2 =67F ی روای"پژوهش مبنی بر  هفتم(. بنابراین، سوال

خواهی جنسی برای دو گروه از افراد افترافی مقیاس هیجان

 ود.شأیید میت "؟کنشی جنسی چگونه استدارای رفتار فزون
در پایان برای این گروه نمونه، فراوانی، درصد فراوانی، 

مقیاس  Tو  Zهای استناندارد درصد تجمعی، نمره

 (. 3خواهی جنسی محاسبه شده است )جدول هیجان
 

 خواهي جنسي بر حسب جنس )مرد و زن( : نمرات هنجار )نرم( مقیاس هیجان1 جدول

 نمره خام
 Tنمره  Zنمره  درصد تجمعي درصد فراواني فراواني

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

13 1 4 4/0 3/1 4/0 3/1 31/1- 31/1- 57/36 74/36 

14 23 29 1/7 1/9 5/7 4/10 19/1- 16/1- 06/37 39/37 

15 21 31 4/5 7/9 7/15 2/20 05/1- 005/1- 27/39 95/39 

16 15 24 6% 6/5 7/21 7/25 95/0- 75/0- 49/40 50/41 

15 16 22 6/5 9/6 5/25 5/34 72/0- 69/0- 50/41 05/43 

17 20 19 5% 6% 5/34 5/40 5/0- 53/0- 92/42 61/44 

19 23 17 1/7 5/5 6/42 4/46 57/0- 37/0- 13/44 16/46 

20 15 13 6% 1/4 6/47 5/50 46/0- 22/0- 35/45 51/45 

21 7 25 6% 5/7 6/54 59% 34/0- 05/0- 56/46 26/49 

22 7 12 7/2 7/3 4/55 7/62 22/-0 07/0 57/45 12/50 

23 7 19 7/2 6% 2/60 7/67 1/0- 23/0 99/47 35/52 

24 5 15 5/2 5/4 5/62 5/53 02/0 39/0 21/50 92/53 

25 3 5 1/1 2/2 5/63 5/55 14/0 54/0 42/51 47/55 

26 3 10 1/1 2/3 7/64 9/57 26/0 5/0 63/52 03/55 

25 6 14 1/2 4/4 9/66 3/73 37/0 75/0 75/53 57/57 

27 5 4 5/2 3/1 4/69 5/74 5/0 01/1 06/55 14/60 

29 2 6 5/0 9/1 1/50 4/76 62/0 16/1 27/56 69/61 

30 5 5 5/2 6/1 5/52 77% 54/0 32/1 49/55 24/63 

31 9 9 2/3 7/2 5/55 9/90 75/0 45/1 51/57 70/64 

32 4 4 4/1 3/1 1/55 1/92 99/0 63/1 92/59 35/66 

33 5 5 7/1 6/1 9/57 5/93 11/1 59/1 14/61 90/65 
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34 7 5 7/2 6/1 5/71 3/95 23/1 94/1 35/62 46/69 

35 11 1 9/3 3/0 6/75 6/95 35/1 10/2 56/63 01/51 

36 13 2 6/4 6/0 1/90 2/96 45/1 25/2 57/64 56/52 

35 3 7 1/1 2.5 2/91 5/97 59/1 41/2 99/65 12/54 

37 16 1 6/5 3/0 7/96 1/99 52/1 56/2 21/65 65/55 

39 3 - 1/1 - 9/95 - 74/1 - 42/67 - 

40 6 1 1/2 3/0 100% 4/99 96/1 75/2 64/69 57/57 

41 - 2 - 6/0 - 100% - 03/3 - 33/70 

-های خام شرکتتوان نمرهمی 5با استفاده از جدول 

ن تبدیل نمود و با توجه به میانگی کنندگان را به نمره استاندارد
ها را تفسیر کرد. با توجه به آن Tنمره  10و انحراف معیار  50

کنندگان مرد و زن که به ترتیب نتایج این جدول، در شرکت
خواهی تر است، از هیجانپایین 22و  24ها نمرات خام آن

جنسی پایینی برخوردارند و نمرات بالاتر از این مقادیر دارای 
خواهی جنسی بالاتری هستند. بنابراین، سوال هفتم هیجان

( مقیاس Tو  Zتوزیع نمرات هنجار )نمره  "پژوهش مبنی بر 
خ پاس "؟خواهی جنسی بر حسب جنسیت چگونه استهیجان
 .شودداده می

  گیري بحث و نتیجه
 مقیاس سنجیهای روانبررسی ویژگی هدف این پژوهش

. ایرانی بود آنلاین یجامعه میان در جنسی خواهیهیجان
 فرهنگی واجتماعیمقیاس مذکور با توجه به مشکلات روانی

 بهداشتی که رفتارهای جنسی )خارج از کنترل و غیر نرمال(
های مختلفی از کودکان، نوجوانان و بزرگسالان در گروه

(، و Seyed hashemi et al., 2019وجود آورد )تواند بهمی
ص این رفتارها برای همبودی با سایر تشخی همچنین اهمیت
 Seyedفردی )فردی و بینشناختی درونمشکلات روان

Hashemi & Saadat, 2018،) تواند برای تسریع و تسهیل می
اندرکاران بهداشت روانی، حائز های دستدر اثربخشی تلاش

با توجه به  خواهی جنسیهیجان مقیاساهمیت باشد. 
تواند در جهت تامین ذکر شد، میسنجی که های روانشاخصه

گری به متخصصان علوم رفتاری اهداف پژوهشی و غربال
 کمک کند.

 اسمقینتایج حاصل از بررسی تحلیل عاملی اکتشافی 
در نمونه مورد مطالعه نشان داد که خواهی جنسی هیجان
های این مقیاس در دو عامل جستجوگری هیجانات گویه

انات جنسی پرخطر هیج جنسی فیزیکی و جستجوگری
درصد کل  29/56بارگذاری شدند و در مجموع این دو عامل 

 یواریانس مقیاس را تبیین کردند. این نتیجه ناهمسو با مطالعه
( بر Kalichman & Rompa, 1995کالیچمن و رومپا )اولیه 

خواهی جنسی بود که سازه تک عاملی روی مقیاس هیجان
 سو با نتایجه بود. اما همخواهی جنسی معرفی کردبرای هیجان

های دیگر پژوهش حاضر، مطالعات بعدی زیرمقیاس و عامل
ه ای کدر مطالعهعنوان مثال، را برای این مقیاس نشان دادند. به

( Ballester-Arnal et al., 2018آرنال و همکاران )-بالستر
نفر  1350خواهی جنسی را در انطباق و روایی مقیاس هیجان

مورد  سال 17تا  15 نی(، از سندختر 549و  پسر 601نوجوان )
-بررسی قرار داده بودند، نتایج تحلیل عاملی اکتشافی دو مؤلفه

ی جاذبه هیجانات جسمی و جستجوی تجارب جدید را نشان 
درصد از کل واریانس آن را تشکیل  97/47داد که در کنار هم 

-Santosو همکاران ) اسیگلسیا-سانتوسدادند. همچنین، می

Iglesias et al., 2018ای که روایی مقیاس ( در مطالعه
 یاندانشجو از 1252ی نمونهیک در خواهی جنسی را هیجان
 درصد 60 مردان و درصد 40) گرایدگرجنس یکارشناس

اسپانیایی بررسی کرده بودند، نتایج تحلیل عاملی ( زنان
اکتشافی ساختار دو عاملی )هیجانات جنسی جسمی و 

ی دیگر نیز جنسی پرخطر( را نشان داد. در مطالعهرفتارهای 
 ,.de Oliveira Santos et alو همکاران ) سانتوسرایویالدِ

خواهی جنسی را در یک ( انطباق و روایی مقیاس هیجان2017
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ساله پرتغالی بررسی  29تا  17نفر از دانشجویان  1946نمونه  
 یدو عامل رساختا کی یاکتشاف یعامل لیتحلبودند، نتایج کرده

مقیاس کل  انسیدرصد از وار 70/54را نشان داد که  آیتم 9با 
 .کردتبیین میرا 

خواهی جنسی با استفاده از ضریب پایایی مقیاس هیجان

ی جستجوگرهای برای کل مقیاس، زیرمقیاسآلفای کرونباخ 
هیجانات جنسی  هیجانات جنسی فیزیکی و جستجوگری

و برای مردان  52/0و  59/0 ،74/0ترتیب در زنان به پرخطر

در این دست آمد. همچنین، به 72/0و  75/0، 90/0ترتیب به
، مقدار ضریب اعتبار دو گاتمن ضریبمطالعه با استفاده از 

با  ترتیب برابربه سازی برای کل مقیاس در زنان و مرداننیمه

ی کالیچمن دست آمد. این نتایج همسو مطالعهبه 75/0و  75/0
باشد که پایایی و ( میKalichman & Rompa, 1995)و رومپا 

 55/0همسانی درونی مقیاس با استفاده از آلفای کرونباخ 
بود و ثبات زمانی مقیاس برای دو هفته با استفاده گزارش داده

دست آمده بود. به (=r 57/0بازآزمون ) -از ضریب آزمون
ده گزارش دا 75/0تا  50/0همچنین، در مطالعات دیگر نیز 

 Ballester-Arnal et al., 2018; de Oliveira Santosبودند )

et al., 2017; Gaither & Sellbom, 2003.) 
همچنین، این سازه از روایی همگرایی کافی برخوردار  

کنشی جنسی و عوامل شخصیتی رفتار فزونبوده و با 
خواهی تکانشی، رنجورخویی، هیجانروان -اضطراب
 01/0داری داشت )طه مثبت و معنیراب خصومت-پرخاشگری

p< گروه  دو(. نتایج مربوط به روایی افتراقی نیز نشان داد که
شی کناز افراد دارای نمرات بالا و پایین در سیاهه رفتار فزون

داری خواهی جنسی تفاوت معنیجنسی در مقیاس هیجان
کالیچمن و این نتایج همسو با مطالعات (.  =005/0Pداشتند )
آرنال و -بالستر( و Kalichman & Rompa, 1995)رومپا 

تجزیه و ( برای Ballester-Arnal et al., 2018همکاران )

های اعتبار همگرایی، واگرایی و افتراقی مقیاس تحلیل
های رفتارهای جنسی خواهی جنسی بود که با مقیاسهیجان

پرخطر، اجباگری جنسی، تعداد شرکای جنسی در شش ماه 

الکل و سایر مواد مخدر رابطه مثبت و  گذشته و مصرف
 داری گزارش داده بودند. معنی

نمرات هنجار این مقیاس نیز نشان داد که نتایج مرتبط با 
دارای  22و  24 از ترنمرات خام پایین ،در مردان و زنان

تا با راسخواهی جنسی پایینی هستند. این نتایج نیز همهیجان
خواهی جنسی را لاتر هیجانمطالعات دیگر بود که نمرات با
 ,Kalichman & Rompaبرای مردان گزارش داده بودند )

1995; Gaither & Sellbom, 2003; Santos-Iglesias et al., 

2018; Morell-Mengual, & Gil-Llario, 2018.) طورکلی به
 قیاسمتوان چنین نتیجه گرفت که های این پژوهش میاز یافته

در نظر گرفتن نتایج مرتبط با  باخواهی جنسی هیجان
سنجی گزارش شده، زمان لازم برای تکمیل های روانشاخصه

گذاری و تفسیر، ابزار مطلوبی برای مقیاس و سهولت نمره

ویژه در در جامعه ایرانی )بهخواهی جنسی سنجش هیجان
توان از این مقیاس هم در و می باشدکابران آنلاین( می

عنوان یک وسیله مراکز درمانی به های آتی و هم درپژوهش
 مند شد. تشخیصی ضمنی بهره

هایی است، نظر به اینکه هر پژوهشی دارای محدودیت
ایی همستثنی نبوده و با محدویت پژوهش حاضر نیز از این امر

. جامعه و نمونه این پژوهش، محدود به کاربران همراه بود
لاین باید یر افراد آفاینترنتی )آنلاین( بوده و تعمیم نتایج به سا

شود که در رو، پیشنهاد میاز این با احتیاط صورت گیرد.

سنجی این مقیاس در فضای های روانمطالعات آتی شاخصه
های بالینی از افراد درگیر در این رفتارهای واقعی و گروه
های منتقله از تماس ویروس به مبتلا زا )افرادجنسی مشکل

مصرف  مواد و ..( بررسی گردد تا  جنسی، مبتلا به اختلالات
 های فوق مشخص شود.قابلیت استفاده آن در گروه
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