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Abstract 
Sports have been in the spotlight as one of the most important factors in maintaining human 

health and well-being. Scientific societies and disciplines related to sports science are one of 

the well-known disciplines in scientific and academic centers around the world. In this 

regard, the religious perspective on sports holds a special place because if the importance of 

sports is examined and analyzed from the perspective of Islam, we will witness more 

motivation and encouragement of the general public to sports. Therefore, the main question 

of the present study is: "What is the importance and position of sports from the perspective of 

the verses of the Holy Quran and Islamic narrations?" Also, other questions that are facing 

the present research include: What examples of sports are emphasized by the revealing 

religion of Islam? What are the rules and principles governing sports? What is Islam's view 

on emerging sports? How can the legitimacy of new examples of sports be inferred from 

religious sources? What are the moral principles and ethics governing sports from the 

perspective of Islam? Is there a solution for betting and wagering, winning and losing in such 

competitions? And if the prize is determined by institutions, clubs and government 

organizations, what is the ruling on it? In this research, a documented answer based on 

verses, narrations and Islamic jurisprudence is provided for the above questions. The research 

method is descriptive-analytical. 

Keywords: Sports, legitimacy of sports, verses of the Holy Quran, narrations, Islamic 

jurisprudence, sports competitions. 
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 در آیبت قزآى کزین ٍ رٍایبت اسلاهی سلاهتٍ  اّویت ٍرسش تحلیلیزرسی ب
  .٤طاٖلٓ، ا ٣،ٚاحس لٓ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ ٣،ٌطٜٚ ٔؼبضف اؾلأ :حسیي عٌذلیة

hoseinandalib@iau.ac.ir 
 .٤طاٖلٓ، ا ٣،لٓ، زا٘كٍبٜ ٔؼبضف اؾلأ ٣،اؾلأ ٢٘ظط ٣ٌطٜٚ ٔجب٘ :هزین یاسیٌی ًسة

 

 چکیذُ

 ٌطفتٝ لطاض تٛرٟبت وبٖ٘ٛ زض ا٘ؿبٖ تٙسضؾت٣ ٚ ؾلأت حفظ ػٛأُ ٟٕٔتط٤ٗ اظ ٤ى٣ ػٙٛاٖ ثٝ ٚضظـ

 ٚ ػ٣ّٕ ٔطاوع قسٜ ذتٝقٙب ٞب٢ ضقتٝ اظ ٤ى٣ ٚضظق٣ ػّْٛ ثب ٔطتجٍ ٞب٢ ضقتٝ ٚ ػ٣ّٕ ٔزبٔغ. اؾت

 اٌط وٝ چطا اؾت ثطذٛضزاض ا٢ ٤ٚػٜ رب٤ٍبٜ اظ ٚضظـ ٔمِٛٝ ثٝ ز٤ٗ ٍ٘بٜ ث٥ٗ ا٤ٗ زض. اؾت ز٥٘ب زا٘كٍب٣ٞ

 ضا ٚضظـ ثٝ ٔطزْ ػْٕٛ ث٥كتط تك٤ٛك ٚ ؾبظ٢ ا٥ٍ٘عٜ ٌطزز تح٥ُّ ٚ ثطضؾ٣ اؾلاْ ز٤سٌبٜ اظ ٚضظـ ا٥ٕٞت

 آ٤بت ز٤سٌبٜ اظ ٚضظـ: » ا٤ٙىٝ اظ اؾت ػجبضت حبيط پػٚٞف ان٣ّ پطؾف ثٙبثطا٤ٗ .ثٛز ذٛا٥ٞٓ قبٞس

 فطاض٢ٚ وٝ ٞب٢ ز٤ٍط٢ پطؾف ٕٞچ٥ٙٗ« زاضز؟ رب٤ٍب٣ٞ ٚ ا٥ٕٞت چٝ اؾلا٣ٔ ضٚا٤بت ٚ وط٤ٓ لطآٖ

 اؾت؟ ٌطفتٝ لطاض اؾلاْ ٔج٥ٗ ز٤ٗ تبو٥س ٔٛضز ٚضظـ اظ ٔهبز٤م٣ چٝ اظ رّٕٝ ا٤ٙىٝ اؾت حبيط پػٚٞف

 چٍٛ٘ٝ چ٥ؿت؟ ٘ٛپ٥سا ٞب٢ ٚضظـ ذهٛل زض ؾلاْا ز٤سٌبٜ چ٥ؿت؟ ٚضظـ ثط حبوٓ انَٛ ٚ يٛاثٍ

 ثط حبوٓ اذلال٣ انَٛ ٚ آزاة وطز؟ اؾتٙجبٌ ضا ٚضظـ رس٤س ٔهبز٤ك ٔكطٚػ٥ت ز٣ٙ٤ ٔٙبثغ اظ تٛاٖ ٣ٔ

 ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ زض ثبذت ٚ ثطز ٌطٌٚصاض٢، ٚ ثٙس٢ قطٌ ثطا٢ ح٣ّ ضاٜ آ٤ب چ٥ؿت؟ اؾلاْ ز٤سٌبٜ اظ ٚضظـ

 آٖ حىٓ زِٚت٣، ؾبظٔبٟ٘ب٢ ٚ ثبقٍبٟٞب ٟ٘بزٞب، ؾ٢ٛ اظ رب٤عٜ تؼ٥٥ٗ نٛضت زض ٚ زاضز؟ ٚرٛز ٞب ٔؿبثمٝ

 اضائٝ ثطا٢ پطؾف ٞب٢ فٛق اؾلا٣ٔٚ فمٝ  ضٚا٤بت ٚ آ٤بت ثٝ ٔؿتٙس پبؾر٣ پػٚٞف ا٤ٗ زض چ٥ؿت؟

   تح٣ّ٥ّ اؾت.-ضٚـ پػٚٞف تٛن٥ف٣.ٌطزز ٣ٔ

 ت ٚضظق٣.ٚضظـ، ٔكطٚػ٥ت ٚضظـ، آ٤بت لطآٖ وط٤ٓ، ضٚا٤بت، فمٝ اؾلا٣ٔ، ٔؿبثمب ٍاصگاى کلیذی:
 .ًَیسٌذگاى © زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس لٓ       ًاضز:ٔمبِٝ پػٚٞك٣                  ًَع هقالِ:

 05/07/1403تاریخ اًتطار آًلایي:          01/07/1403تاریخ پذیزش:          20/06/1403 تاریخ اصلاح:          25/11/1402تاریخ دریافت: 
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 هقذهِ

ٚضظـ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ ػٛأُ حفظ ؾلأت ٚ تٙسضؾت٣ ا٘ؿبٖ زض وبٖ٘ٛ تٛرٟبت لطاض ٌطفتٝ 

اؾت. ٔزبٔغ ػ٣ّٕ ٚ ضقتٝ ٞب٢ ٔطتجٍ ثب ػّْٛ ٚضظق٣ ٤ى٣ اظ ضقتٝ ٞب٢ قٙبذتٝ قسٜ ٔطاوع ػ٣ّٕ ٚ 

٤ٚػٜ ا٢ ثطذٛضزاض اؾت چطا وٝ اٌط  زا٘كٍب٣ٞ ز٥٘ب اؾت. زض ا٤ٗ ث٥ٗ ٍ٘بٜ ز٤ٗ ثٝ ٔمِٛٝ ٚضظـ اظ رب٤ٍبٜ

ا٥ٕٞت ٚضظـ اظ ز٤سٌبٜ اؾلاْ ثطضؾ٣ ٚ تح٥ُّ ٌطزز ا٥ٍ٘عٜ ؾبظ٢ ٚ تك٤ٛك ث٥كتط ػْٕٛ ٔطزْ ثٝ ٚضظـ ضا 

 قبٞس ذٛا٥ٞٓ ثٛز. 

 وط٤ٓ لطآٖ آ٤بت اظ ز٤سٌبٜ ؾلأتٚ  ٚضظـ »ثٙبثطا٤ٗ پطؾف ان٣ّ پػٚٞف حبيط ػجبضت اؾت اظ ا٤ٙىٝ: 

 «٥ت ٚ رب٤ٍب٣ٞ زاضز؟اؾلا٣ٔ چٝ إٞ ضٚا٤بت ٚ

ثطا٢ پبؾد ثٝ ا٤ٗ پطؾف ثب٤س ٔٙبثغ ز٣ٙ٤ لطآٖ ٚ ضٚا٤بت ٚ ؾ٥طٜ ٔؼه٥ٔٛٗ زض ذهٛل أط ٚضظـ ٔٛضز 

ز٤ٍط٢ وٝ فطاض٢ٚ پػٚٞف حبيط اؾت ا٤ٗ اؾت وٝ چٝ ٞب٢ ٕٞچ٥ٙٗ پطؾف ثطضؾ٣ ٚ تح٥ُّ لطاض ٥ٌطز. 

ثٍ ٚ انَٛ حبوٓ ثط ٚضظـ ٔهبز٤م٣ اظ ٚضظـ ٔٛضز تبو٥س ز٤ٗ ٔج٥ٗ اؾلاْ لطاض ٌطفتٝ اؾت؟ يٛا

چ٥ؿت؟ ز٤سٌبٜ اؾلاْ زض ذهٛل ٚضظـ ٞب٢ ٘ٛپ٥سا چ٥ؿت؟ چٍٛ٘ٝ ٣ٔ تٛاٖ اظ ٔٙبثغ ز٣ٙ٤ ٔكطٚػ٥ت 

ٔهبز٤ك رس٤س ٚضظـ ضا اؾتٙجبٌ وطز؟ آزاة ٚ انَٛ اذلال٣ حبوٓ ثط ٚضظـ اظ ز٤سٌبٜ اؾلاْ چ٥ؿت؟ زض 

تٙس ثٝ آ٤بت ٚ ضٚا٤بت اؾلا٣ٔ ا٤ٗ پػٚٞف ؾؼ٣ ثط آٖ اؾت تب ثطا٢ پطؾف ٞب٢ ُٔطح قسٜ پبؾر٣ ٔؿ

 رؿتزٛ ٚ اضائٝ ٌطزز.  

  جایگاُ ٍرسش در اسلام

ثطا٢ ثطضؾ٣ رب٤ٍبٜ ٚضظـ اظ ز٤سٌبٜ اؾلاْ ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ ٟٔٓ ثب٤س تٛرٝ زاقت وٝ ا٥ِٚٗ چ٥ع٢ وٝ ضٚظ 

(چطأطاػبت 296ل 10قٛز ا٤ٗ اؾت آ٤ب ثسٖ ؾبِٓ ثٝ تٛ٘سازْ؟)آحبضاِهبزل٥ٗ د ل٥بٔت اظ ثٙسٜ ؾٛاَ ٣ٔ

ت ٘ىطز٢ ؟ چطااظآٖ ٔطالجت ٘ىطز٢ ؟چطا ا٥ِٚٗ ظّٓ ضازضحك ذٛزت وطز٢؟چطا ثطا٢ ذٛزت اضظـ نح

 لب٤ُ ٘جٛز٢ ٚ...

وٙٙس ٚ اظ آٖ وٙبضٜ ٥ٍ٥ٔط٘س، ٚضظـ، ؾلأت٣ ٚ تفط٤حبت ؾبِٓ، رعء  ثطذلاف آ٘چٝ ثطذ٣ تهٛض ٣ٔ

طز؛اظ ا٤ٗ ضٚ ا٥ٕٞت پطتىطاضتط٤ٗ ٚپطا٥ٕٞت تط٤ٗ زؾتٛضات٣ ثبقس وٝ ٣ٔ تٛاٖ  زضولاْ ٔؼه٥ٔٛٗ پ٥ساو

 قٛز. ٚضظـ ث٥كتطُٔطح ٣ٔ

ٚضظـ ٘ٝ تٟٙب ٔصْٔٛ ٚ ٔهساق اتلاف ػٕط ٚ ِٟٛ ِٚؼت ٥٘ؿت ثّىٝ ٔٛضز اقبضٜ ٚتهس٤ك ٚتك٤ٛك ائٕٝ 

 اَٟبض)ع( ٥٘عثٛزٜ اؾت ٚا٤كبٖ ق٥ؼ٥بٖ ذٛز ضا ثٝ ٚضظـ ٚتم٤ٛت لسضت ٥٘ع أط وطزٜ ا٘س. 
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( ا٤ٗ ػّٓ 220ل ،1د الا٘ٛاض،الاز٤بٖ ٚػّٓ الاثساٖ)ثحبض ٚلت٣  پ٥بٔجط ٌطا٣ٔ ٣ٔ فطٔب٤ٙس:اِؼّٓ ػّٕبٖ ػّٓ

قٛز ٘جب٤س نطفب آٖ ضا ثٝ ػّٓ پعقى٣ تفؿ٥ط  ٤ؼ٣ٙ ػّٓ ثسٖ ٚ ػ٣ّٕ وٝ ثبػج حفظ ٚؾلأت٣ ٚتٙسضؾت٣ ٣ٔ

وطز، زض ٚالغ ا٤كبٖ ػّْٛ ضاثٝ زٚ زؾتٝ تؼط٤ف وطز٘س،٤ىؿط٢ ػّْٛ ٚ زا٘ف حم٥م٥ٝ ٚٔؼبضف ٞؿتٙس وٝ 

ٚقجٟٝ ا٢ ٥٘ؿت ٚ أب زؾتٝ ٢ ز٤ٍط ػ٣ّٕ اؾت وٝ قبُٔ ػّْٛ پعقى٣،  زضا٥ٕٞت ٚ٘كطآٖ ٥ٞچ قه

تٛا٘س ثبػج  ثٟساقت ٚزضٔبٖ ،انَٛ تغص٤ٝ ٚؾلأت ٚ ػّْٛ ٚضظق٣ وٝ ثبػج حفظ ؾلأت ثسٖ ٥ٔكٛز ٣ٔٚ

َٛلا٣٘ تط قسٖ ػٕط ٔٛٔٗ قٛز. ٚا٤ٗ أط٤ؼ٣ٙ حفظ ٚؾلأت٣ ََٚٛ ػٕطوٓ ٔؿبِٝ ا٢ ٥٘ؿت ٞٓ َج٥ؼتب 

ٖ اؾت ٚٞٓ زضازػ٥ٝ ٔب ٚاضزقسٜ وٝ اظذساثرٛا٥ٞسَّٚت و٥ٙس ٚزضا٤ٗ نٛضت اؾت وٝ ٞطا٘ؿب٣٘ ذٛاؾتبضا

 تٛا٘س ظٔبٖ ث٥كتط٢ ضا ثطا٢ ػجبزت ذٛز ثرطز.  ا٘ؿبٖ ٣ٔ

اظا٤ٗ ضٚ ٚضظـ  ٤ٝ ػٙٛاٖ ثبضظتط٤ٗ ٔهساق ؾلأت٣ ٚتٙسضؾت٣  ٘ٝ تٟٙبوٕتطاظػّْٛ پعقى٣ ٚثٟساقت٣ َٚت 

 كتط،رّٛتطٚفطا٥ٌطتطرب٤ٍبٜ ٟٔٓ ذٛز ضا٘كبٖ ٣ٔ زٞس.          ٞب٢ ؾٙت٣ ٥٘ؿت ثّىٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٘ؿرٝ ا٢ پ٥

ظ٤بزق٥ٙسٜ ثبق٥ٓ ،ا٤ٗ ثبضلهسزاض٤ٓ ثٝ حس٤خ٣ اقبضٜ و٥ٙٓ وٝ  ٚقب٤س زضوٙبضضٚا٤بت ظ٤بز٢ وٝ زضا٤ٗ ثبة آٔسٜ

قب٤سوٕتطثٝ ٌٛقٕبٖ ضؾ٥سٜ ثبقس؛ حس٤خ٣ وٝ ثٝ نطاحت وبُٔ تك٤ٛك ٚتطغ٥ت ثٝ ثبظ٢ وطزٜ ٚػّت آٖ 

ٙس چطاوٝ پكت ٕٞٝ ٢ افؼبَ ٔٛٔٗ فّؿفٝ ٚحىٕت٣ ذٛاث٥سٜ اؾت.ضؾَٛ ذسا٣ٔ ضا٥٘عشوط٣ٔ و

 (356ل 4)غطضاِحىٓ د0فطٔب٤س:اِٟٛٚاِؼجٛفب٣٘ اوطٜ اٖ ٤ط٢ ف٣ ز٤ٙىٓ غّظٝ

تفط٤ح ٚثبظ٢ و٥ٙس)أطٞؿت(ظ٤طازٚؾت ٘ساضْ زضز٤ٗ قٕبذكٛ٘ت٣ ز٤سٜ قٛز.أطثٝ تفط٤ح ٚثبظ٢ وبٔلانط٤ح 

بٖ. ا٤ٗ رٛا٘بٖ  ٚرٛا٘ط وٛزوبٖ ،٘ٛثطا٢ لك ثٝ ذهٛل زٝ زثٗ ٥ٔكٛثبػج رصة ث ثٛزٜ ٤ٌٛبثبظ٢ ٚتفط٤ح

رصاث٥ت ٥ٞٚزبٖ ٔخجت،ثطذلاف ذكٛ٘ت ٚغّظت٣ اؾت وٝ ٕٔىٗ اؾت اظؾ٢ٛ افطازؾبِرٛضزٜ ٚذكه 

 ز٤سٜ قٛز ٚثبػج تٙفطٚزٚض٢ ٔطزْ اظز٤ٗ قسٜ ٤ٚه زافؼٝ ا٢ ا٤زبزوٙس. ٞب ٔمسؼ

ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجط٢  ضزؾتب٤ف.ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٣ٔ ث٥ٙ٥ٓؾبِٓ ٕٔسٚح ثٛزٜ ٚٔٛ فطح ٚتفط٤ح ،ثٙبثطا٤ٗ قبز٢

٥عثٝ  ذهٛل زضا٤بْ تؼ٥ُلات اٚلبت ذٛزضاتمؿ٥ٓ وطزٜ ٚٔمساض٢ اظآٖ ضانطف ؾلأت٣ ٚثؿ٥بض٢ اظػّٕب٘

ٚتٙسضؾت٣ ٣ٔ وٙٙس.ثٝ وٛٞٙٛضز٢ َٚج٥ؼت ضفتٝ ٚ آ٤بت  ا٣ِٟ  ضا ٘ظبضٜ ٣ٔ وٙٙس.ا٤ٗ ذٛزـ ػ٥ٗ ػجبزت 

تط٢ پ٥ساوطزٜ ٚثب٘كبٌ ٚظٔبٖ بت وكك٣ ٚٚضظق٣ ،ََٛ ػٕطث٥كاؾت.ػلاٜٚ ثطآٖ ،ثبٌطزـ ذٖٛ ٚحطو

،ظ٘س٣ٌ ؾبِٓ ،َٛلا٣٘ ٚظ٤جبتط٢ ضاثطا٢ ذٛزٚذب٘ٛازٜ ٢ ذٛز ضلٓ ٣ٔ ظ٘ٙس. ذٛقبثٝ حبَ ثبو٥ف٥ت تط٢ ثٟتطٚ

ا٤ٗ افطازوٝ ٞٓ زضز٥٘بٚٞٓ  زضػمج٣ ضيب٤ت ذساٚذب٘ٛازٜ ٢ ذٛزضاثٝ زؾت آٚضزٜ ٚثٝ رب٢ غ٥جت 

 ٘س٣ٌ ذٛزحظ وبُٔ ضاثطزٜ ا٘س.ٌٚٙبٟٞب٢ ظثب٣٘ ز٤ٍط ،اظظ
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. لبَ ضؾَٛ الله:اٖ ِطثه ػ٥ّه حمبٚاٖ ِزؿسن ػ٥ّٝ  حم٣ زاضز زضضٚا٤ت٣ ز٤ٍط ٥ٔج٥ٙ٥ٓ وٝ ثسٖ ٞٓ

(پطٚضزٌبضت ثطتٛحم٣ زاضزٚثس٘ت ثطتٛحم٣ 128ل 70)ثحبضالا٘ٛاض د حمبٚلاّٞه ػ٥ّه حمب:

 زاضزٚذب٘ٛازٜ ات )٥٘ع(ثطتٛحم٣ زاضز .

.٘ٝ .ثسٖ ٞٓ حمٛل٣  و٥ٙٓ ٛزٔبٖ ٞؿت ٞطوبضوٝ زٚؾت زاض٤ٓ ثبا٣ٔٚا٤ُٙٛض٥٘ؿت وٝ ث٥٤ٍٛٓ ثسٖ ذ

ذٛزوك٣ ٘ساض٤ٓ حك حمٛل٣ زاض٘س  ٚٔبثبثت اٖ ٥٘عثبظذٛاؾت ٣ٔ ق٤ٛٓ.ِصأخلاحك  ٥٘ع ٝزاضزٕٞبُ٘ٛضوٝ ثم٥

ٚا٤ٗ حك ا٘مسضٔحتطْ اؾت وٝ ذساٚ٘سحى٥ٓ ٚلسضتٕٙس٥٘عآٖ ضاثٝ احىبٔف تطر٥ح  ٕ٘بٖ ضاآظاضضؾب٘سٖ ثٝ ثس

ضٚظٜ ث٥ٍط٢ ٤بٔخلاظٔب٥٘ىٝ آة  ؾس٘جب٤س٤ؼ٣ٙ حطاْ اؾت وٝضضٚظٜ ٌطفتٗ ٌفتٝ اٌطثٝ ثس٘ت يطضثطزازٜ ٔخلاز

 يطضزاضز ٚي٢ٛ رج٥طٜ ٤بت٥ٕٓ وٗ ٚ...

پ٥بٔجطاوطْ زضضٚا٤ت٣ ز٤ٍط  ٥٘ع آٖ ضااظحمٛق فطظ٘سزا٘ؿتٝ ٚآٔٛظـ ٚضظـ ٞب٣٤ ٔخُ ت٥طا٘ساظ٢ 

َ ضؾَٛ الله:حك اِِٛسػ٣ّ ٚاِسٜ اٖ ٤ؼّٕٝ اِىتبث١ حمٛق وٛزوبٖ ثطٚاِس٤ٗ ٣ٔ زا٘ٙس:لبٚقٙبضازضوٙبض٘ٛقتٗ اظ

 (4148حس٤ج ٥ٔ13عاٖ اِحى١ٕ د، ١45340 ٚاِطٔب١٤ ٚاٖ لا٤طظلٝ الا ٥َجب)وٙعاِؼٕبَ:ٚاِؿجبح

زٞسٚضٚظ٢ حك فطظ٘س ثطػٟسٜ ٢ پسضـ ا٤ٗ اؾت وٝ ثٝ اٚ٘ٛقتٗ ٚقٙبوطزٖ ٚت٥طا٘ساظ٢ ضاآٔٛظـ 

  اٚضاتٟٙباظضاٜ حلاَ ٚپبو٥عٜ ت٥ٟٝ ٕ٘ب٤س.

٣ٔٚ فطٔب٤ٙس:اٖ الله ٤حت اِطرُ اِم٢ٛ)ثحبض الا٘ٛاض پّٟٛاٖ زٚؾت زاقت٣ٙ تٛن٥ف قسٜ  ٣٤ ز٤ٍطبزضر

َٛث٣ ِٕٗ اؾّٓ ٚوبٖ : ٣ٔ فطٔب٤ٙسزضربا٣٤ ز٤ٍط ( ذساا٘ؿبٖ ل٢ٛ ٥٘ٚطٚٔٙسضازٚؾت زاضز.٤ٚب184ل64د

 (67ل، 72دالا٘ٛاض، )ثحبضػ٥كٝ وفبفبٚلٛاٜ قسازا

 تٝ ٚثٝ لسضٔؼبـ ذٛز زضأس زاضز ٚلٛا٢ ثس٘ف ٥٘طٚٔٙساؾت.ذٛقبثٝ حبَ وؿ٣ وٝ )اَٚ(اؾلاْ ضاپص٤طف

٤ى٣ اظػٛاضو تغص٤ٝ ٘بزضؾت ٚػسْ فؼب٥ِت وبف٣ اؾت وٝ ذٛزـ اْ الأطاو ثٛزٜ ٚٔبزضتٕبْ -چبل٣-

ث٥ٕبض٤ٟبؾت ٥ٔٚتٛا٘سزضزؾطٞب٢ ظ٤بز٢ زضؾت وٙس.أبْ نبزق زضذلاَ ٔخب٣ِ ٔبضااظربق قسٖ ٔٙغ ئىطزٜ 

(:اظ چبق قسٖ ٕٞتٙٙس 206ل 4ٚاِح٥ب٠ د-207ل 6وبف٣ د)ِرٙبظ٤طِّصثح٣ٔٚ فطٔب٤ٙس:ٚلاتؿٕٙٛاتؿٕٗ ا

 ذٛوٟب٣٤ وٝ ثطا٢ شثح ،چبق ٍٚ٘ٝ اض٢ ٣ٔ وٙٙس ،ثپط٥ٞع٤س.

 جایگاُ سلاهت در اسلام

 ثٝ پطزاذتٗ ٚ ثسٖ تم٤ٛت ٚ نحت حفظ رٟت ز٤ٗ، ثعضٌبٖ اظ فطاٚا٣٘ ضٕٞٙٛزٞب٢ ٚ احبز٤ج اؾلاْ، زض

 :ٕ٘ٛز اقبضٜ ش٤ُ ٔٛاضز ثٝ ٖتٛا ٣ٔ رّٕٝ اظ اؾت؛ قسٜ ٚاضز آٖ

 (1050:  اِحىٓ غطض )".اؾت اضظقٕٙستط ٚ ثٟتط ز٤ٍط٢ ٘ؼٕت ٞط اظ ؾلأت٣ ٚ نحت اِّٙؼٓ؛ افًُ اِهح١ّّ"
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 زض ؾرت ٥٘ؿتٙس، ذ٤ٛف ؾلأت٣ فىط زض حؿٛزاٖ وٝ ا٤ٗ اظ الارؿبز؛ ؾلا١ٔ ػٗ اِحؿبّز ِغف١ّ اِؼزت"

 (225)ٟ٘ذ اِجلاغٝ حىٕت".قٍفتٓ

 ضؾ٥س٣ٌ آٖ ثٝ ٚ و٣ٙ ازا ضا آٟ٘ب ثب٤س وٝ) زاضز حمٛل٣ تٛ ثط تٛ ثسٖ قه ث٣ حمّبً؛ هػ٥ّ ِجس٘ه اّٖ ٚ"

 (.128 ل ،70 د الا٘ٛاض، ثحبض )".(ٕ٘ب٣٤

 وٝ ٣ٙٔٛٔ اظ ٔٗ ٘ظط زض ثبقس، ٥٘طٚٔٙس ٚ ل٢ٛ وٝ ٣ٙٔٛٔ اًِّؼ٥ف؛ إِٛٔٗ ٔٗ احت ٚ ذ٥ط اِم٢ّٛ إِٛٔٗ"

 (. 540/  115/  1:  ِؼّٕبَا وٙع )".اؾت تط زاقت٣ٙ زٚؾت ٚ ثٟتط ثبقس يؼ٥ف

 ثطا٢ ضٚظٜ، ٚ ٕ٘بظ ٔب٘ٙس ػجبزات٣، اٌط حت٣. اؾت قسٜ قٕطزٜ ٚارت ؾلأت ٚ نحت حفظ اؾلاْ، زض

 وبض ٔٛاضز٢، چ٥ٙٗ زض ٚ قٛز تطن وٝ اؾت ٚارت ثّىٝ قٛز، تطن اؾت رب٤ع تٟٙب ٘ٝ ثبقس، ًٔط ا٘ؿبٖ

 .ٌطزز ٣ٔ ٔجسَ حطاْ وبض ثٝ ٚارت

 ٔزبظات ؾرت٣ ثٝ ثب٤س ثبقس، ػٕس٢ چٙب٘چٝ وٙس، ٚاضز ُِٕٝ ز٤ٍطاٖ ؾلأت٣ ثٝ ٣وؿ چٙب٘چٝ اؾلاْ، ٘ظط اظ

 نبحجف ثٝ ز٤سٜ، آؾ٥ت وٝ ضا ػ٢ًٛ آٖ ز٤ٝ ٚ قسٜ ٔب٣ِ ٔزبظات ثب٤س ٥٘ع ٘جبقس ػٕس٢ چٙب٘چٝ ٚ قٛز

 ٤ه ا٤ٗ ٚ قسٜ تحط٤ٓ آٚضز، ٚاضز ُِٕٝ ا٘ؿبٖ رؿٓ ثٝ وٝ آٚض٢ ظ٤بٖ چ٥ع ٞط اؾلاْ زض ٕٞچ٥ٙٗ. ثپطزاظز

 ".اؾت حطاْ زاضز، يطض وٝ چ٥ع٢ ٞط حطاْ؛ ًٔطّ وُّ": وٝ اؾت فم٣ٟ ػسٜلب

 ضقس ٚ حفظ اؾبؼ ثط اؾلاْ تؼ٥ّٕبت وٝ ٥٘ؿت تطز٤س ٚ قه رب٢": ٤ٛ٘ؿس ٣ٔ ٔٛضز ا٤ٗ زض ُٟٔط٢ ق٥ٟس

 ٔؿّٕبت اظ ٤ى٣. اؾت ثسٖ حبَ ثٝ آٟ٘ب ثٛزٖ ًٔط أٛض، ا٤ٗ اظ ثؿ٥بض٢ حطٔت ػّت. اؾت رؿٓ ؾلأت ٚ

 ٤ه. زاض٘س يطض ا٘ؿبٖ رؿٓ ثطا٢ وٝ ا٘س قسٜ تحط٤ٓ ز٥ُِ ا٤ٗ ثٝ أٛض ا٤ٗ اظ ثؿ٥بض٢ وٝ اؾت ا٤ٗ فمٝ،

 ِٚٛ - اؾت ًٔط ا٘ؿبٖ رؿٓ ثطا٢ وٝ ثكٛز ٔحطظ وٝ چ٥ع٢ ٞط وٝ اؾت ُٔطح فمٟب ثطا٢ ٞٓ و٣ّ انُ

 ٔؼتس» ثؼ٣ً ظ٤بٟ٘ب وٝ ٤ٌٛٙس ٣ٔ ٞٓ ضا ا٤ٗ اِجتٝ. اؾت حطاْ لُؼبً - ثبقس ٘ساقتٝ ؾٙت ٚ لطآٖ اظ ز٣ّ٥ِ ٥ٞچ

 ذٛز تىب٥ِف زض اؾلاْ. ٥٘ؿت اػتٙب لبثُ وٝ اؾت وٓ لسض آٖ ظ٤بٖ ٤ؼ٣ٙ ؛«ثٝ ٔؼتس غ٥ط» ثؼ٣ً ٚ ٞؿتٙس «ثٝ

 ٤ب قٛز ٣ٔ شوط ٔىطٜٚ نٛضت ثٝ وٙٙس، ٣ٕ٘ تحط٤ٓ اؾلاْ ٘ظط اظ ضا ٔمساضٞب ا٤ٗ ٤ؼ٣ٙ وٙس؛ ٣ٕ٘ ا٤زبز حطد

 اظ زاضز، ظ٤بٖ وٝ ثكٛز ٔؿّّٓ ٚ ثبقس لُؼ٣ ظ٤ب٘ف چ٥ع٢ ٤ه اٌط ٣ِٚ اؾت، ٔؿتحت تطوف: ٤ٌٛٙس ٣ٔ

 ."...اؾت حطاْ لُؼبً اؾلاْ ٘ظط

 ؾبلٍ ضا آٖ تى٥ّف قٛز، زازٜ تكر٥م ًٔط ثسٖ ثطا٢ اح٥ب٘بً( ضٚظٜ ٔب٘ٙس) ٚارت أط ٤ه وٝ آ٘زب اؾلاْ"

 حطاْ اؾلاْ ٘ظط اظ ثبقس، ًٔط ثسٖ ثطا٢ وٝ اػت٥بز٢ ٞط. زا٘س ٣ٔ حطاْ ضا ا٢ ضٚظٜ چ٥ٙٗ ثّىٝ وٙس، ٣ٔ

 ".اؾت قسٜ ٚيغ ثسٖ ؾلأت ٚ ثٟساقت ذبَط ثٝ اؾلاْ زض ثؿ٥بض٢، ؾٙٗ ٚ آزاة. اؾت
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 ٔحىٓ ضا ٞب ز٘ساٖ چٖٛ اؾت ٔؿتحت ٔخلاً ؾجع٢، فلاٖ ٤ب ٥ٜٔٛ فلاٖ ذٛضزٖ وٝ ث٥ٙ٥ٓ ٣ٔ ظ٤بز ؾٙتّ، زض"

 ٤ب اْحط ٤ه ٔلان وٝ اؾت ظ٤بز ؾٙتّ زض ٔٛاضز ا٤ٗ ٚ ثطز ٣ٔ ث٥طٖٚ ثسٖ اظ ضا ث٥ٕبض٢ فلاٖ ز٤ٍط٢ وٙس؛ ٣ٔ

 ذٛة ٔؼسٜ ثطا٢ چ٥ع فلاٖ. اؾت ٘جٛزٖ ٔف٥س ٤ب ٚ ثٛزٖ ٔف٥س ٤ب ضؾب٘سٖ ظ٤بٖ ٔىطٜٚ، ٤ه ثب ٚ ٔؿتحت ٤ه

 ".اؾت ٔؿتحت اؾت،

 ٣ٔ حٕب٣ِ اثٛحٕعٜ زػب٢ زض چٙب٘چٝ اؾت، ٔؿّٕب٘بٖ زػب٢ رعء ذساٚ٘س، اظ ثسٖ لّٜٛ ٚ ؾلأت زضذٛاؾت

... ضٚظ٢ زض ٚؾؼت! ذساٚ٘سا اِجسٖ؛ ف٣ ٚاِم٠ّٛ اِزؿٓ ف٣ ١ٚاِهّحّ... اِطّظق ف٣ اِؿّؼ١ اػ٣ُٙ آِّّٟ": ذٛا٥٘ٓ

 "!فطٔب اضظا٣٘ ٔٗ ثٝ ضا ثسٖ زض تٛا٘ب٣٤ ٚ لّٛت ٚ رؿٓ زض ؾلأت٣ ٚ

 ٌفتٝ اؾلا٣ٔ زا٘كٕٙساٖ اظ ثؼ٣ً وٝ اؾت حس٢ ثٝ اؾلاْ زض آٖ ؾلأت ٚ ثسٖ اضظـ ذلانٝ، َٛض ثٝ ٚ

 .ثبقٙس ثطوٙبض ٚ زٚض ثس٣٘، ٘مم اظ ٚ ؾبِٓ ثب٤س ذٛز ٘جٛت آغبظ زض ا٣ِٟ پ٥بٔجطاٖ: ا٘س

 در ٍرسش هیاًِ رٍی ٍاعتذال

اذجبض٢ ضاق٥ٙسٜ ثبق٥سوٝ اظٌطفت٣ٍ آ٣٘ ،اؾپبؾٓ ٚضظق٣ ٤ٚبحت٣ ا٤ؿت لّج٣ ٚٔطي ٌعاضـ  ٥٘ع قٕب قب٤س

زٞٙس.ٌب٣ٞ اٚلبت ٣ٔ ق٤ٛٙٓ وٝ ٚضظقىبض٢ زضؾٗ وٓ ٚرٛا٣٘ زضقطا٤ٍ ػب٣ِ ٚزضنحت وبُٔ ثٝ  ٣ٔ

 ٤ؿت لّج٣ ٣ٔ قٛزٕٚٞٝ ضاثٝ تؼزت ٚا٣ٔ زاضز. َٛض٘بٌٟب٣٘ ح٥ٗ ٚضظـ زچبضا

اوخطٔبا٘ؿبٟ٘بزچبضافطاٌ ٚتفط٤ٍ ٣ٔ ق٤ٛٓ .٤بانلاثٝ ؾٕت ٚضظـ ٣ٕ٘ ض٤ٚٓ ٚزچبضوؿبِت ٚذٕٛز٢ ٣ٔ 

َطف ثْٛ ٣ٔ  ق٤ٛٓ َٛض٢ وٝ  زچبضايبفٝ ٚظٖ ،چبل٣ ٚا٘ٛاع ث٥ٕبض٤ٟب٢ لّج٣ ػطٚل٣ ٣ٔ ق٤ٛٓ ٤ٚباظآٖ

٥ٔب٘ٝ »ضظق٣ ؾ٥ٍٙٗ ٚذؿت٣ٍ افطا٣َ ٞٓ اظز٤ٗ ٔبَطز قسٜ ٚطا ٣ٔ ق٤ٛٓ.حطوبت ٚافت٥ٓ ٚز٤ٍطغطق زضٔبر

....لبَ ػ٣ّ )ع(:ٚا٥ِىٗ  ثٝ آٖ ؾفبضـ ٚتبو٥س قسٜ اؾتٕٚٞٝ رب ٥كٝ ضو٣ٙ اؾت وٝ ٕٞ« ض٢ٚ ٚاػتساَ

 (:531حس٤ج قٕبضٜ ٢ - 105احت الأٛضا٥ِه اٚؾُٟبف٣ اِحك ٚاػٕٟبف٣ اِؼسَ)ٟ٘ذ اِفهبح١ ل

ٝ ثبق٣ ٥ٔب٘ٝ ض٢ٚ زضحك اؾت ٍٕٚٞب٣٘ وطزٖ آٖ زضثطاثط٢ وبض٢ وٝ ثب٤سث٥ف اظٞطوبض٢ زٚؾت زاقت

 ٚزازٌط٢.

 (118ل 5زضحس٤خ٣ ز٤ٍط ٣ٔ ذٛا٥٘ٓ:فبضح ف٥ٝ ثس٘ه ٚضٚح ظٟطن)غطضاِحىٓ د

اَٚ قت )لجُ اظٔؿبثمٝ(تٗ ٚٔطوجت ضاآؾٛزٜ ثٍصاض.پؽ فكبض ث٥ف اظا٘ساظٜ ٞٓ زضؾت ٥٘ؿت ٚ٘ت٥زٝ ٢ 

 ٔؼىٛؼ ٣ٔ زٞس.

 دیذگاُ اسلاماصَل ٍ ضَاتط حاکن تز ٍرسش اس 

ٚضظـ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ضفتبضٞب٢ ثكط٢ ثسٖٚ تطز٤س ٚارس حىٓ قطػ٣ ٚ انَٛ ٚ يٛاث٣ُ ٣ٔ ثبقس. ٌبٜ 

 ٚضظـ ثطا٢ ؾلأت٣ يطٚض٢ قٙبذتٝ ٣ٔ قٛز ٚ پعقىبٖ ثطا٢ فطز٢ آٖ ضا يطٚض٢ ٚ لاظْ ٣ٔ زا٘ٙس ثٝ
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٢ٚ زض اؾترط ضا لاظْ ٚ ػٙٛاٖ ٔخبَ ٔترهم لّت ٚ ػطٚق ثطا٢ ث٥ٕبضاٖ لّج٣، ٚضظـ زض آة ٚ پ٥بزٜ ض 

٤ب ٚضظـ ثطا٢ ٥٘طٚٞب٢ ٘ظب٣ٔ ٚ  يطٚض٢ ٣ٔ زا٘س زض ا٤ٗ رب حىٓ ٚرٛة ثط ا٤ٗ ٚضظـ ثبض ٣ٔ ٌطزز.

ا٘تظب٣ٔ وٝ اظ ٔٛاضز ارجبض٢ ٚ اِعا٣ٔ ثطا٢ ا٘زبْ ٔبٔٛض٤ت ٞب٢ ٔحِٛٝ ٚ حفبظت اظ تٕب٥ٔت اضي٣ وكٛض 

لطآٖ وط٤ٓ ثط  ة ٥٘ع ثط آٖ ٔتطتت ٣ٔ ٌطزز.اؾلا٣ٔ ٚ ٔمبثّٝ ثب زقٕٙبٖ اؾلاْ ٣ٔ ثبقس ٚ حىٓ قطػ٣ ٚرٛ

ا٤ٗ حم٥مت اقبضٜ زاضز وٝ آ٘چٝ ثطا٢ تم٤ٛت تٛاٖ زفبػ٣ زض ٔمبثُ زقٕٙبٖ لاظْ ٚ يطٚض٢ اؾت ثب٤س اظ 

ٚ ا٤ٗ أط زض  ؾ٢ٛ ٔؿّٕب٘بٖ ٚ زض ٍ٘بٜ ولاٖ تط اظ ؾ٢ٛ حبو٥ٕت اؾلا٣ٔ ٔٛضز تبو٥س ٚ تطغ٥ت لطاض ٥ٌطز

 ٚٓػٓسّٔٚٓوُٕٓ اَِِّّٝ ػٓسّٔٚٓ ثِِٝ تُطِْٞجَٖٔٛ اِْر٥َُِٕ ضِثٓبٌِ ِْٚٓٔٗ ل٠ٍُّٓٛ ِْٔٗ اؾتََُٕؼٕتُٕٓ ٔٓب َِٟٕٔٓ سّٔٚاٚٓأَػِ» »ظٔطٜ ٚارجبت قطػ٣ اؾت: 

 ٥٘طٚ اظ زاض٤س تٛاٖ ٚ لسضت زض آ٘چٝ آ٘بٖ ثطاثط زض ٚ( 60: ا٘فبَ)٤ٓؼَّٕٕٟٕٔٔٓ اَِّّٝٔ تَؼََّٕٕٟٔٛ٘ٔٓٔ َِب زِِٟٕٔٚ٘ٓ ِْٔٗ ٚٓآذَط٤َِٗ

 ٚ ذسا زقٕٗ آٟ٘ب ٚؾ٥ّٝ ثٝ تب و٥ٙس آٔبزٜ[ رًٙ ثطا٢] ٚضظ٤سٜ اؾجبٖ ٚ[ ر٣ٍٙ ثطي ٚ ؾبظ ٚ ٘فطات ٚ]

 .«.ثتطؾب٥٘س قٙبؾس ٣ٔ ضا آ٘بٖ ذسا ٣ِٚ قٙبؾ٥س، ٣ٕ٘ وٝ ضا ا٤كبٖ غ٥ط ٚزقٕٙب٣٘ ذٛزتبٖ زقٕٗ

 ق٥ٙسْ: ٤ٌٛس ػٙٝ اِّّٝ ضيى ػبٔط ثٗ ٔفؿط٤ٗ زض تفؿ٥ط ا٤ٗ آ٤ٝ ثٝ ضٚا٤بت٣ اقبضٜ وطز٘س اظ رّٕٝ ا٤ٗ وٝ ػمج١

 ت٥ط لٜٛ ثسا٥٘س. اِطّٔى اِم٠ّٛ اّٖ الا: فطٔٛز ٔطتجٝ ؾٝ ٔٙجط ثط وٝ ؾّّٓ ٚ آِٝ ٚ ػ٥ّٝ اِّّٝ نّىّ اوطْ پ٥غٕجط اظ

 .اؾت ؾلاح الٛى وٕبٖ ٚ ت٥ط وٝ ثبقس آٖ رٟت ثٝ ثصوط، ضا لٜٛ حًطت تره٥م قب٤س ٚ اؾت، ا٘ساذتٗ

 أب اؾت چ٥ٙٗ ثّى ٕ٘ٛزٜ، تفؿ٥ط ضٔى ٔؼٙى ثٝ ضا لٜٛ ٝآ٤ ا٤ٗ زض ٔفؿطاٖ: ٌفتٝ آثبزى ٘هط اِمبؾٓ اثٛ ق٥د

وٕبٖ اؾت.)تفؿ٥ط اح٣ٙ ػكط٢،  ٚ ت٥ط ثٝ ظبٞط ضٔى ثبقس وٝ ٤ى٣ اظ آٖ ٞب ا٤ٗ اؾت وٝ ٚرٝ ؾٝ ثط ضٔى

 .(368، ل4د

ٕٞچ٥ٙٗ ثب٤س ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ تٛرٝ زاقت وٝ ٘جب٤س ٔٙحهط ثٝ ت٥طا٘ساظ٢ ٚ اؾت زٚا٣٘ زا٘ؿت ثّىٝ ثب ٔىب٥٘عْ 

٥٘طٚٞب٢ ٘ظب٣ٔ ارتٟبز٢ اِغبء ذهٛن٥ت اظ ا٤ٗ زٚ ٔهساق، ٞط آ٘چٝ وٝ ثطا٢ تم٤ٛت ث٥ٙٝ زفبػ٣  ان٣ِٛ ٚ

ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثطا٢ ؾلأت٣ فطز ٔف٥س ثبقس ٚ آحبض ظ٤بٖ ثبض٢ ثطا٢ فطز ٤ب ربٔؼٝ ٘ساقتٝ  لاظْ ثبقس ٔؿّٕب٘بٖ

 ٔٓب  َِٟٔٓ أَػِسّٔٚا ٚٓ» ٝ ا٘س: ثب٤س ا٘زبْ پص٤طز. ثطذ٣ اظ ٔفؿط٤ٗ ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ حم٥مت اقبضٜ زاقتٝ ٚ ٘ٛقت ثبقس،

 ٚاضز  ؾّّٓ ٚ  آِٝ ٚ  ػ٥ّٝ   اِّّٝ  ن٣ّّ  اِّّٝ  ػٟس ضؾَٛ  زض   ٔكطو٥ٗ  ثب  رٟبز  ٔٛيٛع  زض   چٝ  اٌط  ل٠ٍُّٓٛ  ِٔٗ  اؾتََُؼتُٓ

 ٚ  لٜٛ  آ٘چٝ سثب٤  وٝ   ٔؿ٥ّٕٗ  َجمبت  ر٥ٕغ  زض   ضا   تم٤ٛت  ٔطاتت  ر٥ٕغ ٥ٔكٛز  قبُٔ  لُؼ٣ ثٕٙبٌ  ِىٗ ٚ  قسٜ 

  قبُٔ ٔٙبٌ  ثٟٕبٖ  ٞٓ   ا٤ٙىٝ ِ  اِر٥َُ ضِثبٌِ  ِٔٗ ... ٚٓ وٙٙس  وٛقف  ز٤ٗ  زقٕٙبٖ  زفغ ٚ  ز٤ٗ حفظ  زض  زاض٘س  لسضت

  زض  وٙس  ضػت ا٤زبز  وٝ   ثبقس   ثمسض٢ ثب٤س  آٟ٘ٓ ٥ٔكٛز  اؾت   ظٔبٖ ٚ  ٚلت  ٔٙبؾت  چٝ  ٞط   حطة  اؾّحٝ  تساضن

  ٤ه   ٤ب   ظ٘س  ػمت  ضا   ٘مبة   ٤ب   ضٚثٙس  ٘ساقت  لسضت  ظٖ  ٤ه قس  ٔكبٞسٜ  لجُ  چٙس٢  زض   ب٘چٝچٙ  آٟ٘ب   لّٛة

  ضؾس  چٝ قٛ٘س  ذبضد  ذٛز   ٔٙعِٟب٢  اظ  ٥ٕ٘تٛا٘ؿتٙس  ثبضاٖ ضٚظ  زض  وفبض  حت٣  قٛز ثّٙس ؾبظ  نسا٢  وٛچٝ
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  ػىؽ  ثط  لًب٤ب  ٔؿ٥ّٕٗ  ٔؿبٔحٝ ٚ  ؾؿت٣ احط  زض  أطٚظ ٚ قٛ٘س  ٔؿ٥ّٕٗ ٔؼبثس ٚ ٔؿبرس  زض   زاذُ

 .(151، ل8اِج٥بٖ، د ٥َت، ا٥َت«).}اؾت{ قسٜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زض ثؿ٥بض٢ اظ ٔٛاضز ٚضظـ ثطا٢ ؾلأت٣ ا٘ؿبٖ يطٚض٢ ٔحؿٛة ٣ٔ قٛز ِىٗ ا٤ٗ يطٚضت زض حس  

 ٚرٛة ٥٘ؿت، ٚ ِصا اظ ٘ظط قطػ٣ ٔؿتحت ٔٛوس اؾت. 

ػج آؾ٥ت ضؾب٘سٖ ثٝ رؿٓ ٤ب ضٚح افطاز ٣ٔ ٌطزز. زض ا٤ٙزب اظ ثبة زض ثطذ٣ ٔٛاضز ٚضظـ ٞب٢ ٘ٛپ٥سا ثب

ٚ حطٔت يطض ظزٖ ثٝ ٘فؽ وٝ  (133-131ل ق،1414 لايطاض، ٚ لايطض لبػس٠ )ؾ٥ؿتب٣٘،لبػسٜ لايطض

ٔٛضز اتفبق فمٟب٢ اؾلاْ اؾت ا٤ٗ ٘ٛع ٚضظـ ٞب ٘بٔكطٚع ٚ حطاْ ٞؿتٙس. ٤ب ا٤ٙىٝ ٚضظـ ٕٞطاٜ ثب ٔمبض٘بت 

٘ٙس پٛقف ٞب٢ ٘بٔٙبؾت، يطض ظزٖ ثٝ ز٤ٍطاٖ، قطٌ ثٙس٢ ٚ ثطز ٚ ثبذت ٚ... نٛضت ٚ حٛاق٣ حطاْ ٔب

 پص٤طز. زض ا٤ٗ نٛضت ٥٘ع فؼُ حطاْ اظ ؾ٢ٛ ٔطتىت ا٘زبْ پص٤طفتٝ اؾت.  

، ثطا٢ افطاز ز٤ٍط ٤ب ربٔؼٝ ًٔط ٘جبقس طؾب٘سثب٤س ثٝ ضٚح ٤ب رؿٓ فطز آؾ٥ت ٘ثٙبثطا٤ٗ اظ ٘ظط اؾلاْ، ٚضظـ 

 جبقس. ٘ٚ حٛاق٣ حطاْ  ضفتبضٞبٕٞطاٜ ثب ٚ 
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 در اسلام هصادیق ٍرسش

ثطذ٣ اظ ٔهبز٤ك ٚضظـ ثٝ نٛضت ذبل زض ٔزٕٛػٝ تطاث اضظقٕٙس اؾلا٣ٔ ٔٛضز تبو٥س لطاض ٌطفتٝ اؾت 

اِجتٝ ا٤ٗ ثساٖ ٔؼٙب ٥٘ؿت وٝ ٔهبز٤ك ٘ٛپ٥سا٢ ٚضظـ فبلس ٔكطٚػ٥ت ثبقس ثّىٝ ثب تٛرٝ ثٝ تطؾ٥ٓ انَٛ ٚ 

زض پ٥ٛ٘س لج٣ّ ٔٛضز ثحج ٚ تج٥٥ٗ لطاض ٌطفت ٣ٔ تٛاٖ ٔهساق ٤بث٣ ضا زض ظٔبٖ يٛاثٍ حبوٓ ثط ٚضظـ وٝ 

ٞب٢ ٔرتّف ا٘زبْ زاز. ثٝ ٞط ض٢ٚ زض ازأٝ ٔهبز٤م٣ وٝ زض اؾلاْ ٔٛضز تبو٥س لطاض ٌطفتٝ اؾت ٔٛضز ثطضؾ٣ 

 لطاض ٣ٔ ٥ٌطز.

 

 وكت٣:اِف( -

ُٔطح ثٛزٜ  ٚزضز٤ٗ اؾلاْ ٘ىٛٞف وكت٣ ٌطفتٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٚضظـ پّٟٛا٣٘ ٚضظْ آظٔب٣٤ اظظٔبٟ٘ب٢ زٚض

٘كسٜ اؾت.زضضٚا٤ت٣ ٥ٔج٥ٙ٥ٓ وٝ :پ٥بٔجطاظوٙبضزٚٔطز٢ وٝ وكت٣ ٣ٔ ٌطفتٙس ػجٛضٕ٘ٛزٜ ٚآٟ٘بضاؾطظ٘ف 

 (.118ل5٘ىطز٘س.)غطضاِحىٓ د

ا٤كبٖ حت٣ ٘ٝ تٟٙبؾطظ٘ف ٣ٕ٘ وطز٘س ثّىٝ  زضٔٛاضز٢ تك٤ٛك ثٟىكت٣ ٌطفتٗ ٚٔؿبثمٝ زازٖ ٥٘ع ٣ٔ 

نبزق ٘مُ قسٜ اؾتىٝ قج٣ پ٥بٔجطثٝ ذب٘ٝ فبَٕٝ)ؼ(ٚاضزقسٜ ٚأبْ حؿٗ ٚأبْ وطز٘سٚزضزاؾتب٣٘ اظأبْ 

حؿ٥ٗ ٥٘ع ن)وٝ زضؾ٥ٙٗ وٛزو٣ ثٛز٘س(ٕٞطاٜ ا٤كبٖ ثٛز٘س.آٖ حًطت ذُبة ثٝ آٖ زٚفطٔٛز : 

 آٟ٘ب٥٘عثطذبؾتٝ ٚثٝ وكت٣ پطزاذتٙس.حهطت فبَٕٝ وٝ ثطا٢ وبض٢ اظاتبق ذبضد قسثپبذ٥ع٤سٚوكت٣ ث٥ٍط٤س.

دیذگبُ اسلام درببرُ ٍرسش 

 ب جسن فزدآسیب ًزسبًذبِ رٍح ٍ ی-1

 بزای افزاد دیگز یب جبهعِ هضز ًببضذ. -2

 ًببضذ حزام حَاضی ٍ رفتبرّب بب ّوزاُ -3
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أبْ حؿٗ ضاتك٤ٛك ٣ٔ وٙس٣ٔٚ فطٔب٤س:حؿٗ ثپط.حؿ٥ٗ ضأحىٓ ث٥ٍط ٚثٝ ظ٥ٔٗ  ٔتٛرٝ قسپ٥بٔجط 

.ا٤ٗ ثؿ٥بضػز٥ت اؾت وٝ قٕبحؿٗ ضاتك٤ٛك ٥ٔى٥ٙستبحؿ٥ٗ ضاقىؿت ثعٖ.ثبتؼزت ػطو وطز:پسضربٖ 

زٞس.چٍٛ٘ٝ قٕبپؿطثعضٌتطضاتك٤ٛك ٣ٔ و٥ٙستب پؿطوٛچه تطضاقىؿت زٞس؟پ٥بٔجطفطٔٛز:آ٤بتٛضاي٣ ٣ٕ٘ 

حؿ٥ٗ »زضحب٤ىٝ زٚؾتٓ رجط٥٤ُ ا٤ٙزبا٤ؿتبزٜ ٣ٔٚ ٤ٌٛس:«ٗ،حؿ٥ٗ ضاثٝ ظ٥ٔٗ ثعٖحؿ»ق٢ٛ  ٔٗ ث٤ٍٛٓ 

 ( 141ل، ٔؿب٤ُ تطث٥ت٣ اؾلاْحزت٣، .263؟)الاؾلاْ ٚاُِت ل«،حؿٗ ضأحىٓ ٌطفتٝ ٚثٝ ظ٥ٔٗ ثعٖ

زضا٤ٗ زاؾتبٖ وٝ ثٝ ٘مُ اظأبْ نبزق ٚ اظ پسضاٖ ثعضٌٛاضقبٖ  ثٛزٜ ،ثٝ ذٛث٣ قبٞستك٤ٛك وٛزوبٖ ثطا٢ ثٝ 

.ٔؿبثمٝ ا٢ وٝ ثبٞٛازاض٢  ع٢ رٟت  وكت٣ ٌطفتٗ ثبٞٓ ٚا٤زبزٔؿبثمٝ ٚضلبثت ٥ٞٚزبٖ ٞؿت٥ٓپبذ٥

ٛثطذلاف آزاة ظبٞط٢ وٝ ثب٤سوٛچه تطٚيؼ٥ف تطتٟٙبٕ٘ب٘سٜ ٚاٚث٥كتطٞٓ اظزَٚطف ٚحط٤ف ٕٞطاٜ اؾت

وٝ حؿٗ ٚحؿ٥ٗ « حك»تك٤ٛك قٛز،٣ٔ ث٥ٙ٥ٓ وٝ حًطت ٔحٕسٚرجط٥٤ُ فطؾتّسٜ ذسا٥ٔبٖ زٚ

(ثبقٙس،چٍٛ٘ٝ ا٤زبزضلبثت ٚٔجبضظٜ َّج٣ ٚتٕط٤ٗ ثطا٢ تم٤ٛت رؿ٣ٕ آ٘بٖ ٥ٔىٙٙس ٚٔب٘ٙس٤ه ؿلاْ اِ)ػ٥ّٟٕب

ٔحى٣ٕ وٝ ٔىطث٣ ،ٞسا٤ت  ٣ٔ وٙٙسٚضاٞىبض٣ٔ زٞٙس وٝ اٚضاث٥ٍطٚثٝ ظ٥ٔٗ ثعٖ.ثسٖٚ آؾ٥ت ٚيطثٝ ٞب٢ 

 ثرٛاٞسا٤زبز٘بضاحت٣ وٙس.

٤ٗ اتفبلبت ٚوّٕبت ،زضؼ ٞب٣٤ ٚلت٣ ثبزلت زٚثبضٜ زاؾتبٖ ضأطٚض٣ٔ و٥ٙٓ ٔتٛرٝ ٣ٔ ق٤ٛٓ زض٤ىب٤ه ا

ٟ٘فتٝ اؾت وٝ زضلبِت زاؾتبٖ ٚذلانٝ ٚٔٛرعثٝ ٔبزازٜ قسٜ اؾت.ػبَفٝ ٢ ٔبزض٢ حًطت ظٞطا،ٔكغ٥ِٛت 

وبض٢ ٚاتفبل٣ ٚاضزقس٘كبٖ،چ٣ٍٍ٘ٛ اػتطاو ٚثطذٛضزقبٖ ثبپسضٚپبؾد ظ٤جب٢ پ٥بٔجط ٕٞٝ ٕٚٞٝ زضؼ ٞب٢ 

 ُٔ ا٘س.ز٤ٍط٢ ٞؿتٙسوٝ زضذلاَ زاؾتبٖ شوطقسٜ ٚلبثُ تٛرٝ ٚتب

 قٙب:ة(-

قٙبثٟتط٤ٗ ؾطٌط٣ٔ اؾت.آة زضٔب٣٘ ،ػلاٜٚ ثط ٘كبٌ پٛؾت٣ ،٘كبٌ ػًلا٣٘ ٚٔب٥ٞچٝ ا٢ ضاثٝ ٕٞطاٜ 

 زاضزٚثبػج وبٞف زضزٞب٢ ػًلا٣٘ ٣ٔ قٛز. 

قٙب ٤ى٣ اظوبُٔ تط٤ٗ ٚضظقٟب٣٤ اؾت وٝ زضآٖ تٕبْ رٛاضح ٚا٘ساْ ا٘ؿبٖ ثٝ فؼب٥ِت ٚازاقتٝ ٣ٔ قٛز ٚثطا٢ 

ا٘ساْ ٞب٢ زاذ٣ّ ثسٖ ٔخُ قف ٞب،لّت  ف٥سٚٔخٕطحٕطاؾت. حت٣ ثٝ ٌفتٝ پعقىبٖتٕبْ لؿٕتٟبة ثس٣٘ ٔ

ٚوجستحت زضٔبٖ ٚثٟجٛز٢ لطاض٥ٍ٥ٔٙسٚثبتٛرٝ ثٝ ٔٙبؾت ثٛزٖ قٙبثطا٢ ٞطٌطٜٚ ٚؾٗ ٚؾب٣ِ ثبٞطتٛاٖ ثس٣٘ 

تز٤ٛع ٣ٔ قٛز حت٣ نطف ضاٜ ضفتٗ زضآٖ ٥ٔتٛا٘ستبحسٚزظ٤بز٢ ثٝ ث٥ٕبضاٖ وٕه وٙس.ث٥ٕبض٤ٟب٢ ضٚح٣ 

 ٔؼطف٣ ٣ٔ قٛز.. يسافؿطز٣ٌ ح٥ط لطاضزازٜ ٚثبا٤زبز٘كبٌ ٚفطح ضا ٥٘ع تحت تب ٚضٚا٣٘
اؾت.)ٟ٘ذ «قٙب»ثٟتط٤ٗ ؾطٌط٣ٔ ثطا٢ ٔطزثبا٤ٕبٖ   زضضٚا٤ت٣ اظپ٥بٔجط ٣ٔ ذٛا٥٘ٓ:ذ٥طاِٟٛا ِٕٛٔٗ اِؿجبح١

  (1527حس٤ج -319اِفهبح١ ل
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 (:اؾت ؾٛاض٢:د-

٤بت ٔتؼسز٢ اظآٖ نحجت ثٝ ٥ٔبٖ آٔسٜ اؾت وٝ اؾت ٚٔطوت زض اؾلاْ ظ٤بزٔٛضزتٛرٝ لطاضٌطفتٝ ٚزضضٚا

 رٟت َٛلا٣٘ ٘كسٖ ثحج ،ثٝ تؼساز٢  اظآٟ٘باقبضٜ ٣ٔ و٥ٙٓ.

أبْ ثبلط٣ٔ فطٔب٤ٙس ٌٝ ضؾَٛ ذسأؿبثمٝ اؾت زٚا٣٘ تطت٥ت زازٚرٛا٤ع آٖ ضااظٔبَ ذ٤ٛف پطزاذت 

 ٥13ؼٝ دٕ٘ٛز.لبَ اِجبلط:اٖ اِطؾٛا )ل(ؾبثك ث٥ٗ اِر٥ُ ٚاػ٣ُ اِؿٛاثك ٔٗ ػٙسٜ)ٚؾب٤ُ اِك

(٤بزضضٚا٤ت٣ ز٤ٍطاظأبْ ؾزبز٣ٔ ذٛا٥٘ٓ :اٖ اِطؾَٛ ارط٢ اِر٥ُ ٚرؼُ ؾجمٟباٚال٣ ف٣ 351ل

 ،اِهحٝ.ضؾَٛ ذسازضٔؿبثمٝ اؾت زٚا٣٘ اؾت زٚا٥٘سٚرب٤عٜ اـ ضاچٙس٤ٗ آق اظ٘مطٜ لطاضزاز)ٚؾب٤ُ اِك٥ؼٝ

 (350ل13د

 (ت٥طا٘ساظ٢:ز-

وٝ ثٝ ثؼى اظ آٟ٘ب اقبضٜ ٣ٔ و٥ٙٓ .أبْ رؼفطنبزق  زضثبة ض٣ٔ ٚت٥طا٘ساظ٢ ضٚا٤بت  ظ٤بزٚحت٣ آ٤بت٣ زاض٤ٓ 

 (348ل،13د  ،ٚؾب٤ُ اِك٥ؼٝ)ٛز: اِط٣ٔ ؾٟٓ ٔٗ ؾٟبْ الاؾلاْ  .ت٥طا٘ساظ٢ اظت٥طٞب٢ اؾلاْ اؾت.فطٔ

اٌطٔؿّٕب٘بٖ ت٥طا٘ساظاٖ ٔبٞطٚحبشل٣ زاقتٝ ثبقٙس،٣ٔ تٛا٘ٙسل٢ٛ تطثبزقٗ ضٚثٝ ضٚقسٜ ٚٔجبضظٜ وٙٙس ٚزقٕٗ 

فىطحّٕٝ ثٝ آٟ٘ب ضاثٝ ٔغعذٛزضاٜ ٘رٛاٞسزاز . ت٥ط ا٘ساظ٢ ٔظٟط لسضت ٤ه ٔؿّٕبٖ ٥٘عاظآٟ٘ب ذٛاٞستطؾ٥سٚ

 اؾت ؛پ٥بٔجطاوطْ ٣ٔ فطٔب٤ٙس:الااٖ اِمٜٛ  اِط٣ٔ،الااٖ اِمٜٛ اِط٣ٔ آٌبٜ ثبق٥س)٤ى٣ اظٔهبز٤ك ل٠ٛزضآ٤ٝ ٢

ثحبضالا٘ٛاض ٕٞبٖ ت٥طا٘ساظ٢ اؾت.)« لسضت»ٚاػسِٟٚٓ ٔبؾتُؼتٓ ٔٗ ل٢ٛ(ٕٞبٖ ت٥طا٘ساظ٢ اؾت .آٌبٜ ثبق٥س 

 ثٝ ٘مُ اظتفؿ٥طٔزٕغ اِج٥بٖ( 71ل 5ٚاِح٥ب٠ د-103د

٣ٔ ذٛا٥٘ٓ :ٔٗ تطن اِط٣ٔ ثؼسٔبػّٕٝ اِطغجٝ ػٙٝ فبٟ٘ب٘ؼٕٝ وفطٞب.وؿ٣ ن ٜ ثؼساظ ٤بزٌطفتٗ زضحس٤خ٣ ز٤ٍط

ت٥طا٘ساظ٢ اظ ض٢ٚ  ٥ُٔ ٚضغجت ،آٖ ضاتطن وٙس،٘ؼٕت٣ اظ ٘ؼٕت ٞب٢ ذساضاوفطاٖ وطزٜ اؾت .)٥ٔعاٖ اِحىٕٝ 

 (182ل 4د

ت٥طا٘ساظ٢ ٥٘عٔب٘ٙسقٙب ٤ى٣ اظثٟتط٤ٗ ؾطٌط٣ٔ ٞبؾت وٝ ٣ٔ تٛا٘سٔرهٛنب ثطا٢ رٛا٘بٖ ثؿ٥بضرصاة ثٛزٜ 

ٚثٝ ػٙٛاٖ ٚضظـ ٔٛضزتٛرٝ ٚافط٢ لطاضث٥ٍطز. زضا٤ٗ ذهٛل حًطت ٔحٕس)ل(٣ٔ فطٔب٤ٙس:ػ٥ّىٓ 

 ٥4عاٖ اِحىٕٝ دثبِط٣ٔ ،فب٘ٝ ٔٗ ذ٥طِٟٛوٓ . ثٝ ت٥طا٘ساظ٢ ض٢ٚ آٚض٤سظ٤طا٤ى٣ اظثٟتط٤ٗ ؾطٌط٣ٔ ٞبؾت.)ٔ

 (183ل 

ٕٞچ٥ٙٗ ا٥ٕٞت اؾت ؾٛاض٢ ٚ ت٥طا٘ساظ٢ ضا ٣ٔ تٛاٖ اظ رٛاظ قطٌ ثٙس٢ زض ا٤ٗ ٚضظـ ٞب اؾتٙجبٌ وطز. 

 ٚٓاِْأَْ٘هبٓةٔ ٚٓا٥ِْٕٕٓؿِطُ اِْرَٕٕطُ إَِّٕ٘ٓب آُٔٓٙٛا اِص٤ََِّٗ أ٤َّٟٔٓب ٤ٓب»چطا وٝ اظ ٘ظط اؾلاْ قطٌ ثٙس٢ ٚ لٕبض حطاْ اؾت: 

  ٕٞٝ وٝ ٥٘ؿت ا٤ٗ رع! ا٤ٕبٖ اُٞ ( ا٢ 90تفُِّْحَٖٔٛ)ٔبئسٜ: َِؼّٓىَُّٕٓ فَبرٕتَِٙجٜٔٛٔ اِك٥ََُّٕبِٖ ػُِٕٓٓ ِْٔٗ رٕؽٌضِ ٚٓاِْأظََِٕبْٔ
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 ظزٜ تفأَ آٖ ثٝ وٝ ٞب٣٤ چٛة ٚپبضٜ قسٜ ٘هت[ پطؾتف ثطا٢] وٝ ٞب٣٤ ثت ٚ لٕبض ٚ وٙٙسٜ ٔؿت ٔب٤ؼبت

ِىٗ زض اؾت ؾٛاض٢ ٚ « .ق٤ٛس ضؾتٍبض تب و٥ٙس زٚض٢ آٟ٘ب اظ پؽ اؾت؛ ق٥ُبٖ وبضٞب٢ اظ ٚ پ٥ّس قٛز، ٣ٔ

 زفبػ٣ ػْٕٛ ٔؿّٕب٘بٖ ٚ آٔبز٣ٌ ت٥طا٘ساظ٢ قطٌ ثٙس٢ ٔزبظ قٕطزٜ قسٜ اؾت وٝ چطا وٝ ثبػج افعا٤ف

( ٚ لطآٖ وط٤ٓ ٥٘ع ثب 212، ل28اؾلاْ زض ٔمبثّٝ ثب زقٕٗ ٣ٔ قٛز.)ض.ن: ٘زف٣، رٛاٞط اِىلاْ، د ؾپب٥ٞبٖ

 ضِثبٌِٓ ِْٚٓٔٗ ل٠ٍُّٓٛ ِْٔٗ اؾتََُٕؼٕتُٕٓ ٔٓب َِٟٕٔٓ ٚٓأػَِسّٔٚا »٣ ٔؿّٕب٘بٖ تبو٥س وطزٜ اؾت:ثط افعا٤ف تٛاٖ زفبػ ٣فطٔبٖ ػٕٛٔ

 آ٘بٖ ثطاثط زض ( ٤60ٚؼَّٕٕٟٕٓٔٔٓ)ا٘فبَ:  اَِّّٝٔ تَؼََّٕٕٟٔٛ٘ٔٓٔ َِب زِِٟٕٔٚ٘ٓ ِْٔٗ ٚٓآذَط٤َِٗ ٚٓػٓسّٔٚٓوُٕٓ اَِِّّٝ ػٓسّٔٚٓ ثِِٝ تُطِْٞجَٖٔٛ اِْر٥َُِٕ

 آٔبزٜ[ رًٙ ثطا٢] ٚضظ٤سٜ اؾجبٖ ٚ[ ر٣ٍٙ ثطي ٚ ؾبظ ٚ ٘فطات ٚ] ٥٘طٚ اظ زاض٤س تٛاٖ ٚ لسضت زض آ٘چٝ

 ضا آ٘بٖ ذسا ٣ِٚ قٙبؾ٥س، ٣ٕ٘ وٝ ضا ا٤كبٖ غ٥ط ٚزقٕٙب٣٘ ذٛزتبٖ زقٕٗ ٚ ذسا زقٕٗ آٟ٘ب ٚؾ٥ّٝ ثٝ تب و٥ٙس

ٔكطٚػ٥ت ؾب٤ط  . ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ تٛاٖ ثب اِغبء ذهٛن٥ت اظ ت٥طا٘ساظ٢ ٚ اؾت ؾٛاض٢«.ثتطؾب٥٘س قٙبؾس ٣ٔ

 ٚضظـ ٞب ٚ السأبت٣ وٝ ٔٙزط ثٝ تم٤ٛت ث٥ٙٝ ٔؿّٕب٘بٖ ٚ ؾپب٥ٞبٖ اؾلاْ ٣ٔ ٌطزز ضا اؾتٙجبٌ وطز.

 (پ٥بزٜ ض٢ٚ:ٜ_

حًطت ػ٣ّ ٣ٔ فطٔب٤س:زضثبٔسازٚػهطوٝ ٞٛاذٙه اؾت ضاٜ پ٥ٕب٣٤ وٗ ٚزضٚؾٍ ضٚظ )وٝ ٞٛاٌطْ اؾت 

ا٘بٖ ٥٘ع ثتٛا٘ٙس ٕٞطاٜ تٛا٘ب٤بٖ ث٥ب٤ٙس.(ٚؾطاِجطز٤ٗ (ٔطزْ ضا)ثطا اؾتطاحت ٚآؾب٤ف (ثبظزاضٚآٞؿتٝ ثطاٖ.)تب٘بتٛ

 (856ل 12ٚغٛض ثبِٙبؼ ٚضفٝ ف٣ اِؿ٥ط)ٟ٘ذ اِجلاغٝ ف٥ى اِؿلاْ ٘بٔٝ 

  (قٕك٥طٚؾپط:ٚ-

فطٔٛز٘س ٔٙظٛضاظ «ٚاػسِٟٚٓ  ٔبؾتُؼتٓ ٔٗ لٜٛ »أب نبزق زضتفؿ٥ط فطٔٛزٜ ٢ ذساٚ٘سٔتؼبَ 

 (191ل 103٘ٛاض د)لٜٛ(قٕك٥طٚؾپط اؾت .)ثحبضالا

زضرب٣٤ ز٤ٍط حًطت زضٞب٢ ثٟكت ضاظ٤طؾب٤ٝ ٢ قٕك٥طٞب٣ٔ زا٘ٙس:اٖ اثٛاة اِزٙٝ تحت ظلاَ اِؿ٥ٛف 

 (576حس٤ج  ،5.)ٟ٘ذ اِفهبحٝ د

 هطزٍعیت هصادیق ًَپیذای ٍرسضی

 لبثُ پبؾد ثب٤س وٝ اؾت ُٔطح ٚضظـ ٞب٢ ٘ٛ پ٥سا ٚ ٔؿبثمبت ٚضظق٣ ظ٥ٔٙٝ زض فطاٚا٣٘ فم٣ٟ پطؾكٟب٢

 ٞب ٔؿبثمٝ اظ ثطذ٣ ٘جٛزٖ ٚ ثٛزٖ ٔكطٚع زض پطؾكٟب ا٤ٗ اظ ا٢ پبضٜ. قٛز اضائٝ فم٥ٟبٖ ؾ٢ٛ اظ ا٥َٕٙب٣٘

 .ثبقس ٣ٔ...ٚ ثٛوؽ ٔطي، ز٤ٛاض ٔٛتٛضؾٛاض٢، ضا٣٘، اتٛٔج٥ُ ٔب٘ٙس،

 ثبذت، ٚ ثطز ٚ ثٙس٢ قطٌ ٚ ٔؿبثمٝ ػٙٛاٖ ثٝ اؾلا٣ٔ قط٤ؼت آ٘چٝ ثٝ تٛرٝ ثب وٝ اؾت ا٤ٗ ز٤ٍط پطؾف

 افعٚز؟ آٟ٘ب ثٝ ضا ٔٛاضز٢ لاو٥بث٣،ٔ ثب تٛاٖ ٣ٔ آ٤ب اؾت، پص٤طفتٝ



 
 

017 

 

 پژٍّطْبی کبربزدی در علَم ٍرسضی ٍ سلاهت

 1403، 3، ضوبرُ 3دٍرُ 

EISSN: 2821-2576                                                              http://jsports.qom.iau,ir 

 

 

 

 

 ػٙٛاٖ ثٝ تٟٙب ٚ) اؾت ضٚا٤بت نسٚض ظٔبٖ ثٝ ٔطثٌٛ ضٚا٤بت، زض قسٜ ث٥بٖ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ ٌفت تٛاٖ ٣ٔ آ٤ب

 ثطا٢ وٝ پ٥كطفتٝ ٚ رس٤س ؾلاحٟب٢ ثب ٔؿبثمٝ زض ظٔبٖ، ا٤ٗ زض ثتٛاٖ تب( اؾت قسٜ ثطزٜ ٘بْ آٟ٘ب اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٕ٘ٛز؟ ثٙس٢ قطٌ قٛز، ٣ٔ اؾتفبزٜ آٟ٘ب اظ ضظْ ٚ زفبع

 ٔكطٚع اٌط ٚ ٘بضٚا؟ ٤ب رب٤ع٘س... ٚ وبضاتٝ لب٤مطا٣٘، ٚا٥ِجبَ، فٛتجبَ، وكت٣، زٚ، ٕٞچٖٛ ٚضظقٟب٣٤ آ٤ب

 وطز؟ ثبذت ٚ ثطز ت٥طا٘ساظ٢، ٚ زٚا٣٘ اؾت ٔب٘ٙس ٥٘ع ٔٛاضز ا٤ٗ زض تٛاٖ ٣ٔ فمٝ ٚ قطع ز٤سٌبٜ اظ آ٤ب ٞؿتٙس،

 ٔؿبثمبت، ٔكطٚػ٥ت ػسْ ٚ ٔكطٚػ٥ت زض ثبظ٤ىٙبٖ ٚ ٚضظقىبضاٖ ٞب٢ ا٥ٍ٘عٜ آ٤ب وٝ اؾت ا٤ٗ ز٤ٍط ؾؤاَ

 اؾت؟ تأح٥طٌصاض

 نٛضت زض ٚ زاضز؟ ٚرٛز ٞب ٔؿبثمٝ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ زض ثبذت ٚ ثطز ٌطٌٚصاض٢، ٚ ثٙس٢ قطٌ ثطا٢ ح٣ّ ضاٜ آ٤ب

 ػٙٛاٖ ثٝ وٝ افطاز٢ اٌط چ٥ؿت؟ آٖ حىٓ زِٚت٣، ؾبظٔبٟ٘ب٢ ٚ ثبقٍبٟٞب ٟ٘بزٞب، ؾ٢ٛ اظ رب٤عٜ تؼ٥٥ٗ

 پطزاذت پ٥طٚظ ٌطٟٚٞب٢ ثٝ پب٤بٖ زض تب ٕ٘ب٤ٙس پطزاذت پَٛ ٔمساض٢ وٙٙس، ٣ٔ قطوت ٔؿبثمبت زض ٤ىٗثبظ

 زاضز؟ حى٣ٕ چٝ فمٝ زض ػُٕ ا٤ٗ قٛز،

 زض آٖ تأح٥طٌصاض٢ ٚ ا٘ؿبٖ ظ٘س٣ٌ زض ٔؿبثمبت ٘فٛش ٚ ا٥ٕٞت ٚ فٛق پطؾكٟب٢ ٌؿتطز٣ٌ ثٝ تٛرٝ ثب

 ٚ ثز٤ٛٙس اؾلا٣ٔ ٔٙبثغ اظ ضا فمٝ ٚ قط٤ؼت ٘ظط ا٘س٤ك٣، غضف ٚ قٙبؾ٣ ٔٛيٛع ثب ثب٤س پػٚٞبٖ فمٝ ارتٕبع،

 .ٕ٘ب٤ٙس ٔكرم ضا ٔساضاٖ قطع ٚظ٥فٝ

 اظ «حسائك» ت٥طا٘ساظ٢ اؾت ِىٗ نبحت ٚ زٚا٣٘ قتط ؾٛاض٢، ٞطچٙس ٔكٟٛض ثط رٛاظ ؾٝ ٚضظـ اؾت

 ٚ ط٘سٌبٖپ ثب ٌطٚثٙس٢ ٚ ٔؿبثمٝ ٚ ٘سا٘ؿتٝ ٔٛضز ؾٝ ا٤ٗ زض ٔٙحهط ضا ٞب ٔؿبثمٝ وٝ اؾت فم٥ٟب٣٘ رّٕٝ

 ٣ٕ٘ نسق ثبظ٤ٟب، ا٤ٗ ثط ِؼت ٚ ِٟٛ ٚ لٕبض ػٙٛاٖ وٝ اؾت ثبٚض ا٤ٗ ثط ٢ٚ. اؾت قٕطزٜ ضٚا ٥٘ع ضا وجٛتطاٖ

 اِىتت زاض اِٙبظط٠، اِحسائك ثحطا٣٘، ٤ٛؾف ).٥ٌطز ٣ٔ ٌٛاٜ ضا فطاٚا٣٘ ضٚا٤بت ذ٤ٛف ٘ظط احجبت ثطا٢ ٚ وٙس

ثب٤س تٛرٝ زاقت ٔؿبثمٝ پط٘سٌبٖ ثب أط ٔصْٔٛ ( اِجتٝ .362 ل ،22 د ،.ق 1377 اقطف، ٘زف الاؾلا٥ٔٝ،

اقتجبٜ ٌطفت. چطا وٝ اظ ٘ظط قطػ٣ ا٤زبز ٔعاحٕت ٚ وجٛتطپطا٣٘ ٚ ا٤زبز ٔعاحٕت ثطا٢ قٟطٚ٘ساٖ ٘جب٤س 

 ا٤زبز ث٢ٛ ٔتؼفٗ ٚ ز٤سظ٣٘ ٚ پكت ثبْ ضفتٗ ٔساْٚ ا٤ٗ افطاز رب٤ع ٥٘ؿت. ِصا لبٍ٘ٛ٘صاض ا٤طاٖ ٥٘ع لبٖ٘ٛ

٤ه تجهطٜ ثٝ لبٖ٘ٛ فٛق  8/5/1351ته٤ٛت وطز ٚ زض تبض٤د  1351ضا زض ؾبَ  وجٛتطپطا٣٘ ٔزبظات تكس٤س

تٟس٤س ػ٥ّٝ ثٟساقت »اِصوط ايبفٝ وطز. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ السأبت اٌط َجك ٘ظط وبضقٙبؾبٖ ازاضٜ ثٟساقت 

لبٖ٘ٛ ٔزبظات اؾلا٣ٔ ثرف تؼع٤طات  688ٔحؿٛة ٌطزز رطْ ٔحؿٛة قسٜ اؾت ٚ َجك ٔبزٜ « ػ٣ٕٔٛ

 ٥ٗ ثٝ ٔزبظات حجؽ تب ٤ه ؾبَ ٔحىْٛ ذٛاٞٙس قس.ٔطتىج 1375ٔهٛة 
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 آٖ ثطذ٣ ثؿب چٝ ٚ» :٤ٌٛس ٣ٔ «٘هُ اٚ حبفط اٚ ذف ف٣ الا لاؾجك» حس٤ج ق٥ٟسحب٣٘ ٥٘ع زض ثطضؾ٣

 غ٥ط ٚ اؾت نح٥ح ٔٛضز ؾٝ زض تٟٙب ػُٕ ا٤ٗ ٤ؼ٣ٙ ا٘س؛ وطزٜ لطائت ٔهسض ػٙٛاٖ ثٝ ثبء ؾىٖٛ ثٝ ضا( ؾجك)

 ثب ٚ ٌطفتٗ وكت٣ ٚ آٖ ثطزاقتٗ ٚ ؾًٙ پطتبة ز٤ٚسٖ، نٛضت؛ ثٝ ثمبتٔؿب زض ضٚ ا٤ٗ اظ. ٥٘ؿت رب٤ع آٖ

 ضٚا٤ت اؾبؼ ثط پؽ اؾت، زازٜ ضخ ٘ظط اذتلاف اؾت، ػٛو ثسٖٚ ٣ِٚ اؾت ت٥ط ثط ٔكتُٕ وٝ ٚؾب٣ّ٤

 ٔٛافك آٖ، ضٚا٣٤ قٟطت ثط ػلاٜٚ رٛاظ، ثٝ لَٛ. ٥٘ؿت رب٤ع ؾىٖٛ ضٚا٤ت اؾبؼ ثط ٚ رب٤ع «ؾجك» فتحٝ

 رجؼ٣ اِس٤ٗ ظ٤ٗ )«.ٌطزز ٔتطتت اػٕبَ ا٤ٗ ثط زضؾت ٔمهٛز٢ ٚ ٞسف وٝ ظٔب٣٘ ث٤ٛػٜ ٞؿت ٥٘ع انُ

 (70، ل6 د ،.ق1413 لٓ، ثه٥طت٣، الافٟبْ،ٔىتج١ ٔؿبِه اِؼب٣ّٔ،

 اؾت ػبللا٘ٝ ٚ ذطزٔٙسا٘ٝ اٞساف زاضا٢ ٞب ٔؿبثمٝ ا٤ٗ اظ ا٤ٗ ٘ىتٝ ضا ٥٘ع ٘جب٤س اظ ٘ظط زٚض زاقت وٝ ثؿ٥بض٢

 اقبضٜ ٘ىتٝ ا٤ٗ ثٝ فمٟب اظ ثطذ٣ ٚ وٙس ٣ٔ ذبضد فب٤سٜ ث٣ ؾطٌط٣ٔ ٚ ٟٛز٣ٌث٥ ػٙٛاٖ تحت اظ ضا آٟ٘ب وٝ

 ثٗ )ػ٣ّ.«آ٤ٙس ٣ٕ٘ حؿبة ثٝ ِؼت ٚ ِٟٛ ذٛز ذٛز٢ ثٝ ٔٛاضز ا٤ٗ» :٤ٌٛس ٣ٔ حب٣٘ ٔحمك. ا٘س وطزٜ

 (.327 ل ،8 د ،.ق 1415 لٓ، اِج٥ت، آَ ٔؤؾؿ١ إِمبنس، اِىطو٣، ربٔغ اِحؿ٥ٗ

 ا٤ٗ اٌط وٝ ضؾس ٣ٔ ٘ظط ثٝ أب اؾت ٘بپص٤ط ارتٙبة أط٢ ػ٣ّٕ ٔؿبئُ زض ظط٘ اذتلاف وٝ زا٘ؿت اِجتٝ ثب٤س

 وٝ ا٤ٗ چٝ ٘ساضز ٚرٛز آٟ٘ب حطٔت ثط ز٣ّ٥ِ ظ٤طا اؾت؛ رب٤ع پص٤طز، نٛضت ػٛي٣ ٥ٞچ ثسٖٚ ٞب ٔؿبثمٝ

 زض ٤٣ؼٙ ٌطزز؛ ٥ٓٔؿط ٚ لٕبض اظ وٙٙسٜ ٣ٟ٘ ضٚا٤بت ٚ آ٤بت ٔكَٕٛ تب وٙس ٣ٕ٘ نسق آٟ٘ب ثط لٕبض ػٙٛاٖ: اٚلاً

 ٌفتٝ لٕبضثبظ زٞٙس، ٣ٔ فٛتجبَ ٔؿبثمٝ ٤ب ٥ٌط٘س ٣ٔ وكت٣ ٤ىس٤ٍط ثب وٝ ٘فط زٚ ثٝ ِغت، اُٞ ٚ ا٘ؿبٟ٘ب ػطف

 .قٛز ٣ٕ٘

 قط٤ؼت، ؾ٢ٛ اظ وٝ ا٤ٗ ٍٔط آٟ٘بؾت، ثٛزٖ حلاَ ا٣ِٚ انُ ثٕٙب٤س، فب٤سٜ ث٣ ٞطچٙس ا٘ؿبٖ افؼبَ زض: حب٥٘ب

 وٝ و٥ٙٓ ٣ٔ اؾتسلاَ چ٥ٙٗ حطٔت، زض قه ثب ظ٤طا قٛز؛ البٔٝ و٣ّ لبٖ٘ٛ ا٤ٗ ثطذلاف ٔحى٣ٕ ٚ لبَغ ز٥ُِِ

 حىٓ ٚ وطزٜ ٔتطتت ضا حىٓ ٕٞبٖ ٞٓ اوٖٙٛ پؽ ا٘س، ثٛزٜ حلاَ قط٤ؼت اثتسا٢ ٤ب ٚ قط٤ؼت آٔسٖ اظ لجُ

 .ٕ٘ب٥٤ٓ ٣ٔ آٟ٘ب ثٛزٖ حلاَ ثٝ

 آ٘بٖ غ٥ط ٚ ػبِٕبٖ ٔىبٟ٘ب، ٚ ظٔبٟ٘ب ٕٞٝ زض ٚ اؾت ٘بپص٤ط ارتٙبة أط٢ ٔؿبثمٝ ا٘ؿب٣٘، رٛأغ ث٥كتط زض: حبِخب

 اِؿلاْ ػ٥ّٟٓ ٔؼه٥ٔٛٗ ظٔبٖ زض ؾ٥طٜ ا٤ٗ. وطز٘س ٣ٔ قطوت آٖ ٔب٘ٙس ٚ ٚضظق٣ ٤ب ػ٣ّٕ ٞب٢ ٔؿبثمٝ زض

 اٌط وٝ حب٣ِ زض اؾت، ٘كسٜ ٞب٣٤ ٔؿبثمٝ چ٥ٙٗ ٔتٛرٝ آ٘بٖ ؾ٢ٛ اظ ٔٙؼ٣ ٚ ٣ٟ٘ ٚ اؾت زاقتٝ رط٤بٖ ٥٘ع

 ا٤ٗ ثٙبثطا٤ٗ،. وطز٘س ٣ٔ ث٥بٖ ضا آٖ ثب٤س ٞؿتٙس ٤ؼتقط احىبْ ث٥بٍ٘ط وٝ أبٔبٖ ثٛز، حطاْ ٔؿبثمبت، ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ

 .٘ساضز قطػ٣ حطٔت لاالُ ٚ اؾت ا٤كبٖ ضيب٤ت ٔٛضز ؾ٥طٜ
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 زض آٟ٘ب اظ ثطذ٣ وٝ اؾت ضؾ٥سٜ اِؿلاْ ػ٥ّٟٕب حؿ٥ٗ أبْ ٚ حؿٗ أبْ ٥ٔبٖ ٔؿبثمٝ ظ٥ٔٙٝ زض ضٚا٤بت٣: ضاثؼب

 ٔؿبثمٝ ظ٥ٔٙٝ زض ا٢ پبضٜ ٚ آ٘بٖ ث٥ٗ ٤ٛؿ٣ذٛقٙ ٔؿبثمٝ زضثبضٜ ثؼ٣ً ٚ ثعضٌٛاض زٚ آٖ ٌطفتٗ وكت٣ ثبضٜ

 اِٛؾبئُ، ٔؿتسضن ٘ٛض٢، حؿ٥ٗ ).اؾت اِؿلاْ ػ٥ّٟب ظٞطا حًطت ٌطز٘جٙس ٞب٢ زا٘ٝ وطزٖ رٕغ زض ا٤كبٖ

 (.221 ل پ٥ك٥ٗ، ٘زف٣، حؿٗ ٔحٕس ؛1 حس٤ج ،81 ل ،14 د ،.ق1382 تٟطاٖ، الاؾلا١٥ٔ، إِىتج١

 أطٚظ٢ ٔؿبثمبت ٕٞٝ وٝ ٥ٌط٤ٓ ٣ٔ ٘ت٥زٝ قس، ث٥بٖ ٔؿبثمبت ا٤ٗ ح٥ّت ثطا٢ وٝ ز٥ِّٟب٣٤ زض ٍ٘ط٢ غضف ثب

 حبيط، ػهط زض وٝ ا٤ٗ ثط افعٖٚ. ثٛز ٘رٛاٞس حطاْ ٥ٌطز، نٛضت لٕبض ٤ٚػٜ ٚؾبئُ غ٥ط ثب ثبذت ٚ ثطز وٝ

 .اؾت ػبللاٖ پؿٙس ٔٛضز ٚ ػمُ تٛرٝ ٔٛضز وٝ قٛز ٣ٔ ٔتطتت فٛا٤س٢ ٞب ٔؿبثمٝ ا٤ٗ اظ ثؿ٥بض٢ ثط

ٔؿبثمبت ٥٘ع ثب٤س ثٝ نٛضت ٞب٢ ٔرتّف ٔؿبِٝ تٛرٝ وطز.  پبزاقٟب٢ ٚ عزض ذهٛل ٔكطٚػ٥ت رٛا٤

 اظ وٝ پص٤طز ا٘زبْ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٥ٌطز، ٣ٔ نٛضت لٕبض ٚؾبئُ ثسٖٚ وٝ ٞب ٔؿبثمٝ اَٚ آٖ اؾت وٝ ا٤ٗ نٛضت

 ثط٘سٜ پبزاـ ا٤ٗ وٝ ٕ٘ب٤ٙس لطاضزاز ٚ ثٍصاض٘س ٌطٚ ضا وبلا ٤ب پَٛ ٔمساض٢ ثبظ٤ىٙبٖ ٤ب ثبظ٢ َطف زٚ اثتسا

 ٚيؼ٣ حطٔت ٚ( لطاضزاز٢ چ٥ٙٗ ثٛزٖ حطاْ) تى٥ّف٣ حطٔت زاضا٢ ز٥ُِ چٙس ثٝ ػُٕ ا٤ٗ اؾت، ٔؿبثمٝ

 ػٙٛاٖ آٖ ازِٝ ػجبضتٙس اظ : نسق .اؾت( آٖ ثٛزٖ آٚض يٕبٖ ٚ قسٜ ٌصاقتٝ ٌطٚ ٔبَ زض تهطف ثٛزٖ حطاْ)

 ،2 د پ٥ك٥ٗ، ػب٣ّٔ، حطّ ؛341 ل ،1 د پ٥ك٥ٗ، و٣ٙ٥ّ، ٤ؼمٛة ثٗ ٔحٕس لٕبض، ضٚا٤بت ٚ ارٕبع فم٥ٟبٖ.)

 ِجٙبٖ، اِٙكط، زاض ثبِٛف٥بت، اِٛاف٣ اِهفس٢، اِس٤ٗ نلاح ؛516 ل ،2 د پ٥ك٥ٗ، ٘ٛض٢، حؿ٥ٗ ؛660 ل

 (.35 ل ،9 د ،.ق 1411

 ضا پ٣ِٛ ٔمساض چٝ اٌط ٕ٘ٙب٤ٙس، لطاضزاز٢ ٚ ػمس ثبظ٤ىٙبٖ، اظ ٤ه ٥ٞچ وٝ اؾت ا٤ٗ ٔؿبثمبت، اظ ز٤ٍط٢ ٌٛ٘ٝ

 ٌطفتٗ وٝ اؾت ضٚقٗ. ثسٞٙس ثط٘سٜ افطاز ٤ب فطز ثٝ ذ٤ٛف ضيب٤ت ٚ زِرٛاٜ ثٝ پبزاـ ػٙٛاٖ ثٝ پب٤بٖ زض

 ح٥ّت ٚ ث٥ٍطز لطاض... ٚ ٞس٤ٝ ٚػس، ػٟس، ٘صض، ٕٞچٖٛ ػٙب٣ٙ٤ٚ ش٤ُ زض تٛا٘س ٣ٔ رٛا٤ع، ٚ پبزاقٟب ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ

 .٘ساضز ٚرٛز آٖ حطٔت ثط ز٣ّ٥ِ ٥ٞچ وٝ ا٤ٗ چٝ ٌطزز؛ حبثت آٖ

 اظ ػجبضت ٔؿأِٝ اؾت. نٛضت« ٚضظق٣ ربْ»ضا٤ذ ٞؿت ثطٌعاض٢  ٔؿبِٝ ز٤ٍط٢ وٝ أطٚظ زض أط ٚضظـ

 وٝ قٛز ٣ٔ ثطٌعاض ٌٛ٘ٝ ثس٤ٗ ٚا٥ِجبَ ٚ فٛتجبَ ٔؿبثمبت قٟطؾتبٟ٘ب، ٚ ٞب ٔحّٝ اظ ثؿ٥بض٢ زض وٝ اؾت ا٤ٗ

 قطا٤ٍ اؾبؼ ثط. وطز ذٛاٞس ثطٌعاض ضا ٞب٣٤ ٔؿبثمٝ چ٥ٙٗ وٝ وٙس ٣ٔ اػلاْ ربْ، ٔؿؤَٚ ػٙٛاٖ ثٝ فطز٢

 اؾت ا٤ٗ ٔؿبثمبت ا٤ٗ زض قطوت قطا٤ٍ اظ ٤ى٣ ٚ وٙٙس ٣ٔ قطوت ٞب ٔؿبثمٝ ا٤ٗ زض ٔرتّف ٢ت٥ٕٟب ٔمطض،

 .ثپطزاظ٘س ا٘س، وطزٜ تؼ٥٥ٗ ربْ ٔؿؤ٥ِٚٗ وٝ ٘مس ٚرٝ ٔمساض٢ ثب٤س وٙٙسٜ قطوت ٌطٜٚ ٚ ت٥ٓ ٞط وٝ

 زقٛ ٣ٔ ٚيؼ٣ ٚ تى٥ّف٣ حطٔت ؾجت ٌطٌٚصاض٢ ٚ ٔطاٞٙٝ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ آ٤ب وٝ اؾت ا٤ٗ ان٣ّ پطؾف اوٖٙٛ

  ٌٛ٘ٝ زٚ ربٟٔب ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ زض ػّٕىطز ٘حٜٛ قس، ث٥بٖ ٚضظق٣ ٔؿبثمبت ظ٥ٔٙٝ زض آ٘چٝ ثٝ تٛرٝ ثب ذ٥ط؟ ٤ب
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 پَٛ ا٤ٗ وٝ وٙٙس ٣ٔ قطٌ وٙٙسٌبٖ پطزاذت ٚ وٙس ٣ٔ زض٤بفت ضا ٘مس ٚرٝ ٔؿبثمبت، ٔؿؤَٚ ٌب٣ٞ: اؾت

 ا٤ٗ زض. زٞس ا٘زبْ ضا ض٢وب چ٥ٙٗ ثب٤س قطٌ ا٤ٗ َجك ٚ ارجبض ثٝ اٚ ٚ قٛز ثط٘سٌبٖ ثٝ پبزاـ نطف ثب٤س

 ٤ٚػٜ ز٥ُِ ٚ ٘م وٝ ٥٘ؿت ٞب٣٤ ٔؿبثمٝ اظ زؾتٝ آٖ ظٔطٜ زض ٔؿبثمبت ا٤ٗ ظ٤طا اؾت؛ ضٚقٗ حىٓ نٛضت

 چ٥ٙٗ ثٙبثطا٤ٗ،. ثبقس ٣ٔ ٞٓ ثبذت ٚ ثطز ٕٞطاٜ ز٤ٍط ؾ٢ٛ اظ ٚ اؾت ضؾ٥سٜ آٟ٘ب رٛاظ ثط قط٤ؼت زض ا٢

 .اؾت حطاْ ػ٣ّٕ

 ٥٘ع ز٤ٍطاٖ ٚ ٥ٌطز ٣ٔ ٔؿبثمبت ثطٌعاض٢ ٔربضد ػٙٛاٖ ثٝ ضا ٔجّغ ا٤ٗ ربْ، ٔؿؤَٚ وٝ اؾت ا٤ٗ زْٚ ٘ٛع

 ٚ پبزاـ ؾْٛ تب اَٚ ٔخلاً ثط٘سٌبٖ ثٝ پب٤بٖ زض ٢ٚ چٝ اٌط وٙٙس، ٣ٔ پطزاذت ػٙٛاٖ ا٤ٗ ثٝ ضا ٚرٜٛ ا٤ٗ

 ٣ٔ ت٥ٟٝ رب٤عٜ آٖ ثب وٝ پ٣ِٛ ثؿب چٝ ٚ اؾت ٍ٘طفتٝ نٛضت ػمس٢ ٚ قطٌ ٣ِٚ وٙس ٣ٔ اٞسا ضا رٛا٤ع٢

 چ٥ٙٗ حطٔت ثط ز٣ّ٥ِ فطو ا٤ٗ زض. ا٘س وطزٜ پطزاذت وٙٙسٜ قطوت ت٥ٕٟب٢ وٝ اؾت پِٟٛب٣٤ اظ غ٥ط قٛز

 اوُ ثّىٝ وٙس، ٣ٕ٘ نسق آٟ٘ب ثط لٕبض ػٙٛاٖ وٝ ا٤ٗ ثط افعٖٚ ظ٤طا ٘ساضز؛ ٚرٛز ٔؿبثمبت ثطٌعاض٢ ٚ ػ٣ّٕ

 ٔربضد ٚ عاض٢ثطٌ ثطا٢ ضا ٔب٣ِ ٤ب پَٛ ٔمساض وٙٙسٜ قطوت ت٥ٕٟب٢ وٝ ا٤ٗ چٝ ٥٘ؿت؛ ٞٓ ثبَُ ثٝ ٔبَ

 .ٌصاض٘س ٣ٔ ربْ ٔؿؤ٥ِٚٗ اذت٥بض زض ضيب٤ت ثب ٔؿبثمبت،

 زا٘س ٚ ٣ٔ ٤ٛ٘ؿس: ٣ٔ ضٚا ٞب، ٔؿبثمٝ ا٤ٗ زض ضا رب٤عٜ فم٥ٝ ثعضي ٔطحْٛ نبحت رٛاٞط ٌطفتٗ

 ٚ حطاْ قٛز، ثطٌعاض ٔؿبثمٝ ػمس لهس ثٝ وٝ نٛضت٣ زض ٞب، ٔؿبثمٝ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ وٝ اؾت ا٤ٗ تحم٥ك ٔمتًب٢»

 أب حهط، ضٚا٤ت ٣ٟ٘ ثٝ ضؾس چٝ تب انُ، ز٥ُِ ثٝ. ٘جبقس ٤ب ثبقس ثبذت ٚ ثطز آٖ زض چٝ اؾت، ٘بزضؾت

. اؾت رب٤ع ظبٞطا( لطاضزاز ثسٖٚ وطزٖ ثبظ٢ ثّىٝ) ٔؿبثمٝ ػمس لبِت زض ٘ٝ ٞب، ٔؿبثمٝ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ زازٖ ا٘زبْ

 رٛاظ ا٤ٗ ثط ػبِٕبٖ طغ٥ چٝ ٚ ػبِٕبٖ ٥ٔبٖ زض چٝ ظٔبٟ٘ب، ٚ ؾطظ٥ٟٔٙب تٕبْ زض ٔؿّٕب٘بٖ ٔؿتٕطٜ ؾ٥طٜ ٚ انُ

 ٚ ٔؿبثمبت٣ چ٥ٙٗ ا٘زبْ ثٛزٖ رب٤ع ٥٘ؿت ثؼ٥س( وٝ ٌفت ضا ا٤ٗ اظ فطاتط تٛاٖ ٣ٔ) ثّىٝ .ٕ٘ب٤س ٣ٔ زلاِت

 زٚ ضيب٤ت وٝ نٛضت٣ زض( آٚض اِعاْ ػمس ٘ٝ) ٚػسٜ ثٝ ٚفب٢ ػٙٛاٖ ثٝ اِجتٝ آٟ٘ب، زض ػٛو ٚ رب٤عٜ ٌطفتٗ

 «).ثبقس آٚض اِعاْ وٝ قطػ٣ ػٛو ػٙٛاٖ ثٝ ٘ٝ ثبقس، تٝزاق زٚاْ ثبظ٢ آذط تب رب٤عٜ، زازٖ ثط ثبظ٢ َطف

 (.پ٥ك٥ٗ ٘زف٣، ٔحٕسحؿٗ

 زض وٝ ا٘س وطزٜ ُٔطح رب٤عٜ ثب ٕٞطاٜ ٔؿبثمبت ارطا٢ ثطا٢ ز٤ٍط٢ قطػ٣ حُ ضاٜ ٔؼبنط، فم٥ٟبٖ اظ ثطذ٣

 ثبظ٢ َطف زٚ اظ ٤ى٣ ؾ٢ٛ اظ رب٤عٜ پطزاذتٗ»ثٛز:  ذٛاٞس ٔؿبثمبت اظ ثؿ٥بض٢ ضاٍٞكب٢ پص٤طـ نٛضت

 ثٝ ٔخبَ ػٙٛاٖ ثٝ اؾت؛ نح٥ح قطٌ، ٤ب ٚن٥ت ٘صض، ٚلف، ػٙٛاٖ ثٝ ثط٘سٜ ثٝ ز٤ٍط٢، قرم ٤ب زٚ ٞط ٤ب

  آغبظ زض وٝ ثسٞٙس رب٤عٜ وٕتط٢ ٔمساض ثبظ٘سٜ ثٝ ٚ ث٥كتط ثط٘سٜ فطز ثٝ ٤ب ٚ ا٢ رب٤عٜ قٛز ٣ٔ ثط٘سٜ وٝ وؿ٣
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 ٣ٔ زض٤بفت ضا رب٤عٜ...٤ب ٘صض ٤ب فٚل ضاٜ اظ تٟٙب ثط٘سٜ ٚ اؾت ٘كسٜ ثؿتٝ آٚض٢ اِعاْ قطػ٣ ػمس ٌٛ٘ٝ ٥ٞچ

 (..325 ل اِطٔب١٤، ٚ اِؿجك وتبة ،.ق1405 لٓ، اِكٟساء، ؾ٥س ُٔجؼ١ اِفمٝ، ق٥طاظ٢، ٔحٕس ؾ٥س «.).وٙس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حکن ضزعی جَایش در 

 هسببقبت ٍرسضی

 پَل هقذاری ببسیکٌبى یب ببسی طزف دٍ ابتذا -1

 ایي کِ ًوبیٌذ قزارداد ٍ بگذارًذ گزٍ را کبلا یب

 حزام است.است:  هسببقِ بزًذُ پبداش

هسئَل بزگشاری هسببقبت اس تیوْبی ضزکت -2

کٌٌذُ ٍجْی دریبفت هیکٌذ بب ضزط ایٌکِ آى ٍجِ 

 بِ تین بزًذُ یب بزًذگبى بذّذ: حزام است

 ضزکت تیوْبی اس هسببقبت بزگشاری هسئَل -3

 ٍ  هیکٌذ جْت ّشیٌِ ّب دریبفت ٍجْی کٌٌذُ

 بزًذگبى یب بزًذُ تین بِ ٍجِ آى ایٌکِ ضزط

 جبیش است. :ذ؛ ًوی کٌذبذّ

اس تیوْبی  ای هسئَل بزگشاری هسببقبت ّشیٌِ  -4

د ٍ ضخص ثبلث حقیقی یب یزضزکت کٌٌذُ ًوی گ

 حقَقی جَایش را هی دّذ: جبیش است.
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 اصَل ٍ آداب اخلاقی حاکن تز ٍرسش

 ٥٘ع آٖ ثطاثط ٤ٗچٙس ٚ زاض٘س اقتغبَ آٖ ثٝ ٘فط ٞب ٥ّ٥ٖٔٛ. زاضز ٣ٕٟٔ ٘مف ز٥٘ب ٔطزْ ظ٘س٣ٌ زض ٚضظـ أطٚظٜ

 ٚ ٣ّٔ ٚحست ثرف اؾتحىبْ ٥٘ع ٔٛاضز٢ زض ٚضظـ. ا٘س ٚضظق٣ ٔرتّف ٞب٢ ثط٘بٔٝ َطفساض ٚ تٕبقبٌط

 ربٔؼٝ آٖ ثط حبوٓ ضشا٤ُ ٚ فًب٤ُ وٙٙسٜ ٔٙؼىؽ آٖ زض ضا٤ذ ضشا٤ُ ٚ فًب٤ُ ٚ ثٛزٜ رٛأغ ارتٕبػ٣

 اؾلا٣ٔ، فطًٞٙ ٚ ػّْٛ پػٚٞكٍبٜ ٘كط ،429 ل وبضثطز٢، اذلاق ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ، اظ رٕؼ٣: ن.ض ).اؾت

 (.ـ1388 زْٚ، چبح

 ٚ اذلال٣ ػ٣ّٕ ته٥ٕٕبت ؾٙزف ثطا٢ وٝ اؾت وبضثطز٢ اذلاق ٔٛيٛػبت اظ ٤ى٣ ٚضظـ اذلاق

 وبضثطز غ٥طٜ ٚ حىٛٔت تىِٙٛٛغ٢، ٞب، حطفٝ زض اذلال٣ ٞب٢ ؾ٥بؾت ٚ ضفتبضٞب ٔؿبئُ، ثب ٔٛارٟٝ

 زاضز.)ٕٞبٖ(

 لٛا٥٘ٗ ضقتٝ ٤ه پب٤ٝ ثط وٝ ا٘س زا٘ؿتٝ رؿٕب٣٘ ػبز٢ ٞب٢ ٟٔبضت ٤ب ٞب فؼب٥ِت زؾتٝ آٖ ضا ٚضظـ ثطذ٣

 ا٤ٗ اظ ا٢ آ٥ٔعٜ ٤ب ر٣٤ٛ ٟٔبضت ٚضظ٤س٣ٌ، ثٝ ٤بث٣ زؾت قره٣، ٘كبٌ ٔؿبثمٝ، تفط٤ح، ٞسف ثٝ ٍٕٞب٣٘

 .اؾت قسٜ تؼط٤ف آٖ اظ ٞسف اؾبؼ ثط ٚضظـ رب، ا٤ٗ زض. ٥ٌطز ٣ٔ نٛضت اٞساف

 ا٘س ػجبضت ٥ٌطز، ٣ٔ لطاض ٚضظـ اذلاق ٔجبحج َطحِ ٔزبَ وٝ ٔٛيٛػبت٣ ٚ ٔحٛضٞب تط٤ٗ ٟٔٓ اظ ثطذ٣

 ٞٛازاض٢ اذلاق ٥٘طٚظا، ٔٛاز تمّت، ٔٙهفب٘ٝ، ثبظ٢ ٕٞىبض٢، ٚ ضلبثت رٛإ٘طز٢، ٚضظـ، زض ٞب اضظـ: اظ

 (.420 – 417 ٚ 80 ل ٕٞبٖ،: ن.ض )... . ٚ وبضاٖ­ٚضظـ ٚ ٔطث٣ ٥ٔبٖ اذلال٣ ضٚاثٍ ٌط٢،­تٕبقبچ٣ ٚ

 ٚ ذًٛع آٖ ثطاثط زض ا٘ؿب٣٘ ٞط وٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ اؾت؛ ٔبز٢ ٞب٢ اضظـ اظ ثطتط اضظقٕٙس، اذلال٣ افؼبَ

 زض آ٘چٝ تٕبْ: ٌفت ثب٤س رٟت، ٥ٕٞٗ ثٝ وٙس؛ ػُٕ ٞب­ثساٖ ثبقس ٘تٛا٘ؿتٝ ذٛز چٙس ٞط وٙس، ٣ٔ احتطاْ

 .٥ٌطز لطاض ػُٕ ٔٛضز ثب٤س ثٛزٜ، ٚضظق٣ ٥ٔبز٤ٗ زض قسٖ پ٥بزٜ لبثُ ٚ ٔتٙبؾت ٚ زاقتٝ ٚرٛز ػ٣ٕٔٛ اذلاق

 ٘عز٤ى٣ اضتجبٌ ضٚاٖ ٚ تٗ ٥ٔبٖ ظ٤طا ٕ٘ب٤س؛ تٛرٝ ضٚح ثٝ رؿٓ، ثط ػلاٜٚ ٚضظقىبض، ٤ه ؾرٗ؛ ز٤ٍط ٝث

 ثٝ رؿٓ، ٔٛاظات ثٝ ثّىٝ ٘كسٜ، تٛرٝ رؿٓ پطٚضـ ٚ تطث٥ت ثٝ تٟٙب اؾلاْ، زض رٟت ثس٤ٗ زاضز، ٚرٛز

...  ٚ زػب ٕ٘بظ، ضٚظٜ،: سٔب٘ٙ اؾت؛ آٔسٜ آٖ تم٤ٛت ٚ تطث٥ت ظ٥ٔٙٝ زض فطاٚا٣٘ زؾتٛضات ٚ قسٜ تٛرٝ ٥٘ع ضٚح

 ٣ٕ٘ ذبضد ح٥ٛا٥٘ت ٔحسٚزٜ اظ ضا ا٘ؿبٖ ٚ ٘جٛزٜ ا٘ؿب٣٘ اضظـ زاضا٢ تٟٙب٣٤ ثٝ رؿٓ ثٝ پطزاذتٗ ٌط٘ٝ ٚ

 .وٙس

 ٕٞبٖ ثٝ ٚضظقىبضاٖ،: »٤ٌٛٙس  ٣ٔ ٚضظقىبضاٖ ثب ز٤ساض زض اؾبؾ٣، انُ زٚ ا٤ٗ ثط تأو٥س ثب( ضٜ) ذ٣ٙ٥ٕ أبْ

 ٚ ذسا ٤بز ثٝ ا٤طاٖ، ٚضظقىبضاٖ لس٤ٓ اظ. ثبقٙس زاقتٝ ٞٓ ح٣ضٚ ٚضظـ زاض٘س، رؿ٣ٕ ٚضظـ وٝ نٛضت٣

 (.151 ل ،18 د أبْ، نح٥فٝ )«اؾت ثٛزٜ آ٘بٖ ٞب٢ ثطرؿت٣ٍ اظ ا٤ٗ ٚ ا٘س ثٛزٜ( ع) ػ٣ّ



 
 

003 

 

 پژٍّطْبی کبربزدی در علَم ٍرسضی ٍ سلاهت

 1403، 3، ضوبرُ 3دٍرُ 

EISSN: 2821-2576                                                              http://jsports.qom.iau,ir 

 

 

 

 

 ذٛز اذلال٣ ٚظب٤ف ثٝ ثب٤س ٚضظقىبضاٖ ٚ ٚضظق٣ اظؾبظٔبٖ ٞطوساْ وٝ، اؾت ا٤ٗ رب، ا٤ٗ زض ٟٔٓ ٘ىتٝ

 ٔٙكٛض ٚ لٛا٥٘ٗ زاضا٢ ٚضظق٣ ؾبظٔبٖ اٌط ظ٤طا ثجط٘س؛ ثىبض ٚضظق٣ ٥ٔبز٤ٗ ضز تٙبؾت ثٝ ضا آٖ ٚ ثٛزٜ آقٙب

 ثٝ ٔترّّك ٚضظـ ظ٥ٔٙٝ زض ضا ذٛز ٚ ثٛزٜ آقٙب ذٛز ٚظب٤ف ثٝ تٛا٘س ٣ٕ٘ ٞٓ ٚضظقىبض ٤ه ٘جبقس، اذلال٣

 .ٕ٘ب٤س اذلاق

 ضػب٤ت ٚضظق٣ ٥ٔبز٤ٗ زض ضا آٟ٘ب ثب٤س ٚضظقىبض ٤ه وٝ اذلال٣ فًب٤ُ ٚ ٚظب٤ف اظ ثطذ٣ ثٝ ا٤ٗ ثرف زض

 :قٛز ٣ٔ اقبضٜ وٙس،

 ؾ٢ٛ ثٝ ضا آز٣ٔ وٝ ق٥ُب٣٘ ٞب­٢ٞٛؼ ٚ ٞٛا ثب ٔجبضظٜ ٤ؼ٣ٙ، :ٍ دٍری اس گٌاّاى اهّارُ ًفس تا جْاد. یک

 ق٥ُب٣٘ ٞب­٢ٞٛؼ ا٤ٗ ثب -ز٤ٍط٢ ا٘ؿبٖ ٞط ٕٞب٘ٙس – ثب٤س ٚضظقىبض ٤ه. ذٛا٘س ٣ٔ فطا ٔؼه٥ت ٚ ٌٙبٜ

 .وٙس غّجٝ آٟ٘ب ثط ٚ وطزٜ ٔجبضظٜ

 اقبضٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙٛاٖ ثٝ آٟ٘ب اظ ثطذ٣ ثٝ وٝ اؾت قسٜ ٚاضز( ع) ٔؼه٥ٔٛٗ ؾ٢ٛ اظ ظ٤بز٢ احبز٤ج ثبضٜ ا٤ٗ زض

 :قٛز ٣ٔ

 ثّىٝ ظ٘س، ظ٥ٔٗ ثط ضا ذٛز ضل٥ت وكُتى، زض وٝ ٥٘ؿت وؿى لٟطٔبٖ ٚ ٥٘طٚٔٙس: فطٔٛز( ل) اوطْ ضؾَٛ .1

 ل ،74 د ثحبضالا٘ٛاض، ثبلط، ٔحٕس ٔزّؿ٣، ).ثبقس ذٛز ٘فؽ ٔبِه ذكٓ، ٔٛلغ زض وٝ اؾت وؿى ٥٘طٚٔٙس

 ربٔؼٝ ا٘تكبضات ،47 ل اِؼمَٛ، تحف قؼجٝ، ثٗ حؿٗ حطا٘ى، ق؛1404 ث٥طٚت، اِٛفبء، ٔؤؾؿ١ ،153

 (.اِفم٥ٝ،لٓ ٔىتج١ ا٘تكبضات ،122 ل ،1 د ٚضاْ، ٔزٕٛػ١ ٚضاْ، فطاؼ، اثى ق؛ 1404 لٓ، ٔسضؾ٥ٗ،

 اظ ضا ثعضٌى ؾًٙ وٝ ثٛز ٥٘طٚٔٙسى ٚ لسضت پط ٔطز آٟ٘ب ث٥ٗ وٝ رٕؼ٥ّتى ثط وطز ٌصض( ل) اوطْ ضؾَٛ .2

 ٚضظقىبض آٖ ػُٕ اظ ٕٞٝ ٚ ٘ب٥ٔس٘س ٔى لٟطٔب٘بٖ ٚظ٘ٝ ٤ؼٙى ظٚضٔٙساٖ ؾًٙ ضا آٖ ٔطزْ ٚ زاقت­٣ٔ ثط ظ٥ٔٗ

 ضا لٟطٔبٖ آٖ ثطزاضى ٚظ٘ٝ ػُٕ ٔطزْ چ٥ؿت؟ ثطاى ارتٕبع ا٤ٗ: پطؾ٥س اوطْ ضؾَٛ. ثٛز٘س زضقٍفتى لٛى

 وؿى اٚ اظ تط ل٢ٛ و٥ؿت؟ ٔطز ا٤ٗ اظ تط ل٢ٛ ث٤ٍٛٓ قٕب ثٝ آ٤ب: فطٔٛز حًطت آٖ. ضؾب٘س٘س ػطو ثٝ

 ق٥ُبٖ ثط ٚ وٙس غّجٝ ذٛز رٛى­ا٘تمبْ ٚ ؾطوف ٘فؽ ثط ٚ ٕ٘ب٤س تحُّٕ ٚ ٤ٌٛٙس زقٙبْ ٚى ثٝ وٝ اؾت

 (.10 ل ،2 د ٚضاْ، ٔزٕٛػ١ ).قٛز پ٥طٚظ ٌٛ زقٙبْ ق٥ُبٖ ٚ ذ٤ٛف

 پ٥طٚظ ٚ غبِت آٖ ثط وٝ وٗ وٛقف. اؾت تٛ زقٕٙبٖ تط٤ٗ زقٕٗ ٘فؿت ٞٛاى: فطٔب٤س ٣ٔ( ع) ػ٣ّ أبْ .3

 ،306 ل زضضاِىّٓ، ٚ غطضاِحىٓ ٔحٕس، ثٗ ػجساِٛاحس آٔس٢، ت٥ٕٕى ).وطز ذٛاٞس ٞلاوت ٘ٝ ٌط ٚ قٛى

 (.ـ1366 لٓ، اؾلأى، تج٥ّغبت زفتط ا٘تكبضات
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 ٚ ٌكب٤ف زض: فطٔٛز ثٛز٘س ثطٌكتٝ رًٙ رجٟٝ اظ وٝ ؾطثبظا٘ى ثٝ اوطْ پ٥غٕجط(: ع) وبظٓ ٔٛؾ٣ أبْ .4

 ٤ب قس ػطو. اؾت ٔب٘سٜ ثبلى آ٘بٖ ػٟسٜ ثٝ اوجط رٟبز ٚ زازٜ ا٘زبْ ضا انغط رٟبز وٝ ٔطزٔى ثبقٙس ضحٕت

 (.161ل ،15 د اِك٥ؼ١، ٚؾبئُ حطّ، ق٥د ػب٣ّٔ، ).٘فؽ ثب رٟبز: فطٔٛز اؾت؟ وساْ اوجط رٟبز اَِّّٝ ضؾَٛ

 ٚ لسضت اٚد زض ٚلت٣. ثبقس ثركف ٚ ٌصقت ضٚح٥ٝ زاضا٢ ثب٤س وبض، ٚضظـ ٤ه :تخطص ٍ گذضت. دٍ

 نسٔٝ ٚ ر٣٤ٛ ا٘تمبْ نسز زض ٚ ٥ٍ٘طز ؾرت اٚ ثط ٤بفتٝ، پ٥طٚظ٢ ٚ ثطتط٢ ذٛز ضل٥ت ثط ٚ ثٛزٜ تٛا٘ب٣٤

 .زٞس لطاض ذ٤ٛف پ٥طٚظ٢ قىطا٘ٝ ضا ٌصقت ٚ ػفٛ ثب٤س اٚ. ثط٥٘ب٤س حط٤ف ثٝ ظزٖ

 زض ٚ ثٍصض،[ و٥فط اظ] تٛا٘ب٣٤ ٍٞٙبْ ٚ ،ثٙكبٖ فطٚ ضا ذٛز ذكٓ ٚ:»فطٔب٤س ٣ٔ ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ زض( ع) ػ٣ّ أبْ

 ٚ پبزاـ ثطا٤ت تب وٗ، زٚض٢[ ا٘تمبْ اظ] زاقتٗ تؿٍّ ٚرٛز ثب ٚ ثبـ، ثطزثبض تٙسذ٣٤ٛ ٍٞٙبْ

 ،(459 ل اِجلاغٝ، )ٟ٘ذ.«ثبقس[ ٥٘ى٣٤ٛ]ػبلجت

 قسٜ غطٚضٔ زاضز وٝ ٔمبٔبت٣ ٚ تٛاٖ لسضت، ثٝ ٘جب٤س ثبقس، ٥٘طٚٔٙس چٙس ٞط وبض، ٚضظـ :تکثّز اس پزّیش. سِ

 رٟت ا٤ٗ اظ. اؾت ٔتؼبَ لبزض ذساٚ٘س ٘بح٥ٝ اظ ٞب، تٛاٖ ٚ ٥٘طٚٞب ٕٞٝ ثسا٘س ثب٤س اٚ. ٚضظز تىجّط ز٤ٍطاٖ ثط ٚ

 «.ٚالؼس الْٛ لّٛتٝ ٚ الله ثحَٛ: »٥٤ٌٛٓ ٣ٔ پبذبؾتٗ ثٝ ٍٞٙبْ ثٝ ٕ٘بظ، زض وٝ اؾت

 اثٗ ؾ٥س ).«ثبلله الا ل٠ّٛ لا ٚ حَٛلا:»فطٔٛز ثطز٣ٔ ٣ٔ حّٕٝ زقٕٗ اظ ا٘ج٣ٞٛ ِكىط ثٝ ٚلت٣ ،(ع) حؿ٥ٗ أبْ

 (.ـ1348 اَٚ، چبح تٟطاٖ، رٟبٖ، ٘كط ،119 ل اُِفٛف، لت٣ّ ػ٣ّ اِّٟٛف ، َبٚؼ

)ثمطٜ: ؛...«ر٥ٕٓؼبً َِِِّّٝ اِْم٠ََُّٛ أََّٖ:»...فطٔب٤س ٣ٔ ٚ زازٜ تصوط ٔز٥س لطآٖ زض ضا ُّٔت ٥ٕٞٗ ٥٘ع، ٔتؼبَ ذساٚ٘س

 .تاؾ ذسا ٥٘طٚ،اظآِٖ ٚ لسضت تٕبِْ (165

 ذسا ٚ قسٜ ٔغطٚض ٚ ٚضظ٤سٜ تىجّط ذٛز تٛاٖ ٚ لّٛت ثٝ ٚضظقىبض ٚ ٥٘طٚٔٙس افطاز وٝ ٘ساضز ٚرٛز ز٣ّ٥ِ پؽ

 .ٕ٘ب٤ٙس اؾتفبزٜ نح٥ح غ٥ط ٞب٢ ضاٜ زض ذسازاز٢ تٛاٖ ٚ ٥٘طٚ آٖ اظ ٚ ثجط٘س، ٤بز اظ ضا

 اظ ضا بٌاحت٥ ٌطفتٝ، وٓ زؾت ضا حط٤ف ٔتىجّط، ٚ ٔغطٚض قرم اؾت، ؾمٌٛ ٚ قىؿت غطٚض، ػبلجت

 قزبع،يب٤غ ا٘ؿبٖ آفت:» فطٔٛزٜ(ع) ػ٣ّ أبْ وٝ َٛض ٕٞبٖ. ذٛضز ٣ٔ قىؿت ٘ت٥زٝ زض ٚ زازٜ زؾت

 يؼ٥ف تٛا٘بئى، ٚ لٛت نبحت آفت: »٥٘ع ٚ (.259 ل زضضاِىّٓ، ٚ غطضاِحىٓ ).«اؾت زٚضا٘س٤كى وطزٖ

 (347)ٕٞبٖ، ل.«اؾت زقٕٗ قٕطزٖ

 زض. اؾت «ضلبثت» ٞب­ٚضظـ اظ ثطذ٣ زض ٞب ٤ٚػ٣ٌ اظ ٤ى٣ :هزداًِ جَاى ٍ ضزافتوٌذاًِ رقاتت. چْار

 ٞب٢ ٟٔبضت وٝ اؾت ضلبثت ٥ٕٞٗ زض. زاضز ٔحٛض٤ت ٚ ا٥ٕٞت وٝ اؾت فطز ثٝ فطز ضلبثت اذلال٣ ٔجبحج

 ٤ه ضٚح٣ ٚ رؿ٣ٕ ضقس ٔٛرت ٚ قٛ٘س ٣ٔ رٕغ ثبٞٓ ٞب آ٣ٍٙٞ ٞٓ ٚ ٞب تٛا٘ب٣٤ ضٚح٣، ٚ رؿ٣ٕ

 .قٛز ٣ٔ ٚضظقىبض
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 ٕ٘ب٤ف ثٝ ذٛث٣ ثٝ ث٥ٙزبٔس، ضفبلت ٚ زٚؾت٣ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ضلبثت٣ چٝ وٝ ضا ئّٝٔؿ ا٤ٗ ٚضظـ آَ ا٤سٜ قىُ

 اٚ ترط٤ت لهس وٝ ثسا٘س ٚ وٙس ٍ٘بٜ زٚؾت ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ تٟٙب ذٛز ضل٥ت ثٝ ٚضظقىبض ٤ه اٌط. ٌصاضز ٣ٔ

 ثج٥ٙس، ٔكبث٣ٟ فًب٤ُ ٚ ٞب تٛا٘ب٣٤ زاضا٢ فطز٢ ذٛز، ٔب٘ٙس ضا اٚ ثّىٝ ٕ٘ٙب٤س، تّم٣ ذٛز زقٕٗ ٚ ٘ساضز ضا

 ٥٘ؿت. وبض زض ٥ٔب٘كبٖ وبض٢، فط٤ت ثب حت٣ ،«ل٥ٕت ٞط ثٝ ثطزٖ» ز٤ٍط ٚ ا٘زبٔس ٣ٔ زٚؾت٣ ثٝ ضلبثت ا٤ٗ

 

 

 

 

 

 

 ًتیجِ گیزی:

زض ا٤ٗ پػٚٞف ا٥ٕٞت ٚضظـ، ٔكطٚػ٥ت ٔؿبثمبت ٘ٛپ٥سا٢ ٚضظق٣، انَٛ ٚ آزاة حبوٓ ثط ٚضظـ ٔٛضز 

ؾت وٝ اؾلاْ ثب ا٤ٗ ٔٛيٛع وٝ اظ ظٔطٜ ٟٕٔتط٤ٗ ثطضؾ٣ ٚ تح٥ُّ لطاض ٌطفت. اظ رّٕٝ ٘تب٤ذ پػٚٞف آٖ ا

پطؾف ٞب٢ ضٚظ ل٥بٔت زض ذهٛل ؾلأت ٚ حفبظت اظ رؿٓ اؾت ِصا ٚضظـ وٝ زض ضاؾتب٢ حفبظت اظ 

رؿٓ ٚ اِجتٝ ضٚح ا٘ؿبٖ اؾت اظ ا٥ٕٞت ظ٤بز٢ ثطذٛضزاض اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ ثبتٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ اظ ٘ظط اؾلاْ حم٣ 

اٖ ٤ى٣ اظ ضاٞىبضٞب٢ ٟٔٓ حفظ ؾلأت ثسٖ ضا ٚضظـ زا٘ؿت ٚ ِصا لطاض زازٜ قسٜ اؾت ٣ٔ تٛ« ثسٖ»ثطا٢ 

ثطا٢ حفظ حمٛق ثسٖ ٥٘ع ٚضظـ ا٥ٕٞت ثؿعا٣٤ زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ آٖ ٚضظـ ٞب٣٤ وٝ ثطا٢ تم٤ٛت ث٥ٙٝ زفبػ٣ 

ٚ زض ٔمبثُ زقٕٗ وبضا٣٤ زاضز ٚارت ٚ يطٚض٢ اؾت ٚ زض ٔمبثُ ٚضظـ ٞب٣٤ وٝ ثٝ ؾلأت رؿ٣ٕ ٤ب 

ثطذ٣ ٚضظـ ٞب زض اؾلاْ ٔٛضز تبو٥س ث٥كتط٢ ثٛزٜ ب٘س حطاْ ٚ ٘بٔكطٚع اؾت. ضٚح٣ ا٘ؿبٖ آؾ٥ت ٣ٔ ضؾ

اؾت ٔب٘ٙس وكت٣، اؾت ؾٛاض٢، قٙب، ت٥طا٘ساظ٢، پ٥بزٜ ض٢ٚ، قٕك٥طظ٣٘. ِىٗ ٘جب٤س تهٛض وطز ٔكطٚػ٥ت 

ٚضظـ ٞب زض ٔهبز٤ك پ٥ف ٌفتٝ اؾت ثّىٝ آ٘چٝ وٝ اظ ٔهبز٤ك رس٤س ٚضظق٣ ٚرٛز زاضز ثب ضػب٤ت انَٛ 

 ثؿ٥بض٢ وٝ زاقت زٚض ٘ظط اظ ٘جب٤س ٥٘ع ضا ٘ىتٝ قطػ٣ ثسٖٚ اقىبَ ثّىٝ ٕٔسٚح ٚ ٥٘ىٛ اؾت. ا٤ٗ ٚ يٛاثٍ

 ث٣ ؾطٌط٣ٔ ٚ ث٥ٟٛز٣ٌ ػٙٛاٖ تحت اظ ضا آٟ٘ب وٝ اؾت ػبللا٘ٝ ٚ ذطزٔٙسا٘ٝ اٞساف زاضا٢ ٞب ٔؿبثمٝ ا٤ٗ اظ

فضبیل اخلاقی 

 ٍرسضکبراى

 هَرد تبکیذ اسلام 

 گٌبّبى اس دٍری ٍ اهّبرُ ًفس بب جْبد-1

 بخطص گذضت ٍ-2

 پزّیش اس تکبز-3

 جَاى ٍ ضزافتوٌذاًِ رقببت-4

 هزداًِ
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 ٔؿبثمبت ربْ ٞب٢ ٚضظق٣ ٚ ٔؿأِٝ ثطا٢ .ا٘س وطزٜ اقبضٜ ٘ىتٝ ا٤ٗ ثٝ فمٟب اظ ثطذ٣ ٚ وٙس ٣ٔ ذبضد فب٤سٜ 

 ث٥ٗ ٟ٘بزٞب٢ ٚ فسضاؾ٥ٟٛ٘ب ؾ٢ٛ اظ رٛا٤ع اٞسا٢ ٚ اؾت وطزٜ پ٥سا ٥٘ع ا٢ ٤ٚػٜ اٞساف أطٚظٜ وٝ ٚضظق٣

 ٚيؼ٣ ح٥ّت ثٝ فتٛا ثؿتط ٚ رؿت تٛاٖ ٣ٔ ضا حّٟب٣٤ ضاٜ ق٥ؼٝ فمٝ زض ٥ٌطز، ٣ٔ نٛضت زِٚت٣ ٚ ا٣ِّّٕ

ٕٞچ٥ٙٗ اظ ز٤سٌبٜ اؾلاْ انَٛ  .اؾت فطاٞٓ آٟ٘ب ٥حنح ثطٌعاض٢ نٛضت زض ٔؿبثمبت، ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ تى٥ّف٣ ٚ

 اظ ثركف، پط٥ٞع ٚ ٚ آزاة اذلال٣ ثط ٚظـ حىٓ فطٔباؾت وٝ ػجبضتٙس اظ: رٟبز ثب ٘فؽ أبضٜ، ٌصقت

ٔطزا٘ٝ. ثٙبثطا٤ٗ ٚ ثبضػب٤ت چ٥ٙٗ انَٛ اذلال٣ ٚ قطػ٣ ٣ٔ تٛاٖ  رٛاٖ ٚ قطافتٕٙسا٘ٝ تىجّط ٚ ضلبثت

 لّٕساز وطز وٝ ٔٛضز تبو٥س، تط٤ٚذ ٚ تك٤ٛك اؾلاْ ٥٘ع ٣ٔ ثبقس. ٚضظـ ضا ٤ه أط ٔتؼب٣ِ ٚ ٔمسؼ

 ٙبثغٔ

 لطآٖ وط٤ٓ

 ٟ٘ذ اِجلاغٝ.

 .ـ1348 اَٚ، چبح تٟطاٖ، رٟبٖ، ٘كط اُِفٛف، لت٣ّ ػ٣ّ اِّٟٛف ، َبٚؼ اثٗ

 ق.1409،اِفم٥ٝ،لٓ ٔىتج١ ا٘تكبضات ٚضاْ، ٔزٕٛػ١ ٚضاْ، فطاؼ، اثى 

 1390 الأَٚ ضث٥غ اِؼكطٖٚ، ٚ اِخب١ٙٔ اِؿ١ٙ الاؾلاْ ٔزّٝ ٔٙجط حس٤ج،اؾٕبػ٥ُ، ػجساِؼع٤ع، الاؾلاْ ٚاُِت اِ

 . 130 تب 127 ، ل 3 اِؼسز -

 .ق 1377 اقطف، ٘زف الاؾلا٥ٔٝ، اِىتت زاض اِٙبظط٠، اِحسائك ثحطا٣٘، ٤ٛؾف،

 ـ.1383 پب٤ٙسٜ، اثٛاِمبؾٓ، ٟ٘ذ اِفهبحٝ، لٓ، ا٘هبض٤بٖ،

 ق.1410،  الإؾلا٣ٔ اِىتبة ٚ زضضاِىّٓ، لٓ، زاض ٔحٕس ، غطضاِحىٓ ثٗ اِٛاحس ػجس آٔسى، ت٥ٕٕى

 .ق1413 لٓ، ثه٥طت٣، الافٟبْ،ٔىتج١ ٔؿبِه اِؼب٣ّٔ، ظ٤ٗ اِس٤ٗ، رجؼ٣

 .ـ1388 زْٚ، چبح اؾلا٣ٔ، فطًٞٙ ٚ ػّْٛ پػٚٞكٍبٜ ٘كط ،ز٢، تٟطاٖوبضثط اذلاق ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ، اظ رٕؼ٣

 ـ.1373اؾلا٣ٔ،  فطًٞٙ ٘كط حزت٣،ؾ٥س ٔحٕسثبلط، ٔؿب٤ُ تطث٥ت٣ اؾلاْ، تٟطاٖ، زفتط

 .ق 1404 لٓ، ٔسضؾ٥ٗ، ربٔؼٝ ا٘تكبضات اِؼمَٛ، تحف قؼجٝ، ثٗ حؿٗ حطا٘ى،

 ق. 1409حطػب٣ّٔ، ق٥د رؼفط، ٚؾبئُ اِك٥ؼٝ، لٓ، آَ اِج٥ت)ع(، 

 ق.1405اِفمٝ، ُٔجؼ١ ؾ٥س اِكٟساء، لٓ،  ؾ٥سٔحٕس، ق٥طاظ٢،حؿ٣ٙ٥ 

 ـ.1395حى٣ٕ٥، ٔحٕسضيب، اِح٥بٜ، لٓ، ز٥ُِ ٔب، 

 .ق1414 لٓ، زفتط آ٤ت الله ؾ٥ؿتب٣٘. لبػس٠ لايطض ٚ لايطاض،ؾ٥سػ٣ّ، ٣، ؾ٥ؿتب٘
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 ـ.1393قبٜ ػجساِؼظ٣ٕ٥، ؾ٥سحؿ٥ٗ، تفؿ٥ط اح٣ٙ ػكط٢، تٟطاٖ، آشض٥٘ب، 

 ق 1411 ِجٙبٖ، اِٙكط، زاض ثبِٛف٥بت، اِس٤ٗ، اِٛاف٣ نلاح اِهفس٢،

 ـ. 1395ٟب٣٘ ؾج٥ُٗ، اِج٥بٖ ف٣ تفؿ٥ط اِمطآٖ، تٟطاٖ، ٔٛؾؿٝ ر ٥َت، ؾ٥س ػجساِحؿ٥ٗ، ا٥َت

 ق.1407،  الإؾلا٣ٔ اِىتبة و٣ٙ٥ّ، ٔحٕسثٗ ٤ؼمٛة، اِىبف٣، تٟطاٖ، زاض

 ق.1407ٔزّؿ٣، ٔحٕسثبلط، ثحبضالا٘ٛاض، تٟطاٖ، زاضاِىتت الاؾلا٥ٔٝ، 

 ـ.1387ٔحٕس٢ ض٢ قٟط٢، ٔحٕس، ٥ٔعاٖ اِحىٕٝ، لٓ، زاضاِحس٤ج، 

 ـ.1379ٝ تٙظ٥ٓ ٚ ٘كط آحبض أبْ ذ٣ٙ٥ٕ، ، تٟطاٖ، ٔٛؾؿأبْ نح٥فٝٔٛؾ٢ٛ ذ٣ٙ٥ٕ، ؾ٥س ضٚح الله، 

 ـ.1365 تٟطاٖ، الاؾلا٥ٔٝ، اِىتت زاض اِىلاْ، رٛاٞط حؿٗ، ٘زف٣، ٔحٕس 

 ق.1382 تٟطاٖ، الاؾلا١٥ٔ، إِىتج١ اِٛؾبئُ، حؿ٥ٗ، ٔؿتسضن ٘ٛض٢،

 لٛا٥٘ٗ

 1351 وجٛتطپطا٣٘ ٔهٛة ٔزبظات تكس٤س لبٖ٘ٛ

 1351جٛتطپطا٣٘ ٔهٛة و ٔزبظات لبٖ٘ٛ اِحبق ٤ه تجهطٜ ثٝ لبٖ٘ٛ تكس٤س

 1375لبٖ٘ٛ ٔزبظات اؾلا٣ٔ ثرف تؼع٤طات ٔهٛة 

 

 

 


