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مقدّمه

حضور برخي از متصوّفان كه سخنان و حالاتشان با يكديگر متفاوت بوده و به خطا 

و ضلال رفته‌اند يا براي پنهان ماندن حقيقت حالش��ان در جمع صوفيه وارد ش��ده‌اند، 

بسياري را برانگيخته تا در نقد مدعيان و بطلان ايشان سخن بگويند. اين دسته از مردم 

نه تنها در نگاه زاهدان و متش��رّعان در خ��ور تعرض بوده‌اند كه برخي از آنان در نظر 

صوفيه‌ي ديگر به علل مختلف مورد اعتراض و نقد واقع ش��ده‌اند، چنان كه از مشايخ 

صوفيه كه خود راه تصوف را مي‌پسنديده‌اند، سخناني در رد آنان آمده است. صوفیان 

دو قرن اول بیشتر در فراگیری قرآن و علوم دینی گاه شخصا به حضور امامان معصوم 

نیز نایل آمده‌اند، چنان که درباره‌ی بایزید بس��طامی آمده اس��ت: »113 پیر را خدمت 

کرد و از همه فایده گرفت و از آن جمله کیی صادق بود.« )عطار، 136:1378( در این 

دو س��ده، صوفیان بیش��تر به عاری ساختن خود از آلایش‌ها و دوری از تعینات دنیوی 

و ت��داوم ذکر می‌پرداخته اند، توکل، رضا و خوف از محور‌های اصلی افکار متصوفانه 

و رعایت احکام ش��رعی بر آنان واجب بوده اس��ت، در سده‌های بعد، حضور مدعیان 

تصوف، نش��ان از حرکت در جهت خلاف وجوب ش��رعیات می‌دهد به همین جهت 

عارف��ان حقیقی در آثار خود برای زدودن آلایش دعوی‌ها و س��ودجویی و انحراف از 

چهره‌ی طریقت به اثبات معتقدات خود و رد مدّعیان پرداختند.

 از نظ��ر عارف، ش��ريعت، ظاه��ر و طريقت، باطن و حقيقت، باطن باطن اس��ت، 

عارف مس��لمان، لزوم پيروي از ش��ريعت را قطعي و قيام به فرايض و س��نن ديني را 

از ضروريات حركت و س��لوك الي ا... مي‌ش��مرده و اعراض از ظواهر ش��رع را ناروا 

مي‌دانس��ته و به نظر او س��لوك عرفاني بدون نور ش��ريعت به هدايت نمي‌انجامیده و 

آفات راه مانع از وصول به غايت س��لوك )كه حقيقت اس��ت( مي‌گردیده است، چنان 

كه مولانا جلال الدين )672-604 ق( در ايضاح اين موضوع به تشبيه متوسل مي‌شود 
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و مي‌گويد: »شريعت همچو شمع است، ره مي‌نمايد و بي‌ آن كه شمع به دست آوري 

راه رفته نش��ود و چون در ره آمدي، آن رفتن تو طريقت اس��ت و چون رس��يدي به 

مقصود، آن حقيقت است« )مولانا 1387: دفتر پنجم ص ( نيل به حقيقت بدون سلوك 

بر جاده‌ي شريعت و عمل به آن ممكن نمي‌گردد، به همين جهت به پيامبر اكرم )ص( 

منسوب است كه: »الشريعه اقوالي والطريقه اعمالي والحقيقه احوالي« )نيكلسون 1374: 

1725( بدين ترتيب س��ه نام بر حقيقتي واحد نهاده ش��ده كه در طول مراتب هر يك 

مصداق مي‌يابد، امام محمد غزّالی از فقها و متكلّمان اواخر قرن پنجم و ششم هجري 

است نيز در ردّ مدّعيان مي‌گويد: 

»ش��غل ايش��ان آن باشد كه خويشتن را همه روزه مي‌ش��ويند و به فوطه و مرّقع و 

س��جّاده مي‌آرايند و آن گاه علم و علما را مذمّت مي‌كنند« )غزّالی 1358: 361( به نظر 

وي كار اين قوم به جايي رس��يده اس��ت كه »در علم و علما به چشم حقارت نگرد و 

باشد كه شرع نيز در چشم وي مختصر گردد و گويد كه اين خود براي ضعفاست« به 

نظر غزّالی كشتن چنين كساني فاضلتر از كشتن هزار كافر در روم و هند است. )همان: 

574( مولانا نيز مي‌گويد: 

بـــــاقيان در دولـــت او مـــي‌زينــد  از هـــزاران انـــدكي زيـن صــوفيند	
)مولانا، 1387: دفتر دوم بيت 534(

ش��ريعت در واژه به معناي آيين و مذهب و در اصطلاح ديني مجموعه‌ی مقررات 

و احكام اس�المي مبني بر يك سلسله حقايق و مصالح است، فقها معمولاً اين مصالح 

را به اموري تفس��ير مي‌كنند كه انس��ان را به سعادت يعني حد اعلاي ممكن استفاده از 

مواهب مادّي و معنوي مي‌رس��اند فقها و عرفا در اين معنی، هم عقيده‌اند، فقها مصالح 

و حقايق نهفته در پوش��ش احكام و مقررات را روح و علت ش��ريعت مي‌دانند و عرفا 

آن را از نوع منازل و مراحلي به شمار مي‌آورند كه انسان را به قرب الي الله مي‌رساند 
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و بنابراين باطن ش��ريعت را طريقت و هس��ته‌ی آن را حقيقت نام مي‌نهند و به سخن 

ديگر ش��ريعت را پوسته‌ي طريقت و طريقت را پوس��ته‌ي حقيقت تلقي مي‌كنند. فقها 

مقررات ديني را به س��ه بخش تقس��يم مي‌كنند و هر يك را به بخش��ي از وجود آدمي 

مربوط مي‌دانند:

1- اصول عقايد كه مربوط به عقل و فكر است.

2- اخلاق كه مجموعه دس��تورهايي اس��ت كه وظيفه‌ي مؤمن را از نظر فضايل و 

رذايل اخلاقي بيان مي‌كند و مربوط به نفس و عادات آن است.

3- احكام، كه فقه عهده‌دار آن اس��ت و مربوط به بدن و اعمال و رفتار و اعضا و 

جوارح است. به تعبيري مي‌توان گفت كه عارف اين سه بخش را حقیقت و طريقت و 

شریعت نام داده و پيوند و وحدت اين سه نام را تصريح كرده‌اند و افتراق ميان آن‌ها را 

مردود ش��مرده‌اند، ابوالقاسم قشيري )346-465 ه.ق( مي‌نويسد: »هر شريعت كه مؤيد 

نباش��د به حقيقت پذيرفته نبود و هر حقيقت كه بس��ته نبَوُد به شريعت با هيچ حاصل 

نيايد« )قش��يري، 1387: 189( هجويري‌ معتقد اس��ت: »شريعت جز حقيقت نيست و 

حقيقت جز ش��ريعت نيست« از نظر وي، ش��ريعت بدون حقيقت ريا و حقيقت بدون 

ش��ريعت نفاق است. )هجویری، 1386: 63( قش��يري پس از اظهار حسرت درباره‌ي 

پديد آمدن كثرت در طريقت به س��بب آن كه »خداوندان حقيقت از اين طايفه پيش��تر 

برفتند« بيم آن دارد كه مردم »اعتقاد كنند كه ابتداي اين طريقت هم چنين بوده اس��ت« 

)قش��يري، 1387: 87-86( بنابراين به ذكر گفتار اكابر عرفا درباره‌ي اهميت شريعت و 

در نتيجه ش��ناخت مدعيان تصوف مي‌پردازد. از بايزيد بس��طامي نقل مي‌كند كه: »اگر 

كسي را ببيني كه از كرامت اندر هوا همي پرد، مگر غره نشوي به وي، تا او را نزديك 

امر و نهي چون يابي و نگاه داشت حدود گزاردن شريعت.« )همان: 113-112( جنيد 

بغدادي معتقد اس��ت: »علم ما منوط به كتاب و سنت است، هر كه قرآن را حفظ نكند 
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و به كتابت حديث نپردازد و در تعلم فقه نكوش��د بر وي اقتدا نش��ايد كرد.« )همان: 

124( ش��ريعت نوري است كه جاده‌ي طريقت را روشن مي‌كند در اين معني هم علم 

به اصول عقايد و هم فروع احكام را ش��امل مي‌گردد و تا زماني كه بر س��نت رس��ول 

منتهي است، روشني است. ابونصر سراج سرسختانه به اطاعت بي‌قيد و شرط از اصول 

شريعت پافشاري مي‌كند به نظر وي صوفي از اين جهت بر افراد معمولي ترجيح دارد 

كه به زندگي مذهبي دروني اهميت بيشتري مي‌دهد به نظر وي اعمال رسمي پرستش، 

نمود خارجي آن است او علوم شريعت را چهار بخش مي‌داند: 

1- علم روايت و اخبار و آثار پيامبر

2- علم درايت كه فقه و احكام رايج ميان علما و فقهاست

3- علم قياس و نظر و اس��تدلال كه به آن جدل مي‌گويند و در رد گمراهان به كار 

مي‌رود 

4- علم ش��ناخت حقيقت و رياضت و عب��ادت و معامله و مجاهده و اخلاص در 

پرس��تش و بريدن از همه و خلاصه پرورش نفس و خويش��تن )س��راج، 1388: 405( 

به نظر وی »علم ش��ريعت يكي بيش نيس��ت و شريعت نامي است كه دو معنا را در بر 

مي‌گيرد: روايت و درايت هرگاه هر دو را بياميزي علم ش��ريعتي به دس��ت مي‌آيد كه 

به كارهاي پيدا و پنهان فرا مي‌خواند، كارهاي ظاهر همچون اعمال جس��مي، طهارت، 

نم��از، روزه، جهاد و ... اينها را عبادت مي‌گوين��د و كارهاي نهاني چون حالات قلب 

مثل مقامات و احوال ...« )همان، 81( وي وارثان پيامبر را مركب از سه گروه مي‌داند: 

»اصحاب حديث، فقها و صوفيه، جمله علوم دين نزد اين س��ه طايفه اس��ت« )همان، 

67(. امام محمد غزّالی كه خانقاهش هم چون نشانه‌اي از جمع بين طريقت و شريعت 

محس��وب مي‌شده )زرين‌كوب، 1369: 85( در احياء العلوم مي‌نويسد: »هر كس چنان 

دعوي كند كه حقيقت مخالف ش��ريعت و باطن، مغاير ظاهر اس��ت به كفر نزديك‌تر 
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اس��ت تا به ايمان« )همان: 23( وي در اين كتاب در كنار فقه رس��مي و ظاهري به فقه 

قل��وب كه به معاملات باطني اش��اره دارد نظر مي‌كند و مي��ان علم دين عامه و خاصه 

تفاوت مي‌نهد به اعتقاد وي: »علمي كه دانس��تن آن فريضه تواند بود علم به آن چيزي 

است كه عمل بدان واجب است نه جز آن« )همان: 95( عارف به علمي معتقد است كه 

پ��رده از چهره‌ي حقيقت برافكند به همين منظور به رياضت و تعليم خاص مي‌پردازد 

تا به تصفيه‌ي قلب دست يابد، اين علم مكاشفه است كه ابتداي راه شناخت است پس 

از آن به علم معامله مي‌پردازد كه ش��ناخت احوال قلب و مهلكات و منجیات اس��ت، 

از همي��ن رو اخلاق و علل نفس��اني اهميت مي‌يابد، ع��ارف در قلب خود به عوالم و 

احوالي برمي‌خورد و معرفتي كس��ب مي‌كند كه نمي‌تواند به سادگي بيان كند و همين 

امر سخنان و دريافتهاي او را محتاج به تأويل و ذوق مي‌كند

“احمد غزّالی و عین القضات”

احم��د غزّالی عارف قرن پنجم و شش��م و اس��تاد عین القض��ات از جمله عرفايي 

است كه فقيه بوده و از جمله فقهايي است كه عارف به شمار مي‌رفته و چندی بجای 

ب��رادرش محمد غزّالی بر مس��ند تدریس در نظامیه نشس��ته و چندان در تصوف گرم 

رو ش��ده که ترک مسند تدریس کرده و طریق »عش��ق« را برگزیده است و » سوانح«، 

»بحرالحقیقه«، »نامه ها«، »مجالس« و »رساله عینیه« از آثار اوست می‌گوید:

»در شرعيات مذهب قرآن دارم و در معقولات مذهب برهان و هيچ كس را از ائمه 

تقليد نمي‌كنم نه شافعي بر من خطي دارد و نه ابوحنيفه بر من براتي«)غزّالی،1376،50 

( عین القضات نیز همچون او معترف اس��ت که مذهب چیزی اس��ت »نه بر مذهب و 

ملت شافعی و ابوحنیفه و غیر همه.« )عین القضات، 1373: 163(.

عي��ن القضات )525-492( که هم فقیه و عارف و متکلم بوده و هم صاحب آرا و 
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آثار عرفانی چون تمهیدات، رس��اله جمالی، زبده الحقایق، مکتوبات، ش��کوی الغریب 

اس��ت و از حي��ث جامعيت در رش��ته‌هاي گوناگون معرفت به احمد غزّالی ش��باهت 

دارد، در رس��اله‌ي ش��كوي الغريب، به ش��رح اطواري مي‌پردازد ك��ه وراي طور عقل 

اس��ت مي‌گويد: »عالم عادت‌پرستي است، و ش��ريعت‌ورزي عادت‌پرستي باشد، تا از 

عادت‌پرستي به در نيايي و دست بنداري، حقيقت‌ورز نشوي، و اين كلمات دانستن در 

شريعت حقيقت باشد نه در شريعت عادت.« )همان: 320( عارف با باطن سروكار دارد 

برخلاف اهل ظاهر كه به ظاهر نظر دارند، عارف با معرفت عارفانه و آگاهي از اعمال 

و اط��وار قلبي و مقامات باطني به باط��ن امور مي‌پردازد »انَِّ في ذلك لذكري لمِن كانَ 

لهُ قلب« )قرآن 5/ آيه 37( در قرآن پند و عبرت است براي كسي كه قلب داشته باشد 

و قلب به دو معني اطلاق ش��ده: گوشت صنوبري كه در جانب چپ سينه قرار دارد و 

لطيفه‌اي رباني و روحاني كه حقيقت انسانيت و مدرك و عالم و مخاطب حق است.

كـــه آن بربــسته‌ي جان و تـنِ توست هـمه‌ حكم شـريعت از منِ تــوست	

قـــــوانين شـــــريعت را نــــگه‌ دار الا تــا نـــاقصي زنـــهار زنــــهار	

نمــــاند نــــيز حــكم مذهب و كيش چـو برخـيزد تو را اين پرده از پيش	

چـــه كعــبه، چه كـنشت، چه ديرخانه مــن و تـــو چــون نـماند در ميانه	
)شبستري 1386: 24(

“كفر و اسلام”

س��خن از ايمان و كفر از ابت��داي بعثت انبياي الهي مطرح بوده اس��ت زيرا هدف 

اصلي ارس��ال رس��ل و انزال کتب، ايمان به خدا بوده اس��ت و ايمان به خدا لازمه‌اش 

كفر به طاغوت اس��ت. كفر در واژه »ناسپاس��ي كردن، انكار كردن و پوش��اندن نعمت 

خداوند، ناخس��تو ش��دن، ناگرويدن، بي‌اعتقادي و مقابل ايمان است.« )دهخدا 1377: 

جلد دوم 18420-18419( »واژه‌ی كفر به معني س��تر اس��ت. به عبارتي كفر پوش��يده 
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ش��دن چيزي است و شب را چون اش��خاص و اجسام را با سياهي مي‌پوشاند به كافر 

وصف كرده‌اند.« )اصفهاني، راغب 1418: 714( كفر از نظر اصطلاحي به معناي لغوي 

آن نزديك است و بين علما و اهل فن تقريباً اين اتفاق نظر وجود دارد كه »كفر از نظر 

شرعي نقطه مقابل و مخالف ايمان است.« )همان( »در اصطلاح متصوفه: كفر پوشيدن 

و مستور گردانيدن كثرت است در وحدت كه تعينّات و تكثرّات موجودات را در بحر 

احديتّ فاني س��ازد، بلكه هستي خود را در ذات الهي محو سازد، و به بقاي حق‌تعالي 

باقي گش��ته عين وحدت شود.« )سجادی، 1375: 71( عشق را با کافری خویشی بود، 

کاف��ری خود مغز درویش��ی بود )عطار، 81:1366( »كفر حقيق��ي عبارت از فناي عبد 

اس��ت.« »نزد فقها كفر خلاف ايمان باشد و نزد اش��اعره عدم تصديق رسول است در 

پاره‌اي از احكام ضروري و اگر ش��ريك در الوهيت قرار دهد شرك است.« )سجادي، 

1386: جلد چهارم 28( »كفر عبارت از فراموش��ي آخرت اس��ت و فراموش��ي خداي 

و فراموش��ي غايت شدن عذاب است كه نسو اللهُ فنس��يهم« )نجم‌الدين رازي، 1352: 

416( عرف��ا تعريف‌هاي گوناگوني از كف��ر داده‌اند و نكته‌ي جالب توجه در بعضي از 

اين تعاريف اين است كه: ديگر كفر و ايمان نقطه مقابل يكديگر نيستند. عين‌القضات 

مي‌گويد: »كفر و ايمان بالاي عرش دو حجاب ش��ده‌اند ميان خدا و بنده، زيرا كه مرد 

بايد كه نه كافر باشد و نه مسلمان. 

آن كه هنوز با كفر باش��د و با ايمان، هنوز در اين دو حجاب باش��د و سالك منتهي 

جز در حجاب “كبريا الله و ذاته” نباشد.« )عين‌القضات، 1373: 123( حلاج در نامه‌اي 

به پسرش اين گونه مي‌گويد: »درود بر تو پسرم خداوند تو را از حجاب ظاهر شريعت 

محفوظ بدارد، و حقيقت كفر را بر تو آش��كار گرداند چون ظاهر شريعت شرك خفي 

است در حالي كه حقيقت كفر معرفتي جليهّ است.« )لويزان، 1385: 372(

عین القضات از اس�الم و کفر تعریفی متفاوت می‌دهد، اگر مذهبی، مرد را به خدا 
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می‌رس��اند آن مذهب، اسلام اس��ت و اگر آگاهی ندهد طالب را، به نزد خدای تعالی، 

آن مذه��ب از کفر بد تر باش��د. ) عین القضات،1373: 132( به عقیده قاضی، اس�الم 

نزد رودگان، آن اس��ت که مرد را به خدا رس��اند و کفر آن باشد که طالب را تقصیری 

درآی��د که از مطلوب باز ماند، )همان(، از آن جا که تعریف وی از موضوعات تاویلی 

عرفانی و بر مشرب صوفیانه است و بیم کج فهمی می‌رود هشدار می‌دهد که: »زنهار تا 

نپنداری که قاضی می‌گوید که کفر نکی است و اسلام چنان نیست، حاشا و کلا، مدح 

کفر نمی‌گویم.« )همان :134( وی برای کفر مراتبی قائل است در حالی که » خلق، همه 

کفرها کیی دانس��ته اند«. )همان:178( وی کفر را سه قسم می‌داند: »کفر ظاهر است و 

كفر نفس است، و كفر قلب است. 

كفر نفس، نس��بت با ابليس دارد، و كفر قلب نس��بت با محمد دارد، و كفر حقيقت 

نس��بت با خدا دارد، بعد از اين جمله خود ايمان باش��د.« )همان‌: 209( كفر ظاهر، كفر 

اول است و بر همه‌ي خلق معلوم است كه »چون نشاني و علامتي از علامات شرع رد 

كند يا تكذيب كافر باشد« كفر دوم به نفس تعلق دارد و »نفس بت باشد كه النفس هي 

الصنم الاكبر، نفس خداي هواپرس��تان اس��ت، عين‌القضات معتقد است ما همه گرفتار 

اي��ن كفر ش��ده‌ايم اول مقامي كه بر آن كس كه رخت از ك��ون و مكان برگيرد عرضه 

كنند چون آن مقام بيند پندارد صانع اس��ت كان من الكافرين. )قرآن 2/ 34( گواه اين 

ادعاست كه در اين مقام، ابليس را خواهد ديد و خواهد شناخت.« )مايل هروي،1374: 

132( اما کفر حقیقی که بت پرستی، آتش پرستی، کفر و زنار همه در این مقام است به 

عقیده عین القضات »چندان که در این مقام باشد شرک و کفر باشد« و پس از عبور از 

این مقام خداوند این دو مقام را بیند و شرمس��ار گردد و توحید و ایمان آغازد.)همان: 

180( عين‌القضات كفر را به جلالي و جمالي نیز تقسيم مي‌كند. 

پند او این اس��ت که س��الک برای کفر الهی باید بکوش��د تا به کفر اول بینا شود 



104 فصلنامه‌ي تخصصي زبان و ادبيات فارسي

ادامه س��لوک در این مسیر س��بب ایمان است پس می‌گوید جان باید داد تا کفر ثانی 

و ثال��ث را دید. »ح�الج از اینجا گفت: کفرتُ بدی��ن الله والکفرُ واجب لدیَّ و عند 

المس��لمین قبیح- کافرم من به دین خدا و کفر بر من واجب اس��ت و نزد مس��لمین 

ناپس��ند«. )همان: 180( »در مذهب ما کفر و اس�الم کی رنگ اس��ت« )همان:186( 

درجه دریافت افراد متفاوت اس��ت بنابراین ایمان عوام و خواص کیس��ان نمی‌تواند 

بود زیرا ايمان اولي مبتني بر تقليد و ايمان ديگري مبتني بر تحقيق و مش��اهده است 

اي��ن ايمان تمام طاع��ات را از فرايض گرفته تا نوافل ش��امل مي‌گ��ردد و بالطبع به 

مجاه��ده و رياض��ت ني��ز مي‌انجام��د. 

گرچ��ه از منظر عارف اعمال و عب��ادات داراي معني باطني و متضمن حكمت و 

س��رّ طاعات است اما اين موضوع به معني نفي ظاهر اعمال عبادي نيست، عارف در 

عي��ن حفظ ظاهر عبادت، توجه به باطن را لازم مي‌داند بنابراين رس��يدن به حقيقت 

مستلزم جمع بين ظاهر و باطن عبادت است زیرا هر طاعتي، وراي ظاهر، سرّي دارد. 

س��ليقه‌ها و انگيزه‌هاي مختلف در تمس��ك به تصوف و انجام آداب و رسوم طريقتي 

موجب پنهان ماندن س��ير و س��لوك و تلقي نادرس��ت و كج روي مي‌شود، از طرفي 

ديگر تفاسير نادرست از ديدگاههاي عرفاني نيز سبب تعريض بر كليت تصوف شده 

اس��ت. در نظر عين‌القضات ايمان حقيقي در اسلام نهفته است او در جايي مي‌گويد: 

»زنهار تا نپنداري كه قاضي مي‌گويد كه كفر نيك اس��ت و اسلام چنان نيست، حاشا 

و كلا مدح كفر نمي‌گويم يا مدح اسلام، اي عزيز هرچه مرد را به خدا رساند اسلام 

اس��ت و هر چه مرد را از خدا و راه بازدارد كفر اس��ت و حقيقت آن اس��ت كه مرد 

س��الك، خود هرگز نه كفر بازپس گذارد و نه اس�الم كه كفر و اسلام دو حال است 

كه از آن لابد اس��ت مادام كه با خود باش��ي، اما چون از خود خلاصي يافتي كفر و 

ايم��ان اگ��ر ني��ز ت��و را جوين��د درنيابن��د.
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بـــي‌ درد و بلا و بي‌سـري نتـوان رفت اندر ره عـشق سرسري نتـوان رفت 	

تــا جـان ندهي به كــافري نتـوان رفت خواهي كــه پس از كفر بيابي ايمان	
)عين‌القضات 1379: 23 و 25(

در حقيق��ت عين‌القضات اس�الم را هم��راه با كفر مي‌خواهد زيرا او معتقد اس��ت 

»جمال محمد جمله‌ي مؤمنان كافر كرده اس��ت و ت��ا اين كفرها نيابي به معني حقيقي 

بت‌پرستي و ايمان واقعي دست‌ نمي‌يابي.« )مايل هروي، 1374: 168( در واقع شناخت 

كفر و كافري به ايمان و بقايي حقيقي منتهي خواهد شد »كفر رقم فنا دارد و ايمان رقم 

بقا، تا فنا نباشد، بقا نيابد هرچند كه فنا در اين راه بيشتر از بقا در اين راه كامل است.« 

)عين‌القضات، 1373: 233( به عقیده وی »کفر و ایمان کیرنگ بود، کاد الفقرُ ان کیون 

کفرا والفقرُ اذا تمَّ فهو الله« )همان: 193( اما در اسلام پنج ركن اساسي مطرح است كه 

هم فقها و هم عرفا آنها را پذيرفته‌اند و به عنوان تكاليفي از جانب الهي به آن‌ها عمل 

مي‌كنند اگرچه از لحاظ نگرش تفاوت‌هايي در اين دو گروه عرفا و فقها ديده مي‌شود 

ولي در كليات انجام تكاليف با هم تفاهماتي دارند اين پنج ركن عبارت‌اند از: 

1- شهادت )به زبان آوردن جمله‌ي لا اله الا الله و به دل تصديق اين سخن آوردن 

و باور آن(

2- نماز، كه موقوف به طهارت است و طهارت هم به اعضا واجب است و هم از 

نظر عرفا به اندرون و باطن فرد نمازگزار.

3- زكات كه هم به مال تعلق مي‌گيرد و هم به علم لدني.

4- روزه كه در ش��رع عبارت است از امس��اك از طعام و آب كه روزه‌ي قالب نام 

دارد و در عرفان علاوه بر آن روزه‌دار بايد به جان و نفس خود نیز روزه‌دار باشد.

5- ح��ج، كه هم به عالم صورت و ظاهر متعلق اس��ت و هم به عرفا و عالم باطن 

كه حج حقيقي را به دل و برخاس��تن از جان مي‌دانند. )همان: 66( البته جهاد نيز جزء 
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ارکان مهم دین اس��ت كه به دو قس��م جهاد با دشمن و جهاد با نفس تقسيم مي‌شود و 

در عرفان به جهاد با نفس تایکد بسیار می‌شود. 

عين‌القضات در جايي مي‌آورد كه: »نماز و روزه و زكات و حج و خواندن قرآن و 

تس��بيح و اذكار مُلكي است و به قالب تعلق دارد و حضور و خشوع و محبت و شوق 

و ني��ت صادق ملكوتي اس��ت و به دل تعلق دارد.« )هم��ان: 27 و 28( به نظر مولوی 

نیز: »اقس��ام عبادات از نماز و روزه و حج اگر موجب دل بس��تگي شود حجاب است 

و حجاب در ش��مار دنياست.« )نيكلس��ون، 1374: 382( به هر حال، عارف با معرفت 

و آگاه��ي از اعم��ال و اطوار قلب و مقامات باطني به باطن ام��ور مي‌پردازد و پس از 

اكتس��اب علم اليقين و کسب عين اليقين به دريافت معرفتي خاص در حق اليقين نايل 

مي‌شود و دل بسته‌ي اقسام عبادات از نماز، روزه و حج نمي‌گردد، زيرا دلبستگي خود 

حجاب اس��ت و حجاب در شمار دنياست، س��الك از اسفل السافلين طبيعت به اعلي 

عليين ش��ريعت روي مي‌آورد و به قدم صدق، جاده‌ي طريقت را بر قانون مجاهده و 

رياضت زير نظر »ولي« و »ش��يخ« س��پري مي‌كند، ديدي مناسب براي ديدن هفتادهزار 

حجاب برايش گشوده مي‌شود و به كشف نايل مي‌شود )نجم رازي 1387: 312-311( 

هم��واره در پي آن اس��ت تا با رفع موانع و حجب به ق��رب حضرت حق نايل گردد، 

حجاب مانعي است كه ديده‌ي بنده، بدان از جمال و جلال حضرت محجوب شود.

“روزه و رياضت”

اعتقاد به فقه و س��نت و شريعت و رعايت مستحبات و نوافل و مكروهات بر دقت 

و ش��دت نظر عارف در پيروي از امور دين دلالت دارد، رياضت كش��يدن، جز با عمل 

ممكن نيس��ت و عارف الزام دارد علاوه بر انجام واجبات و مستحبات و ترك محرمات 

به انجام اعمالي دش��وارتر بپردازد. رياضت در واژه رام كردن و پرورش چهارپايان است 
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و در اصطلاح، تهذيب اخلاق اس��ت از طريق پيراس��تن آن از آلايش در طبيعت بشري، 

بي‌ترديد رياضت عامه با آن چه سالك طريقت به انجام دادنش موظف است تفاوت دارد 

و رياضت عارف صاحب ولايت هم وراي رياضت س��الك مبتدي اس��ت« )زرين كوب 

1368: ج 1، 194( حداقل رياضت روزه‌اي س��ه روزه اس��ت كه مقصود از آن شكستن 

ش��هوات و دريافتن احوال درماندگان است، مظفر قرميس��يني گويد: »روزه بر سه گونه 

باش��د، روزه‌ي روح ب��ود به كوتاهي امل، و روزه‌ي عقل ب��ود به مخالفت هوا و روزه‌ي 

نفس بود به بازايس��تادن از طعام و محارم« )قشيري، 1387: 145( عين القضات همداني 

درب��اره‌ی روزه‌ی حقيقي مي‌گويد: »روزه به مذهب فقيهان، چون امس��اك آمد از اكل و 

شرب و وقاع، روزه صحيح است و اين كه مصطفي گويد: »رُبَّ صائم ليس له من صيامه 

الا الجوعُ والعطش، چه بس��يار روزه دار كه حاصلي جز گرسنگي، تشنگي، ندارد« دليل 

مي‌كند بر آن كه بيرون از اكل و شرب و وقاع چيزي مي‌بايد و اگر از فقيه بپرسي كه به 

غيبت كردن و دروغ گفتن روزه باطل گردد يا قضا واجب ش��ود؟ گويد: نه، و از آن كه 

مصطفي )ص( مي‌گويد: »پنج چيز روزه را بش��كند، دروغ، غيبت، نگاه جنسي، سوگند 

تباه« )عين القضات‌، 1373: جلد سوم364(. به نظر احمد غزّالی اظهار گرسنگی و تظاهر 

به روزه داری پسندیده نیست زیرا »عيسي عليه السلام هر وقت روزه داشت لب به روغن 

آلوده مي‌كرد، و س��رمه اندر چش��م مي‌كشيد، تا اثر گرسنگي در وي ديده نشود« )احمد 

غزّالی، 1376: 84( و اين نشان دهندة بيزاري و تنفر عارفان حقيقي از رياكاري و تظاهر 

به شريعتمدار بودن است.

“جهاد با نفس اماره”

همان گونه كه در اسلام جنگ با ظالمان و كافران تكليفي است بر دوش هر مسلمان 

كه از آب و خاك و ش��ريعت خود دفاع كند، جهاد با نفس اماره نيز جهادي اكبر ناميده 
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شده که در واقع جنگ با شيطان درون است. پیامبر اکرم )ص( هنگام بازگشت از جنگ 

اح��د فرمودند: »رجعنا م��ن جهاد الاصغر الی جهاد الاکب��ر«. )فروزانفر، احادیث مثنوی 

1338: 23( در ش��ريعت عامل رهايي و حريت از حظوظ نفس��اني، تسلط بر نفس اماره 

اس��ت و عارف بر لزوم متابعت از آن تأكيد مي‌كند تا به وس��يله‌ي آن بر نفس خود غلبه 

كند و عرفا بارها درباره‌ي جهاد با نفس سخن رانده‌اند: »در روز قيامت ابليس لعين به تو 

مي‌گويد: چه گونه مرا ملامت مي‌كنيد نفس‌هاي خود را ملامت كنيد. من فريادرس شما 

نيس��تم و شما فريادرس من نيستيد، »ش��ما را خواندم پس مرا اجابت كرديد )قرآن 14/ 

22( و خداوند ش��ما را به زبان صد و بيس��ت و هزار و اندي پيامبر دعوت كرد، اجابت 

نكرديد«. )احمد غزّالی، 1376: 142-150( علي رغم نظر بزرگان صوفيه عوامل متعددي 

در طول تاريخ، موجب پنداشتهاي متفاوت در عدم پاي‌بندي عرفا به شريعت شده است، 

عمل كردن نااهلان و مدعيان، فرصت جويان و كج فهمان اسباب توهم سقوط تكاليف 

ش��رعي را فراهم كرده است، به همين جهت برخي عرفا در روشن ساختن مسير اصلي 

صوفيان نخس��تين، خود را ملزم به نگاشتن درباره شيوه‌ي سلوك و كيفيت نگرش خود 

در الزام به پيروي از ش��ريعت دانس��ته‌اند، به خصوص در جهت غلبه بر نفس اماره در 

راه س��لوك به حق: »صد هزار س��الك و طالب اّال الله يابي كه در دايرة »لا« قدم نهادند به 

طمع گوهر اّال الله چون باديه‌ی مادون الله به پايان بردند پاس��بان خصومت حق ايشان را 

بداشت سرگردان، پاسبان حضرت حق غلام صفت قهر است، ابليس در پيش راه آيد كه 

راه برايشان بزند تا اين بيچارگان در عالم نفي »لا« بمانند، هواپرست و نفس پرست باشند 

»أفرأيت مَنِ اتَّخَذَ الِهَهُ هَواهُ« )عين القضات، 1373: 131(.

“طهارت”

در اس�الم وضو و طهارت پيش از نماز واجب است و از شروط قبول نماز طهارت 
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ي��ا وضوي پيش از آن اس��ت ام��ا اين طهارت در نظر عرفا فقط ش��امل اعضا و جوارح 

نمي‌شود بلكه فرد نمازگزار بايد قلب خود را از هرگونه پليدي و زشتي نيز پاك و طاهر 

نمايد تا نماز او و عبادتش مقبول حق افتد. » شرط صحت نماز موقوفست بر طهارت كه 

بي‌طهارت، نماز حاصل نيايد از مصطفي )ص( بشنو كه »مفتاح الصلاه الطهور« درجه‌ی 

اول طهارت پاك كردن اعضا و اندامس��ت از نجاس��ت اما به آب يا به خاك اين طهارت 

اعضاس��ت و درجه‌ی دوم پاكي جستن اندرونس��ت از خصايل ذميمه چون حسد، كبر، 

بخ��ل، حقد، حرص و مانند اين خصلتها، چون از اين خصلتهاي بد، درون خود را پاك 

دَ الوضوءِ  ك��ردي، به توبه و رياضت و مجاهدت تجديد وضو ترا حاص��ل آيد »مَنْ جَدَّ

وَجدَّ وَاللهُ ايمانهُ«( )همان، 1373: 79( عرفا از ارکان ظاهر شریعت به بطن آن توجه کرده 

و تاویلاتی داشته اند: »با شستن دو دست آن را از جهان بتكان سپس با مسح سر خيالات 

را از خود دور كن، و با شستن پا قدم صدق بر زمين بنه، آن وقت است كه دَرِ نماز براي 

تو باز مي‌ش��ود و از اين جا گفت: كليد نماز پاكيزگي اس��ت و تحريمش تكبير است و 

تحليلش سلام است )احمد غزّالی، 1376: 100(

“نماز”

خداپرست راستين، نخست تابع شرع است و احكام آن را گردن می‌نهد زيرا قرب به 

او مستلزم اطاعت بيشتر است، اطاعتي فراتر از ظاهر، نماز از پايه‌هاي اصلي اسلام است 

و در عرفان اسلامي، » بزرگ‌ترين شاهدي است بر شخصيت صوفي، اما نه نمازي كه بر 

صورت معتاد گزارده مي‌آيد« )نيكلسون، 1374: 73( نمازي كه از سر حضور قلب گزارده 

آيد بهتر از نماز تقليدي و طوطي‌وار اس��ت: »يك ركعت نماز كه به فرمان صاحب دلي 

كني به از هزار ركعت كه باعث بر آن عادت اس��ت« )عين القضات، 1373: 44( حضور 

دل بس��ي مهم‌تر از نماز بس��يار است )همان: 159( به نظر عارف نماز صورت و حقيقي 
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دارد: »صورت نماز ديگر اس��ت و حقيقت نماز ديگ��ر مقصود خداوند از گزاردن نماز، 

رس��يدن به حقيقت آن اس��ت، در غير اين صورت نمي‌فرمود: فويلٌ للمصلين الذين هم 

عن صلاتهم س��اهون« )ماعون/ 3( )همان: 467( قيام به صورت نماز و گزاردن حقيقت 

آن هر دو به داش��تن علم وابس��ته‌اند اما علم نماز و اسرار آن به راحتي آشكار نمي‌شود: 

»علم نماز دير حاصل آيد از نماز، مي‌داني كه قرائت فاتحه الكتاب چگونه است؟ معني 

اين فاتحه ببايد دانست يا نه؟ اگر گويي نه، چنان كه عموم را مذهب است، پس طوطي 

به نزد تو فاتحه تواند خواند... بوجهل به از طوطكي توانس��تي خواندن و قران مي‌گويد 

بوجهل نخواند و نش��يند و نديد از آن س��بب كه كور بود و كر و گنگ و لال.« )همان، 

75-76( از اين رو عارف ظاهر و باطن را به چالش مي‌كشاند، زيرا معتقد است در فقه به 

ركوع، سجود و قيام توجه مي‌شود، و جان نماز مغفول می‌ماند »اما هرگز در كتب فقهي 

نگويند كه خش��وع ركني بود و در قرآن س��عادت مقرون است به نماز و خشوع«)همان، 

36( و قرآن مي‌فرمايد »قد افلح المؤمنين الذين هم في صلاتهم خاشعون« )مؤمنون/ 1 و 

2( رستگاري با نماز و خشوع قرين است.

احم��د غزّالی نيز معتقد اس��ت كه بايد از اركان نماز پي ب��ه نيت و باطن نماز برد و 

مي‌توان آن را طولاني كرد و يا در هر صلاتي بر ركني تأكيد نمود، به شرط آن كه غرض 

صفاي دل باش��د و نزديكي به خدا. »چون ش��ب بر تو آيد، به نماز روي آر و از تكبير 

اول ق��وت قدم طلب، اگر داد بگير، و الا تا وقتي حق دربان ندهي، چه گونه مي‌خواهي 

داخل ش��وي؟ كجايي تو از همت يا فراموش��ي؟ ش��بت را به سجود بگذران، و وقت را 

در آن درياب ديگر ش��ب به ركوع پرداز، و مش��اهد وقتت را در آن بطلب، اي مسلمانان 

چگونه به صورت عبادات قانع ش��ديد و روح آن را فراموش كرديد؟ »و س��جده كن و 

نزديك ش��و« )96 / 20( چون به نماز داخل ش��دي، تو را ركني به ركني مي‌اندازد، از در 

تكبير داخل مي‌ش��وي و از در تسليم خارج مي‌گردي؟ به تحقيق »دنيا و آخرت را زيان 



كردي« )22/121( مي‌داني تقرب به خدا چيس��ت؟ اين كه چشمت بر قلبت و معبودت 

باش��د، نه به ش��تاب از ركعتي به ركعتي رفتن و سلام نماز را دادن.« )غزّالی، 1376: 81( 

»من تو را به نماز طولاني امر نمي‌كنم بلكه مي‌گويم: »با حضور قلب نماز بخوان« چون 

در پيش‌گاه حق حاضر ش��دي، قلب تو لوح گش��اده‌اي در مقابل اوست »به درستي كه 

خداي – عزّ وجل – به صورت‌ها و كردارهاي شما ننگرد و ليكن به دل‌ها و احوال شما 

بنگرد«‌. بر لوح خداي جزء آنچه رضاي اوست منويس، وقتي به حضور سلطاني مي‌رسي 

از خوف او لرزه بر اندامت مي‌افتد، در نمازت چنين باش هر كه در نمازش روي به خدا 

آرد، خداي روي به وي آورد.« )همان: 74 و 75( به هر حال نماز راه صلح و دوستي با 

خداوندي است كه هيچ گاه ما را به حال خود رها نكرده و هميشه راهي را براي سخن 

گفتن بنده با خود به جاي گزارده اس��ت و امن‌ترين اين راهها نماز است. »يكي از قطاع 

طريق��ان هر وقت اراده‌ی قطع راهي مي‌ك��رد، در راه دو ركعت نماز مي‌خواند، تاجري 

پيش او رفت و گفت: اين دينارها را براي من نگاه‌دار كه اين‌ها راه‌بران‌اند و تو زاهدي، 

گفت: اي مس��كين، من امير ايش��انم، گفت: پس نماز چرا مي‌خواني؟ گفت: راهي براي 

صلح گشاده داشته‌ام. تا هر وقت اراده‌ی آشتي كنم به سوي آن بازگردم« )همان: 120(

“قرآن”

در زم��ان حض��رت رس��ول )ص( و اصحاب ایش��ان عمل به دس��تورهای قرآنی با 

راهنمایی‌های ایش��ان صورت می‌گرفت، پس از آن زمان مس��لمانان نیاز به تفسیر آیات 

متشابه و محکم و سایر موضوعات قرآنی پیدا کردند. تاویل و تفسیر آیات قرآنی در توان 

هرکس نیست، قرآن خود در مورد این امر می‌فرماید: »ولا یعلمُ تاویله الاالله والراسخون 

فی العلم«. )7/ آل عمران( ش��یعه می‌گوید راس��خ در علم معصوم باشد. )سنایی، 1375: 

86 ب��ه نقل از تفس��یر ابوالفتوح( صوفیه نیز با توجه به آن ک��ه »ان للقرآنَ ظهراً و بطناً و 
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لبطنهُ بطنا الی سبعه بطن« )فروزانفر، 1370: 83( معتقدند در ورای هر آیه و کلمه‌ی قرآن 

کریم معنایی درونی نهفته است که خداوند آن را بر بندگان خاص خود آشکار می‌سازد 

بندگانی که به هنگام وجد، این معانی به قلبش��ان راه میی‌ابد و » همانگونه که خدا پایان 

ندارد درک و دریافت کلام او هم به پایان نمی‌رسد و هر کس به میزانی که خداوند دل 

اولیای خود را گش��اده باش��د از طریق او در خواهد یافت« )ابونصر سراج، 1388: 124( 

عين‌القضات با توجه به مش��رب صوفیانه دس��ت به تأويل قرآن مي‌زند و مي‌كوشد تا » 

ظاهري‌گري نشان دهد، پس به كساني كه طرفدار باطن قرآن هستند خرده مي‌گيرد، ولي 

خود هرجا نياز باشد تأويل مي‌كند، همچنين به حروف مقطع آغاز سوره‌ها اهميت فراوان 

داده، می‌گويد: »اگر نه اين حروف مقطع در قرآن، مرا هيچ ايمان نبودي به قرآن« « )همان، 

‌1377: 181و 233(

»ت��و اي عزي��ز پنداري كه قرآن مجيد خطابس��ت با يك گروه يا ب��ا صد طايفه يا با 

صدهزار؟ بلكه هر آيتي و هر حرفي خطابست با شخص، و مقصود شخص ديگر بلكه 

عالمي ديگر، و آنچه درين ورقها نوش��ته شد، هر سطري مقامي و حالتي ديگر است، و 

از هر كلمه‌اي مقصودي و مرادي ديگر، و با هر طالبي خطابي ديگر كه آنچه با زيد گفته 

شود نه آن باشد كه با عمرو بود، و آنچه خالد بيند بكر مثلًا نبيند اي عزيز تو پنداري كه 

»الحمد لله رب العالمين« )1/ 2( بوجهل ش��نيد يا مقصود او بود؟ او از قران »قل يا ايها 

الكافرون« )19/ 1( ش��نود و نصيبش اين بود، اما »الحمد لله« نصيب محمد بود و محمد 

شنيد.« )همان، 1373: 6 و 7( و يا تأويل بسيار زيبا و عارفانه‌اي از آفتاب در سورة شمس 

دارد كه مي‌گويد:

»داني كه اين آفتاب چيس��ت؟ نور محمدي باش��د كه از مش��رق ازلي بيرون آيد، و 

ماهتاب داني كه كدام اس��ت؟ نور س��ياه عزازيلي كه از مغرب اب��دي بيرون رود. »رب 

المشرقين و رب المغربين« ]سوره الرحمن 55/ آيه 17[ اين سخن به غايت رسانده است 
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و بيان شده است. هرگز اين سوگندها ترا روي نموده است كه »والطور و التين و والليل 

و الضح��ي«؟ اين همه بدان ماند كه گويد: ب��ه جمال او، و به روي زيباي تو، لعمرك به 

جان تو، و به قد و بالاي تو، و چون گويد: والليل، بدان ماند كه گويد: به زلف عنبر بوي 

تو، و به گيسوي چون هندوي تو.« )همان: 126 و 127( عين القضات از واژه‌ها و الفاظ 

قرآني تعبيرات عرفاني كرده است كه در عين زيبايي و لطافت نوعي تأويل از قرآن است. 

غزّالی معتقد است به وسيلة نبوت مي‌توان پي به معاني گسترده‌ي قرآن برد و به وسيله‌ي 

آن س��عادت را يافت: »سوگند به حياتم كسي كه به معني از معاني قران اطلاع پيدا كند، 

رستگار مي‌شود، اما اين كار به كياست تو نيست جز دست نبوت براي تو نمي‌گشايد.« 

)غزّالی، 1376: 152(

“قرآن عوام و خواص”

عي��ن القضات و احمد غزّالی در اين باره، هر دو معتقدند كه دریافت قرآن براي عوام 

و خواص متفاوت اس��ت اين انديشه‌اي است كه پيوس��ته در زمينه‌هاي گوناگون از زبان 

آنها نقل شده است عين القضات در كتاب مكاتيب خود از زبان احمد غزّالی ذکر میک‌ند: 

»خواجه امام احمد غزّالی – رحمه الله عليه – چنين مي‌گويد كه قران از آن مشتمل است بر 

نوع اول از بيان كه به فهم عموم نزديك‌تر است، و اين نوع دوم خصوص را به كار است 

و ايشان دانند و فهم همگان آنجا نرسد، پس از براي خوف فتنه اين نوع را بيان نكردند.« 

)عي��ن القضات همداني، 1377: 79( وي درباره‌ي كيفي��ت و ظرفيت دريافت آيات قرآن 

دست به تقسيم آيات الهي مي‌زند و پانصد آيه را متعلق به دانش فقه و مابقي را در حيطه‌ي 

دريافت سالكان و عارفان قرار مي‌دهد. و تعبیری بر مذاق و مشرب صوقیه عرضه میک‌ند: 

»جوانمردا! در همه‌ی قرآن پانصد آيت به علم فقه ظاهر تعلق دارد، باقي همه به سلوك راه 

حق اشاره دارد، و جز سالكان را نرسد كه در آن آيات تصرف كنند.« )همان: 392( 
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“حج”

حج، قصد چيزي كردن است و در شريعت از فروع دين به شمار می‌آید. در عرفان 

حج را »طريق س��لوك و س��ير الي الله گويند« )س��جادی، 1375: 67( و به همين دليل 

حج را به دو قس��مت حج حقيقي و حج صوري تقسيم مي‌كنند. در عرفان اين خانه‌ي 

دل است كه خانه‌ي خدا است و اگر دل تو خالي از عشق به حق باشد گشتن تو گرد 

خانه‌اي خالي و گلي نوعي كفر و بت‌پرستي است، »دانم كه اين رعنايي تو را در دماغ 

بود كه حج كرده‌اي، به خانه از بهر خداوند خانه بايد رفت، چه گويي! هرگز به سراي 

س��لطان روي چون س��لطان آن جا نبود؟ زيارت نه خانه‌اي را مي‌بايد كرد! همة جهان 

گل و سنگ است، به خانه از بهر خدا بايد شد.« )عين القضات‌، 1377: 163( به عقیده 

عین القضات انجام حج نیازمند بلوغ اندیشه در جهت معنی و حقیقت است. »تو كه در 

راه باديه چنان روي كه اشترت با تو همراه بود، تو را حج كي باشد؟ تو كه طواف خانه 

چن��ان كني كه طواف چهار ديواري كه جاي ديگر بود، و بيش از آن فايده نه نبيني كه 

از اين بيني، تو چه داني كه طواف خانه چه بود؟ تو كه سنگ اندازي، ثمرش همچنان 

داني كه س��نگ اندازي جاي ديگر، چون بازيچة كودكان، باش تا بالغ گردي، پس حج 

بر تو واجب گردد، تو هنوز از آنجا كه حقيقت است آدمي نيستي »اولئك كالانعام بل 

هم أضل في سبيلا«. )الاعراف/ 179(« )همان: 369( در واقع عين القضات معتقد است 

كه هر كس��ي لايق رفتن به خانة خدا نيست و بايد قلبي آماده و معرفتي حقيقي داشته 

باش��د تا بتواند پي به ه��دف اصلي حج ببرد وگرنه خانه‌ی س��نگي را زيارت كرده و 

بي‌هيچ زاد و توشه‌ی معنوي بازمي‌گردد. اما حج صورت، همان حجي است كه بدون 

معرفت صورت می‌گیرد و صورت اين تكليف به جا آورده می‌شود نه حقیقت و جان 

حج را بنابر این حج حقیقی کاری فراتر از حد انجام ارکان ظاهر آن اس��ت و هرکسی 

قادر به انجام آن نمی‌تواند باشد: »اي عزيز بدان كه راه خدا نه از جهت راست است و 
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نه از جهت چپ، و نه بالا و نه زير، و نه دور و نه نزديك؛ راه خدا در دلست، و يك 

قدم است مگر از مصطفي – عليه السلام – نشنيده‌اي كه او را پرسيدند: »أين الله« خدا 

كجاست؟ فقال – عليه السلام - »في قلوب عباده المؤمنين« گفت: در دل بندگان خود 

»قلب المؤمن بيت الله« اين باش��د. دل طلب كن كه حج، حج دلس��ت. اي عزيز، حج 

صورت، كار همه كس باش��د، اما حج حقيقت نه كار هر كس��ي باشد در راه حج زر و 

سيم بايد فشاندن، در راه حق جان و دل بايد فشاندن اين كه را مسلم باشد، آن را كه از 

بند جان برخيزد.« )همان، 1373: 92( غزّالی هم در اين زمينه با عين القضات هم عقيده 

بوده‌، هر كسي را لايق سفر حج نمي‌داند و خانة خدا را قلب مؤمن مي‌داند به نظر وی 

معرفت حق ورای اسباب ظاهری و مادی است و حج حقیقی زاد راه معرفت می‌طلبد 

چنان که حج صوری زاد راه و اس��تطاعت مالی کیی از لوازم آن اس��ت: »حج بر كسي 

كه اسباب آن دارد كه بر او رنج نيايد، و او را قوت كامل باشد واجب است و حج اين 

طايفه‌ی »س��الكان« آن اس��ت كه اسباب بي‌خودي سازند، و بر نجيب ارادت نشينند، و 

محمل تسليم را راست كنند. زاد و راحله‌ي خويش معرفت حق بينند. در عرفان همت 

خويش س��رّ خود بينند، به س��نگ اندازان، حرم دنيا و عقبا و خلق را بيندازند و از هر 

چه نصيب خود است به تيغ صدق قربان كنند پس به گرد همت طواف كنند و خدا بر 

سرّ اسرار گويد كه: بنده‌ی من هر كه بدين حرم درآمد ايمن گشت، بدان كه مشاهده‌ی 

من يافت«. )غزّالی، 1358: 49(

“سقوط تكاليف”

آيا تكليف ش��رعي از عرفاي راه حق ساقط مي‌شود؟ شيخ نجم‌الدين كبري »مقتول 

618 ه‍ » در جواب اين س��ؤال مي‌گويد: » تكليف از كلفت گرفته ش��ده و آن به معني 

مش��قت است، خداي بزرگ را بي‌رنج و كلفت مي‌پرستند و از آن لذت مي‌برند و شاد 
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مي‌ش��وند چون نماز مناجات اس��ت. ولی گاهی عابد موافق شیطان و مخالف رحمان 

اس��ت لذت مناجات را در نمیی‌ابد بلکه مناجات برای او مش��قت و ناگوار اس��ت« و 

نیز از »حضرمي يا حصري؟« حكايت اس��ت كه گف��ت: مردم مي‌گويند: من حلولي و 

نيز معتقد به س��قوط تكليف از بندگان خدا هس��تم چگونه حلولي باشم كه در وجود 

جز خدا را نمي‌بينم و چگونه به س��قوط تكليف معتقد باشم كه مرا وردي است كه از 

كودكي تا اين زمان از من فوت نشده است اما مي‌گويم در عبادت بندگان خاص خدا 

رنج و مشقتي نيست.« )نجم‌الدين كبري 1388: 27 و 28( اين كه قلم امر و تكليف از 

كس��ي برداشته مي‌ش��ود علي الظاهر مربوط به كفر و ايمان ظاهري است. كفر و ايمان 

ظاهري به قالب تعلق دارد و آن كس تبدل الارض او را كشف شده باشد از مرحله‌ي 

ظاهر عبور كرده و به مرحله‌اي فراتر رس��يده اس��ت و چنان كه از تمهيدات برمي‌آيد 

گويا عين القضات تا حدي در مس��ائل مربوط به ش��ريعت به رخصت و تس��امح قائل 

بوده است. عين‌القضات همداني و احمد غزّالی بر اين باور هستند كه در حالت مستي 

و سُكر بار تكليفات شرعي از دوش سالك طريقت برداشته مي‌شود يعني وقتي سالك 

به مرحله‌اي از بي‌خويش��ي مي‌رس��د كه در انوار الهي غرق اس��ت ديگر نيازي نيست 

كه تكليفات ش��رعي را به جاي آورد مگر آن كه به حالت هوشياري و صحو بازگردد، 

عين‌القض��ات در اين باب مي‌گوي��د: »دريغا نمي‌دانم كه چه مي‌گوي��م! اندر اين مقام 

جهت برخيزد، هر چيز كه جان روي بدو آورد آن چيز قبله‌ی او شود. »فأينما تولوا فثمٌ 

وجه الله« آنجا باش��د: نه شب باشد نه روز. پنج اوقات نماز چگونه دريابد؟ »ليس عند 

ربي صباح و لا مساء« همين معني باشد، دريغا از دست راهزنان روزگار و تهمت‌هاي 

نابه‌ج��اي آنها«. )عين‌القضات‌، 1373: 53( وی نماز را بر مس��تان حق واجب نمي‌داند 

و صراحتاً نظر خود را در مكاتيب بيان مي‌دارد: »جوانمردا! در اين مقام بود كه س��الك 

اگر مست بود، زنار دربندد كه مقتضي شريعت عشق در حق مستان اينست، اينجا بود 
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كه حرام، حلال گردد؛ اما اگر سالك هشيار بود، نشايد كه زنار در بندد، زيرا كه چون 

زنار در بندد او را بكش��د و هش��يار مي‌داند كه »لا تلقوا بأيديكم الي التهلكه« چه بود 

و چون روا بود كه كاري بكند كه او را بكش��ند؟ مس��تان در اين مقام نماز نكنند، و نام 

خداي نيز نبرند، و روزه‌ی ماه رمضان ندارند و تا مس��ت باش��ند چنين باشند زيرا كه 

مس��ت را مرگ و زندگي يكي نمايد، و اگر فرقي داند هش��يار است، نشايد كه از نماز 

دست بدارد پس اگر دست از نماز بدارد مخطي است.« )همان، 1377: 235( به اعتقاد 

وی مستان درگاه الهي كه در حال سكر و از خود بي‌خودي به سر مي‌برند، تمام اوقات 

خود را با ياد الله و در جوار خدا مي‌گذرانند و در دريايي از مي‌الهي مستغرق‌اند. چنين 

طرز فكري در ميان ديگر عرفا نيز ديده ش��ده است از جمله مولانا جلال الدين محمد 

بلخي »672-604 هـ .ق« در مثنوي معنوي به كرات گفته اس��ت كه انس��ان در حالت 

محو و اس��تغراق همه‌ی رس��وم و آثارش در مشهود خود فاني مي‌شود و بيانش منقطع 

مي‌گردد دعا و نيايش به مرتبه‌ي صحو و باخويشي تعلق دارد به همين دليل در داستان 

دقوق��ي و كراماتش، دعاي دقوقي در بين نماز براي نجات كش��تي طوفان زده و قاطع 

نماز او نخواهد بود، زيرا در حالت مستي و بي‌خويشي هر آنچه از سالك سرزند فعل 

خداس��ت پس نماز او، نماز خداست و دعاي او دعاي خداست كه بر زبان و عمل او 

جاري مي‌شود.

بــي‌خــود از وي مي‌برآمد بــر سما »اشك مي‌رفت از دو چشمش و آن دعا	

آن دعــا زو نــيست، گــفت داور است آن دعــاي بيــخودان، خود ديگر است	

آن دعــا و آن اجــابت از خــــداست آن دــعا حق مي‌كند چــون او فـناست	

بيـــخبر زآن لابه كـردن جـسم و جان« واســطه مخـــلوق نــــي اندرميـــان	
)مولانا، 1387: بيت 2221-2218(

البته از نظر مولوي نيز تكليف ش��رعي از مكلف ساقط نمي‌شود اما ميان مقلد ظاهر 
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اركان شريعت و محقق آن تفاوت هست گرچه به عقيده‌ي او:

نــوحه‌گــر را مزد باشــد بي‌حــساب هــم مقلد نيســت محروم از ثــواب	
)نيكلسون، 1374: ص 496(

سنایی )سنایی،22:1375( هم در حدیقه ذکر را نتیجه صحو می‌داند و می‌گوید: 

ذـــکر در عـــالم مشـــاهده نـــیست ذکر جـــز در ره مـــجاهده نیســت	

یعنی وقتی عارف به حضور دل و مشاهده جمال رسید دیگر جای ذکر نیست بلکه 

جای مشاهد است.

احمد غزّالی عش��ق و سُ��كر را از کی مقوله می‌شمارد و معتقد است: »عشق خود 

نوعي از س��كر اس��ت كه كمال او عاشق را از ديدن و ادراك كمال معشوق مانع است، 

زيرا كه عشق سكري است در آلت ادراك و مانع است از كمال ادراك اگرچه كه سري 

لطيف اس��ت او ديگر ادراكش نيس��ت »العجز عن درك الادراك ادراك« اين بود و اين 

از عجايب الاسرار است« )احمد غزّالی، 1368: 157-156(.

 

“نتيجه‌گيري”

حض��ور مدعی��ان عرف��ان و تصوف، نش��ان از حرکت در جه��ت خلاف وجوب 

ش��رعیات داش��ته اس��ت و عارفان حقیقی برای زدودن آلایش ادعاهای سودجویانه و 

انحراف از چهره عرفان، به رد مدعیان پرداخته‌اند وگرنه شریعت و طریقت به گونه‌ای 

با هم آمیخته‌اند که قابل تفکیک نیس��تند، متظاهرانی که در کسوت تصوف و عرفان از 

ش��ریعت و احکام آن دوری کرده‌اند از دیدگاه عرفای بزرگ مردود ش��مرده شده‌اند. 

تایکد ش��دید عرفا بر انجام ظاهر آداب و احکام ش��ریعت هم��راه با حقیقت و معنای 

حقیقی آنها نشانگر آن است که از زیر بار تکالیف شانه خالی نکرده‌اند. احمد غزّالی و 

شاگرد وی عین القضات بر پیوند شریعت و عرفان پایبند بوده‌اند و تذکار آنان در این 



 شماره 13، پاییز 1191391

باره ش��ناخت و معرفت و قیام به اجرای حقیقت و جان ظاهر شریعت و عدم ایستایی 

در صورت و ظاهر آن بوده اس��ت. این دو عارف بزرگ بر اس��اس ذوق عارفانه برای 

باطن شریعت، ارزشی بالاتر از ظاهر آن قائلند و لی ترک ظاهر را روا نمی‌دارند.
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