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 ارتباط تعییه ي غذایی یَاٍ ومًو در ،ايرئًس استافیلًکًکًس آلًدگی بزرسی

 پلیمزاس ایٌ سوجیز ياکىش بٍ ريش َا کارکىان تًلیدکىىدٌ آن با آن اپیدمیًلًژیک

ین فخرآبادی2، زهرا هعصوهعلی يژاد1سیذ هًصور هیبذی  3، هر

   چکیذه

هًگهام بها صؿهت رهاعنغاو عؿهنىعاو يیؼ بهه صییهت اسهاؽ و  پشت ػهاو به يیاػ به ػلت ػضم ؿغیغ و ؿغص، یغظاها
 بغعؿهی ،. ههضف اػ ایهى اذقیه كىيض هی رًًضناو هوغف هیکغوبیىیىژیکیؿاػی، هىجب افؼایق سغغهای  آهاصه

 .اؿت PCR عوف با غظایی یها هيسىي صع اورئوس استافیلوکوکوس آیىصنی
 پینؼایهی، ؿسبىؿهه ػهیًهی، ؿهیب ؿسبىؿه فلافت، ؿاػ، صؿت هسبغنغ) هىاصغظایی اػ يسىيه :? اؼضاص اذقی  ایى صع
 ایهغ یابنهضا اػ هاههه = یػههاي باػه لی صع ،ؿیغجاو كهغؿناو ؿغخ صع فغوكی فىص فـت :; اػ( هاراعويی ؿالاص رباب،

و اىؿهظ  يضهها اهیهه كهض ؿهىاب بیًهی اػ راعرًهاو آو ۀيسىيه @=هسچًیى  .نغصیض آوعی جسغ@C=; كهغیىع اویپا تییغا
ينیجهه بغعؿهی  نغفنًهض. قهغاع بغعؿهی هىعص اورئوس استافیلوکوکوس وجىص يظغ اػ هىیکىیی و یهیکغوبیىیىژ یاه وآػهى
یى اهغ بیقبهىص.  %C;/<<و آیىصنی راعرًاو به ایهى بهارنغی،  %@ اورئوس استافیلوکوکوس به آیىصنی هىاص غظاییره  ایى

و  %:Cو %:C %،::;لىرـاؿهیى بهه اغایهب رىاغیسىرـهاػو،، ؿهینی ػورـهین، ؿیفغوف بیىایه  آينیدـاؿیت بهه 
 نؼاعف كض. %:= % و?= %،:@راياهایـیى، ییًؼوییض، آػینغوهایـیى به اغایب  بیىای  آينییى هقاوهت به اغ بیق

هسبغنهغ صؿهت ؿهاػ، فلافهت،  اىییهض و اهیهه جا ره هغادهت ىاو نیت، اػ آوا هیاذقی  داضغ  ۀبغ اؿاؽ ينیج
 یآیىصنی هىاص غظایی اػ عغی  يیغوها اؿت، ادنسا، صؿنی به هىعت ایغاو صع ؿسبىؿه، رباب و ؿالاص هاراعويی

صع  اورئوس استافیلوکوکوسوجىص صاعص. یظا آهىػف بهضاكت كشوی و هذیظ به هًظىع راهق هیؼاو  راهلاا  ايـايی
 .اػ اهسیت بالایی بغسىعصاع اؿت ؛افغاصی ره صع اهیه غظا يقق صاعيض

 .PCR، آیىصنی هیکغوبی، هىاص غظایی، اورئوس ساستافیلوکوکو کلیذی: واژگاو

                                                      

   ایغاو. هاػيضعاو، ،اؿلاهی آػاص صايلگاه اًکابى، وادض پایه، ػلىم صايلکضه هیکغوبیىیىژی، نغوه. 1
 zahra.masoumy6623@gmail.com: هـئى، ایغاو يىیـًضه رغهاو، اؿلاهی، آػاص صايلگاه رغهاو، وادض هیکغوبیىیىژی، . * نغوه2
  ایغاو ؿیغجاو، اؿلاهی، آػاص صايلگاه ؿیغجاو، وادض هیکغوبیىیىژی، نغوه. 3
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 هقذهه

ی رغوی و نغم هثبت با قغغ دضوصا ی  هیکغوو اؿت رهه صع پىؿهت و ها یهنلکت اػ بارنغ استافیلوکوکوسجًؾ 
ی ایهى بهارنغی ها هبا وجهىص ایهى رهه ؿهىی .ىصك هیغلاهای هشاعی ايـاو و دیىايات به هىعت راهًـا، رلًیؼه 

یکی اػ ػىاهت هههن صع ایجهاص  ،علب ػای فغهت ی بیساعیها یبه ػًىاو بارنغ ؛ايـاو هـنًض بشلی اػ فلىع عبیؼی
)پىؿنی،  یو دیىاي یايـاي های یاػ بیساع صع رلىعهای صع دا، اىؿؼه بىصه و نـنغۀ وؿیؼی ی بارنغیاییها تػیىي

یى اغ نهههاج استتافیلوکوکوس اورئتوس، ها ساستتافیلوکوکو . صع هیاو(1)كىيض عا هىجب هینىاعكی، اًیـی و...( 
، هـسىهیت غظایی، ؿًضعم كىک ها ههايًض ػیىيت پىؿت، آبـ ،ی هشنلییها ینىيه اؿت و به ػًىاو هـبب بیساع

 یکهی ،ت غظایی ياكی اػ ایى بارنغیی. هـسىه(2،3)ىصك هیؿسی، ؿفنی ؿسی، ايضوراعصیت و طات ایغیه كًاسنه 
غهظایی  یها تیػاههت او، هـهسىه 3 ءصع جهاو اؿت و صع ارثغ رلىعها جهؼ ییغظا یها تیى هـسىهیاغ غاػ كای
استتافیلوکوکوس ارثغ ایهى ػىاههت صع  ايض ره ها كًاؿایی كضه اؿنافیلىرىک. چًضیى ػاهت دضت بایقىه صع (4)اؿت

ها  ىاو به اجؼای وابـنه به ؿلى،، انؼوآيؼینا هیػىاهت دضت عا  كىيض. هلادظه هی ها هو بؼضی صع ؿایغ نىي اورئوس
، پلهی ؿههاراعیضهای رفـههىیی، A پههغوائیى بهه ههها اقـهین رههغص. اػ هیهاو ػىاهههت وابـههنه بهه ؿههلى، و انؼواىرـهیى

یى اهغ ناكهاعه رهغص. هسچًهیى ههاهىاو  هیرًًهضه  جسهغ ض، ػىاهت چـبًضنی و فهارنىعیل اؿیکاو، ایکىئیضونلیفنیپ
ى، بنالارناههاػ، یؼیًىییبغیا فیًاػ یلىریضاػ، پغوائاػ، رااالاػ، اؿنافیایىعويیفاػ، هیرىانىلاػ، ی :اػ ًضػباعا ها نانؼوآيؼی

 A ،E ،G ،J ،K ،R،U و یا A ،B ،C1 ،C2 ،D ،E نغوه صیگغ ػىاهت دضت اينغواىرـیى )با ايىاع .بىيىرلئاػیع یصػارـ

 ،V(، اىرـیى ؿًضعوم كىک ؿسی )اينغواىرـیىF لیغوژيیى پییا انؼواىرـ  c ،)(، ؿن اپیضعهىیینی )ارـهیىییاایى
 ای ه. صع بیى ػىاهت هؼغفهی كهضه، رىانهىلاػ صاعای اهسیهت ویه (5)اكًضب هیو یکىؿیضیى  (γو ∆،α ،βهسىییؼیى)

ىص و رسفلکـهی اذهت ػًهىاو كه هیاهغوهبیى هنوهت اؿت ره پغوائیًی سهاع  ؿهلىیی بهىصه و صع هیؼبهاو بهه پغو
ىص. كه هیهًجهغ ًض. فؼاییت پغوائاػی ایى رسهفلکؾ بهه ابهضیت فیبغیًهىژو بهه فیبهغیى ر هیاؿنافیلىاغوهبیى ایجاص 

وجهىص ًًهض. ر هیسىاع هذافظت  ی بیگايهها ،سىص عا صع بغابغ ؿیـنن ایسًی و ؿلى ،هىضؼی ۀبا ایجاص یشن ها یبارنغ
ى یىص. صع ناو، فقضاو اك هیبغعؿی  ،اؿت CRF نیاصه اػ پلاؿسای انؼالااه یا ؿینغااه سغنىف ره واجضرىانىلاػ با اؿ

ىص. وجهىص كه هیو باػهث ايؼقهاص  عصوجهىص صا  CRFاها صع ايـهاو ؛ىصك سیىاو يیى دیا ین باػث ايؼقاص پلاؿسایآيؼ
اػ ایى بارنغی ره رىآنىلاػ هثبت هـهنًض، یی ها ههؼسىلاا ؿىی باكض. یدضت بارنغ یبغا یاعیىايض هؼا هیرىانىلاػ 

هن به هىعت فًىایفی و هن به هىعت ژيهىایفی قابهت  ،استافیلوکوکوس اورئوس. (5)اكًضب هیصاعای دضت بالااغی 
بًهضی  ىاو ایى نىيه عا به ايىاع هشنلیی اقـینا هیی هشنلف، ها یاها به صییت اًىع صع وی ن ؛اؿت اأییضجضاؿاػی و 

 ی. بغعؿه(6)ل اؿهتیىیىژیضهیهاههضاف اپ یبهغا یلىرىرىؽ اوعئىؽ عوف هًاؿهبیاؿناف های هًگ جضاییفیرغص. اا
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هًلهاء رًنهغ،  یابیهصع عص ،صاعص ها هؼویهیؼ ایرهه صع اسها یت يقلهیلىرىرىؽ اوعئىؽ به صییاؿناف های یهؿى یفیژيىا
ی اایفیًهگ هؼغفهی هها فصاكنه باكض. اارًىو ايىاػی اػ عو ییبـؼا ىايض راعبغصا هی یى بارنغیاػ ا یياك یها یآیىصن
ی فًىایفی ره اػ نظكنه اها بهه ها فض. اػ هیاو عويىك هیی فًىایفی و هىیکىیی اقـین ها فره به صو نغوه عو يضا كضه

كاعه رغص رهه اههغوػه ااییًگ ا بیىای  آينیىاو به ؿغواایفیًگ، بیىاایفیًگ، فاژ اایفیًگ و ا هی يض،ا اهغوػ اؿنیاصه كضه
 Pulsed-field gel ىاو بهه اه هیی هىیکهىیی هها فیى عواهغ ناػ ههفاژاایفیًگ بـهیاع هؼسهى، و پغرهاعبغص اؿهت. 

electrophoresis( PFGE)    ،Multilocus sequence typing (MLST)اایفیًهگ ، spa رضرًًهض(پهغوائیى ۀA ،)
(RFLP)  restriction fragment length polymorphism یهها فو عو Microarray هذققهاو .(7)اكهاعه رهغص 
ی ها هو قهاصع هـهنًض جضایه يقهق اؿاؿهی صاعيهضی دهضت هها وصع اينقها، افقهی ژ ،ره بارنغیىفاژهها ايض هيلاو صاص

. بارنغیىفاژههای (8)ًهضرًػا ابهضیت  ی بیسهاعیها هػا عا اػ عغی  ابضیت ییؼوژيی  بارنغیىفهاژی بهه جضایه غیغبیساعی
. بارنغیىفهاژ بهه (9)ضيىكه هیاؿهنیاصه  استافیلوکوکوس اورئتوسبًضی  صؿنهبغای  ای هبه عىع نـنغص ،اؿنافیلىرىری

اغییهغات بـهیاعی صع هىجهب یغص و به یذاػ عیشت كًاؿی و ػسلکهغص، ن هیهىعت پغوفاژ صع ژيىم بارنغی جای 
، اؿنافیلىریًاػ، هسىییؼیى بنها، ییفهاػ، P و A ،E ،G ،K  هايًض اينغواىرـیى ،. اػ عغفی ػىاهت دضاینغصص هیبارنغی 

. (12)يههضا بارنغیىفههاژ اؿههنافیلىرىری كًاؿههایی كههضه 252ىص. اههارًىو بههیق اػ كهه یهعا هىجههب یکىؿههیضیى و ... 
اػ سايىاصه ؿییىویغیضه بغ اؿاؽ فؼاییت رلًضه، عیشهت كًاؿهی و  استافیلوکوکوس اورئوسهؼنض،  یبارنغیىفاژها

استتافیلوکوکوس  های ههغایؼه جضایه یىيض. بغاك هی یسوىهیات ؿغویىژی ، صع كق صؿنه بارنغیىفاژ عبقه بًض
ىيض، بـیاع عىلايی، ػهاو ك هیژيی  اؿنیاصه ییؼو های هكًاؿایی پغوفاژ صع جضای یهؼسى، ره بغا یها فعو اورئوس

 یههایی بهغا . صع هغایؼهاای ، پهغوب(11) هؼسى، چًضاو هًاؿهب يیـهت یها یبغعؿ یبغا و یظابغ و صكىاع هـنًض 
 B و A،F نغوه ؿغویىژیکی یاسنواهی ژيىهی بارنغیىفاژها یها یییؼوژيی  اػ اىای های هضایالشین پغوفاژ صع ج

، بلکه استافیلوکوکوس اورئوسىفاژ يه اًها صع الشین اًىع ژيىهیکی بالا صع یره صعك اينقا، بارنغ (12)يضا اهیه كضه
صع ههىا، نهغص و  استتافیلوکوکوس .(1)يضا بارنغیایی يیؼ دائؼ اهسیت های هاػ هًظغ ژيىهی بغای اکاهت و دضت جضای

. (13)غباع، فاضلاب، آب، كیغ، هىاص غظایی، اجهیؼات هًایغ هىاص غظایی، هذیظ، ايـاو و دیىايهات وجهىص صاعص
بغای رـهايی  هیؼاو،افغاص ؿاین هىجىص اؿت. ایى  اغ بیقیا  %52اؿنافیلىرىک صع بیًی، نلى و بغ عوی هى و پىؿت 

. اكشاهی ره غظا عا اهیهه و (14)اؿت اغ بیقآیًض  ره با اجنساع و یا صع اساؽ با افغاص بیساع و هذیظ بیساعؿناو هی
اكًض. ایبنه يبایض يقق اجهیؼات و ب هی ها توقىع هـسىهی وًًض، هؼسىلا هًبغ اهلی آیىصنی هىاص غظایی ر هیاىػیغ 

. هـسىهیت غظایی ايـاو به صییت اينغواىرـیى هقاوم بهه دهغاعت صع (15)صاكت ؿغىح هذیظ آیىصه عا اػ يظغ صوع 
ىص و هؼسىلاا به ػلت ػضم دهغاعت ك هیاىییض  استافیلوکوکوس اورئوسی ها ههىاص غظایی اؿت ره اىؿظ بغسی نىي
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و فـهت  ها وصع بـیاعی اػ يقاط ایغاو اػ غهظاهای عؿهنىعا ره جا آو . اػ(16)رافی و یا صهای هًاؿب اایاق هی افنض
 به تیػًا با  .كىص واقغ اىجه هىعص ضیبا هقاوم های یه ؿى با ها وآ یآیىصن ـ یع ىص،ك هیاغظیه اؿنیاصه  بغایفىصها 

 یصاعا های یهؿهى دضهىع يظهغ اػ و فـهت فىصهها  ها وعؿهنىعا ییهىاص غهظا یییر رًنغ، و یبغعؿ ،هظرىع يکات
 تیهاویى ػًهىاو بهه ضیبا ،ییغظا تیاػ هـسىه یغیلگیپ هًظىع به  ی يیاىرـ و پغسغغ ییصاعو چًض یها تهقاوه

 عوف بهه غهظایی صههىا صع اورئتوس استافیلوکوکوس اؼییى هیؼاو آیىصنی ،ایى اذقی  صاو  كىص. هضف اػ ايجام یالق
 ؿیغجاو اؿت. صع Polymerase chain reaction) )(PCR)سغاػیپل ای هغیػيج وارًق

 هواد و روش کار

 9ػهیًهی) ؿهیب ؿسبىؿه يسىيه(،9) فلافت يسىيه، 13ؿاػ) صؿت هسبغنغ، هىاصغظایی اػ يسىيه 52 ،اذقی  ایى صع
 ؿغخ صع فغوكی فىص فـت 12 اػ ،يسىيه( 6اعويی)هار ؿالاص يسىيه(، 7رباب) يسىيه(، 6پینؼایی) ؿسبىؿه يسىيه(،

هسچًهیى  .نغصیض آوعی جسغ 1396 كهغیىع اویپا تییغا ایغ یابنضا اػ هاهه 3 یػهاي باػه لی صع ؿیغجاو كهغؿناو
 ؛جضاؿهاػی كهض اوعئىؽ لىرىرىؽیاؿناف ها وفـت فىصها ره اػ آ ۀاویی ۀهاص ۀو اهیهـئىلا اػ یًیب ؿىآب يسىيه 36

 .نغصیضهًنقت  ههایلگاآػ هبآوعی و  جسغ
 ۀؿـهؤه یها تصؿهنىعایؼس اؿهاؽ ی فـت فهىص بهغها هيسىي اػ هثبت رىآنىلاػ یها ؽلىرىرىیاؿناف جضاؿاػی

هیلهی یینهغ بهه  :Cنغم اػ هغ يسىيه غظا بهه  :;سلاهه،  عىع به. نغفت هىعت ایغاو یهًؼن قاتیاؿنايضاعص و اذق
 یظ اينشابیهذ هیکغویینغ اػ هغ يسىيه عقی  كضه، عوی ::;ؿفؾ (. :/; )عقت هذلى، عیًگغ اؿنغیت اضافه نغصیض

ناع پاعرغ بغص  دهاوی یها هیىی صع هىجىص صاع های پًبه ؿىآب اػ اؿنیاصه با یًیب یها هكض. هسچًیى يسىي صاصه رلت آ
ص های بلا جسغ آوعی و عوی هذیظ  فـت فىص راعرًاو یًیب ؿىعار صو هغ قضام بشق اػ ؿىی  یاغیفن رلت ظیهذ

ناع، رلت صاصه كض ناع و هايینى، ؿایت آ  ؿلـهیىؽصعجهه  A=ؿهاػت صع صههای  <>ت به هض ها ترلیه پلی و يضآ
 چىو ییها تاـ اىؿظ ها یاوعئىؽ، بارنغ لىرىرىؽیی هلکىک به اؿنافها یضيض. با هلاهضه عكض رلىينغصیايکىبه 

 .(A;)نى،، اؼییى هىیت يهایی كضيضیهاي غیاشس و ،رىآنىلاػ DNAase ضاػ،یارـ رااالاػ، نغم، ؼییآه عيگ

 امنتیبیوگرآ ىهوآزـ 

( بههه عوف رغبههی بههائغ و عبهه  Disk diffusionاػ عوف صیـهه  نههظاعی) ،امينیبیىنغو آهىآػ صاصو ميجاا بههغای
 با بغااا بغ كهضيض طهشلى ؿنغیتا یژفیؼیىیى مؿغ صع یبارنغاؼهضاصی اػ رلهىيی نغصیض. اؿنیاصه  CLSIصؿنىعایؼست 

 ییـ هاص كههضيض و صاصه رلت عناآ وهیًنى هىیغ هذیظ یعو بغ ؿفؾ ض،يههصنغ یًضعفا ه  يین اعصؿنايضا وعترض
صعجه ؿلـهیىؽ ايکىبهه و بؼهض اػ  37و صع صهای  ًضاع نغفنقغ رلت هذیظ یعوبغ  اعصؿنايضا فاهله با ينیبیىای آ

هیکغونهغم(،  12ؿهیلیى ) آهفهیينیبیىای  آ ییـ هاص ،وهىآػ یىا ميجااهلادظه كهضيض. بهغای ؿاػت ينایج  24



 
 های غذایی و تعییى ارتباط اپیدهیولوژیک آو  بزرسی آلودگی استافیلوکوکوس اورئوس در يمويه

 

     
     

     
     

  
ره 

شما
 / 

هن
ه د

ور
د

وم
س

 /
او

ست
سه

 
89

31
   

 

5 

 5) ؿیفغوفلىرـاؿهیى هیکغونهغم(، 12) هیکغونهغم(، جًناهایـهیى 32) هیکغونغم(، رلغاهیًیکت 32) ؿیىاارـین
 32) هیکغونغم(، ییًؼوییض 12هیکغونغم(، ایسی پًن) 32) هیکغونغم(، انغاؿایکلیى 15) هیکغونغم(، اعینغوهایـیى

 . يضهیکغونغم( اهیه نغصیض 32) هیکغونغم(، ؿیناػیضین

 DNAاستخراج ـ 

 ؿفؾ وكضيض  صاصه رلت اثبغ بغاايی یاعیى هذیظ صع هكض یػؿااجض یهایبارنغ و،هىآػ یىا صاصو ميجاا عبه هًظى
 .یضصنغ اؿنشغا  DNA ؿیًاژوهثبت  منغ یهایبارنغ ا ؿنشغا ریت یؼستعاؿنىص عب 

 ورازیپل ای هریزنج واکنشـ 

 و هسچًهیى اؿهنیاصه ههىعص سغههایپغای كض. اىایی ژاپى( ايجام ،Takara)كغرت   Master mixریت باPCR  اـت
 صع PCR صاصو ايجهام بهغای .(18)اؿهت نغصیهضه طرغ 1 جضو، صع ایکنغوفىعػ ژ، عوی بغ هذوىلات بايضهای ايضاػه
هیکغویینهغ اػ  3هیکغویینهغ هـهنغهیکؾ،  5/12رغصو  اػ هشلىط اپًضعوف یها هیىی صع هیکغویینغ 25يهایی  دجن
DNA  يايىنغم، 52بارنغی با غلظت pmol12 وارهًق  هسچًهیى اػپغایسغ و آب هقغغ اؿنغیت اؿهنیاصه كهض وPCR 

 :عب  بغياهه ػیغ ايجام نغصیض

 16SrDNA ژى شناسایی ایبر PCR ـ واکنش

 كهاهت چغسهه هغ ،صهایی چغسه 32 ،آو صيبا، به و صقیقه 3هضت  صعجه ؿیلـیىؽ به94واؿغكت اوییه صع صهای  
 صقیقه ره1 هضت به ؿلـیىؽ صعجه 72 و صقیقه1 هضت به ؿلـیىؽ صعجه 57 صقیقه، 1 هضت به ؿلـیىؽ صعجه 94

 72 صع يههایی هغدلهه. بهىص اوییهه نـنغف و پغایسغ، ااوا، ،ثايىیه واؿغكت هغادت به اسنوام اغایب به هغرضام
نهاعػ PCRهذوهىلات  PCRآػهایق  صاصو ايجام اػ پؾ .نغفت هىعت صقیقه12 هضت به ؿلـیىؽ صعجه ، صع ژ، آ

صع صؿنگاه  PCRهذوىلات  ره بغاؿاؽ بايضی و ایکنغوفىعػ كض 92صقیقه با ویناژ  62به هضت  x1 TBE صع بافغ 1%
 Geldocumentationقغاع نغفنًض. بغعؿی هىعص ؛كض هلاهضه 

 (11و آغازگر هورد استفاده در ایى تحقیق) یذیيوکلئوت یهای(: توال1جذول )

 پرایمر سکايس الیگويوکلئوتیذی (bpايذازه قطعه )

1511 F  5'AGAGTTGATCCTGGCTCAG3' 

R  5'CGGTTACCTTGTTACGACTT3' 

16SrDNA 
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 یکیوانفورهاتیب لیتحل و هیتجزـ 

 قهغاع یبغعؿه ههىعص 1.41 وعژو رغوههاؽ افؼاع يغم اػ اؿنیاصه با رغوهاؽ، ایکنغونغام فغهت با اغاصف، ىییاؼ جیينا
. كض ـهیهقا( NCBI Gen bank) ژو جهايی باي  صع هىجىص بارنغیایی یها یغاىاییؿا با يهایی اىایی ؿفؾ. نغفت

 .قغاع نغفت نیاصهاؿهىعص  MEGA 5.1 بغياهه ،یکیلىژينیف صعست اغؿین بغای

 ها هافتی

 پینؼایهی، ؿسبىؿه ػهیًی، ؿیب ؿسبىؿه فلافت، ؿاػ، صؿت هسبغنغ) يسىيه هىاصغظایی 52اػ هیاو  ،صع ایى اذقی 
 صع هبًها ایهى جضاؿاػی نغصیض. بغ اوعئىؽ لىرىرىؽیاؿنافیه اجض %6جسغ آوعی كضه،  (هاراعويی ؿالاص و رباب

 ۀؿسبىؿ یها هيسىي بیى و صع ها هيسىي ( اػ%57/28يسىيه(، صو اا ) 7) كضه آوعی جسغ هشنلف رباب یها هيسىي بیى
 بهیى بهىص. صع هثبت یاصكضه بارنغی يظغ اػ ( يسىيه%12/11ی  ) يسىيه(، 9) كضه آوعی جسغ هشنلف ػهیًی ؿیب

 ساستتافیلوکوکوس اورئتو وجهىص يظغ اػ (%45/19) يسىيه هیت ؿیغجاو فىص فـت راعرًاو بیًی ؿىاب ۀيسىي 36
استافیلوکوکوس  با دایی صع ،رباب ۀيسىي ی  اذقی  ایى ينایج اؿاؽ بىصيض. بغ یاصكضه بارنغی ياقت كضيض ره هثبت

 آیهىصه يظهغ ههىعص بهارنغی به يیؼ هذوى، آو فغاوعی هنوضی اػ كضه اسظ بیًی ؿىاب ره صاص يلاو آیىصنی اورئوس
 .(1)كهکت  ايهض هرغص رـهب ادنسهالاا  آیىصه فغص اػ عا ىصس آیىصنی ،غظایی یها هيسىي اػ %34/33  هبًا ایى بغ. بىص

 آوعصه كضه اؿت. 2الشین ؿىیه هىعص يظغ صع جضو، كساعه  به هًغىعی بیىكیسیایی ها تينایج اـ
 

 

 

 

 

 

 

 استافیلوکوکوس اورئوسی هشکوک به ها هتصویر هیکروسکوپی یکی از يموي .1شکل 
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 خابی ی بیوشیمیایی سویه ايتها تيتایج تس .2جذول 

 تست  يمويه 

 اکسیداز اورئوس استافیلوکوکوس

- 

 کاتالاز

+ 

 هانیتول

+ 

DNase 

+ 

 کواگولاز

+ 

 بتا هوولیس

+ 

یى اهغ بیقضه اؿهت. آهه = ی ههىعص اؿهنیاصه صع جهضو، كهساعههها بیىای  آينیی هشنلهف بهه ها ههیؼاو دـاؿیت ؿهىی
یى اهغ بیقو % :Cو  %:C %،::;رـاؿیى به اغایب ، ؿیفغوفلىؿینی ػورـینبیىای  رىاغیسىرـاػو،،  دـاؿیت به آينی

 نؼاعف كضه اؿت. %:= % و?= %،:@راياهایـیى، ییًؼوییض، آػینغوهایـیى به اغایب  بیىای  آينیهقاوهت به 

 (n=50) هطالعه هورد اورئوس لوکوکوسیاستاف های یهسو وگرامیب یآنت جینتا .3 جدول

 هقاوم )درصذ( يیمه حساس)درصذ(                 س )درصذ(حسا                       بیوتیک آيتیيام 
 31                               25                               45                                                 آزیتروهایسین

 21                                31                               51کلینداهایسین                                                 

 -                               21                               01تتراساکلین                                                    

 61                               31                               11کاناهایسین                                                    

 -                                11                              08ونکوهایسین                                                   

 -                                  -                              111کوتریووکسازول                                            

 -                                11                               81سفتی زوکسین                                               

 6                                 4                                81سیپروفلوکساسین                                           

 35                                 -                               65لینسولید                                                       

 بهه كهشن اػ آو اينقا، اثبات يظغ اػ و بىصو وساورئ استافیلوکوکوس يظغ اػ يهایی اأییض بغای اينشابی يسىيه صو
 اوعئهىؽ لىرىرىؽیاؿهناف بارنغی اأییض و كًاؿایی بغای@; SrDNA كض. ژو بغعؿی هىیکىیی عوف به غظایی ۀهاص

 آهضه اؿت: > كکت صع PCR هذوى، و هىیکىیی كًاؿایی ينایج. نغصیض اينشاب
 

 

 

 

 

.  از PCRحاصهل از واکهً  16SrDNA. تکثیر قطعهه ژو 2شکل

هحصول  2، چاهك bp111هارکر 1سمت راست به چپ: چاهك 

PCR  کًترل هًفی 3جفت باز( و چاهك  1011)به طول 
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 BLASTn ابهؼاع اػ اؿهنیاصه بها ،NCBI های هصاص صع پایگاه ىصهىج یها یاىای با آهضه صؿت به اىایی عصییی هن

 استافیلوکوکوسی ها یبارنغ 16SrDNAژو اىایی ره اىایی هضف ها با صهض هی يلاو عصییی هن ينایج .ايجام نغفت
C@%  واؿت هلابه CC% .ژيی  اىایی هسفىكايی صاعصSrDNA ;@ اػ اکثیهغ و اهىایی  پؾ كضه، یجضاؿاػ ۀؿىی

 ثبت نغصیض.  KY346860.1 با رض صؿنغؿی NCBI ژيی پایگاه باي  صع صینا بیؾ یابی راصع

 فیلوژنتیک درخت رسن 

بهغای عؿهن صعسهت  .اؿنیاصه كض MEGA 5.1بغای بغعؿی ؿاسناع فیلىژينی  اػ يغم افؼاع  یابی اکثیغ واىایی اػ بؼض
عیبهىػوهی اينشهاب و ؿهفؾ بها  RNAی هها یؿکلى بغاؿاؽ اىای 18یابی و بلاؿت رغصو  فیلىژينی  بؼض اػ اىایی

 وصعسهت فیلهىژينیکی اغؿهین  ،ؿهاػی بؼض اػ هن عصیف كضاىایی هضف صع قایب فایت فـنا به يغم افؼاع هگا هؼغفی 
بًهضی  به ػًىاو هاعرغ بغای سىكه)  Pseudomonas pseudoalcaligenesاػ ؿىیه  ،بغای عؿن صعست فیلىژينیکی

 اػ صعههض بیهاو بها اؿنغپ بىت ره اعػف) 3عب  كکت  ،. ينایجؿنیاصه كض( اout group =نغوه ساعجی صع قایب
 هذـهىب اؿهنًاص قابهت اعػف %52 یبهالا های هكهاس و اؿهت كهضه صاصه يلهاو ها هكهاس یبالا صع اکغاع 1222

ی هها یاؿت و هسچًیى هلشن كض ره اىایی ژو هضف ها يـبت به اىای %52 یبالا ها هجضای ۀهس یبغا نغصص( هی
 اكضب هی اغ نسىصف بغ عوی صعست قضیبالاصؿت 
 

 

 

 

 

 

 

 
 (استافیلوکوکوس اورئوس) درخت فیلوژيتیک سویه هًتخب .3شکل 
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 گیری   بحث و نتیجه 

جههاو  ای هاغظیه هلهکلات اػ یکهی ،غظا اػ هًنقله یها یبیساع كیىع جهايی، بهضاكت ؿاػهاو نؼاعف به اىجه با
 و هها، اكغكهیارلی فهغم رلهی صاعيهض، اػ ههىاص غهظایی صسایهت یياكه یها یبیساع كیىع صع ره ییها یاؿت. بارنغ

 كهضو یبـهنغ به ؿالايه ها یبارنغ ایى (CDC)ها یبیساع رًنغ، هغرؼ آهاع اؿاؽ بغ .هـنًض اورئوس استافیلوکوکوس
 وجىص ػلت اوعئىؽ به لىرىرىؽیاؿناف با ییغظا تی. هـسىه(19)ىيضك هی هًجغآهغیکایی  62 هغگ و يیغ 2222

عا هىجهب  ای ههلادظه قابت یاقنواص های سـاعت و ىصك هی جاصیا آو و هضن غظا صع ،لی يیاينغواىرـ های یهؿى
 های هفغاوعص و غیك اػن اػ ،یهنًىػ یغظاها اػ هشنلف، ظیكغا صع عكض ػلت ؿهىیت به یبارنغ ىی. ا(22)غصصن هی
 قابهت اكهًض،ب هی یعهىلاي یها یصؿهنکاع اػهًهضیي رهه ییغظاها سوىم به و ینىكن های هفغاوعص و نىكت ،ییبً

 هوهغف اثهغ غبه رهه اؿهت جههايی هؼضهتيىػی  ،ها بیىای  آينی به هقاوهت افؼایق . اهغوػه(21)اؿت جضاكضو
 یهها وىايًهض ژا هی عادنهی بهه ها یبارنغ. يیـت اهـنثً ایى قاػضه اػ هن ها رلىع و بىصه صاعوها و عوػافؼوو عویه بی

 یبهارنغ اػ ی  ،ضيصاع قغاع( ها غووایًنگ و ها اغايـفىػوو پلاؿسیضها،)ژينیکی  هنذغك ػًاهغ یعو بغ رهعا  هقاوهنی
 بالا هوغف به اػ جسله فـت فىصها با اىجه ،غظایی هىاص ره صاعص وجىص ادنسا، ایى یظا .صهًض اينقا، صیگغ یبارنغ به
 .(22) ًضصاكنه باك ههسی يقق صاعویی یها تهقاوه صع اينقا، بنىايًض جاهؼه آداص بیى صع

اػ هىاصغظایی )هسبغنغ صؿت ؿاػ، فلافت، ؿسبىؿه ؿیب ػهیًی، ؿسبىؿهه پینؼایهی،  يسىيه :? ،اذقی  ایى صع
اهیه كهض و  ها وؿىاب بیًی اػ راعرًاو آ ۀيسىي @=ی ؿیغجاو و هسچًیى ها یؿالاص هاراعويی( اػ فـت فىص و رباب

نغفنًهض.  قهغاع بغعؿهی ههىعص اورئتوس کوساستافیلوکو وجىص يظغ اػ ،هىیکىیی و یهیکغوبیىیىژ یها واىؿظ آػهى
بهىص. صع اذقیه   %C;/<<و آیىصنی راعرًاو به ایى بهارنغی،  %@ اورئوس استافیلوکوکوس به آیىصنی هىاص غظایی

 %،::;، ؿیفغوفلىرـاؿیى به اغایهب ؿینی ػورـینرىاغیسىرـاػو،،  بیىای  آينییى دـاؿیت به اغ بیقداضغ، 
C:و % C:%  و?=، %:@راياهایـیى، ییًؼوییض،  آػینغوهایـیى به اغایهب  بیىای  آينیبه یى هقاوهت اغ بیقو % 
 نؼاعف كض. %:=

آیىصنی هیکغوبی ؿهالاصهای ایىیهه ؿهًنی و ههًؼنی كهغؿهناو كههغرغص بهه  ،صع هغایؼه ااجبشق و هسکاعاو
يسىيهه  :>ىيه هًؼنی و يس :=يسىيه ؿالاص ایىیه ) :?هىعص بغعؿی قغاع نغفنًض. اػ  استافیلوکوکوس اورئوسبارنغی 

استتافیلوکوکوس آیىصنی ؿالاصهای ایىیه هًؼنی و ؿهًنی بهه اغایهب بهه  ،های ايجام كضهؿًنی(، بغاؿاؽ آػهایق
به عىع چلسگیغی اػ فغاوايی  استافیلوکوکوس اورئوسنؼاعف كض ره ایى هقاصیغ صع هىعص  %<=/Bو  %@< اورئوس

  .(=>) اكضب هیداضغ بالااغ  ۀبه صؿت آهضه صع هغایؼ
 یایگهى اص غهظایی واوعئىؽ صع ايهىاع ههى لىرىرىؽیاؿناف های یهؿى ىعیك ،=C=;دـیًی و هسکاعاو صع ؿا، 
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 ییغهظا ههىاص يسىيهه :;? اػ ،هجسهىع عا صع كهغ هسضاو هىعص بغعؿی قغاع صاصيهض. صع ها وآ یکیىایب یآين تیدـاؿ
 یآينه ى هقاوههتیاغ قیب بیاغا به ها یهؿى .ضینغص ؼویهیلىرىرىؽ اوعئىؽ ای( اؿناف%C/:@) هیؿى C< ،هشنلف

ى یـههیًضاهای(، رل%A/<B?) <;ى یـههی(، جًناها%:=/;@) ?;ى یکلیانغاؿهها و ىیـههینغوهایاع بههه عا یکیىایههب
( و %<;/B>) Aؿىییاهنارـهههاػو، / نیسنهههىپغی(، اغ%<>/B<)>;ى ییهههاهفیع و ىیفغوفلىرـاؿهههی( ؿ%/=?)=;

صع هغایؼه دـیًی و هسکهاعاو بها هغایؼهه دها غ  استافیلوکوکوس اورئوس( صاكنًض. كیىع %@/:;) =ىینیؿیىرـ
 .(<>)سىايی صاعص هن

غهظایی و  ههىاص های هيسىيه اػ استافیلوکوکوس اورئتوسی ها هبه جضاؿاػی ؿىی ،<C=;صع ؿا، ػلیؼاصه و اهیًی 
 یبًیهات، كهیغیًی،) هشنلهف غهظایی ههىاص يسىيه :>; اذقی  ایى پغصاسنًض. صع ها وی آبیىایک آينیبغعؿی هقاوهت 

 صؿنىعایؼست اؿاؽ بغ ینظاع صیـ  عوف به یبیىایک آينی دـاؿیت آػهىو و یآوع جسغ( ؿبؼیجات و سام نىكت

CLSI ينهایج صاصه كهض. الهشین اورئتوس استتافیلوکوکوس ( جضایهه%==/=) هىعص :< ،يهایت نغصیض. صع اغاج 
 بهه هنهی ؿهیلیى و ایکهىپلايیى ويکىهایـهیى، یها بیىای  آينی به یى دـاؿیتاغ بیق صهض ره هی يلاو بیىنغام آينی

%، ?> اغایهب بهه هنهی ؿهیلیى و یهض، آػینغوهایـهیىییًؼوی به هقاوهت. هغبىط اؿت %?C% و :A? ،%Cاغایب
صع ایهى اذقیه  اػ  استافیلوکوکوس اورئوسفغاوايی  بىص. آػهایق هىعص یها بیىای  آينی ؿایغ اػ بیق %?=% و >=

ی هها وبىص ره ایى صییت بهغ ایهاوت صع اؼهضاص يسىيهه ههىعص آػههایق و كهغایظ بهضاكهنی هکا اغ بیقهغایؼه داضغ 
 ییغهظا های هيسىيه یآیهىصن ؼاویهه بالابىصو یادنسای ػلت ،اوعئىؽ لىرىرىؽیاؿناف هىعص ض. صعاكب هینیغی  يسىيه
 ههىاص صع یوی ؛ـتیي ها یبارنغ غیؿا یبغا یسىب بیعق سام، ییغظا هىاص صع یبارنغ ىیره ا اؿت ىیا قیآػها هىعص
 . (?>) رًض یه جاصیا یآیىصن و عكض یبه عادن ،عويض ى هییب اػ ها مؼیکغواعنايیه غیؿا ره پشنه ییغظا

Aycicek ،صع عا اوعئهىؽ لىرىرىؽیبهه اؿهناف هوهغف آههاصه یؿهالاصها و غهظاها یآیهىصن ؼاویهه و هسکاعاو 
 ايهىاع و نؼایؿالاص، پ ايىاع كاهت يسىيه 512 و صاصيض قغاع یبغعؿ هىعص هیاغر آيکاعا صع هغك هیيظا هغارؼ یها وعؿنىعا
لىرىرىؽ یاؿهناف ( بهه%C/<) يسىيهه 48. صيهضرغ قیآػهها ،ىيضكه هیه یاه یؿًن هىعت به ره عا ینىكن یغظاها

 به يهام) ینىكن یغظا یيىػ و( جاتیؿبؼ ؿالاص و یعوؿ ؿالاص) ؿالاصها صع بىصيض و آیىصه رىآنىلاػهثبت اوعئىؽ
  یصاعاهؼًه عهىع به اوعئىؽ لىرىرىؽیاؿناف به یآیىصن ىص،ك هیاؿنیاصه  صؿت اػ اغ بیق ها وآ هیاه صع ره( ت با،یه

راعرًهاو،  اىؿهظ یفهغص بهضاكهت تیهعػا ػضم اػ یىايض ياكا هی هىضىع ادنسالاا  ىیبىص. ا اغ بیق ها هيسىي غیاػ ؿا
 كهاغت راعرًاو اػ یاعیبـ كضه، ايجام یعب  بغعؿ هثا، ػًىاو به. باكض هیثايى یآیىصن ای یهوغف هیاوی هىاص یآیىصن

 .(@>)هـنًض ییایبارنغ یآیىصن یصاعا ها وو عؿنىعا ییغظا غیهًا صع
استتافیلوکوکوس بیهىایکی و اينغواىرـهی يیکی ههای آينهیفغاوايهی هقاوههت ههىعص و هسکهاعاوLoeto هغایؼه 
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يلهاو ؛ غهظایی يقهق صاكهنًض های هشنلف بضو افغاصی ره به يذىی صع اهیه ههىاصهای جضا كضه اػ قـست اورئوس
بىصيض ره  استافیلوکوکوس اورئوس( يیغ داهت بارنغی %A?/?) ?;;فغص هىعص آػهایق  ::>ره اػ هجسىع  صهض هی
 :?( يسىيه اػ دیهغه بیًهی و %<</@) ;C( يسىيه اػ صؿت، %:=/C) =@، استافیلوکوکوس اورئوسيسىيه  <:>اػ 

 ۀداضغ اًها اػ دیهغ ۀاينغواىرـی يی  بىصيض. صع هغایؼ يسىيه (%;>) =<( يسىيه اػ هىعت جضا كض ره %<>/?)
بـهیاع و هسکهاعاو  Loetoی جضا كضه اػ بیًهی اػ هغایؼهه ها هنیغی به ػست آهض و هسچًیى فغاوايی ؿىی بیًی يسىيه

 .)A>(اكضب هی رسنغ
 ههىاص غهظایی رًًضناو ػغضه صؿت صع بارنغیایی آیىصنی ؿغخ هًظىع اؼییى به ره ای ههغایؼ صع CCC; ؿا، صع

 آهاصهعى،  صع راعرًاو صؿنکق و صؿت اػ يسىيه :B; ،صع هجسىع ؛پظیغفت هىعت يظاهی بیساعؿناو آكفؼسايه ی 
 هها وآ یىاغ غكهای رهه ضنغصیه یجضاؿهاػ هشنلهف یبهارنغ @; ،اؼضاص ایى اػ ره كض یآوع جسغ غظایی هىاص یؿاػ

 .)B>( بىص (%:A) استافیلوکوکوس اورئوس
 استتافیلوکوکوسو  اكغكیارلیكاسن) یها نهیکغواعنايیـ اذلیت و اجؼیه با ، Leusو  A،Van::> ؿا، صع

 هىاص هنوضیاو صؿت صع ها مفغ رلی فغاوايی ره صاصيض يلاو غظایی هىاص رًًضناو ػغضه بًض پیق و صؿت ( صعاورئوس
 و عهبز بشهق راعرًهاو ههذیخ آهىػف ػضم و عػایت بهضاكت ىص. ػضمب %@> ها وآ بًض پیق صع و %:< غظایی

 های هيسىيه بهیى هها یبارنغ ایهى فغاوايهی قغابت. باكض آیىصنی ایى ػاهت ىايضا هی عبز آیىصه ابؼاع با اساؽ هسچًیى
 .)C>(ًضر هی اقىیت عا اعاباط ادنسایی ایى وجىص ،راعرًاو و عبز اصوات اػ هغایؼه اذت

Rall یًیب های ؿىاب یبغعؿ با صع بغػیت، هسکاعاو و @B ودهاهلا ؼاویهه ،یغهظای رًًهضناو ههىاص هیهاه اػ يیغ 
 و یؿهغخ بهضاكهن ،یاییت جغغافیهىقؼ يسىيه، دجن صع رغصيض. ایاوت نؼاعف %>>/;عا  اوعئىؽ لىرىرىؽیاؿناف

 اذهت عا یًیب ىیياقل یىايًض فغاوايا هی ره هـنًض یػىاهل جسله اػ ىو،یؼاؿیرلىي به صع اؿنؼضاص افغاص  یژين ىیهسچً
 .):=(صهًض قغاع غیاأث

 ییغهظا هىاص و اصوات راعرًاو، یآیىصن تیوضؼ یبه هًظىع بغعؿ ،<C=;صع هغایؼه عؿىیی و هسکاعاو صع ؿا، 
 @>ی راعرًاو ، ها هاػ يسىي استافیلوکوکوس اورئوس( جضایه %:?) C=. يسىيه جسغ آوعی نغصیض :>>بشق عبز، 

(;/>B% جضایه اػ اصوات عبز و )<; (<?%جضایه اػ هىاص غظایی جضا كض));=( . 
بهه  هقهاوم اورئتوس استتافیلوکوکوس های هؿهىی نـهنغصنی ػیهاص اذقیقهات، ایهى اسام بیى صع هلنغك هىضىع

 اػ نـهنغف یجلهىنیغ هًظىع به هقاوم، های هجضای هىقغ و به ؿغیغ الشین بًابغایى،. اكضب هی صيیا صع بیىای  آينی
كهىص و اػ صع ایغاو با صسایت صؿت اهیه ههی ره غظاهای ؿغص عؿض. با اىجه به ایى هی يظغ به یضغوع یاهغ هقاوهت

ها به هوهغف رًًهضناو بـهیاع هذنسهت عغف صیگغ به صییت بالا بىصو ادنسا، آیىصنی يیغوی ايـايی، اينقا، بارنغی
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هوغف ایى يىع هىاص غظایی آهاصه عا بایض به دضاقت عؿايض. اؿنیاصه هضاوم راعنغاو اػ صؿنکق بهغای  ،اؿت. بًابغایى
هؼکىؽ صاكنه باكض. انغ  آثاعهسکى اؿت  ؛صع كغایظ ػضم عػایت بهضاكت كشوی اىؿظ راعنغاوعىلايی هضت 

هها صؿنکق يـهبت بهه بؼضهی اػ بهارنغی ؛غ راهق اينقا، هنقابت صاعصبچه اؿنیاصه اػ صؿنکق ااثیغ قابت اىجهی 
ؿهاػ،  هسبغنهغ صؿهت ىییضا و اهیه جا ره هغادت ىاو نیت، اػ آوا هیاذقی  داضغ  ۀبغ اؿاؽ ينیج .اؿتيیىطپظیغ 

آیىصنی ههىاص غهظایی اػ عغیه   اؿت، ادنسا، صؿنی به هىعت ایغاو فلافت، ؿسبىؿه، رباب و ؿالاص هاراعويی صع
وجىص صاعص. یظا آهىػف بهضاكت كشوی و هذیظ به  ی هقاوم به افغاص صیگغ راهلاا ها هايـايی و اينقا، ؿىی یيیغوها

اػ اهسیهت بهالایی بغسهىعصاع  ،صع افغاصی ره صع اهیه غظا يقهق صاعيهض وساستافیلوکوکوس اورئ هًظىع راهق هیؼاو
 اؿت. 
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Abstract 

Background: Fast and cold foods, due to their high diversity, availability, lack of 

cooking time and due to these foods are not very processed and may be in contact with 

hand of  restaurant workers at the time of preparation, the microbial risks of consumers 

from this Products have increased. 

Material and Methods: In this research, 50 samples of food products (handmade 

hamburger, falafel, potato sambosa, pizza sombosa, kebab, pasta salad) from 10 fast 

food stores in Sirjan city in a three month period from the beginning of July to the end 

of September 2017 were collected. Also, 36 samples were collected from their 

employees and analyzed by microbiological and molecular tests for the presence of 

Staphylococcus aureus. 

Results: Food contamination with Staphylococcus aureus was 6% and contamination of 

the staff was 19.44%. The highest susceptibility to Cotrimoxazole antibiotics (SXT), 

Zoxidium stiffness (COX), Ciprofloxacin (CP) was 100, 90, 90% respectively, and the 

highest resistance to antibiotics were kanamycin (K), linzoleide (LINEZ), azithromycin 

(AZI) 60, 35, 30% respectively  were reported.  

Conclusion: Based on the results of this research, it can be said that since the stages of 

preparing handmade hamburger, falafel, potato sambosa, pizza sombosa, kebab, pasta 

salad in Iran are manually, there is a complete risk of food contamination through 

human resources. Therefore, personal and environmental health education in order to 

reduce the rate of Staphylococcus aureus in people involved in the preparation of food 

is very important. 
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