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 چکیده

امنیت غذایی به معنای اطمینان از دسترسی عموم مردم به غذای کافی، سالم 

افزایش جمعیت و به دنبال آن افزایش تقاضا مستلزم بالا  و مغذی است.

های  بردن میزان تولید در واحد سطح است، از جانب دیگر سطح زمین

و زراعی بر اثر عوامل گوناگونی نظیر خشکسالی، افزایش شوری خاک 

رویه و بیش از حد کودهای  توسعه شهرها کاهش یافته است. مصرف بی

شیمیایی در مزارع و باغات، علاوه بر هزینه گزافی که بر دوش کشاورز 

هم  رببه طور مثال  .را نیز به دنبال دارد ناپذیری گذارد، اثرات جبران می

 خوردن تعادل عناصر غذایی، کاهش کمیت و کیفیت محصول، تجمع فلزات

توان نام برد.  را می سنگین همچون بور، کادمیوم، سرب و غیره در گیاه

و کاهش جذب عناصر  توان همچنین از سایر مشکلات به وجودآورنده می

ها توسط ریشه، تخریب و از بین رفتن ساختمان خاک، آلودگی  ریز مغذی

های سطحی و زیرزمینی، کاهش جمعیت موجودات زنده خاک و غیره را  آب

نمود. در حالی که کشاورزی ارگانیك یکی از راهبردهای کشاورزی ن عنوا

و  باشد ها می های طبیعی کنترل آفات و بیماری پایدار است که مبتنی بر روش

ها  های مصنوعی، کودهای شیمیایی، هورمون ها و علف کش کاربرد آفت کش

 اخیر های دهه در لذا شود. ها تا حد امکان در آن منع می و آنتی بیوتیك

 پایدار توسعه سمت به حرکت برای المللی بین سطح در بسیاری های تلاش

 .است آمده وجود به

 زیست. پایدار، محیط ، کشاورزیتوسعه پایدار، کودها کلمات کلیدی:
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 Abstract 

Food security means ensuring that the public has access to 

adequate, healthy and nutritious food. Increasing population 

and subsequent increase in demand requires increasing 

production per unit area. On the other hand, the area of 

arable land has decreased due to various factors such as 

drought, increasing soil salinity and urban development. 

For example, upsetting the balance of nutrients, reducing 

the quantity and quality of the product, the accumulation of 

heavy metals such as boron, cadmium, lead, etc. in the plant 

can be mentioned. other problems can include reduced 

absorption of elements and micronutrients by the roots, 

destruction of soil structure, pollution of surface and 

groundwater, reduced population of soil organisms and so 

on. While organic farming is one of the sustainable 

agricultural strategies that is based on natural methods of 

pest and disease control and the use of pesticides and 

artificial herbicides, chemical fertilizers, hormones and 

antibiotics to It is forbidden as much as possible. Therefore, 

in recent decades, many efforts have been made at the 

international level to move towards sustainable 

development. 

Keywords: Environment, Fertilizers, Sustainable 

agriculture, Sustainable development.  
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 و کلیات مقدمه

 محیط به نیاز جمعیت، روزافزون رشد به با توجه

 پیش از بیش ها آلودگی از دور به و سالم زیستی

 مهار جهت در تلاش هرگونه و است مشهود

 ایه فعالیت مهمترین از زیست محیط های کننده آلوده

ناگوار  یپیامدها .شود می محسوب امروز انسان

 ناشی روبروست، آن با کنونی جهان که محیطی زیست

 استفاده و زیست محیط با انسان معقول غیر برخورد از

 رشد طرف دیگر از .پایه است منابع از نادرست

 درنتیجه و بیشتر غذای تأمین مستلزم جمعیت فزاینده

از جانب دیگر  است. پایه منابع از بیشتر استفاده

 در کشورهای از بسیاری در خاک حاصلخیزی کاهش

 غذایی مواد از گیاهان مداوم استفاده و توسعه حال

 تولیدی توان کاهش سبب جایگزینی کافی بدون خاک

 گردیده زیستی محیط منابع تخریب و غذایی مواد

شیمیایی  کودهای از استفاده که چند است. هر

 کمبود جبران این راه جهت نتری مطمئن و سریعترین

 و آلودگی رسد، ولیمی نظر به خاک حاصلخیزی و

 یکی از موانع استفاده از این مواد  خاک تخریب

 قابل گیاهی منابع از کامل استفاده باشند. بنابراینمی

 همراه کاربرد بیولوژیکی( به و موجود )آلی تجدید

 حفظ جهت زیادی اهمیت معدنی کودهای از ایبهینه

 و تبادل ظرفیت حیاتی، فعالیت ساختمان، باروری،

 ,.Malakuti et al دارد خاک در نگهداری آب ظرفیت

 کشاورزی تولید پایدار هایسیستم در (. امروزه(2004

 دلیل به زیست محیط کیفی حفظ بر فراوانی تاکید

 سیستم مطرح است. کودهای شیمیایی مداوم کاربرد

 است مناسبی یگزینگیاهی جا تغذیه تلفیقی مدیریت

ترکیبی  کاربرد و شیمیایی کودهای ورود کاهش که

 حیوانی، کودهای مانند آلی مواد و شیمیایی کودهای

 در را ها کمپوست و سبز کودهای گیاهی، های باقیمانده

در مناطق خشك و نیمه . (Chen, 2006)گیرد می نظر

خشك جهان از جمله ایران، خاکها به سبب کمبود 

دم اضافه کردن پسماندهای آلی به خاک رطوبت و ع

باشند. یکی از منابع از نظر مواد آلی بسیار فقیر می

تأمین کننده مواد آلی خاک، در راستای کشاورزی 

 های باقیماندهپایدار کمپوست پسماندهای شهری، 

باشد  که با  کودهای حیوانی و غیره می گیاهی،

را توان این مواد با ارزش  فرآوری صحیح آن می

مجدداً وارد چرخه طبیعت نمود. این در حالی است 

های  که استفاده از کودهای شیمیایی در اکوسیستم

زراعی نه تنها منجر به تخریب ساختار فیزیکی، 

شود، بلکه کیفیت شیمیایی و بیولوژیك خاک می

محصولات تولید شده را نیز به شدت تحت تأثیر 

کودهای نواع ادهد. لذا امروزه استفاده از قرار می

کمپوست در اراضی کشاورزی به طور عمومی مورد 

توجه بوده و از آن به بهترین تدبیر زیست محیطی یاد 

استفاده از کمپوست . (Bhogal et al., 2003)شود می

های کنترل فرسایش خاک و جلوگیری از  یکی از راه

ها نسبت به باشد. کمپوستآلودگی منابع آبی می

تری هستند و رواناب خاک دارای بافت درشت

باشند. تر میکنند و به فرسایش مقاومری تولید میکمت

همچنین منبع غنی از مواد آلی ترکیب شده با خاک 

کنند و هستند که به جذب و ذخیره رطوبت کمك می

 محیطی مطلوب برای رشد ریشه فراهم 

. استفاده از کود  (Remus et al., 2000)نمایندمی

سبز، کمپوست و کودهای دامی به افزایش ماده آلی، 

رف، بهبود نیتروژن، عناصر غذایی پرمصرف و کم مص
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ساختمان خاک، افزایش تبادل کاتیونی، افزایش 

های تبادلات گازی و افزایش فعالیت میکروارگانیسم

 ,Courtney and Mullen)شود خاک منتهی می

. با عنایت به مطالب فوق، مسئله اصلی مقاله (2008

بین کشاورزی  عوامل ارتباط موجودحاضر، بررسی 

باشد. در این راستا سنتی و تخریب محیط زیست می

در  و عامل رواج آناورزی ارگانیك شناخت کش

راستای نیل به توسعه پایدار کشاورزی و محیط 

 باشد.از مسائل حائز اهمیت می زیست

به طور کلی : آنها محیطی زیست اثرات و کودها

تقسیم  زیستی و آلی شیمیایی، دسته سه به کودها

 تغذیه پایه مواد از یکی دارای که . کودهاییگردند می

 کودهای باشند، پتاسیم و فسفر یتروژن،ن همچون گیاه

 عناصری و دسته دیگر شوند  می نامیده ماکرو شیمیایی

شامل  را به آنها دارد کمتری مصرف گیاه که را

گویند  می میکرو شیمیایی کودهای آنها به که شوند می

((AAPFCO. Association of American Plant 

Food Control Officials, 1997کود دلمتعا . مصرف 

 کیفیت بهبود و عملکرد افزایش در مهم عوامل از یکی

 به که کودی باشد. تمامیکشاورزی می محصولات

 بلکه گردد، نمی گیاه شود جذبمی اضافه خاک

 از مختلف طروق به آن از توجهی قابل قسمت

 داده شده کود از بخشی شود.می خارج گیاه دسترس

 انجامسر و زهکش آب وارد شده، شسته خاک از

 بخش سازد. می آلوده را آن و گرددمی زیرزمینی آبهای

 ها میکروب و آلی مواد خاک، کود توسط از دیگری

 گاز بصورت و گشته تجزیه نیز قسمتی شود. می تثبیت

 گیاه جذب کود بتدریج مانده باقی و گردد می جو وارد

کودها از جمله منابع  (.Karimi, 2007شود )می

نگین به چرخه تولید کشاورزی اصلی ورود فلزات س

شوند، در نتیجه بایستی از تجمع این  شناخته می

زمینی و سطحی  های زیر فلزات در خاک، گیاه، آب

توانند بر سلامتی انسان، حیوانات و همچنین  که می

محیط زیست اثر سوء داشته باشد، جلوگیری گردد 

(Davoodi et al., 2011 .) حجم نظر از ایرانکشور 

 منابع و حاصلخیز های زمین تخریب و شفرسای

 .دارد جهان جای دوم در مقام استرالیا از بعد طبیعی

 33 معادل کشور در خاک فرسایش و تخریب میزان

 آن عمده دلایل از یکی که باشد می هکتار هر در تن

 در شیمیایی های ش آفت و رویه کودهابی مصرف

 ,.Malak saeidi et al)باشد  می کشاورزی بخش

. مصرف کود به جمعیت انسانی و افزایش آن (2010

بستگی دارد، در نتیجه افزایش مصرف کودها عمدتا 

 ,.et al از گسترش جمعیت انسانی حاصل شده است

2007)  (Zhang مصرف جهانی کود  1. در شکل

)در میلیون تن(  2411تا  1914های  فسفر طی سال

که دهد   گردآوری شده است. این منحنی نشان می

تقاضا مصرف کود در کشورهای پیشرفته به اوج 

رو به کاهش گذاشته  1994رسیده و سپس از سال 

است اما در کشورهای در حال توسعه به طور پیوسته 

. همچنین (White, 2011)در حال افزایش است 

Guler (2441 نیز روند مصرف کود در جهان را )

ل مقایسه کرد و گزارش نمود که بخشی از مقدار ک

میلیون تن(، به  101/1) 2442در سال  NPKکود 

متعلق به کشورهای در حال  ٪35و ٪10ترتیب 

  (Guler, 2006).  توسعه و توسعه یافته بودند
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 0011تا  1910روند مصرف جهانی کود فسفر در کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه طی سالهای  -1شکل 

Fig 1- Global consumption of phosphorus fertilizer in developed and developing countries from 1960 to 2016 

 

های آلوده  مسائل و مشکلاتی که کودها و خاك

: آورند و محیط زیست بوجود می گیاه برای انسان،

 شود، مصرف مشاهده می 1در جدول  که همچنان

داشته  افزایشی روند مذکور زمانی ی دوره طی در کود

نابر به نظر محققین، این افزایش در حالی است. ب

صورت گرفته است که متناسب با نیاز گیاه نبوده 

علاوه بر این، نسبت بین عناصر مغذی مصرف  است.

به  شده در ایران بسیار دور از مقادیر استاندارد بود،

-Nطوری که میانگین نسبت بین عناصر غذایی )

P2O5-K2O ،)11-04-144  در حالی که نسبت

ستاندارد در کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه ا

 هستند. 30-33-144و  34-04-144به ترتیب 

 همچنین آنان عنوان نمودند که یکی از راهکارهای 

 

بهبود این وضعیت، استفاده از کودها بر اساس نیاز 

های کود و گسترش استفاده از کودهای  گیاه، توصیه

ع کودهای ها و تنو چند عنصر حاوی ریز مغذی

.  به (Mortezazadehh et al., 2017)مصرفی است  

هر حال افزایش کودها منجر به بروز مشکلاتی 

  ترین آنها به شرح ذیل است:که عمده، شود می

زایی بر اثر اضافه یا کمبود عناصر غذایی در  بیماری

 انسان، حیوان و گیاهان.

های سطحی و زیرزمینی  آلودگی محیط زیست و آب

 عناصر غذایی. توسط

 ها. کاهش کیفیت و سلامت خاک

 .کاهش کیفیت محصولات کشاورزی

 افزایش مواد رادیواکتیویته در محیط زندگی انسان.



 05.زیست محیط حفاظت راستای در کشاورزی پایدار توسعه اهمیت بر نگاهی

افزایش غلظت فلزات سنگین در خاک، گیاه و محیط 

 زندگی انسان.

 زایی در اثر افزایش فلزات سنگین برای انسان. بیماری

طبیعی و  های تغییر شرایط زیستی در اکوسیستم

 های جانوری و گیاهی تخریب یا انهدام زیست بوم

(Tomanian et al., 2011.) 

 
 روند مصرف کود در ایران -1جدول 

Table 1- Fertilizer application trends in Iran 
 سال ((Nنیتروژن  (P2O5دی فسفر پنتا اکسید ) ((K2Oاکسید پتاسیم 

0/5 3/03 144 1339 

3/3 3/31 144 1333 

1/3 2/31 144 1333 

4/24 3/04 144 1331 

0/11 3/04 144 1335 

1/11 4/05 144 1330 

0/11 0/33 144 1333 

3/14 2/33 144 1332 

1/1 0/30 144 1334 

 دیدگاه از: کشاورزی پایدار محور توسعه پایدار

 توسعه متحد )فائو(، ملل کشاورزی و خواربار سازمان

 زمین، از که توسعه است از الگویی کشاورزی، پایدار

نماید.  حفاظت جانوری و گیاهی ژنتیکی منابع و آب

 محیطی بدون زیست لحاظ ازبه عبارت دیگر باید 

 اقتصادی لحاظ از ،بجا و مناسب فنی نظر از، تخریب

مقبول  اجتماعی نظر از و در نهایت معتبر و معقول

 مهمترین .(Hosseini and Shariati, 2004) باشد

به شرح ذیل  کشاورزی پایدار توسعه هایمعیار

 باشد: می

 همچنین و حاضر نسل غذایی نیازهای نمودن تأمین 

 حال تأمین عین در و کیفی و کمی نظر از آیندگان

 دائمی مشاغل و راه اندازی ایجاد تولیدات کشاورزی؛

 در فرآیند که کسانی برای کافی درآمد همراه با

 هستند؛مشغول به کار  کشاورزی تولیدات

 و پایه طبیعی منابع تولیدی ظرفیت ارتقای و حفظ

 عملکرد در ایجاد اختلال بدون تجدیدشونده منابع

 طبیعی؛ های تعادل و شناختی بوم اساسی های چرخه

 عوامل به نسبت کشاورزی بخش پذیری آسیب کاهش

 نیزو  تهدیدها و سایر اجتماعی و اقتصادی ،طبیعی

 .بخش این خوداتکایی تقویت

 بندی کمیته توسعه پایدار سازمان ملل با دسته 

های اجتماعی،  های توسعه پایدار به گروه شاخص

اقتصادی و محیط زیست، به توضیح شاخص ها در 

با توجه به بنابراین . داخل هر گروه پرداخته است

شاخص های ذکر شده، شاخص های مربوط به 

توان به صورت زیر  توسعه کشاورزی پایدار را می

 بندی نمود: هدست

 کاهش، پایدار توسعه و جمعیت: اجتماعی ابعاد :الف

 حساسیت و آموزش پرورش،، روستایی مهاجرت

 اشکال، افراد سلامت از حمایت و حفاظت، بخشی

 تکنولوژی انتقال، انسانی های سکونتگاه پایدار

 زیست محیط با سازگار رفتار، زیست محیط با سازگار

 .بیوتکنولوژی از استفاده در
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 امنیت و حفظ، فقر با مقابله :ب: ابعاد اقتصادی

 تر قوی اقتصاد و روستایی درآمد بیشتر اقتصادی

، کمتر خطرپذیری به همراه بالا بازدهی، روستایی

 .ها و کاهش هزینه آب مصرف چشمگیر کاهش

 از برداری بهره و حفاظت: زیست محیطی ابعاد :ج

 زایی، بیابان علیه مقابله، شیرین و منابع خاکی های آب

، کوهستانی مناطق پایدار خشکسالی و توسعه

 حفظ، روستایی فضاهای توسعه و پایدار کشاورزی

، کاهش آلودگی خاک حاصلخیزی، ژنتیکی تنوع

مواد مغذی و میکرو خاک، حفظ و نگهداری 

 بیشتر خاک مقاومت همچنین های خاک و ارگانیسم

 صحیح در عملکرد نحوه، ها بیماری و آفات علیه

 صحیح استفاده، ها فاضلاب ها و زباله مسئله خصوص

استفاده از کودهای آلی مانند کود . شیمیایی مواد از

دامی، خاک اره و سایر مواد غذایی یا ترکیب کودهای 

ای جایگزین برای  تواند گزینه آلی و غیر آلی، می

کاهش استفاده از کودهای غیرآلی باشد. کودهای آلی، 

ی غیر آلی، کیفیت خاک را حفظ در مقایسه با کودها

دهند و  می کنند، مواد آلی خاک را افزایش می

همچنین از طریق تجزیه مواد آن، خصوصیات 

بخشند و  فیزیکی و شیمیایی خاک را بهبود می

های  همچنین مواد آلی مواد مغذی خاک، تنظیم کننده

 ,.et alدهند  رشد گیاه و تنوع زیستی را افزایش می

2019) Kakar).  بر اساس تصمیمات کمیته ملی

توسعه پایدار، متولیان اصلی اجرای اهداف توسعه 

کمیته ملی  گردآوری شده است. 2 جدولپایدار در 

توسعه پایدار وظیفه هماهنگی و نظارت بر چگونگی 

)جواهریان و  دستیابی به اهداف را بر عهده دارد

 .(1395وحدتی، 

 ملی سطح در پایدار هتوسع هدف هفده اصلی متولیان -0جدول 

Table 2- The main custodians of seventeen goals of sustainable development at the national level 
 متولیان اهداف

 وزارت جهاد کشاورزی بدون گرسنگی

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی سلامتی و رفاه

 وزارت آموزش و پرورش آموزش با کیفیت

و بهداشتی آب سالم  وزارت نیرو 

 وزارت نیرو دسترسی به انرژی پاک

 وزارت امور اقتصادی و دارایی رشد اقتصادی و مشاغل شایسته

 وزارت صنعت، معدن و تجارت صنعت، زیرساخت و نوآوری

ریزی کشور سازمان مدیریت و برنامه مشارکت برای اجرای اهداف  

 وزارت کشور صلح و عدالت

ر خشکیزیستن پایدار د  سازمان حفاظت محیط زیست 

زیست محیط حفاظت سازمان زیستن پایدار در آب  

زیست محیط حفاظت سازمان اقدام برای اقلیم  

زیست محیط حفاظت سازمان تولید و مصرف مسئولانه  

 وزارت راه و شهرسازی شهرها و جوامع پایدار

دارایی و اقتصادی امور وزارت کاهش نابرابری  

یتیبرابری جنس  معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری 

اجتماعی امور و رفاه کار، وزارت بدون فقر  



 00.زیست محیط حفاظت راستای در کشاورزی پایدار توسعه اهمیت بر نگاهی

کشاورزی : کشاورزی زیستی به نگرش ضرورت

 پایدار است کشاورزی از ای شاخه یا زیستی ارگانیك

 است ممنوع مصنوعی شیمیایی مواد کاربرد آن در که

 محصولاتبازاریابی  و فرآوری تولید، مراحل تمام و

 خاصی استانداردهای دارای کشاورزی سیستم این

 نظارت کننده، گواهی ی موسسه یك توسط که باشد می

 کشاورزی سیستم از تولیدی و محصول شود می

 در .است زیستی یا ارگانیك برچسب دارای ارگانیك

 از استفاده به بیشتری تأکید ارگانیك کشاورزی

 سبز، کود مچونه طبیعی و ای مزرعه درون های نهاده

 کشت زراعی، تناوب بقایای گیاهی، دامی، کود

 مطلوب کیفیت با سالم محصول و اردغیره د و مخلوط

دهد  قرار می کنندگان مصرف اختیار در را طبیعی و
.(Rahmani, 2011) 

  کلی گیری نتیجه

 راهی هیچ بشر رسد می نظر به با توجه به این تفاسیر،

به دلیلل   ،ندارد ایییشیم سم و کود مصرف کاهش جز

موجبات نلابودی   ،امر این تحقق عدم صورت در اینکه

 مهیلا بلیش از پلیش   انسلان   سللامتی  و زیست محیط

عرصه  شایسته است تمامی فعالینرو  این . ازگردد می

نگهلداری   و زیست محیط از صیانت جهتکشاورزی 

 بلا  آتی کوشا باشند و این مهم جز های نسل برای آن

محقلق   شلیمیایی  وممو سل  کودهلا  مصرف سازی بهینه

 موم وسل  نملودن اسلتفاده از   کلم  للذا بلا  . گلردد  نمی

جلایگزینی و اسلتفاده   همچنلین   و شلیمیایی  کودهای

از للی و اسلتفاده متلوازن و ملوثر     آ از کودهلای  بیشتر

 تلوان  ، ملی جهت تولید محصولات کشلاورزی  کودها

 ،زراعلی  هزینله تولیلد محصلولات   کلاهش   بر علاوه

ایلن   مصلرف  از ناشلی  محیطلی  زیسلت  هلای  آلودگی

 از طرفلی  و رسلاند  حداقل به نیز را شیمیایی ترکیبات

 .ادد افزایش یا و حفظ را زراعی خاکهای حاصلخیزی
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