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 چکیده

وتحولاتگرفتننظربدوندرایبرخورداراستتاجاییکهتمامیکشورهاازاهمیتویژهگذاریمربوطبهمسکندرسیاست

نتواندایننیازهارابرآوردهطیمحممکناستدراثرفشارانسانباشدیروانشیآسامحملوسازندهاستکهقرار،هایآنمؤلفه

باتاکیدهایکیفیتمحیطیشاخصچهتاثیریبرتحولاتمسکنکه است سؤال این به دادن پاسخ پی درحاضر .پژوهشسازد

چگونهساکنان ذهنی منظرهادرمحدودهمطالعاتیازاینشاخصوگذارد؟برمؤلفهسرزندگیدربخشسنگرشهرستانرشتمی

تحلیلمی  با و شده استفاده هاداده تحلیل در Spss افزارنرم و تحلیلی -توصیفی روش ازمهم، این به رسیدن برایشوند؟

است. شده پرداخته هاهرکدامشاخص ارزیابی به طرفهوزوجی،یکTوآزمون طرفهواریانسیک آنالیز آزمونهای کارگیریبه

هاتأثیرپذیرینامهپرسش این است. گردیده توزیع موردمطالعه روستاهای در پرسشنامه 433 تعداد فرمولکوکران، از استفاده با

که است آن بیانگر حاصل محیطرادرمقابلتحولاتمسکنازطریقمؤلفهسرزندگیموردبررسیقراردادهاست.نتایج فیتکی

روستاییان شاخصامنیتمساکنروستاییبیشازپیشبرمولفهسرزندگیدرمحیطمناطقروستاییارجحتیافتهتاجاییکه

دیدروستاییان،امتیازمؤلفهدهندوازگویههایدیگردرتحولاتمسکنمدنظرقرارمیمتغیرایمنیرابیشازگویههایمرتبطبا

است.شدهارزیابیمتوسطسطحسرزندگیمحیطروستادرطراحیمسکنروستاییدر



 واژگان کلیدی: تحولات مسکن، کیفیت محیط، سرزندگی، ایمنی، بقاء، سازگاری.

                                                 
تبیین نقش تحولات مسکن بر کیفیت محیطی نواحی روستایی بخش سنگر  "این مقاله برگرفته از مباحث رساله دکترای حمید زیران با عنوان  -0

به راهنمایی آقای دکتر محمد باسط قریشی و مشاوره آقای دکتر تیمور آمار حاجی شیر کیا و خانم دکتر آتوسا  "شهرستان رشت در یک دهه اخیر
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 مقدمه

ای اجتماعی ـ فرهنگی، اقتصادی و کالبدی است که برای فراهم کردن شرایط مناسب زیست،  مسکن روستایی، پدیده

عنوان یکی از معضلات اقشار گوناگون در نواحی روستایی  زندگی و معیشت برپا شده است. امروزه تأمین مسکن به

نقشه قبلی، قدمت اکثر روستاها با بافت  مطرح است. همچنین مشکلاتی نظیر تکوین و گسترش خودجوش و بدون

های استاندارد مسکن روستایی است. از سویی در کنار این شرایط، بسیاری از  فرسوده از دلایل مهم توجه به شاخص

وسازهای جدید  یابد که در بسیاری از ساخت های مسکن روستایی تحت تأثیر معماری و هویت آن معنا می شاخص

ین مسائل و معضلاتی درباره مسکن روستایی ضرورت (. چنBite, 2011: 120)گیرد  رار نمیاین معیار موردتوجه ق

دهد.  ربط افزایش می ریزی روستایی را برای نهادهای ذی ویژه برنامه های توسعه فضایی کشور به توجه به آن در برنامه

ستایی و التزام تطابق با شرایط حال، اند از: تحول شرایط زندگی رو ترین دلایل توجه به مسکن روستایی عبارت مهم

سازی مساکن وابسته،  ضرورت کاهش خسارات بلایای طبیعی )سیل، زلزله، طوفان و ...(، الزامات بهسازی و مقاوم

های کیفی مسکن در  فراهم آوردن محیط مناسب زندگی و توازن شهر و روستا و ... . از سویی فراهم آوردن شاخص

بهبود فضای زیستی روستاها خواهد گذاشت و این منافع تنها منحصر به بعد کالبدی و  بلندمدت تأثیر شگرفی بر

با این تفاسیر پرداختن  (.Ministry of Housing and Urban Development, 2006: 33شد )فیزیکی روستا نخواهد 

هایی در  ی از طرحسازی و نوسازی و بهسازی مساکن روستایی از اهم موضوعات پیش روست. یک به موضوع مقاوم

بخشی در روستا اجرا شد، طرح  زمان با طرح اصلاحی روان هم 0911این زمینه که توسط بنیاد مسکن در سال 

بهسازی و نوسازی مساکن روستایی است. بهسازی ازنظر لغوی به معنای توان بخشیدن دوباره، باز توان بخشیدن و 

منظور ابقاء و بهبود کالبد و  شود که به موعه اقداماتی اطلاق میدوباره توانمند کردن است؛ ولی در اصطلاح به مج

سازی ساختار فرهنگی و کالبدی جوامع روستایی در  فضای بافت و بهبود کیفیت زیست بومی روستائیان با بهینه

 یردگ مدت صورت می دهی فرآیند توزیع عادلانه امکانات زیربنایی و تسهیلات رفاهی در کوتاه راستای سازمان

(Habibi and Maghsudi, 2001: 18.) 

 (Pakzad, 2007:35) .گذارد می انسان بر یخاص عاطفی، عقلانی تأثیرات که است پدیده یا چیز  یک چگونگی کیفیت

 از نمودهایی گیرد، می قرار ادراك خود، در معرض محیط یا دهد، می قرار محیط معرض در را خود که پدیده زمانی

 گرفته، محیط  کلی انجام بندی طبقه اساس شود. بر می نامیده کیفیت بیشتر، تأثیرات و دارای است تر برجسته که آن

صورت  به موجودی هر که است محیطی بالقوه شود. محیط تقسیم می بالقوه و مؤثر دستة دو به انسان پیرامون

 که محیطی است، خودآگاه محیطی مؤثر، که محیط درصورتی گذارد. می تأثیر آن برو گیرد می تأثیر آن از ناخودآگاه

 محیط تعریف کیفیت در آنچه (Lang, 2007:88) کند درك می درستی به را آن و است آگاه آن تأثیرات متقابل از انسان

 پیدا نمود آن وسیله  محیط به که است چیزی آن کیفیت محیط است. مؤثر محیط با متقابل آن ارتباط است، توجه مورد

 محیط مؤثر است مدنظر آنچه بنابراین است محیط با برخورد و نیازمند آگاهی ادراك چون و شود می ادراك و کند می

است.  برقرار ناظرین و حاضرین بر آن تأثیرات بوده و موردتوجه خود خاص های ویژگی با که محیطی است،

 های آگاهی نیازها و تحت تأثیر ،0391 دهة اواخر که از شد سبب زندگی های مختلف جنبه و ابعاد درها  ریزی برنامه

 و توسعة ریزی برنامه قلمروی در اجتماعی عدالت و زندگی اجتماعی، کیفیت رفاه مثل نوینی اجتماعی مفاهیم جدید،
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بـا رواج و کاربرد این مفاهیم درجهـت دسـتیـابی بـه معیارهـای  (Mahdizadeh,2006:301) .شوند. مطرح عمومی

اجتمـاعی و  -فرهنگـی دادن عوامل محیطی، محـیطهـای شـهری و روسـتایی، دخالت کیفی در مطلوبیـت کیفیـت

مدیریت جدید توسعه روستایی باید درك  (Rahimi et al, 2014:13) .ضرورتی اصلی مطرح شدند عنوان بهروانـی 

اقتصادی،  مشکلات توسعه محلی، بروز ابتکارها، جمعگرائی و مشارکت را در دستور کار قرار دهد و قادر به تحلیل

 فنّاوری و صنعت روزافزون رشد (Motie Langroodi,2003:229) .فضاهای روستایی باشد محیطی زیستاجتماعی و 

 دو از تغییرات است. این داشته همراه به زندگی ی شیوه در را تغییراتی خصوصاً جوامع روستایی امروزی جوامع در

معماری مسکن روستایی در ایران . است کشیده چالش به را و خصوصاً مسکن ها انسان زندگی روانی، و جنبه جسمی

طورکلی ترکیب فضاهای موجود در یک  های کلی و اصلی آن، از تنوع برخوردار است. به با در نظر گرفتن ویژگی

 (Lotfi et al, 2009:121) .واحد مسکونی در نقاط روستایی کشور متأثر از شرایط اقلیمی، جغرافیایی و معیشتی است

 هایی حل راه و افتاده فکر به قبل چند دهه از ها، تغییرات و چالش گونه این با هماهنگی و تطبیق برای یافته توسعه وامعج

ترین  است. مسکن مهم اهمیت حائز انسان جسمانی و روانی آسایش به توجه میان این اند. در کرده آزمایش و ارائه

ریزی  گردد. لذا برنامه روح و جسم انسان روزانه با آن درگیر بوده و محیط مؤثر برای انسان تلقی میمحیطی است که 

قالب  توان در مسئله تحقیق را می برای آن و رصد تغییرات آن از اهمیت بالایی برخوردار است. به همین دلیل

ری تحولات مسکن بر کیفیت محیطی های مؤلفه سرزندگی در روند تأثیرگذا های زیر عنوان نمود: شاخص پرسش

 تحلیل است؟ دهنده سرزندگی در بخش سنگر از دیدگاه ساکنین چگونه قابل  های تشکیل کدامند؟ و این که شاخص

 رویکرد نظری

صورت  درك و به( درون ذهنی)های هنری، عملی و صنعتی به شکل شهودی  ای است که در تمامی رشته کیفیت واژه

با این وجود، تلاش برای درك کامل معنای این . شود های مزبور به کار برده می مان حوزهمستمر در چارچوب گفت

( که به سادگی قابل وصف است)واسطه معنای شهودی واژه دشواری این امر نه به. واژه تلاشی ساده و آسان نیست

گیرد کیفیت مفهومی دو وجهی است، یعنی مفهومی است روشن و  بلکه از سرشت متکثر و چندگانه آن سرچشمه می

ی تن به تعریف شدن راحت بهولی در عین حال فرار که  فهم قابلواضح، ولی در عین حال چند پهلو مفهومی است 

لموس همچنین سختی، نرمی، سرعت و غیره به های م به عبارت دیگر، هنگامی که این واژه در مورد کیفیت؛ دهد نمی

های غیرملموسی نظیر زیبایی،  شود مفهومی روشن و قابل فهم دارد؛ لیکن زمانی که در مورد کیفیت کار گرفته می

گستردگی ابعاد و جوانب هر دو . گردد شود، به مفهومی فرار و چند پهلو مبدل می شکوه، تأثیرگذار و غیره استفاده می

ی بامعنااشاره باعث گردیده است که مفهوم کیفیت به مفهوم نسبی که واجد معنایی فراتر و متفاوت  حالت مورد

و  یعلم ،یهنر یها رشته یاست که در تمام یواژها تیفیک یطور کل به. بدیهی و معمول آن است، تبدیل شود

مربوطه به کار برده  یها هصورت مستمر در چارچوب گفتمان حوز درك و به (یدرون ذهن) یبه شکل شهود یصنعت

امر نه  نیا یدشوار. ستیساده و آسان ن یواژه، تلاش نیا یدرك کامل معنا یوجود، تلاش برا نیبا ا .شود یم

، بلکه از سرشت متکثر و چندگانه آن سرچشمه (قابل وصف است یواژه )که به سادگ یشهود یواسطه معنا به

 یمفهوم.« چند پهلو»حال  نیدر ع یول «روشن و واضح»ا  یمفهوم یعنیاست،  یدو وجه یمفهوم« تیفیک. »ردیگ یم

 (.rakloG ,1111 :1)دهد نمی شدن فیراحتی تن به تعر که به «فرّار»حال  نیدر ع یاست قابل فهم، ول
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 خود پیرامون محیط از نیازش بر اساس را ی لازمها داده انسان آن طریق از که است فرایندی محیطی، ادراك

 اطلاعات و حسی ادراك تقابل و تعامل از محیطی، ادراك حقیقت در(. iolloktaM ,0911 ,69) ندیگز یبرم

 رشد، در اساسی عنوان عامل به محیط نقش فرایند، این در. شود می حادث اند؛ ذخیره شده انسان ذهن در که شناختی،

 .(ioGoaM ,1119 :96)گیرد می موردتوجه قرار یادگیری در نهایت در و توسعه

با این . شود ها به کار برده می اشیاء و پدیده 1کیفیت در حالت عادی و به معنای کاملاً واضح برای وصف درجه کمال

. حال تعیین نمودن اینکه چه چیزها و چه خصوصیاتی واقعاً بیانگر درجه کمال یک شیئی هستند امری دشوار است

گیری و ارزیابی جهت کاربرد توسط همه افراد، نه صرفاً به خاطر  اندازهدشواری این امر، یعنی تدوین ابزاری برای 

ها نظیر زیبایی است؛ چرا که افراد  واسطه سرشت نظری و ذهنی برخی کیفیت تفاوت خصوصیات اشیاء، همچنین به

یاء به کار طور آگاهانه یا ناخودآگاهانه برای ارزیابی خصوصیات اش های ارزشی متفاوتی را به ها و نظام انگاره

چگونگی، چونی، صفت و حالت چیزی عنوان "معنای لغوی واژه کیفیت در فرهنگ زبان فارسی عمید، . گیرند می

از واژه عربی کیفیه، که اسم است،  (tlelakate)شناسی واژه  واژه فارسی کیفیت به لحاظ ریشه. گردیده است

های هم ریشه  در زبان انگلیسی و دیگر زبان "یفیتک"در این قسمت لازم است که به معنای واژه . مشق شده است

ای آن در وهله نخست از طریق ادبیات تخصصی  ای داشت، چرا که عمدتاً مفهوم کیفیت در ابعاد حرفه آن نیز اشاره

در زبان  2ازنظر لغوی واژه کیفیت. رشته طراحی شهری به زبان انگلیسی وارد گفتمان این رشته در ایران شده است

و  3های لاتین کوالیتاس این واژه از لغت. کند ی به ماهیت، نوع، یا خصوصیت یک شیئی اشاره میانگلیس

 9.مشتق شده است 5به معنی از یک نوع واژه فرانسوی کالیته 4کوآلیتاتیس"

چیزی که یک شخص، یک شیئی، و یا یک فکر داشته و موجب خاص و در زبان انگلیسی به معنای  کیفیت واژه

 :نماید چهار معنا به ترتیب زیر ارائه می کیفیتنیز در ذیل واژه  اکسفورد فرهنگ انگلیسی 1.گردد ها می شدن آنجالب 

 درجه خوبی و ارزش چیزها -1

 خوبی و کمال به مفهوم عا -2

 صفات و خصوصیات -3

 1و علائم ممیزه ژهیجنبه و -4

شود، این واژه در زبان انگلیسی  در حالی که واژه کیفیت ازنظر دستوری در زبان فارسی صرفاً در نقش اسم ظاهر می

و گاهی اوقات ( به مفهوم طراحی شهری باکیفیت خوب o ytokMle tGaoa ntMMta“مثلاً )بعضاً در نقش صفت، 

به کار ( فهوم طراحی شهری باکیفیت یا خوببه م oa tGaoa ntMMta ao ytokMleمثلاً )در نقش اسم ترکیبی، 

                                                 
1
. a degree of excellence 

2
. quality 

3
. qualitas 

4
. qualitatis 

5
. qualite 

6
- Billings, Quality in Design, 1993, P.1. 

7
- Longman Lexicon of Contemporary English 1981, P. 680 

8
- Oxford Advanced Learner’s Dictionary of Current English 1989, P. 1023. 
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شود، که در این حالت برخلاف  ، به کار گرفته می1عنوان متضاد واژه کمیت بعضی اوقات به "کیفیت"واژه . رود می

، "کیفیت"مراد از واژه . نماید خصوصیتی غیرملموس اشاره می خصوصیتی فیزیکی ارجاع دارد، به  مفهوم کمیت که به

به ؛ رود این است که درجه خوبی آن شیئی زیاد است یک شیئی به کار می "عنوان درجه و میزان خوبی هنگامی که به

لذا . عبارت دیگر واژه کیفیت در زبان انگلیسی چنانچه بدون قید و اضافات به کار رود، به مفهوم کیفیت خوب است

رسد با  به نظر می. دیگر بهتر است اشاره داردکیفیت یک شیئی از این نظر به درجه و میزانی که یک شیئی از شیئی 

: گونه تعریف نمود یک شیئی را به این کیفیت داشتیم، بتوان کیفیت"مروری که بر معنی لغوی واژه  توجه به

ای از خصوصیات یا صفات مشخص که باعث متمایز کردن یک شیئی از اشیاء دیگر شده، ما را قادر  مجموعه"

ی، مشابهت و یا فروتری چیزی در مقایسه با چیزی دیگر قضاوت و حکم نماییم، و ازنظر سازد که در مورد برتر می

زیباشناختی در مورد زیبا یا زشت بودن، خوب یا بد بودن، و ازنظر عملکردی در مورد بهتر یا بدتر بودن و کارآمد یا 

 1."ناکارآمد بودن آن قضاوت و حکم نماییم

به عبارت دیگر هنگامی که گفته ؛ آن است 3یت، مسئله حالت وجودیهای اساسی در بحث کیف یکی از پرسش

، آیا به این مفهوم است که این خود شیئی (نظیر یک خیابان زیبا)شود شیئی معینی دارای کیفیت خاصی است  می

چنین کیفیتی چیست؟ یا اینکه منظور  4گونه است، حالت واقعی است که مالک کیفیت مزبور است؟ و چنانچه این

کنیم؟ یا اینکه منظور این است که  می 5ین است که این ما هستیم که کیفیت زیبایی را به آن خیابان اعطاء و فرافکنیا

یابد که ما خیابان را مورد مشاهده قرار داده باشیم؟ بحث فوق این  کیفیت زیبایی زمانی امکان تجلی و وجود می

پاسخ این پرسش، اینکه آیا . نماید دارند؟ طرح میهایی وجود  پرسش را که چگونه و در کجا چنین کیفیت

 شده ییشناسایا فاعل شناسایی و شیئی  7مشهور سوژه و اُبژه 6ی کننده ادراكهای زیباشناختی در ذهن  کیفیت

 :گیرد شود کیفیت یک شیئی از دو منبع یا دو عرصه سرچشمه می رو گفته می از این. بندی نمود صورت

 عرصه ذهنی فرد -1

 .عینی شیئیعرصه  -2

فرد  8روند که درون ضمیر هایی به شمار می هایی که متعلق به عرصه ذهنی هستند، کیفیت بر اساس این نظریه، کیفیت

ی عین کیفیات متعلق به شیئی است که به شکل موجودیتی خارجی  هایی مرتبط با عرصه متقابلاً کیفیت. ساکن هستند

عنوان  توان به را می 9های ضمیری کیفیت. خارج سر و کار دارنددر معرض ذهن قرار گرفته و با حقایق جهان 

های  کیفیت. گیری نمود معرفی کرد ها را اندازه توان آن سختی می بوده و به شدن یکمهایی که به دشواری قابل  ارزش

های  یتبرخلاف کیف. مرتبط با بیان مطلوب یا نامطلوب و زشت و زیبا بودن اشیاء معمولاً از این دسته هستند

                                                 
1
. quantity 

2
- Billings, Quality in Design, 1993, P.2. 

3
. mode of existence 

4
. mode of reality 

5
. project 

6
. duality 

7
. subject-object 

8
. ego 

9
. ego-related qualities 
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های  گیری دارند، و به ظرفیت عنوان کیفیاتی که ماهیتی قابل اندازه توان به اشیاء را می 1های حقیقی ضمیری، کیفیت

 .قابل سنجشی نظیر وزن، ارتفاع و سرعت ارتباط دارند، معرفی نمود

از فرد ( نظیر زیبایی)برند  شیئی نام می 2های مطلوبیت عنوان کیفیت ها به های ذهنی ـ روانی یک شیئی که از آن ارزش

برند، از  نام می 3های ظرفیتی عنوان کیفیت گیری عینی اشیاء که از آن به های اندازه گیرد؛ در حالی که مقیاس نشأت می

کیفیت یک شیئی درجه و میزان : توان گفت رو در مورد کیفیت یک شیئی می از این. گیرد خود شیئی سرچشمه می

عنوان مجموعه  بهت با فروتری آن نسبت به اشیاء دیگر است که توسط انسان از طریق ذهنی و عینی بهبرتری، مشا

یابد  کیفیت یک شیئی از دو منبع ضمیر فرد و خود شیئی نشأت می. گردد های آن شیئی درك و محسوب می ویژگی

های  کیفیت"و  6های مطلوبیتی ه کیفیتنامیده، بیانگر دو گرو 5گیری و مقیاس اندازه 4ها را ارزش که به ترتیب آن

 ".اشیاء هستند 7ظرفیتی

سنجش کیفیت محیط اولین مرحله در اداره کردن و مدیریت کیفیت محیط نواحی سکونتی و روستایی و شهری 

ای از  بعدی نیست، بلکه مجموعه با توجه به اینکه کیفیت محیط یک مفهوم تک. (noa lakk ,0331 :6)باشد  می

های مختلفی برای شناسایی و ساختاربندی  ، منابع و روش(pGol oan iosonMlM ,0319 :111)باشد  یمتغیرها م

های مشابه، مرور ادبیات  توان با استفاده از مصداق ها را می ویژگی. های زندگی وجود دارد های مرتبط با محیط ویژگی

: noa lakk ,0331)با موضوع استخراج کرد  با اشخاص مرتبط( مستقیم یا غیرمستقیم)مربوطه و یا توسط مصاحبه 

و ترکیبی جزء ( از بالا به پایین)جزء  ای کل به روش تجزیه: ها دو روش وجود دارد برای ساختاربندی ویژگی. (91

 dojMatjonباشد ) مراتبی می صورت سلسله حاصل کار هر دو روش ایجاد درخت ارزش به(. از پایین به بالا)به کل 

tl ok ,.1113: 93.) 

بر این . باشد عنوان کلیدی برای پژوهش در جغرافیای اجتماعی شهری و روستایی می تمرکز روی کیفیت محیطی به

-های مختلف سکونتی معطوف داشته است ای برای ارزیابی محیط ملاحظه اساس جغرافیای اجتماعی تلاش قابل

(eooMaat ,0311) .جغرافیایی را ارتقاء کیفیت زندگی انسان عنوان هایی از مطالعات  جغرافیدانان همواره هدف

تاکنون ارائه شده است برای ( از زمان ارتوستن)های بسیار دور  در تعاریف متعدد که از علم جغرافیا از زمان. اند کرده

بیت جغرافیدانان همواره در پی بهینه کردن این رابطه در جهت مطلو. ی متقابل انسان و محیط تأکید داشته است رابطه

این پژوهش در قالب دیدگاه مکتب جغرافیای رفتار فضایی سعی در تبیین . اند بخشی به زندگی انسان بوده

در  ؛ اما(iealattM ,1116 :000دارد )های فردی تأثیرگذار بر ادراك شهروندان از کیفیت محیط زندگی را  ویژگی

باشند، به بیانی دیگر در فرایند ادراك افراد از کیفیت  های فردی نیز در این ارتباط تأثیرگذار می این دیدگاه ویژگی

ی رفتار انسان و محیط الگوهای  در تبیین رابطه. دهد هایی وجود دارد که آن را تحت تأثیر قرار می محیط صافی

                                                 
1
. fact-related qualities 

2
. qualities of desirability 

3
. qualities of capacity 

4
. value 

5
. measure 

6
. qualities of desirability 

7
. qualities of capacity 
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ی آن؛ الگوی ماشین انگار، الگوی ادراکی ـ شناختی ـ انگیزشی، الگوی رفتاری،  ازجمله. مختلفی ارائه شده است

دهد، در ابتدا نوع نگاه به  بررسی این الگوها نشان می. باشد های اجتماعی انسان می شناختی یا الگوی نظام گوی بومال

الگوی ماشین انگار )ی استاتیک و حاکی از تأثیرپذیری شدید انسان از محیط بوده است رفتار انسان و محیط رابطه

صورت در هم تنیده، با هم و  پیدا کرده که رفتار انسان و محیط بهها به سمتی سوق  مرور زمان دیدگاه اما به( انسان

 دینما شناختی را تداعی می گیرند که این همان الگوی بوم صورت پویا و در حال تغییر موردبررسی قرار می به

(nklloa ,1111 :111-113) .ویژه  زمان با فراگیر شدن مشکلات عدیده شهرها به های اخیر هم در طی دهه

در ابعاد مختلف اجتماعی، کالبدی، اقتصادی در جهت تقابل با « افزایش کیفیت محیط»شهرها، مفاهیمی چون  نکلا

ها و  های شهری، هدف مهم اجرای طرح ویژه در محیط امروزه ارتقاء کیفیت محیط به. اند این مشکلات مطرح شده

ها  های آن رود و پرداختن به فضاهای شهری و افزایش توانمندی های شهری در کشورهای مختلف به شمار می برنامه

 .شود ابزارهای مهم ارتقای کیفیت محیط تلقی می ازجمله

یی است که در زمینه اصلاح و تکامل کردهایرو نیاع آن کیفیت زندگی، یکی از تب لزوم ارتقای کیفیت محیط و به

های گوناگون شکل گرفته و معتقد است که  رویکرد که از تعامل پیوسته مؤلفه این . مفهوم توسعه به وجود آمده است

ی مردم در محیط باید به نیازهای کیفی و روان طراحی شهری علاوه بر توجه به اهداف کالبدی و کارکردی، می

طور  باشد که به کیفیت محیط مطلوب، تحت تأثیر عوامل و معیارهای مختلف می. زندگی شهری نیز توجه نماید

محیطی، اجتماعی و اقتصادی را نام برد که هر یک نیز، متشکل از  توان عوامل کالبدی، فضایی، زیست عمده می

 .باشند معیارهای مختلفی می

 های کیفیت محیطی مؤلفه

 سرزندگی -0

بر  .کننده یک خصوصیت انفعالی و حمایت. کارانه ولی در عین حال بسیار کلی است سرزندگی یک قاعده محافظه

ویتروبیوس یک قرن قبل از . بیند ولی این سازگاری را در جدا از رشد فردی نمی. تداوم سازگاری گروه تأکید دارد

شاید به تعبیری تعامل هرگونه . های سالم تدوین کر ی سکونتگاهریزی و طراح میلاد مسیح قواعدی را برای برنامه

یعنی تعامل تغییرات مسکن با کیفیت محیطی را بتوان ازنظریات وی ؛ تغییرات و تحولات عوامل فردی با معلولات

. نمودآوری  تر را نیز جمع های سالم دانش مربوط به زمان بسیار قدیمی وی برای طراحی سکونتگاه. استخراج کرد

بایست با  کنیم و تأکید نیز خواهیم داشت که هرگونه تحولات می همان دانشی که ما به دانش بومی از آن تعبیر می

به همین ترتیب کتب هند باستان نیز از سلامتی در طراحی سکونتگاه صحبت . تکیه بر این دانش صورت گیرد

ماند زیرا در بعضی مناطق که معلومات خاصی در  یوجود این موضوع سرزندگی، موضوعی حاد باقی م با .کنند می

در این تحقیق تلاش شده است از این فاکتورهای . ای از آن به عمل نیامده است این زمینه وجود دارد، هنوز استفاده

هایی را به  دهنده سرزندگی هستند در زمینه تأثیرگذاری تحولات مسکن بر کیفیت محیطی شاخص تأثیرگذار که شکل

مانند  های عظیم کشورهای در حال توسعه به سکونتگاه. گیری و سنجش داشته باشند ورد که قابلیت اندازهوجود آ

بینی و  به همان اندازه برای زندگی خطرناکند زیرا روند سریع و غیرقابل پیش های غربی صدسال پیش سکونتگاه

رات آن تحمیل بار سنگینی بر کیفیت دهد که اث مورد تحولاتی را شکل می 1همچنین عدم مدیریت درست در هر 
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کمبود جهانی غذا، آب و انرژی، محل سکونت انسان نیز با : در کنار تمامی تهدیدهای جدی اعم از. باشد محیطی می

البته با پیشرفت تکنولوژی خطرات جدیدی نیز . ناپذیری بر محیط خواهد گذاشت توجه به تحولات آن اثرات جبران

 .های دیگر ایجاد کند های جدیدی را به گونه های رفع آلودگی ممکن است آلودگی نظام بسا پدید خواهد آمد چه

های نوین معیشت و زندگی که بخشی از آن در تحولات مسکن نیز دخیل است و به دنبال آن از بین رفتن  نحوه

پرده برداشتند که  انداخت در سایه پیشرفت دانش همگی از مخاطراتی تهدیدهایی که در گذشته سلامتی را خطر می

 .حل تبدیل کرد شده کهنه را به مسائل قابل شده نبود و با مقررات پذیرفته تاکنون برای بشر شناخته

شود که قرار گرفتن در معرض طیف باریک نور مصنوعی برای مدت طولانی ممکن  چنین آشکار می: برای مثال

شود، محروم گرداند که  گسترده نور خورشید تأمین میهای لازم که توسط طیف  است انسان را از استفاده از محرك

شاید بتوان عنوان نمود . تواند توازن طبیعی بدن را که مبتنی بر روز خورشیدی است دچار اختلال سازد این امر می

محور توجهی نشده  ای از تحولات مسکن است که در آن به مسکن متناسب با اقلیم و انسان که مثال یاد شده گونه

هایی  زیرا سلامتی و بقا ارزش؛ تر است به یک کالای و شاخص خالص نزدیک ی از هر چیز دیگریسرزندگ .است

البته همچون . دهد باشند و تهدید سلامتی نیز اغلب بدون تبعیض رخ می هستند که دارای مقبولیت و شناسایی عام می

طور که در فرضیه تحقیق نیز  همان. گیرد یاغلب کالاهای عمومی، سرزندگی به هنگام فقدان آن موردتوجه قرار م

شده است در این قسمت با توجه به توضیحات ذکر شده متوجه خواهیم شده زمانی که روند تحولات مسکن  عنوان

و اثرگذاری آن بر کیفیت محیطی فاقد جنبه مدیریت شونده باشد این فقدان به همانند کالای عمومی موردتوجه قرار 

سوی مثبت و یا جلوگیری از کاهش آن برای هر شخص ارتباطی با  زینه ارتقا تحولات بهزیرا ه؛ خواهد گرفت

زیرا اثرات آن بر کیفیت محیط خواهد بود که شاید در برخی موارد در ؛ کند ندارد منافعی که از آن کسب می

 :سرزندگی تحت تأثیر سه متغیر زیر قرار دارد. تشخیص و رؤیت باشد درازمدت قابل

 بقا-0

و مصرف، تراکم  عرضهی ها نظام ریبقا تحت تأث. بقا در حقیقت وجود محصول کافی برای ممکن شدن زندگی است

، هوا و روش حفاظت از فضا انیآفتاب و جر زانیها در م ، نقش ساختماناشغال نسب به منابع، مکان سکونتگاه

 یها ، شبکهشده ، خاك حفاظتها ، گلخانهیزکشاور ی، اراضها از آن یریگ بهره یو چگونگ یاهیها و پوشش گ خاك

 .قرار دارد نیشکل و مشخصات زم ،زهای، آبرها کانال ،ها، کنترل نهرها ، چاهفاضلاب

  باشند  عوامل فوق همگی تمهیدات و فاکتورهایی هستند که برای تحقق بقا مؤثر می  

 ایمنی -1

محصول و . خواهد داشت که ازنظر کالبدی محیطی امن باشدسنجش و ایده آلی  محیط مطلوب زمانی مطلوبیت قابل

هایی است که به شرح ذیل  زمینه رسیدن به این درجه از ایمنی در گرو لحاظ نمودن و پی بردن به اهمیت شاخص

 :باشند می

ش کاه -6 ها ها و ناقلین آن ریشه منی بیماری -1 وجود سموم -9 مسمومیت غذایی -1 وهوا کنترل آلودگی آب -0

 مقاومت در برابر زلزله -1 سوزی جلوگیری از سیل و آتش -1 حفاظت در برابر تهدیدات انسانی-9 تصادفات
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گیری یک  تواند ضامن شکل ارتباط در روند تحولات مسکن نیستند می پیشگیری از وقوع عوامل فوق که بی

 .سکونتگاه ایده آل و تحت کنترل باشد

 سازگاری-9

سازگاری محیط با فعالیت  گرید عبارت بهیعنی ؛ حیط با ساختار بیولوژیکی انسان استسازگاری به معنی تطبیق م

 .سازگاری محیط با مسکن که هدف اصلی است[ به هدف رساله تر کینزد]یعنی به روایتی 

تحلیل این کار با تحقیق و . توان از طریق ایجاد تغییر و اصلاح مکان، رفتار و یا هر دو تحقق بخشید سازگاری را می

وسیله تحلیل، مشاهده رفتار واقعی در یک بستر معین همراه با بحث در . در مورد رفتار و مکان قابلیت بررسی دارد

ایجاد بسترهای جدید سازگار و آموزش . کنند مورد مسائل دنیای کسانی است که از آن بستر امکان استفاده می

 .باشد چنین بهبود بسترهای موجود از مصنوعات جالب میکنندگان درست از اماکن، مسکن روستایی و هم استفاده

 ی آن بر کیفیت محیطیرگذاریتأثسرزندگی و 

یی هستند که ها ارزشزیرا سلامتی و بقا  ؛است تر کینزدبه یک کالا و شاخص خالص  سرزندگی از هر چیز دیگری

. البته همچون اغلب دهد یمو تهدید سلامتی نیز اغلب بدون تبعیض رخ  باشند یمدارای مقبولیت و شناسایی عام 

که در فرضیه  طور (. همانLynch,2005:160) ردیگ یمقرار  موردتوجهکالاهای عمومی، سرزندگی به هنگام فقدان آن 

ند متوجه خواهیم شد، زمانی که رو ذکرشدهاست در این قسمت با توجه به توضیحات  شده عنوانتحقیق نیز 

تحولات مسکن و اثرگذاری آن بر کیفیت محیطی فاقد جنبه مدیریت شونده باشد این فقدان به همانند کالای عمومی 

 در که شناختی، اطلاعات و حسی ادراك تقابل و تعامل از محیطی، ادراك قرار خواهد گرفت. در حقیقت توجه مورد

 و توسعه رشد، در اساسی عامل عنوان به محیط نقش فرایند، این در .شود یم حادث ؛اند شدهذخیره  انسان ذهن

که عنوان گردید سرزندگی متشکل از  طور همان. (Marans,2003:65)ردیگ یم توجه قرار مورد یادگیری در تیدرنها

ی سرزندگی ریگ شکلسه مقوله: ایمنی، بقاء و سازگاری است که بازخورد تمامی رفتارهای انسان در محیط در روند 

 .میپرداز یم ها آن. به همین جهت در این بخش به تعریف مختصر دیآ یمبه وجود  ادشدهنصر یتحت سه ع

قاعده اصلی، بقا و پایداری گروه است  (.Lynch,2005:156)وجود دستاورد کافی برای ممکن شدن زندگیبقا:  -الف

بهزیستی  آن از بعدو  شود یمآغاز  مؤلفهتحولات مسکن بر کیفیت محیطی از این  واسطه بهیعنی اثرات متقابل انسان 

 ی ذاتی انسان خواهد بود.ها ییتواناو سعادت فردی و رشد 

کالبدی محیطی امن باشد  ازنظری خواهد داشت که آل دهیاو  سنجش قابلی مطلوبیت زمانمحیط مطلوب ایمنی:  -ب

(Lynch,2005:156.)  نمودن و پی بردن به اهمیت محصول و زمینه رسیدن به این درجه از ایمنی در گرو لحاظ

سوزی، مقاومت در  وهوا، جلوگیری از سیل و آتش باشند: کنترل آلودگی آب هایی است که به شرح ذیل می شاخص

تواند ضامن  ارتباط در روند تحولات مسکن نیستند می برابر زلزله و .... پیشگیری از وقوع عوامل ذکرشده که بی

 حت کنترل باشد.گیری یک سکونتگاه ایده آل و ت شکل

یعنی به (؛ Lynch,2005:156)سازگاری به معنی تطبیق محیط با ساختار بیولوژیکی انسان است سازگاری:  -ج

 دیگر سازگاری محیط با فعالیت یعنی سازگاری محیط با مسکن که هدف اصلی است.  عبارت 
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 Source: Research findings  سرزندگی و متغیرهای آن مؤلفه: 1 شکل

مطرح بوده،  گذشته در که ای گونه به ایده مسکن دفاعی پردازش به نیاز دیگر زندگی شیوه تغییر به توجه با امروزه

 بوم ریشه ستیبا یممسکن  تحولات در حقیقت. است بصری یا کالبدی حریم حفظ به معنی دفاع نیستیم. امروزه

در روند همه این تحولات نیز کیفیت محیطی همیشه اثرپذیر بوده  .گیرد شکل بومی دانش بر تکیه با و گرایانه داشته

در کنار محیط و با تکیه بر اثرگذاری  ستیبا یمزیرا در تمامی این مراحل، تحولات مسکن و سکونتگاه انسان  ؛است

ده ی ناامیدکننها کشمکش. استفاده از شکل سکونتگاه جهت دفاع، امروزه توجه خود را به گرفت یمبر آن شکل 

ی زندگی با اتومبیل، ]این قاتل راحت[ معطوف کرده است. وابستگی ها راهمحلی )حد، مرز و تعیین حدود( و یا به 

محیط را درگیر نمود و این تحولات  ستیبا یممحل سکونت به تعامل با حرکت خودرو خود دلیلی است که 

ی ها یزیر برنامهبیشتر  بسا چهگذاشت. نامحسوس بر کیفیت محیطی خواهد  صورت بهاثر خود را  خود یخود به

ی اینکه در راستای حفظ کیفیت محیطی و همسو با آن در رابطه با تحولات مسکن شکل گیرد به جا به ونقل حمل

رابطه بین الگوهای کالبدی و مقررات آن و میزان تصادفات شکل گرفته است. کیفیت ساخت و طراحی مسکن باید 

ی، سیل و...( در امان باشد تا بتوان در مواقع بحرانی سوز آتشخطرات احتمالی ) ی انجام شود که ازا گونه به

ی مدیریتی را اعمال نمود و کمترین تخریب و اثر سو را بر کیفیت محیطی وارد شود. گیلان یک اقلیم خرد ها حل راه

و شاید عموماً موجب آزردگی شوند.  شده شناختهی خرد و بعضاً نامساعد کاملاً ها میاقل ارب انیزی دارد. آثار ا هیناحو 

، کمتر تفکر بومی ...ی فنی برای فضاهای داخلی نظیر تهویه وها حل راهاستفاده از  جز بهلیکن در تحولات مسکن 

طراحی لحاظ شده است. به همین جهت تأثیرگذاری بر کیفیت محیطی به سبب راحت گرایی در این مقوله 

ی ایجاد کرد تر سالمو  تر مطبوعی که بتوان یک اقلیم خرد ا گونه بهبنابراین نظم دادن مسکن  گردد؛ یم ریناپذ اجتناب

و مکتوب تبدیل شود. قانونمند کردن شکل یک سکونتگاه که خود بخشی از محیط تلقی  شده شناختهباید به مهارت 

یک  عنوان بهیی انرژی امروزه جو صرفه ورمنظ بهدسترسی کلیه بناها به نور و تهویه مطبوع و طبیعی  منظور به، گردد یم

 هنوز خارج از حوزه عمل انسان قرار دارد. تر بزرگزیرا کنترل اقلیم در مقیاس  گردد؛ یمموضوع مهم تلقی 

قرار گیرد.  مطالعه مورد ستیبا یمی ا گستردهاثرات تخریب بر کیفیت محیطی در نواحی روستایی امروزه به طرز 

ی وی حتی در داخل مسکن نیز ها تیفعالدگی او چیزی جدا از محیط نیست و شاید اکثر برای یک روستایی که زن

به عمل آید تا یک  ذکرشدهی لازم در قانونمند کردن موارد ها یهماهنگوابسته به محیط باشد، لازم است که 

 سکونتگاهسنتی روستایی ناآگاهانه عاملی برای تحمیل هزینه سنگین و اثرگذار بر کیفیت محیط نشود. طراحی 

ی کاهش تلاش فیزیکی بوده است. نظیر کوتاه کردن فواصل، احتراز از باربری توسط ها راههمیشه در جستجوی 

یی در جو صرفهی استفاده از وسایل طورکل به، استفاده از بالابرها و وسایل نقلیه مکانیکی و ها سطحانسان، حذف تغییر 
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ی موارد با اثرگذاری بر کیفیت محیط و تغییر محیط ا پارهنوع طراحی در  نیا(. Lynch,2005:164) یانساننیروی 

. انسان درباره جزئیات یک محیط ...و نقل و  حملهمراه بوده است. نظیر تسطیح سطوح و کوتاه کردن فواصل، 

ی کیفیت لامتس بهسرزنده اطلاعات خوبی دارد اما مشکل انسان در کاربرد و استفاده از آن دانش است. علاقه انسان 

عنصری از آن آسیب  عنوان بهو با تخریب آن ما نیز  میا وابستهکه به تمام ابعاد آن  شود یممحیط بر این مبنا توجیه 

تلقی شود. میزان  تیبااهمبنابراین ثبات نسبی کیفیت محیطی مناطق روستایی اقدامی است که باید  ؛خواهیم دید

قائل شد، از مکانی به مکان دیگر متفاوت  توان یمقاء، ایمنی و سازگاری اخص ب طور بهی و سرزندگی براارزشی که 

ی و ریگ اندازهحس کرد و از آن استفاده نمود اما  توان یماست. سلامتی و عملکرد مناسب و درست یک مسکن را 

به دنبال سطح  ستیبا یمبنابراین  گردد؛ یمچون پای انسان در میان است کاری دشوار تلقی  ها آنارائه تعریفی برای 

 و ملموس برای ساکنین باشد و نه فقدان آن. سنجش قابلمعقولی از تحولات مسکن بود که 
 Source: Research findings (2018)  مدل مفعومی مقاله: 1نمودار 

 معرفی منطقه مورد مطالعه

 99 و درجه 99 در استان این. باشد می مربع کیلومتر 01100 مساحت با کشور شمالی های استان از یکی گیلان استان

 از شرقی طول دقیقه 99 و درجه 61 تا دقیقه 91 و درجه 11 و شمالی عرض دقیقه 11 و درجه 91 تا دقیقه

 60 بخش، 19 شهرستان، 09 دارای گیلان استان ،0913 سال کشوری تقسیمات اساس بر .است قرارگرفته النهار نصف

 991 و سکنه دارای آبادی 1691) آبادی 1316 دارای 0936 سال در همچنین استان این. است دهستان 013 و شهر
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کردند که امروزه بر اثر عوامل طبیعی،  در استان گیلان، اقوام مختلفی زندگی می است. بوده ( سکنه از خالی آبادی

ها و ارتباطات وسیع قرن اخیر بین این استان با سایر نقاط کشور، اثر چندانی از بعضی  تاریخی، سیاسی، مهاجرت

 شود. این اقوام عبارتند از: اقوام مشاهده نمی

 گیل .0

 دیلم .1

 هاکادوس .9

 مادها .1

 ها( پینها )کاسکاس .6

 ها دوربیک .9

 رشته. کند می تغییر کیلومتر 016 تا 16 از آن، پهنای و کیلومتر 196 خاوری، جنوب به باختری شمال از آن درازای

 از جز منطقه این و شده کشیده گیلان جنوب و باختر در دیواری همانند متر، 9111 متوسط ارتفاع با البرز های کوه

 از حویق بخش در) خزر دریای از کوه فاصله کمترین. ندارد ایران فلات به دیگری شوسه راه منجیل، دره راه

( قزوین -رشت جاده مسیر هاشم، زاده امام در) دریا از آن فاصله بیشترین و کیلومتر 9 به نزدیک( تالش شهرستان

 و خزر دریای به شمال از استان، این .باشد می برخوردار ساحلی نوار کیلومتر 911 از و است کیلومتر 61 حدود

 مازندران استان به شرق از و قزوین و زنجان استان به جنوب از اردبیل، استان به غرب از آذربایجان، جمهوری

 013 بخش، 19 و شهر 61 شهرستان، 09 دارای گیلان استان کشوری، تقسیمات آخرین اساس بر .گردد می محدود

 ـ املش ـ اشرفیه آستانه ـ آستارا: از عبارتند گیلان استان های شهرستان .است سکنه دارای آبادی 1619 و دهستان

 ـ لاهیجان ـ فومن ـ سرا صومعه ـ شفت ـ سیاهکل ـ رودسر ـ رودبار ـ رضوانشهر ـ رشت ـ تالش ـ انزلی بندر

 .ماسال ـ لنگرود
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Source: http://sangarcity.com & authors .  : نقشه استان گیلان1نقشه 
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پراکندگی جمعیت در نقاط روستایی استان گیلان به ویژه جلگه مرکزی آن به گونه ای است که آبادیها در آن در 

فواصل کمتری نسبت به هم و در ارتباط سهل و آسان نسبت به شهرها واقع شده اند که عرضه خدمات اولیه به آنها 

کیلومتر مربع از مساحت استان، یک شهر و  111ر هر نیز به گونه ای آسان انجام می پذیرد. در یک مقایسه سطحی د

کیلومتر مربع، یک شهر و در  9911روستا وجود دارد. در حالی که در کل کشور در هر  یککیلومتر مربع،  6در هر 

کیلومتر مربع، یک روستا وجود دارد. این امر فشردگی مراکز استقرار جمعیت در گیلان را به خوبی نشان می  16هر 

ترین ویژگی نحوه استقرار جمعیت در گیلان، کم جمعیت بودن نسبی شهر ها و پرجمعیت بودن نسبی مهم .دهد

روستاها است. لذا به تبع چگونگی استقرار جمعیت، نسبت شهرنشینی در استان گیلان پایین تر از کشور است. 

کیلومتر مربع در مرکز  1/0111ت شهرستان رشت: با مساح بطوریکه از نظر استقرار جمعیت، چهره روستایی دارد.

از شمال به دریای خزر و شهرستان بندر انزلی، از جنوب به شهرستان رودبار، از  رشتاستان گیلان واقع شده است، 

شرق به شهرستان آستانه اشرفیه، لاهیجان و سیاهکل وآستانه اشرفیه، لاهیجان و سیاهکل و از غرب به شهرستان 

 9ندر انزلی محدود می شود. طبق آخرین تقسیمات اداری شهرستان رشت دارای های شفت و صومعه سرا و ب

نقطه شهری رشت )مرکز شهرستان(، سنگر،  9بخش، مرکزی، خمام، خشکبیجار، سنگر، کوچصفهان و لشت نشاء، 

ارخانه، دهستان حومه، پیربازار، پسیخان، لاکان، چوکام، کته سر، چاپ 01کوچصفهان، لشت نشاء، خشکبیجار، خمام، 

نوشر، حاجی بکنده، سنگر، سراوان، اسلام آباد، بلسبنه لولمان، کنارسر، گفشه، جیرنده، علی آباد زیبا کنار جزء این 

 .آبادی می باشد 139تقسیمات می باشند. همچنین مرکز رشت دارای 

 
 Source: https://www.gilan.ir  : تقسیمات سیاسی استان گیلان2نقشه 
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  آن  قدیم  نام  است  معروف سنگر  نام  به امروز  که  ای منطقه .دارد قرار رشت شهر کیلومتری 06 در سنگر شهرستان

 ، بیشترداشت  وسعتی  براین  سابق  که  هاشم  زاده  امام و  سراوان ، شاقاجی:  شامل  فعلی سنگر بخش  است  بوده  کوهدم

  آمده  ارتش  جغرافیایی  فرهنگ در . است  افتاده  افواه از  نام  این و  است مطرح  تاریخی  اسم  یک  عنوان  به  اکنون  کوهدم

  طرفین  رشت  جنوب در  دهستان  این.  است  رشت  شهرستان  مرکزی بخش  های دهستان از  یکی  نام  کهدمات و سنگر»

 و  بزرگ ده 11 از  دهستان  این ... است بازار  دوشنبه  ی قصبه  دهستان مرکز و  شده  واقع  تهران به  رشت  ی شوسه

 و فعلی  کوهدم  بخش  شامل  که داد می  تشکیل را  مستقلی  امارت  گذشته روزگار در  . کوهدم شده  تشکیل  کوچک

. شد می  شامل را  داشت  ادامه منجیل تا  گوکه از  که سفیدرود  ی دره دیگر  عبارت  به یا آباد  رحمت و رودبار  نواحی

  سوزانده  قمری  هجری 111 سال  به  پیشی  بیه محمد  سلطان  نیروهای  دست  به  که بود  کوهدم  گوراب  ناحیه  این مرکز

 ـ آباد  اسلام  دهستان ؛ های نام  به  دهستان  سه و  بخش مرکز  عنوان  به سنگر  نام  به شهر  یک از سنگر  بخش .شد

 . است  شده  تشکیل سنگر  دهستان ـ  سراوان  دهستان

 : شهرستان سنگر3نقشه 
  Source: https://www.gilan.ir 

درجه عرض  91 06 تا 91 10طول شرقی و  13 11 تا 13 91 بخش سنگر شهرستان رشت در مختصات جغرافیایی

اشرفیه،  شمال به بخش کوچصفهان، از طرف شمال شرق به شهرستان آستانه  شمالی قرار دارد. بخش سنگر از طرف

آباد و بلوکات  از طرف شمال غرب و غرب به بخش مرکزی از طرف جنوب و جنوب شرق به بخش رحمت

اکثر روستاهای بخش سنگر  شود. محدود می شهرستان رودبار، از طرف شرق به شهرستان سیاهکل و لاهیجان

 6369نفر جمعیت و  01963دارای  بخش نیاروستاهای د. نقرار دار لانیگ ای جلگهدر بخش  شهرستان رشت

از  که (؛0936مرکز آمار ایران:است ) روستا 11 آباد و سراوان( و اسلام دهستان )سنگر، 9خانوار هستند که مشتمل بر 
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جمعیت  نفر 133روستا زیر  01نفر و مابقی یعنی  333تا  611روستا بین  09نفر و  0111روستا بالای  06این تعداد، 

 دارند.

 های پژوهشیافته

 شامل چراکه است؛ توصیفی است. توصیفی -روش، از نوع تحلیلی  این مقاله از نظر هدف کاربردی و از نظر

 است مورد بررسی ه های پدید یا شرایط کردن توصیف ها آن هدف که هایی است روش مجموعه

(Sarmad,2002:82؛ و) کیفیت محیط از های تأثیرگذار تحولات مسکن بر  بررسی شاخص به زیرا است، تحلیلی

 مختلف آزمونهای و SPSS افزار نرم از گیری بهره با و تحلیلی های طریق سه متغیر اصلی سرزندگی از طریق روش

 اطلاعات آوری جمع زمینه پردازد. در برای بررسی نزدیکی به میانه نظری می t-test و آزمون طرفه یک واریانس آنالیز

 ای کتابخانه و اسنادی روش مطالعه تحولات مسکن از دید روستاییان، ازنظری مرتبط با تأثیر  مبانی خصوص در

 و مربوطه های شاخص معیارها تبیین و گیری نتیجه با اولیه اطلاعات آوری جمع از که بعد درحالی .است شده استفاده

 و مصاحبه پرسشنامه، پیمایش، از حاصل اطلاعات ها و و داده آغاز شده پژوهش میدانی کار پرسشنامه، فرایند تدوین

 شده گرفته کار موردنظر به محدوده در پژوهش فرضیات بررسی و سؤالات جهت سنجش در شهروندان از نظرسنجی

 در ها کارگیری شاخص ذهنی به بعد روستاییان درخصوص حاوی سؤالاتی از پرسشنامه که است ذکر به است. لازم

 .است شده تنظیم خیلی زیاد تا از خیلی کم لیکرت مقیاسی 6 طیف مبنای بر و است ها هنگام تحولات مسکن آن

 های توصیفییافته

اعم از نوسازی و ) باشند که در یک دهه اخیر تغییراتی موردنظر در این تحقیق ساکنین بخش سنگر می یجامعه آمار

باشند.  نوار میخا 6391اند که بدین ترتیب ساکنین واجد شرایط تعداد  ( در مسکن خویش ایجاد نموده.بهسازی و

 :فرمول نیکه در ا گردد میجامعه از فرمول کوکران استفاده نمونه حجم  برای تعیین

 t←0,39 (درصد 6 داری معنی سطح) اطمینان یبضر 

 P ←1,9 (مساکن فاقد تغییرات) معین صفت دارای جمعیت از ینسبت 

 q←1,1 (مساکن دارای تغییرات) معین صفت فاقد جمعیت از ینسبت 

 d←1,16 گیری اندازه یاحتمال خطا 

 .گردد میمشخص  911به دست آمده  ()گویه هاحجم نمونه  که تعداد است

 تجزیه و تحلیل متغیرها

های  بتوان در حوزه ریزی محیطی لازم و ضروری است. تا در سایه آن برای رسیدن به توسعه پایدار، توجه به برنامه

عنوان  هایی دقیق پرداخت و میزان اثرگذاری هر عامل را شناسایی کرد. امروزه تحولات مسکن به مختلف، به ارزیابی

های کیفیت محیطی در نواحی  یکی از این عوامل راهی را پیموده است که نتیجه آن فشار به برخی از شاخص

زیر  صورت به سرزندگی را مؤلفهمتغیرهایی کلی مرتبط با  توان یم، شده مطرحبر اساس مباحث روستایی است. 

 تعریف نمود:
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 سرزندگی مؤلفه: متغیرهایی کلی 1جدول شماره 

Source: Research findings (2018) 

( برگرفته از تعاریف سرزندگی و متغیرهای مرتبط با نحوه تأثیر آن برکیفیت 0شده در جدول شماره ) متغیرهای مطرح

عنوان  و رابطه آن با مسکن است. لازم است که این متغیرها در مرحله بعدی غربال گردیده و با توجه به محیطی

پژوهش، مرتبط با عنوان مسکن مورد بررسی قرار گیرد تا بر اساس آن چهارچوب مفهومی پژوهش به وجود آید. لذا 

 ن و کیفیت محیطی دارند.در مرحله بعد متغیرهایی مطرح گردید که اثر مستقیم با تحولات مسک
 که اثر مستقیم با تحولات مسکن و کیفیت محیطی دارندسرزندگی  مؤلفه: متغیرهای 2جدول 

 
Source: Research findings (2018) 

یی است که در رابطه با تحولات رهایمتغ( در حقیقت خروجی و مکمل 1شماره ) در جدول شده  مطرحمتغیر  1

 مد راتیتأثی نهایی برای رسیدن به میزان این ها شاخصمبنای تعیین  تواند یممحیطی،  تیفیباکمسکن و اثر مستقیم 

با  عمداًو یا  سهواًعواملی هستند که انسان در هنگام تحولات مسکن  ازجملهقرار گیرد. در حقیقت این متغیرها  نظر

فیت محیطی اثرگذار خواهند بود. لذا تهیه خود و به صور مختلف بر کی نوبه به ها آنو هر یک از  باشند یمدرگیر  ها آن

استفاده درست از تکنولوژی )به گونه ای که خود تکنولوژی سبب آلودگی نگردد(

نقش ساختمان ها در میزان جذب و. دفع آفتاب و جریان هوا و روش حفاظت از فضا

متغیرهای سرزندگی مرتبط با تحولات مسکن

کنترل آلودگی آب )نحوه دفع فاضلاب ها و...(

جلوگیری از سیل و آتش سوزی

ر تهدیدات انسانی )حرایم و خطرات دیگر....( حفاظت در براب

مکان سکونتگاه )نزدیکی به منابع آب، سوخت و ....(

طراحی سکونتگاه با استفاده از دانش بومی
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ی برای مسکن و تحولات آن خواهد زیر برنامهی قابل ارزیابی، کمک شایانی در ها شاخصبه  ها آنگویه ها و تبدیل 

 داشت.

 ها تدوین شاخص

است، های نهایی که مبنای این تحقیق برای میزان اثرگذاری تحولات مسکن بر کیفیت محیطی  برای تعیین شاخص

دهنده سرزندگی تعریف شوند. در حقیقت با  های تأثیرگذار و شکل ها بر مبنای مؤلفه لازم است که شاخص

توان به میزان اثرپذیری  می ها ها و با انجام آزمونهای مختلف روی آن دار کردن آن ها و وزن گیری این شاخص شکل

 کرد.محیط از تحولات مسکن از طریق مؤلفه سرزندگی دسترسی پیدا 
 : تعریف عملیاتی متغیرهای نظری3جدول 

 
Source: Research findings (2018) 

های مؤلفه سرزندگی  (، پاسخ پرسش اول پژوهش است که حاوی شاخص9گیری جدول شماره ) در حقیقت شکل

 و تجزیه و پژوهش تجربی مدل نمودن کمّی است که از طریق تحولات مسکن بر کیفیت محیط اثرگذارند. جهت

 بر پژوهش این در سازی مقیاس گردید، بیان است. همانطور که شده استفاده سازی مقیاس روش از ها، تحلیل داده

تمایل به استفاده از  میزان کمترین دهنده نشان 1امتیاز   که طوری به است. گرفته صورت لیکرت ای گزینه 6طیف  اساس

 میزان دهنده بیشترین نشان 5 امتیاز و مسکن است؛( در هنگام تحولات 9عوامل ذکرشده )در جدول شماره 

(. X>0<6شود. ) انتخاب می ها پاسخ نظری میانه عنوان به 9عدد  ترتیب ها است. بدین کارگیری و توجه به شاخص به

 متغیر سه این ها در داده توزیع بودن نرمال ابتدا متغیر مؤلفه سرزندگی، امتیاز هر متغیر در سه میانگین مقایسه برای

 این اساس نتایج بر است. شده اسمیرنوف استفاده-کولموگروف ای تک نمونه آزمون از منظور این شد. برای بررسی

توزیع  بودن نرمال به توجه با کند. حال می پیروی نرمال از توزیع متغیر، سه هر در شده آوری جمع های داده آزمون،

 واریانس تحلیل امتیاز هر متغیر )ایمنی، بقاء و سازگاری( از نگینمیا مقایسه گانه، برای در متغیرهای سه ها داده

مقابل:  است و فرض برابر هم با گروه سه در میانگین صفر: ( فرض1)جدول شماره  .شده است استفاده طرفه یک

 .دارد فرق دیگری با ها گروه از یکی میانگین حداقل

17

تعداد گویه ها

7

2

8

کل

 میزان دسترسی به امکانات آموزشی و تحصیلی. میزان  اعتقادات مذهبی در 

تحولات مسکن

 میزان حس تعلق خانوارها  به مسکن. میزان مشارکت و همیاری در حل 

مسایل و مشکلات مطرح در تحولات مسکن. )تصمیم گری-مکان یابی-

متراژ-نقشه-استحکام- نما...( .میزان رعایت استانداردها  در تحولات 

مسکن . میزان  گسترش فضای قابل ساخت در مسکن موجود . میزان تأکید 

بر باورها و سنن در ساخت.  میزان تاثیر وضعیت آب و هوا در ساخت و 

تحولات مسکن)توجه به اقلیم در ساخت مسکن( یا )معماری همساز با 

اقلیم(. نقش جاذبههای طبیعی در ساخت مسکن .  میزان استفاده انرژیهای 

تجدید پذیر در ساخت مسکن

مؤلفه)یکی از مولفه های 

کیفیت محیطی(
شاخصهای تاثیر گذار تحولات مسکن بر کیفیت محیطی(گویه ها)متغیرها سرزندگی

بقاء

سرزندگی

سازگاری

ایمنی

 میزان اعتماد به مقاومت مسکن در تحولات مسکن . میزان تمایل به استفاده 

از بیمهها برای مسکن.  میزان وضعیت مطلوب کوچه و جاده در تحولات 

مسکن .   میزان مقاومسازی مسکن . میزان توجه به ایمنی در برابر سوانح 

میزان توجه به عدم ایجاد انواع انواع آلودگی ها  در تحولات  طبیعی .  

مسکن .میزان توجه به  پاکیزگی کوچهها و خیابان در تحولات مسکن
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 سه متغیر )ایمنی، بقاء و سازگاری( با کل محیط سرزندگی کیفیتمؤلفه  مقایسه -طرفه یک واریانس تحلیل :4جدول 

 
Source: Research findings (2018) 

1 <1,16 (عدد آخر ستون در (،1) جدول به توجه با
p (میانگین بین اختلاف و شود می رد صفر فرض که دهد نشان می 

معناداری هر متغیر نسبت به مؤلفه سرزندگی بر (، اختلاف 6که در جدول شماره ) طوری دارد. به وجود سه متغیر در

 1,16 (دهد که متغیر بقا طرفه مشخص شده است. نتایج مندرج در ستون آخر نشان می اساس تحلیل واریانس یک

(p<نسبت به مؤلفه سرزندگی دارای اختلاف معناداری است و متغیرهای ایمنی و سازگاری) 1,16 (p>  اختلاف

 ارند.معناداری با سرزندگی ند
 هر یک از سه متغیر )ایمنی، بقاء و سازگاری( مؤلفه سرزندگی با معناداری -طرفه یک واریانس تحلیل :5جدول 

 
Source: Research findings (2018) 

اینکه تفاوت میزان  برای است. متفاوت صورت چه به و متغیرها کدام میانگین در که نیست مشخص آزمون این با اما

 0هشد زوج نمونه دو از آزمون شود، بررسی دو نیز دوبه صورت متغیرها )در مؤلفه سرزندگی( به از هریک اثرگذاری

 است. گردیده استفاده

 هشد زوج نمونه دو t آزمون : نتایج6جدول 
Source: Research findings (2018) 

                                                 
1
. Paired Samples Test 

سطح معناداریآماره F   میانگین مربعاتدرجه آزادیمجموع مربعات

43.11685.390100.638.000بین گروهی
17.940335.054درون گروهی

61.057343جمع

)ANOVA( واریانس یک طرفه

سرزندگی

سطح معناداریآماره F   میانگین مربعاتدرجه آزادیمجموع مربعات

55.184199.2771.285.055بین گروهی

31.083144.216درون گروهی

86.268343جمع

336.5161991.6915.479.000بین گروهی

44.446144.309درون گروهی

380.962343جمع

48.363199.2431.113.248بین گروهی

31.446144.218درون گروهی

79.809343جمع

بقاء

سازگاری

)ANOVA( واریانس یک طرفه

ایمنی

کران بالاکران پایین

335551.13373.06113.21532.455785.489343.000.ایمنی - بقاءزوج اول

18075.69962.03772.10656.254944.792343.000.ایمنی - سازگاریزوج دوم

2.420343.016-02897.-28062.-154801.18648.06397.-بقاء - سازگاریزوج سوم

( Paired Samples Test )  آزمون دو نمونه زوج شده

اختلافات زوج شده

   t درجه آزادیآماره
سطح معناداری)معیار 

تصمیم( انحراف معیار زوجمیانگین زوج
خطای استاندارد 

میانگین

فاصله اطمینان اختلافات 95%
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دهد که میانگین هر یک از  مینشان  >p) 1,16 (عدد آخر ستون در آمده دست اعداد به ( نیز9 در این جدول )شماره

 متغیرها نسبت به یکدیگر در تأثیرپذیری از تحولات مسکن از دید ساکنین دارای اختلاف معناداری هستند.

 از اثرگذاری آن ها میزان و سطح ادامه در است، متفاوت شد میزان اثرگذاری متغیرها مشخص که نکته این به توجه با

( 1گانه بررسی شد که بر اساس آن، همانظور که در نمودار شماره ) جدا طور به عاتیمطال در محدوده روستاییان نگاه

با بیشترین میزان  11/9ایمنی با امتیاز  مشخص است، تأثیرپذیری مؤلفه سرزندگی از طریق متغیر 1جدول شماره  و

 حد به عدد این البته دارد که در رتبه دوم قرار 1,11با امتیاز  "سازگاری" تأثیر، نزدیک به حد متوسط است و متغیر

 در رتبه سوم تأثیرگذاری از طریق تحولات مسکن قرار دارد. 91/1بقاء با امتیاز  است و متغیر نزدیک متوسط
 ی مؤلفه سرزندگی گانه های تحولات مسکن در هریک از متغیرهای سه میانگین شاخص: 7جدول 

 
Source: Research findings (2018) 

 
 ی مؤلفه سرزندگی گانه های تحولات مسکن در هریک از متغیرهای سه بندی میانگین شاخص رتبه: 2نمودار 

Source: Research findings (2018) 

جدول . )نیز قابل اثبات است t ای تک نمونه آزمون، از طریق 1و جدول شماره  1نتایج ذکرشده در نمودار شماره 

 (1شماره 
 گانه برای متغیرهای سه t ای آزمون تک نمونه: 8جدول 

 
Source: Research findings (2018) 

خطای استاندارد میانگینانحراف معیارمیانگینتعداد

3443.02.5015.0270ایمنی

3442.681.0539.0568بقاء

3442.84.4824.0260سازگاری

 ( One-Sample Statistics )آماره های تک نمونه ای

کران بالاکران پایین

0345.0719.-691343.49.01869.ایمنی

2051.-4286.-31686.-5.576343.00-بقاء

1109.-2132.-16206.-6.231343.00-سازگاری

(One-Sample Test) t آزمون تک نمونه

مقدار آزمون = 3

t میانگین اختلافاتسطح معناداری)معیار تصمیم(درجه آزادیآماره

فاصله اطمینان اختلافات 95%
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میانه اختلاف دارند  9باشد یعنی با عدد  می 1,16برای متغیر بقا و سازگاری کمتر از  pقابل مشاهده است که مقدار 

است یعنی با عدد میانه  16/1در متغیر ایمنی بزرگتر از  pکه مقدار  باشند(. درصورتی می 11/1و  91/1)اعداد میانگین 

 سرزندگی مؤلفه امتیاز میزان آوردن دست به است(. در نهایت برای 11/9عدد میانگین ندارند )اختلاف معناداری  9

 آزمون از گانه، ساکنین و بر اساس متغیرهای سه دیدگاه از مسکن تحولات طریق از کیفیت محیط تأثیرگذاری بر در

 است. شده استفاده ای نمونه تک
 برای مؤلفه سرزندگی tای  آزمون تک نمونهنتیجه  :9جدول 

 
Source: Research findings (2018) 

کلی  صورت به سنگر بخش در سرزندگی محیط مؤلفه امتیاز میانگین شود، می ملاحظه 3 جدول در که طور همان

 نتایج به توجه با .است نظری میانه یعنی 9 عدد از کمتر لیکرت طیف در امتیاز این. آمد دست به 11/1عددی معادل 

 و محیط های کیفیت عنوان یکی از مؤلفه مؤلفه سرزندگی به امتیاز میانگین بین که شود می ملاحظه 01 جدول شماره

امتیاز مؤلفه سرزندگی در  میانگین که رسید نتیجه این به توان می ترتیب بدین >p) .16/1 (دارد وجود اختلاف 9 عدد

به  .است بسیار نزدیک 9 عدد تأثیرپذیری از تحولات مسکن برای اثرگذاری بر کیفیت محیط در بخش سنگر، به

 سطح در طورکلی به دید ساکنین )پرسش دوم پژوهش(، مؤلفه سرزندگی در تأثیرپذیری از تحولات مسکن از عبارتی

 .است شده ارزیابی  متوسط

 دستاورد علمی پژوهشیگیری و نتیجه

در واقع از آن بعنوان  ؛ کهبخشند کیفیت محیط روندی است که جوامع طی آن استانداردهای زندگی خود را ارتقا می

های زیادی وجود دارد که از روابط جدید اقتصادی، سیاسی  توسعه یاد می شود علاوه بر این در مفهوم توسعه ارزش

کند  گیرد. توسعه یک مفهوم کیفی را مشخص می هوم توسعه در برابر رشد قرار میپذیرد. مف و ایدئولوژیکی تأثیر می

، آموزش، رفاه، آزادی بیان و ... را بهداشتتوان آن را معادل با افزایش کیفیت زندگی دانست که مسائلی مانند:  و می

ی همچون مهاجرت درصد جمعیت جهان در نواحی روستایی و وجود مسائل 11گیرد. به دلیل سکونت  در برمی

کارگران و کشاورزان روستایی، تخلیه جمعیتی روستاها و پیامدهای ناشی از آن، بهبود کیفیت استانداردهای زندگی و 

مداران کشورهای مختلف قرار گرفته است. سرزندگی  توجه به سرزندگی مناطق روستایی ازجمله اهداف سیاست

ها به چه نحو موجب پایداری و بهبود  ایی بوده و اینکه آنروستایی )بخشی از عملکرد و تغییر جامعه روست

سرزندگی جوامع روستایی وابسته . شود در راستای کامیابی یک ناحیه ضروری است سرزندگی جوامع روستایی می

های اقتصادی و  به زیرساختارهای مطلوب و پایدار جوامع، دسترسی به خدمات، افزایش مشاغل و فرصت

یکی از عوامل مؤثر در سرزندگی جوامع روستایی، . ت سیاسی در راستای تقویت نتایج استکارگیری دستورا به

های مختلفی  وجود مسکن باکیفیت است. مساکن روستایی در ایران با توجه به تنوع اقلیمی و جغرافیایی دارای تیپ

های زیستی و سبک زندگی  های جغرافیایی، وضعیت زمین، نوع معیشت، شیوه است. این مساکن با توجه به ویژگی

شود،  اند. روستاییان با توجه به دسترسی به مواد اولیه مسکن که اغلب از منابع محلی تأمین می هر ناحیه ساخته شده

خطای استاندارد میانگینانحراف معیارمیانگینتعداد

3442.8422.42191.02275سرزندگی
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نماید، چرا که  نمایند که در نهایت در این مساکن استانداردهای لازم و ضروری می اقدام به احداث مسکن خود می

. در واقع وجود مسکن مناسب به رود یمهای توسعه روستایی به شمار  شاخص مسکن مناسب و استاندارد از

تأمین کیفیت مسکن یکی از اهداف . شود نیازهای اساسی انسان پاسخ داده و باعث بهبود کیفیت زندگی انسان می

تاب تجربه است. در ایران که فرآیند مدرنیزاسیون را با ش افتهی توسعهی مسکن در کشورهای ها برنامهاصلی در 

ی مسکن است. ها استیسو  ها برنامهی جدی فراروی ها چالشکند، چگونگی تأمین کیفیت در مسکن یکی از  می

گذاری مربوط به  جهت سیاست نیگردد به هم می یمهم انسان تلق یازهایاز ن یکیدانیم، مسکن  که می طور همان

باعث  یاجتماع یزندگ ینیتکو ریای برخوردار است. در گذر زمان س ویژه تیکشورها از اهم یمسکن در تمام

 ریهای اخ را تجربه کند. در دهه ناز مسک یهای متفاوت که موجب شد انسان شکل دیدگرگونی در شیوه زندگی گرد

شتاب  زیمسکن ن تحولاتسوی مدرن شدن،  و حرکت به یدر ابعاد مختلف زندگ یتکنولوژ شرفتیبا رشد و پ

گیری مسکن که قرار بوده  ، شکلیطیمح تیفیهای ک ای به خود گرفته است. بدون در نظر گرفتن شاخص سابقه یب

خود را از دست  اتیخصوص نی، اطی، با اثرات بازخورد فشار از محباشدانسان  یروان شیسازنده محمل امن و آسا

 نیا یرمزگشا یمبان نیا است. یو فن یفرهنگ ،یشتیمع ،یطیمح ،یمیاقل یمبان یدارا ییروستا مسکن خواهد داد.

 کردیرو کیعنوان  متبلور شده است. آنچه که امروزه به عتیدر تعامل انسان با طب ییاست که مسکن روستا تیواقع

 یاست که در مسکن بوم داریپا یتبع آن معمار و به داریشود، توسعه پا ضرورت به آن توجه می کیو  دیجد

وسازهای غیربومی در روستاها از آن  که امروزه در ساخت یبوده است. موضوع تیحائز اهمها  قرن رانیا ییروستا

 یعیهای پاك طب واسطه استفاده از انرژی روستا به یطیمح تیفیک یو حفظ و نگهدار عتیبه نقش طب ایغافل شده و 

 صورت ناچیز به آن پرداخته شده است. در احداث مسکن به

واسطه هرگونه دخالت  به شود. روستا محسوب می کی یعیطب طیدخالت در مح ینوع ییمسکن روستا وساز ساخت

 یتکنولوژ ورود .تغییر خواهد نمودروستا  یطیمح تیفیمنظر و ک ( در روستا،ییمنظور مسکن روستا نجای)در ا

از  یریجلوگ یبرا خواهد گذاشت. ییروستا ینواح یطیمح تیفیمخرب بر ک یزیست روستا اثر  ناهمگون با محیط

 یبوم یکارگیری مصالح و فناور از به ،یکارگیری تفکرات بوم استفاده و احداث مسکن به ندیذکر شده در فرآ دادیرو

یی بوده به سرزندگی و کیفیت محیط اثر و ضرور یمنطق لازم، یو بهساز یبازساز ندیدر فرآ افتیگرفته تا باز

و  عتیمقوله حفظ طب نیا است. یانسان امروز یفطر یازهایو ناز باورها  یکی عتیبه طب شیگراخواهد گذاشت. 

به  شیو گرا لیگرا م طبیعت یدر مکان سکونت یزندگ سازد. ناپذیر می اجتناب شیاز پ شیرا ب یطیمح تیفیبهبود ک

را  میو مفاه ازهایدر ن رییآورد. اگرچه گذر زمان تغ را به وجود می یطیمح تیفیک شیسمت بهبود و افزا

طوری که  به است. یداریهای پا مایه بن یدارا عتیبشر مثل تعامل با طب یازهاین یاما برخ سازد، ناپذیر می اجتناب

چون  یمصنوع طیگیری مح جهت شکل نیقرار دارد. به هم طیباکیفیت مح قیعم یوندهایدر پ انییروستا شتیمع

توان  می قتیدر حق .ردیشکل گ طیمرتبط با آن مح یطیمح تیفیک یبایست متأثر و همسو با فاکتورها مسکن می

تبع آن  و به ییروستا ینواح یداریاز عوامل حفظ پا یکیوساز مسکن  در ساخت ییایگفت لحاظ کردن عوامل جغراف

بازخورد تحولات نامأنوس مسکن را در درازمدت  یاثرات منف رایگردد؛ ز می یروستا تلق یطیمح تیفیبهبود ک

 راتییکه تغ دیساخت مسکن دگرگون شده و موجب گرد نحوه ر،یهای اخ دهه بخش سنگر در در کاهش خواهد داد.
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 شترینباشد و ب یطیمح تیفیو مطابقت با آن و در نظر گرفتن ک یعیطب طیاستفاده از مصالح مح یمانند قبل در راستا

با  در این بخش، ییهر روستا لازم است کههستند.  یکه عمدتاً واردات ردیقرار گ یدیجد یاخذ الگوها نهیدر زم

ویژه آن مکان را درك  یطیمح طیشکل و بافت و شرا دارد،ای که در آن قرار  منطقه یو انسان یطیمح طیبه شرا توجه

 .ردیبه کار گ شیو ساخت مسکن خو ینموده و اثرات آن را در طراح

های  آن بتوان در حوزه هیلازم و ضروری است. تا در سا یطیریزی مح توجه به برنامه دار،یبه توسعه پا دنیرس یبرا

 یکیعنوان  کرد. امروزه تحولات مسکن به ییهر عامل را شناسا یاثرگذار زانیهایی پرداخت و م به ارزیابی مختلف،

 ییروستا یدر نواح یطیمح تیفیهای ک از شاخص یبه برخ رآن فشا جهیاست که نت مودهیرا پ یعوامل راه نیاز ا

هر منطقه باشد و  یطیو عوامل مح طیتوجه به شرا هیدر سا دیبا ییکه ساختار مسکن روستا یطیاست. در شرا

رابطه در  نیا که در بخش سنگر شهرستان رشت رسد به نظر می اما رد،یقرار گ طیمح یرهایمتأثر از متغ تحولات،

 نیقرار دادن اثر ا یبرا نیگرفته است؛ بنابرابه خود  ینأمانوس حالت ،مختلف لیو به دلا ییاز نقاط روستا یبعض

 نهیزم نیشناسی در ا به توجه و آسیب ازیندرست آن،  تیریزی و هدا چهارچوب خاص و برنامه کیتحولات در 

اند از: تحول در  عبارت صورت گرفته در بخش سنگرو تحولات  راتییتغ یگردد. برخ از گذشته آشکار می شیب

 تحولات در استفاده از مصالح. نیتعداد طبقات و همچن کارکرد، مساحت، بیرونی، نمای اسکلت،نقشه و اجزا، نوع 

ی را نیز تحت طیمح تیفیکه بر کاین بخش گذاشته اند  کنابر مس یاثریکدیگر با  تجمیعتحولات در نیا یتمام

به  یابیدست یراستا در صورت گرفته در این بخش تحولات نیاست که ا یضرور نی؛ بنابراشعاع خود قرار داده اند

استان ازنظر  نیا طیموجب شده است تا شرا لانیدر استان گ یمیهای اقل شوند... ویژگی تیبهتر هدا یطیمح

و ساختار  یاستان در نحوه زندگ نیپرباران ا طیشرا های کشور متفاوت باشد. استان رینسبت به سا ییایجغراف

شاهد  ،تأثیرات نیا یطوری که در پ ساکنان آن تأثیر فراوان داشته است. به یو کالبد یفرهنگ ،یاجتماع ،یاداقتص

رشت در بخش بخش سنگر شهرستان  ی. روستاهامیمنطقه از کشور هست نیدر ا ییمسکن روستا ییایتحولات جغراف

باشند که مشتمل  خانوار می 06190و  تینفر جمع 11111 یشهرستان دارا نیا یقرار دارند. روستاها لانیای گ جلگه

و مابقی  نفر 333تا  611 نیروستا ب 09نفر و  0111 یروستا بالا 06تعداد،  نیروستا است که از ا 11دهستان و  9بر 

در سالهای اخیر تغییرات زیادی در بخش مسکن صورت گرفته است که  دارند. تیجمع نفر 133روستا زیر  01یعنی 

ع استفاده از مصالح و از طرفی تغییرات الگوی ساخت است درواقع این سوال اصلی از جمله تغییرات عمده در نو

 اثر گذار بوده است. روستاها طیمح تیفیبر کتا چه اندازه  ییمسکن روستا تتحولامطرح می گردد که 

گردید در گذر زمان سیر تکوینی زندگی اجتماعی باعث مسکن در میان نیازهای انسان یکی از نیازهای مهم است. 

باشند اما  هایی از دستاورد بشر می های متفاوتی از مسکن را تجربه کند. مساکن شهری امروز گونه که انسان شکل

های اقتصادی در روستا نیز  مساکن روستایی به غیر از کارکرد مساکن شهری )محل آسایش خانواده( محل فعالیت

برای کار و زندگی، انبار کالاها و آذوقه، نگهداری دام و های روستایی فضاهای مختلف و لازم  باشند. در خانه می

های زیستی ـ معیشتی و نهایتاً نیروها و  گاه شیوه توان تجلی های روستایی را می انجام مراسم مهیا است. در واقع خانه

ارکرد ها دانست. با توجه به ک عوامل مؤثر محیطی و روندهای اجتماعی ـ اقتصادی تأثیرگذار در شکل برخی آن

ها  مساکن روستایی که هم جنبه اقتصادی و هم جنبه سکونت دارد بررسی تحولات مساکن روستایی و اثرگذاری آن
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 وهیو ش نیوساز نو احداث مسکن در قالب ساخت نیتعادل ب جادیایابد. در بخش سنگر  بر کیفیت محیطی اهمیت می

صرف غیر  به یصورت بوم به یمیاز مساکن قد یاریاحداث بس گردد. می یتلق یضرور یامرآن،  یبوم یسنت

های توجه و احترام به  از موارد جنبه یاریدر بس دیبلکه شا ستیآن ن یبر نامطلوب لیدل ،یآکادمیک بودن علوم بوم

 یو بوم یبوده که با ذهن خلاق انسان سنت تیتر از زمان حال درخور توجه و اهم پررنگ اریبس یطیمح تیفیک

های  کارگیری و ادغام با قابلیت به هر گونه تغییر و تحولاست. استفاده از  دهیذکر متبلور گرد قابل ای صورت ابنیه به

 .باشدتاثیر گذار  یطیمح تیفیک یاو  طیبا مح ییتواند در همسو می یبوم یمبان

طی چند خصوص در شیوه زندگی روستاییان سریعاً تغییر یافته است و بطوریکه  در بخش سنگر روند تحولات به

اند. در  ای شده فزاینده دهه اخیر، روستاها، تحت تأثیر تغییرات اجتماعی، ازلحاظ زیستی و فرهنگی، دچار دگرگونی

عنوان بنیان شهر،   و به دوره پیش از مدرن که مربوط به حدود نیم قرن پیش است، روستا همواره الگوی تولید بوده

توسعه امکانات و  ر بوده است؛ اما پس از گسترش مدرنیسم و بااز اهمیت اقتصادی و اجتماعی زیادی برخوردا

شکل خانه نیز  خدمات رفاهی در روستا تغییراتی نیز در شیوه یا سبک زندگی روستایی پدید آمد که ساختار و

روستایی  مسکندر مجموع در روستاهای بخش سنگر به دلیل اینکه  متناسب با آن دستخوش تغییر و تحول شد

از  است، بر زندگی روستاییان های فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی حاکم ارزش کانون متمرکز و تبلور کالبدیعنوان  به

ویژه از  اجتماعی و فرهنگی بهـ  اقتصادی است. در بعد کلان، عملکرد مسکن در توسعه ای برخوردار اهمیت ویژه

اهمیت  د رفاه و آسایش روانی و فکری جامعهنهایتاً ایجا نظر نقش آن در ایجاد اشتغال و جریان سرمایه و نقطه

مهم از پیکره اقتصادی کشور،  عنوان عنصری مقوله عمران و روستایی به خاصی یافته و در بعد خرد نیز دستیابی به

 .سازد روستایی را ضروری می لزوم توجه به مسکن

 و کمی یها روشمحل زندگی انسان )مسکن روستایی(، از طریق  خصوصاً محیط کمی و کیفی شرایط تحلیل

 کار به محیط کیفیت کلی سطح برای شناسایی امروزه که است رویکردی ی،زیر برنامهتجربی و  ی مختلفها مدل

 نیب نیدرا. دارد قراری کیفیت محیط نیز در همین راستا ها مؤلفهیکی از  عنوان بهسرزندگی  مؤلفهبررسی  .رود یم

ی سرزندگی ها رشاخهیز عنوان بهی تحولات مسکن مربوط به ایمنی، بقا و سازگاری ها شاخصشناسایی و سنجش 

ی بلندمدت زیر برنامهبسیار جامع و لازم بوده زیرا جهت استفاده در  ذکرشدهلازم و ضروری است. کاربرد ضوابط 

. به باشند یمیر کالبدی محیط مسکونی ارزشمند برای تصمیم گیران و تصمیم سازان در رابطه با عوامل کالبدی و غ

هستند بسیار حاِئز  اثرگذارهمین جهت دیدگاه ساکنین که در روند تغییرات و تحولات مسکن بر کیفیت محیط 

بتوان در روند تحولات مسکن که  ها شاخصاهمیت است. به همین دلیل در این مقاله تلاش شد تا با تبیین این 

تا بر اساس آن کیفیت محیطی در راستای این  افتی دستبه یک استاندارد  شود یمز محسوب ی اقتصادی نیا مقوله

تنظیم چهارچوب  که است ذکر به قرار گیرد تا آسیب کمتری متوجه محیط گردد. لازم افتهی سازمانی ا گونه بهتحولات 

مرحله  هر در و است شده لیتکم ی کارشناسی و همچنین مطالعات میدانیها پرسشاز طریق  پژوهش تجربی این

 تجزیه از حاصل تحقیق یها افتهکلیه ی تیدرنهاگویه های نهایی تشکیل شد.  تاًینهاتکمیل گشته و  ها مؤلفهمعیارها و 

 صورت یها آزمون امتیازات از آمده دست به نتایج اساس بر یطورکل به .گرفت بررسی قرار آماری مورد یها لیتحل و

 ی بر کیفیت محیط ازاثرگذاری از تحولات مسکن، برای ریرپذیتأثسرزندگی در  مؤلفه، امتیاز ها داده روی بر گرفته
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بیشترین  9,11( در این راستا متغیر ایمنی با امتیاز 0<11/1<6) است. شده ارزیابی متوسط سطح دید روستاییان، در

. سازگاری با امتیاز دینما یمود جلب ی بر سرزندگی به خاثرگذارتوجه روستاییان را در هنگام تحولات مسکن برای 

بنابراین بر اساس نتایج حاصل در این  ؛ی بعدی توجه روستاییان قرار دارندها رتبهدر  91/1و بقا با امتیاز  11/1

گفت که روستاییان در هنگام تحولات مسکن خود در گام نخست، نگاه کمتری به محیط خویش  توان یمپژوهش، 

ی لازم است اقداماتی صورت گیرد که هماهنگی زیر برنامهند. به همین دلیل در رویکردهای نسبت به سایر عوامل دار

 تحولات مسکن و کیفیت محیط بیش از پیش مد نظر قرار گیرد.
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