
 
 
 
 

 یناور تملاس رب نآ ریثاتو یرهش ناملبم
 (ریلام رهش هعلاطم دروم هنومن)

 سمش دیجم
 ناریا ،ریلام ،ریلام دحاو ،یملاسا دازآ هاگشناد یرهش یزیر همانرب و ایفارغج هورگ رایشناد

 1یدارم هجیدخ
 ناریا ،ریلام ،ناریا یرهش یزیرهمانرب و ایفارغج دشرا یسانشراک یوجشناد

 53/03/1313 :هلاقم شریذپ خیرات   14/00/1313 :هلاقم تفایرد خیرات

 هدیکچ
 نآ رارقتسا لحم و ماود،یتحار،ییابیز تیفیک و تیمک هک دوش یم بوسحم یرهش یاضف هدنزاس رصانع هلمج زا یرهش ناملبم    
 هب ار نآ رد روضح و دنیامنب شیاسآ ساسحا نادنورهش نآ رد هک یرهش دراد ملاس و ابیز یرهش هب یبایتسد رد یساسا رایسب شقن
 ره هب یبایتسد اذل دشاب یم ییابیز و شیاسآ،تملاس،یرهش یزیر همانرب یلصا فده هس هک اجنآ زا .دنهد حیجرت هناخ رد نتسشن

 ابیز ناملبم .تسا یرهش ناملبم یزیر همانرب و یحارط رد هلصوح و تقد هب یرهش یاضف ریذپلد یحارط هب هجوت رانک رد،دروم هس
 یحارط روظنم نیدب درک دهاوخن هولج،دبای رارقتسا ابیزان ناملبم نآ رد هک ییابیز یاضف و تشاد دهاوخن یتیباذج،ابیزان یاضف رد
 ناملبم تخاس رد یناسنا تابسانت هب هجوت رگید یوس زا .تسا یزورما ملاس رهش هب یبایتسد ساسا یرهش ناملبم و رهش یاضف مأوت

 رارقتسا لحم یبای ناكم .تسا یرهش ناملبم یحارط رد تایرورض زا زین یموب حلاصم و یمیلقا طیارش هب هجوت زین و یرهش
-یفیصوت عون زا هک شهوژپ نیا زا فده .دراذگ یم یاج رب یتبثم ریثأت اضف یرصب تیفیک رد زین نآ نامدیچ رتاوت و یلاوت،ناملبم
 یامیس ،یرهش ناملبم شقن ،رهش رد یزادرپرون،یرهش یعامتجا یاهبیسآ شهاکرب نآ ریثات و یرهش ناملبم یسررب ،تسا یلیلحت

 ناملبم ی هطبار،یرهش ناملبم رد اه هناشن و اهدامن شقن ،(نادنملاس و نازابناج ،نلاولعم) یرهش ناملبم ،نادنورهش زاین و رهش
 و دشاب یم تیعمج مکارت،یرهش ناملبم رد یرنه یاه یگژیو و گنر ،حلاصم میلقا ریثأت ،یناور تملاس و ینهذ شمارآ و یرهش
 ،ریلام ماب ،ریلام دروینیم ریظن ،یحیرفت یاهاضف و یرهش زبس یاضف ریظن دراوم زا یرایسب رد ریلام رهش هک میدیسر هجیتن نیا هب

 حیرفت تهج ییاضف هک ییاهاج رد تسا روشک رد یتح دراوم یخرب رد و هقطنم یاهرهش رد یدمآرس ...و زبس یاضف یلااب هنارس
 .دوش یم هدید یعامتجا یاه بیسآ نازیم نیرتمک تسا هدش هجوت اهنابایخ و رباعم،رهش یزادرپ رون رما هب و هدش مهارف یداش و
 
 ریلام رهش ،ناور تملاس ،یرهش تیوه ،یرهش ناملبم رهش یامیس ،یرهش یاضف :یدیلک ناگژاو
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 همدقم
 یطیحم تسیز یاه یناماس هبان و داصتقا ،ینارگ ،كیفارت ،تیعمج دایدزا رد طقف اهرهش تلاکشم رصاعم ی هرود رد
 زا یشان یناور و یحور یاهراشف و یعامتجا تلاکشم ،یراتفر یاه یراجنهان عاونا هکلب ؛دوش یمن هصلاخ ... و
 رب هصرع ندش رت گنت و یرهش نردم یگدنز لئاسم شیازفا یارب یفاک لیلاد دوخ زین یرصب دنیاشوخان یامیس
 یرهش ناملبم زا حیحص ی هدافتسا یپ رد یرهش بسانم یامن زا هک یشمارآ نیقی هب .تسا یزورما ی هعماج
 زا ار یگتسخ ،ساسحا نیا یهاگ هک یا هنوگ هب ؛دوب دهاوخن یزورما دنورهش یگدنز رد ریثأت یب ،دوش یم لصاح
 یریثأت اذل .دنک یم هقردب لزنم نورد ات ار وا ،رادیاپ یشمارآ اب و هتفرگ هنازور یوهایه و شلات و راک زا هتسخ نِناسنا
 رد یریثأت هچ هدش یحارط یرهش ناملبم نیا هک نیا هب هجوت یب ،هدرک اطع وا هب یرهش شخب شمارآ یامیس هک
 رب یرهش ناملبم ریثات نایب اب تسا هدش یعس هلاقم نیا رد .دراذگ دهاوخ رهش نکاس دنورهش و یرهش بطاخم نهذ
 .مییامن صخشم نادن ورهش یناور و یحور تملاس رب ار نآ ریثاتو هتخادرپ یعامتجا یاه بیسآ شهاک

 هلئسم نایب
 ناکما ،هک یتازیهجت ،دشخب ناماس ار یرهش یگدنز ات تسا زاین یلمکم رصانع ،اهانب و اه نامتخاس نایم یاضف رد
 رد ار بارطضا و حیرفت ،نوکس ،تکرح نایرج ،ءازجا نیا .دروآ مهارف اهنامتخاس نایم روصحم یاضف رد ار یگدنز
 لزنت ام نارادرهش و نادنورهش دید هک ینامز زا .(3813،یدهم ،هیدنز) دنشخب یم حور نآ هب و دننک یم میظنت رهش
 رد و دننک یگدنز نآ یاه هناخ رد یا هدع هک نیا یارب تسا نتب و نهآ زا یا هعومجم اهنت رهش هک تفای

 ،نادنورهش هیلوا یاهزاین نیمأت رب هولاع هک یلاح رد .دندش یهت ییابیز زا ام یاهرهش ،دننارب وردوخ شیاه نابایخ
 هک ینیشنرهش تیعمج یارب لااب تیفیک اب یگدنز ناکما ات درک هاگن رهش هب مه هناسانش ییابیز و یرنه دید اب دیاب
 زا یرایسب .دهد یم تیوه رهش هب هک تسا یرنه دید نیمه .دوش مهارف دبای یم شیازفا ناشدادعت زور هبزور
 نونکا مه یلو .دنراد یتیوهاب رهاظ ؛دنا هدرک ظفح ار ناش یمیدق تفاب زونه هک ام یخیرات و یمیدق یاهرهش
 لکش ،بآ یاه یوج یور لپ .تسا هدش هدیشک زین یرهش ناملبم یاه شخب نیرتزیر هب ام یاهرهش رد ینوگمهان

 تیمها یب اًارهاظ ... و امنهار یاهولبات ،اه هدرن گنر و لکش ،اه کراپ تکمین ،اهنآ بصن یاج و هلابز یاه لطس
 .تسا هدشن رکف دایز اهنآ هرابرد هک دنتسه ام یاهرهش تیوه و یرهش ناملبم وزج اه نیا هک یلاحرد دنتسه
 ،اه نامتخاس یامن ،بآ یوج لکش .تسا یرهش ناملبم نامه ای یرهش یحارط هب یهجوت یب زا یشان همه اهنیا

 و یتاغیلبت یاهولبات بصن ناکم ،سوبوتا و یسکات یاه هاگتسیا یاج ،نفلت یاه كسویک یاج ،اه نابایخ رانک لوادج
 ناش روخرد یا هجوت نونک ات هلوقم نیا هب ناریا رد هنافساتم یلو دنوش یم بوسحم یرهش ناملبم وزج همه ...
 تسا هدشن

 قیقحت لاوس
  ؟دراد دوجو نادنورهش یناور تملاس و یرهش ناملبم نیب هطبار ایآ
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 شهوژپ تایضرف

 :دشابیم لیذ حرشب شهوژپ تایضرف
 دراد دوجو ریلام رهش رد یعامتجا یاهبیسآ شهاک و یرهش ناملبم یحارط نیب یگنتاگنت طابترا ،دسریم رظن هب
 دشاب راذگریثأت نادنورهش یعامتجا تینما ساسحا رب یرهش ناملبم بسانم یحارط هک تسنآرب ضرف.  

 دراد دوجو یمیقتسم طابترا نادنورهش یناورو یحور تملاس و یرهش ناملبم یحارط نیب دسر یم رظن هب. 
 قیقحت یرظن ینابم
 ؟تسیچ یرهش ناملبم-3
 تهج هک دوش یم هتفگ یرصانع و اهانب هدرخ ،اهدامن ،اه هاگتسد ،ءایشا ،لیاسو زا یعیسو هعومجم هب یرهش ناملبم
 :تسا هدمع ی هتسد هس لماش لاک هک دوش یم هتفرگ راک هب ...و ییامنهار ،یتحار ،ییابیز ،تظافح ،شیاسآ داجیا

 یدربراک تازیهجت -3-3
 شیاسآ و ینمیا تازیهجت -3-4
 یرهش یاضف یزاس ابیز تازیهجت -3-1
 :زا دنترابع هک دنشاب یم یاه هعومجم ریز یاراد یرهش یدربراک تازیهجت-3-3
 (... و اه یراذگمان -امنهار یاهولبات :دننام) تاعلاطا هئارا و تهج نییعت -3-3-3
 (... و راطخا یاهولبات – یگدننار و ییامنهار یاهولبات :دننام) تاررقم هئارا -3-3-4
 (... و تسپ قودنص -همانزور یاه كسویک :دننام) تلاوصحم و لااک هئارا -3-3-3-1
 (... و اه میوقت – اهرتموکراپ :دننام) یتبث ناملبم -3-3-3-3

 :زا دنترابع هک دنشاب یم یاه هعومجم ریز یاراد یرهش شیاسآ و ینمیا تازیهجت-3-4

 (... و اه قیچلاآ – اه تکمین :دننام) هاگهانپ و هاگتحارتسا -3-4-3
 (... و اه هدننکادج - اهراصح – اه هدرن :دننام) یتظافح --3-4-4
 (... و یشزرو لیاسو -ناکدوک یزاب لیاسو :دننام) یحیرفت -3-4-1
 ییانشور -3-4-3
 یرهش یاضف یزاس ابیز تازیهجت -1-3
 (... و اه ناملا – اه همسجم :دننام) یگنهرف لیاسو -3-1-3
 (... و اه کراپ – اه نادلگ – اه هچغاب :دننام) زبس یاضف -3-1-4
 ؟تسیچ یرهش یاضف-2

 هب و ،فلتخم تاقوا رد مدرم فلتخم راشقا نیب یعامتجا تلاماعت یرارقرب و داجیا یارب تسا یلحم یرهش یاضف 
 اب هارمه هک ،تسا رهش ییاضف تخاسرصانعزا یکی ىرهش ىاضف تسا دقتعم یلسوت دومحم .صاخ مسارم رد هژیو
 .(0313،دومحم ،یلسوت)دوش یم نوگرگد و دریگ یم لکش ،دیآ یم دوجو هب فلتخم راودا رد تلم كی خیرات
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 ؟تسیچ ناور تملاس-3
 .دنا هدیزرو دیکات تیصخش یگچراپکی و تیمامت تیمها رب یگمه هک هدش هئارا «ناور تملاس» زا یددعتم فیراعت
 .دناد یم ییافوکش دوخ هب ندیسر رد طیحم و اضعا نیب لداعت ار یناور تملاس ،GOLDSTEIN K نیاتشدلگ
 تسا ترابع هک دنک یم ریبعت یتخانش ناور غولب زا یتیعضو ار یناور تملاس زین (CHAUHANSS 1991) نهاچ
 تبثم یاهدروخزاب و تاساسحا لماش هک یعامتجا و یدرف لباقت زا هدمآ تسد هب تیاضر و یشخبرثا رثکادح زا
  .دوش یم نارگید و دوخ هب تبسن

 یمومع یاهاضف تینما رب رثؤم (یناکم)یدبلاک یاهصخاش-0

 طباور قیرط زا ناسنا .دنریذپیم ریثات مه زا و دنتسه لباقتم طابترا رد مه اب نآ رد یراج طباور و یرهش یاضف 
 طباور نیا لکش رییغت هب دوخ هبون هب اضف یهدناماس و دشخبیم تیمها و درکلمع ،مرف ،اضف هب یگنهرف-یعامتجا
 رظن زا تسیابیم و هتشاذگ ریثات یعامتجا یگدنز دنیارف رب یرهش یاهاضف یحارط و تخاس نیاربانب .دماجنایم

 .(5013،نیسح ،ینیرحب) دشاب هتشاد ییاراک نادنورهش یارب یناور و یمسج
 قیرط زا دوخ نادنورهش اب دناوتب دبلاک كی هک ینازیم هب و دوشیم رتراکشآ یدبلاک رازبا قیرط زا رهش كی ییاناوخ
 هب تسا اناوخ ییاضف یتقو .دوشیم یبایزرا اناوخان و اناوخ رهش كی ،دنک داجیا نیدامن طابترا یدبلاک یاه یگژیو
 ،تسا هدننک جیگ اضف و درادن دوجو امنهار مئلاع هک یماگنه سکعرب و دنکیم كمک تینما و یتحار ساسحا
 .(p،2005،Russ.H.22)دوریم نیب زا تینما ساسحا
 رما هب دیاب ،تسا اهنآ میارح و اهاضف رب لرتنک و تراظن نازیم رگنایب هک اههصرع رب یعقاو تیکلام دوجو رب هولاع
 .تشاد هجوت یمومع یاهاضفرد كیلبمس تیکلام میمعت
  رباعم هکبش تیفیک-0-1

 صخش یارب نآ ششوپ و رباعم هکبش تیفیک ددرگیم اضف یناور و یکیزیف تینما اقترا بجوم هک یلماوع زا یکی 
 نیا .تسا ناشیعمج یگدنز رد نانآ تکراشم ،نادنورهش همه روضح لحم ،اههارهدایپ .دشابیم هراوس و هدایپ
 شقن رب هولاع اههارهدایپ .دشابیم نادنورهش زا یفلتخم یاههورگ یاریذپ و هدرک لمع رهش همه سایقم رد اهاضف
 ،اههار هدایپ رد .دروآیم مهارف ار ...واشامت و شدرگ ،یعامتجا سامت یارب تحار و نما یناکم ،یسرتسد و یطابترا
 ،بیرق) تسا دایز رایسب نارگید اب میقتسم سامت و تهج رییغت ،ثکم ،فقوت یارب هدایپ ناسنا لمع یدازآ
 .(4813،نودیرف
 ییانشور-0-2

 ،دمآ و تفر رپ زکارم رد هژیو هب اهنابایخ حطس رد ینمیا شیازفا لیلد هب رهش حوطس رد ییانشور دوجو تیمها 
 طیارش یگژیو نیرتمهم .تسا لحم تیعقوم و تیوه صیخشت ،اهلپ و اههارراهچ ،اهعطاقت رد اهتهج ییامنهار
 رب هک تسا ییانشور متسیس بسانمان عیزوت و یرون مک و یکیرات ،بش نامز رد یزیخمرج و یراتفر یگدولآ
 مدع اب نیاربانب .تسا هناراکهزب لامعا هب مادقا و ندشهدید ناکما ندوب نییاپ زا هدافتسا و دوشیم مکاح طیحم
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 .دوشیم هتشادرب ریذپبیسآ و عافد نودب ییاضف ندمآ دوجو هب یوس هب ماگ نیلوا ،یکیرات تلع هب مرف ندش راکشآ
 لح و ییانشور نیمات اب ،هتخاس لدب عافد نودب ییاهاضف هب ار اهنآ ،یدبلاک لیلاد زا ریغ یلیلاد هک اهاضف عون نیا
 ناوتیم هلیسو نیدب و تشاد دنهاوخ ار عافد اب و هلأسم نودب ییاهاضف هب ندش لیدبت تیلباق ،ناشرون هلأسم ندرک
 .(1013،یچتادروپ)درک یریگولج اهنآ ندوب ریذپبیسآ زا

 یهایگ ششوپ-0-3

 ،رهوج ،نامز و ناکم رد رمتسم لوحت و رییغت ناکما ،گنر و لکش عونت ،ندوب هدنز لیلد هب یرهش زبس یاضف 
 .تسا یاهژیو شقن یاراد ،یییایوپ و ییابیز
 یاهاضف یهایگ ششوپ عون و یعیبط یاهییابیز و تیبولطم ظفح .دنتسه طیحم یباداش و توارط لماع ناهایگ
 دشاب رثؤم اهاضف تینما نازیم هب دناوتیم یرهش یمومع

 تفاب یگدرشف-0-0

-هدرشف یاهتفاب .دراد ناسون تینما نازیم رظن دروم یربراک عون هب هتسب تسا دایز اهیربراک دادعت هک ییاه  ناکم رد
 رب دنشاب هتشاد تیخنس مه اب بسانتم درکلمع و مرف ساسارب اهیربراک ،هچنانچ تسا یربراک لخادت یاراد هک یا
 ...یگنهرف و یراجت ،ینوکسم یاهیربراک زا یهوبنا اب ،هدرشف یاهتفاب رد .دوشیم هدوزفا طیحم تینما نازیم
 .دناهداد یاج دوخ رد ار توافتم یاهراتفر و اهگنهرف اب تیعمج زا یهوبنا هک میتسه هجاوم

 طیحم ندوب زاب و هتسب -0-7

 نآ تینما نازیم ،طیحم یریذپذوفن نازیم هب .دشاب رثؤم تینما ساسحا نازیم رد دناوتیم طیحم كی ندوب هتسب و زاب
 نیا شیزفا ای شهاک .دوشیم فیرعت نآ یادنلب هب انهپ تبسن هب هجوت اب اضف كی ندوب روصحم .دنکیم رییغت زین
 رتشیب طیحم هب دورو ردق ره .(3813 لاس ،یلدگیب)دروآیم دیدپ اضف كی رد ار یگدوشگ ای ندوب هتسب سح ،رادقم
 هک ... و اههاگشیامن و اهیزابرهش ،امنیس دننامه هتسب یمومع یاهاضف .دوشیم هتساک نآ تینما زا نازیم نامه هب دشاب
 تینما زا زاب یاهطیحم هب تبسن دشابیم مکاح هیدورو نداد دننام یصاخ نیناوق و طیارش ،نامز اهنآ هب دورو یارب
 .دشابیم رادروخرب یرتشیب

 تیعمج مکارت-0-3

 ار روشک و هداوناخ و درف تینما ،تیعمج ینوزف و هدوب یطخ و یعطق یتنس تلاح رد تینما و تیعمج هطبار 
 موهفم .دشاب سانش هفیظو و صصختم ،گنهرفاب ،قلاخا اب،داوس اب هک تسا تینما لماع یتیعمج .دنکیم نیمات
 تیعمج ییایفارغج میهافم زا یکی ،دشابیم اهنآ لاغشا تحت یاضف و دارفا نیب یهطبار زا یکاح هک تیعمج مکارت
 مکارت سپ نآ زا و تسا هدرک هدافتسا حلاطصا نیا زا0183 لاس رد سناه  یویرد یرنه راب نیتسخن هک .تسا

 تیاهن رد و تیعمج هوقلاب و دوجوم یاهمکارت هسیاقم و شهاک و شیازفا یبایزرا یارب یاهلیسو ناونع هب تیعمج
 .(46ص ،0013 ،لدنام)دش هتفرگ راکب تیعمج یتحاسم یاهمکارت هسیاقم یارب یصخاش ناونع هب
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 یعامتجا یاه بیسآ عاونا-7

 و اه هتساوخ ندش هدروآرب ناکما مدع زا یشان یاه تیمورحم ،اهیدنمزاین هنماد شرتسگ و یتعنص بلاقنا شرتسگ 
 و یسنج فارحنا و یدزد ،ینادرگرس ،یراکهبت ،نایصع ،داسف راد هنماد و دیدش شرتسگ بجوم یگدنز یاهزاین
 .تسا هدش اه بیسآ رگید

  دایتعا ای ییوراد یگتسباو •

  یسنج تافارحنا •

  یدزد و تقرس •

  یشکدوخ •

  ترجاهم •

  ینامناخ  یب •

  رقف •

 یراکیب •

 قیقحت شور
 تادهاشم نینچمهو دانسا و یا هناخباتک عبانم هعلاطم زا هدمآ تسد هب تاعلاطا و اه هداد ساسا رب شهوژپ نیا رد
 تاعلاطا و اه هداد یسررب هب یلیلحت -یفیصوت شور زا هدافتسا اب تسا هدش یعس هطوبرم کرادم ،هدنراگن ینادیم
 .دوش هتخادرپ اهرهش ناملبم یلوصا یحارط یارب داهنشیپ هئارا و یریگ هجیتن هب تیاهن رد و هتخادرپ هدش یروآدرگ
 هعلاطم دروم هقطنم ییایفارغج یاه یگژیو
 نیب رد هک دشابیم نادمه ناتسا عبات یاهناتسرهش زا یکی عبرم رتمولیک 0341 دودح رد یتحاسم اب ریلام ناتسرهش
 و هجرد83 لقادح و یلامش ضرع هقیقد04 و هجرد31 رثکادح و یلامش ضرع هقیقد 63 و هجرد31 لقادح رادم
 .تساهدش عقاو چیونیرگ راهنلا فصن زا یقرش یوط قیقد63 و هجرد83 رثکادح و یقرش لوط هقیقد35

  
 (http://fa.wikipedia.org)تیاس :عبنم    نادمه ناتسا رد ریلام ناتسرهش تیعقوم و ناریا رد نادمه ناتسا تیقوم :(1)لکش
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 53 و (دنز ،راکوج ،نماس ،یزکرم) شخب 3،)هنگنز ،راکوج ،نایردنزا ،نماس،ریلام) رهش 5 ندوب اراداب ناتسرهش نیا
 رد نآ رفن 000583 زا شیب هک تسا هداد یاج دوخ رد ار رفن 000،051 دودح ،هنکس یاراد یاتسور 044 و ناتسهد
 تیعمج هب تبسن نآ یتیعمج مهس ،دصرد 63/03ناتسا لک هب تبسن ناتسرهش تعسو .دنراد تنوکس ریلام رهش
 .(ریلام یرادرهش) تسا عبرم رتمولیک رد رفن 43/5 ناتسرهش نیا رد تیعمج یبسن مکارت و ،دصرد 03/00 ناتسا
 یسررب و ثحب

 یعامتجا لئاسم رب اهنآ تارثا و ریلام زبس یاضف و اه کراپ یسررب-1

 یناهج درادناتسا هب ریلام زبس یاضف هنارس .تسا عبرم رتم رازه 333 و نویلیم 1 ریلام ناتسرهش زبس یاضف لک
 .تسا رفن ره یارب عبرم رتم6/33 ریلام زبس یاضف هنارس رضاح لاح رد و تسا كیدزن

 هیفیس کراپ نوچمه اهنآ زا یخرب هک تسا دوجوم یلحم و یرهش کراپ 03 و یلگنج کراپ 3 ،ریلام ناتسرهش رد
 .تسا عبرم رتم رازه 564 و نویلیم كی ریلام یاه کراپ تعسو .دنتسه ریظن یب هقطنم رد ترهش ظاحل زا

 .دنتسه ...و ارفا نابز ،جاک ،ایقاقا ،كشجنگ نابز تخرد لماش ریلام یاهراولب و اه کراپ رد ناتخرد رتشیب

 ،رون نآ رد هک تسا یناریا غاب یحارط دامن ناونع هب راولب نیا و تسا ریظن یب زبس یاضف رظن زا ار ریلام کراپ راولب
 .دراد دوجو ور هدایپ و تخرد ،بآ
 نادنورهش تملاسو رهش رد یعامتجا یگدنز رب زبس یاضف هنارس شیازفا ریثات-2
 دراد رارق دوخ دح نیرتلااب رد نآ زبس یاضف هنارس هک تسا روشک صاخ یاهرهش زا یکی ،ریلام رهش هناتخبشوخ
 .دراد یدایز رایسب ریثات اهیراجنهان و اهراجنه رب كش نودب هلئسم نیا و
 ،اوه ،یتوص یاهیگدولآ رب ریثات رب هولاع ،ریلام رهش رد زبس یاضف هنارس ندوب لااب هک تسین یکش نیاربانب

 زا یشان یترارح یاههریزج تلاکشم و ،اهرهش هب رابغ و درگ دورو لیلد هب ریخا یاه لاس یاهیگدولآ اصوصخ
 ،ریلام رهش زکرم رد یتح هکیروطب ،دوش مدرم یناور و یحور شمارآ داجیا رد یمهم لماع هتسناوت... و كیفارت
 تذل ریلام نارمچ دیهش کراپ یابیز ناتخرد نابهیاس زا نادنملاس یتح و كشزپ تبون رظتنم نارامیب ،هتسخ نیرباع
 .دننادرگیمزاب ار دوخ شمارآ و هدرب
 هاگن هب هجوت اب و یرهش یزیرهمانرب نیصصختم و ناسانشناور ،ناسانش هعماج یاهشهوژپ هب هجوت اب ،نیاربانب

 ریاس هب تبسن ریلام رهش رد زبس یاضف ندوب لااب هک تفرگ هجیتن ناوتیم ،زبس یاضف هلوقم هب میرک نآرق صاخ
 مهس نیرتلااب زبس یاضف هک تفرگ هجیتن ناوتیم ،یناهج یاهدرادناتسا هب هنارس نیا ندوب كیدزن و روشک یاهرهش
 هتشاذگ ریلام رهش رد یگنهرف یاهتفرشیپ و یعامتجا یاهیراجنهان و تلاضعم شهاک ،یحور طاشن رد ار دوخ
 .تسا

 ریلام درو ینیم-3
 سپ هک تسا ناهج درو ینیم نیمراهچ و هنایمرواخ درو ینیم نیلوا روشک برغ یتسیروت یحیرفت هژورپ نیرتگرزب
 .دوش یم هتخاس ریلام رهش رد و ناریا رد نیچ و كیژلب ،نپاژ یاهروشک زا
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 كیژلب لسکورب رهش زا یریگ هرهب اب درو ینیم نیا تخاس و درادن دوجو هنایمرواخ و ناریا رد هژورپ نیا هنومن
 نیا زا رثا 53 هک دوش یم هتخاس مهد كی سایقم رد یناهج و یلم یخیرات رثا 813 هژورپ نیا رد .دش دهاوخ هتخاس
 .دنتسه ناهج یخیرات راثآ زا ،دادعت

 هک یناهج مهم رثا دنچ ناونع هب ناتسودنه لحم جات و هثلاث مارها ،لفیا جرب هب ناوتیم تخاس لاح رد راثآ هلمج زا
 درک هراشا دوش یم هتشاذگ شیامن هب درو ینیم رد
 ریلام ماب-0

 رارق ریلام رهش یقرش تمسق رد راتکه 063 تعسو اب هک تسا ناتسرهش نیا یندید یاه  ناکم زا یکی ریلام ماب 
  .دراد روشک برغ ستسیروت عمتجم نیرتگرزب ناونع هب عیسو یزادنا مشچ زا یریگ هرهب اب هک عومجم نیا رد دراد
  :دوش یم لابند یتسیروت و یحیرفت گرزب هعومجم نیا تخاس رد هک یفادها

 نادنورهش هنارس دمآرد و لاغتشا شیازفا ،نارگشدرگ تماقا تدم شیازفا ،یرگشدرگ تعنص هعسوت -

 ،نادنورهش هافر و تغارف تاقوا ندرکرپ یارب بسانم یاهانب ریز داجیا -

 كیفارت شهاک و رهش یلصا رباعم هب یسرتسد یاه هار و یرهش رورم و روبع دوبهب -

 یجراخ و یلخاد نارگشدرگ و اه هداوناخ تماقا یارب ار یبسانم یاهاضف داجیا -

 اه  ناکم نیا دوشیم یعامتجا یاهبیسآ شهاک ببس دوخریلام ماب دننامه رهش حطس رد بسانم یاهاضف دوجو
 یلغش یاهبارطضا شهاک و یناور یاهراشف هیلخت ثعاب دوخ هک هدش اههداوناخ هنابش تحارتسا یارب یبسانم لحم
 (ریلام یرادرهش تیاس :عبنم) تسا هدش ....و ناکدوک نادنزرف و نانز یحور شمارآ و نادرم
 نادنورهش زاین و رهش یامیس ،یرهش ناملبم شقن -5
 زا هتشذگ هک ییازجا ؛تسا رهش نآ ناملبم ،رهش ره یامیس ی هدنهد لیکشت رصانع زا یا هدمع شخب كش یب
 ره ریوصت هک یرصب رصانع یریگ لکش اًاعبط .دنشخب یم ناماس زین رهش ماظتنا و ییابیز هب دوخ صاخ یاهدربراک
 «رهش یامیس» باتک رد چنیل نیوک .دنراذگ یم یقاب نهذ رد هدننیب ره یارب ار یا هرطاخ ،دنروآ یم دوجو هب ار رهش
 تبحص لصفم ،(ینهذ ریوصت) دنام یم یاج هب هدننیب نهذ رد رهش كی یامیس زا هک یدای و هرطاخ و رثا نیمه رد
 هب ابیز یامیس و هدرک فرطرب ار نادنورهش زاین ،ازجا و رازبا نیا نامدیچ رانک رد هک تسا نآ حارط رنه .تسا هدرک
 غارچ یاهریت ،تکمین .دشاب هتشاد اه نآ اب دروخرب رد ار یتحار و شمارآ ساسحا دنورهش هک یروط هب ؛دهدب رهش
 نیا ی هدنهد لیکشت رگید یازجا زا یرایسب و اهامن بآ ،زبس یاهاضف ،اهولبات ،نفلت كقاتا و تسپ قودنص ،قرب
 .دنتسه مظن
 و یمظن یب لیلد هب دنناوت یم ییاهنت هب دوخ (یگدننار مئلاع هن) هدشن بصن یاهولبات طقف اهرهش زا یرایسب رد
 ناکملاا یتح اًلاثم .دنوش رهش رد شخبشمارآ و ابیز نادنچ هن یریوصت ندمآ دوجو هب ثعاب امیس یغولش و شاشتغا
 نابایخ حطس رد یگنر مئلاع و طوطخ زا نآ یاج هب و فذح ار یگدننار و ییامنهار ی هداتسیا یاهولبات زا یرایسب
 و هدننیب دید رد ماحدزا و شاشتغا ،یگتفشا زا یریگولج ،دنک یم تکرح نیا هک یکمک نیتسخن .دننک یم هدافتسا
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 روحم هک تسا ردق نآ ،دنهد یم نادنورهش زاین و مدرم شقن هب ناحارط نیا هک یتیمها .تسا طیحم یغولش
 ندروآ دوجو هب و یرصب دید هک یا هنوگ هب ؛دوش یم بوسحم ناشیا شیاسآ و یتحار و هافر اًاتدمع ناش تامیمصت
 یرهش ناملبم رصانع دوش یم هدهاشم و دروآ یم ناغمرا هب نانکاس یارب ار شمارآ و یتحار ،مزلا لداعت اب مأوت ییامن
 هدش هتفرگ راک هب زین تسه ناشزاین دروم هک ییاج تسرد هکلب ،درادن مدرم دمآ و تفر یارب یتمحازم اهنت هن
 نتسشن ای و تحارتسا یارب یلحم ،دیرخ ی هدمع زکارم زا یرایسب رد دیشاب هدرک هدهاشم لاح هب ات دیاش .تسا
 یارب هتفرشیپ یاهرهش زا یرایسب رد دیشاب هدید یهاگ دیاش ای و تسا هدش هتفرگ رظن رد نادنملاس هژیو هب دارفا

 هجاوم دمآ و تفر تباب زا یلکشم چیه اب هک نیا نودب ،دوش یم هدافتسا اه هفرغ لخاد رد یتسد یاه خرچ زا دیرخ
 یندشن ادج و هدیبسچ مه هب یاه هقلح یرهش تیوه ندمآ دوجو هب و رهش یامیس و نادنورهش زاین ،نیاربانب .دنوش
 یللخ و یدج بیسآ مادک ره هب یتقد یب و یهجوت یب و دنک یم لیمکت و ینابیتشپ ار یرگید كی ره هک دنتسه
 .دوبدهاوخ رهش بسانمان یامیس ندمآ دوجو هب رد شحاف
 یعامتجا تینما نیمأت رد نآ شقن و ریلام رهش ییانشور و یزادرپرون -3

 رد عافد نودب یاهاضف زا یدراوم ... و اهدوگ و هتفرورف یاهنیمز ،ییاوه یاهلپ ،اهرذگریز لخاد ،یرهش یاههلپریز
 یرهش طیحم تینما نیمأت لماوع نیرت یلصا زا یکی ناونع هب ییانشور دوجو تیمها هک تساجنیا و دنتسه اهرهش
 .ددرگیم حرطم
 ییاهرازبا ناونع هب یرون عبانم درکلمع هوحن زا حیحص کرد مزلتسم و تسا ملع و رنه رون یحارط و یزادرپرون 
13،مارهش ،یمیهیدروپ) تسا یرنه و ینف 83). 
 نتفر هار یکیرات و بش ماگنه رد هک درک هراشا هلئسم نیا هب تسیابیم یجراخ یاضف یزادرپرون یایازم رگید زا

-یم لمعب یریگولج زین امش یگدنز لحم هب تیانج و مرج لماوع ندش كیدزن زا نینچمه .دننک یم رت ناسآ ار امش
 .دنروآ
 دومن هراشا ریز دراوم هب ناوتیم نآ یزاس هنیهب و ریلام رهش ییانشور ماظن حلاصا دیاوف هلمج زا-3-1

 بش رد ایوپ و هدنزرس ،نمیا ،ناور رهش 

 هنابش توارط اب و باداش رهش 

 تلاحم رد بسانم ییانشور نیمأت و بش رد رهش زاون مشچ تیور و هنابش یگدنز قنور هب هجوت 

 بش رد هدایپ و هراوس تکرح ینمیا نیمأت 

 بش رد یرهش یاهاضف تیوه ییامنزاب و رهش تیلاعف و یدرکلمع یهدزاب شیازفا 

 بش رد نادنورهش و رهش تینما نیمأت 

 بش رد رهش تیوه باتزاب هب هجوت 

 نوچمه کاپ و نیزگیاج ،ون یاه یژرنا زا یریگ هرهب و دوجوم طیارش زا رتهب هدافتسا و ییوج هفرص هب هجوت 
 53 لقادح لاس ره هک لصا كی ناونع هب یزادرپرون نیون یاه یروانف زا هدافتسا اب یداب و یدیشروخ یاه یژرنا
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 یارب لقتسم هاگورین داجیا ناکما هعلاطم زین و دوش نیمأت نیزگیاج و ون یاه یژرنا لحم زا بش رد یزادرپرون دصرد
 .بش رد ییوج هفرص و ییانشور

 ینامداش یاهت بسانم و یمومع حطس رد رون زا هدافتسا رد یزاس گنهرف. 
 یرون یگدولآ زا یریگولج. 
 ،ریلام ماب ،هیفیس کراپ ،یناقلاط هلحم رد صوصخب ریلام رهش حطس رد ینیئزت یاه غارچ زا هدافتسا اتسار نیمه رد
 .دراد هارمه هب ار هرهلد و بارطضا شهاک و تینما،شمارآ سح نادنورهش یارب ییابیز رب هولاع ... و تملاس هداج
 هب ار تینما نیا و هدوبر ناراکفلاخ زا ار تینما ساسحا ،اه نابایخ یزادرپرون تهج نیون یحارط ،ریخا یاه لاس رد
 .تسا هدیشخب نیرباع و مدرم
 ناملبم رصانع و ازجا ی هطبار هب یا هراشا قوف ثحب لابند هب نادنملاس و نازابناج ،نلاولعم ،یرهش ناملبم-5
 هژیو تاناکما هک ییاهروشک دنتسین مک .دوش یم نادنملاس و نازابناج ،نلاولعم هلمج زا صاخ یرشق زاین و یرهش
 ناملبم و رشق نیا زاین نیب میقتسم ی هطبار ناشرهش یامیس ندروآ دوجو هب رد و دنریگ یم رظن رد رشق نیا یارب یا

 راد بیش حطس و عافترا مک ییاه هلپ دوجو ،تاناکما نیرت ییادتبا تفگ ناوت یم تارج هب .دنروآ یم دوجو هب یرهش
 زا هتشذگ .دروآ یم دوجو هب طیحم و هعماج رد روضح یارب ار رشق نیا ی هیلوا زاین هک دشاب یم (پمر) بسانم
 نیا كمک هب عقوم هب دیاب هک ییاه هریگتسد دوبن ای دوبمک یهاگ یتح ،بسانم یاه تکمین ای و هژیو یاه گنیکراپ
 گنج یاهروشک زا یرایسب ناس هب زین ناریا ،ام روشک هک تشاد ناعذا دیاب اما .دوش یم ساسحا زین دیایب نادنمزاین
 ,Bell, Simon)تسا هدوبن قفوم صاخ رشق نیا زاین و رهش ناملبم یحارط نیب یلداعت داجیا رد ،موس ناهج ی هدز

2005). 
  یرهش ناملبم رد اه هناشن و اهدامن شقن-4
 رادروخرب یا هژیو و صاخ تیمها زا یرهش ناملبم و اهاضف رد یرهش یاه هناشن و اهدامن هاگیاج دیدرت نودب
 .دنریگ یم همشچرس مئلاع هنوگ نیا زا مدرم یاه تنس و موسر و بادآو یگنهرف لئاسم زا یرایسب هک ارچ .تسا
 یرهشدامن و لبمس كی رد نآ ینیع رولبت و تسا تلم كی یاه یرولادو تازرابم ،تارطاخ رگنایب هک ییاه هناشن

 هتساوو میقتسم یا هطبار یاراد نانکاس ی هدافتسا و روضح و یرهش ناملبم ،یرهش زاب یاهاضف .تسا هتفرگ لکش
 و زاب یاهاضف زا رابجا هب لیطعت یاهزور ندرک یرپس ای و تغارف تاقوا زا هدافتسا یارب هک ینامز .دنشاب یم مه هب
 نیا و دوش یم رارقرب گنتاگنت طابترا نآ رد دوجوم رصانع و یرهش ناملبم اب هاوخان هاوخ ،دوش یم هدافتسا اه کراپ
 روآدای و دننک یم نایب ار هتشذگ تارطاخ ناشروضح اب و هدرک ییامندوخ هک دنتسه رهش یاه لبمس و اه هناشن
 دوخ صاخ یاه شزرا و داعبا یاراد اه هناشن یهاگ دوش یم هدید هتبلا .دنشاب یم ناگتشذگ نیریش و خلت تایبرجت
 تیعقوم ،اهرهش یحارط رد .دنا هتفرگ رارق نآ رد هک تسا یهاگیاج اب بسانتم ناش تیعقوم اًلاومعم و دنتسه
 هب هجوتاب و موسر و بادآ و ننس ،گنهرف بسانت هب و تسا رادروخرب یا هژیو هاگیاج زا اه نامدای و اه لبمس
 دید زا هتشدگ اذل .(0813،رهچونم ،نایبیبط) دنوش یم یحارط یرهش ناملبم اب طابترا رد نادنورهش و نانکاس ی هطبار
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 زا یرایسب روآدای و دنوش یم بوسحم رهش ناملبم زا یا هنوگ هک یرهش یاهدامن ،رظنم و طیحم ییابیز و یرصب
 یتح یهاگ هک یا هنوگ هب .دنتسه نیجع مدرم یاه تنس اب اًامومع ،دنیآ یم باسح هب ناگتشذگ تارطاخ و اهدای
 تسا لحم نآ رد نکاس مدرم یارب نانآ تداشر و تعاجش زا یتارطاخ یروآ دای ادهش زا یاهناملا

 رهش رد اه یراجنهان شهاک رب یرهش ناملبم ریثات-2
 یاهبیسآ شهاک و رهش تیوه و امیس رد نآ درکلمع ریثأت و یرهش ناملبم نوچمه یلئاسم هب نتخادرپ یخرب
 رس رب دنوشیمن رضاح لیلد نیمه هب و دننادیم روآدوسان و ریگاپ و تسد لقادح ای و ثبع یراک ار یعامتجا
 تسا هجوت دروم رهش زا ییامن و امیس ،رضاح رصع رد .دنریذپب ار یداصتقا كسیر هدش دای دراوم نوچمه یلئاسم
 ،هنابش یاهیزادرپرون هارمه هب نوئن گنراگنر یاهولبات و دنت و مرگ یاهگنر ،نردم و عیدب یاه حرط اب هک
 رد یریثأت هچ هدش یحارط یرهش ناملبم نیا هک نیا هب هجوتیب ،دنکیم ییامندوخ و هدرک ظفح ار دوخ تیباذج
 .دراذگ دهاوخ رهش نکاس دنورهش و یرهش بطاخم نهذ
 هب رد یمهم مهس دیاب ،دش هدرب مان هک ییاه یگژیو و تایصوصخ رب هولاع یرهش ناملبم هک تسا نشور و یهیدب
 هن هک تسا نانچ رصانع شاشتغا و یغولش یهاگ .دشاب هتشاد دارفا ینهذ و یحور تملاس و شمارآ ندروآ دوجو
 زا هتسخ ناسنا هک یاهنوگ هب ،دوشیم زین نادنورهش یگتفشآ و یمگردرس ثعاب هکلب ،درادن لابند هب ار یشمارآ اهنت
13،داشرف ،نایرون) درادن نآ ناملبم و یرهش یاضف زا ندرک هدافتسا و نتسشن یارب یتبغر چیه هنازور راک 86) 
 رب هولاع یرهش ناملبم هک تسا نشور و یهیدب یناور تملاس و ینهذ شمارآ ،یرهش ناملبم ی هطبار-03
 ینهذ و یحور تملاس و شمارآ ندروآ دوجو هب رد یمهم مهس دیاب ،دش هدرب مان هک ییاه یگژیو و تایصوصخ
 ثعاب هکلب ،درادن لابند هب ار یشمارآ اهنت هن هک تسا نانچ رصانع شاشتغا و یغولش یهاگ .دشاب هتشاد دارفا

 و نتسشن یارب یتبغر چیه هنازور راک زا هتسخ ناسنا هک یا هنوگ هب ،دوش یم زین نادنورهش یگتفشآ و یمگردرس
 دارفا یناور شمارآو یرهش ناملبم ی هطبار هب رت مک نونک ات دیاش .درادن نآ ناملبم و یرهش یاضف زا ندرک هدافتسا
 دهاوخ رصانع نیا زا نادنورهش ی هدافتسا یگنوگچ اب طابترا رد ار دوخ تاریثأت نیلوا نیقی هب اما ،دشاب هدش هجوت
 ،میوش یم ور هب ور فلتخم مظنمان یاهولبات اب ادص و رس رپ و غولش رازاب كی رد هک ینامز ،تهج ره هب .تشاد
 نانکاس هدافتسا یارب هک یرهش یاضف رد یتقو ای و تشاد میهاوخ ار یگتفشآ و شمارآ دوبن ساسحا دوخ هب دوخ
 ،تسا هدشن ظاحل نآ رد یرهش یناور لئاسم زا یرایسب تیاعر اما ،دنیاسایب ار یقیاقد هک هدش هتفرگ رظن رد
 ناراکردنا تسد و ناحارط رنه زین نیا ،بیترت نیدب .دمآ دهاوخن لابند هب زین یشمارآ و هتشادن یتحار ساسحا
 و بسانم رظنم و طیحم ندروآ دوجو هب نمض ،اج هب ی هدافتسا و حیحص نامدیچ اب هک تسا یرهش ناملبم لئاسم
  دنشاب هتشاد یفاک هجوت زین طیحم شخب شمارآ و یناور ،یحور لئاسم هب ،نانکاس ی هدافتسا روخ رد یدرکلمع
 یرهش ناملبم رد یرنه یاه یگژیو و گنر ،حلاصم ،زبس یاضف ،میلقا ریثأت-11

 هلمج زا یرنه رصانع و یمیلقا لماوع ،حلاصم زا هدافتسا اب هطبار رد نآ ناملبم و رهش ناحارط و نادنمرنه شقن
 تسا نشور و یهیدب .دوش یم ادیوه نآ زا هتساخرب یاه شنکاو و اه شنک ،رظن نیلوا رد هک تسا یا هنوگ هب اه گنر
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 یناکم رد گنس ای و تسا كیدزن لگنج هب هک یلحم رد بوچ زا ،یا هقطنم ناملبم یارب هک تسا حارط رنه نیا هک
 یموب رصانع نیا زا هک تسا رهش رد یرظنم رت مک .دنک یم هدافتسا نآ هباشم یریاظن و تسا یناتسهوک هقطنم هک
 رد ،لاثم یارب .تشاد دهاوخ لابند ار هطوبرم نایرجم و ناحارط بیغرت و نیسحت دروم تفارظ نیا و دشاب یهت

 یاهراولب نییزت یارب یرصنع و دوش یم بوسحم رهش تانییزت و ناملبم زا یا هنومن ناتسهوک گنس هک نادمه رهش
 زین هتفرگ رارق مه یور یا هرخص یاه گنس نیمه نامدیچ ی هوحن هچرگ .تشاد دهاوخ ار لاح نیمه ،تسا نآ

 لیدبت ینتشاد تسود و شخب مارآ یریوصت هب ار نآ تخمز و نیگنس یامن ات دبلط یم ار مزلا تفارظ و تقد دوخ
 و تایآ زا هتشذگ .دراد اهرهش رظانم و ناملبم رد یوق و گنر رپ یشقن ،تباث رصنع كی ناونع هب بآ .دیامن
 نییعت و صخاش یرهش ناملبم و رظانم رد نآ زا هدافتسا ،«یح ءیش لک ءاملا نم و» نوچمه ،تایاور و ثیداحا
 مزلا تیمهزا زین زبس یاهاضف و وش و تسش یاهریش و اه یروخ بآ هاگیاج نییعت هک نیا نمض .دیامن یم هدننک
 زاب هچرگا .درک هراشا یرهش ناملبم رد ناتخرد و ،زبس یاهاضف هب تسا مزلا هطبار نیمه رد .دنشاب یم رادروخرب
 هب و زبس یاضف و هنیزبس یساسا شقن هب رصتخم دیاب لقادح ،تسا جراخ هلاقم نیا یا هلصوح زا بلطم نیا ندرک
 رت مک یتسرد هب .تخادرپ یرهش ناملبم و رظنم و طیحم یحارط رد مرگ یاه گنر هزیو هب ،اه گنر عاونا یریگراک
 رصانع نیا هک یریثأت .دشاب نمچ و هایگ ،لگ دقاف یلو ،دشاب هدش هتفرگ رظن رد دارفا نتسشن یارب هک تسا یناکم
 شخب شمارآ یطیحم ی هدنروآرب دوخ هب دوخ ،دراد ناسنا رب ازجا ریاس اب قیفلت رد ،یگنر رطعم یاه لگ صوصخ هب
 اب هارمه میلقا نآ ی هژیو یاه تخرد و هایگ و لگ زا زین ریسمرگ قطانم و اهروشک رد یتح .دوب دهاوخ ریذپلد و
 لامش دننام لدتعم و ناراب رپ ،اوه و بآ شوخ قطانم رد .دوش یم هدافتسا یا هرطق یاه متسیس و بآ ییوج هفرص
 رصانع نامدیچ و یحارط لصا تعیبط و میلقا فرص هب دیابن اما .دوش یم هدرب یفاک ی هرهب تمعن نیا زا ،ناریا

 یرایسبرد هناتخبشوخ .تساراد ار دوخ صاخ ییابیز تعیبط هچرگا ،دوش هدرپس یشومارف تسد هب یرهش تامدخ
 و اه کراپ زا یرایسب یرهش ناملبم یارب هک یروط هب دوش یم مزلا هجوت هتکن نیا هب نامروشک یلامش یاهرهش زا
 رد .تسا ابیز و بسانم مه و هفرص هب نورقم مه هک دوش یم هدافتسا یموب و یلحم تاناکما زا یا هقطنم یاه ناتسوب
 ،دوش یم دیکأت اهرهش ناملبم رد دروآ موب و یلحم رصانع و زاین دروم حلاصم سنج ،گنر شقن هب هدافتسا رب رخآ

 و نیرت هداس زا شخب شمارآ یطیحم و بسانم یناملبم ندروآ دوجو هب یارب ناوت یم هک تسا نیا رب داقتعا هک ارچ
  .دروآ دوجو هب نادنورهش یارب یدیفم و بسچلد یاضف یلحم تاناکما نیرت ییادتبا

 یرهش یاضف یهدناماس یاتسار رد یحارط دنور رد رظن دروم لوصا-21
 و هدوب هبرجت اه نرق لوصحم هک یدعاوق و لوصا.دیآ یم دوجو هب اه رایعم و دعاوق یرس كی قبط رب یرهش یاضف
 .تسا هدش یم تیاعر یحارط رد
 نیابتم یاه مرف و یروحم یاه مرف ظاحل زا اه مرف یتخانشابیز لوصا-43-3
 :اضف ندرک روصحم لصا -43-3-3
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 ی هندب هب عافترا تبسن .تفای تسد بولطم یرهش یاضف كی هب ناوت یمن دوشن روصحم یبولطم لکش هب اضف رگا
 قبطنم دید نادیم ییلااب ی هدودحم رب ابیرقت هندب ییلااب ی هبل تلاح نیا رد دشاب ود هب كی رگا روصحم یاضف
 رکیپ اب اضف كی ی هزادنا رگا :(یناسنا سایقم) بسانت و سایقم لصا تساضف رد ندش روصحم ی هناتسآ و تسا
 دمحم داتسا رظن زا یراو مدرم لصا) دراد یناسنا سایقم اضف هک دوش یم هتفگ دشاب هتشاد بولطم طابترا ناسنا
 .(یملاسا یرامعم یسانش كبس باتک رد این ریپ میرک
 نیابتم یاهاضف لصا -43-3-4
 فرط زا هدننک روصحم ءازجا و رصانع و یفرط زا عافترا و لوط و ضرع تایصوصخ رظن زا هک دنتسه ییاهاضف
 .دهاک یم هدنهد طابترا یاهاضف یتخاونکی زا هک تسا نیا نیابتم یاهاضف شزرا .دنراد توافت رگیدکی اب رگید
 :یرهش یاضف (یاهامن) یاه هندب یحارط -43-3-1
 تسد بولطم یاضف كی هب ناوتب ات دشاب یتایصوصخ یاراد دیاب اضف كی ی هدننک روصحم یاهرادج و اه هراوید
 یاراد .دشاب هتشاد دوجو قفاوت و یراگزاس ؛تیمک ظاحل زا امن كی ءازجا و اهامن نیب ؛دشاب مظن یاراد .درک ادیپ
 و یگناگی لصاح امن تدحو و تسا راوتسا رصانع و ءازجا بیترت و دنویپ رب بیکرت ؛دشاب بیکرت و تدحو
 هب دیاب اه هنزور ؛امن رد یرصب شمارآ هب یبایتسد یارب ؛اه هنزور طابترا و بیکرت .تسا یزکرم روحم تیوقت

 .دنک تکرح رگید رصنع هب امن رد رصنع كی زا یناسآ و یتحار هب مشچ هک دشاب یتروص
 تایضرف نومزآ

 لوا نومزآ
 دراد دوجو ریلام رهش رد یعامتجا یاه بیسآ شهاک و یرهش نردم یحارط نیب یگنتاگنت طابترا ،دسریم رظن هب-3
 چیه اه هاگراک یخرب یلیطعت نینچمه و ریلام رد یراکیب یناوارف دوجو اب ،ریلام یماظتنا هدنامرف نانخس ساسا رب
 .میا هتشادن ریلام رد هتشذگ لاس هباشم تدم هب تبسن ناتسرهش 13 لاسرد یمرج شیازفا عون

 هباشم تدم هب تبسن لاسما ههام تفه رد لزنم تقرس دعب رد :دراد شهاک دصرد 33 ریلام لزانم زا تقرس رامآ
 .میاهدوب ناتسرهش رد یدصرد 33 یشهاک دهاش هتشذگ لاس

 رد نینچمه :و لبق لاس هباشم تدم هب تبسن لاسما ههام تفه رد یصوصخ نکاما رد تقرس یدصرد 08 شهاک
 .میاهتشاد شهاک دصرد مینو راهچ لاسما زین ماشحا تقرس

 میارج شیازفا دهاش اهنت هن اه متیآ یخرب رد و ریلام رد وردوخ لخاد تقرس دننام ،درخ میارج یدصرد 06 شهاک
 .تسا هدوب هارمه زین میارج دیدش شهاک اب هکلب میا هدوبن

 لیبق نیا زا یمیارج یدصرد 06 شهاک دهاش زین یراج لاس یط ناتسرهش رد لتق دننام ینشخ میارج هنیمز رد
 .میا هدوب

 هدیسر دروم هس هب یراج لاس ههام تفه رد مقر نیا لاسما هک هدوب دروم 3 ناتسرهش رد هتشذگ لاس رد لتق دادعت
  .تسا هدوب یریگرد هب رجنم یگداوناخ تافلاتخا اه لتق نیا تلع هک تسا
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 .تسا هتشاد شیازفا دصرد 33 ردخم داوم تایفشک

 .تسا هدیسر تبث هب شیازفا دصرد 33 هباشم تدم هب تبسن یراج لاس رد ردخم داوم تایفشک هنیمز نیا رد

 یچقاچاق ،داوم شورف هدرخ لماش دارفا نیا هک دنا هدش ریگتسد ردخم داوم هنیمز رد رفن 365 لاسما لوا ههام 0 رد
 .دنا هدوب هدننک دیلوت و هدننک عیزوت ،هدمع
 اب تلاحم ،ریلام سیلپ شرازگ ساسا رب و ،نینکاس زا هدش ماجنا یاهوجوسرپ و ینادیم تادهاشم ساسا رب

 یاراد نادنورهش یناور تملاس شیازفا،بسانم یاهیزادرپرون ،بسانم زبس یاضف ،ابیز یاه کراپ ریظن ،ابیز یحارط
 .دوشیم تابثا ضرف نیا هک تفرگ هجیتن ناوتیم هدش حرطم ثحابم هب هجوت اب و هدوب هزب و مرج رامآ نیرتمک
 مود نومزآ

  .دشاب راذگریثأت نادنورهش یعامتجا تینما ساسحا رب یرهش یاهاضف بسانم یحارط هک تسنآرب ضرف-2

 و یرهش زاب یاهاضف ،لماوع نیا زا یخرب هک ،دنتسه راذگریثات ندنورهش تینما ساسحا رب یفلتخم لماوع
 رد هدایپ یاضف شرتسگ یانعم هب:یرتسگ هدایپ لصا تیاعر تسا اه بش رد بسانم ییانشور داجیا و یزادرپرون

 هلوقم نیا شرتسگ اب نادنورهش رد یور هدایپ هب لیم داجیا و یرهش یگدنز یفیک حطس ءاقترا تهج هب اه رهش حطس
 یگچراپکی داجیا میشاب یرهش طیحم و نادنورهش نیب یرتقیمع ی هطبار یرارقرب دهاش میناوت یم اه رهش حطس رد
 ناوت یم فلتخم درکراک نیدنچ اب هچراپ كی یرهش یاهناملبم بصن و یحارط اب :مرف عونت نیع رد رهش حطس رد

 ار داعبا شهاک و تخاس یاه هنیزه شهاک و داوم فرصم شهاک تابجوم رهش یازجا رد یگچراپکی داجیا نمض
 .تساک اهنابایخ رد یرایسب یفاضا تایئزج ریثکت زا ناوت یم یرهش ناملبم یزاس هچراپکی اب یفرط زا .دروآ مهارف
 دنچ متسیس كی رد؛تسا هروظنم دنچ یاه متسیس اب هچراپکی یاه متسیس زیامت هجو نایم نیا رد فیرظ هتکن
 رد اما ،تسا دایز نآ هرکیپ و امیس رد ینوگرگد لامتحا و دوش یم یحارط دصق نیا هب ادتبا زا لوصحم،هروظنم
 یگتسویپ ظفح و قباطت تروص رد رظن دروم رصانع و ءازجا هکلب.دوش یمن لابند یفده نینچ اًاموزل هچراپکی ناملبم
 یناقلاط یاهنابایخ رد هنابش یزادرپ رون اصوصخم هدش ماجنا یاه یسررب اب .دنوش یم هچراپکی یتباث رصنع اب یرهاظ
 رتشیب تینما و شمارآ سح نادنو رهش یارب ییابیز رب هولاع ...و ریلام ماب و هیفیس کراپ رد ینیئ زت یاهغارچ و
 .تسا هتفای شهاک هرهلد و بارطضا و تسا هدش
 موس نومزآ

 دراد دوجو یمیقتسم طابترا نادنورهش یناورو یحور تملاس و یرهش ناملبم یحارط نیب دسر یم رظن هب -1
 هب رد یمهم مهس دیاب ،دش هدرب مان هک ییاه یگژیو و تایصوصخ رب هولاع یرهش ناملبم هک تسا نشور و یهیدب
 هن هک تسا نانچ رصانع شاشتغا و یغولش یهاگ .دشاب هتشاد دارفا ینهذ و یحور تملاس و شمارآ ندروآ دوجو
 زا هتسخ ناسنا هک یا هنوگ هب ،دوش یم زین نادنورهش یگتفشآ و یمگردرس ثعاب هکلب ،درادن لابند هب ار یشمارآ اهنت
 هب رت مک نونکات دیاش .درادن نآ ناملبم و یرهش یاضف زا ندرک هدافتسا و نتسشن یارب یتبغر چیه هنازور راک
 یگنوگچ اب طابترا رد ار دوخ تاریثأت نیلوا نیقی هب اما ،دشاب هدش هجوت دارفا یناور شمارآو یرهش ناملبم ی هطبار



 010  ...يناور تملاس رب نآ ریثاتو یرهش ناملبم

 اب ادص و رس رپ و غولش رازاب كی رد هک ینامز ،تهج ره هب .تشاد دهاوخ رصانع نیا زا نادنورهش ی هدافتسا
 ای و تشاد میهاوخ ار یگتفشآ و شمارآ دوبن ساسحا دوخ هب دوخ ،میوش یم ور هب ور فلتخم مظنمان یاهولبات
 زا یرایسب تیاعر اما ،دنیاسایب ار یقیاقد هک هدش هتفرگ رظن رد نانکاس هدافتسا یارب هک یرهش یاضف رد یتقو
 نیدب .دمآ دهاوخن لابند هب زین یشمارآ و هتشادن یتحار ساسحا ،تسا هدشن ظاحل نآ رد یرهش یناور لئاسم
 ،اج هب ی هدافتسا و حیحص نامدیچ اب هک تسا یرهش ناملبم لئاسم ناراکردنا تسد و ناحارط رنه زین نیا ،بیترت

 و یناور ،یحور لئاسم هب ،نانکاس ی هدافتسا روخ رد یدرکلمع و بسانم رظنم و طیحم ندروآ دوجو هب نمض
 .دوش یم تابثا زین هیضرف نیا سپدنشاب هتشاد یفاک هجوت زین طیحم شخب شمارآ
 یریگ هجیتن

 .دشاب هتشاد لابند هب ار طیحم یرصب ییابیز دیاب یرهش ناملبم-3
 شمارآ ،بسانم یناسر تامدخ و یربراک رب هولاع هک دشاب ینامدیچ یاراد دیاب نآ رصانع و یرهش تامدخ-4
  .دننک مهارف زین ار نانکاس یناور و یحور
 ،ریپ ،درم ،نز :زا معا هعماج راشقا ی همه یارب هدافتسا ناکما هک دوش یحارط یا هنوگ هب دیاب یرهش ناملبم -1
 .دیآ مهارف ...زابناج و لولعم ،ناوج
 یلحم تاناکما زا هنادنمرنه ،حیحص یحارط و هقیلس اب ناوت یم بوخ یرهش تامدخ و ناملبم نتشاد یارب-3
 .درب ار مزلا ی هرهب یموب حلاصمو

 هژیو هجوت یمیلقا لئاسم و اه گنر ،حلاصم سنج هلمج زا یرنه فیرظ تاکن هب دیاب ،یرهش ناملبم یحارط رد-5
 .دربُب ار مزلا ی هرهب و هتشاد
 تاداهنشیپ

 .درک هجوت ریز تاداهنشیپ هب ناوت یم یرهش ناملبم بسانم یحارط تهج
  .هدایپ یاضف هب ندیشخب تعسو -3
 یراتفر یاهوگلا لیلحت و هیزجت ساسا رب بسانم یاه  ناکم رد هدایپ رباع صوصخم یاهاضف نتفرگ رظن رد -4
 ناگدننک هدافتسا

 .دشاب هتشاد هدایپ رباع اب ار دروخرب لقادح هک هدش نییعت یاهاج رد یرهش لیاسو نداد رارق -1
 و هدرکن ادیپ ضراعت فارطا یاه یربراک یاه تیلاعف اب هک یروط هب نتسشن یارب بسانم لحم نتفرگ رظن رد -3
 .دیامنن داجیا اه هدایپ ریاس روبع یارب زین یللخ
 .هیلقن لیاسو ریسم تهج رد اه هدایپ راظتنا صوصخم یاضف نتفرگ رظن رد -5
 .ناملبم عاونا ییامناج رد مک ای دایز مکارت زا زیهرپ -6
 .ناسآ یسرتسد اب طاقن رد ناملبم عاونا یبای ناکم -0
 .ناربراک ی هدافتسا نازیم و طیحم طیارش هب هجوت اب ناملبم عاونا رارقتسا رد بسانم لصاوف تیاعر -8
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Abstract 
    Urban furniture elements of the urban area is the quantity and quality of beauty, 
comforter ability and Location key role in achieving beautiful and healthy city is a city 
where people feel  The three main goals of urban planning, health, comfort and 
beauty are The aim is to achieve all three cases, in addition to the pleasant atmosphere 
of urban design and planning of urban furniture is carefully and patiently. comfortable 
to accept and present it to sit at home prefer Beautiful Outdoor Furniture unworthy, 
not attractive and beautiful space where the furniture is unseemly, will highlight the 
city and urban furniture designed along the road to a healthy city today coating 
seating, sequence and frequency space layout also has a positive impact on their visual 
quality. The purpose of this study is cross-sectional study of urban furniture and its 
impact on reducing social pathologies of urban lighting in the city, the urban furniture, 
landscape and urban citizens, urban furniture (disabled, veterans and seniors), the 
symbols and roads and streets is considered the lowest social damage can be seen. 
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