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 چکیذٌ
ؿـٙاخت٣ بـٛدٜ وـٝ    ا٢ اص ٘مـذ سٚاٖ ػبه ٌؼتـشدٜ ،واٚا٘ٝ قذ ٘مذ سٚاٖبٝ ب 1920اص دٞٝ

ب٥ٙــاٖ ٌـزاسدٜ ؿــذٜ     ػغ ٔىتب پؼ٥ــىا٘ا٥ِض  )ٔإص٤ٍٕٛ٘ذ فش٤ٚذفشض٥ات آٖ تٛػظ 

ٝ  ،ـاٖ تحـٛلات سٚا٘ــٙاخت٣دس ب٥ .اػت داسا٢ ػــٝ   فش٤ٚـذ ؿـذٜ تٛػـظ    ػـاختاس اسائــ

ٝ    .superegoٗ )ٚ فشأـ  Egoٔـٗ )  ،idٟ٘ـاد ) :٘مؾ بشرؼتـٝ بٛد  ا٤ٗ ػــٝ عبــم

ٛؿىافا٘ٝ ٞش ٤ـه اص ا٤ـٗ   ٚاوـا٢ٚ ٔ آٚس٘ـذ ٚ با ٝ ٚرٛد ٣ٔػاختاس ؿخل٥ت٣ ٞش فشد سا ب

ٞـا٢   تأح٥ش ا٘ذ٤ـٝ .تٛاٖ بٝ فشد٤ت ٚ سٚاٖ ؿخق دس ٞش ِحؾٝ صٔا٣٘ پ٣ بشد ٔشاحـُ ٣ٔ

 ٖٛبشٌؼ ٞا٘ش٢اؿشال٣  اس ؿب٥ٝ بٝ تأح٥ش٢ اػت وٝ فّؼفٝبؼ٥« ٔخ٢ٛٙ»بش ػبه  ٔٛلا٘ا
بــه رش٤ـاٖ   بش رش٤اٖ سٔـاٖ ٤ٛ٘ؼــ٣ لـشٖ حاضـش ٚ ؽــٟٛس ػ    ٚ آسا٢ اٚ دسباسٜ صٔاٖ 

ٖ  .ػ٥ـاَ رٞـٗ ٌزاؿتــٝ اػـت    َ ٚ  د٤اِىت٥ـه ٞـا٢   رش٤ـا خٛدآٌـا٣ٞ ٚ   پاسادٚوؼـ٥ىا

ٌا٘ــٝ  ػــبب ٌـــزس ٢ٚ اص ٔشاحــُ ػــٝ ،ٔٛلا٘ــاػـــشا٣٤  ٘اخٛدآٌــا٣ٞ دس ٔؼــ٥ش داػــتاٖ

٤ـٗ  ا اص ٌشد٤ـذٜ اػت. «ٔخٙـ٢ٛ»ٞا٢  اٖؿٙاػ٣ ٚ پا٤ا٣٤ سدپا٣٤ ا٤ٗ تضاد دس داػت سٚاٖ

دس تغب٥ك با آساء  «ا٤اص»دس حىا٤ت  ٔٛلا٘اٞا٢ ر٣ٙٞ  ٚ دس ا٤ٗ ٔماِٝ بٝ ٚاوا٢ٚ دس٥ٌش٢س

 ؿذٜ اػت.  پشداختٝ فش٤ٚذٚ  ٤ًٛ٘
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 مقذمٍ

ٚ ػـاختاس  احش ادب٣ سا بٝ فٙٛاٖ ب٥اٖ حـالات   واٚا٘ٝ اػاػاً ؿٙاخت٣ ٚ ٘مذ سٚاٖ ٘مذ سٚاٖ

ٞا٢  ا٤ٗ س٤ٚىشد دس دٞٝ» .دٞذ ٔٛسد بشسػ٣ لشاس ٣ٔ لاِب داػتا٣٘ ؿخل٥ت٣ ٤ٛ٘ؼٙذٜ دس

٣ آٖ س٤ٚىـشد ب٥اٍ٘شا٘ـٝ   ٚ بخـ٣ اص رش٤ا٣٘ بٛد وٝ دس ع ،٘خؼت٥ٗ لشٖ ٘ٛصدٞٓ پذ٤ذ آٔذ

٥ـذ ٚ  ٔبتٙـ٣ بـش تمّ  ٞا٢ پ٥ــ٥ٗ   سٔا٘ت٥ه ٚ ٍ٘شؽ ٞا٢ را٤ٍض٤ٗ د٤ذٌاٜ ،ٔا٥ٞت ادب٥ات

ٖ  1920دٞٝ . اص  37: 1388 ،پإِش«)واسبشد٢ بٛدٖ ادب٥ات ٌشد٤ذ ٝ  بٝ بقذ ٘مـذ سٚا  ،واٚا٘ـ

٢ آٖ تٛػـظ  ٞـا  ٙاخت٣ بٛدٜ اػـت وـٝ فشضـ٥ات ٚ ؿـ٥ٜٛ    ؿ ا٢ اص ٘مذ سٚاٖ ػبه ٌؼتشدٜ

ٞـا٣٤ وـٝ بقـذاً دس     ؿشح ٚ بؼـظ  .ب٥ٙاٖ ٌضاسدٜ ؿذٜ اػت  1856-1939)ص٤ٍٕٛ٘ذ فش٤ٚذ

چـاسچٛ  وّـ٣    ،ٚ رش٤ا٘ات رٞٗ كٛست ٌشفت ،فّٕىشدٞا ،سباسٜ ػاختاسٞاد فش٤ٚذ ٘ؾش٤ٝ

  .ٜ بٛد تفل٥ُ دادٔغشح ٌشد٤ذ 1920اٚ دس با  ٞٙش سا وٝ دس  ٘ؾش٤ٝ

ٖ    فش٤ٚـذ ا٣٤ٍِٛ وٝ دس ٥ٔاٖ ا٤ٗ تحٛلات  سا داسا٢ ػـٝ ٘مـؾ    اص رٞـٗ اسائـٝ وـشد ٚ آ

٘اٞـ٥اس٢ لشاس داس٘ـذ وـٝ    ضٞا ٚ غشا٤ وـا٘ذٜ (id)دس بُٗ  .تش بٛد دا٘ؼت اص ٕٞٝ بشرؼتٝ ٣ٔ

ٞا، وــا٘ٙذٜ رـاٖ )٥ِبـذٚ  ٚ دسخٛاػـت ِـزت       تش٤ٗ آٖ ؿٛ٘ذ ٚ فٕذٜ ا٥ٍ٘ضٜ فشد ٚالـ ٣ٔ

ٖ   فش٤ٚذبٙذ٢ سا بقذٞا  اػت)اِبتٝ ا٤ٗ عبمٝ ٝ   ٞـا سا  بـاصب٣ٙ٥ وـشد ٚ آ ّـ٣ اص  و بـٝ دٚ عبمـ

ُ Tnanatosتا٘ـاتٛع،    ٚ غش٤ضٜ ٔشي )Erosاسٚع، غشا٤ض، ٤ق٣ٙ غش٤ضٜ ص٘ذ٣ٌ )    تبـذ٤

  . وشد

آٌـا٣ٞ اص   ،داسد ٚ ا٥ِٚٗ ٚالق٥ت بـشا٢ ٞـش فـشد   ٚ واس  اص عشف د٤ٍش ٔٗ با ٚالق٥ت ػش

حـَٛ  ٚالق٥ـت ت  ٔٗ ٚ اص خلاَ ٔٛارٟٝ ٔٗا٘ذأؾ اػت. اص آٖ پغ ؿخل٥ت دس سابغٝ با 

تٟٙـا بـش د٥٘ـا٢ ب٥ـشٖٚ،      وٛؿذ تا ٘ٝ ك٥ا٘ت ٘فغ اػت ٚ ٣ٔ ٔٗ ٚؽ٥فٝ»٤ابذ. بٙابشا٤ٗ  ٣ٔ

ٗ  ٥٘ض تؼّظ ٤ابذ ٚ تقادَ سا حفؼ وٙذ. بٙـابشا٤ٗ ٞـذف اكـ٣ّ    بُٗ بّىٝ بش د٥٘ا٢ دسٖٚ  بـ

ٚ فـشأٗ   (id)ِزت ٚ ٞذف اك٣ّ ٔٗ، ا٥ٙٔـت ٚ حفـؼ تقـادَ ٥ٔـاٖ خٛدآٌـا٣ٞ وأـُ       

(superego٘ذ، ا چٝ ٌاٜ ٘اخٛدآٌاٌٜش ٔٗ . فشا٤ٙذٞا٢ سٚا٣٘ 56: 1378 ،ؿ٥ٕؼا«)  اػت

ؿشا٤غ٣ بٝ خٛدآٌـاٜ ٥٘ـض    ٘ذ تحتخٛدآٌاٜ ٞؼتٙذ. ٤ق٣ٙ لادس أا فٕٛٔاً خٛدآٌاٜ ٤ا ٥ٕ٘ٝ

 :٤ٌٛذ ٥ض دس استباط با ا٤ٗ ػٝ ٔشحّٝ ٣ٔ٘ آبشأضدٚباسٜ دسآ٤ٙذ. 
“Ego tries as best it can to negotiate the conflicts between the insatiable 

demands of the Id, the impossibly stringent requirements of the 

superego”(Abrams, 1912: p258). 



 31/  ذ٤ٚ فشٚ ٤ً٘ٛبش آساء  ٥ٝٔٛلا٘ا با تى «اص٤ا ت٤حىا» ٢ٚاواٚ

٘اپـز٤ش   ٞا٢ ػ٥ش٢ ػت٥ضٞا٢ ٥ٔاٖ خٛاػتٝ ،وٙذ تا بٝ ٘حِٛ احؼٗ خٛد)ٔٗ  تلاؽ ٣ٔ»

 . 301: 1384،ػبض٤اٖ«)اء ٘ا٤افت٣ِٙ فشاخٛد سا حُ وٙذٟ٘اد ٚ ٥٘اصٞا٢ اسض

وٙـذ، ٚ   ا٘شط٢ سٚا٣٘ بش عبـك اكـُ تضـاد فٕـُ ٔـ٣     »٤ٌٛذ:  ٥٘ض دس ا٤ٗ باسٜ ٣ٔ ٤ًٛ٘

ٞـا٢ ٔزـضا٢    بٝ تٛص٤ـ ٔٙاػب ا٘شط٢ ب٥ٗ بخـؾ  سػ٥ذٖ ٘اؿ٣ اص ٘اتٛا٣٘ دس آصسد٣ٌ سٚاٖ

تــش٤ٗ ٚ دس فــ٥ٗ حــاَ  ٤ــٗ سٚ خــٛد ٟٔــٓا اص .دسٖٚ ٤قٙــ٣ ٞـــ٥اس٢ ٚ ٘اٞـــ٥اس٢ اػــت

: 1388 ،پـإِش «)ػت وٝ حفؼ تقادَ بـش فٟـذٜ اٚػـت   ػاختاس٢ سٚاٖ اتش٤ٗ ٔإِفٝ  ٔبٟٓ

 ػش ٥ٚاب٣ بٝ تقادَ سٚا٣٘ فشد٤ت با ٔؼأِٝ دػت» :٤ٌٛذ چ٥ٙٗ دس را٢ د٤ٍش ٣ٔ ٞٓ.  174

ا٤ـٗ ٤قٙـ٣ تشو٥ـب وـشدٖ ٚ      .بـٝ د٘بـاَ اتحـاد فٙاكـش ٔتفـاٚت اػـت      ٤قٙـ٣  واس داسد؛ 

  . 204: ٕٞاٖ«)ا٢ ٘اٞـ٥اس سٚاٖ بٝ دسٖٚ ٞـ٥اس٢ٞ بخـ٥ذٖ بخؾ ا٘زاْ

ؿـٛ٘ذ. ا٤ـٗ    زاس ِ ا٘حلاس٢ خٛدِ فشد تق٥٥ٗ ٣ٔفشأٗ ٘اؿ٣ اص ػا٤ش افشاد اػت وٝ با ت

 ػـاصد)س.ن:  ٝ عٛس و٣ّ، رأقٝ سا ٔغشح ٔـ٣ ٚ ب ٞا٢ آٔٛختٝ ؿذٜ اص ٚاِذ٤ٗ ٔشحّٝ آسٔاٖ

 . 34: ٥٘1385چٝ، 

ٞا٣٤ اص لب٥ُ ٔـاٞذٜ ٚ ٔىاؿفٝ ٚ وـف ٚ ؿٟٛد تقب٥ـش   آ٘چٝ دس فشًٞٙ فشفا٣٘ با ٘اْ

زشبٝ ٞا٣٤ داس٘ذ حىا٤ت اص ت ،تقش٤ف داس٘ذ، ٔخُ ٚالقٝ ؿٛد، ف٣ّ سغٓ اختلافات٣ وٝ دس ٣ٔ

  ٖ ٛ ٞـا دس٤افـت حم٥مـت ٚ ا    وٝ كـفت ٔــتشن آ س٢ دس حاِـتِ ٘اآٌـا٣ٞ اػـت:    دسان أـ

ٔخاَ آٖ ٥٘ض ب٥اٍ٘ش حالات٣ اػىُش، اػتغشاق ٚ  اكغلاحات٣ ٘ؾ٥ش رزبٝ، خّؼٝ، رٚق، ٚرذ،»

تزاس  سٚحا٣٘ اص عش٤ك لغـ سابغٝ حؼ٣ با د٥٘ـا٢ خـاسد ٥ٔؼـش    اػت وٝ دس آٖ أىاٖ 

چـٖٛ سٚح ا٘ؼـا٣٘ دس خـٛا     »٤ٌٛٙذ وـٝ    . فشفا 204٣ٔ: 1354پٛس٘أذاس٤اٖ،«)ٌشدد ٣ٔ

وٙـذ   ؿٛد خٛد بٝ خٛد حاِت كفا ٚ ٘ٛسا٥٘ت رات٣ اٚ بشٚص ٣ٔ اص فلا٤ك ٔاد٢ آصاد ٣ٔ لتأًٛ

 ٥ٌـشد.  ٍاٖ آػٕا٣٘ ٚ ٔلائىـٝ ٔمـش  لـٛت ٔـ٣    ٚ رٙبٝ استباط اٚ با فآِ ٔزشدات ٤ا فشؿت

٢ٚ اِٟـاْ ؿـٛد وـٝ دس     ٤ا٢ كـادق حمـا٤م٣ بـش   بذ٤ٗ ػبب ٕٔىٗ اػت وٝ بٝ كٛست سؤ

   .303: 1369 ،ٕٞا٣٤«)ض بٛداس٢ اص دسن ٚ دس٤افت آٖ فارب٥ذ

ٌٕاٖ ٔبش وـٝ سٚص دَ بـٝ ّٔىـٛت بـ٣     »٤ٌٛذ:  ٥٘ض دس ٔٛسد تزشد سٚح اص تٗ ٣ٔ غضا٣ِ

چ٥ٙٗ ٥٘ؼت، بّىٝ اٌش دس ب٥ذاس٢ وؼـ٣ خ٤ٛــتٗ سا    ٍشدد وٝ ا٤ٗخٛا  ٚ ٔشي ٌـادٜ ٘

خبش ؿٛد ٚ اص ٕٞٝ فآِ  ٙذ، تا چٙاٖ بٛد وٝ اص خ٤ٛـتٗ ب٣س٤اضت وٙذ ٚ حٛاع ٔقغُ و

چـٝ  رُ. چٖٛ چٙـ٥ٗ ؿـٛد، اٌش   ٚ بش ؿٛد ٚ اص ٥ٞچ چ٥ض خبش ٘ذاسد ٍٔش اص خذا٢ فضخ ب٣
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اس٢ ب٥ٙـذ ٚ  چٝ دس خٛا  ب٥ٙٙـذ د٤ٍـشاٖ، ٢ٚ دس ب٥ـذ   ذاس بٛد، آٖ سٚصٖ ٌـادٜ ؿٛد ٚ آ٘ب٥

ٖ سا د٤ذٖ ٥ٌشد ٚ اص ا٤ــاٖ  ٞا٢ ٥٘ىٛ ٢ٚ سا پذ٤ذاس آ٤ذ ٚ پ٥ٕبشا اسٚاح فشؿتٍاٖ ٚ كٛست

 . 201ٕٞـاٖ:  «)ّىـٛتِ صٔـ٥ٗ ٚ آػـٕاٖ بـٝ ٢ٚ ٕ٘ا٤ٙـذ     ٚ ٔ ٞا ٥ٌشد ٚ ٔـذدٞا ٤ابـذ   فا٤ذٜ

سا بـٝ  « ١ٔلباح اِٟذا٤»فلُ ٞـتٓ اص با  پٙزٓ وتا  خٛد  ٥٘ض فضاِذ٤ٗ ٔحٕٛد واؿا٣٘

 ٚ ٚالقٝ اختلاف دادٜ اػت:   بشسػ٣ ا٘ٛاؿ ْ٘ٛ

: لؼٓ اَٚ وـف ٔزشد ؿٛد بٝ ػٝ لؼٓ ٚ ٞش ٤ه اص ٚالقٝ ٚ ْ٘ٛ تمؼ٥ٓ ٣ٔ»

َ   ٝٚ آٖ چٙاٖ بٛد وٝ وؼ٣ ب ، كـٛست حـا٣ِ وـٝ    د٤ذٜ سٚح ٔزـشد اص خ٥ـا

ٙٞ ٝ ٔغاِقـٝ وٙـذ ٚ بقـذ اص آٖ     ٛص دس حزا  غ٥ب بٛد، دس خٛا  ٤ا دس ٚالقـ

چٙاٖ وٝ د٤ذٜ باؿذ دس فآِ ؿٟادت ٚالـ ؿٛد ٤ا اص حزا  غ٥ب بٝ فآِ  ٞٓ

بـٝ   با ب٥ٙٙذٜ آٖ ٞٙٛص حىٓ غ٥ـب داسد، ِىٗ بٝ ٘ؼبت  ؿٟادت آٔذٜ باؿذ ٚ

 ... . ٞش اٚػبب غ٥بت آٖ اص حغ ٚ ؽا

ٚ ا٤ٗ لؼٓ سا وـف ٔزشد اص بٟش آٖ خٛا٘ذ٤ٓ وٝ لٛت ٔتخ٥ّـٝ دس آٖ ٞـ٥چ   

ٚ اٌـش بـٝ اػـٕاؿ     ،تلشف ٕ٘ٙٛدٜ باؿذ ٚ آٖ سا ِباع خ٥ـا٣ِ ٘وٛؿـا٥٘ذٜ ...  

آٖ ػـٕـ سٚح بـٛد ٚ ا٤ـٗ     ٞٛاتف ٚ اِما٢ ػٕـ ٔقّْٛ ؿٛد، ٚاػـغٝ ادسان 

بٛت اػت، چـٝ  خٛا  سا سؤ٤ا٢ كادلٝ خٛا٘ٙذ ٚ ا٤ٗ سؤ٤اػت وٝ رض٢ٚ اص ٘

دس ٔباد٢ ٚح٣، ٞش خٛا  وٝ د٤ذ٢، بقذ اص آٖ  ٚ اِؼلاْ سػَٛ ف٥ّٝ اِللا٠

 ... . بق٥ٙٝ ٚالـ ؿذ٢

كٛست ٘بٙذد، چٝ سٚح دس ا٤ٗ وـف بـٝ ٔــاٞذٜ    ٚ دس ا٤ٗ لؼٓ وز  اكلاً

ٚ ا٤ٗ وــف بقـذ اص دلاِـت ؿـٛاٞذ اخبـاس       ،ٔتفشد بٛد ٚ وز  اص اٚ ٔٙتف٣

سٚاح سا بقـذ اص ٔفاسلـت ارؼـاد، ؿـقٛس بـٝ      آ٘ىـٝ ا  د٥ُِ اػت بش ٘ب٢ٛ فملاً

 ،واؿـا٣٘ «)شات ٚ ٔؼٕٛفات ٚ غ٥ش آٖ حاكـُ بـٛد  ٥ات ا٤ٗ فآِ اص ٔبلرضئ

1372 :172-173 . 

٤ٌٛذ وـٝ لٟشٔا٘ـاٖ داػـتاٖ     اص للش٢ ػخٗ ٣ٔ «غشبتِ غشب٣» ٖدس داػتا ػٟشٚسد٢

بـٝ   ٞـا  ؿـٛد ٚ كـب    ٞا آصاد ٔـ٣  ؿب« غشبت غشب٣»وٙٙذ. لٟشٔاٖ  ٞا بذاٖ كقٛد ٣ٔ ؿب

قب٥ـش٢ اػـت اص خـٛا  ٚ    ٌـشدد ٚ ا٤ـٗ ت   ارباس بٝ ص٘ذاٖ ؽّٕا٣٘ ٚ ل٥شٌٖٛ خ٤ٛؾ باص ٣ٔ

 :1372)فباػ٣ داوا٣٘،ذٞا٢ ؿبا٘ٝ ٔزا٣ِ اػت بشا٢ سٚح تا تٗ سا تشن وٙ ب٥ذاس٢. خٛا 
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٤ـا داؿـتٝ اػـت    ٞا٣٤ سا بٝ فشأٗ ٚ سؤ ض تحت تأح٥ش اِٟأات، ٌشا٤ؾ٥٘ ٔٛلا٘ا بٝ دٚس اػت.

 .٥ؼتا٣٘ اػت وٝ ؿافش دس پ٣ آٖ اػت.ا٤ٗ فشأٗ ٕٞاٖ ٘

أا بذ٣ٟ٤ اػت وٝ بشا٢ سػ٥ذٖ بٝ ٔشحّٝ فشأٗ با٤ؼـت٣ ابتـذا اص ٔشاحـُ آغـاص٤ٗ     .1

ً . ٚ دس ٟ٘ا٤ت بـٝ ٔشحّـٝ آخـش٤ٗ سػـ٥ذ     فبٛس وشدٜ  ego)ٟ٘اد، سٜ ٥٘ـض دس ا٤ـٗ بـا    ٤ٛ٘ـ

ا٢ اص فشافىٙـ٣ بـٝ    ٢ اػت وٝ ٞش ٌاٜ ٔشحّٝلاٖ٘ٛ سٚا٣٘ تغ٥٥ش٘اپز٤شا٤ٗ د٤ٍش » ٤ٌٛذ: ٣ٔ

 «.ٌشدد د باص ٣ٔا٥ِٚٝ خٛ سػذ، ٕٞٛاسٜ اص ٘ٛ بٝ خاػتٍاٜ پا٤اٖ ٣ٔ

ٗ  »دس دفتش پٙزٓ دس حىا٤ت  ٔٛلا٘ا.2  «ا٤اص ٚ رٕشٜ داؿتٗ اٚ رٟت چـاسق ٚ پٛػتـــ٥

٤ف ف٥ٕك بؼ٥اس٢ سا دس اؿقاس ٘ـا٘ذٜ اػـت. أـا  صبــا٣٘ ٕ٘اد٤ٗ ٘ىات دل٥ك ٚ ِغا با …ٚ

ػّغــاٖ  زـا وٙا٤ـٝ اص ا٘ؼـاٖ وأـُ ٚ ِٚـ٣ ٚ      دس ا٤ٙ ا٤اصآ٘چــٝ ٚاض  اػت ا٤ٗ اػت وٝ 
٤ٌٛـذ اٚ   ٔـ٣  ا٤ـاص دس ٚكـف   ٔٛلا٘ـا . ٚلت٣ وـٝ  اػت وـٙا٤ٝ اص حضشت حك تقا٣ِ ٔحـٕٛد

سا ٘ـذاسد ٚ.... رٍّٕـ٣   ٚ ٤ا صباٖ آد٣ٔ لذست ب٥اٖ اٚكاف ا٘تٟا،  وشاٖ ٚ ب٣ دس٤ا٣٤ اػت ب٣

ف ا٘ؼـاٖ وأـُ   دس ضٕٗ ا٤ـٗ حىا٤ـت بـٝ ب٥ـاٖ اٚكـا      ٔٛلا٘اتٛك٥ف ا٘ؼاٖ وأُ اػت. 

وٙـذ ٚ بـٝ لـــَٛ     لا٢ آٖ بٝ رٖٙٛ ادٚاس٢ فاسفا٘ٝ خـٛد اؿـاست ٔـ٣    پشداختٝ وٝ دس لابٝ

دس داػـتاٖ سا دس خٛدآٌـا٣ٞ وأـُ )    ٔٛلا٘ا. "وٙذ فــ٥ّؾ ٤اد ٞٙذٚػتاٖ ٣ٔ"ٔقــشٚف 

پـشداصد. ٞـش    ٞا٢ خاسر٣ ٔـ٣  ٝ ب٥اٖ حٛادث آٖ بذٚس اص فشافى٣ٙوٙذ ٚ ب اص ٣ٔ  آغID ٟ٘اد

٘اخٛدآٌـاٜ ٚ ٘اآٌـاٜ، بـٝ تٛكـ٥فات٣ اص ا٘ؼـاٖ وأـُ       اٚ  ٞـا٢  ٚ ٥٘ى٣ ا٤اصچٙذ دس تٛك٥ف 

٤ا سا فضٛ تٛبٝ خٛد ٍ٘شفتٝ اػـت.  ٞا٢ ٘اخٛدآٌا٣ٞ ٚ سؤ پشداصد أا بٝ عٛس وأُ ٤ٚظ٣ٌ ٣ٔ

 ٤ٌٛذ: ٣ٔ ا٢ وٝ خٛد كشاحتاً ؿٛد. بٝ ٌٛ٘ٝ ص خٛد خاسد ٣ٔٗ تٛك٥ف اٚ وٓ وٓ اأا دس ح٥

 ٞــا٢ ٥٘ــه ٞــٓ بــش ٢ٚ بــذ اػــت چـــٓ

ــٝ   پٟٙــا٢ فــــّه٤ــه دٞــاٖ خــٛاٞٓ ب

 ٗ ـــ٥ ــ٥ٗ ٚ كــذ چٙـ ــابٓ چٙ ــاٖ ٤  ٚس دٞ

 ا٤ــٗ لــذس ٞــٓ ٌــش ٘ـ٤ٍٛــــٓ ا٢ ػـــٙذ 
 

 اص سٜ غ٥شت وٝ حؼٙؾ بـ٣ حــذ اػـت    

 تا بٍــ٤ٛٓ ٚكـــف آٖ سؿـــه ّٔـــه   

ـــاٖ ا٤ ــذ دس ٔىـ ـــ٥ٗتٙــً آ٤ ـــٗ چٙـ  ـ

 ؿ٥ــــٝ دَ اص ضــقـ٥ــف٣ بــــــىٙذ 
 

  1886تا  1883)اب٥ات 

أا خلٛك٥ات٣ اص ٔشحّـٝ فـشأٗ وـٝ دس     ،بشد ؿافش با تٛرٝ بٝ ا٤ٙىٝ دس ٟ٘اد بٝ ػش ٣ٔ

اص  ،خـٛد  ،خٛاػتٗ ٤ه دٞاٖ بٝ پٟٙـا٢ فّـه   .وٙذ َ حاضش اص آٖ دٚس اػت سا ب٥اٖ ٣ٔحا
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دس ٚكف ا٘ؼاٖ وأُ دس ٔىـا٣٘   ا تًٙ آٔذٖ دٞاٖأ .ٞا٢ ٘اخٛدآٌا٣ٞ ٚ سؤ٤اػت ٤ٚظ٣ٌ

 سٔمٛلات صٔاٖ ٚ ٔىاٖ د .اص د٤ٍش خلٛك٥ات ٘اخٛدآٌا٣ٞ ٚ سؤ٤اػت ٌاٜ چ٥ٙٗ)خٛدآ ا٤ٗ

   .ؿٛ٘ذ سؤ٤ا ٘اد٤ذٜ ٌشفتٝ ٣ٔ

ٞا پـ٥ؾ س٢ٚ   ا٘ذ ٚ ٚلا٤ق٣ سا وٝ ٔذت ٞا لبُ ٔشدٜ ب٥ٙ٥ٓ وٝ ػاَ ٔشدٔا٣٘ سا ص٘ذٜ ٣ٔ»

بـٝ   .دٞٙـذ  ٝ عٛس ٕٞضٔـاٖ س٢ٚ ٔـ٣  ب٥ٙ٥ٓ وٝ ب ٔاٖ سا ٣ٔ، ٤ا دٚ ٚالقٝ غ٥ش ٕٞضدادٜ اػت

ا٥٤ٓ ٤ـا دس  د٥ٞٓ ٚ دس ٤ه ِحؾٝ لادس٤ٓ ٔؼافات بق٥ذ سا بو٥ٕ ـ لٛا٥٘ٗ فضا ٥٘ض ا٥ٕٞت ٣ٕ٘

 . 3: 1349 ،فشْٚ«)حاضش ؿ٤ٛٓ ٚاحذ دس دٚ ٘مغٝ رذاٌا٘ٝ آٖ

ا٣ٞ ٔقٙـا ٚ وـاسوشد٢   صٔـاٖ دس ٘اخٛدآٌ ـ » :٤ٌٛـذ  ٔـ٣  وـضاص٢ بـٝ ٘مـُ اص    آتؾ ػٛدا

ٌؼّذ ٚ بٝ ػٝ پاسٜ  خٛدآٌا٣ٞ صٔاٖ اص ٞٓ ٣ٔ ا وٝ دسٔشصٞا٣٤ سٚؿٗ ٚ بشّ .ٌٖٛ داسدد٤ٍش

صٔا٣٘ وٝ  .پاؿذ دس ٘اخٛدآٌا٣ٞ اص ٞٓ ٣ٔ ،وٙذ حاَ ٚ آ٤ٙذٜ بخؾ ٣ٔ ،رذا اص ٞٓ ٌزؿتٝ

ٌــض بــا ٔىــا٣٘ وــٝ ب٥ــذاس دس ٔــ٣ ٤ابــذ ٤ىؼــاٖ ٞش ،ٌــزسد بــش خفتــٝ ٤ــا سؤ٤اب٥ٙٙــذٜ ٔــ٣

 "دٞـا٣٘ بـٝ پٟٙـا٢ فّـه    "٥ٗ دس ٔٛسد ٤ادؿذٜ چٙ ٞٓ . 100 :1382،ػٛدا آتؾ«)٥٘ؼت

بٝ ؿٍفت٣ ٚ تضاد ٘اخٛدآٌا٣ٞ ٚ سؤ٤ا ٥٘ض داسد. دس ادأٝ وٓ وٓ آٔاد٣ٌ بـشا٢ ٚسٚد   اؿاسٜ

آٚسد. بـٝ ا٤ـٗ تشت٥ـب     ٝ دػت ٣ٔسا ب (Ego)خٛد ؿٙاػ٣ ٤ق٣ٙ ٔشحّٝ سٚاٖبٝ ٔشحّٝ دْٚ 

 : وٝ

    ٓ  ٔٗ ػش ٞـش ٔـاٜ ػـٝ سٚص ا٢ كٙـــ

 ٚصٜ اػـت ٥ٞٗ وـٝ أـشٚص اَٚ ػــٝ س   

 بـٛدد  ٞش ٣ِٚ وـٝ ا٘ـذس غــٓ ػــش ٔـ٣     

 للـــٝ ٔحٕــٛد ٚ اٚكــــاف ا٤ــــاص   
 

ْ  بــ٣ ٌٕــاٖ با٤ــذ وـٝ     د٤ٛا٘ـٝ ؿـٛ

 سٚص پــ٥ــشٚصػــت، ص پــ٥شٚصٜ اػـت

 بــٛدد  دْ بــٝ دْ اٚ سا ػدــشِ ٔــٝ ٔـ٣ 

 سفت اوٙـٖٛ ص ػـاص  چٖٛ ؿذْ د٤ٛا٘ٝ، 
 

  1891تا 1888)اب٥ات 

ٚ ٚسٚد اٚ بٝ فـشأٗ    شٖٚ آٔذٖ اص خٛدآٌا٣ٞ )لّٕشٚ فمُؿافش اؿاسٜ بٝ ب٥ؿذٖ  د٤ٛا٘ٝ

بـٝ عـٛس   ض اؿـاسٜ بـٝ ٕٞـ٥ٗ أـش داسد. ؿـافش      اص ػاص سفــتٗ للٝ ٔحٕٛد ٚ ا٤اص ٥٘ ـ .اػت

دس ادأــٝ ا٤ٗ ٔــبحج وٝ صبـاٖ خٛدآٌاٜ ٚ د٘ـ٢ٛ٥، تــٛاٖ ٚ ٤ـاسا٢ ٚكــف   ٘اخٛدآٌاٜ،

ؿـٛد وـٝ آٖ    بٝ ب٥اٖ ا٤ٗ ٔبحج ٚاسد ٔـ٣  ٝ تذس٤ذ ٚ با فبٛس اص ٔشحّٝ دْٚ،ا٤اص سا ٘ذاسد، ب

٥ٌـشاٖ   كٛست للـٝ ٚ آ٘ىـٝ آٖ كـٛست٣ اػـت وـٝ دس خـٛس كـٛست        چٝ ب٥اٖ وشدٜ ؿٛد،

 باؿذ. ٣ٔ
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 صآ٘ىٝ پ٥ّٓ د٤ذ ٞٙذػتاٖ بٝ خـٛا  

 و٥ف ٤ـأت٣ اِٙؾــٓ ِـــ٣ ٚ اِماف٥ـ١    
 

ــش،  ــذ ب  دٜ ؿــذ خــشا اص خــشاد ا٥ٔٚ

ـــاف١٥    ــَٛ اِق ــافت اك ــا ض ـــذ ٔ  بق
 

  1893ٚ 1892)اب٥ات 

ٞـا٢   چٝ ػاٖ ٔؼ٥ش اػت دس حا٣ِ وٝ س٤ـ٢ٝ ٔٗ ػشٚدٖ ؿقش ٚ لاف٥ٝ ػاص٢ بشا -

 اْ تباٜ ؿذٜ اػت؟ تٙذسػت٣

ٔاب٥ٗ خٛدآٌا٣ٞ ٚ ٘اخٛدآٌا٣ٞ ؿٛد ٣٤ٌٛ ؿافش دس بشصخ٣  عٛس وٝ ٔـاٞذٜ ٣ٔ ٕٞاٖ

، ِٛاصْ ٚ خلٛك٥ات٣ سا اص ٔشحّٝ اَٚ ٚ ِـٛاص٣ٔ  ٚػـظ بٛدٖا با٤ــذ بشا٢ حــذ ِــز ،اػت

آٌا٣ٞ ؿـافش اص ا٤ٙىـٝ    بٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ باؿذ. دس ب٥ت د٣ٔٚ وٝ ٤اد ؿذ،ْٛ سا اص ٔشحّٝ ػ

٘ـاٍ٘ش ٕٞــشاٜ داؿـتٗ خٛدآٌـا٣ٞ   ا٤ٗ سٚؽ ٥ٔؼش ٥٘ؼت، ػاص٢ بش ػشٚدٖ ؿقش ٚ لاف٥ٝ

 ،دس ا٤ٙزـا  ٞـا٢ ٘اخٛدآٌـا٣ٞ آٖ    ك٥ات فشاص٤ٗ ٔٗ )ؿاخلٝأا اص خلٛ   اػت.ID)ٟ٘اد 

ٞـا ٚ خلٛكـ٥ات    خٛا  خٛد ٤ىـ٣ اص ٤ٚظٌـ٣   .باؿذ د٤ذٖ پ٥ُ ٞٙذٚػتاٖ سا بٝ خٛا  ٣ٔ

ؿٛاغُ رؼـٕا٣٘   فشفا ٚ فلاػفٝ ٞش دٚ بشا٢ تزؼٓ ٚ تٕخ٥ُ حاِت ا٘مغاؿ اص .فشأٗ اػت

ي وٛچـه ٚ حــش   وٙٙـذ وـٝ ٔـش    ٕ٘ٛداس حاِت خٛا  سا روش ٣ٔ ،ٚ حلَٛ لٛت سٚحا٣٘

وـٝ   ٤ٌٛٙذ وٝ ب٥ذاس٢ ٥٘ض ٕ٘ٛداس ل٥أت وبش٢ حـش اوبش اػت. آ٘اٖ ٣ٔچٙاٖ  .اكغش اػت

خٛد بٝ خٛد حاِـت كـفا ٚ    ،ؿٛد چٖٛ سٚح ا٘ؼاٖ دس خٛا  ٔٛلتاً اص فلا٤ك ٔاد٢ آصاد ٣ٔ

ٔزـشدات ٤ـا فشؿـتٍاٖ آػـٕا٣٘ ٚ      وٙذ ٚ رٙبٝ استباط اٚ با فآِ ٘ٛسا٥٘ت رات٣ اٚ بشٚص ٣ٔ

٤ا٢ كادق حمـا٤م٣  بذ٤ٗ ػبب ٕٔىٗ اػت وٝ بٝ كٛست سؤ .٥ٌشد ٔلائىٝ ٔمش  لٛت ٣ٔ

 .   303: 1369 ،٢ اص دسن ٚ دس٤افت آٖ فارض بٛد)ٕٞا٣٤ب٥ذاس٢ٚ اِٟاْ ؿٛد وٝ دس  بش

ىـٝ  ٚ د٥ِـُ بـش آ٘  » :تٗ بٝ ٍٞٙاْ خٛا  اؿـاسٜ وـشدٜ اػـت   ٥٘ض بٝ تزشد سٚح اص  غضا٣ِ

دس خٛا  چـٖٛ   ٤ى٣ خٛا  اػت وٝ دٚ چ٥ض اػت: ٘ذسٖٚ دَ سٚص٣٘ د٤ٍش اػت فّْٛ سا،ا

ّٔىٛت ٚ ِٛح ٔحفٛػ ٕ٘ـٛدٖ  آِ آٖ دس دس٣٘ٚ ٌـادٜ ٌشدد ٚ اص ف ساٜ حٛاع بؼتٝ ٌشدد،

ٖ  أا سٚؿٗ ٞٓ ٥ٌشد، تا آ٘چٝ دس ٔؼتمبُ خٛاٞذ بٛدٖ بـٙاػذ ٚ بب٥ٙذ وـٝ خٛاٞـذ    چٙـا

 :. دس ادأٝ 198 :1359 ،پٛس٘أذاس٤اٖ«)بٝ ٔخاَ وٝ بٝ تقب٥ش حارت افتذ بٛد ٚ أا

 ٖ  ٔا رٖٙٛ، ٚاحذ ب٣ ف٣ اِزٙـٛ
 

   ٖ  بُ رٖٙٛ، ف٣ رٖٙٛ فـ٣ رٙـٛ
 

  1894)ب٥ت 
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شا٤ٓ ٞا، فمظ ٤ه ٘ٛؿ رٖٙٛ ٘ذاسْ، بّىٝ اص غٓ ٚ فـك ا٣ِٟ ب ٘بٜٛ غٓٔٗ دس ٥ٔاٖ ا -

 رٖٙٛ دس رٖٙٛ حاكُ ؿذٜ اػت.

ٞا، اص عـشف د٤ٍـش بـا آٌـا٣ٞ اٚ اص داؿـتٗ       آٌا٣ٞ ؿافش اص ٌشفتاس٢ دس ٥ٔاٖ ا٘بٜٛ غٓ

ر٣٘ٛٙ د٤ٍش فلاٜٚ بش ٤ه ٘ٛؿ رٖٙٛ اؿاسٜ بٝ غ٥ش فشٚد٤ٗ. خٛدآٌـا٣ٞ ٚ اص عـشف د٤ٍـش    

ٝ       دس رٖٙٛ بشا٢ ٢ٚ حاكُ ؿذٖ رٖٙٛ  فـشاص٤ٗ   بـٝ د٥ِـُ فــك اِٟـ٣ اؿـاسٜ بـٝ رٙبـ

ضاد ٚ حشوت ٘اخٛدآٌا٣ٞ دس رٞٗ ؿافش داسد)رٖٙٛ دس رٖٙٛ حاكُ ؿذٖ خٛد ٘ٛف٣ ٔت

.  باؿذ وٝ خٛد اص خلٛكـ٥ات لضـاء ٘اخٛدآٌـا٣ٞ ٚ فـشأٗ اػـت      پاسادٚوؼ٥ىا٣ِ ٥٘ض ٣ٔ

اٜ ٚ رٞـٗ ٘اخٛدآٌـاٜ   دس ٚالـ استباط ٥ٔاٖ رٞـٗ خٛدآٌ ـ »٤ٌٛذ:  دس وتا  خٛد ٣ٔ ٤ًٛ٘

ذ اص آ٤ ـ تٛا٢ رذ٤ذ٢ وٝ اص ٘اخٛدآٌـاٜ بشٔـ٣  ٔتضٕٗ صٚد ٔى٣ّٕ اص ٔتضادٞاػت. ٞش ٔح

آٖ دس رٞـٗ  وٙذ ٚ ا٤ٗ بذاٖ رٟت اػـت وـٝ لؼـٕت٣ اص     ح٥جِ ٔا٥ٞت، تغ٥٥ش اػاػ٣ ٣ٔ

حت٣ ٔحت٤ٛات سؤ٤ا اٌش ٚالقاً ّٔحٛػ ٌشدد، بٝ ٕٞاٖ عش٤ـك   ؿٛد. خٛدآٌاٜ ٘اؽش ادغاْ ٣ٔ

تقب٥ش خٛا  كٛست ب٥ٍشد،  تٛرٝ خٛدآٌاٜ ٘اؽش وٝ بٝ ٚػ٥ّٝ اػت ٚ ٞش ٌٛ٘ٝ ٥٘ض خٛدآٌاٜ

ٖ  بٙابشا٤ٗ ٘اخٛدآٌاٜ سا فمظ ٣ٔتأح٥ش ٚ ٘فٛر٢ غ٥شلابُِ ػٙزؾ دس ٘اخٛدآٌاٜ داسد.  بـا   تـٛا

ا٥ٍ٘ـض دس سؤ٤ـا أـش٢ فـاد٢      ٞـا٢ ؿـٍفت   فا٥ِٞٓ ٔتضاد تٛك٥ف وـشد. چشاوـٝ ٚاسٍٚ٘ـ٣   ٔ

 . 521ٚ522: ٤1359ًٛ٘،«)اػت

وٝ ؿقش٢ « ٔخ٢ٛٙ»چٝ دس اٌش ٢ِٛٛٔ» :٤ٌٛذ دس وتا  خٛد ٣ٔ پٛس٘أذاس٤اٖٗ چ٥ٙ ٞٓ

٤ق٣ٙ دس ؿشا٤غ٣ وٝ  ،٤ٛذٌ ش اص صباٖ با ٔٗ ٞا٢ د٤ٍش ػخٗ ٣ٔؽاٞشاً ب٥ـت ،تق٣ٕ٥ّ اػت

٥زـاٖ فـاعف٣ ٚ   أا ٌا٣ٞ ٥٘ض ؿٛس ٚ ٞ ،ٛؿ٥اس ٚ د٤ٍشاٖ ٔخاعباٖ ٞٛؿ٥اس٘ذاٚ ٔتى٣ّٕ ٞ

ٔـٗ سا اص خـ٤ٛؾ    ،دٞـذ  َ تـذاف٣ ٔقـا٣٘ سی ٔـ٣   ٣٤ وٝ دس خلاٞا ِغف ٚ ؽشافت ا٘ذ٤ـٝ

اْ رـا٢ ٚضـٛح سا دس ؿـقش    ٚ دس٘ت٥زـٝ ابٟ ـ  ،افتذ بشد ٚ ٟٔاس ػخٗ بٝ دػت فشأٗ ٣ٔ ٣ٔ

ك وـاسبشد  ٔحت٤ٛاتِ ٘اخٛدآٌاٜ تٟٙا اص عش٤ ـ . 139: 1380،پٛس٘أذاس٤اٖ«)٥ٌشد تق٣ٕ٥ّ ٣ٔ

ٍفت ا٥ٍ٘ض دس سؤ٤ـا  ٞا٢ ؿ ٘ذ ٚ بٝ ٥ٕٞٗ رٟت اػت وٝ ٚاس٣ٍ٘ٚا ٔفا٥ٞٓ ٔتضاد لابُ ب٥اٖ

 . 102: 1382ؿٛد)س.ن: آتؾ ػٛدا ، أش٢ فاد٢ تّم٣ ٣ٔ

َ  » :٤ٌٛذ ٣ٔ egoدس ٔٛسد ٔٗ ٤ا  ؿ٥ٕؼا بـ٥ٗ ٔٙاصفـات ٟ٘ـاد ٚ     واس ٔٗ ا٤زـاد تقـاد

بُقذ غا٣٤ ٔٗ، ٔشبٛط بٝ آ٤ٙذٜ اػـت وـٝ   » :٤ٌٛذ ٣ٔ ٤ًٛ٘  .220ؿٕـ٥ؼا:«)فشأـٗ اػت

اٍِـٛ   ضا٢ آٖ اػت .خٛد ا٤ٗ ٞذف وٟٗزٞذفؾ بشلشاس ػاختٗ تقادَ سٚا٣٘ ب٥ٗ فٙاكش ٔ
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ٓ  . 177: 1388پإِش،«)ٌش اػت اػت ٚ دسوٟٗ ا٢ٍِٛ ٔٗ رّٜٛ چٙـ٥ٗ دس رـا٢ د٤ٍـش     ٞـ

بٝ د٘بـاَ اتحـاد    ٤ق٣ٙ ،واس داسد دػت٥اب٣ بٝ تقادَ سٚا٣٘ ػش ٚ با ٔؼأِٝ ego» ٤ٌٛذ: ٣ٔ

اٖ بٝ سٚٞا٢ ٘اٞـ٥اس  ا٘ؼزاْ بخـ٥ذٖ بخؾ ا٤ٗ ٤ق٣ٙ تشو٥ب وشدٖ .فٙاكش ٔتضاد اػت

تـٛاٖ   سا ٔـ٣  Ego. دس ا٤ٙزا ٥٘ض باص ٞٓ خلٛك٥ات بشصخـ٣   204 ٕٞاٖ:«)دسٖٚ ٞـ٥اس٢

اص عشف٣ آٌا٣ٞ ؿافش بٝ ا٤ٗ وٝ بذ٘ؾ بٝ ٞش د٥ُِ دس حـاَ تح٥ّـُ سفـتٗ    . ٔـاٞذٜ وشد

 وشدٖ اٚ دس اد)خٛدآٌا٣ٞ  ٢ٚ ٚ اص عشف٣ تٕاؿاوشدٖ بما دس فٙا ٚ تزشبٝاؿاسٜ بٝ ٟ٘ اػت،

أـا   ٥ُ بذٖ ؿافش ؿذٜ  اؿـاسٜ بـٝ فشأٗ)٘اخٛدآٌـا٣ٞ  اٚ داسد.   وٝ ػبب تحّص٘ذ٣ٌ)چشا

ٝ    (Ego)دْٚ بقذ بٝ د٥ُِ فذْ تقادَ دس ٔشحّٝؿافش دس ب٥ت   دٚباسٜ باصٌــت٣ بـٝ ٔشحّـ

 . آ٤ذ أا فمظ بشا٢ چٙذ ِحؾٝ... داسد ٚ بٝ للذ٢ ا٤اص ٣ٔ IDٟ٘اد 

 ٢ٛٔ چٛ ٌـتٓ تٛ فـك اص ا٤اص ا٢
 

ٛ  للٝ، اص ٔا٘ذْ  ٝ  تـ ٗ  للـ  بٍـ٢ٛ  ٔـ
 

 ٔٛلا٘ااؿاسٜ بٝ ػ٥ش ٚ ػفشٞا٢ ا٘فؼ٣  خٛد، بشا٢ باص٣٤ٌٛ للٝ ا٤اصاص  ٔٛلا٘ادسخٛاػت 

ٝ  ٌٛ وٙـذ. ث ٚ اتفالات آٖ ػـفش دسٚ٘ـ٣ سا بـاص   حٛاد ا٤اصداسد وٝ خٛاػتاس اػت تا  دس  ٥٘چـ

ٝ فمـظ  ، آٖ اػت و ـ٤اب٥ٓ ا٢ وٝ ؿا٤ذ اص ٕ٘ادٌشا٣٤ دس ٣ٔ تٟٙا ٘ىتٝ» :٤ٌٛذ وتا  خٛد ٣ٔ

٤قٙـ٣ ٕٞـٝ أـٛس     ،لق٥ت ٚ حم٥مت پٙذاؿت ٚ ػا٤ش أـٛس تٛاٖ ٚا ٣ سا ٣ٔٞا٢ دسٚ٘ ٚالق٥ت

ُ ، ٔىاٖ ٚ تصٔاٖ ،عب٥ق٣ ٝ «)ٞاػـت  اس٤خ تٟٙا فشكت٣ بشا٢ ب٥اٖ تٕخ٥ـ  . 81: 1385 ،٥٘چـ

سا بـٝ    چ٥ٙٗ ؿافش ٘اخٛدآٌاٜ بشا٢ تٕخ٥ُ سٚح ٚ تٗ تل٤ٛش اكـغشلا  ٚ آتؾ)آفتـا    ٞٓ

ع ٚ ٔحؼـٛع وـشدٖ ٔغاِـب فشفـا٣٘ اص     ّٕٔٛبٝ فباست د٤ٍش ؿافش دس پ٣ . ٥ٌشد واس ٣ٔ

 .ٌش اػت دس ا٤ٙزا ا٤ٗ تذاف٣ بٝ كٛست ٔق٢ٛٙ رّٜٛ .ر٤ٛذ فٙلش تذاف٣ بٝ ٥٘ى٣ ػٛد ٣ٔ

 س٢ اػـت وـٝ ؿـباٞت ؽـاٞش٢ ِفـؼ ٘مــ٣ د      ٔٛاسد ،ٔٙؾٛس اص تذاف٣ ٚ اؿتشان ٔق٢ٛٙ

   .تذاف٣ ٘ذاسد

   ٝ تـذاف٣  ل٤ٛشػـاص٢ ٚ ... دس تى٥ٕـُ ػّؼـّٝ    ت ،أا بٝ ٞش حاَ رٞـٗ اص عش٤ـك تشرٕـ

دْٚ  ا٣ٞ وأُ ب٥شٖٚ آٔذٜ ٚ بٝ ٔشحّٝدس ب٥ت بقذ دٚباسٜ ؿافش اص خٛدآٌ. وٙذ دخاِت ٣ٔ

(Ego) آ٤ذ: ٣ٔ 

 ٔمتـذا  دا٣٘ ٘ٝ ٔٗ، ا٢ ٣ٔخٛد تٛ 
 

 ، ٤ٚٗ كـذا ٔٛػ٣ ، تٛعٛسْٔٗ وٝ  
 

  1898)اب٥ات 
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 تـشاص با ٔمــتذا٣٤ بـشا٢ اٚػـت،    دس ٔلـشاؿ اَٚ آٌا٣ٞ ؿـافـش اص دا٘ـا٤ـ٣ ا٤اص وٝ ٞٓ

  ٚ تـب٥ٝ خٛد بـٝ وـٜٛ عـٛس ٚ ا٤ـاص )ا٘ؼـاٖ      Egoاؿـاسٜ بٝ خـٛدآٌـا٣ٞ )٥٘ـٕٝ فشٚد٤ٗ

اؿـذ، اؿـاسٜ بـٝ    ، وٝ تذاف٣ ا٢ ٘اخٛدآٌـاٜ دس احـش تـذاف٣ تلـ٤ٛش ٔـ٣ ب     ٔٛػ٣وأُ  بٝ 

ٞـا٢ ٔتقـذد    سؿتٝ»٤ٌٛذ:  دس وتا  خٛد ٣ٔ ٤ًٛ٘  داسد. Egoفشاص٤ٗ  ٘اخٛدآٌا٣ٞ )٥ٕ٘ٝ

ؿٛد. ٞشٌاٜ ػـق٣ وٙـ٥ٓ    ا٣٤ وٛتاٜ بٝ ٞٓ بافتٝ ٤٣ٔت سؤاس ٚ پٛد خاعشات ا٘ؼاٖ بٝ كٛست

ؿـٛد   ٤ا٢ خٛد سا اص عش٤ك د٘باَ وشدٖ خاعشات٣ وٝ با ٤ىـ٣ اص فٙاكـش آٖ ٔشبـٛط ٔـ٣    سؤ

ػا٣٤ وٝ ا٤ٗ خـاعشات سا  ٚػقت تذاف٣ ٔقا٣٘ ٚ عش٤مٝ ٔقزضٜ آٔتٛرٝ دأٙٝ  تقب٥ش و٥ٙٓ

 . 473 :1359 ،٤ًٛ٘«)وٙذ خٛا٥ٞٓ ؿذ خلاكٝ ٚ فـشدٜ ٚ تغ٥ّؼ ٣ٔ ٣دس ٔتٙ

سٚد ٚ سٚابـظ وـٜٛ    دٚباسٜ بٝ ٘اخٛدآٌا٣ٞ وأـُ ٔـ٣   ٔٛلا٘ااػت وٝ  اص ا٤ٗ ب٥ت بٝ بقذ

٣ٌ د٤ٍش٢ وـٝ  زا ٤ٚظأا دس ا٤ٙ ٥ٌشد. چ٥ٙٗ ٕ٘ادٞا٢ ٌٛ٘اٌٖٛ سا پ٣ ٣ٔ ٚ ٞٓ ٔٛػ٣عٛس، 

، پ٥ش دا٘ا اػت .پ٥ش دا٘ا ٔؾٟش ػشٕٖ٘ٛ پذس ٤ـا ػـشٕٖ٘ٛ سٚح اػـت ٚ    بٝ فشأٗ اؿاسٜ داسد

ػـشٕٖ٘ٛ سٚح آٍ٘ـاٜ    .٥ٌـشد  ٔـاٖ ػشچــٕٝ ٔـ٣    ت وٝ اص خلّت سٚحا٣٘ ٘اآٌاٜٕ٘اد٢ اػ

سإٞٙـ٣٘ٛ ٚ   ،تلـ٥ٕٓ ٥ٌـش٢   ،تفاٞٓ ٚ پٙـذ  ،ب٣ٙ٥ ؿٛد وٝ ا٘ؼاٖ ٥٘اصٔٙذ دسٖٚ پذ٤ذاس ٣ٔ

ػشٕٖ٘ٛ سٚح ا٤ٗ حاِت  .آٚسد س٤ض٢ اػت ٚ لادس ٥٘ؼت خٛد بٝ تٟٙا٣٤ ا٤ٗ ٥٘اص سا بش بش٘أٝ

پ٥ش دا٘ـا   .دٞذ وٝ ا٤ٗ خلأ سا پش وٙذ حت٤ٛات٣ اسائٝ ٣ٔوٙذ ٚ ٔ ٣ٔوٕبٛد ٔق٢ٛٙ سا ربشاٖ 

ؾ سٚحـا٣٘ ا٤ـٗ ػـشٕٖ٘ٛ سا آؿـىاس     ا٢ كفات اخلال٣ اػت وٝ ٔٙ چ٥ٙٗ فشإ٘ٛد پاسٜ ٞٓ

 ا٤ـاص زا . دس ا٤ٙ 73: 1376، )٤ًٛ٘ت خ٥ش ٚ آٔاد٣ٌ رٟت ٤اس٢ ٚ ٤اٚس٢٘ؾ٥ش ٥٘ ،ػاصد ٣ٔ

 .اٖ آسٔا٣٘ سٕٖٞٙٛ اػتٝ ػ٢ٛ آٖ ٔىٚ ؿافش سا ب ،ٌش اػت ّٜٛبٝ ؿىُ پ٥ش دا٘ا ر

 وٜٛ ب٥چاسٜ چٝ دا٘ـذ ٌفـت چ٥ؼـت   

ٗ   وــٜٛ ٣ٔ  دا٘ــذ لـــذس خ٤ٛــــت

 تٗ چٛ اكغشلا  باؿذ صاحتـــؼا  
 

 بذا٘ذ وٝ تٟـ٣ اػـت   صآ٘ىٝ ٔٛػ٣ ٣ٔ 

  ٗ  ا٘ــذوــ٣ داسد ص ِـغــف سٚح تــــ

 ٓ  چـٖٛ آفتـــا    آتـــ٣ اص سٚح ٞـــ
 

  1901تا 1899)اب٥ات 

 ـ ا٤ٗ ٘اخٛدآٌدس ادأٝ  ٔٛلا٘ا ٘ىـات فشفـا٣٘ سا بـا اؿـقاس٢ پـ٣       تـذس٤ذ ٝ ا٣ٞ رٞٙـ٣ ب

٥ـشٖٚ آٔـذٖ اص ٘اخٛدآٌـا٣ٞ    ٚ ب (Ego) دْٚ ٥ٌشد تا ا٤ٙىٝ دٚباسٜ فاصْ ػفش بٝ ٔشحّٝ ٣ٔ

 ؿٛد. وأُ ٣ٔ
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ٞـا   آٖحائض ا٥ٕٞت٣ فٛق اِقادٜ اػت.  ،پشػ٥ٓ لات٣ وٝ دس ٘اخٛدآٌا٣ٞ اص خٛد ٣ٔاػإ»

فم٥ت آ٥ٔـض فشآ٤ٙـذ تغ٥٥ـش سؿـذ٢ وـٝ دس      تلاؽ ٔا بشا٢ تشت٥ب ٔٛ چ٥ض٢ دسباسٜ ٔقٕٛلاً

. دس ا٤ٙزـا ػـإا٣ِ وـٝ     258ٚ 257: 1368 ،شاػ٣س٤ٚ«)د ٞؼتٙذپز٤ش ٣ٔدسٖٚ ٔا كٛست 

چ٥ٙٗ ؿه ٚ تشد٤ذ٢ وٝ ؿافش ٘ؼبت بٝ فــك ٔغّـٛ     پشػذ ٚ ٞٓ ؿافش اص خ٤ٛـتٗ ٣ٔ

وـٝ ا٤ـٗ ٔشحّـٝ بشصخـ٣ ٥ٔـاٖ      چشا ،اٍ٘ش ٚرٛد ؿافش دس ٔشحّـٝ دْٚ اػـت  خٛد داسد، ٘ـ

باؿـذ. ِـزا ا٤ـٗ ؿـه ٚ      ٞا خٛا  ٚ سؤ٤ا ٔـ٣  تٕا٣ٔ ا٤ٗٚ ٣ٞ ٚ ٘اخٛدآٌا٣ٞ اػت خٛدآٌا

 . دس ب٥ت بقذ:ا٤ٗ ٔشحّٝ اػت ٥٤ذ٢ بشتأ تشد٤ذ،

ــذ اٚ دس پاسػــ٣  ــاص٢ ٤ٌٛ ــٝ ت ــش ب ٌ 
 

 ٌٛؽ ٚ ٞٛؿ٣ وٛ وٝ دس فٟٕؾ سػـ٣  
 

  1914)ب٥ت 

ٗ ب٤ٍٛـذ،  با اٚ ػـخ  )ا٤اص  بٝ تاص٢ ٚ پاسػ٣ ىٝ ا٘ؼاٖ وأُدس ا٤ٙزا آٌا٣ٞ ؿافش اص ا٤ٙ

باؿذ. أا فذْ ٌٛؽ ٚ ٞٛؽ د٢ٛ٥٘ ٚ ؽـاٞش٢ وـٝ    ٣ٔ (Ego)خٛدآٌاٜ خٛد ٘ـاٖ اص ٥ٕ٘ٝ

ٓ  داسد. Egoتٛاٖ ٚ ٤اسا٢ ؿ٥ٙذٖ آٖ ػخٙاٖ باؿذ، ٥٘ض اؿاسٜ بٝ ٥ٕ٘ٝ ٘اخٛدآٌاٜ چٙـ٥ٗ   ٞـ

٥٘ـض تأ٥٤ذوٙٙـذٜ    ،پشػـذ  ػإا٣ِ وٝ ؿافش اص خ٤ٛــتٗ ٔـ٣   ،٘بٛد ٌٛؽ ٞٛؿ٣ بشا٢ ؿافش

حشف ؿشطِ اٌـش   ،أا اص رّٕٝ فٛأُ تلذ٤ك وٙٙذٜ ا٤ٗ ٔشحّٝ .باؿذ ٣ٔ egoدْٚ ٔشحّٝ 

ؿه ٚ تشد٤ذ سا با خٛد دس پـ٣   "اٌش"بذ٣ٟ٤ اػت وٝ حشف ؿشط  .باؿٙذ فقُ ٤ٌٛذ ٣ٔ ٚ

  .داسد
ٔضـاسؿ ػـادٜ ٔا٘ٙـذ    » :٤ٌٛـذ  بٝ ٘مُ اص دػتٛس تاس٤خ٣ دسوتا  خٛد ٔـ٣  دوتش ا٘ٛس٢

،ٌا٣ٞ دس ٔتٖٛ ٘ؾٓ ٚ ٘خش لذ٤ٓ ؛اسداػتملاَ ٚ اػتقٕاَ ف٣ٕٔٛ ٘ذ ،ٞا٢ ٔضاسؿ د٤ٍش فقُ

زـا ٥٘ـض   . دس ا٤ٙ 60 :1379 ،ا٘ـٛس٢ «)ٔضاسؿ اخباس٢ ٚ اِتضا٣ٔ آٔذٜ اػتبٝ را٢ ػاخت 

تش٤ٗ ٔـٛاسد اػـتقٕاَ    دس ٔقٙا٢ ٔضاسؿ اِتضا٣ٔ آٔذٜ اػت. ٤ى٣ اص ٟٔٓفقُ ٔضاسؿ ػادٜ 

 :1382س،ٚ باؿذ)فشؿـ٥ذ  لٛؿِ فقُ ٕٞشاٜ بـا ؿـه ٚ تشد٤ـذ ٔـ٣    ٔضاسؿ اِتضا٣ٔ، ٥٘ض ب٥اٖ ٚ

ٝ   ِزا ؿه ٚ تشد٤ذ ٔٛرٛد دس ا٤ٗ فقُ ٥٘ض تأ٤ . 395  ٥ذ٢ د٤ٍش بش ٚرـٛد ؿـافش دس ٔشحّـ

ٔشحّـٝ ٟ٘ـاد ٚ فـشأٗ سا    تـٛاٖ ٘ــا٣٘ اص دٚ    داسد. باص ٞٓ دس ا٤ٗ ٔشحّٝ ٔـ٣  egoٔٗ ٤ا 

 ٔـاٞذٜ وشد.

 أا دس ب٥ت بقذ:

ـــٝآٔـــذْ بــــاس د٤ٍـــش   ٚاس د٤ٛا٘
 

 ٢ ب٥ـاس ص٘ز٥شسٚ سٚ ا٢ راٖ، صٚد  
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ٝ   آٚسد س٢ٚ ٣ٔ ا٤ٗ ب٥ت ؿافش بٝ ٟ٘اد ٤ا خٛدآٌا٣ٞ خٛد دس ٚاس ٚ  ، دس حـا٣ِ وـٝ د٤ٛا٘ـ

تٛا٘ـذ دَ   دْٚ ٥٘ض سٔـض خٛدآٌـا٣ٞ اػـت وـٝ ٔـ٣      ِبش٤ض اص فشأٗ اػت. ص٘ز٥ش دس ٔلشاؿ

بـٝ داػـتاٖ ا٤اص)حىٕـت     زـا ؿـافش دٌـش بـاس،    د٤ٛا٘ٝ ٚ پش٤ـاٖ اٚ سا آسأؾ بخـذ. دس ا٤ٙ

ٌـشدد ٚ داػـتاٖ سا اص    باص ٔـ٣  خّك  ّٔٓ الا٘ؼاٖ ٙؾش٥ّوشدٖ دس چاسق ٚ پٛػت٥ٗ وٝ ف٘ؾش

 ٥ٌشد: ػش ٣ٔ

 بـاص ٌــشداٖ لـــلٝ فــــك ا٤ـاص    

ٗ  ٔـ٣  سٚد ٞـش سٚص دس حزشٜ بـــش٤

 صآ٘ىٝ ٞؼـت٣ ػـخت ٔؼـت٣ آٚسد 

 ٗ  كذ ٞضاساٖ لشٖ پ٥ـ٥ٗ سا ٕٞــ٥

 ؿذ فضاص٣ّ٤ اص ا٤ٗ ٔؼـت٣ ِقـ٥ـٗ

ٝ  خٛارٝ  صادٜ اْ اْ ٔـٗ ٥٘ض ٚ خٛارـ

ٓ دس ٞٙش ٔٗ اص و  ـؼ٣ وـٓ ٥٘ؼــت

 اْ اٚ اص ٚحــُ ٔــٗ ص آتــؾ صادٜ
 

 واٖ ٤ى٣ ٌٙز٣ اػت ٔالأـاَ ساص  

 ٗ  تــا بب٥ـٙذ چاسلــ٣ با پٛػت٥ـــ

 بـشد  فمُ اص ػــش، ؿشْ اص دَ ٔـ٣ 

 ٗ  ٔؼت٣ ٞؼت٣ بضد سٜ ص٤ٗ وــ٥ٕ

 ٗ  وٝ چــشا آدْ بـذ بش ٔٗ س٥ٞـــ

 اْ كذ ٞٙـــش سا لابـــُ ٚ آٔـــادٜ   

  ٓ  تا بٝ حشفت پ٥ؾ دؿـٕٗ ب٥ؼـت

   ُ  پ٥ؾ آتؾ ٔش ٚحـُ سا چـٝ ٔحـ
 

  1925تا 1918)اب٥ات 

سؤ٤ا ٔا سا بـٝ رٟـا٣٘   » :٤ٌٛذ دس استباط با سٔضآ٥ٔض بٛدٖ سؤ٤ا ٚ ٘اخٛدآٌا٣ٞ ٣ٔ وضاص٢

ٔا  چٝ دس سؤ٤ا بشبشد ٚ آ٘ ٚ ساص، ٚ ػشؿاس اص فٖٙٛ ٚ فؼا٘ٝ ٣ٔرادٚا٘ٝ، ؿٍفت ا٥ٍ٘ض، پش سٔض 

ٙاخت ٞا، فشاص آٔذٖ پ٥ـٍاٜ سا ٞا ٚ ؿ ٛصٜس٢ ٚ ب٣ ٕٞا٘ٙذ٢ ٚ ساص آٌٔزسد، حــ٥شت آٚ ٣ٔ

ِزا اؿــاسٜ ؿــافش بٝ ٔالأاَ بٛدٖ ٌـٙذ اص ساص اؿـاسٜ     .40 :1379وضاص٢، «)سػــا٘ذ ٣ٔ

ب٥ـت بـٝ عـٛس ٘اخٛدآٌـاٜ ٚاسد ػـٛطٜ       8ٞـٓ دس ٕٞـ٥ٗ    أا ؿافش باص .داسد بٝ ٥ٕٞٗ ٘ىتٝ

اٞذٜ وشد صٔا٣٘ وـٝ بـٝ   ٛاٖ ٔـت ا٢ وٝ دس ا٤ٗ اؿقاس ٤اد ؿذٜ ٣ٔ ؿٛد. بٝ ٌٛ٘ٝ د٤ٍش٢ ٣ٔ

 پـشداصد.  س٢ٚ آٚسدٖ بٝ ٞؼت٣ ٚ ٔؼت٣ آٖ ٔـ٣  بٝ ٚكف ا٤اص ٚ فذْ ٌشدد، للٝ ا٤اص باص ٣ٔ

ٚ سا ٘اخٛدآٌاٜ بـٝ خّؼـٝ ٚ   ٔؼت٣ ػـٝ باس تــىشاس ؿذٜ اػت ٚ ا٤ٗ تذاف٣ ا أا ٥ٕٞٗ ٚاطٜ

شاوـٝ  چ افتـذ.  بٝ ٤اد فضاص٤ـُ ٚ ٔؼـت٣ اٚ ٔـ٣    ا٢ وٝ اص ا٤ٗ ٔؼت٣، بشد، بٝ ٌٛ٘ٝ فشأٗ ٣ٔ

« ٔـــخ٢ٛٙ »٥ٌش٢ سٚ٘ذ  ٞا٢ ٟٔٓ ٘اخٛدآٌا٣ٞ ٚ سؤ٤اػت وٝ دس ؿىُ اص ٤ٚظ٣ٌ "تذاف٣"

ٝ  فٙلش تذاف٣ خٛد بش اػاع اؿتشان ِفؾ٣ فُٕ ٣ٔ .تأح٥ش داسد  وٙذ. ِزا باص دٚباسٜ اص للـ

 پشداصد. ؿٛد ٚ بٝ داػتاٖ فضاص٤ُ ٣ٔ اص خشٚد وشدٜ ٚ ٚاسد ض٥ٕش خٛد ٣ٔا٤
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 ٌٖفت ٔقـٛل٣ بٝ فاؿك ص أــتحا 

 تــش داس٢ فــزب  ٔش ٔشا تٛ دٚػـت

   ْ  ٌفت: ٔٗ دس تـٛ چٙـاٖ فـا٣٘ ؿـذ

 بش ٔٗ اص ٞؼت٣ ٔٗ رض ٘اْ ٥٘ــؼت 
 

  ٖ  دس كــبٛح٣ وـا٢ فلاٖ ابــٗ فـــلا

 ٤ا وٝ خــٛد سا؟ ساػــت ٤ٌٛا را اِىـش  

 ْ  وــــٝ پشْ اص تــٛ ص ػــاساٖ تا لـــذ

 دس ٚرٛدْ، رض تٛ ا٢ خٛؽ واْ ٥٘ؼـت 
 

  2024تا 2020)اب٥ات 

اص عش٤مـ٣   وٙـذ،  با تٛرٝ بٝ ٔباحخ٣ وٝ ب٥ـاٖ ٔـ٣   ٔٛلا٘اا٤ٗ ٔبحج اػت وٝ  دس ادأٝ

ؿٛد. بٝ ا٤ـٗ تشت٥ـب وـٝ ٢ٚ     ٚ حزشٜ داؿتٗ اٚ بشا٤ؾ تذاف٣ ٣ٔ ا٢، دٚباسٜ للٝ ا٤اص ٚاطٜ

ٌـشدد ٚ ٞـش وـغ     ٌٙز٣ بشا٢ اٚ آؿـىاس ٔـ٣   ٤ٌٛذ: ٞش وغ وٝ س٘ز٣ سا تحُٕ وٙذ، ٣ٔ

ٚ  لٟـشاً حــٕت   ػشا٢ حك سا بىٛبذ، ٤ٌٛذ: ٞش وغ حّمٝ اٚ ٣ٔ ؿٛد. ٔٙذ ٣ٔ بٟشٜ بىٛؿذ،

 وٙذ. بضس٣ٌ اص آٖ خا٘ٝ بٝ ب٥شٖٚ ٣ٔ

 ٞش وٝ س٘ز٣ د٤ذٜ ٌٙز٣ ؿذ پذ٤ـذ 

 ػــت ٚ ػـزٛد  اسوٛؿ  ٌفت پ٥غٕبش

 وٗ تٛ بـٝ ٌـٛؽ آٖ ٔبـاؽ    واس ٣ٔ
 

 ٞش وٝ رذ٢ وشدٜ دس رـذ٢ّ سػـ٥ذ   

   ٝ  ٚرـــٛد  وٝ دس حـك وـٛفتٗ حّمـ

 بٟش اٚ دِٚــت ػش٢ ب٥ـــشٖٚ وٙــذ  
 

  2049تا  2047)اب٥ات 

 2049اص آٖ ٚ ٞٓ دس ب٥ـت بقـذ    2048وٝ ٞٓ دس ب٥ت  "دس" أا ؿافش با تٛرٝ بٝ ٚاطٜ

اٖ بش دس حزشٜ ا٤اص سػ٥ذٜ افتذوٝ آٖ ا٥ٔٙ بٝ ٤اد للٝ ا٤اص ٚ حزشٜ ٣ٔ تىـشاس ؿذٜ اػــت،

 2048أـا ػـبب ػـاص ا٤ـٗ پ٥ٍ٥ـش٢ ب٥ـت        ٥ٌـــشد،  بٛد٘ذ، ٚ دٚباسٜ حىا٤ــت سا پ٣ ٔـ٣ 

 ٔٛلا٘ابشا٢ ب٥ــت لبُ اص آٖ دس ضٕــ٥ش ٘اخٛدآٌاٜ  پ٥أــبشاص  ٣ػخٙباؿذ وٝ تذاف٣  ٣ٔ

 اػت.  

وٝ ٞش وغ س٘ز٣ سا تحُٕ  بٝ فباست د٤ٍش ؿافش بشا٢ ٔحؼٛع وشدٖ ب٥ـتش ا٤ٗ أش

ؿـٛد وـٝ آٖ ٥٘ـض     بشا٤ؾ تذاف٣ ٔـ٣  پ٥أبشػخ٣ٙ اص  ٤ابذ، وٙذ، بالأخشٜ بٝ ٌٙذ دػت ٣ٔ

 ػـاصد.  ٣ّ بٝ ػ٢ٛ دس حزشٜ ٚ ٌٙذ ا٤اص ٣ٔپ "دس" ٚ ِزا اص ٚاطٜتذاف٣ ٔق٢ٛٙ اػت.  ٘ٛف٣

 ٌشدد: باص ٣ٔ (ID)اَٚ  ٔٗ بٝ ػ٢ٛ ٔشحّٝباسٜ اص فشابٙابشا٤ٗ ؿافش دٌش

 آٖ ا٥ٔٙاٖ بش دس حـزـــشٜ ؿـــذ٘ذ  

 ٌـاد٘ـــذ اص ٞـــٛع   لفُ سا بش ٣ٔ

 صآ٘ىٝ لفُ كقب ٚ پش پ٥چ٥ـذٜ بـٛد  

 ٌٙذ ٚ صس ٚ خٕـشٜ ؿــذ٘ـــذ   عاِب 

 با دٚ كذ فشًٞٙ ٚ دا٘ؾ چٙذ وغ

 ٞا بــٍض٤ــذٜ بــٛد  اص ٥ٔــاٖ لفــُ
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 ٘ٝ ص بخُ ٤ٓ ٚ ٔــاَ ٚ ص٤ــش خــاْ
 

   ْ  اص بـشات ٌـــٓ آٖ ػـــشّ اص فـــٛا
 

  2053تا  2050)اب٥ات 

پ٥ٛػتٝ دس ا٤ٗ  ؿٛد ؿافش، با تٛرٝ بٝ حالات دس٣٘ٚ خ٤ٛؾ، عٛس وٝ ٔـاٞذٜ ٣ٔ ٕٞاٖ

ٌا٣ٞ ٔغابك با ػٝ  ش٥سٚد. ا٤ٗ ػ ؿٙاػ٣ ٣ٖٔ سٚا بٝ ٔشاحُ د٤ٍش (ID)حىــا٤ت اص ٘ــٟاد

سٚد ٚ ٌا٣ٞ دس احش ٞزــْٛ   ٣ٔ sapper Egoٚ بقذ بٝ  Egoبٝ  IDٔشحّٝ ٚ بٝ تشت٥ب اص 

٥ـــــذٖ ٚ ٤ـــا تــٛلـــــف دس ٔشحـــــّٝ دْٚ بـــٝ حـــــالات ٚ ٔىاؿفـــــات بـــذٖٚ سػ

ٟٔـاس   «ٔخٙـ٢ٛ »دس  ٔٛلا٘ـا داسد. دس ٚالـ ٞـذف اكـ٣ّ     ٌاْ بش ٣ٔ (supper Ego)فشأٗ

ا  اػت وٝ ٕٞٛاسٜ پ٥ؾ چٙاٖ پشؿت ٞــا٢ ٌش٤ضا اػت. ٞزْٛ ا٘ذ٤ـٝ آٖ ا٘ذ٤ـٝ ٚ خاعشٜ

ٔٛفـك بـٝ بـاص داؿـتٗ آٖ      ا٤ٓ ٚ ٤ا اٌـش  ٖ سا ٔتٛلف ػاص٤ٓ بٝ ا٘تٟا سػ٥ذٜىٝ بتٛا٥٘ٓ آاص آ٘

ٖ  دسً٘ تغ٥٥ش ٔا٥ٞـــت ٔـ٣   ا٘ذ٤ـٝ ب٣ ٌشد٤ٓ،   .27ؿـــٙاخت٣ ٘ـــٛ:    دٞــذ)للـــٝ سٚا

ػــّٛن ؿــافـش دس عــ٣ وــشدٖ ٔــشاحـــُ فشفــا٣٘،ٌـــزس ٢ٚ سا اص   ِــزا ػــ٥ش ٚ 

دس پـ٣ داسد وٝ چٛ٘ـــ٣ ٚ چٍـ٣ٍ٘ٛ    (supper Ego,Ego,ID)ػــٝ ص٤ٙــٝ سٚا٘ـٙاػ٣

 وٙذ.     ا بٝ رٞٗ ٘اخٛدآٌاٜ ؿافش اِما ٣ٔٞا٢ ٔتفاٚت٣ س تذاف٣ ا٤ٗ ػفش،

 

 تحثوتیجٍ 

ٞا٢ پش اسر٣ اػت وـٝ س٢ٚ   ظٚٞؾپ ،ؿٙاػ٣، ٚرٝ ٔـخق لشٖ حاضش سٚاٖ دس ص٥ٔٙٝ

ٞــا ٚ   چ٥ٙٗ س٢ٚ سٚؽ بشخٛسد با آٖ لا٤ٝ ٚ ٞٓ ؛ٞـا٢ سٚاٖ آدٔـ٣ كٛست ٌشفتٝ اػت لا٤ٝ

وؼـ٣ ٔٙىـش    .ٚ ٔحت٤ٛـات سٚاٖ ٘اآٌـاٜ ٚرـٛد داسد   ا٢ وٝ ٔـ٥اٖ ػلأت رٞٗ  ٘ٛؿ سابـغٝ

ٝ   .ش وغ ا٤مـاٖ خاف خـٛد سا داساػـتوٝ ٞچشا ،ٚرٛد آٌا٣ٞ ٥٘ؼت ٞـا٢   أـا دس ٘ٛؿـت

 .وٙــٙذ  ٔفا٣ٕ٥ٞ ٌٙـً ٚ ٔبـٟٓ رــّٜٛ ٔـ٣  ٔشبٛط بٝ ا٤ٗ ٔٛضٛؿ آٌا٣ٞ ٚ ٥٘ض ٘اآٌا٣ٞ 

ص٤شا آٌا٣ٞ ٚلٛف٣ اػـت راتـ٣   دٞذ،  ٣ٞ سا بٝ دا٘ؾ ٤ا ؿٙاػا٣٤ سبظ ٣ٔؽاٞشاً آٌا اسػغٛ

٢ سٚا٣٘ اػت وـٝ  ٞا بؼ٥اس٢ اص پذ٤ذٜ بخؾ ٔا؛  ٚ ٔقشفتcognitiveافٕاَ ؿٙاخت٣ )بش 

تٕا٣ٔ فشا٤ٙــذٞا٢   ٖ ٌفت وٝ ٘اآٌاٜ دسبش٥ٌش٘ذٜتٛا ػاٖ ٣ٔٗ بذ٤ .ا٘ذ فالذ و٥ف٥ت آٌا٣ٞ

ص٤شا ؿٙاػا٣٤  ا٘ذ، ٝ ٚػ٥ـّٝ ؿٙاػـا٣٤ ادسان ٘ـذٜحـ٥ات ٔـٛرـٛد دس ا٘ؼـاٖ اػـت وٝ ب

ً  .ؿشط ضـشٚس٢ آٌـا٣ٞ اػــت    پ٥ؾ ٌ   فـش٤ٚــذ ٚ  ٤ٛ٘ــ ٣٘ٛ اص ضٕــ٥ش  تلــٛسات ٌٛ٘ــا

بـٝ ٞـ٥چ فـشد٢ بخلٛكـ٣      ٔحت٤ٛات ا٤ٗ لا٤ٝ خاف وؼ٣ ٥٘ؼت ٚ .٘اخـٛدآٌاٜ داؿتـٙذ
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 ـ ،ػشا٣٤ ٥٘ض دس ٍٞٙاْ داػتاٖ ٔٛلا٘ا .تٕا٣ٔ افشاد بــش اػتبّىٝ اص آٖ ِ ،تقّك ٘ذاسد ٝ ٌاٜ ب

ٞـا٢   ٞـا ٚ ا٥ٍ٘ـضٜ   ٘اخٛدآٌـاٜ تحــت تـأح٥ش تذافــ٣     ،د٥ُِ غشلٝ ؿذٖ دس ٔغاِب فشفا٣٘

٣٤ سد ٚ ٌزس ٢ٚ اص ػٝ ٔشحّٝ ب٥ٙاد٤ٗ آٖ )ٟ٘اد ،ٔٗ ٚ فشأٗ  ػبب پا٤ـا  ٘اخٛدآٌاٜ اػت،

ٞـا٣٤ سا   ٞا ٚ ؿاخلٝ دس ٞش ٔشحّٝ ٤ٚظ٣ٌ ٤ٗ ػٝ ص٤ٙٝ ٌشد٤ذٜ وٝا پاٞا٣٤ اص فبـٛس ٢ٚ اص

ٝ  ،اوا٢ٚ سٚح٥ات ؿافش دس حىا٤ت ا٤ـاص با تٛرٝ بٝ ٚ .بٝ خٛد اختلاف دادٜ اػت ٥٘ىـ٣   بـ

بـٝ   .باؿذ ٌشدؽ ٣ٔ سٔٗ ٚ فشأٗ د ،ٔذاْ دس ٥ٔاٖ ٟ٘اد ،لابُ ٔـاٞذٜ اػت وٝ رٞٗ ٢ٚ

ىـذ٤ٍش تذافــ٣   ٢ ٤پ٣ دس پـ٣ بـشا   ،٘اخٛدآٌاٜ ،ٌا٣ٞ اٚلات چٙذ ٔغّبوٝ حت٣  ا٢ ٌٛ٘ٝ

ِـزا ؿـافش بـشا٢     .٤ٌٛـذ  د بٝ آٖ رٖٙٛ ف٣ رٖٙٛ فـ٣ رٙـٖٛ ٔـ٣   خٛ ٔٛلا٘اؿٛ٘ذ وٝ  ٣ٔ

 .سػـذ  ٟ٘اد بٝ ٔٗ ٌزؿتٝ ٚ بـٝ فـشأٗ ٔـ٣    سػ٥ـذٖ بٝ ٔغـاِب ٘ا  فشفا٣٘ ٘اخٛدآٌاٜ اص

 .ا٘ذ ش٤ذٜسا اص آٖ بُب ٔـٛلا٘ااػـت وٝ  فشأٗ ٕٞاٖ ٥٘ؼتا٣٘
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 تاتىامٍک
ٖ  ػقــ٥ذ ػــبض٤اٖ،   تشرٕٝ ،فزَىگ تًصیفی اصطلاحات ادتی ؽ،1384. ٔا٤ش ٞاٚاسد ،آبشأض : تــٟشا

 سٕٞٙا.

 .، فؼا: دا٘ـٍاٜ آصاد اػلا٣ٔ ٚاحذ فؼایای تیذاریرؤ ؽ،1382. ٔحٕذ ف٣ّ ،آتؾ ػٛدا

 .تٟشاٖ: فاع٣ٕ ،٤ٚشا٤ؾ دْٚ ،9دستًر ستان فارسی  ،ؽ1379. ، حؼٗا٘ٛس٢ ٢ٛ٥ٌ

 .تٟشاٖ: ؿبا٤ٚض ،چاپ اَٚ ،تشرٕٝ ٘ا٥ٞذ ػشٔذ ،ضىاختی وً قصٍ ريان ؽ،1367. ، ٥ِٖٛا٤ذَ

دٍٞــاٖ پــٛس ٚ دوتــش غلأشضــا ٔحٕــذ  تشرٕــٝ ،، یًوددگ ي دیددهفزيیددذ ؽ،1388 .، ٔا٤ىــُپــإِش

 .ٔحٕٛد٢،تٟشاٖ: سؿذ

 .: ا٥ٔشوب٥شتٟشاٖ ،، چاپ دَْٚای رمشی رمش ي داستان ؽ،1354. تم٣ ،پٛس ٘أذاس٤اٖ

: ،تٟشاٖضعز فارسی ي ساخت ضکىی در ضعز مًلًی در سایٍ آفتاب: ،ؽ1380. تم٣ س٘أذاس٤اٖ،پٛ

 .ػخٗ

 .، چاپ اَٚ، تٟشاٖ: فشدٚػ٣وقذ ادتیؽ، 1378. ، ػ٥شٚعؿ٥ٕؼا

، دوتش فش٘ـٛد ٟٔـش ٚ پشٚا٘ـٝ ٥ٔلا٘ـ٣     تشرٕٝ ،یاَا ي رضذ ضخصیترؤ ؽ،1368. ، اس٘ؼت لاس٘غساػ٣

 .٤ٚغ چاپ دْٚ، تٟشاٖ:

 .8ؽ  ،ادب٥ات داػتا٣٘ ،غزتت غزتی ضزحی تز قصٍ ؽ،1372. پش٤ٚض ،٣٘فباػ٣ داوا

 .تٟشاٖ: ػخٗ ،ضىاسی جذیذ دستًر مفصل امزيس تز پایٍ ستان ،ؽ1382. خؼشٚ ،فشؿ٥ذ ٚس

، رّـذ دْٚ،  وامٍ تاستان: يیزایص ي گشارش ضاَىامٍ فزديسدی ؽ، 1379. ٥ٔش رلاَ اِذ٤ٗ ،وضاص٢

  .ٞا)ػٕت ّْٛ ا٘ؼا٣٘ دا٘ـٍا٤ٜٗ وتب فػاصٔاٖ ٔغاِقٝ ٚ تذٚ :تٟشاٖ

  .: ٘ـش ٕٞاتٟشاٖ ،چاپ اَٚ ،مًلًی وامٍؽ، 1369. رلاَ اِذ٤ٗ ،ٕٞا٣٤

 ، تشرٕـٝ ابٛعاِـب كـاس٣ٔ، چـاپ دْٚ، تٟـشاٖ:     َایص اوسان ي سمثلؽ، 1359. ، واسَ ٌٛػتا٤ًٚٛ٘

 ا٥ٔشوب٥ش.

ٚ  واسَ ٤ًٛ٘، ٖ  ،، تشرٕـٝ داس٤ـٛؽ ٞٙشرـ٢ٛ   خذایان ي اوسان مذرن ،یًوگؽ، 1376 .ٌٛػـتا  :تٟـشا

 ٔشوض.
Abrams,Mayer haward, 1912, A glossary of literary terms, Eight Edition, United state: 

Thomson. 
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