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 چکیده

 نفعيذهاي با توجه به تنوع گروه طيمح نـياي در دارـياـپي به ابيتـدسي مواجه است. جدي هاچالشي با نيشهرنشي و شهرتوسعه 

 طيمحتعارضات موجود در  نيعو در  افتهي زمان تکامل يطي کوچک اما اثر گذار رخ داده است که حرکت انيم نيادشوار است. در  اريبس

 اريبسي عملکردزا، خرد و محدود نقش و ي درونحرکتي به عنوان مشارکت هايباغ. نديآبه شمار مي داريپاي از ابعاد توسعه بازتابي، شهر

مقاله براي  نياي نقش بپردازد. در فاياي به شهري داريپاتواند در روند توسعه مي زين ليدل نيهمهاي مختلف دارد. به اسيمقمتنوع در 

 هايباغي کارکردها، نقش و تيماهي بررس، اقدام به اتيحچرخه ي و متأثر از ستميسي روشي بر مبتني، موضوع اتيادبي اجمال ليتحل

رد ـي از راهبابـبازته برخوردارند که ـي و از کارکرد چندگانمحلي بر جامعه مبتن هايباغ نيادهد ي نشان ميبررسي کرده است. مشارکت

ارزان  يابزاري مشارکت هايباغ. ردازندبپي نقش فاياي به شهري داريدرپاي کوچک و موثر گامتوانند به عنوان برد هستند. لذا مي -برد

 تيفيک شيافزاکننده در  نييتعي نقشي چندگانه خود کارکردها هايارتواند با ي است که ميشهررانيمد ارياختکارآ در  اريبساما  متيق

ي نقش فاياي به فعالواند صورت تي در هفت هدف، از هشت هدف پروژه هزاره سازمان ملل ميمشارکت هايباغکند.  فاياي شهريزندگ

ي بر حداقل امکانات است که در مبتنبزرگ  راتييتغبه  دنيرسي براهاي کوچک ي ازحرکتبارزي مصداق مشارکت هايباغپردازد. مي

 شود.مي دهيورز ديتاکي آشوب برآن تئور

 

 .جامعه محلي ،يشهر يهاي مشارکتي، مشارکت، کشاورزباغ: کلمات کلیدي
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 مقدمه

اي از ي و منطقـههرـشـزي ـريـهـه برنامـذشتــه دهه گـي سط

ع ي جامهاطرحمراحل از غلبه  نيا ت.چند مرحله گذر کرده اس

 نـهيگزاب بهتـرين ـريزي و انتخي برنامههاحلي به راهدهبا وزن

ي بـر مبنـاي و مشـارکتي ارتباط يزيربرنامه تا ،عبا حداکثر مناف

ي بـر مشـورت و تعامـل دو طرفـه، تـا ـنـمبتي مشارکتاقدامات 

ي بـر ترربـه و موضـوعات مبتنـي که واقع استيس سبک متاخر

گيـرد. ريزي را در بـر ميي برنامهبراي انيبني است به عنوان ماد

 يکپـارچگو ي تضـادهابـه دنبـال کـاهش  کردهايرو نيااما همه 

از  داريپابحث توسعه  انيم نيا(. در 1بوده است) طيمحانسان و 

بحـث  نيـاچـالش  نيترمهم. گردديماي برخوردار ميت ويژهاه

در عمل و با مشارکت جامعـه محلـي  داريپاي کردن توسعه علم

دو  صيتشخمنوط به درک و  داريپادرست از توسعه ک است. در

 ديکاول تأ کرديروي است. در محوري و انسان محوربوم  کرديرو

از آن درچارچوب ي بردارو بهره طيمحبر اثرات مخرب انسان بر 

ي عيطبمنابع  تيومحدتوجه به  نيعو کارآ در ديمفي برداربهره

ورزد و مي ديتاکي انساندوم بر روابط  کرديروي که حالاست. در 

بحـث  نيـادارد.  شيگـراي اجتماعي داريپاي سوبه طور عام به 

ي بـه موضـوعات زندگ تيفيکي و انساني ازهاينضمن تمرکز بر 

ي انسـاني که نگـر  حاله لازم را دارد. در توج زين ستيزطيمح

ــ ــر موضــوعات مبتن ــرم اســت نگــر  اول ب ــر موضــوعات ن ي ب

 ديـتاک کرديروي( تمرکز کرده است. هر دو اقتصادوسعه )تسخت

ــر چنــد  ــودن توســعه بعــدب ــپاي ب ــد. از  داري  گــريدي ســودارن

مطـرح اسـت. شـيوه  زيني محلي و جهان اسيمقدر  داريپاتوسعه

ي امکـان متفـاوتي کردهـايروي مبتنـتوسـعه  نياي به ابيدست

 (.2شده است) ارايهي اديزي هابحث نهيزم نياو در  راستيپذ

ي مسـتلزم داريـپاي حرکت بـه سـمت جهاني هابحراندر بطن 

ــراي اســت. فکــرهــاي ميپارادادر  رييــتغدر تفکــر و  رييــتغ ي ب

ي مسـتحکم بـه همـه داريپاقابل توجه و  راتييتغي به ابيدست

ي عـيطبهاي هيسـرما تيقيحقاست. در  ازيني شهرهاي هيسرما

ي؛ کـيزيفي و عـيطبي هاييدارا، اتيح بانيپشتي هانظامشامل 

بهداشــت و رفــاه؛  ،وز ـي شــامل آمــانـانســهاي هيســرما

ي شـهروندان و اجتماعـات توانمنـدي شـامل اسيسهاي هيسرما

 طيمحـهاي مصنوع شـامل هيسرماخود؛  ندهيآي در کنترل محل

مورد محافظت قرار گرفته  ديباباشد که ي ميمالو منابع  مصنوع

 (.3)ابدي انتقال يآتي هانسلو به 

ــه  ــتررب ــ اسيــمقي نشــان داده کــه در عمل ي حفاظــت از محل

دشوار است. بـاوجود  اريبسي شهرهاي موجود در جامعه هيسرما

اي ي و منطقـهشـهرريزي ي که در عرصه برنامـهاريبستحولات 

ابعـاد را ه همـ ارايه تـيقابلي که ـياجراي وـالگ داده است امارخ

ه همــ نيــادشــوار اســت. امــا بــا  اريبســدر عمــل داشــته باشــد 

ي کـه حـالرخ داده اسـت در  تيـواقع نيـاي شهرهاي عرصهدر

ـــانظام ـــهه ـــرآن ي برنام ـــود را ب ـــم خ ـــتهريزي چش . اندبس

ي اسـت کـه در رخـدادها نيترينادري از جمله مشارکتهايباغ

با  هاباغ ني. اي چندگانه برخوردار استکارکردهااز  يشهربستر 

ي از بطـن مردمي هاه حرکتي بمتکزا و عمدتاً هاي درونشهير

و محروم آغـاز شـده اسـت و بـه  ريفقدر محلات  هيژوجامعه به 

حرکـت  نيـاي اسـت. شـهر داريپااز توسعه  يبازتابي معناتمام 

ي برخـوردار نجهـاي کارکردهـاي است اما از محلي اقداماگرچه 

خـرد  اسيـمقي در جهـاني هـاچـالشي به واکنشاست و عملاً 

ي، مقابلـه غـذا تيـامن نيتـاماز  تـوانيمـواکنش را  ني. ااست

کربن دياکسـيدو جذب  نيزمي از گرم شدن کره ناشمعضلات 

سـو فـراهم  گريدسو و از  کي از يکياکولوژي هاسيسرو ارايهتا 

ي است. فرهنگهاي برخورد ي در مقابلفرهنگکننده بستر تعامل 

ي اجتماعکننده شبکه راديا يستيزطيمحي، اجتماعحرکت  نيا

ي اجتمـاعي وستگيپي و اجتماع هيسرماکننده  ديه بازتولاست ک

ه بخـش بـ تيـهوي مشـارکت هـايباغي بزرگ است. شهرهادر 

ي است. از لحاظ کـارکرد جهاندر عرصه دهکده  نيساکنمحله و 

ي بـراي بسترفراهم کننده  ،يياذغ تيامن نيتامي ضمن اقتصاد

ي است. در عرصه نيکارآفري و اشتغال و گروهي، کار آموزمهارت

ادعـا  تـوانيمکننده سلامت جامعه است. به جرات  نيتامرفاه، 

در  داريـپاي توسـعهنمـاي سمبل تمـام مشارکت هايباغکرد که 

مختصر به دنبـال اثبـات  نيايي که ادعاي است. شهرهاي عرصه

 است. آن
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 بررسیروش 

ي موضـوع اتيـادبي بررس، به منظور نظامندي فيک ليتحلرو  

. رديـگيماده قرار ـات مورد استفـاي از مطالعردهـگست فيطدر 

بنـدي و طبقه ديـبازتولرو  امکـان جسـترو،  نياي ريبکارگبا 

رو   نيـااز  زيـن قيـتحق نيـا(. در 9)ديـآيمـبه وجود  هاداده

ي شناسـاسـاس ابتـدا اقـدام بـه ماخذ نيبرااستفاده شده است. 

مشارکتي شد. در گام دوم به منظور محدود کـردن داده  هايباغ

ــالات مربوطــه، براســاس داده ــاي مق ــهه ــاآنشــده در  اراي و  ه

ي شدند و سـپس بـا اسـتفاده از بندشان طبقهيبررسي هارو 

 تيدرنهامقالات پرداخت شد.  نياي بررسمحتوا به  ليتحلرو  

بندي و ي بر اهداف تحقيق، طبقهمبتني ديکلي و اصلموضوعات 

 .ديگرد ارايهآن در مقاله  جينتا

 نــهيزمدر  تــوانيمــي مقــالات دو گــروه از مطالــ  را بررســدر 

. بخـش عمـده از مقـالات مـرتبط بـا افتيبازي مشارکت هايباغ

ي ارکتـمشـ ايـهـباغاط با ـت که در ارتبـي اسهاگروهانرمن و 

ي از انبـوهبخـش حرـم  نيـادارنـد.  تيـعالفي عملـصورت  به

مقـالات بـه م . اما بخـش دودهديممقالات را به خود اختصاص 

ــا ــي کاره ــآکادمي و علم ــاز  کي ــب ــردديم ــه  گ ــک ــر مبتن ي ب

. در انـدپرداختهي مشارکت هايباغي بررسي خاص به شناسرو 

مطالعات انرام شده حداکثر تلا  به عمل آمده است تا از گروه 

يي بـه مقـالات اعتنـايبي معنابه  نيات استفاده شود. دوم مقالا

قـرار  تيـاهمي در درجـه دوم عملـاما مقالات  ستينگروه اول 

 گرفتند.

ي فزونـي حـالدر  بـه شـدتبه بعد  2444ي از سال علممقالات 

شـود. ي را شـامل ميمتنوع اريبسارتباط مباحث  نيااست و در 

ي محل اسيمقابتدا  مقالات تلا  شده نياي بندبه منظور مقوله

و مرحلــه بعــد  رديــگي مــد نظــر قــرار جهــان اسيــمقو ســپس 

مـورد توجـه قـرار گرفـت. سـپس  هـاباغ نياي اصلي کارکردها

 ارايـهي شـده بنـدي و مطالـ  اسـتخراو و دسـته بررسمقالات 

 اتيـحچرخه  دهيامطال  تلا  شده است تا از  ارايه. در ديگرد

 اتيـحي ابتداي از بررس بهره گرفته شودکه در آن موضوع مورد

وع ـلف موضــاد مختــه و از ابعــمورد توجه قرار گرفتـ انيپاتا 

 (.5)رديگيمي قرار بررسمورد 

شده و  ارايهي مشارکت هايباغ فيتعر، خچهيتارمبنا ابتدا  نيبرا 

موانـع  تينهادر ادامه به کارکردهاي آن پرداخته شده است. در 

شده  ارايه هاباغ نيبراحاکم ي کردهايرويي و اجراي هاستميسو 

 است.

 داریپانقش مشارکت در شهر 

 اسـت؛ يداريـپا الهمس سبز، شهر راديا در ياساس و هياول اصول

 تــوانيمــ آن، قيــازطر کــه اســت يالهيوســ يداريــپا ،درواقــع

ــابود خطــر از را هاســتمياکوس ــ  ين ــرد حف ــراک  داشــتن ي. ب

 يهاسـتميکوسا کـه کـرد يرويـپ ياصول از ،توانيم داريپاشهر

 اصــول نيــ. اکننــديمــ حفــ  را خــود آن لهـيــوس بــه يعــيطب

 اسـتفاده ،افتيباز کمکبه منابع اتلاف از يري: جلوگاز اندعبارت

 مصـرف از يريجلـوگ و تيـجمع کنتـرل ي،ديخورشـ يانرژ از

 شـهر تحقق در است ممکن که ييزهايچ ازجمله. منابع ةيرويب

 ياجتمـاع عدالت ،کياکولوژ يداريپا به توانيم باشد، موثر سبز

 (.6نمود) اشاره جامعه افراد يزندگ تيفيک سطح بالابردن و

ــاپروژه ــاز يه ــدگ شــهر، يسبزس ــذت را يشــهر يزن  تربخشل

 داريپا يزندگ وةيش و جوامع يبرا يشتريب يهازهيانگ و سازديم

 از تـوانيمـ هـاپروژه نيـا از يکـيعنـوان بـه . کنديم شنهاديپ

 ،ستيزطيمح آموز  برافزون آن هدف که برد، امن يمشارکتباغ

 قيـازطر ديـبا داريـپا ي. شـهرهااست داريپا شهر يسو به يگام

 از ردنـبـلذت امکـان ي،ـعـيطب عـمنابـ هـکارانـمحافظه مصرف

ي بـا مشـارکتبـاغ . سـازند فـراهم را خود ساکنان يزندگ سبک

ي درون سـفرها زانيـميي باعـث کـاهش غـذا هيـاولمواد  ديتول

ي شهري به حمل و نقل درونوابستگي و به تبع آن کاهش هرش

 (.7)شونديم

 در ابهـام رـاديا باعـث مشارکت، گوناگون و متنوع اريبس کاربرد

 اريبسـ فيتعـار ،ليـدل نيهم. بـهاسـت شـده آن مفهـوم و معنا

 .(11، 14، 4، 8اند)کرده ارايه مشارکت از يمتنوع

 خـود، نگـر  عنـوبرحسـ   يـي،اجرا و يعلمـ مختلف مراجع 

 همچـون را مشـارکت کـه ي. گروهـانـدداده ارايه آن از يفيتعار
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 ،نـدهايفرا هـا،رو  از يامرموعـه را آن ،کننـديمـ يتلق هدف

 شيافـزا بـه منرـر کـه کننـديم اطلاق يهايفعاليت و هانگر 

 رگـذاريتاث عوامل کنترل در را هاآن و شوديم مردم يهاييتوانا

مشـارکت بـه عنـوان مرموعـه . کنـديمـ ياري يزندگطيمح بر

کـه  شـوديمـي اتلاق هايفعاليتها و نگر  ،ندهايفرآها و رو 

 ريتأثي مردم شده و در کنترل عوامل هاييتوانا شيافزامنرر به 

 (.12) کنديمي اررا ي هاآني؛ زندگ طيمحگذار بر 

 فـراهم مسـتلزم مشـارکت تحقق که افتيدر يروشن به توانيم

 -1: از انـدعبارت هاآن نيترمهم که ازهاستينشيپ يبرخ آمدن

 آن ياحتمـال ديـفوا -2 باشد؛ فراهم ديبا قبل از مشارکت نةيزم

 مـورد موضـوع -3 باشـد؛ داشـته يفزونـ آن يهانـهيهز بر ديبا

ــارکت  -9 باشــد؛ افــراد علاقــة مــورد و مشــخص ديــبا مش

ــبا کنندگانشــرکت ــا از دي ــاييتوان  حــداقل ســطح در لازم يه

 انيجومشـارکت -5 باشند؛ کارساز مشارکت در تا بوده ورداربرخ

 شـهياند تبـادل و متقابـل ارتبـاط يبرقـرار ييتوانـا به قادر ديبا

 امکـان افـراد کـه کنديم دايپ معنا يهنگام مشارکت -6 باشند؛

(. از آنرـا کـه تمرکـز 13باشند ) داشته را عمل يآزاد و انتخاب

 نيعنـاوو  ميمفاهي است مشارکتي مشارکت در باغ روبحث بر 

 آموز  داده شوند. هامشارکت گونهنيامتناس  با  ديبا

 ؟ ستیچ یباغ مشارکت

 هـاباغ نيـامتاثر از هداف و عملکـرد  1يمشارکت هايباغ فيتعر

غذا  ديتولصرفاً هدف  هاباغ نيا نيآغازي هاسالاست. اگرچه در 

 -ياجتمـاعي کارکردها رياخي هاسالي داشتند اما در اقتصادو 

اسـاس  نيهمـ برگر شده است. جلوه شتريب هاآني ستيزطيمح

 ريـزن را بـه شـرح ، آ 2(ACGA)يمشارکت هايباغانرمن  زين

ي از گروهـ لهيوسـاست کـه بـه  نيزمي از بخش: کنديم فيتعر

ي مرکـ  از بنـدکـرهيپروستا با  اشهر و ي هيحاشمردم در شهر، 

به باغ شـده  ليتبدي ادانفري هاکرتي تا عمومي بزرگ هاکرت

 اي يـگيهمسـاواحـد  ،سـايکل ،ي مانند مدرسهمختلفو در اماکن 

ي راه آهن هالير طول ي،آپارتمان يهاساختمان نيب ،مارستانيب

                                                           
1- Community Garden 

2- American Community Gardening Association 
 

و  افتـهاص يـاختصـ هالـگ و راتيزـسب پرور ه ب د آنـو مانن

 حيتفـر و سازنده ياجتماع تعاملات يبرا ييهافرصت در کنار آن

بـه عنـوان  تـوانيمـي را مشـارکت هايباغ (.19)زدسايمفراهم 

ي خـاص پـرو  بسـترو غذا و در  اهانيگي بازشناخت که فضا

 طيمحـخـاک و ا بـ ونديپي براي سنتي رسمو راه  شوديمداده 

   (.15)سازديمفراهم  يعيطب

کـرد:  فيـتعر زيـن ريـزبـه شـرح  توانيمي را ارکتـمش هايباغ

ي از بخشـکـه ت اسـ نينـاديبو  افتـهي، سازمان يابتکاري اقدام

ي شهري طيمحدر  هاآني دوهر  ايل غذا، گ ديتولي برارا  نيزم

مـورد اسـتفاده قـرار ا ي اعضـجمعـ اي يـفـردبا هدف اسـتفاده 

 (.17، 16)دهديم

ي بـرايي خوداتکـاي هـايکننده اسـتراتژارايهي مشارکت هايباغ

نـده باغات فـراهم کن نيا. نديآيمکس  غذا و سلامت به شمار 

ي بـه دسترسـي چـون فضـا، نـانياطمو قابل  ريپذستيز طيشرا

ي اجتمـاع اعضـاي از گروهـخاک، آب، بذر و ابزار هستند که به 

 حفـ  يبـرا را بـاغ اسـت ممکن (. جامعه16)ابدييماختصاص 

 يباسـازيز اهـداف و زيسـتيمحيط يهاآموز  ي،بوم يهاگونه

 يبرخ در. ندک احداث ييغذا محصولات ديتول قصد بدون محله،

 يمشــارکتبــاغ  از اســت ممکــن ي،اســيس فعــال اريبســ جوامــع

ــم ــونه ــ چ ــرا يمحل ــت يب ــبکه ها،نشس ــاع يهاش  و ياجتم

 توانيم را يمشارکتباغ  عبارت. کنند استفادهها آن يدهسازمان

هـاي باغ بـه مـردم يبرخـ که چند هر برد؛ بکار هاباغ انواع يبرا

 ي)فضـا ياهيگ قطعة کي همچون ي،ترخاص طوربه ي،مشارکت

 (.  18)نگرنديم ي( همگانسبز

بـاغ  ي مردم محله از نظر انرمنبراي مشارکتي باغ وردهاآدست

 : باشديم ريزبه شرح   کايامر يمشارکت

ود روابـط ـي؛ بهبـارکتـمشـ اغـي بـاـاعضي زندگ تيفيکبهبود 

 ونــديپ رــادياي و اجتمــاعکنش بــرهم ختنيبــرانگي و گيهمســا

 طيمحـي باسـازيزاعتمـاد بـه نفـس؛  زانيم بردن ي؛ بالافرهنگ

يي غـذاي هانهيهزيي؛ کاهش غذاي؛ فراهم نمودن مواد گيهمسا

ي اسـازيمحي سـبز؛ فضـا رـادياي و عـيطبخانوار؛ حف  منـابع 

ي؛ کـاهش آموزشـي و درمـان، نيتمـر، حيتفـري برايي هافرصت

ي؛ کـاهش اقتصـاديي و توسـعه درآمـدزا؛ تيـجناجرم و  زانيم
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مشـارکت  6تـا  1تصـاوير  شـماره  (. 18) يشهرارت درجه حر

دهند. مردم محله در طراحي و ساخت باغ مشارکتي را نشان مي

( به صورت 3شود و نقشه باغ )شکلمحوطه بين افراد تقسيم مي

شکل و اندازه در آمده و مديريت هر باغچه به يک هاي همباغچه

 نفر يا يک گروه از دوستان اختصاص مي يابد.

 

(04ی)لواکیم یکینزد در ،مزیدري از حضور مردم محله ریتصاو  -1شکل

 

 (01کتی لینکولن واقع در مونتانا)سایت پلان حاصل از مشارکت مردم در طراحی باغ مشار -0شکل 
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 (01مراحل آماده سازي بستر کشت در باغ مشارکتی لینکولن توسط اعضا)مردم محلی( ) -3شکل 

 

 (01در باغ مشارکتی لینکولن توسط اعضا )برداشت گیاهان مراحل کاشت تا  -0شکل

 یمشارکتباغ  خچهیتار

ي مختلـف متفـاوت کشـورهاي در مشـارکت هايباغ تيفعالشروع 

ي دارد. در اقتصـادي و اجتمـاع طيشـرادر  شهير معمولاًاست اما 

ي بـزرگ شـهرهامهاجرت بـه  ليدلبه  14ي قرن ابتدادر  ايتانيبر

 هيسـهمي تـوام بـا سـنت اراضـي کشحصار  مانند لندن و حرکت

ي بـه نـيزمي فقرا، قطعه غذا نيتامي راستاي باعث شد تا در بند

 زيـنبپردازنـد در مقابـل  هـاآني در کشاورزافراد واگذار شد تا به 

 (.22)پرداختنديم نيزم نيمالکاجاره به 

در  هـاآن ريچشـمگگسـتر   ليـدلي بـه مشـارکت هايباغ خيتار

باغـات در  نياولـي ريـگ. شـکل گردديمکشور باز  نيا، به کايامر

بود.  1844ي دهه هابحراني طي کاريبمتحده متاثر فقر و  الاتيا

ي منرر شهري فقرا انيمبه غذا در  ازين ستميباول قرن  مهيني ط

ي دو طـي غـذا در بند هيسهمشد. رکود همراه با  هاباغبه توسعه 

ي لازم مروزهـاه کـرد کـع ي را اقنـامحل نيولومسي جهانجنگ 

را به شـهروندان خـود  تيمالکي تحت هانيزمغذا در  ديتولي برا

ي که منرـر طيشرا ازي بود بازتابمشارکت  هايباغاعطا کنند. نام 

هـا بـه ي از آنجهـانر طول جنـگ اول د. دحرکت شده بو نيابه 

 هـايباغدر دوران رکـود بـزرگ بـه عنـوان  ،يآزاد هايباغعنوان 

ي روزيـپ هـايباغبه عنـوان  يجهانجنگ دوم  يطنرات بخش و 

ي ماند. باقثابت  1494ي دهه طي مشارکتهايباغ (.23)شديم ادي

ي تـازه مصـرف شـده در سـبزدرصـد از  94دوره حدود  نياي ط

باغات، حدود نه تـا ده  نيادر . بيست ميليون باغ کشت شد بايتقر

ي فقـرا باغـات نـه تنهـا نيـاشد.  ديتول وهيمي و سبزتن  ونيليم

 زيـنمرتبط با جنـگ هاي فعاليتدر ه بلک کرديم هيتغذي را شهر

ي روزيـپ هايباغي پس از جنگ، اقتصادمشارکت داشت. با بهبود 

ي بـه مشـارکت هايباغ 1474و  1464ي سپرده شد. در فراموشبه 

ي در واکنشـتوسعه اگر چه در ابتـدا  نياي بازگشتند. شهرعرصه 

 هـاآنبود اما با گذشت زمان، بازگشـت  به غذا و درآمد ازينمقابل 

ي بــاز اجتمــاع هــايفعاليت تيــماهيي، بلکــه بــه غــذا نيتــامنــه 

 نيـاانـدک انـدک  1474ي بعد از دهه هاسال(. در 23)گشتيم

 .افتکشورها گستر  ي ريساحرکت در 
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ي لـيدلاه ( بنگينانودي در ملبورن )رسمباغ  نياول 1477در سال 

 راديا طيمحاشتغال، بهبود  راديايي، زا، درآمدغذا ديتولچون: هم

ي مصرف تعاون کي ليبرزي شرقدر شمال  ايباه التيا(. در 29شد)

ي مشـارکت هـايباغيي را بـه ايميشمرتمع  کي بلااستفاده ياراض

ي و کمک بـه درآمـد محلي غذا نيتامي با هدف سبز ديتولي برا

 کي يـطـ ايـکنکرد. در  ليتبد، ديتولفرو  مازاد  قيطرافراد از 

 ونيـليم 9از محصـولات بـه ارز   لـوگرميک ونيليم 5/25فصل 

 (.22ي کشت شد)مشارکت هايباغدر ر دلا

بـراي  1474سال ( در ACGAهاي مشارکتي امريکا )انرمن باغ

تر اعضاهاي باغ مشارکتي ، تقويت بينيه علمي هرچه بيشآموز 

 نيـاي ريعضـوگدر نقاط مختلف امريکـا و کانـادا تاسـيس شـد. 

ي، جنسـ تيمحـدود چيهو  باشديمي عموم مردم آزاد برارمن ان

ــذهب ــژادي، م ــي، ن ي و ... اقتصــادو  لاتيتحصــي، ســطح فرهنگ

  (.14ندارد)

 یتوسعه باغ مشارکت

حـاکم  توانـديمـ کـرديروي دو مشارکت هايباغو توسعه  راديادر 

بـه بـالا  نييپـامـردم( و  - مسـوولين) نييپابالا به  کرديروباشد: 

در رويکرد بالا به پايين، يـک سـازمان، بـراي (. مسوولين -)مردم 

و سـپس دهـد ميتوسعه  اي راابتدا محوطه ،باغ مشارکتي احداث

در  سـازد.منـد علاقـهبـه آن  را اعضـاي جامعـه کند تـامي تلا 

منـد بـه ايـن فضـاها گـردهم علاقه رويکرد از پايين به بالا، افـراد

آميزند تا در مي با يک سازماناين فعاليت را و پس از آن  آيندمي

(. 16حاصـل آيـد)بـه شـکل بهتـري  ،باغ ةا توسعيراه براي ادامه 

 کـهيدرحـالزا اسـت، بـرونه ي بر توسعمبتن نييپابالا به  کرديرو

 فيتعري محلزا است که توسط اجتماع به بالا درون نييپا کرديرو

 ي برخـوردارچنـدان تيـاهممشـارکت از ل او کـرديرو. در شوديم

 ازمنـدين تيـموفقي بـراي مشـارکت هـايه باغي کـ. درحـالستين

ي زمـانباغات  دهديممطالعات نشان . ي استتوجهمشارکت قابل 

 کـرديروي بـر مبتني برخوردار خواهند بود که ترشيب تيموفقاز 

ي مشـارکت بيشـتر افـراد و معنابه  نيا. ابندبه بالا توسعه ي نييپا

ي ناشـ ستميس نيادر  تيموفقت. ريزي اسبرنامه نديفرآپيروي از 

 تيـحاکم(. 26، 16ي و مراقبـت از بـاغ اسـت)، نگهـداراز احداث

ي دارد. از پـي را در محلي جامعه توانمندسازبه بالا  نييپا کرديرو

اقـدامات  ازمنديني مشارکتي متناس  باغات اجرا، زينيي اجرانظر 

 هايباغسطح کلان و خرد است؛ درسطح کلان، توسعه ر ي دخاص

اسـت.  داريـپاو   ريزي مناسـي برنامـهطراحـي مسـتلزم مشارکت

ي براي آن منوط به مشارکت داوطلبانه و آزادنه مردم است. داريپا

پـنج  ديـبامشارکت و مداخله هرچه بهتر مـردم  نياي به ابيدست

 نيتـام ديـباي مشـارکت(بـاغ 1عنصر در شهر وجود داشته باشـد؛ 

فيت هاي همکاري در اجرا ظر (2است؛  يعموم شفاف ازينکننده 

د؛ ـــري وجود داشـته باشرداـشهبا  يمشارکت هايباغي نگهدارو 

مشارکت  هايباغي از برنامه اسيسي و ادار يقوي بانيپشت ديبا( 3

ي عمـومي در اندازه مناسـ  و نيزم( 9درشهر وجود داشته باشد؛ 

 ي تعهدبراي آمادگ ديبا شهر( 5ي باغ در نظر گرفته شود؛ برا ديبا

(. درکنـار 23ي برنامه باغ را دنبال داشـته باشـد)براي عموممنابع 

 ريناپذي اجتنابضرورتي شهر رسممقامات  تيحماموضوعات  نيا

بنـد بـه يپا ديـباي رسـممقامـات  نکـهيامن . ضـديآيمبه شمار 

شـهروندان بداننـد کـه شـهر از نظـر  نکهياباشند تا  شانيهاوعده

 تيـحماي مشارکت هايباغاز  اندتويمي چگونه تيريمدي و اقتصاد

ــدامات  ــرد اق ــطح خ ــد. در س ــي اجراکن ــزي ــت:  ري ــروري اس ض

ي کشـت بـراي در دسـترس خـالي اراض ازمنديني مشارکتهايباغ

خطـوط  ريـزي خـالي فضـاهاهمچـون  ياراضـ ت.يي اسغذامواد 

(. 22ي)عمـومي هـاپـارکو در  هاآپارتمان نيبي فضاانتقال برق، 

ي اسـتقرار براي را مناسبمانند آن بستر ي و شهري متروکه فضاها

و  نيزمــ. پــس از مشــخص شــدن ســازديمــفــراهم  هــاباغ نيــا

هاي مطمئن و در يتور لهيوسبه  ديباي آن، تمام منطقه سازآماده

بنـدي (. سپس برحس  تعداد افراد محوطه کرت25)دمحصور شو

 تـرتواند کوچکها از يک حد معين نميشود، البته اندازه کرتمي

(. 3شکل شود)متر طراحي مي 6در  متر 3باشد و معمولا به اندازه 

بخش مربوط  (1شده است:  ليتشکها حداقل از سه بخش باغ نيا

ي ترمع و فضا (3؛ ليوساي ابزار و نگهداري فضا (2ي؛ کشاورزبه 

 ي. جمع هايفعاليت

، اغلـ  توسـط يـک معلم)کارشـناس کـايآمرمشارکت  هايباغدر 

آن در  تيريمدي و انداز. براي کمک به راهشوديمي بانيپشتفني( 

ــر هــاآمــوز  ارايــهطــول زمــان و همچنــين  ي لازم و نظــارت ب

 نيـاافراد در باغ حضور اين شخص الزامي اسـت. امـا  هايفعاليت

 نيـاي مردمـ تيـمالکي و مردمـي در کنترل اخلال دينبا تيريمد
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فضاها به  نيادر به بالا  نييپا کرديروي ريبکارگکند.  راديافضاها 

 اي خواهد کرد.توجه انيشاکمک  هاآني زادرونرشد 

 یافته ها

مرموعـه از رفتارهـا هسـتند کـه کننـده ارايهي مشـارکتي هاباغ

 نـديفرآي اسـت و اجتمـاعي وسـتگيپي و همبستگکننده  تيتقو

 ديـفردبـه سـلامت  تيـنهاکرده که در  تيتقوي را اجتماعي روان

 هـايفعاليت شيافـزامنرر بـه  نيهمچن اهباغ نيا. شوديممنرر 

ي فضـاي در اجتمـاع(. تعـاملات 27)گردديمي اجتماعثمر بخش 

ي اجتمـاعي ريادگي يـبراي بستري فراهم کننده مشارکت هايباغ

 است: ريزشامل موارد  انيجر نيااست. 

 يمحل کياکولوژ طيشراي و باغداري در مورد ريادگي

 ياسيسي ريادگي

 ي اجتماعي ريادگي

ي ريـنظيبـفرصت  کياکولوژ طيشراي و دارباغي در مورد ريادگي

. سـازنديمي فراهم محل نيساکني براي مشارکت هايباغاست که 

ــا ــود درک از  ني ــه بهب ــر ب ــل منر ــارتعام ــيطب خيت ــر، ع ي منظ

سـو  کي از يباغدار هايفعاليتو مرموعه  کياکولوژي ساختارها

ن آ خيتــارو ي و مصــنوع بـا هــم عــيطب طيمحـتعامــل  يهو نحـو

 دنيشـياند وهيشـي باغـدار هـايفعاليت(. همزمـان 22)گردديم

قـرار  ريتـاثو سـلامت را تحـت  طيمحـي درباره غـذا، محلجامعه 

 (.  27)دهديم

ي هستند، حـداقل در سـه اسيسي فضا هاباغ( 2449)کريباز نظر 

ي خـود باغبـان هايفعاليتاز  ديباباغبانان  (1سطح فعال هستند؛ 

ي مـواردباغبانـان در  (2مخـالف دفـاع کننـد؛  نيکنسادر مقابل 

 ديـبا، ديـآيمـ شيپي اخلاقي هاتفاوتو غ ي باسازماندهي از ناش

باغبانان به طور مداوم در  (3؛ ندينماخود  نيبي انرگريماقدام به 

ي و حقـوق مربـوط بـه توسـعه انتفاع ريغي هاسازمانمشارکت با 

اقدامات  نيا(. مرموعه 28ند)به دفاع از خود بپرداز ديباباغ،  هياول

محلـه را  نيسـاکني اسـيسي سـازي را براي توانمند مناسببستر 

 .سازديمفراهم 

 نيـاي اسـت. اجتمـاعي و تعامـل ريادگبستر ي يمشارکت هايباغ

ي ونـدهايپ قـاتيتحق رـاديا يبراي است مناسبي هافرصت هاباغ

ي رابـي، ممارسـت اجتمـاعنـرم ل ي، اعتماد متقابل، تعامـاجتماع

و  رـادياي بـراکه  گردديمي و ساخت اجتماع جمعي ريگميتصم

 (.27ي اسـت)الزامـي گيهمسـاي واحد اجتماعيي کارآي از پشتبان

 طيمحـبـا  نيمهـاجري سازگاري براي را مناسبي فضاتعامل  نيا

. شــانس ملاقــات و تعامــل بــا مــردم از ســازديمــفــراهم  ديــجد

خود  اتيترربتا  ندسازيمفرصت را فراهم  نيف اي مختلکشورها

کننـده ارايهبـه نوبـه خـود  نيـد. اگذارنـ انيمافراد در  ريسارا با 

ي روشـ تينهاي است که در بوم طيشرامهاجران با  قيتطب تفرص

 (.16حس تعلق خاطر است) راديايه اپ بر

ي شـده نـيبشيپو  هياولي فراتر از اهداف مشارکت هايباغکارکرد 

 ،کياکولوژي کارکردها کيتفکبه  انتويمرا  هاکارکرده نيااست. 

 کرد. کيتفکي رواني و جسمي و سلامت و اقتصاد ياجتماع

 :کياکولوژي کارکردهاالف( 

ــر  ــوژاز نظ ــاي کياکول ــات کارکرده ــي باغ ــت.  اريبس ــوع اس متن

ي بـه دو بخـش گـذاراثر اسيمقبر اساس  توانيمکارکردها را نيا

 نيـاکـلان  سايـمقخرد. در  اسيمقکلان و  اسيمقکرد:  کيتفک

 زانيـم شيافـزا، کياکولوژيردپاي چون کاهش مواردکارکرده به 

و ذرات  هانـدهيآلا، جـذب ژنياکسـ ديـتول شيافزاکربن،   يترس

 شيافـزاکربن،  ديتولي، کاهش مياقل راتييتغمعلق، کاهش اثرات 

 ليما 1544متحده درحدود  تيالااي را نام برد. غذا در ستيزتنوع 

 شـوديبينـي مـد. پيشمزرعه به سر سفره برسنتا از  کنديمسفر 

ي مصـرف محلـشـده در انگلسـتان بـه صـورت  ديـتولي ااگر غـذ

درصـد  22کربن آزاد شـده در حـدود دياکسـيدسـطح  شـوديم

 نيکر يترس زانيم دتوانيمي باغدار شي. افزاافتکاهش خواهد ي

 راتييـتغي روي انسـان بـر بعـدي امـدهايپو از  دهـد شيافزارا 

 توانـديمي شهري کشاورز نيبرا. علاوه کنديمي ريشگيپي مياقل

را بـه  هـاآني حاصل آب باران بـوده و سطحي هابآروانکاهنده 

کارکردها نقش  نياخرد  اسيمق(. در 24کند) تيهدا هاباغسمت 

 اءيــاحبــر شــمرد:  ريــزبــه شــرح  تــوانيمــکــه  ابنــدييمي محلـ

 انيـم ونـديپ(، 24ود)(، استفاده کارآ از منابع محـد25)کياکولوژ

ي از ناشــ(، کــاهش اثــرات 25ي)باغــدارو  کيــاکولوژ اءيــاح

و  طيمحـي آلـودگمنابع محدود،  شيفرسايي همچون: گرامصرف

مردم،  انيمي ونديپو  طيمح تيفيک(، ارتقاء 24ترمع پسماندها)

(، کـاهش 27ي محلـه)فضـاي بايز(، 22ي و منظر)محلاجتماعات 

 (.  23ي)خالي فضاهاي از موذزباله، حذف جانوران ع ترم
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 ي:اجتماعي کارکردهاب( 

 نيعـمتنـوع و در  اريبسـي مشارکت هايباغي اجتماعي کارکردها

 اريبسـ هـاآني اجتماعي که نقش نحواست به  تياهم زيحاحال 

بـا  محکـمي و قـوکارکردهـا شـده اسـت. تعامـل  ريسااز  ترمهم

 شيافـزا(، 34)هيـريخو مراکـز  گانيهمسـا، کمک بـه گانيهمسا

ي مکـانحـس تعلـق  رـادي، ايسازي، توانمند محلي اجتماعحس 

ي، فرهنگـهويت  دهيا تيتقواجتماع خاص و  ايگ فرهنر ي بمبتن

ي باغـدار وهيشي مهاجران با انتقال براي حس تعلق مکان نيبازآفر

حـس افتخـار بـه  شيافزا، ديجدارتباط با جامعه  راديابا  اخود ي

(، کاهش اقتصـاد 34، 24له )به مح نيساکنمحله و بهبود نگر  

ي، سـرقت و قـاپ فيـک، کـاهش تيجناجرم و  رهينتيي و در جنا

ي و ريادگيـ زانيـم شيافـزا(، 24، 25، 23مـوارد مخـدر)ه معامل

 هـــايفعاليتي در شـــگاميپ نيهمچنـــي و اجتمـــاعمشـــارکت 

شـــبکه  قيـــطري از اجتمـــاع هيســـرما رـــاديا(،  31ي)عمـــوم

ي و بـدن هـايفعاليتت و ي اوقات فراغـسازي غن(،  29ي)اجتماع

ي اجتمـاع مهمي کارکردها(، از جمله 19ي)گيهمساواحد  تيتقو

کارکردهـا باعـث  نيـا. مرموع نديآيمي به شمار مشارکت هايباغ

 از شيبـ رياخي هاسالي در مشارکت هايباغشده است تا حرکت 

 -ياجتمــاعي حرکتــي شــود تلقــي اقتصــادحرکــت  نکــهيا

 باشد. زيستيمحيط

 ي:اقتصادي دهاکارکرو( 

 نيـاي ريگي شکلابتداي از مشارکت هايباغي اقتصادي کارکردها

 نيـاي کارکردهـا نيترياصلي از کمورد توجه بوده است و ي هاباغ

ي کمــک بــه اقشــار بــرا هــايباغ نيــا. دهــديمــرا شــکل  هــاباغ

ي بـراي بستر مناس  طرفي شده است تا از طراحي اقتصادفيضع

ي خانواده فـراهم سـازد. از طـرف برايي را غذاحداقل مواد  نيتام

ي خانواده را برا ديمفبحران امکان حداقل اشتغال  طيشرادر  گريد

خانواده  هاينهيهزتا در  شوديمموضوع باعث  نيابه ارمغان آورد. 

به منبع درآمـد  رديگيمشکل  زيني مازادجويي شده و اگر صرفه

 هـاباغ نيـا اتديـتول نکـهياي خانواده محسـوب شـود. ضـمن برا

 نيـااز مواد سالم و تـازه فـراهم آورده و بـه  هيتغذي برافرصت را 

ي و ماننـد آن ماريبي از ناشي احتمالهاي نهيهز ليتحماز  قيطر

ي کند. علاوه بر موارد فـوق خودار هاخانواده نيا فينحبر اقتصاد 

ي برااي قابل توجه ميمستق ريغي اقتصادي منافع مشارکت هايباغ

 ريـجزا، باعـث کـاهش اثـرات هـاباغ. وجود کننديم رادياه جامع

. شـودير مـي استفاده از کـولهانهيهزکاهش  رهينتي و در حرارت

بـه عنـوان کـود در  توانـديمـي آشـپزخانه پسـماندهااستفاده از 

سـو  گـريدسو مـوثر اسـت و از  کي زباله از يآورهاي جمعنهيهز

ي سـطحي هاآب تيهدا. دابييش مکاه زيناستفاده از کود  نهيهز

. در دهـديش مـي را کاهسطحي هاآبهاي انتقال نهيهز توانيم

ي کـاربربـه  دلتبـو  افتـهي شيافزاشهر  ريباي اراضارز   تينها

 (.24، 22)گردديم ديمف

 ي: رواني و جسمي سلامت کارکردهاد( 

بـا  سـهيمقاتازه توسط باغـداران در  وهيمي از بالاترمصرف حرم 

ي و مشــروبات نيريشــ زانيــممصــرف ش ام بــا کــاه، تــونيريســا

ي در درمـاني و بخشـشـفا  هـايباغي کارکردها ارايه(،  34الکلي)

يي غذا(، دادن درک بهتر از نظام و سلامت 25حفاظت از اجتماع)

ي و سـبک مصـرفهاي نـهيگز ي ازآگـاهي ناسالم؛ غذاهادر مقابل 

ي و سـمجي کودکـان؛ بهبـود سـلامت برا ژهيوبه  ترسالمي زندگ

ي بـراي راهـ( 16) 1ييغـذاي هـاابـانيببرداشـتن  نيبـي؛ از روان

 نيســاکن يروانــاســتراحت و کــاهش اســترس و بهبــود ســلامت 

ي بهداشـت و کارکردهـا(،  ازجمله 24يي)غذا ميرژ رييتغي، شهر

 .نديآيمي به شمار رواني و جسمسلامت 

شـده  فيـتعر نيسـنگمتعادل تـا  تيفعال کي به عنوان يباغدار 

ي از هفتـه، تـوجهزمـان قابـل ن ت. در ايالات متحـده باغـدارااس

کـه  کننـديمـي باغـدار هـايفعاليتصرف ا ر قهيدق 225معادل 

از قبيـل قـدم زدن  هـاتيفعالي به نسبت ديگـر توجهزمان قابل 

 ک(. در يـ34( اسـت)قـهيدق174ي )سـوار( دوچرخه قهيدق164)

کلسـترول و  کـل زانيـم رييـر تغي دباغدار تيفعالمطالعه اثرات 

HDl  بررسي شد که نتايج بسيار رضايت بخش بـود. ن فشار خو

متـر 14کـرت  کروز دوره رشد گيـاهي يـ 134ي ط نياعلاوه بر 

خـانواده را کـه شـامل  کي يمصرفي سبز ازين توانديممتر 14رد

ــن ــه  ازي ــاي نيتاميوب ــامکمــپلکس آهــن را و  A C, Bه  نيت

 (.  24)کنديم

                                                           
سـي بيابان غذايي مکاني است که مردم بـه غـذاي تـازه سـالم دستر -1

 نداشته به ويژه اقشار فقير و از تحرک پاييني نيز برخوردارند
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حفاظت از باغات در . يي مواجه استهاچالشبا  يمشارکت هايباغ

 نيـاچـالش  نيترياصلچالش و  نيترمهم ولورمسيغمقابل افراد 

وجـود  نـهيزم نيـادر  زيني گريدما نکات . اديآيمباغات به شمار 

و عـدم  سـميوندالاشـاره کـرد:  ريـزبـه مـوارد  تـوانيمـدارد که 

از  اننـياطم(. 34ي افراد مراز)سوي از کشاورز نيزمي به دسترس

 ،تيسـاي در کـافاز منـابع  نـانياطمي بـاغ، سـازماندهو  تيمالک

ي طـولان(، نداشـتن دوام  32، 16ي و خـاک مناسـ )منيا نيتام

 جامعه، يعلاقگيب توسعه،براثر  نيرفتن زم دست از علتبه  مدت

 يآورجمـع و يشهر طيمح در منابع افتني ي،کارخراب و سرقت

ــاکمک ــ يه ــت  33ي)مردم ــتباه از (، برداش ــايباغو درک اش  ه

 گـريد(، عدم توجه لازم به عبارت  32)نيولومسي توسط مشارکت

ي شـهرريزي ي در نظـام برنامـهمشـارکت هـايباغي بـه توجهي ب

 (.24ي)شهري اکولوژي در شهري کشاروز تياهم رغميعل

 يریگ جهیبحث و نت

دارنـد  ليـتما کننديم يکه در شهر زندگ ييهااز خانواده ياريبس

ها را خودشان پرور  و گل اهاني، گراتي، سبزهاوهياز م يبرخ تا

ــد؛ ــ دهن ــني برخ ــ زي ــديم ــرا خواهن ــال ييجوصــرفه يب در  يم

يـا   ؛نـدينما تيفعال نيااقدام به  شانييمواد غذا يهاصورتحساب

 يو بـرا؛ نـدينماي اسـتفاده خانگ داتيطراوت، عطر و طعم تولاز 

و لـذت  نيتمـر يبـرا يبخشـمشراه آرا ي، باغبانمردماز  ياريبس

ي متفـاوت در هافرهنگبا  يهاخانواده ي باز است.بردن از فضاها

مـواد  پـرور بـه  خواهنـديد کـه مـنـوجود دار شهرهاي بزرگ

بـاغ  .، بپردازندشودينم افتي هادر سوپرمارکتکه  يسنت يغذاها

 کمـک گانيهمسـا گردهم آوردنو  محلهي باسازيزدر  يمشارکت

کـاهش جـرم و  يبـرا يبه عنوان ابزار هاباغ نياوجود . ندينمايم

ي اديـز تعـدادکـه  يهنگام ژهيبه و است، محله ثابت شده تيجنا

ي عملکـرد و کـارکرد بررسـمحروم در محلـه وجـود دارد.  و کاريب

ي کـه شـهر بـه دنبـال صـورتدهد در ي نشان ميمشارکت هايباغ

ي ابيـدستي عملي به صورت مشارکت هايباغاست،  داريپاتوسعه 

 دنيشـياندهـا مصـداق باغ نيـاکننـد. مي ريپـذرا را امکان به آن

باغات کوچک به  اسيمقي است. اگرچه محلي و عمل کردن جهان

هـا، نشـان دهنـده نقـش ي آنکلـي اثـرات بررسرسد، اما نظر مي

 دگاهيـدي اسـت کـه از مختلفـباغـات در ابعـاد  نياکننده  نييتع

قـرار گرفتـه و  ديـتاکي مورد توجـه رشهي داريپاو  داريپاتوسعه 

 فاهـددر ا ديـبا هـاباغ نگونـهيتوسـعه امنظـور  نيـا. به رديگمي

 .رديگ قرار نيمسئول

کـارآ در  اريبسـامـا  مـتيقارزان  اريبسـي ابزاري مشارکت هايباغ

ي کارکردهـا ارايـهتوانـد بـا ي اسـت کـه ميشـهر رانيمد ارياخت

ي زنـدگ تيـفيک شيافـزاکننـده در  نيـيتعي نقشچندگانه خود 

بـرد  -ي از راهبـرد بـردبـارزهـا مصـداق باغ نياکند.  فاياي شهر

به شأن  دنيبخشي ارز  برايي را بسزاتوانند نقش هستند که مي

 کنند.  فاياي شهرهاي طيمحي انسان در انسان

ي اصلهدف  8ي دارابرنامه توسعه هزاره سازمان ملل  گريدي ازسو

ي بـه ابيي و کاهش فقر، دسـتگگرسناست که عبارتند از: حذف 

ي توانمندسـازي و جنسـي برابري همه، بهبود برايي ابتداآموز  

ي ، رمـانکودکـان، بهبـود بهداشـت و د ريـومزنان، کاهش مـرگ 

و مشـارکت  زيسـتيمحيطي داريپااز  نانياطم، هايماريبکاهش 

ي در مشـارکتي هـاغباهشت هدف ،  نيا(؛ از مرموع 9در توسعه)

 هـايباغپردازد. ي نقش ميفاياي به فعالبه صورت هفت هدف آن 

بـه  دنيرسـي بـراهاي کوچـک ي ازحرکتبارزي مصداق مشارکت

ي تئـوري بـر حـداقل امکانـات اسـت کـه در مبتنبزرگ  راتييتغ

  شود.مي دهيورز ديتاکآشوب بر آن 
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