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 چکيده

 سبز، فضای سرانه افزايش جهت در توانيم آن از كه است پايدار توسعه مفاهيم از برخاسته و یشهرساز و معماری نوين يكردهایرو از يكي سبز بام زمينه و هدف:

شود. هدف  قلمداد شهری هایينزم از بهينه یبرداربهره امكان به عنوان توانديم هابام از كاربردی استفاده .برد بهره شهری پايدار توسعه و زيستيطمح كيفيت ارتقای

 اشد. بشهری از منظر معماری پايدار مي زيستمحيط كيفيت ارتقا جهت در عنوان راهبردی به سبز هایبام اصلي اين تحقيق بررسي نقش

نفر از متخصصان در زمينه معماری و شهرسازی قرار  03سئوال طراحي شد و در اختيار  22ای مشتمل بر نامهجهت دستيابي به اهداف تحقيق، پرسش :بررسیروش 

اقليمي،  در ابعاد چهارگانه )اكولوژيكي، های سبز شهرینامه با توجه به مباحث معماری و توسعه پايدار شهری به سه گروه اصلي تاثيرات بامداده شد. سؤالات پرسش

های سيستم بام سبز و سيستم بام معمولي طبقه بندی شدند. جهت بررسي و تفاوت و گستردههای سيستم بام سبز فشرده فرهنگي(، تفاوت  -اقتصادی و محيطي زيست

 ها سه فرضيه شكل گرفت. نامهل پرسشنامه از روش ضريب آلفای كرونباخ استفاده گرديد. در نهايت جهت تحليپايايي پرسش

ها، هر سه فرضيه مورد تاييد قرار گرفت كه اثر بود. پس از بررسي فرضيه كه نشان دهنده پايايي مناسب آن دست آمده ب 727/3 نامهميزان پايايي پرسشيافته ها: 

ها نشان داد در ها و فرضيهنامهدهد. نتايج به دست آمده از تحليل پرسشرا نشان مي از منظر معماری پايدار زيستمحيط كيفيت ارتقا جهت در سبز هایبخشي بالای بام

 در باشند و در واقعای برخوردار ميشهری از اهميت ويژه پايدار توسعه و زيستمحيط كيفيت در راستای ارتقای سبز های درصد متخصصان، بام 03-73مجموع از نظر 

 آيند.مي شمار به طبيعت و ما ريزی، رابطبرنامه و طراحي

 انرژی جريان تغييرات در و دهند كاهش بناها را در انرژی مصرف آن پي در و محلي اكوسيستم در هاساختمان منفي اثرات توانندمي های سبزبام نتيجه گيری:

 .و در عين حال جنبه زيبا شناختي برای ساكنان شهر داشته باشد داشته كننده تعيين نقشي هاساختمان
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Abstract 

Background and Objective: Green roof is one of the new approaches of the architecture and urban planning and derived 

from the concepts of sustainable development which can be used to increase the green space per capita, environmental 

quality and urban sustainable development. Applied usage of roofs could be considered as an optimized utilization of urban 

lands. The main objective of this paper is to study the role of green roofs as a strategy to improve urban environmental 

quality from the sustainable architecture perspective. 

Method: Initially, a questionnaire was designed on the base of experts’ opinions, including 22 questions. Then 30 experts in 

the field of urban planning and architecture were selected as the study sample. Considering architectural issues and urban 

sustainable development, questions were categorized according to three main scopes: 1. The effects of green roofs on the 

ecological, continental, environmental, and economic-cultural aspects, 2. The differences between intensive and extensive 

green roofs, and 3. The differences between the green roofs and common roofs. The Alpha method was used for the 

evaluation of the reliability, and 3 hypotheses were presented for analyzing the questionnaire. 

Results: The alpha factor was gained to be 0.727, showing that the questionnaire had a proper reliability. After analyzing the 

hypotheses, they were confirmed. This implied the great effect of green roofs on improvement of urban environmental 

quality from the sustainable architecture perspective. The results showed that totally 70-80% of experts declared that the 

green roofs had high importance in the improving the environmental quality and sustainable urban development. Indeed, 

green roofs are our connector with nature in designing and planning and can reduce the negative effects of buildings in local 

ecosystem and consequently reduce the energy consumption. Moreover, green roofs can have a determinative role in 

fluctuation of energy circulation in buildings and may play an aesthetical role for the residents of cities.     

Keywords: Green roofs,,, Sustainable architecture, Urban environment. 
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 مقدمه

 يابنعد.توسععه معي زيست محيط نابودی و ساكنان آن عليه امروزی شهرهای

 های برج و طبقه چند بناهای به را خود جای باغچه، همراه ارتفاع كم بناهای

 بعه نيعز، بناهعا مجعاور نواحي و اند داده طبيعت از نمودی بدون ی گونه قارچ

 ديگعر سوی از اند.يافته اختصاص هاپاركينگ يا و جاده ها مانند هايي كاربری

 و عبعور حجعم لحعاظ بعه هم و بنا لحاظ به هم(بالا  تراكم درجه با نواحي در

بناهعا،  سعاخت در بيشعتر سعود آوردن به دست و هاهزينه كاهشبرای ، )مرور

 بنعا كعل زير بنعای به مختلف های شيوه به سبز فضاهای به اختصاصي درصد

(. به طور كلي در خصوص اين موضوع مي توان بيعان نمعود 1شود ) مي افزوده

زيست نظير ای برای محيطسكونت بشر در زمين باعث بروز مشكلات عمدهكه 

آب و  آلعودگي اسعيدی، های باران طبيعي، منابع كاهش زمين، كره شدن گرم

بعرای  اصعلي حعلراه عنعوان پايدار به توسعه ازن شده است. تخريب لايه هوا و

 ای آناين مساله، درست در نقطه مقابعل آن قعرار گرفتعه كعه يكعي از نمودهع

 و هعا پعار  اين در حالي است كه احداث (.2) باشدسبز مي فضای استراتژی

 توسععه رونعد ايعن بعا وسيع در مقياس سبز طبيعي با منظر مسكوني بناهای

 اين در رسد. مي نظر به مواقع غيرممكن از خيلي در بزرگ های شهر پرشتاب

 سبز های بام ای انواعمزاي از توانند به واسطه خلاء ايجاد شده،مي شهرها ميان

 بهعره بشعری اقليم بهبود جهت به هم و شناختي زيبايي -بصری جهت به هم

 سعبز هعای فضعا ميعاني نقعا  عنعوان به شهری بناهای (. مكان3شوند ) مند

(. در واقعع بعام سعبز اسعتفاده از فضعاهای بعدون 4آينعد ) شمار مي به شهری

باشد. ايعن امعر ای سبز ميههای شهری در جهت ايجاد لكهاستفاده ساختمان

های زيبا شناختي شهر، موجب تلطيف هوا در مقياس خرد اقليم علاوه بر جنبه

 شعودزيست ساكنان شعهر معيو كاهش آلودگي هوا و در نهايت بهبود محيط

هعای اخيعر نمعي (. البته توجه به اين مساله با هر رويكردی مختص به دهه5)

 خ مد نظر بوده است.باشد، لذا توجه به آن در طول تاري

سال پيش در نواحي مسكوني، ايده ايجاد باغچه روی سقف و كشت بعر  2033

(. 6ها به كار گرفته شده اسعت )ها و بر روی بام زيگوراتروی آن توسط ايراني

 در و بابل معلق های باغ به عمودی های باغ و سبز های بام چنين پيشينههم

معي گعردد  بعر شعهری مناطق در معيتيج فشار به واكنش در روم امپراطوری

 قبيعل از حكعومتي های ساختمان بالای بر را درختان ها از سويي، رومي (7).

 بعام و ديوارها ها وايكينگ  (8).دادندمي قرار و هادرين آگوستوس های مقبره

 معي بعاران  محافظعت و بعاد برابر در چمن از ای لايه با را شانهایخانه های

 در امعروزيش و جديد مفهوم با سبز بام محيطي زيست نبشج اما (9).كردند 

 بعام هعا را كعردن سعبز محيطعي، زيسعت منافع دليل به ميلادی شصت دهه

 در عبعارتي بعه گرفعت. قرار زيست محيط علاقه مندان توجه مورد و آغازكرد

 زيست منافع به دليل امروزه و شان كاربردی منافع دليل به ها بام گذشته قرن

هعای سعبز شوند. تحقيقات صورت گرفته در زمينه بعام مي سبز شان محيطي

های صورت گرفته در باشد كه امروز بيش از پيش پژوهشبيانگر اين مساله مي

معورد توجعه قعرار گرفتعه، بعه  های دانشگاهي در خصوص بام های سعبزرشته

حعوزه مختلعف  02طوری كه مقالات منتشر شده در اين موضوع به افزون بعر 

لوم گياهي، زيست شناسي، آب شيرين و ... تقسيم بندی گرديده اسعت نظير ع

(10).   

 مفاهيم از برخاسته و سازی شهر و معماری نوين های رويكرد از يكي سبز بام

 سعبز، فضعای سرانه افزايش جهت در توان مي آن از كه است پايدار ی توسعه

 كاربردی استفاده .برد بهره شهری پايدار توسعه و زيست محيط كيفيت ارتقای

 شعهری هعای زمعين از بهينعه برداری بهره امكان به عنوان تواند مي ها بام از

با توجه به موضعوعات محعيط  سبز های (. ضرورت بررسي بام11شود ) قلمداد

 كيفيعت زيستي در معماری و شهرسازی از اهميت ويژه ای در راستای ارتقای

سعت. براسعاس سياسعت هعای شهری برخوردار ا پايدار توسعه و زيست محيط

كاهش آثار نامطلوب شهرسازی برمحيط زيست، با هدايت اين  فعاليعت هعا از 

 طريق ارتقاء آگاهي مي توان تا اندازه ای در بهبود وضعيت محيط زيست موثر

چنين هزينه های متفاوت استقرار بام های سبز بر پايه نوع، مصالح و بود؛   هم

، عدم احتساب بام سبز بعه عنعوان بخشعي از محيط نسبت به بام های معمولي

سيستم سبز پايدار، در كنار ساير خعط مشعي هعای برنامعه ريعزی و طراحعي 

فضاهای شهری، ارزان بودن انرژی در ايران و عدم تمايل مصرف كننعدگان در 

جهت كاهش هزينه های حامل انرژی، عدم بستر سازی حقوقي بعرای تشعويق 

و نبود اطلاع رساني و آگاه كردن مسعوولان  (12سرمايه گذاری در اين بخش )

های سبز، ما  و كارشناسان و مديران مياني شهرداری ها در خصوص منافع بام

 به سبز های بام دهد. لذا در اين تحقيق با بررسيرا به اين جهت سوق     مي

 محعيط كيفيعت جهعت ارتقعا در راهبردی اهميت و نقش اين بام ها به عنوان

 شود.رداخته ميشهری پ زيست

                                ها در محيط زيست شهریسبز و نقش آن های بام

توسعه و اجرای يک بام سبز شامل ايجاد فضای پوشيده از گيعاه بعر روی يعک 

ی ساخت دست بشر است. واژه سقف يعا بعام در ايعن تعريعف، بعه اسازهسقف 

اكنين در برابر عوامعل طبيععي معنای هر نوع سطح پيوسته برای حفاظت از س

تواند روی زمين يا بالای سطح زمين باشعد. باشد. فضای پوشيده از گياه مييم

به عنوان مثال بر روی يک بالكن، به عنوان يک بام معلق بعر روی يعک طبقعه 

مياني ساختمان، يا در ارتفاع زياد از سطح زمين و در بالای يک ساختمان قرار 

يزی و دانش خاص آن ربرنامهها نيازمند انواع باغ بام خت(. سا13گرفته باشد )

ی سبز از نظر قابليت نگهداری و كنترل وزن خا ، باران و بعرف و هاباماست. 

تعبيه مسيرهای پياده نيازمند فناوری فراتر از سيستم معمعولي مهندسعي بعام 

 باشد. يک بام سبز از سه قسمت تشكيل شده است:يم

آن چيزی كه هم اكنون بر بام همه ساختمان ها سقف ساختمان يا  -1

وجود دارد و بر روی آن لايه عايق مثل قير گوني، ايزوگام يا هعر ععايق 

ياناً روی آن موزاييک، آسعفالت يعا سعنگفرش احديگری كشيده شده و 

 شده است.

باغ بام كه يک لايه محافظت كننده است و سقف و ععايق رطعوبتي  -2

 كند.يمن جدا را از لايه خا  و گياها

و سيستم آبياری باغ كه هر كدام با دقت در محل خود خا  و كود  -0

 (.6گيرند )يمقرار 
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بام سبز وجود دارد كه از نقطه نظر دست اندركاران صنعت بعه  دو نوع سيستم

وسعيع  يعا گسعترده و (intensive)متمركعز  يعا فشعرده عنعوان بعام سعبز 

(extensive) ( بعا14مشخص شده اسعت .)هعای متمركعز، بعا وزن بيشعتر، م

 گياهان قابل كشت بيشتر و ملزومعات نگهعداری های كلي بيشتر، دامنههزينه

شوند و بام های سبز گسترده با وزن كم و هزينعه نگهعداری بيشتر شناخته مي

ها معمعولا از مخلعو  مععدني شوند. محيط رشد در اين بامپايين مشخص مي

، كود گياهي، مواد آلي و مقداری خا  تشكيل شن، ماسه، آجر خرد شده، ليكا

متعر ميلعي 103تعا  03شده است كه از لحاظ عمق محيط قابل كشعت، بعين 

های سعبز را از نظعر دسترسعي بعه دو متغير است. در طبقه بندی ديگری، بام

نمايند. های سبز قابل دسترسي و غير قابل دسترسي تقسيم بندی ميگروه بام

تواننعد از رسي، يک فضای بيروني باز است كه افراد معييک بام سبز قابل دست

ها معمعولا شعامل سعطو  آن به عنوان باغچه استفاده نمايند. اين دسته از بام

هعای توقعف و نشسعتن، های كاشت، راه عبور و مرور، محعلقابل كشت، جعبه

هعای غيعر قابعل هاسعت. بعامهعای بعازی و سعايبانتجهيزات و آبرساني، محل

درجعه   03توانند صاف، خميده يعا شعيب دار بعا شعيب كمتعر از يدسترسي م

های شيب دار و منحني شكل بعرای جلعوگيری از لغعزش محعيط باشند. سقف

های افقي اضافي نيعاز های گياهي كاشته شده، به تسمه ها و كلافرشد و لايه

-های متمركز و سعقفهای قابل دسترسي، با سقفدارند. در اغلب موارد سقف

 هعای(. بعام13های گسترده مطابقت دارنعد )غير قابل دسترسي، با سقفهای 

 اثرات كاهش سطحي، فاضلاب حجم كاهش هوا، كيفيت بهبود با شهری سبز

 بنعا، خارجي و داخلي محيط در تعادل حرارتي برقراری شهری، حرارتي جزاير

 قععاي از برداری عمر بهره طول افرايش و زيستي تنوع طبيعي، زيستگاه خلق

پس از بررسي  باشند.مي شهری محيط كيفيت بهبود جهت مثبتي در گام بام،

 از گيری بهره هایهای سبز، مزيتمنابع و مطالعات صورت گرفته در زمينه بام

 -شهری در ابعاد اكولوژيكي، اقليمي، زيست محيطعي و اقتصعادی سبز هایبام

 ( خلاصه شده است:1فرهنگي در جدول )

 

 های سبز شهریی بهره گيری از بامهامزيت -7جدول 
Table 1- Advantage of urban green roofs  

 منابع توضيحات عنوان رديف

1 
 اكولوژيكي تاثيرات

 شهری سبز هایبام
 (10) تنوع زيستي و زيستگاه پرندگان

 اقليمي تاثيرات 2

(6و  2) روني هوا(درجه سانتي گرادی از ميزان بي 12شهرها )كاهش  حرارتي جزاير اثرات تعديل  

 (10و  17) كنند(عمل مي بام محافظ عنوان خا  به های مصنوعي)لايه تهويه هزينه كاهش و كنندگي خنک اثر

 (11) يابد(مي افزايش درصد 03 تا ساختمان انرژی سرد )كارآيي باد اثر كاهش

(21و  23) هوا( در معلق ذرات هوا )پالايش كيفيت بهبود در تاثير  

0 
 كيفيت در تاثير

 شهری زيستمحيط

 (22) شود(مي اكسيژن توليد موجب كربن اكسيد دی اكسيژن )با حذف تبادل و كربن اكسيد دی

 (20) دسي بل( 0صدا )عايق كردن ساختمان در برابر صدا به ميزان  و سر كاهش در تاثير

 (24و  14) دارند( را باران صدی آبدر 133 تا 03 جذب بارندگي )توانايي از حاصل رواناب حجم كاهش

 (20) گردد(گيگاهرتزی مي 2تشعشع  برد كاهش باعث cm 16  مغناطيسي )لايه الكترو تشعشع اثرات كاهش

4 
 -اقتصادی ابعاد

 فرهنگي

 (20) آب( پذيری نفوذ عدم و بام عايق يا پوسته از بام )حفاظت پشت عايق از برداری بهره عمر طول افزايش

 (26) زا( استرس تحمل فشارهای برای فراغت  اوقات هایسلامتي )فعاليت و يحتفر
 

 روش بررسی

 بعه سعبز هعاینقش بعام تحقيق حاضر به بررسيهمان طور كه اشاره شد در 

از منظعر معمعاری  شهری زيستمحيط كيفيت ارتقا جهت در راهبردی عنوان

از نظعر  و از نوع كاربردی ،تحقيق از لحاظ هدفاين  است. شده پرداخته پايدار

انجعام شعده پيمايشعي  روشاز  و تحليلي است كه بعا اسعتفاده توصيفي روش،

سعبز، ابتعدا بعر اسعاس نظعرات  هعایاست. به منظعور بررسعي اثربخشعي بعام

 22ای مشعتمل بعر نامعهمتخصصان و استادان در زمينه مورد مطالعه، پرسعش

 سبز هاینقش بام بررسيهدف جا كه در اين تحقيق، سوال طراحي شد. از آن

از منظر معماری  شهری زيستمحيط كيفيت ارتقا جهت در راهبردی عنوان به

سعبز بعه منظوركعاهش  هعایهای ارتقاء شناخت بيشتر از بعامو ارايه راه پايدار

زيست محيطي مي باشد، سوالاتي كه در پرسشنامه معورد پرسعش قعرار  اثرات

هعای سعبز شعهری در ابععاد چهارگانعه ت بعامگرفتند، به سه گروه اصلي تاثيرا

فرهنگعي(، تفعاوت هعای   -اقتصعادی و محيطعي اقليمي، زيسعت )اكولوژيكي،

سيستم بام سبز فشرده و سيستم بام سبز گسترده و تفاوت های سيسعتم بعام 

 بندی شدند. سبز و سيستم بام معمولي طبقه

قيعق سعه سپس براساس سوالات پرسشنامه و هدف پژوهش، جهت انجعام تح

 فرضيه به صورت زير در نظر گرفته شد:

 اقليمي، زيست اكولوژيكي، ع بام های سبز شهری در ابعاد چهارگانه )1

  فرهنگي( تاثيرات زيادی دارند.  -اقتصادی و محيطي

سيستم بام سبز فشرده و سيستم بام سبز گسترده تفاوت زيادی در  -2

 ری دارند.      زيست شهتاثيرگذاری بر ابعاد چهارگانه محيط

سيسععتم بععام سععبز و سيسععتم بععام معمععولي تفععاوت زيععادی در   -0 

 زيست شهری دارند.تاثيرگذاری بر ابعاد چهارگانه محيط
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نفعر از متخصصعان در زمينعه  03هعا،نامعههعا و پرسعشپس از طراحي فرضيه

-معماری و شهرسازی به عنوان نمونه انتخاب شدند. نتعايج حاصعل از پرسعش

مورد تجزيه و تحليعل قعرار  بخش آمار توصيفي و آمار استنباطيدر دو ها نامه

 استفادهآلفای كرونباخ  روش ضريباز نامه، پايايي پرسشبرای تعيين ند. گرفت

بعه همعان نسعبت وسعيله  هر چه قدر پايايي بعه سعمت يعک ميعل كنعد .شد

بررسعي  بعابيانگر پايايي بالا خواهد بعود و بعالعكس.  نامه()پرسش گيریاندازه

توان نتيجه گرفت آزمعون از ، ميدست آمده ب 727/3كه ميزان آلفای كرونباخ 

  پايايي مناسبي برخوردار بوده است.

ی افزارهعاهعا از نرمبعرای تجزيعه و تحليعل داده، هانامعهپرسشپس از تكميل 

Excel و SPSS  استفاده شد كه در دو بخش آمار توصيفي و آمار استنباطي

جهت مشخص كردن نرمان  چنينهم .تجزيه و تحليل قرارگرفتند ها موردداده

اسعتفاده شعد و  Zها از آزمون كولموگروف اسعميرنوف يا غير نرمال بودن داده

نسعبت از آزمعون  بودنعد،نرمال غيرها كه دادهها به دليل ايندادهجهت تحليل 

. گرديعد اسعتفادهای( به شرحي كه در ادامه توضيح داده خواهد شد، )دو جمله

های اشعاره ها از طريق روشها، با استفاده از تحليل دادهپس از طراحي فرضيه

شده، به بررسي فرضيات تحقيق پرداخته شد كه در ادامه بعه تفصعيل توضعيح 

 شود.داده مي

 يافته ها 

هععايي كعه بععين متخصصععان دارای نامعهپعس از توزيععع و جمعع آوری پرسععش

ازی پخعش شعد، ابتعدا اطلاععات فعردی تحصيلات در رشته معماری و شهرس

مربو  به تفكيک جنسيت، رشته تحصيلي، ميزان تحصعيلات و سعابقه كعاری 

(. سپس به بررسي سعئوالات 2آنان مورد استخراج و بررسي قرار گرفت )جدول

ها ملا  قرار نامه پرداخته شد. در اكثر سؤالات ارزش وزني پاسخاصلي پرسش

 ا وجود نداشت.هگرفت و گزينه نادرست در آن

 

 

 اطلاعات فردی پاسخ دهندگان )ماخذ: محققين( -9جدول 
Table 2- Individual information of respondents 

 جنس     تعداد    درصد % 

 زن   (f) 4 6/10 تفکيک جنسيت    -7

7/06 26 (m) مرد 

  رشته تعداد درصد %

 رشته تحصيلی  -9

 
 معماری 10 63

 زیشهرسا 12 43

 مدر  تعداد درصد %

 ميزان تحصيلات  -2

 ديپلم  2 7/6
 فوق ديپلم 0 13

 ليسانس 20 7/76

 فوق ليسانس و بالاتر 2 7/6
 سال تعداد درصد %

 

 سابقه کار  -4

 

03 1 1-0 
0/20 7 6-13 
7/26 0 11-10 
0/10 4 16-23 
 سال 23بيشتر از  2 7/6

 

های اصلي نامه تهيه شده برای جمع آوری دادهرسشطور كه بيان شد، پهمان

ميزان اهميت نقش بعام  -1سؤال اصلي بود كه در سه گروه  22تحقيق شامل 

 و محيطعي اقليمعي، زيسعت )اكولوژيكي، های سبز شهری در ابعاد چهارگانه 

های سيستم بام سعبز فشعرده و سيسعتم بعام تفاوت -2فرهنگي(؛   -اقتصادی

های سيستم بام سبز و سيسعتم بعام معمعولي طبقعه تفاوت -0سبز گسترده و 

 باشد.ها مينامه( نشان دهنده نتايج حاصل از پرسش0بندی شد كه جدول )
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 نامه )ماخذ: محققين(بررسی پاسخ به سؤالات پرسش -2جدول 

Table 3- Responses to questionnaire questions 

ی زياد 
ت خيل

ن اهمي
ميزا

صد(
)در

 

ن اهمي
ميزا

صد(
ت زياد )در

 

صد(
ت کم )در

ن اهمي
ميزا

صد( 
ی کم )در

ت خيل
ن اهمي

ميزا
 

شماره سؤال
 

ی زياد 
ت خيل

ن اهمي
ميزا

صد(
)در

 

صد(
ت زياد )در

ن اهمي
ميزا

 

صد(
ت کم )در

ن اهمي
ميزا

صد( 
ی کم )در

ت خيل
ن اهمي

ميزا
 

شماره سؤال
 

0/00 43 7/16 13 12 03 03 6/16 4/0 1 
03 43 23 13 10 03 0/40 23 7/6 2 
03 43 23 13 14 7/26 0/00 0/10 7/6 0 
23 6/46 23 4/10 10 43 03 6/6 4/0 4 
13 0/40 03 7/16 16 03 03 0/10 7/6 0 
7/26 0/00 0/10 7/6 17 03 03 0/10 7/6 6 
23 03 23 13 10 03 6/06 23 4/10 7 
23 0/46 23 7/10 11 03 03 6/16 4/0 0 
0/0 7/16 03 03 23 0/00 43 23 7/6 1 
03 03 6/16 4/0 21 03 6/46 23 4/0 13 
4/00 0/40 6/16 7/6 22 0/20 43 7/26 13 11 

 

س(سمقتخهمجسگه ي .4ر ا،سب  لس)گههه اسمرهه  اسس3کههپس هه سمعسبنهه سؤاهه تسقهه مر س    هه س  س
 

 

 نامه بر اساس درصد )ماخذ: محققين(بررسی پاسخ به سؤالات اصلی پرسش -4جدول

Table 4- Responses to main questions of questionnaire in percental form 

ميزان 

اهميت 

 )خيلی زياد(

ميزان 

 اهميت

  )زياد(

ميزان 

اهميت 

 )کم(

ميزان اهميت 

 )خيلی کم(
 نامهسؤالات اصلی پرسش

 

شماره 

 سؤال

 7 ميزان اهميت نقش بام های سبز شهری در ابعاد چهارگانه 4/0 6/16 03 03

 9 تفاوت های سيستم بام سبز فشرده و سيستم بام سبز گسترده در اثرگذاری 7/6 23 0/40 03

 2 اوت های سيستم بام سبز و سيستم بام معمولی در اثرگذاریتف 7/6 0/10 0/00 7/26

 

های های آماری ابتدا بايد مشخص شود كه دادهروشبرای استفاده از چنين هم

در صعورت  غير نرمال.توزيع جمع آوری شده از توزيع نرمال برخوردار است يا 

تعوان از مي هابرای آزمون فرضيه ،های جمع آوری شدهنرمال بودن توزيع داده

های های پارامتريک استفاده نمود و در صورت غير نرمال بودن از آزمونآزمون

. بدين منظعور در ايعن مرحلعه بعه بررسعي نتعايج شوداستفاده مي ناپارامتريک

-اسميرنوف در معورد هعر يعک از متغيرهعا معي -حاصل از آزمون كولموگروف

برای بررسعي صعحت و  را بهای مناسپردازيم و بر اساس نتايج حاصل، آزمون

های دارای توزيعع برای اين منظور داده كنيم.سقم فرضيات تحقيق انتخاب مي

با توجه به نتايج دهيم. نشان مي و  نرمال و غيرنرمال را به ترتيب با 

داری بزرگتر از مقدار خطا باشد، فرضعيه صعفر را نتيجعه اگر مقدار سطح معني

داری از مقدار خطا كوچكتر باشد صورتي كه مقدار سطح معني گيريم و درمي

هعا را داده ( نتعايج حاصعل از آزمعون0جدول ) گيريم.فرضيه يک را نتيجه مي

 دهد.نشان مي
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 نتيجه آزمون نرمال بودن متغيرها -9جدول 

Table 5- Result of variables normality test 

 نتيجه گيری تاييد ار خطامقد داری سطح معنی ابعــاد

 ستنينرمال  1H 30/3 333/3  ميزان اهميت نقش بام های سبز شهری در ابعاد چهارگانه 

 ستنينرمال  1H 30/3 331/3 تفاوت های سيستم بام سبز فشرده و سيستم بام سبز گسترده

 ستنينرمال  1H 30/3 300/3 تفاوت های سيستم بام سبز و سيستم بام معمولی

س

پارامتريعک ، پارامترها دارای توزيع غير نرمعال بعوده و ناتوجه به آزمون فوق با

هعای ناپارامتريعک بنابراين برای اثبعات و يعا رد فرضعيات از آزمعون باشند.مي

تاثيرات بام های سعبز شعهری در ابععاد برای بررسي وضعيت شود. استفاده مي

فرهنگي( از منظعر   -یاقتصاد و محيطي اقليمي، زيست چهارگانه )اكولوژيكي،

معماری پايدار از آزمون ناپارامتريک نسبت )دو جمله ای( اسعتفاده شعد. ايعن 

خواهيم نسعبت خاصعي را در جامععه معورد مي رود كهآزمون زماني به كار مي

چنين گاهي از اين آزمون، همانند آزمون ميعانگين يعک بررسي قرار دهيم. هم

ای مععين جامعه آماری، برای تشخيص تأثير يا عدم تأثير يک متغير در پديده

بيعانگر ععدم  شود. معمولاً در طراحي فرض های اين آزمعون استفاده مي

ای بعودن هعار گزينعهباشد. با توجعه بعه چبيانگر تأثير متغير مي تأثير  و 

و زيعاد و   (q)های خيلي كعم و كعم در يعک گعروهنامه، گزينهسؤالات پرسش

 2بعه  2جعا قرار گرفتند. نسعبت آزمعون در ايعن (p)خيلي زياد در گروه ديگر 

درصعد  03های زياد و خيلي زياد و درصد برای انتخاب گزينه 03است، يعني 

عبعارت ديگعر يعنعي هعر فعرد بعا  های خيلي كم و كم. بعهبرای انتخاب گزينه

هعای زيعاد و خيلعي گزينه موجود، گزينه 4تواند از بين درصد مي 03احتمال 

ی را نشعان ادوجملعه( نتعايج حاصعل از آزمعون 6زياد را انتخاب كند. جدول )

 دهد. يم

 

 از منظر معماری پايدار فرضيات تحقيقآزمون دوجمله ای جهت بررسی  -0 لجدو

Table 6- Binomial test for surveying research hypothesis from the sustainable architecture perspective  

 حداکثر آماره حداقل آماره انحراف معيار ميانگين تعداد مفهوم

 10/3 33/3 200/3 06/0 03 فرضيه اول

 67/4 67/1 770/3 04/0 03 فرضيه دوم

 00/4 00/1 671/3 02/0 03 فرضيه سوم

 آزمون دو جمله ای

 

طبقه 

بندی 

 هاگروه

 تعداد مشاهده شده
مقدار احتمال 

 مشاهده شده

احتمال 

 آزمون شده

سطح معنی 

 داری

(Sig) 

چهارگانه های سبز شهری در ابعاد تاثيرات بام

 و محيطي اقليمي، زيست )اكولوژيكي،

 از منظر معماری پايدار فرهنگي(  -اقتصادی
 

 q 6 2/3 6/3 333/3 گروه اول

   p 24 0/3 گروه دوم

   3/1 03  كل

 

های سيستم بام سبز فشرده و سيستم تفاوت

 بام سبز گسترده

 q 13 0/3 6/3 330/3 گروه اول

   p 23 7/3 گروه دوم

   3/1 03  كل

 

های سيستم بام سبز و سيستم بام تفاوت

 معمولي

 p 7 2/3 6/3 333/3 گروه اول

   p 20 0/3 گروه دوم

   3/1 03  كل

س

 

 >Sig = 0.000با توجه به نتيجعه آزمعون چعون بعرای بععد معورد بررسعي 

α=0.05  ( و6/3احتمال آزمعون شعده )است، در نتيجه تفاوت معناداری بين 

هعای سعبز شعهری در ابععاد بعام تأثير( برای 2/3شده )مقدار احتمال مشاهده 

از منظعر  فرهنگي( -تصادیاق و محيطي اقليمي، زيست چهارگانه )اكولوژيكي،

-اند كه بعامدرصد از افراد پاسخگو اظهار داشته 23وجود دارد.  معماری پايدار

های سبز تأثيرخيلي كم و كم در ابعاد چهارگانه دارد. اما با توجعه بعه جعدول 
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 های سعبز شعهریاند كه بامدرصد افراد اظهار داشته 03شود فوق مشاهده مي

در ابععاد چهارگانعه دارنعد. در نتيجعه بعا توجعه بعه  زياد و خيلي زيعادی تأثير

( 0( توسط افراد كه بالاتر از مقدار متوسعط )06/0ميانگين امتياز كسب شده )

هعای درصد افراد موافق با تأثير زياد و خيلي زيعاد بعام 03است و اين نكته كه 

ه چهارگانعسبز شهری نقش مهمي را در ابععاد  هایباشند، بنابراين بامسبز مي

 .كنندايفا ميفرهنگي(   -اقتصادی و محيطي اقليمي، زيست )اكولوژيكي،

های سيسعتم بعام سعبز ويژگي و تفاوتآزمون دوجمله ای جهت بررسي برای 

فشرده و سيستم بام سبز گسترده از منظر معماری پايدار با توجعه بعه نتيجعه 

در  باشعد،معي Sig = 0.003< α=0.05آزمون چون برای بعد مورد بررسي 

( و مقعدار احتمعال 6/3تفاوت معنعاداری بعين احتمعال آزمعون شعده )نتيجه 

های سيستم بام سبز فشعرده و ويژگي و تفاوتتأثير ( برای 0/3مشاهده شده )

درصد از افراد  03وجود دارد.  سيستم بام سبز گسترده از منظر معماری پايدار

بعام سعبز فشعرده و هعای سيسعتم اند كه ويژگي و تفاوتپاسخگو اظهار داشته

سيستم بام سبز گسترده تأثير خيلي كم و كمي در معماری پايدار دارد. اما بعا 

بررسعي انعد درصد افراد اظهار داشته 73شود توجه به جدول فوق مشاهده مي

های سيستم بام سبز فشرده و سيستم بام سبز گسعترده تعأثير ويژگي و تفاوت

يدار دارد. در نتيجه با توجه به ميانگين زياد و خيلي زيادی از منظر معماری پا

( اسعت و 0( توسط افراد كه بالاتر از مقعدار متوسعط )04/0امتياز كسب شده )

درصد افراد موافق با تأثير زياد و خيلعي زيعاد تفعاوت دو نعوع  73اين نكته كه 

باشند، لذا سيستم بام سعبز فشعرده و سيسعتم بعام سيستم بام سبز مذكور مي

  ز منظر معماری پايدار تاثيرگذاری متفاوتي دارند.سبز گسترده ا

های سيستم ها و تفاوتنارساييای جهت بررسي آزمون دوجملهچنين برای هم

با توجه به نتيجه آزمون،  بام سبز و سيستم بام معمولي از منظر معماری پايدار

اسعت، در نتيجعه  Sig = 0.000< α=0.05چون برای بععد معورد بررسعي 

( و مقدار احتمال مشاهده شعده 6/3شده )اداری بين احتمال آزمون تفاوت معن

های سيستم بام سبز و سيستم بعام معمعولي از منظعر ( برای تاثير تفاوت2/3)

-اند تفعاوتدرصد از افراد پاسخگو اظهار داشته 23وجود دارد.  معماری پايدار

ر معماری های سيستم بام سبز و سيستم بام معمولي تأثير خيلي كم و كمي د

درصد افعراد اظهعار  03شود پايدار دارد. اما با توجه به جدول فوق مشاهده مي

های سيستم بام سبز و سيستم بام معمولي تأثير زياد و خيلعي اند تفاوتداشته

زيادی از منظر معماری پايدار دارد. بنابراين با توجه به ميانگين امتيعاز كسعب 

( اسعت و ايعن نكتعه 0از مقعدار متوسعط )( توسط افراد كه بعالاتر 02/0شده )

های سيستم بام سبز درصد افراد موافق با تأثير زياد و خيلي زياد تفاوت 03كه

-باشند، معيزيست شهری  ميو سيستم بام معمولي در ابعاد چهارگانه محيط

های زيادی توان نتيجه گرفت كه سيستم بام سبز و سيستم بام معمولي تفاوت

 منظر معماری پايدار دارند. در تاثيرگذاری از

 بحث و نتيجه گيری

با توجه به نتايج به دست آمده، هر سه فرضيه تحقيق مورد تاييد قرار گرفتند. 

های سعبز بامموافق با تأثير زياد و خيلي زياد  متخصصان درصد 03در مجموع 

فرهنگعي(   -اقتصادی و محيطي اقليمي، زيست در ابعاد چهارگانه )اكولوژيكي،

های سبز شهری تاثيرات بسيار زيادی باشند. پس مي توان نتيجه گرفت باممي

متخصصعان اظهعار  درصعد 73زيست شعهری دارنعد. در ابعاد چهارگانه محيط

 هعایاند كه سيستم بام سبز فشرده و سيستم بام سعبز گسعترده تفعاوتداشته

بنعابراين دارنعد،  از منظعر معمعاری پايعدار گذاریثيراتدر  یزياد و خيلي زياد

از  گذاریثيراتدر های سيستم بام سبز فشرده و سيستم بام سبز گستردهتفاوت

درصعد متخصصعان  03 چنعينباشند. هعمبسيار زياد مي منظر معماری پايدار

هعای بسعياری اند كه سيستم بام سبز وسيستم بام معمولي تفاوتاظهار داشته

ابراين نتايج حاصل از بررسعي در تأثير گذاری از منظر معماری پايدار دارند. بن

هعای زيعاد سيسعتم بعام سعبز و سيسعتم بعام فرضيه سوم نشان دهنده تفاوت

باشعند. از زيسعت شعهری معيمعمولي در تاثيرگذاری بر ابعاد چهارگانه محيط

هعای سعبز گسعترده و طرفي، نتايج نشان دهنده تفاوت و تاثير گذاری زياد بام

خعوب معمعاران و شهرسعازان در ايعن  زيست شهری و آگاهيفشرده بر محيط

ها و مشكلات زيادی در اين زمينه قابعل چنان محدويتباشد. اما همزمينه مي

 توان به موارد زير اشاره كرد:باشند كه ميمشاهده مي

-برنامعه و معديران بين در سبز یهابام مزايای از كافي شناخت عدم -1

 در خصوصعي گذارانيهماسعر و انتقال آن بعه شهری )كارفرمايان( ريزان

 مردم عامه و وسازساخت بخش

 و خصوصي دولتي بخش در انگيزه كمبود -2

ععدم  و سعبز بعام فناوری اضافي هایينههز با مرتبط اقتصادی موانع -0

 درازمدت در اقتصادی منافع شناخت

 فني مسايل در ابهامات برخي دليل به احتمالي هایخطر قبول عدم -4

 و سبز یهابام فناوری نو بودن و

   زمينه. اين در حقوقي تسهيلات و لازم هایيرساختز عدم وجود -0

 متعداول امروز به تا سبز بام كاربرد ما كشور ، درذكرشدهبا توجه به مشكلات 

بخشعد. لعذا كشعور ضعرورت معي در را آن كعاربرد و استفاده امر اين نبوده كه

انععواع مزيععت هععا از جملععه آشععنايي كارفرمايععان )معمععاران و شهرسععازان( بععا 

با توجه به انعواع  هاآندر انرژی و نحوه اجرای آسان  بلندمدتهای ييجوصرفه

 گذارانيهسعرماهعا بعه مختلف سيستم گسترده و فشرده و انتقال اين آگعاهي

توانعد راه را بعرای ايعن مهعم يممعردم  عامه و وسازساخت بخش در خصوصي

-بعام كاربرد و ايجاد تكنولوژيكي، هایفتيشرپ به واسطه مسطح نمايد. امروزه

 با توجه به البته .است شده اجرا آسان در هم و مصالح و مواد در هم سبز های

 آن، پعيش از بيش گسترش و سبز هایبام زيستيمحيط گسترده مزايای تمام

 خعاص تنها سبز هایبام گسترش سر راه بر از موانع بعضي كه كرد اذعان بايد

هسعت.  نيز آن اجتماعي و اقتصادی بعد بودن مبهم از ناشي بلكه نيست، ايران

های سعبز بعر پايعه نعوع، مصعالح و چنين   هزينه های متفاوت استقرار بامهم

بخشعي از  بعه عنعوانهای معمولي، عدم احتساب بام سبز محيط نسبت به بام

ی ريزی و طراحي فضاهاهای برنامهسيستم سبز پايدار در كنار ساير خط مشي

كننعدگان در جهعت شهری، ارزان بودن انرژی در ايران و عدم تمايعل مصعرف

ی حقعوقي بعرای تشعويق بسترسعازهعای حامعل انعرژی، ععدم كاهش هزينعه

ي و آگعاه كعردن مسعوولان و رسعاناطلاعگذاری در ايعن بخعش، نبعود يهسرما

هعای سعبز، از ها در خصوص منعافع بعامكارشناسان و مديران مياني شهرداری
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 بعر باشعد. ععلاوههای سبز معيه موانع پيش روی گسترش استفاده از بامجمل

 دارد، وجعود بعام سعبز توسععه راه سر بر عام صورت به كه موانعي و مشكلات

 كشور ايجاد در زمينه اين در نيز حقوقي تسهيلات و لازم هایيرساختز هنوز

 وضعع ياروپعاي شعهرهای بعضي در كه یآورالزام ضوابط چونهم (است نشده

   ).است شده

 از استفاده با و سبز یهابام توسعه برسر راه موجود موانع به توجه با از اين رو 

سبز با توجه به انواع مختلعف آن  یهابامتوسعه  نيازهایيشپ جهاني، تجربيات

 توان به صورت زير خلاصه نمود:                                يمرا 

ارزان و متناسب  مقاوم، محيط، با متناسب گياهي یهاگونه تعيين  -1

 های متفاوت آن با سيستم

 از حمايعت و پژوهشعي و تحقيقعاتي مراكعز بعا ارتبعا  و همكاری -2

 مرتبط مؤسساتو  هاتوسط ارگان زمينه اين در كاربردی هاینامهيانپا

 شهر       با

 يرانتفعاعي وغ غيردولتعي، یهاسعازمان بعا هعا شهرداری همكاری -0 

NGO سعبز و  هعایبام زمينه توسعه در زيستمحيط حفاظت از های

 اراضعي بعا كعه ژاپعن تجربعه ماننعد(كشعورها  ديگر تجارب از استفاده

 هدف با بام عملي باغچه كاربرد بالا، بسيار ساختماني تراكم و ارزشمند

 )كنديم دنبال شدت به را تفريحي

 در كعه رهعاييكا ماننعد سعبز هعایبعام بعرای حقعوقي بسترسازی -4

 هعایايجاد بام كه گرفته صورت ژاپن و اتريش )لينز( چون كشورهايي

 .است كرده الزامي مواردی در را سبز

در نهايت با توجه به نتايج و به منظور ارتقاء سطح بعالای فرهنعگ اسعتفاده از 

زيستي با توجه بعه محيط ی سبز از منظر توسعه پايدار و نيز ابعاد مختلفهابام

 گردد:  مختلف آن، پيشنهادات اساسي زير ارايه مي انواع

 زيستمحيط كيفيت مسايل اهميت مورد در عمومي آگاهي افزايش -1

مطالععاتي  در آن و نيعز  انجعام معردم همعه مشعاركت لعزوم و شعهری

نمونه با توجه بعه  چند انجام و سبز هایبام گسترش زمينه در كاربردی

 انواع مختلف آن

 دهندگانتوسععه و نهادهعا بعا سعبز فضعای هعایتمعاون همكاری -2

 مشاوره، طريق ارايه از (موجود مشكلات و نيازها رفع جهت در شخصي

-طعر  یو ...( و عرضعه مناسعب گياهي هایگونه دادن قرار اختيار در

از  محيطي شرايط با متناسب و ارزان سبز هایبام ايجاد جهت در هايي

   مالي و      تسهيلات ارايه طريق

 خصعوص در هعاشعهرداری ميعاني مسعوولين و مديران كردن آگاه -0

های با توجه به آزادی عمل بيشتر در خصوص مزيت سبز هایبام منافع

 هاييهمايش حاصل از انواع مختلف و با رويكردهای متفاوت، برگزاری

 در بخش خصوصي استقبال جلب برای هاييطر  زمينه و ارايه اين در

 های لازميرسعاختز سبز، توسعه هایبام تبليغ و ریگذايهسرما جهت

 تجهيزات و در نهايت تعدوين فروش لوازم، و گسترده طور به نياز مورد

 تجهيعزات بعه دسترسعي مشاوره و مورد در جامعي یافزارنرم سيستم

 نياز. مورد

ها، هر سه فرضيه تحقيق مورد تاييد قرار گرفت. پس از بررسي و تحليل فرضيه

 ارتقعا جهعت در ها اثر بخشي انواع بام های سعبزاصل از تاييد فرضيهنتايج ح

 سبز هایبام دهد. لذااز منظر معماری پايدار را نشان مي زيستمحيط كيفيت

ای زيستي در معماری و شهرسازی از اهميت ويعژهبا توجه به موضوعات محيط

ردار شعهری برخعو پايعدار توسععه و زيسعتمحعيط كيفيعت در راستای ارتقای

 -هستند و در تمعام ابععاد اكولعوژيكي، اقليمعي، زيسعت محيطعي و اقتصعادی

 و معا ريزی رابطو برنامه طراحي در ي دارند و در واقعتوجهقابلاجتماعي آثار 

 اكوسيستم در هاساختمان منفي توانند از اثراتيم آيند ويم شمار به طبيعت

 تغييرات در و دهند كاهش بناها را انرژی در مصرف پي آن در و محلي كاسته

 باشند.  داشته كنندهيينتع نقشي هاساختمان انرژی جريان

ها از توان گفت در نخستين گام، آشنايي كارفرمايان با انواع مزيتدر نهايت مي

توانعد هعا ميهای بلندمدت در انرژی و نحوه اجرای آسان آنجوييجمله صرفه

ی سبز در كشور مسطح كرده و هدايت ايعن هاراه را برای استفاده بيشتر از بام

زيسعت ای در بهبعود وضععيت محعيطها از طريق ارتقاء آگاهي تا اندازهفعاليت

در  زمعين بعالای افعزوده ارزش دليعل بعه ديگعر یاز سعومعوثر واقعع شعود. 

 مسعاحت بودن شهر، پايين عمودی تهران، رشد يژهبه و و ايران یشهرهاكلان

 سطح در آن نامناسب توزيع المللي وينب انداردهایاست به توجه با سبز فضای

 يژهبه و و ايران یشهرهاكلان هایبام بر روی سبز بام فناوری از استفاده محله،

 .رسدمي به نظر مناسبي گزينه تهران
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