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 چكيده 

در میاا  ایان   .استهشد یمهم یهاچالش جادیا سبب امر نیا که باشند یم رشد حال در یاسابقه یب نرخ با شهرها امروزه، زمينه و هدف:

توسا  اساکا     2102ی که در سال شهر ییشکوفامدل  ی کلی و اساسی برای بهبود کیفیت زندگی باشیم.به دنبال راه حل باید ها،آشفتگی

رابطاه  . مقاله حاظر ضمن  بررسی و کشا   کند یم شنهادیپ یداریو پا یتازه به رونق شهر کردیرو کی بشر سازما  ملل متحد معرفی شد،

ها و ارتقاای  شاهرها باا    شکوفایی، به بس  مدل رایج در جها  و ایجاد الگویی بومی برای سنجش، شناسایی فرصتهای بین شهر و شاخص

 پردازد. تاکید بر مولفه کیفیت زندگی در مسیر شکوفایی شهری می

 انجاام  باا  کاه  اسات  شاده  تلاش و گرفته انجام یلیتحل و یفیتوص یهاوهیش به اتکا باپژوهش حاضر در بخش مبانی نظری، روش بررسی: 

هاا،  با مدل شکوفایی شهری و مفهوم کیفیت زندگی، به مستند ساازی و  اساتخرام مولفاه    مرتب ی هانگرش لیتحل و یاکتابخانه مطالعات

 قارار  آزماو   ماورد  تهارا ،  کلانشاهر  محلات در پرسشنامه عدد 081قیطر از هاشاخص نیاهای این دو  مقوله پراخته شود. ابعاد و شاخص

 شده اند. انتخاب معنادار یهاعامل ،یعامل لیتحل  با استفاده از روش آماری سپس و هگرفت

 از کادام  هرعامل اصلی شکوفایی شهری بر اساس اطلاعات محلات تهرا   شناسایی  شدند،  22با استفاده از تحلیل عاملی تعداد یافته ها: 

 پیشنهادی بیا  شادند.  مدل در ،یشهر ییشکوفا یاصل بعد 6، در قالب داشتند گریکدی با یشتریب یعملکرد و ییمعنا قرابت که عوامل نیا

 توسعه یافته و بومی سازی شده شکوفایی شهری با تاکید بر مولفه کیفیت زندگی ارایه شد. مدل تینها در

مدل پیشنهادی می تواند در تحقق توسعه شهری پایدار، بهبود وضعیت کیفیت زندگی و سنجش وضعیت شکوفایی  بحث و نتيجه گيری:

در شهرهای ایرا  بسیار تاثیرگذار بوده و به عنوا  نمونه ای بومی شده و توسعه یافته از مدل جهانی شکوفایی شهری ارایه شاود  و سانجه   

 لویت بندی اقدامات شهری باشد.ای قابل اطمینا  برای بررسی، تحلیل و ا
 

 .شکوفایی شهری، کیفیت زندگی شهری، محلات تهرا ، تحلیل عاملیواژه های کليدی: 

                                                 
 .ایرا  تهرا ، اسلامی، آزاد دانشگاه وتحقیقات، علوم واحد هنر، و معماری عمرا ، دانشکده دانشجوی دکترای شهرسازی، -0

 (مکاتبات ول)مسو *.ایرا  تهرا ، اسلامی، آزاد دانشگاه وتحقیقات، علوم واحد هنر، و معماری عمرا ، دانشکده استاد  -2

 .ایرا  تهرا ، اسلامی، آزاد دانشگاه وتحقیقات، علوم واحد هنر، و معماری عمرا ، دانشیار دانشکده -0
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Abstract 

Background and Objective: Nowadays, cities are growing at an unprecedented rate which has caused 

significant challenges. Among these turbulences, we must seek a comprehensive and fundamental 

solution to improve the quality of life. 

The city prosperity model presented by the United Nations Human Settlements Program in 2012 offers 

a new approach to urban prosperity and sustainability. This paper while discovering and studying the 

relationship between city and prosperity indicators, develops the most commonly used model in the 

world and creates a native model for measuring, identifying opportunities and promoting cities with an 

emphasis on the quality of life component in urban prosperity approach. 

Material and Methodology: In the theoretical part, this research has been conducted based on 

descriptive and analytical methods; and by conducting library studies and analyzing the attitudes 

associated with the city prosperity model and the concept of quality of life, it attempts to document 

and extract the components, dimensions and indicators of these two categories. These indicators were 

tested through 380 questionnaires in neighborhoods of Tehran metropolitan and then, using factor 

analysis statistical method, significant factors were selected. 

Findings: Using factor analysis, the 22 main factors of urban prosperity were identified based on the 

data of the neighborhoods of Tehran. Each of these factors, which have a more semantic and 

functional relationship, were expressed in the 6 main dimensions of urban prosperity in the proposed 

model. Finally, the developed and localized model of urban prosperity was presented emphasized on 

the quality of life component. 

Discussion and Conclusion: The proposed model can be very effective in achieving sustainable urban 

development, improving the quality of life and measuring the prosperity status in cities of Iran, It can 

be presented as a Localized and developed example of the global city prosperity model, which is a 

reliable measure for reviewing, analyzing and prioritizing urban actions. 

 

Keywords: City Prosperity, Quality of Life, Neighborhoods of Tehran, Factor Analysis. 
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 مقدمه

ها نیرو محرکه حرکت در جهت توسعه هساتند. از ایان رو،   شهر

توجه به آنها در تمام دنیا از اهمیت زیادی برخوردار اسات، چارا   

های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در آ  هاا تمرکا    که فعالیت

هاایی  است. اف ایش جمعیت و رشد فی یکی شهرها، نگرانای یافته

آورند . اماروزه شاهرها   را در خصوص کیفیت زندگی به وجود می

های مالی، اقتصادی، محی  زیستی، اجتمااعی و  در اموام بحرا 

به دنباال راه   ایدب در میا  این آشفتگی ها، رفته اند.فرو  سیاسی

 ییشاکوفا ی کلی و اساسی برای بهبود کیفیت زندگی باشیم. حل

و  یارتقاا  رفااه جمعا    یبارا  و تاازه  جاام   کارد یرو کی یشهر

های اخیار  ( بر همین اساس در سال0).دکنیم شنهادیپ یداریپا

مفهومی از شکوفایی مطرح شد که نگاهی ورای تفکار اقتصاادی   

عامال را باه عناوا      6گرش یاد شاده،  شهرها را به دنیال دارد. ن

کند که در قالاب یاک   ها عنوا  میابعاد اصلی شکوفایی در شهر

شاود، کاه باه    ماتریس کلی به عنوا  چرخ شکوفایی شناخته می

ایان  هاا را سانجید. بناابر   توا  می ا  شکوفایی شهرکمک آ  می

هاایی اسات کاه در    تارین تالاش  مفهوم شکوفایی، یکی از به روز

گرفته ها صورتی سنجش و ارتقای کیفیت زندگی در شهرراستا

پردازد. شکوفایی است که به توسعه متعادل تمامی ابعاد شهر می

 کناد کاه   مای  فاراهم  را شاهر  به شهری، دیدگاهی سیستماتیک

شهری را فراهم  توسعه مختل  ابعاد بین ارتباطات درک و ایجاد

 باا  شاهر  که هاییچالش و هافرصت کند و از طریق شناساییمی

 ذینفعاا   و محلای  مقاماات  است، مسئولا  شهری، مواجه هاآ 

 بلناد  سانجش  قابال  و جاام   هایبرنامه تا سازدمی قادر را ملی

دهند. هدف اصالی ایان مقالاه     توسعه را شهرهایشا  برای مدت

چگونگی تدقیق و بس  مفهوم شکوفایی شهری بر اساس مولفاه  

کیفیت زنادگی اسات کاه در نهایات بتاوا  باه بسا  مادلی از          

شکوفایی رسید که بر گسترش تمامی معیار های ابعاد شکوفایی 

 شهری، بر اساس مولفه کیفیت زندگی بیانجامد. 

-یم کاربردی ایتوسعه نوع از رو شیپ قیتحق روش پژوهش:

 در موجاود  نظاری  یمباان  از اساتفاده  باا  دارد یساع  رایز باشد،

 و شهری یزندگ تیفیک مدل شکوفایی شهری و مولفه با ارتباط

 شاهر محلات  در آ  یابیارز و مدلتوسعه  به ،آ  بر موثر عوامل

 مطالعاه  باه  اسانادی  روش باه  ابتدا راستا نیا در. بپردازدتهرا  

. اسات  شاده  پرداختاه  قیتحق یموضوع اتیادب و نظری مباحث

 در ماوثر  هاای شااخص  های مدل شکوفایی شهری وابعاد، معیار

اناد.  شاده  استخرام برای توسعه مدل و ییشناسا یزندگ تیفیک

در مرحلااه بعااد جهاات دسااتیابی بااه رواباا  علاای و شااناخت  

های مادل شاکوفایی   ها و شاخصهمبستگی و رواب  بین متغیر

یفیت زندگی، از روش تحلیلای اساتفاده شاد.    شهری و مفهوم ک

ها، اطلاعاات ماورد   کرد  تمامی شاخصپس از تدقیق و خلاصه

نیاااز بااا اسااتفاده از روش مطالعاااتی پیمایشاای و از طریااق      

آوری پرسشنامه، از جامعه اماری مورد نظر )محلات تهرا (جم 

های این پژوهش باه منظاور   است. با توجه به تعدد شاخصشده

-ترین عوامال از روش تحلیال  سازی و دستیابی به اصلیخلاصه

عاملی در راستای تج یه و تحلیل اطلاعات پژوهش بهره گرفتاه  

است. که در نهایت پس از تدقیق، بررسای و تحلیال ابعااد،    شده

زیر ابعاد و شاخص ها، به بس  مدل جهانی شکوفایی شهری باا  

 .شدتاکید بر مولفه کیفیت زندگی پرداخته

مفهوم کیفیات زنادگی تماام ابعااد اقتصاادی       پژوهش:هدف 

گیارد و تاا کناو     مای کالبدی، اجتماعی، فرهنگی و ... را در بار 

های مختل  روی این موضاوع باه   بسیاری از اندیشمندا  رشته

اند. از سوی دیگر به دلیل نوپاا باود    بررسی و پژوهش پرداخته

-بررسای  مفهوم شکوفایی شهری که تا کنو  دامنه اطلاعاات و 

هاای  و مفهاومی ناو در پاژوهش    های محدودی از آ  ارایه شده

باشد، در اینجا اهمیت موضوع در آ  است که بتاوا   شهری می

ماادل ارایااه شااده از سااوی سااازما  اسااکا  بشاار ملاال متحااد 

-)هبیتات( را با توجه به مفهوم کیفیت زندگی بس  داد و معیار

رداختاه نشاده و یاا    هایی را که در مدل شکوفایی هنوز به آ  پ

ها و اند، ولی تاثیر بس ایی در رونق شهربسیار کمرنگ دیده شده

نشینی دارند، را عنوا  کرد. باا بررسای   ارتقا کیفیت زندگی شهر

این بعد از شکوفایی و بومی سااختن آ  باا توجاه باه فرهناگ      

های سااکنا  محالات شاهر تهارا ، در     ها و ارزشایرانی و  نیاز

به بسا  ایان مادل مفهاومی در شارای  فعلای        توا نهایت می

 شهرهای ایرا  رسید.
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 چهارچوب نظری پژوهش :  .1

در معنای لغوی شاکوفایی  باه معناای     :شكوفایی شهری  1-1

وضعیت بالید ، روئید ، شکوفا شد ، رونق، سعادت، ثروت و یاا  

 یهاا تیا موفق از یی،شاکوفا  موقعیت اجتماعی موفق می باشاد. 

 یمباان  باا  یاجتمااع  ایتوساعه و  رودیما  فراتر محدود یاقتصاد

 ییشاکوفا  .ردیا گمای  بار  در را ریپاذ انعطااف  و متعادل گسترده،

. کناد یما  تنگاتناگ  را شاهر  باا  جامعاه  افراد نیب ارتباط یشهر

 توساعه  یاصال  محاور  و نکتاه  یی،شاکوفا  جیترو یچگونگامروزه 

گیاری پیشارفت حاال و آیناده     ( به منظور اندازه0).است یشهر

در  سمت مسیر شکوفایی، برنامه اسکا  بشر ملل متحاد  شهر به

، شاخص شاکوفایی شاهری را معرفای    2100 -2102سال های 

 باه کرد که  به همراه یک ماتریس مفهومی یعنی چرخ شکوفایی 

عامال   6کند. ایان مااتریس   کمک میطراحی مداخلات در شهر 

 -0پایاداری زیسات محیطای.     -2توانایی تولید.  -0اصلی دارد: 

 -5کیفیات زنادگی.   -4رابری و همه شامول باود  اجتمااعی.    ب

 گذاریحکومت شهری و قانو  -6زیرساخت شهری. 

 

 CPI Metadata 2016: منبع یشهر ییشكوفا چرخ -1 شكل

Figure 1. The Wheel of City Prosperity.CPI Metadata 2016 
 

  ابعاد اصلی شكوفایی شهری: 1-1-1

شهر بارور شهری است که با اجرای سیاسات   :توانایی توليد -1

های موثر اقتصادی واصلاحات، به رشد و توسعه اقتصادی، ایجاد 

های برابر برای هماه کماک   درآمد، تأمین شغل مناسب و فرصت

آفرینی و اشاتغال  کند. رشداقتصادی بر پایه تولید سارمایه، کاار  

 . است

شااهر شااکوفا، زیرساااخت و امکانااات عمااومی زیرسااا:ت: -2

بهداشااتی، آب  -مناسااب ماننااد تأسیسااات و خاادمات درمااانی 

آشامیدنی کافی، شبکه راه ها، مناب  تامین برق، تکنولوژی هاای  

فناوری اطلاعات و... را به منظور بهباود زنادگی شاهری تاأمین     

 کند. 

یاک شاهر شاکوفا     :بودن اجتماعیبرابری و همه شمول  -6

 کندتوزی  و بازتوزی  عادلانه منفعت های شهر را تضمین می

یک شاهر شاکوفا در حاالی کاه     پایداری زیست محيطی:  -6

هاای خالاق بارای    کناد و باا ایجااد راه حال    رشد را تضمین می

اف ایش کیفیت محی  به دنبال راه هایی برای استفاده کارآمادتر  

و منااب  طبیعای و    ل رساند  فشاار در زماین  از انرژی، به حداق

 تلفات زیست محیطی است،.  

 قادرت  لحاا   از تنهاا  رفااه  گذشاته،  در زنادگی:  کيفيت -5

 بیشاتر  فردی که درآمادش  مثال، برای شد،می تعری  اقتصادی

 تعاری  به توجه شد. امروزه،تر دیده میتر و موفقخوشبخت بود،

 بیشاتر،  اجا ای  شامل که است یافته تغییر جهت دیگر شکوفایی
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 کیفیات  گساترده،  مطالعاه  از پس .است اقتصادی توا  از غیر به

( در 2باشاد.) مای  شاکوفایی  هاای جنبه مهمترین از یکی زندگی

 زیار  سه ترکیب خود زندگی، کیفیت شاخص 2102بیانیه سال 

هاایی  در  بیانیه وایمنی است. سلامت، آموزش، باشد:می شاخص

د از سوی سازما  ملل ارایه شد این معیارهاا  که در سال های بع

نی  به سه معیار  "فضای عمومی" 2106گسترش یافت. در سال 

 ارتقاای  کاه  اسات  شاهری  پیشارفته،  شهر قبل اضافه شد. یک

 همبساتگی  افا ایش  منظاور  باه  عماومی  فضااهای  از اساتفاده 

 جا  ایمنی و امنیت تضمین همچنین و مدنی اجتماعی، هویت

 (3).کند تأمین را اموال و ها

موفقیت برخی شاهرها در زمیناه    حكومت وقانون گذاری: -6

شکوفایی، متکی بر ترکیب عملکرد قوانین، مقررات، موسساات و  

پیشرفت در زمینه هر کدام از پنج بعاد   .باشدبرخی فرایندها می

شکوفایی، توس  قوانین و مقررات موجود موسسات شتاب گرفته 

 (4است.)

 

 ویژگی های شهر شكوفا. ما:ذ: نگارنده -1 جدول

Table1. Defining a prosperous city 

 شهر شكوفا شهری است که موارد زیر را تأمين کند:

توسعه اقتصاادی، ایجااد   شهر شکوفا با اجرای سیاست های موثر اقتصادی و اصلاحات، به رشد و   فرآوری و تولید

  کند.درآمد، تأمین شغل مناسب و فرصت های برابر برای همه کمک می

شهر شکوفا زیرساخت مناسب اعم از تأسیسات بهداشتی، راه ها، فناوری اطلاعات و ارتباطات باه     توسعه زیرساخت

 کند.بهبود زندگی شهری، پویایی و قابلیت ارتباط را فراهم می

شهر شکوفا،  با ارتقای کیفیت فضاهای عمومی، به اف ایش همبستگی اجتماعی، هویات مادنی، و     کیفیت زندگی

 انجامد.همچنین تضمین امنیت و ایمنی جا  ها و اموال اکنا  می

-کند. از فقر و شیوع زاغه نشینی مای شهر شکوفا، توزی  عادلانه منفعت های شهر را تضمین می   برابری و همه شمولی اجتماعی

-کند، تساوی جنسیتی را افا ایش مای  پذیر محافظت میهای اقلیت و آسیبکاهد، از حقوق گروه

  کند.دهد، مشارکت مدنی در حوزه اجتماعی و فرهنگی را فراهم می

هاایی بارای   های خلاق برای افا ایش کیفیات محای  باه دنباال راه     اد راه حلایج شهر شکوفا، با  پایداری زیست محیطی

کارآمدتر از انرژی، به حداقل رساند  فشار بر زمین، حفا  منااب  طبیعای و باه حاداقل      استفاده 

 محیطی است.رساند  تلفات زیست

 هاای  سیاسات  گساترش  گرا، تحول رهبری و داری موفق شهری شهر شکوفا،  به دنبال حکومت حکومت و قانو  گذاری

 صاحی   ساازمانی  ترتیبات و قوی محلی نهادهای با کافی سازمانی چارچوب ایجاد موثر، و مناسب

 است.

در  جدول زیر  تعاری  برخی از صاحب نظرا  درباره شاکوفایی  

 شهر آورده شده است.
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 .شهریتعاریف ارایه شده از سوی صاحب نظران در باره شكوفایی  -2 جدول

Table 2. Description provided by the experts City Prosperity 

 تعرب  محقق

به منظور اندازه گیری پیشرفت کنونی و آینده شهرها به سمت مسیر شکوفایی، نیازمند یاک ابا ار جدیاد     2102جا  کلواس

اب ار مفیدی من مطمئن هستم که این شاخص به عنوا  است.  هستیم که هما  شاخص شکوفایی شهری

 در باز تعری  ضروری دستور کار سیاست شهری در سط  محلای، ملای و منطقاه ای باه کاار مای آیاد.       

(unhabitat.org ) 

 طاول  در کاه  اسات  اقتصادی رشد محدوده از فراتر که کندمی معرفی مفهومی را یک ،"شهرها شکوفایی" 2102با  کی مو 

 شاهرها  چگوناه  کاه  کناد مای  بررسی این مفهوم .است داشته تاکید توسعه هایبرنامه و سیاست بر هاسال

 دنباال  به کنند. امروزه جها  توزی  مساوی طور به و تولید را رفاه به مربوط های فرصت و مناف  توانندمی

 (5)است.  توسعه برای پایدار و متمرک  انسانی رویکرد یک

واق ، مفهوم شکوفایی نی  مانند دیگر موضاوعات حاوزه توساعه    شکوفایی یک مفهوم چند بعدی است. در  2100رضا پوروزیری

پایدار، از سطحی از پیچیدگی برخوردار است. اهمیت بسایاری دارد کاه لایاه هاای پیچیاده شاکوفایی و       

تواناد باه مفهاوم    معیارها و پارامترهای آ  برای سنجش، ارزیابی و اندازه گیری توسعه یابد. شکوفایی مای 

 (1شود. ) آسایش و آرامش مربوط

ای است، یعنی درباره رواب  خاارجی، تاأثیرات،   شکوفایی تنها یک وضعیت داخلی نیست بلکه از نوع رابطه جو راوت 

ها و رواب  متقابل در یاک سایاره شالوس اسات. شاکوفایی      های دوطرفه، مسئولیتهای مالی و یارانهکمک

کند که رابطه را پیشنهاد می "اف ایی شکوفایی هم"است. وی مفهوم "در حال ظهور"همچنین یک کیفیت

 ای، دوجانبه و متقابل و خودسازمانده است. 

 سیاره یک اکولوژیکی محدودیت در انسا  عنوا  یک به رشد و بالید ، برای ما توانایی شکوفایی به معنای 2112جکسو  

ضاروری تارین    کاار  ایان  باشد پذیر امکا  آ  این امر تحت که کنیم ایجاد را شرایطی باید  .است محدود

 .(6است) زما  حال وظیفه ما در

شاکوفایی،   حاال،  ایان  باا . اسات  مهم بسیار مادی غیر نیازهای و نیازهای تدارک زندگی شکوفا، یک برای 2104ساساکی 

 مشاکلات  باا  مباارزه  از فراتار  شاهری رویکاردی   شکوفایی اساس، این بر و است اساسی نیازهای از بیشتر

 (7است. ) شهرهای امروز

 مقیاس در شهری سازی یا مدل جدید الگوی ترویج و یافتن برای مبنایی است  عنوا  به شکوفایی شهری 2107پارسا ارباب

 (8می باشد ودینامیک است .)  محیطی شرای  با جهانی، که سازگار

 نا  یزم پاس  در ریفراگ طور به شهیاند نیا کيفيت زندگی: 1-2

ماردم باا    رابطا   به یزندگ کیفیت که دارد وجود محققا ی ذهن

 یزندگ تیفیک ،یکل طور به .(2پردازد)ها میزندگی هر روزه آ 

  یمحا  و یاجتماع یهاینگران ،یاقتصاد مسائل بر علاوه ،یشهر

 ،یشاهر  یزنادگ  تیفیک .(01)دهدیم قرار نظر مد  ین را ستیز

( 00)باشاد یما  شاهر  کی در ساکن افراد تیوضع انگریب ینوع به

امروزه باه مفهاومی پیچیاده و سایال در زمیناه کااربرد آ        که 

کاه   است ایی و چند رشتهوجه چند یمفهوم، تبدیل شده است

 شاهروندا   تمندییرضاا  ابعااد  و انتظاارات  بررسی به وافری ازین

 رماان  یغ و رجاام  یغ و یانت اعا . کیفیت زنادگی، مفهاومی   دارد

 و زماا   از متااثر کاه   تیجذاب  ا یم برای است ای سنجهاست. 

 باه  توجاه  باا  آ  دهناده  لیتشاک  عوامل و هامولفه و است مکا 

تاوا   بطاور کلای مای    .متفاوتناد  ،ییایجغراف مکا  و یزمان دوره

گفت که کیفیت زندگی به کم یا زیاد باود  خاوبی یاا رضاایت     
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بر شود. با وجود تعاری  گوناگو ،افراد از زندگی خود مربوط می

دو مؤلفه اصلی کیفیت زندگی تا حدی اتفااق نظار وجاود دارد:    

و ادراکاات درونای   شاخص هاای عینای  عوامل خارجی زندگی 

  تارین شاخص های ذهنی(. این جام افراد از این عوامل خارجی

 اناد بندی است که بسیاری از پژوهشاگرا  آ  را پذیرفتاه  تقسیم

هاای  کاه جنباه  هاای عینای اسات    نوع اول متشاکل از شااخص  

هاای ذهنای   ناوع دوم شااخص   گیردملموس زندگی را دربر می

است که بیا  احساس فرد از سعادت یا رضایت از جنباه معینای   

این پژوهش بر آ  است که مولفه و ابعاد و معیار  از زندگی است

های جام  و قابل استنادی از کیفیات زنادگی ارایاه دهاد و در     

های ارایه شاده از  ها و معیارشاخص نهایت با تلفیق آ  با تمامی

سوی سازما  اسکا  بشر ملال متحاد بارای شاکوفایی شاهری،      

بتواند به بس  و توسعه مدل بر اساس الگوی داخلی دست یاباد.  

-شااااخصومتغیرهااااگساااتردگیباااهتوجاااهحاااال باااا 

و نظریاات مجموعاه پژوهش،ادبیاتاساسبرزندگیکیفیتهای

در پرتکارار هاای شااخص موضاوع، باا مرتب شدهانجاممطالعات

 اند.شدهآورده 0و در جدول شناساییمختل قلمروهای

 

 های کيفيت زندگی. ما:ذ: نگارندهمولفه ها، ابعاد و شا:ص -6 جدول

Table 3. Components, Dimensions and Quality of Life Indicators. Source: Author 

 نوع شا:ص شا:ص زیر ابعاد ابعاد مولفه

 کيفی کمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کالبدی  

 

 

 

 

تاسیسااات 

 و تجهی ات

 

تاسیسات و 

تجهی ات زیر 

 بنایی

    دسترسی به اب اشامیدنی (0

    دسترسی به برق (2

    دسترسی به گاز  (0

    دسترسی به تلفن (4

    انتن دهی تلفن همراه (5

    دسترسی به اینترنت (6

 

 

تاسیسات و 

تجهب ات 

 روبنایی

    دسترسی به مدارس و اموزشگاه ها (7

    می ا  دسترسی به فضای باز عمومی (8

    رضایت از مبلما  شهری (2

    رضایت از زوشنایی و نور فضایهای عمومی (01

    دسترسی و نفوذ پذیری به فضاهای عمومیتحرک و  (00

    وجود زیبایی و  معنا در فضای عمومی (02

    دسترسی به امکانات و خدمات ورزشی  (00

    دسترسی به امکانات فرهنگی و هنری (04

    دسترسی به از امکانات و دسترسی  به مراک  خرید (05

    تعداد مراک تفریحی و گذرا  اوقات فراغت (06

    دسترسی به مراک  عرضه نیاز های اولیه (07

    تعداد مراک  خدماتی مثل پست بانک و .... (08

    رضایت از اندازه واحد مسکونی (02 
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    رضایت از ساخت و نوع مسکن (21 مسکن

    رضایت از استحکام مسکن و کیفیت بنا (20

    رضایت از امکانات و حمایت دولت برای خرید مسکن (22

    می ا  اجاره بهای مسکنرضایت از  (20

    رضایت از قیمت مسکن (24

 

 

 حمل و نقل

    می ا  استفاده از حمل و نقل عمومی (25

    میانگین زما  سفر روزانه به کار یا تحصیل (26

    مرگ و میر ترافیکی (27

    می ا  رضایت از وضعیت و کیفیت خیابا  های شهری (28

    می ا   رضایت از ه ینه حمل و نقل (22

    می ا  استفاده از حمل و نقل نیمه عمومی (01

    رضایت از کیفیت مسیر های پیاده (00

    طول شبکه حمل و نقل (02

می ا  زمین اختصاص داده شده به خیابا  نسبت باه حجام    (00

 حمل و نقل

   

کیفیااات محااای  کالبااادی 

 )زیبایی شناختی(

    تنوع و اختلاط کاربری ها (04

    ح  بصریرضایت از نظر زیبایی و وجود  (05

    امکا  دسترسی مناسب و نفوذپذیری  (06

     حس مکا  و وجود محلات معنی دار (07

 

برابااااری و 

عاااااادالت 

 اجتماعی

 

 

 برابری و عدالت اجتماعی

    می ا  تفاوت طبقاتی (08

    می ا  زاغه نشینی (02

    می ا  فقر (41

    وجود عدالت اجتماعی (40

    وجود تنوع فرهنگی قومیتی و دینی (42

    وجود بانوا  در مشاغل دولتی (40

    می ا  رضایت از حضور زنا  در عرصه های اجتماعی (44

    می ا  رضایت از ازاذی قومیت ها (45

    وجود فرصت ها و مناف  برابر برای همه (46

    می ا  رضایت  ازادی بیا  (47

 

 

حکمروایاای 

 شهری

 

 رضایت از حکومت

    جامعهمی ا  رضایت از وجود  و اعمال قانو  در  (48

    می ا  رضایت از رواب  بین المللی (42

    می ا  رضایت از حقوق شهروندی (51

    می ا  رضایت از عملکرد  ادارات  دولتی (50
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    می ا  رضایت از عملکرد روسای سه قوه (52

می ا  رضایت از مشاارکت در تصامیمات  شاورایاری هاای      (50

 محله

   

    رضایت از شورای شهر (54

    انتخابات ازاد و می ا  مشارکتوجود  (55

    امکا  دسترسی به اطلاعات عمومی  (56

    می ا  رضایت از عملکرد شهرداری ها (57 حکومت شهری

می ا  رضایت از نحوه کار برنامه ری ا  شهری)کاربری ها، و  (58

)... 

   

 

 

زیساااااات 

 محیطی

    نظافت خیابا  ها و فضاهای عمومی (52 نظافت و رسیدگی

    کیفیت پارک و فضای سب تعداد  و  (61

    الودگی صوتی (60

    تعداد ایستگاه های نظارت (62 کیفیت اب و هوا

    کیفیت هوا (60

    وضعیت اب و هوایی)اقلیمی( (64

    کیفیت تصفیه اب اشامیدنی (65

    جم  اوری زباله خشک (66 مدیریت پسماند

    جم  اوری زباله تر (67

    بازیافت زباله خشک (68

    تصفیه فاضلاب (62

    استفاده از انرزی های تجدید پذیر  (71 انرژی پایدار

 

امااااوزش و 

 تحصیلات

 

 آموزش و تحصیلات

    می ا  مهد کودک وفضاهای پرورشی کودکا  (70

    نرخ سواد (72

    تعداد کتاتبخانه های عمومی (70

    میانگین تحصیلات عالیه (74

    کیفیت مدارس و آموزش (75

 

 

 

 

 

 

 

 سلامت

 

 سلامت جسمی

    مرگ و میر نوزادا نرخ  (76

    وجود پ شک متخصص (77

    می ا  ه ینه های بهداشت و سلامت (78

    رضایت از مراک  بهداشتی و درماانی (72

    مرگ و میر مادرا  در بدو تولد (81

 

 

 سلامت روا 

    احساس ارامش و امنیت (80

    احساس خوشبختی، سرزندگی و رضایت درونی (82

    زندگی در محلهرضایت و احساس تعلق به  (80
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    رضایت از رواب  اجتماعی و تعاملات اجتماعی (84

    امید به بهتر شد  زندگی در اینده (85

    رضایت از رواب  عاطفی و زناشویی (86

    رواب  درو  خانوادگی (87

 

 اشتغال

    می ا  در امد (88

    می ا  ه ینه های زندگی (82

    می ا  درامد بازنشسنتگا  و می ا  وابستگی (21

    نرخ بیکاری (20

    نسبت شاغل به کل جمعیت (22

    می ا  ساعات کار در هفته (20

    وجود امنیت شغلی (24 تولید اقتصادی 

    نابرابری در توزی  در امد فردی (25

    تولید اقتصادی (26

    حمایت از اقتصاد محلی (27

 

 

ایمنااااای و 

 امنیت

 

 ایمنی و امنیت

    می ا  جرم و جنایت (28

    می ا  قتل (22

    می ا  سرقت (011

    می ا  امنیت کودکا  (010

    می ا  امنیت بانوا  (012

    می ا  خطرات و تصادفات ترافیکی (010

می ا  ایمنی در برابر خطارات طبیعای و ...)سایل زل لاه و      (014

 اتش سوزی(

   

    ( وجود کنترل و نظارت بر فضاعای عمومی015

 

برای تدوین و توسعه مدل پژوهش:  شناسی روش تشریح-2

-شکوفایی شهری با تاکید بر مولفه کیفیت زندگی ابتدا شااخص 

( بر حساب ابعااد   0)جدولهای معرفی شده برای کیفیت زندگی

بناادی و در ماادل پیشاانهادی اصاالی شااکوفایی شااهری تقساایم

شااخص   061مجوع، حادود   جایگذاری شدند. در این مرحله در

هایی که بین مدل شکوفایی شاهری  پیشنهاد شد. سپس شاخص

و کیفیت زندگی تکراری بوده و یا قرابت معنایی بسیاری داشتند 

و یا ارزش قابل توجهی از دیدگاه ساکنا  شهر نداشتند را حذف 

کرده و مدل پیشنهادی به صورت زیر ارایه شد. همانطور کاه در  

ه است، دایره وس  مدل شکوفایی شهری است اورده شد 2شکل 

ارایاه شاده اسات و مساتطیل هاای       هبیتاتکه توس  سازما  

اطراف نی  شاخص هاایی هساتند کاه از ساوی محققاا  مقالاه       

 حاضر به مدل اضافه شدند. 
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 . ما:ذ نگارندهیزندگ تيفيک مولفه با یشهر ییشكوفا مدل یها شا:ص و ابعاد قيتلف -1 شكل

Figure 2.Combining dimensions and indicators of City Prosperity with quality of life componen 

 

 لیتشک ،گام نیاول: : تشكيل ماتریس اطلاعات اوليه1مرحله

در این پژوهش مقادیر مرباوط باه    اطلاعات است. هیاول سیماتر

اسات.  آوری شاده های تحلیل بر اساس پرسشنامه جما  شاخص

لیکرت تنظیم  5تا  0مقادیر بدست آمده بر اساس طی  عددی 

وارد شده است. ماتریس تنظیم شده  SPSSشده و در نرم اف ار 

 081هاای پاژوهش و   باشد که باه شااخص  ستو  می 71دارای 

-هاای جما   های حاصل از پرسشانامه دادهباشد که به سطر می

 آوری شده تعلق دارد.   

: بررسی مقادیر اشتراکات مربوط به هر متغير باا  2مرحله 

روش  ایها یخروجا  نیاز اولا  یکا ی:سایر متغيرهای مربوطه

کااه نشاا    باشاد.  اشتراکات هر متغیر می دولج ،یعامل لحلیت

به  یرهایتغم ریبا سا ریمتغ کیمشترک  انسیوار  ا یدهد میم

آ  در هر   ا یچقدر است. هر چقدر م لیده در تحلشکار گرفته

ارتبااط   یدهد که آ  شاخص دارایشاخص بالاتر باشد، نشا  م

-شااخص  ییشناسا یها است. در راستاشاخص ریبا سا یشتریب

 ییهاارتباط با موضوع را داشته باشد، شاخص نیشتریکه ب ییها

 گردد.باشد حذف می 4/1کمتر از  آنها ریکه مقاد

: بررسی مقادیر کاایرر مييار اولكاين، آزماون     6مرحله 

روش، نسابت تعاداد  ین ا یاز نکات اساس یک: یکرویت بارتلت

نسبت  دیاست و با یمورد بررس یهاها بااه تعداد رکوردشاخص

در بسیاری از متو  این این نمود.  تیمورد رعا نیرا در ا یخاص

کنند که در صورت نبود ایان  برابر ذکر می 5حدود نسبت را در 

بهره گرفت. این مقدار بایساتی   KMOتوا  از آزمو  شرط می

باشد تا بتوا  اعتباار عوامال باه دسات آماده از       5/1بیشتر از  

 KMOتحلیاال را نتیجااه گرفاات. در ایاان پااژوهش مقاادار     

هاا بارای   باشد که بیاانگر ایان موضاوع اسات کاه داده     می57/1

 عاملی مناسب بوده است.تحلیل 

تعيين  موضوع و شده نييتب انسیوار یبررس: 6مرحله 

 سیبه ماترسبه محا: در این مرحله تعداد عوامل منتخب

 نییتب انسیشود، که در آ  واریپرداخته م یمحاسبات مقدمات
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سهم  کهنیتر اگردد. مهمیخص مشم عاملهر  لهیوسهشده ب

موضوع مورد بررسی چقدر  نییاز عوامل مربوطه در تب کیهر

باشد. در پژوهش حاضر تعداد عوامل استخرام شده ینابر می

 دار می باشد. عامل معنی 22ضوای  

 نييو تع افتهیدوران یعامل سیمحاسبه ماتر: 5مرحله 

 یگذارنام ها با عوامل منتخب جهتارتباط شا:ص ریمقاد

از  اکیهر  انسیوار نییبعد از تع :بوطهرم عوامل ريو تفس

را دورا   یعامل سیماتر ،یشهر شکوفاییکننده نییعوامل تب

ط را باا اارتب نیشتریمربوطه ب یهاخصااز ش اکیداده تا هر

 وی ارذگنام یرا برا  یدست آورند و شراهعوامل مربوطه ب

هر شاخص از عامل  ازیعوامل مربوطه به مدد امت ییشناسا

هر عامل در  یرا برا یوزن مرحله نی. محصول اندینما لیتسه

نتایج حاصل شده در کند. یم جادیمقابل شاخص مربوطه ا

 ( آمده است.    4جدول شماره )

 توجه با گانه 22 عوامل یتمام بیترت نیبد یافته پژوهش:-6

 طاور  باه  هاا  آ  یعاامل  یرهاا با و آنها با مرتب  یهاشاخص به

 از % 22/7 کیا  عامال  مثاال  یبارا . اناد شاده  یگاذار نام قیدق

 خدمات و امکانات به یدسترس. دینما یم نییتب را کل انسیوار

 باه  یدسترسا  فراغات،  و یحا یتفر مراکا   باه  یدسترس ،یورزش

 ،یهنار  یفرهنگا  امااکن  باه  یدسترس مناسب، درما /بهداشت

 یهاا ازیا ن عرضاه  مراکا   به یدسترس د،یخر مراک  به یدسترس

 ییهاا شااخص ...( بانک پست) یخدمات مراک  به یدسترس ه،یاول

 نیا ا ناام  نیبارا  بناا  و داشته یهمبستگ عامل نیا با که هستند

باه   .میناام  یما  عماوم  خادمات  و امکانات به یدسترس را عامل

گذاری شادند و در نهایات باا    عامل نام 22همین ترتیب تمامی 

بعد اصالی مادل    6عامل در 22توجه به ابعاد شکوفایی شهری، 

های مادل توساعه   باتوجه به عاملاند.  شکوفایی جایگذاری شده

یافته، نام برخی از ابعاد تغییر کرد و توسعه مادل باا تاکیاد بار     

 مولفه کیفیت زندگی و با توجه به شرای  بومی صورت گرفت.

 

 . ما:ذ: نگارندههاگذاری عوامل استخراج شده و بارعاملی هر یک از عامل جدول نام-6جدول 

Table 6. Naming table of the extracted factors and factor loading . Source: Author 

نام عامل استخراج  ابعاد

 شده

بارعامل

 ی

 ا:تصار شا:ص ها

 

 

 

 

 

 

 

 کالبدی

دسترسی به  -0

امکانات و خدمات 

 عمومی

 ph15 دسترسی به امکانات و خدمات ورزشی 567.

 ph16 دسترسی به مراک  تفریحی و فراغت 655.

 ph20 دسترسی به بهداشت/درما  مناسب 640.

 ph28 دسترسی به اماکن فرهنگی هنری 351.

 ph14 دسترسی به مراک  خرید  316.

 ph27 دسترسی به مراک  عرضه نیاز های اولیه 656.

 ph19 دسترسی به مراک  خدماتی)پست بانک...( 393.

 ph18 دسترسی به حمل و نقل عمومی 358. حمل و نقل شهری -2

 ph21 میانگین مدت زما  سفر روزانه 799.

 ph22 رضایت از وضعیت ترافیکی محله 872.

 ph23 تراکم تقاط  خیابا -تراکم خیابا  730.

 ph17 رضایت از وضعیت پیاده رو ها 371. توسعه روساخت -0

 s51 کاربری زمینرضایت از  561.
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 ph31 بهره مندی از زیرساختهای اساسی) برق گاز تلفن...( و تلفن همراه 480. توسعه زیر ساخت -4

 en56 رضایت از کیفیت اب اشامیدنی 470.

 مسکن -5

 

 Ph9 رضایت از نورگیری واحد مسکونی 312

 Ph10 رضایت از امکانات)طراحی داخلی، تاسیسات و... مسکن( 512.-

 Ph11 رضایت از حمایت دولت برای خرید مسکن 749.

 ph13 رضایت از اجاره بهای مسکن -رضایت از قیمت مسکن 762.

 

 

 اقتصادی

 ec1 رضایت از متوس  درامد خانوار 365. قدرت اقتصادی -6

 ec2 می ا  ساعت کار در هفته 663.

 ec3 نسبت وابستگی در سنین پیری 824.

 ph24 دسترسی به کامپیوتر خانگی 451.

 ec4 تخصص اقتصادی 816. اشتغال -7

 ec5 وضعیت اشتغال و نرخ بیکاری 544.

 Ec6 رشد اقتصادی)حمایت از اقتصاد محلی( 822. رشد اقتصادی -8

 

 

 

 

 

 

 کیفیت زندگی

ویژگی های کیفی  -2

و کمی فضاهای 

 عمومی

 s44 فضاهای عمومیدسترسی مناسب و نفوذ پذیری به  771.

 s48 دسترسی به بوستا  ها و پارکها  395.

 s49 رضایت از مبلما  فضای عمومی 447.

 s50 رضایت از نورپردازی و روشنایی فضاهای عمومی 673.

 s52 رضایت از تعداد فضاهای عمومی و همگانی 457.

 s42 محلهرضایت از سیما و زیبایی کالبدی  314. دید و منظر -01

 q32 امید به زندگی و اینده 785. اموزش -00

 q33 دسترسی به کودکستا  و مهد کودک 409.

سلامت و  -02

 بهداشت

 ph29 دسترسی به پ شک متخصص 763.

.527 
رضایت از خدمات مراک  بهداشت)پوشش واکسن، اموزش قبل 

 ازدوام و ..

q35 

 q36 ه ینه های بهداشت و سلامترضایت از مراک  درمانی و  557.

 ph30 می ا  مرگ و میر ترافیکی 304. ایمنی و امنیت -00

 q34 می ا  جرم و جنایت)قتل سرقت...( 780.

 q37 امنیت  اجتماعی در ساعات مختل  روز 339.

 q39 کودکا (-امنیت گروه های حساس)بانوا  491.

رضایت کلی از  -04

 زندگی

 q32 ارامش و امنیت در زندگیمی ا   785.

 s43 احساس خوشبختی و رضایت درونی 415.

 s46 می ا  امید به اینده بهتر 320.-

 S41 تمایل به ماندگاری در محله 459. تعلق خاطر -05
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 s45 احساس تعلق به محله 500. 

 ju70 رضایت از زندگی در محله 550.

اجتماعی 

)برابری و عدات 

 اجتماعی(

 ju65 زاغه نشینی 452. عدالت اجتماعی -06

 ju66 ثبت نام عادلانه در مدارس 356.

 ju69 حضور بانوا  در عرصه اجتماعی اقتصادی 505. شمول جنسیتی -07

 شمول اجتماعی -08

 

 ju66 تفاوت طبقاتی 356.

 ju67 تنوع فرهنگی، قومیتی، دینی 845.

 ju68 اجتماعیحضور زنا  در عرصه  792.

کیفیت هوا و  -02 زیست محیطی

 الودگی صوتی

 en55 می ا  الودگی صوتی 810.

 en57 کیفیت هوا 596.

 en58 تعداد ایستگاه های نظارت بر الودگی هوا 499.

 en53 کیفیت دف  آب های سطحی 538. مدیریت پسماند -21

 en54 نظافت خیابا  ها و فضاهای عمومی 368.

 en59 تصفیه فاضلاب 821.

 en60 جم  آوری زباله تر و خشک 320.

 

مدیریتی 

)مدیریت محله 

 محور(

تعاملات  -20

اجتماعی و مشارکت 

 مدنی

-.444 
فعالیت و مشارکت اجتماعی)شرکت در جشن ها مراسم محرم 

 و...( 

S40 

 s47 رضایت از رواب  و تعاملات اجتماعی 703.

 go64 مشارکت اجتماعی  671.

 go61 دسترسی به اطلاعات عمومی محله 514. حکمروایی محلی -22

 go62 رضایت از مشارکت در تصمیمات شورایاری محله  595.

 go63 رضایت از عملکرد شهرداری ها 797.

 ییمبناا  عناوا   باه  یشهر ییشکوفا:ها یافته جمع بندی -6

 اسیا مق در یشاهر  دیا جد یالگاو  جیتارو  و افتنیا  یبارا  است

 توجاه  باا .است کینامید و یطیمح  یشرا با سازگار که ،یجهان

 و سانجش  اریمع نیدتریجد وا نع به ،ییشکوفا مدل تیاهم به

 تیوضاع  یارتقاا  باه  تیا نها در کاه  جها  یشهرها یبند رتبه

 در یفارسا  منااب   فقادا   نطوریهم و انجامد،یم امروز یشهرها

 یفعلا  مادل  توسعه و بس  مفهوم، نیا ییوپان لیدل به دسترس

  باوم  و مارز  نیا ا یشهرسااز  دانش شبردیپ در جلو به رو یقدم

 تیا فیک مولفاه  بار  دیا تاک باا  یشهر ییشکوفا مدل بس . است

  اسااکن  یمحلا  یهاا  ازین و یبوم یها خواستگاه از که یزندگ

 و شهرها یکنون تیوضع یارتقا به تواندیم است، شده دهیسنج

  یا تعر باز در یدیمف اب ار عنوا  به مدل نیا .انجامدیب محلات

 و یملا  ،یمحلا  ساط   در یشاهر  اسات یس کار دستور یضرور

 . دیآیم کار به یا منطقه

 یجهاان  معتبار  متاو   بر جام  یمرور قیطر از پژوهش، نیا در

 71 تیا نها دردو حوزه شکوفایی شهری و کیفیات زنادگی،    در

 نیا ادامه در و شد انتخابی زندگ تیفیک سنجش یبرا شاخص

 ماورد  تهارا ،  کلانشهر ینواح در پرسشنامه قیطر از هاشاخص

باه ایان ترتیاب عامال هاای: دسترسای باه         گرفات  قرار آزمو 

امکانااات و خاادمات عمااومی، حماال و نقاال شااهری، توسااعه   

روساخت، توسعه زیر ساخت، مسکن، قدرت اقتصادی، اشاتغال،  

های کیفی و کمی فضاهای عمومی، دید رشد اقتصادی، ویژگی 

و منظر، آموزش، سلامت و بهداشت، ایمنای و امنیات، رضاایت    
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کلی از زندگی، تعلق خاطر، عدالت اجتماعی، شمول جنسایتی،  

شمول اجتماعی، کیفیت هوا و الودگی صوتی، مدیریت پسماند، 

تعاملات اجتماعی و مشارکت مدنی، حکمروایی محلای، عوامال   

ساعه مادل شاکوفایی شاهری در محالات تهارا        اصلی برای تو

هستند. هر کدام از این عوامل که قرابات معناایی و عملکاردی    

بعاد اصالی شاکوفایی     6بیشتری با یکدیگر داشاتند  در قالاب   

شهری، در مدل توسعه یافتاه شاکوفایی جایگاذاری شادند. در     

( 0نهایت مدل پیشنهادی از سوی پژوهشگرا  در شکل شماره) 

تواند در تحقق توساعه شاهری و   است. این مدل می آورده شده

های ایرا  بسیار تاثیرگذار بهبود وضعیت کیفیت زندگی در شهر

باشد و به عنوا  نمونه ای بومی شاده و توساعه یافتاه از مادل     

تواناد  جهانی شکوفایی شهری ارایه شود. شکوفایی شاهری مای  

 سنجه ای قابل اطمیناا  بارای بررسای و سانجش و تحلیال و     

الویاات بناادی اقاادامات شااهری و همچنااین ساانجش وضااعیت 

  ا یا م یعدد سنجش امکا  هشکوفایی شهر های ایرا  باشد ک

-یما  شانهاد یپ لذا. کند یم جادیا را ها شهر یبرا توسعه و رفاه

 چناد  یبارا  آ  مختلا   ابعاد در شاخص نیا یعدد مقدار شود

 در یرقاابت  یفضا سنجش نیا که رایز. شود محاسبه کشور شهر

 آمد  وجود به سبب خود مساله نیا و کندیم جادیا شهرها نیب

 یشهر توسعه یبرا مناسب زمینه و شرفتیپ یبرا شتریب  هیانگ

 کاه  یعادد  یتیکم داشتن دست در با گرید عبارت به .شودیم

 یشاهر  تیریماد  مختلا   یها بخش در را قوت ای ضع  شدت

 یهاا  بودجاه  منااب   صیتخصا  یبارا  توا یم کند،یم مشخص

 . داشت یبهتر ی یر برنامه یعمران

 
 مدل شكوفایی توسعه داده شده بر اساس مولفه کيفيت زندگی در محلات تهران -2 شكل

Figure 3. Development model based on quality of life component in Tehran's neighborhoods 
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