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در تست   (Cinnamomum) نمطالعه اثرات ضد دردی عصاره دارچی

 ک،ینرژدوپامی ک،یدرژیوئی اوپیرهاصفحه داغ و تقابل اثر آن با مسی

 ی شگاهدر موش کوچک آزمای کینرژیستامو هی کینرژسروتونی

 
 2بیتا وزیر، *2شاهین حسن پور، 1المیرا اژدری

 

 چکیده
درد و فقدان مطالعه در خصوص باتوجه اثرات سومند دارچین در کنترل 

ضد بررسی اثرات هدف مطالعه حاضر های اثرات ضد دردی آن، مکانیسم

 یرهایو تقابل اثر آن با مسدر تست صفحه داغ  دارچیندردی عصاره 

 وچکدر موش ک کینرژیستامیو ه کینرژیسروتون ک،ینرژیدوپام ک،یدرژیوئیاوپ

، عصاره نیسالق صفاقی تزری واناتی، ح1 شیبود. در آزما یشگاهیآزما

 5ن )میلی گرم بر کیلوگرم( و مورفی 400و  200، 100هیدروالکلی دارچین )

 5-2 ایشات. پس از تعیین دوز موثر آزمکردندمیلی گرم بر کیلوگرم( را دریافت 

ارچین هیدروالکلی دعصاره  ، نیسال تزریق واناتی، ح2 شیدر آزماانجام شد. 

 قیزرتمیلی گرم بر کیلوگرم( و  2) نالوکسانمیلی گرم بر کیلوگرم(،  400)

 اتشیآزما. کردند را دریافت هیدروالکلی دارچینعصاره  +همزمان نالوکسان 

-6وگرم(،  میلی گرم بر کیل 5/12سایمیتیدین )بود که  2 شیمشابه آزما 5الی  3

یلی گرم م 4میلی گرم بر کیلوگرم( و سیپروهپتادین ) 100هیدروکسی دوپامین )

غ دا حهصف ی دستگاهها بر روموشتزریق شدند.  نالوکسان یبه جا لوگرم(بر کی

زریق تدقیقه پس از  60و  45، 30قرار گرفته و میزان تحمل درد در ابتدا، 

طور معنی ب، مورفین باتوجه به نتایج شد. سهیمقا هیتحمل پا زانیو با م دهیسنج

 400اره دارچین ). عص>P)05/0داری موجب افزایش زمان تاخیر در درد شد )

د رد شدمیلی گرم بر کیلوگرم( بطور معنی داری موجب افزایش زمان تاخیر در 

(05/0(P<تزریق توام سیپروهپتادین و عصاره دارچین بطور معنی داری . 

 و. تجویز توام سایمیتیدین >P)05/0موجب کاهش زمان تاخیر در درد شد )

ویز تاخیر در درد شد. تج عصاره دارچین بطور معنی داری موجب کاهش زمان

امین به همراه عصاره دارچین بطور معنی داری موجب هیدروکسی دوپ-6توام 

عصاره  نتایج نشان دهنده این بود که .>P)05/0کاهش زمان تاخیر در درد شد )

دارچین دارای فعالیت ضد دردی است و این اثرات از طریق مسیرهای 

 .شودارژیک انجام میاوپیوئیدرژیک، دوپامینرژیک و سروتونین
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 مقدمه

 یبافت هر که یهنگام و است یحفاظت سمیمکان کی درد

 را دردزا محرك تا شده واکنش موجب شودیم بیآس دچار

 جیرا و کننده ناراحت یژگیو کی درد. برداشته شود انیم از

 یبهایها، آسیتومورها، جراح مانند اختلالات از یاریبس در

های دسته .(1) باشدیم ییایمیش کاتیتحر و یکیزیف

و  مختلفی از داروهای کاهنده ی درد شامل اپیوئیدها

اگر وجود دارند که داروهای ضد التهاب غیر استروئیدی 

دهند، اما مصرف این داروها با عوارض میدرد را کاهش 

 تضعیف به منجر اپیوئیدها مثال برای (.2جانبی همراه است)

 ای،روده-معدی دستگاه تحرکات کاهش تهوع، تنفس،

 در و شده عصبی و ریزدرون سیستم و تغییرات یبوست

. (2)هستند  نیز اعتیادآور مدت طولانی مصرف صورت

-زخم موجب بروز  نیز التهاب غیراستروئیدی ضد داروهای

 و نفروتوکسیسیتی خونریزی، و گوارشی های

استفاده  امروزه تلاش برای. (3)شوند می هپاتوتوکسیسیتی

اثرات جانبی  از ترکیبات جایگزین با منشا گیاهی و کمترین

. از آنجا که ایران که دارای منابع غنی از گیاهان (4)است 

لزوم تحقیق بر روی این گیاهان و تعیین  ،دارویی است

 .(5) شودمی توصیهآنها درمانی اثرات 

 که در به عنوان ادویه از تیره برگ بو است دارچین از جنس

از برگ و . شوداستفاده مییی داروصنعت  درغذاها و 
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 (6)گیرندهای کوچک این درخت اسانس دارچین میشاخه

 برایدرد، التهاب و ضداکسیدان، ضدآنتی بدلیل اثراتو 

 . نتایج(7)ودشها و زخم استفاده میدرمان آرتریت، عفونت

 اثرات مثبت برتحقیقات قبلی مؤید این است که دارچین 

 در تحقیقی. (8)دارد درد  در کنترلرکزی سیستم اعصاب م

عصاره میلی گرم بر کیلوگرم  400بیان شده است که سطح 

 ریدر مدل درد پلانتار، مدت زمان تاخ نیدارچ یدروالکلیه

. مشخص شده است که (9)داد  شیرا افزا یدر درد حرارت

که مسیرهای انتقال درد در جاندارن متفاوت است بطوری

اثرات ضد دردی بواسطه دردهای مختلف )شیمایی، 

مکانیکی، سایکولوژیک و ...( یکسانی نباشد. لذا انجام 

های درد مختلف برای ارزیابی اثرات ضد دردی تست

لذا شناسایی این مسیرها در تعیین شود. پیشنهاد می

-های ضددردی ترکیبات گیاهی و دارویی از جنبهکانیسمم

از این سو، . (10)باشدهای فیزیولوژیک دارای اهمیت می

در  مطالعه حاضر به منظور مطالعه اثرات ضددردی دارچین

 ک،یدرژیوئیاوپ یرهایتست صفحه داغ و تقابل اثر آن با مس

در موش  کینرژیستامیو ه کینرژیسروتون ک،ینرژیدوپام

 انجام شد. یشگاهیکوچک آزما

 کارمواد و روش

 بندیحیوانات مورد مطالعه و گروه

موش سوری نر با میانگین سنی  105این طرح در تحقیق 

-گرم تهیه و در قفس 28-30هفته و محدوده وزنی  10-8

های مخصوص واقع در مجتمع آزمایشگاهی رازی دانشگاه 

آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران نگهداری شدند. 

گیری با روش هیدروالکلی در آزمایشگاه دانشکده عصاره

در مرحله اول . (11)شددامپزشکی علوم و تحقیقات انجام 

گروه آزمایشی بود  5دوز موثر عصاره تعیین شد که شامل 

به  1موش در هر گروه(. در آزمایش اول، برای گروه  5)

عنوان گروه کنترل تزریق داخل صفاقی سرم فیزیولوژیک 

تزریق داخل صفاقی  2-4انجام گرفت. در گروه های 

میلی  400، 200، 100عصاره اتانولی دارچین در سطوح 

تزریق داخل صفاقی مورفین  5گرم بر کیلوگرم و در گروه 

میلی گرم در کیلوگرم( انجام شد. پس از تعیین دوز  5)

 انجام شد. 2-5موثر، آزمایشات 

در آزمایش دوم، گروه اول کنترل )سالین(، گروه دوم تزریق 

میلی گرم بر کیلوگرم(  400عصاره هیدروالکلی دارچین )

ن )آنتاگونیست غیر انتخابی گروه سوم تزریق نالوکسا

 15میلی گرم بر کیلوگرم( و در گروه چهارم،  2اوپیوئیدی، 

میلی گرم بر کیلوگرم(  2دقیقه پس از تزریق نالوکسان )

میلی گرم بر  400تزریق عصاره هیدروالکلی دارچین )

کیلوگرم( انجام گرفت و سپس تست صفحه ی داغ انجام 

ل )سالین(، گروه دوم گروه اول کنتردر آزمایش سوم شد. 

گرم بر میلی 400تزریق عصاره هیدروالکلی دارچین )

کیلوگرم( گروه سوم تزریق سیپروهپتادین )آنتاگونیست 

گرم بر کیلوگرم( میلی 2های سروتونین، غیرانتخابی گیرنده

 2دقیقه پس از تزریق سیپروهپتادین ) 15و در گروه چهارم، 

ه هیدروالکلی دارچین میلی گرم بر کیلوگرم( تزریق عصار

گرم بر کیلوگرم( انجام گرفت و سپس در تمام میلی 400)

در آزمایش چهارم گروه ها تست صفحه داغ انجام گرفت. 

گروه اول کنترل )سالین(، گروه دوم تزریق عصاره دارچین 

گرم بر کیلوگرم( گروه سوم تزریق سایمیتیدین میلی 400)

میلی گرم بر  5/12هیستامین،  2H)آنتاگونیست گیرنده 

دقیقه پس از تزریق  15، چهارمکیلوگرم( و در گروه 

گرم بر کیلوگرم( تزریق عصاره دارچین میلی 2سایمیتیدین )

گرم بر کیلوگرم( انجام گرفت و سپس در تمام میلی 400)

در آزمایش گروه ها تست درد صفحه ی داغ انجام شد. 

ریق عصاره گروه اول کنترل )سالین(، گروه دوم تزپنجم 

-6گرم بر کیلوگرم( گروه سوم تزریق میلی 400دارچین )

میلی گرم بر  10)آنتاگونیست دوپامین،  هیدروکسی دوپامین

-6دقیقه پس از تزریق  15، چهارمکیلوگرم( و در گروه 

گرم بر کیلوگرم( تزریق عصاره میلی 2هیدروکسی دوپامین )
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فت و سپس گرم بر کیلوگرم( انجام گرمیلی 400دارچین )

در تمام گروه ها تست صفحه داغ انجام گرفت. تمامی 

دوزهای تزیریقی براساس مطالعات پیشین و مطالعات اولیه 

 .(12)انتخاب شدند 

 تست صفحه داغ

 دستگاه داروها با استفاده از یدر مطالعه حاضر، اثر ضددرد

حرارت  درجهشد.  یانگلستان بررس -صفحه داغ هاروارد 

درجه  52 ± 5/0 صفحه داغ توسط ترموستات دستگاه در

 یبر رو یموش ها به صورت انفرادشد.  میگراد تنظ یسانت

قرار داده  Latencyلگ د زدن پا در  ای دنیسیل صفحه داغ

 داروها ثبت قیمختلف، قبل و پس از تزر یهازمان شدند و

 یاهیثان زمان چهل کی یبافت بیاز آس یریجلوگ یبراشد. 

موش ها  یتمام شد. در نظر گرفته وانیح شیقطع آزما یبرا

قرار گرفته و پس از تزریق  صفحه داغ یرو قیقبل از تزر

قیقه پس از د 60و  45، 30در فواصل  آنهامیزان تحمل 

 .(10)شد سهیمقا زمان اولیهو  دهیسنجتزریق 

 ماریروش تجزیه تحلیل آ

ز ها، نتایج حاصل توسط آنالیبه منظور تجزیه و تحلیل داده

رای واریانس یک طرفه مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته و ب

 یدارها در سطح معنیبررسی مقایسات میانگین بین گروه

(05/0P<) ای توکی استفاده گردید.از تست چند دامنه 

 نتایج

قه دقی 15پس از با توجه به نتایج مرحله ی اول، مورفین 

 بطور معنی داری موجب افزایش زمان تاخیر در درد نسبت

میلی گرم  200و  100(. سطح >05/0P)به گروه کنترل شد 

 بر کیلوگرم عصاره دارچین اثر ضد دردی نداشت اما سطح

قه دقی 30پس از  میلی گرم بر کیلوگرم عصاره دارچین 400

ر درد نسبت بطور معنی داری موجب افزایش زمان تاخیر د

 ( .1)نمودار (>05/0P)به گروه کنترل شد 

 

و  هیدروالکلی دارچینعصاره بررسی اثرات سطوح مختلف  -1نمودار

مورفین بر تحمل درد در تست صفحه داغ. علامت های نامشابه نشان 

 سر موش 05/0P<( )5های مختلف )دار بین گروهدهنده اختلاف معنی

 در هر گروه(.

 ی بربا توجه به نتایج مرحله دوم، نالوکسان اثر معنی دار

 400(. سطح <05/0P)درد نسبت به گروه کنترل نداشت 

بطور معنی داری  میلی گرم بر کیلوگرم عصاره دارچین

موجب افزایش زمان تاخیر درد نسبت به گروه کنترل شد 

(05/0P<.)  دارچین نالوکسان به همراه عصارهتجویز توام 

دقیقه بطور معنی داری موجب کاهش زمان  15پس از 

تاخیر در درد نسبت به گروه عصاره به تنهایی شد 

(05/0P<.) 

 

هیدروالکلی دارچین، نالوکسان و عصاره بررسی اثرات  -2نمودار 

آنها بر تحمل درد در تست صفحه داغ. علامت های  تزریق همزمان

( >05/0Pهای مختلف )دار بین گروهنامشابه نشان دهنده اختلاف معنی

 سر موش در هر گروه(. 5)

میلی گرم  4با توجه به نتایج مرحله ی سوم، سیپروهپتادین )

بر کیلوگرم( اثر معنی داری موجب درد نسبت به گروه 
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میلی گرم بر کیلوگرم  400(. سطح <05/0P)کنترل نداشت 

بطور معنی داری موجب افزایش زمان  عصاره دارچین

تجویز  (.>05/0P)یر در درد نسبت به گروه کنترل شد تاخ

 30پس از  دارچین سیپروهپتادین به همراه عصارهتوام 

دقیقه بطور معنی داری موجب کاهش زمان تاخیر در درد 

 (.>05/0P)نسبت به گروه عصاره به تنهایی شد 

 

هیدروالکلی دارچین، سیپروهپتادین و عصاره بررسی اثرات  -3نمودار 

آنها بر تحمل درد در تست صفحه داغ. علامت های  ق همزمانتزری

( >05/0Pهای مختلف )دار بین گروهنامشابه نشان دهنده اختلاف معنی

 سر موش در هر گروه(. 5)

م بر میلی گر 5/12باتوجه به مرحله ی چهارم، سایمیتیدین )

ل کیلوگرم( اثر معنی داری موجب درد نسبت به گروه کنتر

میلی گرم بر کیلوگرم عصاره  400(. سطح <05/0P)نداشت 

بطور معنی داری موجب افزایش زمان تاخیر در  دارچین

تجویز توام  (.>05/0P)درد نسبت به گروه کنترل شد 

طور دقیقه ب 30پس از  دارچین سایمیتیدین به همراه عصاره

معنی داری موجب کاهش زمان تاخیر در درد نسبت به 

 (.>05/0P)گروه عصاره به تنهایی شد 

 100هیدروکسی دوپامین )-6باتوجه به نتایج مرحله پنجم، 

میلی گرم بر کیلوگرم( اثر معنی داری موجب درد نسبت به 

میلی گرم بر  400(. سطح <05/0P)گروه کنترل نداشت 

بطور معنی داری موجب افزایش  کیلوگرم عصاره دارچین

 (.>05/0P)زمان تاخیر در درد نسبت به گروه کنترل شد 

 دارچین هیدروکسی دوپامین به همراه عصاره-6تجویز توام 

دقیقه بطور معنی داری موجب کاهش زمان  30پس از 

تاخیر در درد نسبت به گروه عصاره به تنهایی شد 

(05/0P<.) 

 

هیدروالکلی دارچین، سایمیتیدین و عصاره بررسی اثرات  -4نمودار 

حه داغ. علامت های آنها بر تحمل درد در تست صف تزریق همزمان

( >05/0Pهای مختلف )دار بین گروهنامشابه نشان دهنده اختلاف معنی

 سر موش در هر گروه(. 5)

 

هیدروکسی -6هیدروالکلی دارچین، عصاره بررسی اثرات  -5نمودار 

آنها بر تحمل درد در تست صفحه داغ.  دوپامین و تزریق همزمان

های دار بین گروهمعنی علامت های نامشابه نشان دهنده اختلاف

 سر موش در هر گروه(. 05/0P<( )5مختلف )

 بحث

 نداز تجارب ناخوشای دهیچدرد به عنوان مجموعه ای پی

بافتی و تظاهرات  بعاطفی و شناختی حاصله از آسی ،یحس

 فو رفتاری تعری کیکولوژسای ک،های اتونومی واکنش

حس ها متفاوت است چون وجود  راست. درد باسای شده
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. امروزه داروهای (1)بدن هشدار می دهد  در رای مشکل

برای تسکین درد معرفی شده اند ولی اغلب آنها  بسیاری

عوارض جانبی نامطلوبی هستند که سبب محدود  دارای

ی اهدانیاکسگردند. در کنار آنتیمصرف آنها می شدن

ی مهم هادانیاکسبه عنوان آنتی کفنولی باتترکی ک،کلاسی

ی به ادزی شکه گرای (13)اند شناخته شده اهاندر گی

عوارض انواع  فی جهت تخفیاهاستفاده از داروهای گی

است که  مشخص شده. (14)به وجود آمده است  هایماربی

 اثرات مثبت برآن  موثر موجود در دارچین و ترکیبات

و باعث کاهش درد  داشته رثسیستم اعصاب مرکزی ا

همچنین مشخص شده است که که دارچین در  .(9)شوند

 (. 12کاهش علائم قطع مصرف مورفین موثر است)

 15شود،، مورفین پس از همانطور که در نتایج دیده می

معنی داری موجب افزایش زمان تاخیر در درد دقیقه بطور 

میلی گرم بر کیلوگرم عصاره  200و  100شد. سطح 

میلی گرم بر  400دارچین اثر ضد دردی نداشت اما سطح 

دقیقه موجب افزایش  30کیلوگرم عصاره دارچین پس از 

به همراه نالوکسان تجویز توام زمان تاخیر در درد شد. 

عصاره دارچین موجب کاهش زمان تاخیر در درد شد. 

، μهای نالوکسان یک آنتاگونیست غیر انتخابی برای گیرنده

δ  و κ   .400در تحقیقی بیان شده است که سطح است 

در مدل  نیدارچ یدروالکلیعصاره همیلی گرم بر کیلوگرم 

در پاسخ به اثرات  ریپلانتار، مدت زمان تاخ یدرد سنج

را  قیپس از تزر قهیدق 90و  60در زمان  یحرارت ییدردزا

عصاره استفاده توام  گزارش شده است کهداد.  شیافزا

اثر موجب کاهش  ه نالوکسانابه همر نیدارچ یدروالکلیه

که تحقیق ما  (9)شد نیدارچ یدروالکلیعصاره ه یضد درد

با این حال، به دلیل  نیز همسو با این تحقیق بود.

 ، ما نتوانستیم تعامل مستقیمهای مطالعه حاضرمحدودیت

های مختلف اوپیوئیدی را تعیین عصاره دارچین با گیرنده

شود مطالعات تکمیلی در خصوص تقابل کنیم. توصیه می

های اوپیوئیدی اثرات عصاره دارچین با تمامی گیرنده

 بررسی شود.

، توام سیپروهپتادین به همراه عصاره  3-4باتوجه به نمودار 

دقیقه موجب کاهش زمان تاخیر درد  30 دارچین پس از

شد. همچنین، تجویز توام سایمیتیدین به همراه عصاره 

دقیقه موجب کاهش زمان تاخیر درد  30دارچین پس از 

هیدروکسی دوپامین به همراه عصاره -6شد. تجویز توام 

دقیقه موجب کاهش زمان تاخیر درد  30دارچین پس از 

 که دارای خاصیت تحاوی ترکیباتی اس ندارچیشد. 

اوژنول که یکی از . (15) اشدبمی  بینی و کاهنده التهاتسک

ترکیبات موجود در دارچین است که دارای اثرات ضد 

دردی مرکزی است. مکانیسم احتمالی اثر آن مهار ورود 

های عصبی کلسیم به داخل سلول، مهار رها سازی میانجی

دخیل در انتقال پیام درد و مهار کانال های وابسته به ولتاژ 

-های فوق میسدیمی در شاخ خلفی نخاع است. مکانیسم

توانند توجیه کننده اثرات دارچین در کاهش احساس درد 

. مشخص شده است که اوژنول (16)در مطالعه حاضر باشند

در کاهش تخلیه الکتریکی شبه صرعی در نئوکورتکس و 

هیپوکمپ موش صحرایی موثر است که بهمین دلیل استفاده 

از اوژنول را در کاهش تشنج پیشنهاد شده است. از طرفی 

ای ضد تشنج در کاهش درد خصوصا دردهای داروه

. اوژنول موجود (17)گیرندنوروپاتیک مورد استفاده قرار می

های دارچین، اثرات آگونیستی بر روی گیرنده در عصاره

-متیل-انهای گابا نوع آ و اثرات آنتاگونیستی بر گیرنده

 .(18)آسپارتات دارد-دی

نیتریک اکساید میانجی عصبی گازی شکل است  از طرفی

آرژنین تحت تاثیرآنزیم نیتریک -که از اسیدهای آمینه ال

شود و اکساید سنتتاز در بسیاری از بافت های بدن تولید می

. (18)از عملکردهای سیستم عصبی نقش دارد  در بسیاری

این مولکول علاوه بر تاثیر بر سطح درد در فرایند تشکیل 

ای نقش مهمی دارد حافظه اضطراب تهاجم و رفتار تغذیه
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. مطالعات قبلی نشان داده است که سیستم نیترارژیک (17)

طی التهاب فعال و با گشادشدگی و نفوذ پذیری عروق شده 

بـه نظـر . (19) شودهای  درد میباعث آزاد شدن میانجی

 فعالیت مـی رسـد دارچین دارای خاصیت مهار کنندگی

تزریق داخل صفاقی است. آنزیم نیتریک اکـساید سنتتاز 

نیتریک عصاره دارچین از طریـق مهـار سـنتر و رها سـازی 

 .(20) موجب مهار دردهای حاد و مزمن شوداکساید 

رود اثر متقابل آن با مسیر دوپامینرژیک و یاحتمال م

ها باشد. هرچند سروتونینرژیک نیز از ارتباط با این سیستم

ای برای تقابل ضد دردی دیده نشد و نیازمند مطالعه

 مطالعات بیشتر است.

 سپاسگزاری

های فتهاز یا برگرفته حاضر، مقاله اطلاعات اینکه به توجه با
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