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شناسی و هیستومتری بیضه در بر آسیب مطالعه تاثیر سلنیت سدیم

 های صحرایی سالم و مبتلا به واریکوسل تجربیموش
 1روحانی، علی حائری2، پژمان مرتضوی*1 ، اکرم عیدی1 زادهلیلا تقی

 

 چکیده

 به اناثرات منفی ناشی از استرس اکسیداتیو در سرم، منی و بافت بیضه مبتلای

 ف بررسیهای حیوانی نشان داده شده است. این مطالعه با هدیا در مدلواریکوسل 

لم و های صحرایی ساو هیستومتری بیضه موش آسیب شناسیسدیم بر  تأثیر سلنیت

ل سالم گروه شامل: گروه کنتر 11سر موش صحرایی در  44 واریکوسلی انجام گرفت.

ل انجام عم)کنترل جراحی  وهسرم فیزیولوژی(، گر لیتر بر کیلوگرم وزن بدنمیلی 1)

سرم ، ن بدنبر کیلوگرم وز لیترمیلی 1مراه تزریق ه جراحی بدون القا واریکوسل به

 یکنندههای سالم دریافت(، گروه کنترل واریکوسل، گروهیصفاق فیزیولوژی داخل

یلوگرم وزن کگرم بر میلی 4/0و  2/0، 1/0، 05/0های سدیم با دوزصفاقی سلنیتداخل

های وزدسدیم با صفاقی سلنیتی داخلکنندهواریکوسلی دریافت هاین، و گروهبد

 ایجادز اتقسیم شدند. بعد  گرم بر کیلوگرم وزن بدنمیلی 4/0و  2/0، 1/0، 05/0

امه یافت. های واریکوسلی و سالم ادسدیم به موشروز تزریق سلنیت 60واریکوسل، 

-سلنیت .آوری شدندشناسی جمعسیب شناسیآ های بافت بیضه برای مطالعات نمونه

-ولهپوششی لدار ضخامت بافتصورت وابسته به دوز موجب افزایش معنیسدیم به

 اریکوسلهای صحرایی واریکوسلی در مقایسه با گروه کنترل وساز در موشهای منی

 از تحتسهای منی( لولهTDI) ( و اسپرماتوژنزSI) (. ضرایب اسپرمیوژنزP<0.01شد )

 دادند. نشان شسدیم وابسته به دوز در مقایسه با گروه کنترل سالم افزایتأثیر سلنیت

-عنیساز تحت تأثیر شرایط واریکوسل بیضه کاهش مهای منیلوله TDIو SI ضرایب

طور هبهای لیدیگ (. سلول>P 05/0داری در مقایسه با گروه کنترل سالم داشتند )

یسه با های صحرایی واریکوسلی در مقادر موشسدیم داری تحت تأثیر سلنیتمعنی

کند درمان ینتایج این مطالعه پیشنهاد م (. >P 01/0 )گروه واریکوسل افزایش یافتند

 .های صحرایی واریکوسلی دارده موشسلنیوم اثرات مفیدی بر بافت بیض

 سلنیت سدیم، واریکوسل، بیضه، موش صحرایی. کلیدی: واژگان
 

 22/1/1397تاریخ پذیرش:   26/10/1396تاریخ دریافت: 
 

 مقدمه

ای هسلولعنوان عضو اصلی دستگاه تناسلی نر، تولید به بیضه

ه یچیدپ. فرآیند اسپرماتوژنز یک روند دعهده دارجنسی نر را به

  هایلولسابتدا   ساز بیضه است. در این فرآیند، های منیدر لوله
 

اد اسلامی، تهران، ایران ، دانشگاه آز، واحد علوم و تحقیقاتگروه فیزیولوژی -1*

(akram_eidi@yahoo.com) 

 ، ایرانتهرانحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم و تدانشکده دامپزشکی، ، گروه پاتوبیولوژی -2

 را ولیههای اسپرماتوسیت از سلولی با تقسیم میتوـرماتوگونـاسپ

 Iوز با تقسیم میهای اولیه کنند. سپس، اسپرماتوسیتجاد میای

 IIیوز مکنند. توسط تقسیم های ثانویه را ایجاد میاسپرماتوسیت

ن اً ایهایتشوند. نهای ثانویه ایجاد میاسپرماتیدها ازاسپرماتوسیت

بدیل ت بالغ یاسپرماتیدها توسط روند اسپرمیوژنز به اسپرماتوزوآ

 وندشساز آزاد میشوند که به داخل حفره داخلی لوله منیمی

ز الم (. عدم توانایی در تولید تعداد کافی اسپرماتوزوآی سا1)

مل (. امروزه عوا1و  11شایعترین علل ناباروری مردان است )

 در مختلف مانند عوامل انسدادی و غیرانسدادی باعث ناباروری

ل شود. بیماری غیرانسدادی شامل واریکوسل، اختلامردان می

 د.باشاختلالات انزال میکروموزومی، نارسایی اولیه بیضه و 

 ترین علت ناباروری مردان است.واریکوسل یکی از شایع

واریکوسل اتساع و تورم عروق شبکه نیلوفری در طناب 

ترین روش درمان اسپرماتیک است. واریکوسلکتومی رایج

اده (. در واریکوسلکتومی نشان د3ناباروری ناشی از آن است )

ها از قبیل سوپراکسید اکسیدانشده است که غلظت آنتی

 در Cدیسموتاز، کاتالاز، گلوتاتیون پراکسیداز و ویتامین 

یابد پلاسمای منی و در جهت بهبود کیفیت اسپرم  افزایش می

هیدروسل  ایجاد شامل که روش این عوارض به (. باتوجه14)

 درمان ضرورت است، بیضه آتروفی بیضه( و آوردگی )آب

 دجدی درمانی هایروش به نیاز عارضه واریکوسل با ناباروری

-آنتی عوامل از استفاده آن و ساخته مطرح را غیر تهاجمی و

 ثرمؤ بیماران گونه این در درمان توانداست که می یاکسیدان

  .واقع شود
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 و دنکر خنثی باعث که بوده موادی ای ترکیبات هااکسیدان آنتی

 ای و (ROS) اکسیژن آزادهای تشکیل رادیکال سرکوب

 .(1شوند)می هاآن الـاعم از ممانعت

دید جعنوان یک روش اکسیدانی نیز بهبا این حال، درمان آنتی

 تواند به جای روش جراحی واریکوسلکتومی در نظر گرفتهمی

 شود. اخیراً مطالعاتی با هدف درمان جایگزین برای بهبود

 شرایط واریکوسل انجام شده است. این مطالعات اثرات مثبت

ی های گیاهی در مدیریت نابارورتوجه داروها و عصارهقابل 

 (. 3و  9اند )مردان مبتلا به واریکوسل را اثبات کرده

سلنیوم یک ماده مغذی ضروری برای انسان و سایر موجودات 

ـ  دلیل اینکه سلنیوم جزئی از سلنوشود. بهمحسوب می

 کها دارای عملکردهای بیولوژیآنزیمـ  ها و سلنوپروتئین

 ضروری است برای بسیاری از فرآیندهای سلولی اهمیت دارد.

 هایاند که دوزعلاوه بر این، بسیاری از مطالعات اثبات کرده

های انسان و حیوانات تواند از سرطانمناسب سلنیوم می

 اکسیدان قویسلنیوم به عنوان یک آنتی (.17جلوگیری کند )

 زارشباشد. گژن میهای آزاد اکسیقادر به کاهش تولید رادیکال

های شده است که کمبود این عنصر در رژیم غذایی موش

 ساز، کاهش تحرك و تعدادهای منیصحرایی باعث آسیب لوله

 اکسیدانی داخلاین عنصر برای سیستم آنتی شود.اسپرم می

(. 6ت )عنوان کوفاکتور آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز اسسلولی به

دف های اصلی هاندام بیضه یکی ازاند که مطالعات نشان داده

-ا میو نقش کلیدی در سیستم تناسلی نر ایف بوده  برای سلنیوم

 (. مطالعه حاضر با هدف بررسی نقش محافظتی سلنیوم4کند )

ار بر تغییرات ضرایب اسپرماتوژنز و اسپرمیوژنز و نیز ساخت

های هیستومورفومتری بافت بیضه ناشی از واریکوسل در موش

 نژاد ویستار انجام شد.صحرایی 

 

 مواد و روش کار
ـ  سدیم از شرکت سیگماسلنیت ،برای انجام این مطالعه تجربی

های صحرایی نر بالغ نژاد ( و موشSt. Louis, MOآلدریچ )

ویستار از مرکز پرورش حیوانات آزمایشگاهی دانشکده 

 دامپزشکی، دانشگاه تهران خریداری شدند.

حرایی سر موش ص 44 -حیوانات سازیطرح آزمایش و آماده

ت یک گرم به مد 250تا  200ظاهر سالم با میانگین وزنی  نر به

منظور سازش با شرایط محیطی در مرکز پرورش هفته به

حیوانات آزمایشگاهی دانشکده دامپزشکی، دانشگاه تهران 

ساعت تاریکی  12نگهداری شدند. تمام حیوانات تحت شرایط 

درجه سانتی گراد و  22تا  20ساعت نور و دمای  12و 

به  درصد و با غذای استاندارد و دسترسی آزاد 60تا  40رطوبت

منظور ایجاد و تحریک آب نگهداری شدند. سپس، به

های صحرایی نر از روش ترنر واریکوسل در بیضه چپ موش

(Turner( استفاده شد )7.) اخلد تزریق با بیهوشی القای از پس 

 50 دوز با و درصد )مرك، آلمان(10کتامین صفاقی مخلوط

 با و درصد )مرك، آلمان(2 و زایلازین کیلوگرم بر گرممیلی

 روی بر شکمی به صورت موشها کیلوگرم، بر گرممیلی10دوز

 آماده سپس سطح شکمی موشها .شدند داده قرار جراحی میز

ک برش خط وسط عمودی در شکم یشده و  اسکراپ و سازی

 ه ورید کلیوی چپ و محل ورود وریدایجاد شد. پس از مشاهد

ک یاسپرماتیک داخلی به آن، با دقت اطراف آن آزاد گردید و 

ا بید قرار داده شد و به موازات ور 20 (Gauge)سوزن  شماره

 سپس روی ورید کلیوی چپ گره زده شد. 4-0نخ نایلون 

( بخیه در دو لایه )عضله و پوست 3-0محل برش با نخ بخیه 

 چپ اً، واریکوسل دو ماه پس از جراحی در بیضهزده شد. نهایت

 44پس از این مدت و القای واریکوسل، . ها القا گردیدموش

به شرح   گروه 11طور تصادفی و برابر به سر موش صحرایی به

 زیر تقسیم شدند:

 روزانه داخل صفاقی سرم باتزریق کنترل سالم گروه -1

 .لیتر بر کیلوگرممیلی 1به مقدار  فیزیولوژی

جراحی روی آنها انجام شد  که مراحل گروه کنترل جراحی -2

به مقدار  ولی القاء واریکوسل صورت نگرفت و نیز روزانه
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فیزیولوژی داخل صفاقی  لیتر بر کیلوگرم سرممیلی 1

 دریافت کردند.

که سلنیت سدیم را  )حیوانات سالم تجربی( 3-6گروه  -3

، 1/0، 05/0داخل صفاقی در دوزهای   صورت تزریقبه

 .گرم بر کیلوگرم وزن بدن دریافت کردندمیلی 4/0، 2/0

)واریکوسل تجربی( که تحت عمل جراحی و  7گروه  -4

 القای واریکوسل قرار گرفتند.

)واریکوسل تجربی( که سلنیت سدیم را  8 -11گروه  -5

، 1/0، 05/0داخل صفاقی در دوزهای  صورت تزریقبه

 ویافت کردند گرم بر کیلوگرم وزن بدن درمیلی 4/0، 2/0

 تحت عمل جراحی و القای واریکوسل قرار گرفتند.

 ها دو ماهمدت درمان و تجویز سلنیت سدیم برای تمام گروه

 ادامه داشت.

های صحرایی به موشساعت پس از آخرین تجویز،  24

 اخلد باتزریق یبیهوشیء ازالقا پسآزمایشگاه منتقل گردیدند و 

 و کیلوگرم بر گرممیلی 50 دوز با و %10کتامین صفاقی مخلوط

هوش بیها موش کیلوگرم، بر گرممیلی 10 دوز با و %2 زایلازین

شدند. بیضه چپ کشی آسانو با رعایت ملاحظات اخلاقی 

منظور ها با دقت از ضمائم اپیدیدیم آن جدا شد و بهموش

 ارزیابی هیستومورفومتری بافت بیضه در محلول ثبوتی بوئن

 قرار داده شد.

روش استاندارد تهیه مقاطع کامل بافت بیضه، بهی از پایدار بعد

بافتی عمل گردید. در این روش پس از ثبوت و شستشو با آب 

سازی و جاری، مراحل مختلف پاساژ شامل آبگیری، شفاف

گیری شده ها قالبپارافین انجام گرفت. سپس نمونه اآغشتگی ب

 5-6با ضخامتهایی و با استفاده از میکروتوم دورانی برش

ائوزین ـ  میکرومتر تهیه و با استفاده از روش هماتوکسیلین

(H&E رنگ آمیزی شدند. با استفاده از میکروسکوپ نوری )

شناسی و پارانشیم و داربست بافت بیضه از نظر ساختار بافت

های مختلف ساز و مقایسه آن در گروههای منیتراکم لوله

ها ساختار هیستومتری بیضهآزمایشی مورد بررسی قرار گرفت. 

شامل تغییرات بافت پوششی از نظر ضخامت و تعداد 

های سرتولی و لیدیگ )در مقیاس ثابت(، تعداد سلول یهاسلول

ساز، ارزیابی اسپرماتوژنز و های منیاسپرماتوسیت در لوله

 و Spermiogenesis Index(SI)اسپرمیوژنز از طریق ضرایب

Tubular Differentiation Index(TDI) ساز های منیو قطر لوله

، درصد TDIمورد بررسی قرار گرفت. به منظور بررسی 

ساز که شامل چهار یا بیش از چهار ردیف از های منیلوله

باشند، محاسبه می Aهای تمایز یافته از اسپرماتوگونی نوع سلول

ساز که دارای های منیدرصد لوله ،SIشدند. برای بررسی 

مثبت و  SIهای عنوان لولهده اسپرماتید هستند بههای رسلول

منفی در  SIهای عنوان لولههای اسپرماتید بههای فاقد سلوللوله

نظر گرفته شدند. برای مطالعات هیستومتری از لنز دیجیتال 

Dino-liteنرم افزار ، Dino Capture 2  و عدسی چشمی مدرج

یک از گیری هر استفاده شد. برای شمارش و اندازه

صورت تصادفی از میدان دید به 15های مورد مطالعه، مشخصه

ها گیری و میانگین آنها اندازهمقطع بافتی هر یک از نمونه 4

 (.1برای هر مشخصه محاسبه گردید )

  هاتحلیل آماری داده و تجزیه

 توسط و SPSS-18های بدست آمده با استفاده از نرم افزار داده 

( و پس one - way ANOVAانس یک طرفه )آنالیز واری آزمون

 صورت میانگین( بررسی گردید. نتایج بهTukeyآزمون توکی )

 >05/0Pانحراف از معیار ارائه گردید. ملاك استنتاج آماری   ±

 در نظر گرفته شد.
 

 نتایج
شناسی بیضه در گروه کنترل مطالعه بافتـ  آسیب شناسی بیضه

طور فشرده کنار یکدیگر قرار هساز بهای منینشان داد که لوله

ها همراه با عروق داشته و بافت همبند بینابینی در پیرامون لوله

های خونی و پارین کاملاً واضح بود. فضای داخلی در اکثر لوله

ساز بیضه در گروه کنترل کم و با اسپرماتوزوآها پر شده منی

ز بیش از ساهای منیهای سلولی در بیشتر لولهبودند. تعداد لایه
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های سری اسپرماتوژنز در بافت ردیف دیده شدند. سلول 4

طور پیوسته در کنار یکدیگر قرار ها نیز بهپوششی زایای لوله

های لیدیگ در داخل بافت بینابینی با سیتوپلاسم داشتند. سلول

وسیع و اسیدوفیلی با هسته یوکروماتین و با هستک مشخص 

مون عروق خونی مشاهده صورت منفرد یا مجتمعدر پیرابه

های کوچک و بزرگی در داخل سیتوپلاسم این گردید. واکوئل

باشد. ها مشاهده شد که احتمالاً محل ذخیره چربی میسلول

های در حال تکامل با هسته باریک و همچنین، اسپرماتوزوئید

های چندگانه به طرف دیواره لوله صورت دستهتیره رنگ به

ها در که مراحل پایانی اسپرمیوژنز در آن هاییساز در لولهمنی

ها داخل حفره طوری که دم آنحال وقوع بود قرار داشتند به

 (.1ساز کشیده شده بود)نگاره های منیمیانی لوله

در گروه واریکوسل تجربی موجب از  واریکوسل ایجاد شده

پوششی بین رفتن اسپرماتوژنز بیضه، کاهش ضخامت بافت

ساز، های منیبرنده در لولهتغییرات تحلیلساز، زایای منی

ساز و افزایش های منیافزایش ادم در بافت بینابینی اطراف لوله

ساز گردید. اختلال در انسجام و های منیقطر حفره داخلی لوله

های اسپرماتوژنز تحت تأثیر واریکوسل در بیضه پیوستگی سلول

راکنده در میان های پهای صحرایی مشاهده گردید. واکوئلموش

ساز بیضه نیز مشاهده شد. های منیپوششی زایای لولهبافت

توقف بلوغ و فقدان اسپرماتوزوآ در حفره داخلی بسیاری از 

های صحرایی مبتلا به واریکوسل ساز بیضه موشهای منیلوله

(. بجز گروه واریکوسل تجربی، 1قابل توجه بود )نگاره 

وجود  مطالعه یهادر سایر گروهساز تحلیل رفته های منیلوله

های مبتلا نداشت. تجویز سلنیت سدیم وابسته به دوز به موش

به واریکوسل موجب انسجام ساختار در بافت بیضه و افزایش 

ساز گردید. های منیهای با اسپرماتوژنز فعال در لولهبیشتر لوله

-ها و بهمکننده سلنیت سدیم، واکوئلهای دریافتدر گروه

ساز های منیپوششی در لولهگی و اختلال ساختار بافتریخت

 (. 1بیضه مشاهده نشد )نگاره 

 

  
 بافت در ادم سفید(، های)پیکان رفتهتحلیل و غیرفعال سازمنی هایلوله های مختلف مورد مطالعه ).های صحرایی در گروهساختار بافتی بیضه موش -1 نگاره

 با مقایسه در واریکوسل گروه بیضه بافت در سیاه( های)پیکان زایا پوششیبافت در سلولی ناپیوستگی و پراکنده هایکوئلوا سفید(، هایپیکان )سر همبندی

بافت همبندی  سیاه(و هایپیکان )سرهای بینابینی)لیدیگ(های سیاه( و افزایش سلولساز فعال )پیکانهای منیلوله افزایش است. مشاهده قابل هاگروه دیگر

های شوند. همچنین، افزایش ضخامت بافت پوششی، قطر و تراکم لولهکننده سلنیت سدیم در دوزهای مختلف مطالعه دیده میهای دریافتبیضه گروهدر 

 لف: کنترل؛ ا است. مشاهده قابلهای واریکوسل و کنترل سالم کننده سلنیت سدیم )وابسته به دوز( در مقایسه با گروههای دریافتساز بیضه در گروهمنی
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 خ: واریکوسل+  ؛1/0سدیم سلنیت ج: واریکوسل+  ؛ 05/0سدیم ح: واریکوسل+سلنیت ؛ 4/0سدیم ت: سلنیت  ؛2/0سدیم پ: سلنیت ب: واریکوسل؛ 

 .(H&E یآمیزرنگ 4/0سدیم سلنیت ؛ د: واریکوسل+2/0سدیم سلنیت
     

ه به دریافت سلنیت سدیم بطور وابستـ  هیستومتری بافت بیضه

ساز های منیدوز موجب افزایش ضخامت بافت پوششی لوله

های مبتلا به واریکوسل در مقایسه با گروه بیضه در موش

های پوششی لوله(. ضخامت بافت>01/0Pواریکوسل گردید )

منی ساز بیضه تحت تأثیر واریکوسل تجربی در مقایسه با گروه 

(. 1( )نمودار >P 05/0دار نشان داد )کنترل سالم کاهش معنی

ساز در گروه واریکوسل در مقایسه با گروه های منیقطر لوله

های دار نشان داد. در مقابل، گروهکنترل کاهش غیرمعنی

کننده سلنیت سدیم وابسته به دوز موجب افزایش قطر دریافت

ساز شدند. از لحاظ آماری این افزایش قطر بین های منیلوله

گرم میلی 1/0و  4/0 سدیم با دوزهایتیمار با سلنیت  یهاگروه

. (>05/0P)دار بود بر کیلوگرمدر مقایسه با گروه کنترل معنی

های واریکوسلی که سلنیت سدیم را دریافت همچنین، گروه

های واریکوسل و کنترل افزایش قطر کردند در مقایسه با گروه

دار ساز را نشان دادند که از لحاظ آماری معنیهای منیلوله

های (. تحت تأثیر سلنیت سدیم تعداد سلول1بودند )جدول ن

سرتولی در مقایسه با گروه کنترل افزایش نشان داد که تنها در 

 گرم بر کیلوگرممیلی 1/0گروه سلنیت سدیم تیمار شده با دوز 

. علاوه بر این، (>01/0P) دار بوددر مقایسه با گروه کنترل معنی

واریکوسلی موجب افزایش های تجویز سلنیت سدیم به موش

های سرتولی در مقایسه با گروه دار تعداد سلولغیرمعنی

های لیدیگ در گروه (. تعداد سلول1واریکوسل گردید )جدول 

دار نشان واریکوسل در مقایسه با گروه کنترل سالم کاهش معنی

 یهای واریکوسل. تجویز سلنیت سدیم به گروه(>01/0P)داد 

های دار تعداد سلولبطور وابسته به دوزموجب افزایش معنی

. هرچند (>01/0P)لیدیگ در مقایسه با گروه واریکوسل شد 

های اسپرماتوسیت در گروه واریکوسل در مقایسه با تعداد سلول

 یهاگروه کنترل کاهش نشان داد اما در این پارامتر بین گروه

 (.1شد )جدول دار مشاهده نمورد مطالعه تغییر معنی

 
 های صحرایی مورد مطالعه.های بافت بیضه در موشسدیم بر مشخصهمقایسه تاثیرسلنیت -1جدول 

 

 هاگروه ساز)میکرومتر(قطرلوله منی تعداد اسپرماتوسیت لیدیگ تعداد تعدادسرتولی

 کنترل 7/243 6/15± 5/43 1/3± 3/15 7/2± 5/22 3/4±

 شاهد 6/239 0/10± 5/41 6/2± 3/14 6/2± 8/1±0/21

 گرم برکیلوگرم وزن بدن(میلی 05/0سدیم )سلنیت 2/251 3/22± 2/41 4/3± 2/16 3/1± 1/25 3/1±

 گرم برکیلوگرم وزن بدن(میلی 1/0سدیم )سلنیت 1/268 ±7/9** 1/38 ±6/5** 4/16 9/2± 1/33 ±5/0**

 گرم برکیلوگرم وزن بدن(لیمی 2/0سدیم )سلنیت 0/3±0/249 4/41 2/4± 2/14 1/1± 8/28 9/4±

 گرم برکیلوگرم وزن بدن(میلی 4/0سدیم )سلنیت 3/274 ±11/1* 9/41 0/4± 4/0±0/15 9/24 4/0±

 واریکوسل 3/237 1/4± 3/36 8/2± 5/9 ±1/2** 1/19 9/3±

 بدن(گرم برکیلوگرم وزن میلی05/0سدیم)واریکوسل+سلنیت 3/238 4/6± 5/48 6/0± 1/15 ±1/9++ 3/23 6/5±

 گرم برکیلوگرم وزن بدن(میلی1/0واریکوسل+سلنیت سدیم) 7/253 4/5± 1/43 1/3± 7/0±0/14+ 7/20 3/2±

 گرم برکیلوگرم وزن بدن(میلی2/0واریکوسل+سلنیت سدیم) 8/260 3/10± 2/50 2/1± 7/14 ±2/0+ 4/23 7/2±

 بدن( گرم برکیلوگرم وزنمیلی 4/0سدیم)واریکوسل+سلنیت  3/6±0/249 4/41 9/1± 8/15 ±0/5++ 4/23 7/2±
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01/0>P**   ،05/0>P* .01/0 نشان دهنده اختلاف از گروه کنترل سالم می باشد>P   ، ++05/0>P  روه واریکوسل می + نشان دهنده اختلاف از گ

 باشد.

 
 

 مطالعه.های صحرایی مورد ساز بیضه در موشهای منیلهپوششی لومقایسه تغییرات ضخامت بافت-1نمودار 

05/0>P*  .نشان دهنده اختلاف از گروه کنترل سالم می باشد ، 

01/0>P .نشان دهنده اختلاف از گروه واریکوسل می باشد ، ++ 

 
 های صحرایی مورد مطالعه.ساز بافت بیضه در موشهای منیرات درصد شاخص اسپرماتوژنز لولهمقایسه تغیی-2نمودار 

01/0>P**  از گروه کنترل سالم می باشد. ، نشان دهنده اختلاف 

01/0>P .نشان دهنده اختلاف از گروه واریکوسل می باشد ، ++ 

 
 های صحرایی مورد مطالعه. ساز بافت بیضه در موشهای منیخص تمایز لولهمقایسه تغییرات درصد شا-3نمودار 

05/0>P* .نشان دهنده اختلاف از گروه کنترل سالم می باشد ، 
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های واریکوسلی موجب افزایش یت سدیم به موشتجویز سلن

در مقایسه با گروه واریکوسل گردید.  TDIو  SIضرایب 

ا بهای دریافت کننده سلنیت سدیم در مقایسه همچنین، گروه

حاظ را نشان دادند. از ل TDIو  SIگروه کنترل افزایش ضرایب 

دار نبودند. در مقابل، ضرایب آماری این تغییرات معنی

در  ( در گروه واریکوسلTDIو  SIاتوژنز و اسپرمیوژنز )اسپرم

دار نشان دادند مقایسه با گروه کنترل سالم کاهش معنی

(01/0P<)  (.3و  2)نمودارهای 
 

 بحث
های واریکوسلی تجربی در سدیم به موشبا تجویز سلنیت

های دار ضخامت بافت پوششی لولهمطالعه حاضر افزایش معنی

قایسه با گروه واریکوسل تجربی دیده شد. ساز بیضه در ممنی

مهم  های)از شاخصTDIو  SIهمچنین، میزان درصد ضرایب 

ساز های منیاسپرماتوژنز و اسپرمیوژنز ارزیابی بافتی لوله

سدیم افزایش پیدا کرد. بیضه( تحت تأثیر وابسته به دوز سلنیت

اند که ضخامت های اخیر نشان دادهمطالعات مختلف در سال

های پوششی و ضرایب اسپرماتوژنز و اسپرمیوژنز لولهافتب

ساز بیضه از فاکتورهای بسیار مهم ارزیابی بافت بیضه در منی

(. نتایج مطالعه 1و  16زا و یا سالم هستند )شرایط بیماری

حاضر نشان داد که تحت تأثیر شرایط واریکوسل تجربی بیضه 

های لولهپوششی و ضخامت بافت TDIو  SIدرصد ضرایب 

یابد. ساز بیضه در مقایسه با گروه کنترل سالم کاهش میمنی

های صحرایی گروه واریکوسل علاوه بر این، در بیضه موش

طوریکه این دیده شدند به رفتهساز تحلیلهای منیلوله تجربی

های سرتولی پوشیده شده ساز فقط توسط سلولهای منیلوله

از بیوپسی بیضه در مردان  شناسیهای بافتبودند. ارزیابی

های نابارور مبتلا به واریکوسل تغییرات بافتی را در لوله

که مدل  ه و بیان نمودندساز و بافت بینابینی را نشان دادمنی

تجربی واریکوسل بافت بیضه موجب تغییرات وسیع بافتی و 

با مشابه که  ،(7گردد )می وریرتغییر در میزان کلی توانایی با

و همکاران گزارش  Stefaniباشد. العه حاضر مینتایج مط

های صحرایی، کردند که بعد از تحریک واریکوسل در موش

های ساز بیضه تنها توسط سلولهای منیبافت پوششی لوله

 1987و همکاران در سال  Kass(. 7شود )سرتولی پوشیده می

را در بیضه نوجوانان  یاختلالات بافت شناسی قابل توجه

(. در مطالعه حاضر، 12اند )ه واریکوسل گزارش دادهمبتلا ب

های سرتولی در گروه واریکوسل تجربی در تعداد سلول

های سرتولی مقایسه با گروه کنترل کاهش نشان داد. سلول

دارای سیتوپلاسم نسبتاً اندك و هسته کشیده با هستک کوچک 

. اندهای زایای در حال تشکیل آمیخته شدههستند، و با سلول

ها پشتیبانی و تغذیه اسپرماتوزوای در حال عملکرد این سلول

تشکیل است. اسپرماتیدهای در حال بلوغ به غشای سلولی 

تواند بالغ اند. هر سلول سرتولی میهای سرتولی چسبیدهسلول

ها یکی از سلول زایا را پشتیبانی کند. این سلول 50بر 

بد تغذیه، هیپوکسی، سلولهای بسیار مقاوم بدن در برابر شرایط 

(. نتایج مطالعه حاضر نشان 8و  18ها، دما و غیره هستند )اشعه

ها به شرایط واریکوسل تجربی داد که احتمالاً تعداد این سلول

ها بافت بیضه نیز مقاوم بوده و واریکوسل بر روی این سلول

های سرتولی در گروه که تعداد سلولتأثیری ندارد. در حالی

در  گرم بر کیلوگرممیلی 1/0سدیم با دوز  ده سلنیتکنندریافت

دار نشان داد. گزارش شده مقایسه با گروه کنترل افزایش معنی

-ساز در شرایط بهبود تغذیههای لوله منیاست که تعداد سلول

های گیاهی، افزایش تستوسترون و مواد ای، تحت تأثیر عصاره

( که همسو 1و  13یابند )اکسیدان افزایش چشمگیری میآنتی

باشد. در مطالعات میکروسکوپ با نتایج مطالعه حاضر می

الکترونی روی بیضه افراد مبتلا به واریکوسل تغییرات 

شدن سیتوپلاسم های سرتولی شامل واکوئلهفراساختاری سلول

رأسی، اتساع شبکه اندوپلاسمی صاف و اختلال و تغییر در 

 (.5شده است ) سلول زایا گزارشـ  محل اتصال سرتولی

 های دریافتساز در گروههای منیدر مطالعه حاضر، قطر لوله

دار سدیم در مقایسه با گروه کنترل افزایش معنیکننده سلنیت



 روحانیاده، اكرم عیدی، پژمان مرتضوی، علی حائریزلیلا تقی

 2568 

های ساز در گروههای منیکه در قطر لولهنشان داد. در حالی

واریکوسل و واریکوسل تیمار شده با سلنیت سدیم در دوزهای 

ای با داری را نشان ندادند. در مطالعهمختلف اختلاف معنی

ساز موش گزارش شده که های منیشناسی لولهبررسی بافت

ساز های منیقطر لوله Eاکسیدان و ویتامین تحت تآثیر مواد آنتی

است. از  مشابه نتایج مطالعه حاضربا ( که 1یابد )افزایش می

ی سم تأثیر واریکوسل بر رویطرفی گزارش شده است که مکان

(. 2بیضه ناشی از ایجاد شرایط استرس اکسیداتیو است )

همچنین، گزارش شده است شرایط استرس اکسیداتیو موجب 

(، لذا تغییر در 1گردد )ساز بیضه میهای منیکاهش قطر لوله

مبتلا به واریکوسل  هایسازدر بیضه موشهای منیقطر لوله

باشد. در در مطالعه حاضر مغایر با نتایج مطالعات فوق می

گزارش شده که  2015سال و همکاران Hamada مطالعه

 دهندههای زایا( که نشانهیپواسپرماتوژنز )هیپوپلازی سلول

طور ساز است بههای منیهای زایا در لولهسلول کاهش تعداد

شود. همچنین، تغییرات بافتی تحت رایج در واریکوسل دیده می

ف بلوغ، که اختلال و توق -1تأثیر واریکوسل شامل موارد: 

های زایا به مراحل بعدی و شکست در فرآیند تبدیل سلول

های سرتولی در حضور تنها سلول -2بالاتر اسپرماتوژنز است. 

های زایا( در هر مرحله از های زایا )آپلازی سلولغیاب سلول

« فقط ـ سلول ـ سرتولی»فرآیند اسپرماتوژنز که به نام سندرم 

 ه ضخیمـد. بـباشای میشدن لولههیالینه -3 شود وشناخته می

ساز، هیپرپلازی بافت بینابینی و های منیشدن غشاء پایه لوله

ای نیز اشاره شده است های التهابی اطراف لولهوجود واکنش

ای تغییرات بافت بینابینی و اطراف لوله در مطالعه حاضر، (.10)

دار ش معنیتحت تأثیر واریکوسل شامل افزایش ادم و کاه

های لیدیگ در مقایسه با گروه کنترل سالم بود که تعداد سلول

 2015در سال  و همکاران Hamadaهمسو با نتایج مطالعه 

های سدیم بطور وابسته به دوز در موشباشد. تجویز سلنیتمی

واریکوسلی موجب بهبود ساختار بافتی و عدم وجود ادم در 

های لیدیگ گردید. تعداد سلول سازهای منیبافت بینابینی لوله

دار ها در مقایسه با گروه واریکوسل افزایش معنیدر این گروه

نشان دادند. همچنین، تحت ایجاد شرایط استرس اکسیداتیو 

های لیدیگ بافت بینابینی و متعاقب کاهش تعداد و اندازه سلول

گزارش های صحرایی آن کاهش هورمون تستوسترون در موش

 باشد. ( که همسو با نتایج مطالعه حاضر می1و 8شده است )

ا در مورد مکانیسم اثر واریکوسل اختلاف نظر وجود دارد ام

ـ  وترین مکانیسم تأثیر واریکوسل را برهم زدن تعادل پرمهم

ر سال (. مروتی و همکاران د2دانند )اکسیدان میاکسیدان/آنتی

ت به شدت تح TDIو  SIگزارش کردند که ضرایب  1396

جود اکسیدان مواکسیدان/ آنتیـ  شرایط برهم خوردن تعادل پرو

هش ه کایابند و در نهایت این امر منجر بدر بافت بیضه تنزل می

ر توان گفت که در مطالعه حاض(. لذا می1گردد )باروری می

ب احتمالاً واریکوسل با ایجاد شرایط استرس اکسیداتیو موج

ساز و اختلال در نیهای ملوله TDIو  SIکاهش ضرایب 

ک یعنوان ساختار بافتی بیضه شده است. در مقابل، سلنیوم به

ز شی ااکسیدان قوی مانع ایجاد شرایط استرس اکسیداتیو ناآنتی

 واریکوسل و در نتیجه بهبود ساختار بافتی بیضه شده است.

و  Olsonهمچنین، همسو با این نتایج در مطالعه حاضر، 

 واز سهای منیکه نقص و اختلال در لوله همکاران اظهار داشتند

 ها درساختار بافتی بیضه، و کاهش در تعداد و حرکت اسپرم

(. 15دهند )های صحرایی دارای کمبود سلنیوم رخ میموش

د تولید و ایجا های تجربی مختلف با هدف بازبسیاری از مدل

 انشالگویی مناسب از واریکوسل در انسان و در نتیجه بهبود د

مدل موش  یزیوپاتولوژی این بیماری مطرح شده است.ف

ژنز اتوصحرایی به دلیل خرید، زاد و ولد ارزان، طول دوره اسپرم

روز( و مشابهت آناتومی و ساختار  70تا 60یکسان  )حدود 

(. 18و  7تواند بهترین انتخاب باشد )بافتی بیضه آن با انسان می

لکولی و سلولی برای شناسایی مسیرهای دقیق سیگنالینگ مو

های اثرات سلنیوم بر روی ساختار بافتی در بیضه موش

تری لازم صحرایی تحریک شده با واریکوسل تحقیقات کامل

 می باشد.
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توان گفت که ایجاد واریکوسل تجربی در در مجموع می

های صحرایی باعث ایجاد اختلال در ساختار بافتی و موش

 گردد. کاهش پارامترهای هیستومتری بیضه می

 یزانسدیم متیمار با سلنیت که نشان می دهدنتایج مطالعه حاضر

بود به ار ساز بیضههای منیفعالیت، عملکرد و ساختار بافتی لوله

ی صورت وابسته به دوز اثرات بازدارندگوسلنیوم بهبخشیده 

 های مبتلاقوی بر اثرات مخرب واریکوسل در بافت بیضه موش

 دارد.
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