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ي آویشن شیرازي، زیره سبز ها اسانسقارچی اي اثرات ضد بررسی مقایسه
 بر قارچ مولد آفلاتوکسین و میخک هندي در مقایسه با فرمالین

Aspergillus  parasiticus  
  3احمد قرایی ،2، مصطفی غفاري1*نرجس سنچولی

 

  چکیده
ذایی، هاي صناعی مواد غ خطرات استفاده از داروهاي شیمیایی و نگهدارنده

هاي میکروبی مقاوم به پادزیست ها، توجه به بیماري هاي حائز  افزایش عفونت
اهمیت قارچی همچون آسپرژیلوزیس و مایکوتوکسیکوزیس و هم چنین فساد 

در مقابله با  ها اسانسکپکی محصولات کشاورزي و از سوي دیگر، ظرفیت 
ه است. براي این میکروارگانیسم ها بستر مناسبی را براي تحقیق فراهم نمود

گیاه آویشن شیرازي، زیره سبز و میخک  3فعالیت ضد قارچی اسانس  منظور،
 Aspergillus( هندي در مقایسه با فرمالین بر قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس

parasiticus حداقل غلظت بازدارندگی براي تعیین  .) مورد مطالعه قرار گرفت
، روش ها اسانسو درصد بازدارندگی چ و میانگین قطر هاله رشد قار ها اسانس

مورد  يها اسانسنتایج نشان داد که  استفاده شد. محیط کشت جامد مسموم کردن
مهار رشد قارچ توانایی ها داراي اثر بازدارندگی بوده و  آزمایش در تمام غلظت

بیشترین و کمترین قطر هاله بیشتر از قارچ کش شیمیایی (فرمالین) بود.  ها اسانس
روز انکوباسیون مربوط به فرمالین و  8پس از  µL/L125براي غلظت رشد 

میلی متر بود. میخک هندي و زیره سبز  1/14و 8/62میخک هندي به ترتیب با 
قادر به  µL/L 500و آویشن شیرازي و فرمالین با غلظت  µL/L250 با غلظت 

ي ها اسانسبنابراین  .مهار کامل رشد قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس شدند
میخک هندي و زیره سبز با درصد بازدارندگی بالا به ترتیب به عنوان بهترین 

براي کنترل رشد قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس به جاي استفاده از  ها اسانس
  ند.شو میهاي شیمیایی، توصیه  قارچ کش

، اثرات ضد قارچی، اسانس MICآسپرژیلوس پارازیتیکوس،   :واژگان کلیدي
 گیاهی 

 
  10/6/94تاریخ پذیرش:     1/2/94یخ دریافت: تار
  

  مقدمه
از عوامل مهم فساد مواد غذایی در طول انبارداري و  ها قارچ

ند که از یک طرف باعث شو میذخیره مواد غذایی محسوب 
      ه علتت و کمیت آنها شده و از طرف دیگر بـش کیفیـاهـک
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پتانسیل تولید مایکوتوکسین باعث ایجاد خطرات براي مصرف 
درصد از غلات دنیا به  20-45تقریبا حدود ند و شو میکننده 

ي انباري آلوده ها قارچهاي تولید شده توسط  مایکوتوکسین
قارچ کپکی آسپرژیلوس جنس بزرگی را با بیش از  ).12هستند(

ه انسان به طور دائم در مواجهه ـد کـهد ونه تشکیل میـگ 200
هاي جنس آسپرژیلوس عمدتا جزء  گونه ).6ا آنها قرار دارد(ـب

ي انباري ها قارچو رشد و نمو  شوند میهاي انباري قلمداد  کپک
و تولید متابولیت ثانویه آنها مشکل جهانی براي کشاورزي، 

هایی  ). گونه1د(باش میصنایع غذایی و صنایع تولید خوراك دام 
 flavus( از آسپرژیلوس، مانند آسپرژیلوس فلاووس

Aspergillusو آسپرژیلوس پارازیتیکوس ( )Aspergillus 

parasiticus با تولید سموم قارچی مانند آفلاتوکسین از (
ند باعث بروز توان میاهمیت خاصی برخوردارند، این سموم 

اثراتی شامل سمیت حاد و مزمن، سمیت عصبی، اثرات 
زایی و  زایی، جهش الخلقه ب کنندگی سیستم ایمنی، ناقصسرکو

). بیوسنتز 19سرطانزایی در انسان و حیوانات شوند(
ي مولد با مشارکت واحدهاي استات و ها قارچآفلاتوکسین در 
د و چندین دسته ژنی در تنظیم و کنترل شو میمالونات شروع 

  .)8هاي مسیر بیوسنتز سم دخالت دارند( آنزیم
، B1شامل آفلاتوکسین  بزرگ گروه چهار ها، فلاتوکسینآ بین در
B2  وG1 ،G2 از هستند، معروف نیز ها آفلاتوکسین توتال به که 

از  موجودات همۀ براي که چرا برخوردارند. بیشتري اهمیت
بسیار  جوان کمان رنگین آلاي قزل ویژه به آبزیان و انسان جمله
  )1هستند( سمی
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Aspergillus parasiticus  توانایی آلوده  قارچی است که
رشد چنین  ،کردن مواد غذایی انسان و حیوانات را دارد

یی روي مواد غذایی حیوانات و انسان باعث ایجاد ها قارچ
د و این شو میضایعات و کاهش ارزش کیفی مواد غذایی 

تولید آفلاتوکسین نوع  Bگونه قارچ علاوه بر آفلاتوکسین نوع 
G  یه هاي  شناخته شده آن مولد د و همه سوکن میهم

) و Kojic acidآفلاتوکسین هستند و همچنین کوجیک اسید(
د و بعضی کن می) هم تولید Asperjilic acidآسپرژیلیک اسید(

ند کن مینیز   M2و  M1از سویه هاي آن تولید آفلاتوکسین نوع 
 .)20د(شو میاین گونه قارچ بیشتر روي بادام زمینی یافت  و

ادي هستند معطر، داراي بو و رایحه قوي که از مو ها اسانس
هاي آروماتیک یا بنزنی و به طور  نظر شیمیایی حاوي حلقه

ند و به علاوه باش میعمده متشکل از مواد فنلی یا اکسیژن دار 
ي طبیعی و اجزاء متشکله آنها موثرترین عوامل ضد ها اسانس

نقش میکروبی هستند که به علت خلوص بالا در هنگام تهیه 
ارزنده اي در کنترل ریز جاندارها به عهده دارند و از نظر 

مخلوطی از استرها، آلدئیدها،  ها اسانسساختار شیمیایی 
ند که بسته به نوع گیاه باش میها، کتونها و ترپنوئیدها  الکل

هاي  به علاوه این مواد در قسمت .انداجزاي آنها متفاوت
قه، میوه، دانه و گل مختلف گیاه مثل پوست، ریشه، برگ، سا

) اثرات 1386فکور و همکاران ( ).16ند(شو میهاي گیاه یافت 
ضد قارچی اسانس آویشن شیرازي و آویشن کرکی را روي 
قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس مطالعه کردند و نتایج حاکی از 

ي فوق به عنوان ترکیب قارچ کش ها اسانسقدرت فوق العاده 
). 2گهدارنده ایمن مواد غذایی بود(قارچ مولد آفلاتوکسین و ن

گیاه آویشن،  6ي ها اسانستأثیر   )1388مسکوکی و همکاران (
مرزه، نعناع، لیمو، باریجه و اوکالپیتوس را بر قارچ 

مطالعه کردند نتایج نشان داد که  آسپرژیلوس پارازیتیکوس
ي ها قارچاسانس آویشن و مرزه قابلیت جلوگیري از رشد 

لات غذایی و محصولات باغی و زراعی را آلوده کننده محصو
دارا بوده و قادر به جایگزینی به جاي مواد ضد قارچ شیمیایی 

- با استفاده از نگه ˝معمولا ها قارچکنترل  ).4باشند( کنونی می

شود اما این مواد در اغلب موارد هاي سنتزي انجام میدارنده
ناشی از زایی و تراتوژنیستی داراي اثرات جانبی مثل سرطان

این موضوع از یک طرف و افزایش ، ها هستندماندة آنباقی
کنندگان براي غذاهاي تازه با حداقل فرآوري تقاضاي مصرف

هاي شیمیایی از طرف دیگر باعث شده در دارندهو فاقد نگه
هاي اخیر تحقیقات روي استفاده از ترکیبات طبیعی به سال

و تولید  ها رچقاجهت جلوگیري از رشد  ها اسانسویژه 
استفاده از ترکیب هاي ضد ). بنابراین 18(توکسین متمرکز شود

هاي  میکروبی طبیعی براي حفظ مواد غذایی و کنترل بیماري
براي این  .)7(دباش میمیکروبی در انسان و حیوانات مهم 

دارویی آویشن  انفعالیت ضد قارچی  اسانس  گیاه منظور،
ر مقایسه با فرمالین بر شیرازي، زیره سبز و میخک هندي د

  .قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس مورد مطالعه قرار گرفت
  

  مواد و روش کار
  و فرمالین ها اسانستهیۀ قارچ، 

هاي خشک شدة درخت اسانس گل میخک با استفاده از غنچه
توسط پژوهشکدة گیاهان ) Eugenia caryophyllata(میخک 

بز و اسانس وه زیره س. اسانس میدارویی دانشگاه زابل تهیه شد
برگ آویشن شیرازي از شرکت باریج اسانس کاشان تهیه و 

به   Aspergillus parasiticus PTCC 5018سویه استاندارد 
صورت آمپول لیوفیلیزه از سازمان پژوهشهاي علمی و صنعتی 

هاي ایران) خریداري و باکتري ها قارچایران (مرکز کلکسیون 
% ساخت شرکت 37فرمالدئید  از نوع فرمالین مورد استفاده .شد

  بود مرك آلمان
  تهیه سوسپانسیون اسپوري 

جهت استفاده در تعیین ي (براي تهیه سوسپانسیون اسپور
آب مقطر استریل به  ml5مقدار  )حداقل غلظت بازدارندگی

قارچ روزه  PDA ((7تیتو دکستروز آگار (ومحیط کشت(پ
ک قلم موي اضافه شده، با یپارازیتیکوس آسپرژیلوس 
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به  اي استریل سطح محیط کشت استریل یا یک میله شیشه
سوسپانسیون مذکور در یک پتري دیش و  آرامی تراشیده شد

استریل ریخته شده و غلظت سوسپانسیون تهیه شده به کمک 
لام هموسایتومتر در هر میلی لیتر تعیین و سپس با استفاده از 

غلظت آب مقطر استریل، سوسپانسیون اسپوري به 
  .)10رسانده شد( conidia/ml 107×1موردآزمایش 

  Aspergillus parasiticusبر قارچ ها اسانسبررسی اثر بازدارندگی 
در محیط کشت از  ها اسانسبراي بررسی فعالیت ضدقارچی 

براي این ). 10( محیط کشت استفاده شد مسموم کردنروش 
 ها سانسابراي هر یک از  µL/L10000 کار ابتدا استوك اسانس

هاي  ورقت مناسب براي غلظت تهیه شداستون در حلال 
)µL/L 125 ،250 ،500 ،1000 سپس محیط ) محاسبه گردید و

) تهیه شده، پس از سرد PDAکشت جامد پتیتو دکستروز آگار (
از  ml10گراد)  درجه سانتی 35- 40( شدن نسبی محیط کشت

رقت مناسب از محیط کشت را در ارلن ریخته و سپس 
و به مدت به آن اضافه شد )  8/1، 4/1، 1،2/1رغلظت (ه
محیط هاي  کشت حاوي دقیقه مخلوط شد و سپس 1

سانتی  8هاي مورد آزمایش اسانس در پتري دیش هاي  غلظت
ه و پس از بستن کامل محیط کشت مقدار متري ریخته شد

µL10  از سوسپانسیونconidia/ml 107 ×1  اسپوري از قارچ
 یتیکوس، به صورت یک قطره به قطر تقریبیآسپرژیلوس پاراز

mm 6  کشت قرار داده ، روي سطح محیطپتري دیشدر وسط
ها با پارافیلم  اطراف پتري دیش ها اسانسشد، به دلیل فرار بودن 

به مدت  C2 ± 28˚کاملا پوشانده شد و در انکوباتور در دماي  
 ها قارچدر  این مدت رشد و عدم رشد  .روز نگهداري گردید 8

 8و  5، 2در مقایسه با شاهد مثبت(فاقد اسانس) در روزهاي  
اندازه گیري قطر هاله رشد قارچ در  مورد بررسی قرار گرفت

روز اندازه گیري و به صورت  3دو جهت عمود بر هم در این 
تکرار براي هر  3میلی متري ثبت گردید. براي این منظور 

بت (محیط کشت تکرار براي شاهد مث 3غلظت از تیمارها و 
PDA  حاوي قارچ بدون حلال) و شاهد منفی (محیط کشت
PDA )4حاوي قارچ با حلال استون) در نظر گرفته شد .(  

   بازدارندگی غلظت حداقل تعیین
 از حداقل غلظتی از بود عبارت بازدارندگی غلظت حداقل میزان

 دوره طـی  از قـارچی پـس   جدایه آن در که مؤثره ماده یا اسانس

 .)4رشدي نداشت( هیچگونه سیونانکوبا
 قارچ رشد از بازدارندگی تعیین درصد

 از گیـري  بهـره  با اسانس مختلف هاي غلظت بازدارندگی درصد

  همکاران و پندي توسط شده ارائه فرمول
 ).17شد( انجام

% GI = ( dc – dt / dc) ×100 
 GI = Growth Inhibition میلی متر) رشد( از دارندگی باز 

dc = diameter control  تیمار شاهد در قارچ رشد قطر میانگین 
dt = diameter treatment در تیمـار  قـارچ  رشـد  قطـر  میانگین 

 متر) بررسی(میلی مورد
  تجزیه و تحلیل آماري

انجـام شـد و    16نسخه  Spssافزار  آنالیز آماري با استفاده از نرم
 Duncan) و آزمـون  One way Anovaآنالیز واریانس یک طرفه(

براي مقایسه میانگین قطر هاله رشد قارچ توسط تیمارها استفاده 
  شد.

  
  نتایج 

میکرولیتر در  250و  125مقادیر درصد بازدارندگی دو غلظت 
 2روز  3لیتر تیمارها از رشد قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس در 

نشان داده شده است. در روز دوم تمامی  1در نمودار  8و  5و 
زدارندگی را نشان دادند و بیشترین درصد با %100تیمارها 

پنجم و هشتم به ترتیب   در روز µL/L 125بازدارندگی غلظت 
 %63/80و  100مربوط به اسانس زیره سبز و میخک هندي با 

بوده است و کمترین درصد بازدارندگی در دو غلظت پایین 
تیمارها در دو روز پنجم و هشتم مربوط به تیمار فرمالین بود. 

میکرولیتر  250اسانس میخک هندي و زیره سبز با غلظت دو 
بازدارندگی از رشد قارچ آسپرژیلوس  %100در لیتر 

پارازیتیکوس را  در هر سه روز نشان دادند و همه تیمارها از 
% بازدارندگی را نشان 100میکرولیتر در لیتر به بعد  500غلظت 

 250و  125دادند به همین علت مقایسه بین دو غلظت 
        میکرولیتر در لیتر صورت گرفت. 
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  میکرولیتر در لیتر تیمارها از رشد قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس در روزهاي دوم و پنجم و هشتم 250و  125هاي  . درصد بازدارندگی غلظت1نمودار

  

  
 
  

و  ها اسانسهاي مختلف  نتایج مقایسه میانگین اثر غلظت
 Aspergillus parasiticusکش شیمیایی روي رشد قارچ  قارچ

نشان داده شده  2و  1به ترتیب در جداول  8و  5روزهاي  در
است. در روز دوم هیچ یک از تیمارها رشدي را نشان ندادند. 
بیشترین و کمترین قطر هاله رشد قارچ در روز پنجم در 

) مربوط به تیمار µL/L 125ترین غلظت تیمارها ( پایین
 8/27یب  با میانگین قطر هاله رشد فرمالین و زیره سبز به ترت

میلی متر بوده است و بیشترین و کمترین قطر هاله رشد در  0و
ترین غلظت تیمارها مربوط به فرمالین و  روز هشتم در پایین

 1/14و 8/62اسانس میخک هندي به ترتیب با میانگین رشد 
ي مورد ها اسانسمیلی متر بوده است. نتایج نشان داد که 

ر مقایسه با تیمار فرمالین قطر هاله رشد کمتري را استفاده د
نشان داده و داراي درصد بازدارندگی بالاتري بودند. میزان 

ي میخک هندي و ها اسانس) MICحداقل غلظت بازدارندگی(
میکرولیتر در لیتر و براي اسانس آویشن  250زیره سبز 

ره میکرولیتر در لیتر بعد از پایان دو 500شیرازي و فرمالین 
انکوباسیون (در روز هشتم که در تیمار شاهد تمامی فضاي 
پلت با رشد قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس پر شده بود) به 

  دست آمد.
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  در روز پنجم Aspergillus parasiticus) قارچ mmي مختلف تیمارها روي میانگین رشد (ها غلظتاثرات   -1جدول
  

 µL/L      (         1000              500              250                   125                     0(ها غلظت  

  16/63± 01/1             3/7±1/0                 0                 0                  0                  میخک هندي       
      16/63± 01/1                  0                      0                 0                  0                  زیره سبز            

    16/63± 01/1            3/21±6/2                 0                 0                  0           آویشن شیرازي           
  16/63± 01/1           8/27± 6/0           1/15±4/0            0                  0                 فرمالین              

 انحراف معیار حاصل از سه بارتکرار آزمایش ±ها  میانگین داده*

  
 در روز هشتم Aspergillus parasiticus) قارچ mmي مختلف تیمارها روي میانگین رشد (ها غلظتاثرات   -2جدول

  
 µL/L              (1000                500                  250                 125                     0(ها غلظت  

     16/75± 6/0            1/14±6/0                   0                  0                     0          میخک هندي            
  16/75± 6/0            1/17±5/2                   0                  0                     0                زیره سبز           

  16/75± 6/0             8/38±6/3            3/16±2/2             0                     0              آویشن شیرازي     
    16/75± 6/0              8/62±1/2            0/38±5/1            0                      0               فرمالین             

 انحراف معیار حاصل از سه بارتکرار آزمایش ± ها دادهمیانگین *
 

 
  بحث  

ها و گیاهان معطر در  اثرات ضد قارچی اسانس ادویه 
ز این ت. نتایج حاصل اهاي بسیاري ثابت شده اس بررسی

ي آویشن شیرازي، ها اسانسگر اثر مهار کنندگی تحقیق نشان
زیره سبز و میخک هندي روي رشد و اسپورزایی قارچ 

Aspergillus parasiticus  بود. نتایج این تحقیق حاکی از
ي مورد مطالعه در مقایسه ها اسانسبازدارندگی رشد بیشتر 

هندي ، اسانس میخک ها اسانسبا فرمالین بود و در بین 
داراي بازدارندگی بیشتر و قوي تر پس از اتمام دوره 

(روز هشتم) بود. مقایسه درصد بازدارندگی بین  انکوباسیون
تیمارها نشان داد که اسانس میخک هندي در کمترین غلظت 
مورد آزمایش داراي بازدارندگی بیشتري نسبت به سایر 

ت تیمارها بوده و اسانس میخک هندي و زیره سبز با غلظ
بازدارندگی و اسانس آویشن  ٪100میکرولیتر در لیتر  250

 500شیرازي و هم چنین کنترل(فرمالین) با غلظت 
بازدارندگی را نشان دادند بنابراین  ٪100میکرولیتر در لیتر 

میزان حداقل غلظت بازدارندگی براي اسانس زیره سبز و 
میکرولیتر در لیتر و براي اسانس آویشن  250میخک هندي 

میکرولیتر در لیتر به دست آمد. نتایج  500شیرازي و فرمالین 
ي ها اسانسبه دست آمده در این پژوهش نشان داد که 

گیاهی مورد مطالعه داراي خاصیت ضد قارچی بالایی هستند 
ي مورد مطالعه اثرات بازدارندگی را نشان ها غلظتو در تمام 

قارچی  هایی از خواص ضد دادند همانگونه که قبلا گزارش
) و 2، 3، 5و 15اسانس گیاهان مربوطه ارائه گردیده است(

ي میخک هندي و ها اسانسهم چنین اثر بازدارندگی قوي 
زیره سبز را روي قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس اثبات 

. هر سه اسانس داراي اثر بازدارندگی قوي تري نسبت کند می
روي  ها اسانساثر به قارچ کش شیمیایی(فرمالین) بودند. 

قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس باعث ایجاد  تغییراتی در 
شامل چین خوردگی و فرورفتگی سطح در  شناسیریخت

تیمار گل میخک و آویشن شیرازي و رشد غیر کروي در 
 ها اسانستیمار زیره سبز و همچنین تیمار فرمالین شد و اثر 
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روي اسپورزایی قارچ مذکور بیشتر از اثر روي رشد آن 
شاهده شد. به طوري که در تیمارهاي اسانس در مقایسه با م

(فرمالین) و شاهد هیچگونه رشد اسپوري  تیمار کنترل
مشاهده نشد که با نتایج به دست آمده توسط گندمی و 

) مطابقت دارد. بعضی محققین عقیده 3(1387همکاران در سال 
 دارند که تنظیم سنتز آفلاتوکسین و تولید اسپور به یکدیگر

هاي  پیوسته بوده و علت عدم تولید آفلاتوکسین در سویه
 شناسیریختآسپرژیلوس پارازیتیکوس را به تغییرات 

). 18ها و یا عدم توانایی تولید کنیدي نسبت داده اند( کنیدي
اثرات ضد قارچی میخک هندي، زیره سبز و آویشن شیرازي به 

)، کومین 15ترتیب مربوط به ترکیباتی چون یوگنول(
) که این ترکیبات 3باشد( ) و تیمول و کارواکرول می14لدهید(آ

درصد بالاتر و فعالیت ضد میکروبی بیشتري را نسبت به سایر 
به خود اختصاص داده  ها اسانسترکیبات ثانویه موجود در این 

با توجه به فعالیت قوي تر اسانس میخک هندي بر گونه  اند.
ي زیره سبز و ها ساسانقارچی مورد آزمایش در مقایسه با 

آویشن شیرازي ممکن است فعالیت این روغن ها مربوط به 
ترکیبات مختلف، فرم ساختمانی، اجزاي تشکیل دهنده و 

هاي عامل آنها و احتمالا عملکرد هم افزایی بین اجزاي  گروه
) فعالیت ضد قارچی 2005و همکاران (  Lopez). 9آنها باشد(

پرژیلوس فلاووس نشان بالاي اسانس میخک را بر قارچ آس
د و حداقل باش می) که مطابق با نتایج به دست آمده 15دادند(

غلظت بازدارندگی اسانس میخک را روي قارچ آسپرژیلوس 
ثبت کرده که کمتر از مقدار به دست  µL/L 5/17 فلاووس 

د. نتایج به دست آمده در این باش میآمده در این پژوهش 
چی اسانس آویشن شیرازي پژوهش نشان دهنده  اثر ضد قار

د که  با نتایج به باش میروي قارچ آسپرژیلوس پارازیتیکوس 
) وگندمی 2(1386دست آمده توسط فکور و همکاران در سال 

) روي قارچ آسپرژیلوس فلاووس 3(1387و همکاران در سال 
حداقل غلظت مهاري به دست آمده در این  مطابقت داشته و

بود که بیشتر  µL/L 500ازي پژوهش براي اسانس آویشن شیر

از مقدار به دست آمده در پژوهش فکور و همکاران در سال 
در باشد.  ) می3(1387) و گندمی و همکاران در سال 2( 1386

 200غلظت  1383مطالعه مسکوکی و مرتضوي در سال 
میلی لیتر از اسانس آویشن باغی را بر  20میکرولیتر در 

Aspergillus parasiticus  به علاوه نتایج ). 4(ر دانسته اندموث
این تحقیق در مورد اثر ضد قارچی اسانس زیره سبز موافق با 
نتایج به دست آمده توسط مینوئیان حقیقی و همکاران در سال 

) روي قارچ آسپرژیلوس فلاووس و آسپرژیلوس 5(1388
،  DNA,RNAاز ساخت  ها اسانسد. باش میفومیگاتوس 

هاي قارچی و باکتریایی  ید ها در سلولها و پلی ساکار پروتئین
ند و این مواد تغییراتی مشابه اثرات ناشی از کن میجلوگیري 

بسیاري از . شوند موجب می ها قارچفعالیت پادزیست را در 
توجه دارند و  ها اسانسمحققین به عملکرد ضد میکروبی 

و ترکیبات آنها را به منظور  ها اسانسبعضی از اجزاي مختلف 
تاثیرات هم افزایی احتمالی مورد آزمایش قرار  یافتن

به دلیل  ها اسانس). عمل متوقف سازي رشد توسط 11(دهند می
هاي سولفیدریل موثر در رشد  واکنش گروه آلدئیدي با گروه

براي اثر متوقف  ها قارچگیرد و مستعد بودن  صورت می ها قارچ
ت و به کنندگی رشد توسط آلدئیدها به میزان زیادي متغیر اس

تر نسبت  هاي مسن نوع کشت و سن قارچ بستگی دارد و کشت
  ).13ترند( حساس ها هاگبه 

اسانس میخک هندي و زیره سبز با درصد بازدارندگی بالا و 
هاله رشد کمتر قارچ نسبت به تیمار فرمالین به ترتیب به 

براي کنترل رشد قارچ آسپرژیلوس  ها اسانسعنوان بهترین 
میکرولیتر در  250گردند و غلظت  فی میپارازیتیکوس معر

لیتر براي هر دو اسانس به عنوان غلظت مناسب در مهار 
رشد قارچ مذکور جهت استفاده در مواد غذایی انسان و 

گردد و براي  حیوانات براي کنترل آلودگی قارچی توصیه می
 هاي بین اطمینان بیشتر تحقیق دیگري براي تعیین غلظت

ر در لیتر براي هر دو اسانس پیشنهاد میکرولیت 250تا 125
گردد و با توجه به قدرت مهاري بیشتر این اسانس در  می
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توان به جاي  مقایسه با قارچ کش شیمیایی در این صورت می
استفاده از ترکیبات ضد قارچی مصنوعی و سنتزي که همگی 

کنندگان و محیط زیست داشته از  اثرات سوء براي مصرف
  ه اثرات سوء کمتري دارند استفاده نمود. ي طبیعی کها اسانس

  
  سپاسگزاريتشکر و 

از دوستان عزیز سرکار خانم مهندس اسماء یاراحمدي و 
آقاي مهندس مصیب سیدي آب الوان که در مراحل انجام 

  شود. این پژوهش ما را یاري دادند، تقدیر و تشکر می
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