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 چكيده

 يها ان برنامهيدارد، از م يخانوادگ يبا زندگ يکيار نزديون، رابطه بسيزيرسانه و از جمله تلو :و هدفمقدمه 

 يها دهد، برنامه يت ميزان تماشاگر را به خود اختصاص داده و به حضور مخاطب اهمين ميشتريآنچه ب يونيزيتلو

ل، يدر تشک« ميگرد يبه خانه برم»د برنامه يتأک زانيم يق حاضر بررسيتحق يوگو محور است. هدف اصل گفت

 خانواده است. يم و تعاليتحک

در « ميگرد يبه خانه برم»برنامه هاي  آن همه قسمت يآمار جامعهق با روش تحليل محتوا و يتحق : اينقيروش تحق

 يبه طور تصادف يک هفته آمارياز هر فصل  يا دومرحله يا خوشه يريگ باشد که با روش نمونه مي 3393سال 

 برنامه انتخاب شده است.  42انتخاب و در مجموع چهار هفته شامل 

 31درصد، ازدواج به هنگام با  42درصد، ازدواج آگاهانه با  22دار با يت مقوله ازدواج پايب اولويبه ترت :ها افتهي

 کنندگان هيتهو  کارگردان زيم خانواده نيدرصد مورد توجه بوده است. در مبحث تحک 33درصد و ازدواج آسان با 

 46خانواده با  يعاطف يازهاين نيتأمدرصد و  12با  يشتيمعو  يماد يازهاين نيتأم به يونيزين برنامه تلويدر ا

درصد و به  32با  يدرصد، به اجتماع 31با  يفرهنگ ت به مقولهيب اولويخانواده به ترت يدرصد و در مبحث تعال

و  مورد 92با  ينيد يق باورهايهمچون تعم يابرجسته شده يمحتواها ده است.درصد پرداخته ش 49با  ياقتصاد

توجه  «ميگرد يبه خانه برم»برنامه برجسته شده است و ها  ر محتوايش از سايب 28خانواده با  يها بيکاهش آس

 و رشد فرهنگ عفاف و حجاب داشته است. ياسلام يمکارم اخلاق به مقوله يا ژهيو

 ي، الگوهاييغذاهاي  همانان، سبکير، موضوعات، مياز محتواها، تصاو يبا انتخاب تعداد مشخص :يريگ جهينت

را در  ها آنا ي يممکن و محتمل دورهاي  نهير گزيمخاطبان از سا يو ...برا يمشخص اسلام يها ارزشو  يرفتار

ت يزمان پس از عادت کردن به برنامه اهم يدهند و مخاطب در ط مي قرار ييو روا ين زمانييپا يها تياولو

در  يخانواده به درست يو تعال م خانوادهيل خانواده، تحکيمقوله تشک . سهکنديمختلف برنامه را درک م يها بخش

 مختلف برنامه مذکور نشان داده شده است.  يها بخشمتنوع و  يها تميآقالب 

 خانواده يم و تعاليل، تحکيل محتوا، تشکيتحل ون،يزيم، تلويگرد يم برنامه به خانه بر: يديواژگان کل
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 مقدمه

 نش،يبه قدمت آفر يا نهيشيپخانواده با دارا بودن 

اجتماع است که  نيادينهاد و واحد بن نيتر يعيطب

 نيتر ياصلو  شود ياز آنجا آغاز م ياجتماع يزندگ

ها و  انسان تيشخص يريگ و شکل ، تعادلکانون آرامش

آيد  يانتقال مناسب فرهنگ به شمار م ي لهيوس نينخست

خانواده به  نهيوهش در زمژ(. لذا پ21 ،3329 يجوان)

است که  ينهاد، از موضوعات نيتر يعنوان اساس

شناسان را به خود جلب کرده  شناسان و مردم جامعه

 تيو حما نياديمقدس و بن يبنا نياست. پرداختن به ا

همواره  اش يو متعال يواقع گاهيآن به جا تيو هدا

شده و غفلت از  يبزرگ انسان ي سبب اصلاح جامعه

و سقوط به  يقيحق اتيآن موجب دور شدن بشر از ح

به عنوان  . اسلامهلاکت و ضلالت بوده است ي طهور

 يو تعال ميرا به تکر تيعنا ، بيشترينساز انسان يمکتب

و مهد  تينهاد مقدس را کانون ترب نيخانواده دارد و ا

 مينيب يم خيدر طول تار .کند مي يمودت و رحمت معرف

دارد.  منشأ يرانيدر جامعه در خانواده ا يرييکه هر تغ

را در تحولات  ياساس اريلحاظ خانواده نقش بس نيبد

شناخت خانواده  ني. بنابراکند يم يباز رانيا ياجتماع

 است در جهت شناخت جامعه. يگام ،يرانيا

ها به طور گسترده  ها، محققان، مجلات و رسانه دانشگاه

 ياساس ين امر، تحوليکنند. ا يدرباره خانواده بحث م

دهد. توجه کردن  در معنا و مفهوم خانواده را نشان مي

ر يير شناخت، از تغيبه خانواده و قرار دادن آن در مس

کند.  و ابعاد گوناگون آن حکايت مي« خانواده يالگو»

شدن تمام  ريت پذيرؤن تحولات، ياز ا يکي، الذ

رون آمدن آن از يپنهان و آشکار خانواده و ب يايزوا

قرار گرفتن آن در خودآگاه ماست.  سطح ناخودآگاه و

 يگسترده برا يتوجه به خانواده عبارت است تلاش

، از ين سازه اجتماعيدن و نشان دادن خانواده. ايد

و  ي، فرهنگياسيس  ،يخياز عوامل تار يعيمجموعه وس

رد و متحول يگ يرد، شکل ميپذ يم ريتأث ياقتصاد

 يمختلف يها وهيگوناگون، به ش يها شود. فرهنگ يم

 در ها رسانهدهند.  يخانواده را شکل م ياجتماع  سازه

 ييابزارها جمله از  خانواده، يبرا يگذار استيس نهيزم

. کرد يزير برنامه و تيريمد را ها آن توان مي که هستند

 اندرکار دست ،ينهاد صورت به ها رسانه که آنجا از

 و تيريمد ينهاد طور به و هستند فرهنگ ديتول

 استيس و يفرهنگ استيس رو نيا از شوند، يم تيهدا

 قيطر از ياديز حدود تا تواند مي  جامعه، در خانواده

رسانه   .رديگ شکل و شود ييجو يپ  ها، رسانه استيس

 يبا زندگ يکيار نزديون، رابطه بسيزيو از جمله تلو

 ياز همان ابتدا يکنون يها دارد و نسل يخانوادگ

ن جعبه يخانواده حضور ا ير اعضايدر کنار سا يزندگ

ل يبه دل يرانياند. در جامعه ا را احساس کرده ييجادو

ون يزيبر فرهنگ مکتوب، تلو يغلبه فرهنگ شفاه

است و  يجمع يها ن رسانهيتر نندهياز پرب يکي»

و انتقال  يريپذ را از آموزش، جامعه يمتفاوت يها نقش

 ها هکند. رسان يفا ميا ير اجتماعييتغ ييفرهنگ تا توانا

 يدهند، برخ يکه ارائه م ييها توانند با برنامه مي

ق ير کشند و تعميو هنجارها را به تصو ها ارزش

 عنوان به ونيزي(. تلو2 ،3328رساردو ي)م« بخشند

 يبرا ييها تلاش مختلف انحاء به يمل رسانه نيتر مهم

 در کار نيا. است کرده مردم آحاد به خانواده يمعرف

 ناخودآگاه اي آگاهانه ،يا برنامه مختلف يها قالب

 و ها پژوهش اساس بر .است رفتهيپذ صورت

 صورت گوناگون منابع از که يمختلف يها ينظرسنج

 فراغت اوقات پر کردن در ونيزيتلو يتماشا گرفته،

 داده اختصاص خود به را سهم نيشتريب رانيا مردم

 افکار پژوهش يملّ مؤسسه ؛3319 يمحسن) است

آنچه  يونيزيتلو يها ان برنامهياز م (.3329 يعموم

زان تماشاگر را به خود اختصاص داده است ين ميشتريب

 يها دهد، برنامه يت ميو به حضور مخاطب اهم

 يل محتواين اساس تحليوگو محور است. بر ا گفت

ل، يو نقش آن در تشک« ميگرد يبه خانه برم»برنامه 
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اضر پژوهش ح ياصل  خانواده، مسئله يم و تعاليتحک

از سال  «گرديم به خانه بر مي»پخش برنامه است. 

سيـماي جمهوري اسلامي ايران آغاز  8از شبكه  3311

ترين اهداف اين برنامه طرح مباحث و  شد. عمده

هاست و  موضوعات مورد علاقه و مورد نياز خانواده

هاي پزشكي،  هاي لازم در حوزه مشاوره و آموزش

روابط اجتماعي را به شناسي و نو روا يپزشک روان

 كند.  مخاطبان ارائه مي

 

 قيت تحقيضرورت و اهم

 جهات از تواند مي خانواده، موضوع به پرداختن

 باشد؛ داشته تياهم و ضرورت متعدد

 دوم دوره حكم در اسلامي انقلاب معظم رهبر (3

 نهادي را «خانواده» ما،يس و س سازمان صدايرئ

 اساس بر آن تقويت بر و  خوانده مهم و حساس

 تأكيد آگاهي و اميد اخلاق، دين، شاخص چهار

 . اند كرده

ران يا ياسلام يتوسعه جمهور انداز چشمدر سند  (4

از هشت  يژگيک وي يشمس هجري 3242در افق 

ت خانواده يبه وضع يجامعه اسلام يژگيو

ن يگاه ايت و جايافته که نشانگر اهمياختصاص 

 مقوله است.

 يتمام نيب در تاکنون خيتار يابتدا از خانواده  (3

 ،ياجتماع نهاد نيتر ياصل عنوان به ،يبشر جوامع

 خيتار وها  تمدن ،ها فرهنگ منشأ و جوامع يربنايز

 . است بوده بشر

 را تيعنا نيشتريب ساز انسان يمکتب عنوان به اسلام (2

 نهاد نيا و دارد خانواده يتعال و هيتنز م،يتکر به

 رحمت و مودت مهد ت،يترب کانون را مقدس

 را يانسان جامعه شقاوت و سعادت لذا. شمرد مي

 از هدف و داند مي بنا نيا فساد و صلاح به منوط

 و يعاطف ،يماد يازهاين نيتأم را خانواده ليتشک

 آرامش و سکون به يابيدست جمله از انسان يمعنو

 . شمارد يم بر

ها، امروزه از  و رسانه يارتباط جمع ليوسا (5

بشر هستند و  يزندگ يناگسستن يابزارها

 شوند، يمند م که از فرهنگ جوامع بهره حال نيدرع

 زين يفرهنگ و سبک زندگ رييو تغ ديبه باز تول

 قيموضوع تحق نکهيتوجه به ا . باشوند يمنجر م

 جاديدر ا زيو نهاد خانواده ن باشد يحاضر خانواده م

کند،  يم فايا يها نقش مهم انسان تيآرامش و ترب

 ليتشک ي بر نحوه دتوان مي ونيزيتلو نکه،يباور به ا

و به  آن اثرگذار باشد ميخانواده و تحک ي و اداره

 يها نقش مهم خانواده يعنوان عضو ثابت و دائم

اوقات فراغت،  پر کردن ،يساز در آموزش، فرهنگ

در  يو روان يتيربت ،ياخلاق يها يريگ جهت

به عنوان  مايس و سازمان صدا نيبنابرا ،خانواده دارد

در  يفرهنگ يها دستگاه نيگذارتررياز تأث يکي

و رشد نهاد خانواده نقش  يدر تعال دتوان مي کشور،

  .کند فايا يمهم

 

 قيتحق سؤالات

خانواده به چه  يم و تعاليل، تحکيتشک: ياصل سؤال

د قرار يمورد تأک« ميگرد يبه خانه برم»برنامه  درزان يم

 گرفته است؟

 

 يفرع سؤالات

 گاهيجا و تيشخص« ميگرد يبه خانه برم»برنامه در  -

 و همسر و مادر و پدر عنوان به مرد و زن يواقع

 و يانسان توسعه در ها آن ياساس نقش به توجه

د يزان مورد تأکيخانواده به چه م در بالنده نسل تيترب

 قرار گرفته نشان شده است؟

 در ليزان بر تسهيچه م« ميگرد يبه خانه برم»برنامه  -

 و خانواده ليتشک به جوانان قيتشو و ازدواج امر
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 و فرد سلامت در نفس انتيص و عفاف ريتأث نييتب

 د دارد؟يجامعه تأک

 به نسبت جوانان ارائه شده بههاي  يآگاه زان بريچه م -

 همسر، انتخاب يشرع يارهايمع و مناسب يها روش

ازدواج  امر در فاتيتشر کاهش و توقعات ليتعد

 د شده است؟يتأک

 همسر به علاقه اختصاص جهت نيزوجهاي  يآگاه  -

گر يکدي يزيغر و يروان يازهاين به توجه و يقانون

 د قرار گرفته است؟يچقدر مورد تأک

چه  خانواده در تيميصم و تيمعنو اخلاق، تيتقو -

 در برنامه دارد؟ يگاهيجا

 يازهاين نيتأم منظور به لازم، يها مهارت کسب  -

د قرار گرفته يمورد تأکزان يخانواده چه م ياساس

 است؟

 حفظ و جوانان ازدواج امر در نينقش والد  -

زان مورد يفرزندان چه م از يتيحما نقش وها  خانواده

 د واقع شده است؟يتأک

 

 قينه تحقيشيپ

 ق خود با عنوانيدر تحق (3394مزروعي )م يمر -

و  يداخل يسبک زندگهاي  گاه برنامهيسه جايمقا»

 يمطالعه موردتهراني )ن زنان يدر ب يماهواره ا

« د شام(ييو بفرما ميگرد يبر مبه خانه هاي  برنامه

سه با يدر مقا يگاه رسانه مليباهدف شناخت جا

زان استفاده و ي، از لحاظ ميا ماهوارههاي  شبکه

در  يمخاطبان پرداخته است. مطالعه مورد يمنديترضا

برنامه  زنان از رضايتمنديسه استفاده و يق مقاين تحقيا

د شام شبکه ييشبکه تهران و بفرما ميگرد يبر مبه خانه 

. ش انجام شده استيمايوه پيباشد که به ش مي من و تو

به هاي  زان استفاده از برنامهيق نشان داد که ميتحق نتايج

کسان ين زنان يد شام در بييو بفرما ميگرد يبر مخانه 

بر به خانه  يزه زنان از تماشايانگ نيتر مهماست. 

 يد شام سرگرمييو بفرما يريادگيو  يآگاه ميگرد يم

 ميگرد يبر مت زنان ازبرنامه به خانه يزان رضاياست. م

 د شام است.ييشتر از برنامه بفرمايب

 با عنوان يقيتحق ( در3322اقدامي ) يضح -

 بر تمرکز با) رانيا ينمايس در خانواده بازنمايي»

 ،«(يلانيم نهيتهم و اعتماد يبن رخشان آثار از يا دهيگز

 در خانواده ييبازنما نحوه ساختن روشن با هدف

 رخشان از لميف هشت بر تمرکز با رانيا ينمايس

. است تيروا ليبا روش تحل يلانيم نهيتهم و اعتماد يبن

 و رييتغ با خود ريمس در خانواده د کهيجه رسين نتيبه ا

 خوردن برهم آن نيتر مهم از که است روبرو يتحولات

 .است يرانيا خانواده در قدرت موازنه

 ق با عنوانيز در تحقين (3322آقاسي ) محمد -

 ليتحل روش با« رانيا ينمايس در خانواده ييبازنما»

 يخانوادگ يمحتوا با 14 دهه لميف 34 يبررس به محتوا

 ها لميف در خانواده ييبازنما نحوه به تا است پرداخته

 دهيرس جهينت نيا به خود يبررس در شود و برده يپ

 به رو ها خانواده از شده ييبازنما ريتصو که است

 اختلاف، و ، دروغطلاق. است ينابود و اضمحلال

 و گرفته را ها خانواده بانيگر صداقت عدم و ييدورو

 يمضاعف فشار رونيب از هم ياجتماع مسائل ريو سا فقر

 دقت با . اماکند يم وارد تيمسئول پر نهاد نيا کرهيپ بر

 ها خانواده ياعضا خود که افتيدر توان مي قيعم

 به اي دارند يزندگ روند ادامه يبرا يريگ چشم تلاش

 ينابود به رو آنکه از شيب يرانيا خانواده گريد عبارت

 .دارد بقا به ليم باشد

 

 چارچوب نظري تحقيق

 1يساز ه برجستهينظر

، يساز ها با استفاده از روش برجسته رسانه

اهميت زيادي دارند، پر  ها آنموضوعاتي را كه از نگاه 

به ها  رسانه دهند. در واقع يت ميو اولو كنند رنگ مي

ند بدون نياز به انديشيدن و جست نك مخاطب كمك مي

و جو در ميان اخبار و اطلاعات فراوان، اولويت فكري 
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ها موضوعاتي  رسانهن اساس ي. بر اندنخود را تعيين ك

بايد مردم اطلاع داشته باشند و به  ها آنرا كه به عقيده 

دهند. در  فكر كنند، در معرض ديد بيشتر قرار مي ها آن

كنند، از اين كه  نياز مي ها مردم را بي واقع رسانه

وجو  بخواهند در ميان انبوه اطلاعات و اخبار به جست

بند؛ هر كس كه بپردازند و خوراكي براي انديشيدن بيا

آن تواند به راحتي  داشته باشد، مي فکر کردنعلاقه به 

كند ها پيدا  را كه بايد به آن فكر كند، در رسانه چه

 (.341 ،3322ن و تانکارد يسور)

 

  2يچارچوب سازه ينظر

 يچارچوب سازه ياز نظر يمفهوم عموم ،3گافمن

ادراک د او ياز د .شنهاد کردي، پيلاديم 3912را در سال 

است که کنش درون  يا وهيش ريتأثرندگان، تحت يگ

 شود يا ساخته مير شده يک چارچوب تصوي

(Goffman 1974, 22.) 

مك كامبز چارچوب سازي را نسخه پالايش شده 

چارچوب سازي  ،داند. از اين ديدگاه برجسته سازي مي

يك موضوع هاي  به معناي برجسته ساختن برخي جنبه

و در نتيجه  مختلف ارائه موضوعهاي  از طريق شيوه

تغيير رفتارهاي مردم در قبال آن است. او اين پديده را 

 .Scheufele & D)نامد.  سطح دوم برجسته سازي مي

Tewksbury 2007, 15) يساز ن چارچوبيبنابرا 

رسانه توسط  يمحتوا يند کنترل انتخابيفرا

د يگو يه مين نظرياست. ا يا اندرکاران رسانه دست

ان يب ييا معنايرسانه  ياز محتوا يچگونه بخش خاص

شود به  يارائه م يبند ک قالب و بستهيحاصل از آن در 

ن و ير مطلوب، معير و تفاسيکه امکان تعاب يا گونه

 کند. يگر را حذف مير ديرا فراهم و تعاب مشخص

ه ياز نظر يريگ ها با بهره رسانه توان گفت که مي

خاص  يتيدر قالب ذهن، مخاطبان را يچارچوب ساز

ش رقم يرا برا يمشخص يدهند و ساختار ذهن يقرار م

 .زنند يم

 يريپذ جامعه و ياجتماع يريادگي  هينظر

 ي روزانه يزندگ در يجمع يها رسانه ريتأث

 و ها نگرش رييتغ اي تيتقو به محدود شهروندان،

 و ها ارزش کسب به منجر تواند مي بلکه ست،ين رفتارها

 آثار به آن از که شود يرفتار يالگوها و ها نگرش

 يها هينظر از يکي. کنند-يم ريتعب ها رسانه ياجتماع

 يريادگي ي هينظر ها، رسانه ياجتماع آثار به مربوط

 ارتباط با ژهيو طور به که است باندورا آلبرت ياجتماع

 ها انسان ه،ينظر نيا اساس بر. است ارتباط در يجمع

 ازين يزندگ در عمل و ييراهنما يبرا که را آنچه شتريب

 ادي ميمستق ي مشاهده و تجربه از صرفاً دارند،

 به و ميرمستقيغ طور به ها آن ي عمده بلکه رند،يگ ينم

. شوند يم آموخته يجمع يها رسانه قيطر از ژهيو

 يآدم يرفتارها شتريب که است نيا باندورا ياصل يادعا

 قيطر از و گرانيد رفتار ي مشاهده صورت به

. (86 ،3329 زاده يمهدشود ) يم گرفته ادي يالگوبردار

 قيطر از فرد که است معتقد ياجتماع يريادگي ي نظريه

 يرفتارها ،يا رسانه يها نمونه ي مشاهده و مطالعه

 کدام فهمد يم واقع در يعني ،رديگ يفرام را مناسب

 فريک کي کدام و رنديگ يم پاداش رفتارها از دسته

 يزندگ در کوشند يم مخاطبان ق،يطر نيا از. نديب يم

 يالگوبردار و ديتقل به نيبنابرا و رنديبگ پاداش يواقع

 زاده يمهدکنند ) مي دايپ شيگرا يا رسانه يها نمونه از

 از ياجتماع يريادگي ي هينظر نيبنابرا(. 86 ،3329

 را مخاطبان به ها رسانه يالگو ده بحث نکهيا جهت

 استفاده آن از قيتحق نيا در توان مي کند، يم مطرح

 کرد.
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 مدل مفهومي تحقيق: 1شکل 

 

 قيروش تحق

ل محتوا انجام ين پژوهش، با استفاده از روش تحليا

اد هم يل محتوا که زيف برلسون از تحليشده است. تعر

 يبرا يروش»را ل محتوا يشود، تحل يبه آن استناد م

آشکار  يمند محتوا و قاعده ي، کمينيف عيتوص

 يها يژگيف، وين تعريداند. بر اساس ا يم« ارتباطات

مند  و قاعده ي، کمينياز: ع اند عبارتل محتوا يمهم تحل

 يدر مقابل محتواآشکار ) يبودن و تمرکز بر محتوا

ف يسطور(. تعرن يو خواندن ب يحيتلو يپنهان و معان

آشکار،  يشود که تمرکز بر محتوا يادآور مينجر يکرل

از ين يب يم نظريق محتوا با مفاهين دقييمحقق را از تب

ل يل محتوا، روش مطالعه و تحليتحل: »کند ينم

، به منظور يو کم ينيمند، ع قاعده يا وهيارتباطات به ش

 «.رهاستيسنجش متغ

انواع مسائل توان  مي ل محتوايق روش تحلياز طر»

ها را هم از لحاظ  و موضوعات مورد بحث در رسانه

کيفيت و تکرار( و هم از لحاظ  يت )فراوانيکم

قرار داد و به  يت و ارزش( مورد مطالعه و بررسياهم)

 يها پ توجه رسانه يها ها و کانون يريگ جهت

 (.66: 3319نژاد،   معتمد«)برد

 

 نمونه حجمجامعه آماري و 

به خانه »برنامه  ،مورد نظر يآمار جامعه

 و ميتحک ل،يتشک ت نقش آن دريبا محور« ميگرد يبرم

خ ي)از تار يشمس يهجر 3393خانواده در سال  يتعال

( است. از 3393اسفند  34تا  3393ن سال يفرورد 3

ن مقولات در برنامه يک سال مربوط به اي ين محتوايب

به طور  يک هفته آمارياز هر فصل  يمورد بررس

انتخاب شده است؛ که در مجموع در مدت  يصادفت

 شود. يبرنامه م 42زمان چهار هفته که شامل 

 

 يريگ نمونهروش  

 يريگ ن پژوهش، نمونهيدر ا يريگ روش نمونه

ها و  ن اساس شنبهياست. بر ا يا دومرحله يا خوشه

ن ين بيرا جدا کرده و از ا ن ماهيفرورد يها شنبه سه

شنبه( به  ک روز سهيک روز شنبه و يها دو روز ) نيا

 يها ها و چهارشنبه کشنبهيانتخاب شده،  يطور تصادف

خرداد ماه هم  يها شنبه ها و پنج بهشت و دو شنبهيارد

پخش  هفتهن روز يانتخاب و تا آخر ن رواليبه هم

ک هفته ين صورت يباشد به هم يشنبه م برنامه که پنج

فصل سال را از هر فصل انتخاب شده است. هر چهار 

 يت چهار هفته آمارين صورت انتخاب و در نهايبه هم

 انتخاب شده است. 

«به خانه بر می گردیم» برنامه   

(با موضوع خانواده)  

 ازدواج تشکیل

 آسان

 پایدار

 روابط خانوادگی تحکیم

 تامین نیازهای عاطفی

تامین نیازهای مادی و 
 معیشتی

توانمندسازی   تعالی
 اعضاء

 فرهنگی

 اقتصادی

 اجتماعی
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 برنامه يها تميآمربوط به  يهاافتهيو درصد  يفراوان :3جدول شماره 
 يدرصد تجمع درصد يفراوان 

 9.1 9.1 24 يشپزآ

 18.6 9.5 25 شنهاد غذايپ

 32.2 13.6 36 يريبخش تصو

 40.5 8.3 42 تراژيت

 48.1 7.6 42 يانيپا تراژيت

 59.5 11.4 30 ها دل نوشته

 68.2 8.7 42 نيسخن آغاز

 72.3 4.2 11 يسلامت و پزشک

 90.5 18.2 48 گفتگو

 95.5 4.9 13 وله

 100.0 4.5 12 يخانگهاي  هنر

 100.0 264 جمع
 

 

 قيتحقهاي  افتهي

 يها تميآن يشتريدهد که بينشان م 3جدول شماره 

برجسته و مشخص « ميگرديبه خانه بر م»در برنامه که 

مربوط به گفتگو و بخش  يها تميآتر بوده است 

 يو در مراحل بعد يزان فراوانين ميشتريبا ب يريتصو

ن قرار يو سخن آغاز يشنهاد غذا، آشپزيپ يها تميآ

 دارد.

 

که پس از  دهد مي نشان 4شماره جدول هاي  افتهي

سطح سلامت، بهداشت و ورزش که  يارتقا يمحتوا

برجسته شده  ير محتواهايدارد سا يفراوان 332

و  مورد 92با  ينيد يق باورهايهمچون تعم يموارد

 قرار دارد. يفراوان 28خانواده با  يها بيکاهش آس

 مطلب يمحتوامربوط به  يهاافتهيو درصد  يفراوان :4جدول شماره 
 يدرصد تجمع درصد يفراوان 

 35.3 35.3 114 سطح سلامت، بهداشت و ورزش يارتقا

 39.6 4.3 14 خانواده ياقتصاد-يش مشارکت اجتماعيافزا

 43.3 3.7 12 و آگاهانه به هنگامدار، يج ازدواج آسان، پايترو

 73.7 30.3 98 ينيد يق باورهايتعم

 100.0 26.3 85 خانواده يها بيکاهش آس

 100.0 323 جمع
 

 ينيد يق باورهايتعممربوط به  يهاافتهيو درصد  يفراوان :3جدول شماره 
 يدرصد تجمع درصد يفراوان 

 12.1 12.1 14 هاي ديني منطبق با ارزش يو همسردار يپرور فرزندهاي  آموزش شيوه

 50.0 37.9 44 يو مذهب يملهاي  توجه به مناسبت

 63.8 13.8 16 رشد فرهنگ عفاف و حجاب

 100.0 36.2 42 ياسلام يتوجه به مکارم اخلاق

 100.0 116 جمع
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 و آگاهانه به هنگامدار، يج ازدواج آسان، پايترومربوط به  يهاافتهيو درصد  يفراوان :2جدول شماره 

 
 يدرصد تجمع درصد يفراوان

 14.6 14.6 6 ب افراد به ازدواجيارائه خدمات آموزشي و مشاوره به منظور ترغ

 43.9 29.3 12 در پايداري خانواده ها آنهاي  خانوادهارتقاي سطح آگاهي زوجين و 

 78.0 34.1 14 ترسيم الگوي خانواده متعالي

 90.2 12.2 5 امر ازدواجترغيب صالحان جامعه به وساطت در 

 100.0 9.8 4 مردم نهاد يها تشکلتقويت 

 100.0 41 جمع
 

 

 ينيد يق باورهايتعممربوط به  يل محتوايتحل

به شرح  يب فراوانين موارد به ترتيشترينشان داد که ب

 22با  يو مذهب يملهاي  ر است توجه به مناسبتيز

، يفراوان 24با  ياسلام يتوجه به مکارم اخلاق ،يفراوان

مورد و آموزش  36رشد فرهنگ عفاف و حجاب با 

ا منطبق ب يو همسردار يفرزند پرورهاي  شيوه

به خانه بر »مورد در برنامه  32هاي ديني با  ارزش

 افته است.يانعکاس  «ميگرد يم

به دار، يج ازدواج آسان، پايترومقوله  يبر مبنا

ترسيم الگوي توان گفت که  مي و آگاهانه هنگام

ارتقاي سطح آگاهي درصد و  32با  خانواده متعالي

 49با  در پايداري خانواده ها آنهاي  زوجين و خانواده

مجموعه  را در ييزان توجه و بازنماين ميشتريدرصد ب

 را داشته است. «ميگرديبه خانه بر م» يونيزيتلو

خانواده  يها بيکاهش آسدر بحث مربوط به 

ارتقاي سطح آگاهي خانواده نسبت به همچون  يموارد

درصد و تقويت  81هاي اجتماعي با حدود  آسيب

رصد در کنار د 38عوامل تحقق نشاط اجتماعي با 

 34با همچون مديريت دانش و ارتقاي آموزش  يموارد

درصد و  9اي با  مشاوره مراکز خدمات يدرصد، معرف

درصد به دست  6با  يفرزند پرور يها مهارتآموزش 

 آمده است.
 

 خانواده يها بيآسمربوط به کاهش  يهاافتهيو درصد  يفراوان :8جدول شماره 

 يدرصد تجمع درصد يفراوان 

 12.4 12.4 12 مديريت دانش و ارتقاي آموزش

 69.1 56.7 55 هاي اجتماعي ارتقاي سطح آگاهي خانواده نسبت به آسيب

 84.5 15.5 15 تقويت عوامل تحقق نشاط اجتماعي

 93.8 9.3 9 اي مشاوره مراکز خدمات يمعرف

 100.0 6.2 6 يفرزند پرور يها مهارتآموزش 

 100.0 97 جمع
 

  

 خانواده ياقتصاد-يش مشارکت اجتماعيافزامربوط به  يهاافتهيو درصد  يفراوان :6جدول شماره 

 
 يدرصد تجمع درصد يفراوان

 31.6 31.6 6 صنعتيهاي کوچک  کارگاه و ها ت تعاونييو تقو يمعرف

 73.7 42.1 8 توانمندسازي زنان سرپرست خانوار

 100.0 26.3 5 نمونه يها نيکارآفر يمعرف

 100.0 19 جمع
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 سطح سلامت، بهداشت و ورزش يارتقامربوط به  يهاافتهيو درصد  يفراوان :1جدول شماره 

 يدرصد تجمع درصد يفراوان 

 33.3 33.3 43 آموزش رفتارهاي حافظ سلامت

 46.5 13.2 17 دز و ...(ياپرخطر ) ياز رفتارهاآموزش پيشگيري 

 62.8 16.3 21 خدمات بهداشتي و درماني در مراکز استان يو معرفتقويت 

 71.3 8.5 11 تغيير سبك در الگوهاي تغذيه و رژيم غذايي خانواده

 93.8 22.5 29 روان ارتقاي سطح آگاهي سلامت بهداشت

 100.0 6.2 8 همگاني و قهرماني يها ورزشت مشارکت بانوان در يتقو

 100.0 129 جمع
 

 

به خانه بر »گفتگو محور  يونيزيبرنامه تلو

-يش مشارکت اجتماعيافزادر بحث  «ميگرد يم

درصد به مقوله  24زان يبه م خانواده ياقتصاد

درصد  34توانمندسازي زنان سرپرست خانوار، حدود 

هاي کوچک  کارگاه و ها ت تعاونييو تقو يبه معرف

نمونه  يها نيکارآفر يدرصد به معرف 46صنعتي و 

 پرداخته است.

در موضوع  «ميگرديبه خانه بر م»عملکرد مجموعه 

دهد  مي نشان سطح سلامت، بهداشت و ورزش يارتقا

درصد و  33با  حافظ سلامتکه آموزش رفتارهاي 

 44با  ارتقاي سطح آگاهي سلامت بهداشت روان

خدمات بهداشتي و درماني  يو معرفدرصد و تقويت 

م در ير مفاهيش از سايدرصد ب 36با  در مراکز استان

  افته است.يبرنامه انعکاس 

جدول مربوط به مبحث هاي  افتهينمودارها و 

ت يب اولويترتدهد که به يل خانواده نشان ميتشک

 42درصد، ازدواج آگاهانه با  22دار با يمقوله ازدواج پا

درصد و ازدواج آسان  31درصد، ازدواج به هنگام با 

 درصد مورد توجه بوده است. 33با 

 

 ل خانوادهيمربوط به تشک يهاافتهيو درصد  يفراوان :2جدول شماره 

 يدرصد تجمع درصد يفراوان 

 11.1 11.1 2 آسان

 38.9 27.8 5 آگاهانه

 55.6 16.7 3 به هنگام

 100.0 44.4 8 داريپا

 100.0 18 جمع
 

 

 م خانوادهيمربوط به تحک يهاافتهيو درصد  يفراوان :9جدول شماره 
 يدرصد تجمع درصد يفراوان 

 26.0 26.0 13 خانواده يعاطف يازهاين نيتأم

 100.0 74.0 37 يشتيمعو  يماد يازهاين نيتأم

 100.0 50 جمع
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 خانواده يتعالمربوط به  يهاافتهيو درصد  يفراوان :34جدول شماره 

 
 يدرصد تجمع درصد يفراوان

 33.9 33.9 19 ياجتماع

 62.5 28.6 16 ياقتصاد

 100.0 37.5 21 يفرهنگ

 100.0 56 جمع
 

 

برنامه نشان  يل محتوايحاصل از تحلهاي  افتهي

ن برنامه يدر ا کنندگان هيتهکه کارگردان و  دهد يم

 يازهاين نيتأم به م خانوادهيدر مبحث تحک يونيزيتلو

 يعاطف يازهاين نيتأمدرصد و  12با  يشتيمعو  يماد

 اند.درصد پرداخته 46خانواده با 

خانواده  يجدول مربوط به مبحث تعالهاي  افتهي

با  يفرهنگ ت به مقولهيب اولويدهد که به ترتينشان م

با  يدرصد و به اقتصاد 32با  يدرصد، به اجتماع 31

 درصد پرداخته شده است. 49

 

 يريگ جهينت

د يزان تأکيم يق حاضر بررسيتحق يهدف اصل

 يم و تعاليل، تحکيدر تشک« ميگرد يبه خانه برم»برنامه 

ن شکل يبه ا ياصل سؤالن مبنا يخانواده بود بر ا

خانواده به چه  يم و تعاليل، تحکيشد که تشک يطراح

د قرار يمورد تأک« ميگرد يبه خانه برم»زان در برنامه يم

 يق اکتشافينوع تحقن امر که يگرفته است. با توجه به ا

جه يبود در نت ينييه مشخص و تبيبود پس فاقد فرض

 پژوهش قرار گرفت.  يمبنا قيتحق سؤالات

: يعنيخانواده  يسه بعد اصل ق حاضريدر تحق

م يدار، تحکيل خانواده به شکل ازدواج آسان و پايتشک

 يازهاين نيتأم يبر مبنا يروابط خانوادگ يعنيخانواده 

خانواده به صورت  يو تعال يو ماد يعاطف

و  ي، اقتصاديابعاد فرهنگ ياعضاء بر مبنا يتوانمندساز

 شده است. يبررس ياجتماع

و  يق حاضر اکتشافين امر که تحقيبا توجه به ا

شنهاد شده يه پيبود در حال حاضر سه فرض يفيتوص

 بود:

ل يتشک يدر محتوا« ميگرد يبه خانه برم»برنامه  (1

دار موفق عمل يآسان و پا خانواده به شکل ازدواج

 کرده است.

م يتوانسته است تحک« ميگرد يبه خانه برم»برنامه  (2

 نيتأم يبر مبنا يروابط خانوادگ يعنيخانواده 

 ش بگذارد.يرا به نما يو ماد يعاطف يازهاين

خانواده  يدر بعد تعال« ميگرد يبه خانه برم»برنامه  (3

اعضاء توانسته است ابعاد  يبه صورت توانمندساز

خانواده را مطرح  يو اجتماع ي، اقتصاديفرهنگ

 شرفت عمل کند.يکند و در جهت مثبت و رو به پ

به »برنامه  يل محتوايکه از تحل يجينتا نيتر مهم

 ر است:يحاصل شد به شرح ز« ميگرد يخانه برم

 کند که  يه ميدگاه تکين ديبر ا يساز ه برجستهينظر

د مهم و يبا ييدادهايکنند چه رو ين مييها تع رسانه

از  ين با انتخاب تعداد مشخصيبنابرا برجسته گردد

همانان، ير، موضوعات، ميمحتواها، تصاو

، يرفتار ي، الگوهاييغذاهاي  کارشناسان، سبک

 يو ...برا يمشخص اسلام يها ارزشهنجارها و 

 يممکن و محتمل دورهاي  نهير گزيمخاطبان از سا

و  ين زمانييپا يها تياولورا در  ها آن ايکنند و  مي

زمان پس از  يدهند مخاطب در ط مي قرار ييروا

 يها بخشت يعادت کردن به برنامه در واقع اهم

 کند.يمختلف برنامه را درک م
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 ون با پخش مجموعه يزيق رسانه تلوين تحقيدر ا

را که در  يمسائل و موضوعات« ميگرد يبه خانه برم»

 يخانواده اسلام يو هنجارها ها ارزشچارچوب 

مختلف و متنوع  يها تميآاست در قالب  يرانيا

و انتخاب مسائل  يکارشناس يهمراه با گفتگوها

 يالگوها يزمان به مخاطبان تهران يخاص در ط

 کنند. مي دادها را عرضهياز نگاه کردن به رو يخاص

 ج يترومقوله  يل خانواده بر مبنايدر بحث تشک

توان  مي و آگاهانه به هنگامدار، يازدواج آسان، پا

درصد  33با  ترسيم الگوي خانواده متعاليگفت که 

 ها آنهاي  ارتقاي سطح آگاهي زوجين و خانوادهو 

زان ين ميشتريدرصد ب 22با  در پايداري خانواده

به خانه » يونيزيمجموعه تلو را در ييتوجه و بازنما

 را داشته است. «ميگرديبر م

 کارگردان و  برنامه نشان داد که يل محتوايتحل

در مبحث  يونيزيبرنامه تلون يدر ا کنندگان هيته

 يشتيمعو  يماد يازهاين نيتأم م خانواده بهيتحک

 22خانواده با  يعاطف يازهاين نيتأمدرصد و  43با 

ز يخانواده ن ياند. در مبحث تعالدرصد پرداخته

 33با  يدرصد و اجتماع 34با  يمقوله فرهنگ

مختلف برنامه آشکار و  يها بخشدرصد در 

 مشخص است.

 يمقوله اجتماع يخانواده بر مبنا يدر بحث تعال ،

دهد که يق نشان ميج تحقينتا يو فرهنگ اقتصادي

ت يب اولويم به ترتيگرد مي در مجموعه به خانه بر

 33با  يدرصد، به اجتماع 34با  يفرهنگ به مقوله

درصد پرداخته شده  22با  يدرصد و به اقتصاد

 است.

 يبرنامه نشان داد که محتواها يل محتوايتحل 

با  ينيد يق باورهايهمچون تعم يابرجسته شده

ش از يب 95خانواده با  يها بيو کاهش آس مورد 29

خانه  «به» برنامهبرجسته شده است و ها  ر محتوايسا

 يمکارم اخلاق به مقوله يا ژهيوتوجه  «ميگرد يبرم

و رشد فرهنگ عفاف و حجاب داشته  ياسلام

 است.

 نشان  «ميگرد يبه خانه برم»برنامه  يل محتوايتحل

م يل خانواده، تحکيو مقوله تشک مؤلفهداد که سه 

در قالب  يخانواده به درست يو تعال خانواده

مختلف نشان داده شده  يها بخشمتنوع و  يها تميآ

تنها  غذاشنهاد يو پ يآشپز يها بخشدر  مثلًااست 

ک غذا يه يته يبه ارائه و نشان دادن چگونگ

ح يپرداخته نشده است و در کنار آن در ضمن توض

 يهنجارها و رفتارها ها ارزشه غذا به يمباحث ته

در بحث آداب غذا  ياسلام يمرتبط با الگو

 زيگران بودن و... نيفکر د به خوردن، غذا دادن، 

و  يناسن در مباحث کارشيهمچن اشاره شده است.

وا از يش يانيبه طور مشخص و با ب ييگفتگو

م و يل، تحکيتشک مؤلفهمختلف به سه هاي  جنبه

 خانواده پرداخته شده است. يتعال

 

 شنهاداتيپ

 يون سبک زندگيزيتلوهاي  ان انواع برنامهياز م 

و  يآموزش يحضور قالب خودآموز با محتوا

ع يو صنا ياطي، خيهمچون آموزش آشپز ينيمضام

ر ينما پررنگ تر از سايدات سيدر تول يدست

ر ياز سا يريگ بهرهت يظرف لذا .هاست قالب

 ن ژانر وجود دارد.ياهاي  قالب

 و  ياجتماعهاي  نهيط، زميهمچنان که شرا

 ر و تحولييمردم دچار تغ يزندگهاي  سبک

در  يشير، تحول و بازاندييرود تغ مي شود، انتظار مي

هاي  ان باشد. برنامهيز نماين يسبک زندگهاي  برنامه

ما هنوز تا يس هاي در شبکه يمرتبط با سبک زندگ

 ديتول يا مجلهدر قالب گفتگو محور و  ياديحد ز

است که  ين موضوع در حاليشوند. ا مي

ن يدر سطح جهان از ا يسبک زندگ يساز برنامه

د در يجدهاي  فضا فاصله گرفته است و به قالب
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ژه يه وو ب يشينما ريغهاي  يقلمرو سرگرم

 دا کرده است.يش پيگرا نما واقعون يزيتلو

 از  يکم يل محتوايشود در کنار تحل مي شنهاديپ

ز ين يفيل کيق همچون تحليتحق يها روشر يسا

 يبا شمارش و کم يل کمياستفاده شود در تحل

و مشخص در دستور کار است  ينيکردن موارد ع

ه ين موارد تکيصرفاً به ا يفيل کياما در تحل

 يو ضمن يپنهانهاي  هيبلکه به عمق و لا شود ينم

ق ين صورت درک عميشود و به ا مي برنامه پرداخته

 شود. مي از برنامه حاصل يتر ينيتر و ع

 ز يق نيش و مصاحبه عميماين از روش پيهمچن

مخاطبان در  يها نگرشافت نظرات و يدر يبرا

ل يقبال برنامه استفاده شود چه بسا آنچه که در تحل

وسته يآن به وقوع پ يبارها فراوان يکم يمحتوا

ا يند نباشد و يمخاطب خوشا ياست برا

 نداشته است. يچندان يرگذاريتأث

 

 

 و مآخذ منابع

 در خانواده ييبازنما .(3322. )، محمديآقاس (3

 علوم  رشته ارشد يکارشناس  نامه انيپا .رانيا ينمايس

 ياجتماع علوم دانشکده .ياجتماع ارتباطات

 قيصد الله رحمت دکتر ييراهنما به .تهران دانشگاه

 .يسروستان

 در خانواده بازنمايي .(3322. )ي، ضحياقدام (4

 رخشان آثار از يا دهيگز بر تمرکز با) رانيا ينمايس

 يکارشناس نامه پايان .(يلانيم نهيتهم و اعتماد يبن

 دانشگاه بايز يهنرها دانشکده .نمايس رشته ارشد

 .تهران

(. 1392، حسين. )، قندينعيم، بديعي (3

دانشگاه  : انتشاراتتهران .نوين ينگار روزنامه

 علامه طباطبايي.

عرفان  يهاآموزه ريتأث(. 1392) .، حجت اللهيجوان (3

 .يپژوه اسلام. بر نهاد خانواده ياسلام

 هاي رسانه بر نقدي .(3323. )نسترن ،ينور خواجه (5

. خانواده جايگاه و زنان نقش بر تاکيد با اي ماهواره

 . 33پاييز، شماره  و تابستان ،و سنجش پژوهش

مباني (. 1395. )دييرينگ، جيمز؛ راجرز، اورت (2

مهدي رشکياني و  ،اه سازي رسانه برجسته

مترجمان. تهران: انتشارات سازمان  .کيا اصغر يعل

 (.1222معين ادارات. )نشر اثر اصلي 

در  يشناس جامعه هينظر .(1399. )ترز، جورجير (4

تهران:  .يترجمه محسن ثلاث .دوران معاصر

  .يانتشارات علم

تحقيق در  يها روش(. 1392. )ساروخاني، باقر (9

 انتشارات پژوهشگاه علوم. :، تهرانعلوم اجتماعي

هاي  نظريه(. 1393. )؛ تانکارد، جيمز، ورنرسورين (2

. )عليرضا دهقان، مترجم(. تهران: ارتباطات

 (.تا يبانتشارات دانشگاه تهران. )نشر اثر اصلي 

 .يوسائل ارتباط جمع (.1341. )معتمدنژاد، کاظم (11

  .ييتهران: دانشگاه علامه طباطبا

رسانه  يهاهينظر(. 1392. )زاده، محمد يمهد (11

تهران:  .يانتقاد يهادگاهيج و ديرا يهاشهياند

 .يانتشارات همشهر

هاي  گاه برنامهيسه جايمقا» .(3394. )مي، مريمزروع (34

ن زنان يدر ب يو ماهواره ا يداخل يسبک زندگ

بر به خانه هاي  برنامه يمطالعه موردتهراني )

 يکارشناس نامه اني. پا«د شام(ييو بفرما ميگرد يم

 به .مايس و صدا دانشکده .ارتباطات رشته ارشد

 .ناونديم يمحمدقل دکتر ييراهنما

 .ييها و بازنمارسانه(. 1394. )، محمدزاده يمهد (13

 ها.تهران: دفتر مطالعات و توسعه رسانه

 (.1393. )راجر دي؛ دومينيك، جوزف آر  ويمر، (13

كاووس سيد امامي، )، هاي جمعي تحقيق در رسانه

 (.تا يبمترجم(. تهران: سروش )نشر اثر اصلي 
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