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  چكيده

 و آب حفاظت لحاظ ها از اين جنگل. ايران است تخريب حال در جنگلي هاي بوم زيست تريناز گسترده هكتار ميليون 6 وسعت با زاگرس هايجنگل

 و گياهان شناختي و زيستي بوم تنوعباعث  بويراحمد و كهگيلويه استان شرايط كوهستاني. دارند بالايي اهميت و اجتماعي اقتصادي مسايل و خاك

-گونه بردباري وسيع طيف مبين گراد درجه سانتي 45 تا -10 دماي اختلاف و دريا از سطح متر 4000 تا 100 ارتقاع اختلاف .است شده جانوران مختلف

ها از  دام تعليف و مورد نياز روستاييان از چوب بخشي تامين بر موجود علاوه گياهي هايگونه .است در اين منطقه حيات و جانوري براي ادامه گياهي هاي

 .باشند مي اهميت حائز اغلب دارويي و صنعتي نيز نظر توليد محصولات فرعي شامل صمغ، رزين، گل، ميوه، مغزيجات، دانه، ريشه و برگ با مصارف

هاي  ميداني انجام گرفت، به اين صورت كه به كمك نقشهاي در استان از طريق بازديدهاي هاي درختي و درختچه پژوهش حاضر جهت شناسايي گونه

 بههاي پايه به مناطق مختلف استان مراجعه و با بررسي نقشه و بازديد صحرايي، اقدام  به عنوان نقشه 1:25000و  1:50000توپوگرافي با مقياس 

آوري با استفاده از وسايل لازم پرس و خشك شدند و براي  ها پس از هر نوبت شناسايي و جمع نمونه. شد يادرختچه و درختي هايگونه شناسايي

گونه از اين تعداد داراي فرم  16خانواده را با كاربردهاي مفيد اثبات كرد كه  23گونه از  41نتايج اين بررسي وجود . نگهداري در هرباريوم آماده گرديدند

بود، در حالي كه خانواده  Rosaceaeشناسايي شده متعلق به خانواده  گونه 10تعداد . اي داشتند گونه فرم رويش درختچه 25رويش درختي و 

Rhamnaceae هاي  با سه گونه و خانوادهMyrtaceae ،Mimosaceae ،Fabaceae ،Salicaceae ،Oleaceae  وUlmaceae  با دو گونه درختي

  .دم استان كهگيلويه و بويراحمد بودندهاي دارويي و صنعتي بين مر اي داراي بيشترين تعداد و كاربرد در زمينه و درختچه

  

  

 .هاي دارويي و صنعتي ها، استفادهبويراحمد، درختان و درختچه و كهگيلويه جنگل، استان بوم زيست: كليدي هاي واژه

  

  مقدمه
را با بيش از از گياهان غني  يكشور ايران بانك ژن

ــه در 8000 ــاي  گون ــود ج ــت داده خ ــان، ( اس كريمي
ــدود .)1391 ــي و   90 حـ ــه درختـ ــه  211گونـ گونـ

هاي شـمال قـادر بـه    اين ميان در جنگل ازاي   درختچه
 ،هـاي زاگـرس  باشـند و مـابقي در جنگـل    رويش مـي 

و  فيـروزان ( عماني و ارسـباران رويـش دارنـد    ،خليج

 6هـاي زاگـرس بـا وسـعت     جنگل ).1388، همكاران
جنگلـي   هـاي  بوم زيستترين  ون هكتار از گستردهميلي

در حال تخريب ايران است كه از لحـاظ حفاظـت آب   
حـائز   داراي و خاك و مسـايل اقتصـادي و اجتمـاعي   

 10هـا در گذشـته   وسعت اين جنگـل . باشند مياهميت 
ــل    ــه دلي ــه ب ــود ك ــده ب ــرآورد گردي ــار ب ــون هكت ميلي

 سته شدرويه به سرعت از وسعت آن كا برداري بي بهره

 20/10/90: تاريخ پذيرش    19/03/90: تاريخ دريافت
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هــزار هكتــار از   750 حــدود ).1387ذوالفقــاري، (
مساحت استان كهگيلويه و بويراحمد را جنگل تشكيل 

 درصد وسعت اين اسـتان اسـت   47دهد كه معادل مي
كوهستاني استان كهگيلويـه و  شرايط ). 1373فتاحي، (

بويراحمــد باعــث تنــوع اقليمــي و زيســتي گياهــان و 
تـا   100ف ارتقـاع  اخـتلا  .جانوران مختلف شده است

 ييدمـا همـراه بـا نوسـانات    از سطح دريا  يمتر 4000
طيـف   بيـانگر گـراد   درجـه سـانتي   +45درجه تـا   -10

ادامـه   برايهاي گياهي و جانوري وسيع بردباري گونه
در حالي كه درختـان ارس  . است در اين منطقهحيات 

 در درجـه  -17در مناطق سردسيري كوه دنا با سـرماي  
درختـان   ،كنـد  متر خودنمـايي مـي   3000ارتفاع بالاي 

متـر از   150ارتفاع حداقل  دررمليك و خنجوك  ،كنار
سطح دريا در منطقه حيدر كـرار گچسـاران و نـواحي    

گـراد قـادر بـه     درجـه سـانتي   45گرماي بالا با اطراف 
  .)1388، و همكاران فيروزان(هستند رويش 

رويشـي   مطالعه و شناخت گياهان مناطق مختلـف 
ترين مسائل و تحقيقـات در عرصـه منـابع     از ضروري

در واقع با شـناخت هـر   . هستندزيست  طبيعي و محيط
بــرداري معقولانــه از ايــن ثــروت  منطقــه ضــمن بهــره

توان در راستاي توسعه پايـدار و حمايـت    ارزشمند مي
، و همكـاران  فيـروزان ( منطقي از منابع همت گماشت

 گونـه  1700 ه وجـود هـاي انجـام شـد    بررسي. )1388
خانواده در استان  95جنس از  350را متعلق به گياهي 

در واقع مسـاحتي  . دهد نشان ميكهگيلويه و بويراحمد 
فلـور  درصـد   28داراي حدود كشور درصد  1كمتر از 

متـر   3000قله بالاتر از  20وجود بيش از . استكشور 
اشـكورز در افـزايش    و هاي دنـا، سـاوزر، نيـل    در كوه

نقـش بسـزايي داشـته اسـت      گيـاهي هـا و تنـوع    گونه
  .)1388، و همكاران فيروزان(

بـراي  بسـيار مهـم   كاربردهاي دارويي از مباحـث  
بـه تـاريخ بشـريت     قـدمت  است كه گياهاناستفاده از 

انـد و اسـناد   متولد شده ها با پيدايش بشر بيماري .دارد

چند هزار ساله موجـود در تـاريخ طـب و داروسـازي     
بـراي   گياهـان از حاوي تجربيات و اطلاعات ارزشمند 

آنچه كـه بعنـوان دارو   . )1376اميدبيگي، (است  درمان
گرفـت از   تا چند دهه گذشته مورد اسـتفاده قـرار مـي   

. آمـد منابع طبيعي و به طور عمده گياهان بدسـت مـي  
ت سريع علوم از يـك  مصرف گياهان دارويي با پيشرف

 صــورتبـه  سـو و مسـائل اقتصـادي از ســوي ديگـر     
گذشته كاسته شد و داروهـاي شـيميايي در    معمول در

تجربه چند دهه ؛ بسياري موارد جايگزين گياهان شدند
دهـد كـه داروهـاي شـيميايي اثـرات      اخير نشـان مـي  

بـه   هاي خود نامطلوب و ناگوار بسياري با تمام كارايي
  .)1376ميدبيگي، ا( همراه دارند

گياهان دارويي و داروهاي گياهي از اواسـط قـرن   
دنبال عوارض سوء ناشي از مصرف داروهاي ه بيستم ب

امروزه ثابت شـده  . تري يافتند كاربرد گستردهشيميايي 
كه كمتر ماده خالصي وجود دارد كه داراي اثرات سوء 

به همين دليل بازگشـت بـه اسـتفاده از گياهـان      ؛نباشد
ي در چند دهه اخير مورد توجه بسيار قرار گرفته داروي

از هاي وسيعي جهت اسـتفاده   و مراكز تحقيقاتي برنامه
). 1391كريميـان،  ( اند گياهان دارويي تدارك ديدهاين 

 80بـيش از   ،طبق گـزارش سـازمان بهداشـت جهـاني    
بـراي   ) ميليـارد نفـر   5نزديـك بـه   ( درصد مردم جهان

 كننـد  ي گياهي اسـتفاده مـي  ها از داروها درمان بيماري
)WHO, 2012(.  

گيـاهي   ادنيا منش ـ در داروهااز يك چهارم  حدود
گيـري شـده يـا    يا مستقيماً از گياهان عصـاره دارند كه 

واژه گياهـان   .انـد سـنتز شـده   براساس تركيب گيـاهي 
ــه تســكين  ــا ب ــي تنه ــردم اطــلاق   داروي ــده آلام م دهن

ا به عنـوان  بلكه اين گياهان در زير گروه غذ ،شود نمي
هـا، رنـگ    هـا، شـيرين كننـده   ها، نوشـيدني طعم دهنده

طبيعي و همچنين بـه عنـوان مـاده اوليـه محصـولات      
 گيرنـد  آرايشي و بهداشتي نيز مورد اسـتفاده قـرار مـي   

با مطالعه درختـان   )1390(رشوند ). 1376اميدبيگي، (
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هاي دارويي اسـتان قـزوين بـه ايـن نتيجـه       و درختچه
اي دارويـي   غالب درختي و درختچـه رسيد كه پوشش 

 جـنس متعلـق بـه    هـاي گونه شامل جنگلي اراضي اين
Crataegus وليك، زالزالـك، سـرخ وليـك،     شامل سياه

 شـامل  Amygdalus هـاي  جـنس  گونه زرشك، سماق؛
 هـاي جـنس  شيرخشـت و گونـه   كوهي، بادام، تنگرس
Rosa باشــند مــي .Wondimu  بــا ) 2007(و همكــاران

در اتيوپي نتيجه گرفـت كـه خـانواده      هگون 65  مطالعه
Fabaceae  هـاي   بيشترين خواص درماني در بين گونـه

  .مطالعاتي دارد
كشور ايران به لحاظ اقليمي از تنوع بسيار بـالايي  

بـه دليـل   را گياهان متنوع و فراواني  بوده كهبرخوردار 
 دهـد  خود جاي ميهمين شرايط جغرافيايي خاص در 

 خـواص درمـاني دارنـد   نيـز  نهـا  آ بسـياري از  البته كه
لزوم انجام  شرايطچنين ). 1391كريميان و همكاران، (

مطالعات دقيق بـه منظـور شناسـايي ايـن منـابع مهـم       
ــه   ــدام ب ــده اق ــوان در آين ــا بت ژنتيكــي را نشــان داده ت

وليـد صـنعتي   سازي و كشت انبوه آنهـا بـراي ت   اهلي
 پژوهش حاضر در اين راستا اقدام بـه شناسـايي  . نمود

 هاي استان كهگيلويـه و بويراحمـد   درختچهدرختان و 
شناسـي، مصـارف محلـي     پرداخته و مشخصـات گيـاه  

  .آنها را مشخص نمود) دارويي و صنعتي(
  

  ها مواد و روش

يلويه و بويراحمـد بـا مسـاحتي حـدود     گاستان كه
كيلــومتر مربــع واقــع در ادامــه سلســله جبــال  16264

 32درجـه و   31دقيقـه تـا    9درجه و  30زاگرس بين 
 51دقيقـه و   43درجـه تـا    49دقيقه عرض شـمالي و  

اين اسـتان كـه در   . درجه طول شرقي قرار گرفته است
جنوب غربي ايـران قـرار گرفتـه از شـمال بـه اسـتان       

هـاي فـارس    چهارمحال و بختياري، از جنوب به استان
هاي فارس و اصـفهان و از   و بوشهر، از شرق به استان

سـيماي  . شـود  تان محـدود مـي  مغرب به استان خوزس
طبيعي منطقه به دليـل تغييـرات شـديد توپـوگرافي از     

در  ارتفـاع . تنوع و گوناگوني بسياري برخوردار اسـت 
متـر   4000متـر تـا بـيش از     100از كمتر از  اين استان

هـاي آشـكاري در    كه موجب تفاوت نمودهتغيير ) دنا(
بـه طـور كلـي جنـوب و     . گردد استان مي چهره طبيعي

رب استان داراي آب و هواي گرم و خشك و شمال غ
و شرق استان داراي آب و هـواي معتـدل و مرطـوب    

  .باشد مي
 1:50000 هاي توپوگرافي با مقياس به كمك نقشه

هاي پايه به مناطق مختلـف   به عنوان نقشه 1:25000و 
نقشـه و بازديـد صـحرايي،     بررسياستان مراجعه و با 

. شـد  يادرختچـه  و درختي هايگونه شناسايي بهاقدام 
بـا   آوري ها پس از هر نوبـت شناسـايي و جمـع    نمونه

استفاده از وسايل لازم پرس و خشـك شـدند و بـراي    
هــاي  نمونــه. گرديدنــدنگهــداري در هربــاريوم آمــاده 

حـد   شـناختي  ريختهاي  ابتدا بر اساس ويژگيگياهي 
ه هاي جداگانـه قـرار داد   در پوشه بندي ودسته خانواده
در ســطوح مختلــف نيــز هــا  نمونــه از برخــي. شــدند

هـاي   بكـارگيري كتـاب  بـا  مجهول ماندند كه  شناسايي
؛ مبــين، 1377مظفريــان،  ؛1948-1960پارســا، (فلــور 
-1384معصومي،  ؛1367-1374؛ اسدي 1373-1354
 .شناســـايي شـــدند) Rechinger, 1963-2001؛1365
ان هاي مهـم گياه ـ  خواص محلي و اندام د،كاربرسپس 

  .ثبت شد داخلي منابع دربا جستجو 
 

  نتايج

اي با كاربردهاي  گونه درختي و درختچه 41تعداد 
دارويي، صنعتي و خوراكي به كمك اطلاعات بدسـت  

هــاي صــحرايي شناســايي  آمــده از مطالعــه و بررســي
آثـار تخريبـي در    وجـود  بـا منـاطق مطالعـاتي   . گرديد
داراي پتانسيل خوبي بـراي رويـش    طبيعيهاي  عرصه

مجموعـه  . باشـد  هاي مختلـف مـي   درختان و درختچه
اي شناسايي شـده منطقـه    هاي درختي و درختچه گونه
 هـاي شناسـايي   همچنين گونـه  .شد ارايه 1جدول در 

 .داده شده استنشان  1در شكل شده به تفكيك گونه 
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  .هاحمد همراه با كاربردهاي مختلف آنكهگيلويه و بويرا استان بررسي شده هاي درختچه و درختان ليست .1 جدول
 علمي نام خانواده  نام نام فارسي محلي نام ميوه برگ تنه سر شاخه رويشي  فرم ملاحظات

جوشـــانده آن بـــراي اســـهال 
كاربرد صـنعتي   استفاده شده و

فراواني در دبـاغي و رنگـرزي   
 .دارد

 Mimosaceae Acacia arabica آكاسيا - - - * - درخت

براي معده و كبد مقوي بوده و 
در تسكين عطش، كاهش تب، 
افزايش اشـتها و جلـوگيري از   

 .شود تهوع استفاده مي

 Rosaceae Cerasus vulgaris آلبالو وحشي تپه تي خوراكي - -  - درختچه

 - سوخت - درختچه -
خوراكي، 

داروئي، روغن 
 گيري

 Rosaceae ارژن ارجن
Amygdalus 

erioclada 

خون، رفع نزلـه و   كننده تصفيه
 نيرودهنده

  - درختچه
در صنعت 

 نجاري
 Cupressaceae ارس وول دارويي -

Juniperus 

polycarpus 

 Fabaceae Cersis siliquastrum ارغوان ارغوان - -  پرچين  درختچه كل درخت استفادة تزئيني،

درختي تزئيني است كـه بـراي   
تسكين زكام، سـرما و گريـپ   

 .است مفيد

درخت و 
 درختچه

 كاغذسازي
و خمير سلولز 
 كاغذسازي

 .Myrtaceae Eucalyptus Sp اكاليپتوس -  -  داروئي

  بدن و به جهت تقويت عمومي
 عنوان مدر

 Rosacae Pyrus glabra Boiss گلابي وحشي انجك خوراكي تعليف سوخت سوخت  درخت

ــت ــد  تقوي ــده كب ــه ، كنن معالج
ــاي پوســتي بيمــاري ــع و  ه رف

 نقرس

  درخت
سوخت، 
حصار، 
  سايه بان

 تعليف نجاري
خوراكي، 

 دارويي
 Moraceae Ficus carica انجير كوزير

ايـن درخـت،   صمغ طبيعـي و  
 كـاربرد  براي اي افزودني بالقوه

ــوان    در ــه عنــ ــنعت بــ صــ
ــوام ــده،¬ق ــيفاير دهن  و امولس

 .است پايداركننده

 تعليف درختچه

سوخت، 
س(دستي صنايع

، )بدبافي
 كفپوش آغل

  تعليف
خوراكي، 

داروئي، روغن 
 گيري

 Rosaceae  بادام كوهي بخورك
Amygdalus scoparia 

Spach 

چــوب درخــت بلــوط محكــم 
بوده و جهت سـاخت قـايق و   

در نجارى و همچنين كشتى و 
 .برد داردكارى كار منبت

 درخت

سوخت، 
پرچين، 

 زغال

ساختمان در 
سازي، 

 سوخت، زغال

 تعليف

خوراك دام و 
، )كلك(انسان 

استفاده صنعتي 
 و داروئي

 Fagacae Quercus brantii بلوط بلي

تنها براي تثبيت خـاك حاشـيه   
 شود ها استفاده مي رودخانه

 Verbenaceae Vitex negundo بنگله بنگه رو - - - - درختچه

ســقز يــك صــمغ مفيــد در    
 داروسازي است

 - درخت
ستون 

ساختمان 
 ، زغال)ركِ(

تعليف، 
 تشك بچه

در (خوراكي 
، )مهر و آبان

 گيري روغن

 Anacardiaceae Pistacia atlantica بنه بن

ــاخه  ــت ش ــرگ  پوس ــا، ب و  ه
بخـش   به عنـوان آرام  ها شاتون

 .شود استفاده مي
 سبد بافي درخت

توليد چوب 
  صنعتي،

كاشت در 
حاشيه باغات 
و كنار كانال 

 آب براي
 تثبيت خاك

- 

استخراج عرق 
بيدمشك از 

گل اين 
 درخت

 .Salicaceae Salix Sp بيد بيد

ــه  ــكن و  بـ ــاد شـ ــوان بـ عنـ
ــت ــده شــن تثبي ــاي روان  كنن ه

 .شود استفاده مي
 - درخت

استفاده 
صنعتي، 

 سازي ساختمان

 Salicaceae Populus euphratica پده سفيدار - -

و  اي بوته لـرز و  تـب و  ميوه آن در رفع خوراك انسان،  تعليف  - -  Rosaceae Rubus anatolicus تمشك تيدره
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 علمي نام خانواده  نام نام فارسي محلي نام ميوه برگ تنه سر شاخه رويشي  فرم ملاحظات

 مرباسازي درختچه .اثر دارداعصاب  بهبود

ــوه  شـــيره نرپـــرن   آناز ميـ
گيرنــد كــه مســهلي قــوي  مــي

  .است
 - درختچه

استفاده 
صنعتي، زينتي 

 )رنگ قرمز(
- 

براي دل درد و 
 مليس

 Rhamnaceae Rhamnus persica تنگرس نگرس

و ميـوه آن بـراي    برگ، پوست
اسهال و تقويـت معـده    توقف

 .شوداستفاده مي
 سوخت  درخت

صنعتي و 
 نجاري

استفاده 
سنتي در 

سازي  تشك
براي 
 نوزادان

 Plantanaceae Platanus orientalis چنار چنار -

 Apocynaceae Nerium oleander خرزهره خرزهله - - - - درختچه .تنها گل آن نقش زينتي دارد

چون چوب آن (كاور سوخت، 
مزه تلخ دارد بـه دهـان بزغالـه    

 )شود تا شير نخورد بسته مي
 Thymelaeaceae Daphne mucronata خوشك خشك - - -  - درختچه

ريشه گياه بـراي درمـان صـرع    
 .شوداستفاده مي

 سوخت درختي
چوب سفت، 

  سوخت
 Ulmaceae Celtis caucasica داغداغان تاگ خوراكي تعليف

 درختچه 
سوخت و 

 پرچين

سوخت و 
 پرچين

 Rosaceae Crataegus azarollus زالزالك سيسه خوراكي تعليف

كرده آن براي  غرغره نمودن دم
درد دندان، سرفه و سستي لثـه  

 مفيد است

  - درختچه
چوب با ارزش 

صنعتي و 
  سوخت

 Cupressaceae )سول(زربين  - - -
Cupressus 

sempervirens L 

خاصـيت  روغن زيتون به جـز  
ضــد ســرطاني داراي فوايــد   

 ،فراواني از آن جمله ملين بودن
آرامبخشي درد استخوان و نرم 

 كردن عضلات دارد

 Oleaceae Olea europaea زيتون زيتون خوراكي تعليف سوخت -  درختچه

زكام ، و مخاطي غشاييالتهابات
ها را كـاهش   برونش و عفونت

 و تقويت معـده  داده و موجب
 .شود كبد مي

 درخت
سوخت 
 وپرچين

 - پرچين
خوراكي، 

 داروئي
 Elaeagnaceae سنجد سرنجل

Elaeagnus 

angustifolia 

 - درختچه  
سوخت، 

پرچين سايه 
 بان

 Caprifoliaceae Lonicera floribunda پلاخور شن  خوراك دام  -

 Apiaceae شير بادام پچيلوك  -  تعليف - -  درختچه  -
Leptodaenia 

pyrotechnia 

درمـــان برونشيســـت جهـــت 
ــش و   ــع عطــ ــزمن، رفــ مــ

  .كاربرد داد) يرقان(زردي
 Rosaceae شير خشت برچو  داروئي  داروئي - -  درختچه

Cotoneaster 

numularia 

ــه  درختچــه اي اســت متعلــق ب
ــراي   ــه ب ــاطق گرمســيري ك من
ــاطق  ــاك در منـ حفاظـــت خـ

  .شود خشك استفاده مي

  

قارچ،  ضد
 رفع

 هاي كرم
و  انگلي

 خاصيت
 مسهلي

 Zygophyllaceae قيچ رين چوب    - -
Zygophyllum 

atriplicoides 

 درخت  -
سوخت و 

 پرچين
 سوخت

سدر، 
 تعليف

 Rhamnaceae كنار  كنار خوراكي
Ziziphus 

spinachristi 

 - درختچه  حصار زنده
سوخت و 

 پرچين
 Rhamnaceae Ziziphus numularia كنارك رملك خوراكي تعليف

 Mimosaceae Prosopis spicigera كهور كهور - تعليف تعليف - درختچه  -

سوخت و  - درختي  -  Aceraceae Acer cinerascens كيكم كيكم - تعليف
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 علمي نام خانواده  نام نام فارسي محلي نام ميوه برگ تنه سر شاخه رويشي  فرم ملاحظات

 پرچين

براي تثبيت خاك استفاده شده 
ــر  و در حاشــية جــاده هــا تكثي

 يابد مي

 .Tamaricaceae Tamarix Spp گز گز - - سازي ساختمان -  درختچه

ــه و  بيشــتر در حاشــيه رودخان
هـاي منـاطق گرمسـير     قعر دره

استان يافت شـده و در منـاطق   
ــك     ــورت ت ــه ص ــير ب سردس

 .درخت وجود دارد

 - درختچه
بان،  سايه

حصار و 
 سوخت

 Anacardinaceae Pistacia khinjuk كلخونگ خنجوك خوراكي تعليف

 - درختچه -
 و سايه بان
 سوخت

 تعليف
خوراكي، 

 ناراحتي معده
 تگ

گيلاس 
 وحشي

Rosaceae 
Cerasus 

brachypetala 

 تعليف سوخت سوخت درختچه -
عطرسازي، 

 زينتي
 Rosaceae Cerasus mahaleb محلب محلب

اثرات ضد التهـابي ميرتـول در   
ــان  ــته، ازانسـ ــكيل  داشـ تشـ
 وجلوگيري نموده ها  لوكوترين

ــث  ــار باعــــــــ مهــــــــ
يي نظيــر هــا پروســتاگلاندين

PGE2 گردد يم.  

 پرچين  درختچه

عرق 
گيري، 
 داروئي

 Myrtaceae Myrtus communis مورد مورد -

 در پوســـت درخـــت نـــارون
  .موسيلاژ وجود دارد

  درخت

  استفاده صنعتي
محكم و (

 )خوش رنگ

 .Ulmaceae Ulmus Spp نارون نارون -  -

 درخت آور خلط
سوخت 
 پرچين،

نجاري، 
 گاوخيش

تعليف و 
 دارويي

 Olaeaceae Fraxinus oxycarpa زبان گنجشك بنيو -

اثرات  آن ريشه و ساقه ،پوست
 هاضـمه سـوء  مفيدي در رفـع  

مزمن، اتـيلاء معـده، يبوسـت،    
 هـاي كليـوي و كبـدي،    قولنج

هاي صفرا، نقرس و  تب زردي،
 .دارد  هاي عفوني تب

 - - - درختچه
جهت كاهش 

 فشار خون

زرشك 
 وحشي

زرشك 
 وحشي

Rosaceae 
Berberis 

integerrima 

 پوســـت گـــردو داراي تـــانن
، اسـتخراج  قابـل رنگ  فراوان،

و اســتفاده خــوراكي   قــابض
  .است

 Juglandaceae Juglans regia گردو گردو - - - -  درخت

  

 

  استان كهگيلويه و بويراحمدصنعتي  -دارويي هاي گياهي با خواص هر يك از خانواده ي ا هاي درختي و درختچه تعداد گونه .1شكل 
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  گيريبحث و نتيجه

 خاص شرايط دليل به بويراحمد و كهگيلويه استان

درصـد از   20 حـدود  برگيرنده در توپوگرافي و اقليمي
هـاي مرتعـي و    شـامل گونـه  (هاي گياهي كشـور   گونه

جـنس و   350، خانواده 95كه قريب به است ) جنگلي
بـه عنـوان فلـور     كنـون  تـا  گونه گيـاهي  1700حدود 
، و همكاران فيروزان(ه است شناسايي شد استان گياهي
شناسـايي   گياهـان  از مجموع دردر اين مطالعه  ).1388

اعـم از  ( هـا  درختچـه  و درختان به متعلق تيره 25 شده
و  گونـه  67 كـه در  باشـد  مـي ) دارويي و غيـر دارويـي  

 رويـش  قـادر بـه   اسـتان  مختلـف  منـاطق  در زيرگونه

درماني،  مصارف داراي گونه 41 تعداد اين از .باشند مي
 و سنتي فاقد استفاده گونه 26 و و غيرهصنعتي، تعليف 

  .)1جدول( هستند استان در بومي
 هـا  ، درختان و درختچهيگياه يها يك از گونه هر

گونـاگون   آناتوميهاي فيزيولوژي و  با توجه به تفاوت
داراي كاربردهاي تعليفي، دارويي، صنعتي و خـوراكي  

هاي درختـي و   لزوم شناسايي گونهكه  ندهستمتفاوتي 
 67 تعداد. دنماي را آشكار مياي در هر منطقه  درختچه

كهگيلويه استان  اي در درختي و درختچه مختلف گونه
در ايــن  از آنهــا گونــه 41وجــود دارد كــه بويراحمــد 

، Rosaceae ،Myrtaceaeهاي  البيت خانوادهبا غمطالعه 
Anacardiaceae  وSalicaceae ــيت داراي ــاي  خاص ه

ايــن منطقــه بــا توجــه بــه  .بودنــددارويــي  و صــنعتي
شـرايط  و بالا از جمله بارندگي شناختي بومهاي  ويژگي

هاي صورت گرفته توسـط   رغم تخريب علي كوهستاني
ازسـازي  جهـت احيـا و ب   قابليـت بـالايي  انسان داراي 

  .هستندهاي ارزشمند درختي  رويشگاه اين گونه
تيپ بلوط بزرگترين تيپ جنگلي استان كهگيلويه 

 5/200225 ي برابـر بـا  مساحت كه باشدبويراحمد مي و
را بـه   )هـاي اسـتان   جنگلاز درصد  28حدود (هكتار 

 منطقه در چهار گونه بلوط .استخود اختصاص داده 

بـا نـام علمـي    بلـوط ايرانـي    كـه  دارد وجـود  زاگرس
Quercus brantii ــاتي  85 حــدود درصــد تركيــب نب

را بـا   ي بلوط اسـتان كهگيلويـه و بويراحمـد   ها جنگل
 45هكتار و پوشش تاجي حـدود  اصله در  180تراكم 
 ايـن  سـازي  غني و احيابنابراين . گيرد در بر مي درصد

 گونـه  ترين مهم به عنوان ايراني  بلوط گونه ها با جنگل

ــكيل ــوبي تش ــده چ ــك  دهن ــري ــروري ام ــت ض  اس
اي هاي درختي و درختچهاز گونه). 1387ذوالفقاري، (

، بنه )Crataegus azarollus( توان به زالزالك استان مي
)Pistacia atlantica(كــيكم ، )Acer cinerascens(، 

 ، بــادام وحشــي )Pyrus glabra( گلابــي وحشــي 
)Amygdalus erioclada (گنجشك و زبان )Fraxinus 

oxycarpa(  اشــاره كــرد كــه درصــد قابــل تــوجهي از
  ).2شكل ( شوند شامل ميهاي استان را  جنگل

  

  استان كهگيلويه و بويراحمد هاي بلوط اي و نماي كلي جنگل هاي درختي و درختچه تصوير برخي گونه. 2شكل 
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با مطالعـه درختـان و    )1390( حيدري و همكاران
هاي استان آذربايجـان غربـي بـه ايـن نتيجـه      درختچه
داراي اسـتان  آن هـاي طبيعـي   كه در رويشگاهرسيدند 
 گونـه دارويـي   466 گونه گياهي شـامل  1200 بيش از

فرم رويشي درختي  با گونه 800 و جنس 41 متعلق به
كـه پوشـش    خانواده اسـت  26به  متعلقاي و درختچه

تحقيـق  . نـد  دادهرا تشـكيل  هكتاري  174000جنگلي 
گونه را مـورد بررسـي قـرار     41حاضر نيز در مجموع 

داراي فرم رويش درختي  از اين تعدادگونه  16داد كه 
حيـدري و همكـاران،   ( اي بودنـد گونه درختچـه  25و 

1390(.  
هـا از  اي شناسايي شده با توجه بـه بررسـي  هگونه

هاي مختلـف داراي كاربردهـاي مفيـدي در بـين     جنبه
گونه  10با  Rosaceae خانواده. مردم اين استان هستند

اي مورد بررسـي  هاي درختي و درختچهبيشترين گونه
 )1390( حاصـل از پـژوهش رشـوند   نتايج . دارا بودرا 

 خـانواده هـاي   ونـه گنشان داد كـه   در استان قزوين نيز
Rosaceae كـه بيشـترين   تعلـق دارنـد   هايي  خانواده به

نتــايج . خــود اختصــاص داده بــود تعــداد گونــه را بــه
هـاي دارويـي منطقـه     حاصل از تعيـين پـراكنش گونـه   

 Punicaهـاي   حـاكي از آن اسـت كـه گونـه    ميانكالـه  

granatum ،Rubus persica ،Rubus caesius ،
Rhamnus pallasii ،Lonicera floribunda ،

Plantago psyllium ،Eryngium bungei ،Artemisia 

fragrans  وArtemisia teschriviana   ــوان ــه عنـ بـ
 دباشـن  هاي دارويي شاخص منطقـه مـي   همهمترين گون

از حاضـر نيـز برخـي     كه در مطالعه) 1387اكبرزاده، (
  .هاي مهم معرفي شدند عنوان گونه به ها گونهاين 

گونه، به ترتيب  10با  Rosaceaeي  نوادهخابعد از 
ــانواده ــا  Rhamnaceae خ ــه و  3ب ــانوادهگون ــاي  خ ه

Myrtaceae ،Mimosaceae ،Fabaceae ،Salicaceae ،
Oleaceae  وUlmaceae ) درختـي  )  با دو گونههر يك
داراي بيشترين غالبيت بودنـد در حـالي   اي  و درختچه

 در رده تنهــا داراي يــك گونــههــا  خــانوادهســاير كــه 
اي دارويـي يـا صـنعتي     هاي درختـي و درختچـه   گونه

هاي  نتايج حاصل از تعيين پراكنش گونه .استان هستند
 Acaciaهاي  دارويي منطقه حاكي از آن است كه گونه

arabica  ،Ficus carica ،Quercus brantii  ،
Lonicera floribunda ،Rubus anatolicus ،Pistacia 

khinjuk ،Myrtus communis  وBerberis 

integerrima    هـاي دارويـي    به عنـوان مهمتـرين گونـه
  .باشند شاخص منطقه مي

از يكـي   Anacardiaceaeي  خـانواده  از بنـه  گونـه 
 بـا  است درختي كه گياهان مطرح در اين بررسي بوده

 و و بـزرگ  گـرد  تـاجي  و داراي متر 15 از بيش ارتفاع
 از يكي درخت اين .باشد مي متر نيم قطر به قطور اي تنه

 محسـوب  زاگـرس  جنگلـي  هـاي گونـه  ترين ارزش با

بنه از جمله گياهان چوبي منـاطق خشـك و   . گردد مي
هـاي   باشـد كـه جـدا از ارزش    نيمه خشك كشور مـي 

شماري كه دارد، مصـارف دارويـي و    محيطي بي زيست
پـور و   زاهـدي ( اي نيز بـه همـراه دارد   صنعتي گسترده

ــدام .)1383همكــاران،  ــه  ان هــاي مختلــف درخــت بن
برداري  بهره .اي دارد مصارف دارويي و صنعتي گسترده

از درختان بنه با هدف توليد صمغ و اسـتفاده از آن در  
امور دارويي و صـنعتي موضـوعي اسـت كـه اقتصـاد      

نشينان در ناحيـه رويشـي زاگـرس را     بخشي از جنگل
بـرداري از درخـت بنـه     اگرچـه بهـره   .دهد تشكيل مي

تواند اثرات سوء فيزيولوژيكي و ضعف درخـت را   مي
گيري از ميوه، برگ، صمغ ترشح  بهره در برداشته باشد،

هاي گياه نيز كاربردهـاي   صورت طبيعي و گاله يافته ب
  .)1383پور و همكاران،  زاهدي( زياد دارويي دارد

هـاي مـورد بررسـي     درختچه مورد از ديگر گونـه 
هگيلويه و بويراحمد ارزشمند مورد بررسي در استان ك

بررسـي اهميـت دارويـي و    به ) 1387( نيا صالح .است
 مـواد  كـه  بيان كرد ه وپرداختمحيطي گياه مورد  زيست

بـا  ( فنوليـك  پلـي تركيبات موثره مورد سبز به دو دسته 
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بـه  (و اسانس ) خاصيت ضدباكتريايي و قابض پوست
خـواص اصـلي   . دشـون  تقسيم مي) صورت روغن فرار

و تركيبات موجـود   بودهوط به اسانس آن مورد سبزمرب
درآن مجموعــه اثــرات درمــاني ادعــا شــده را توجيــه 

 1مجموعــه روغــن مــورد ســبز را ميرتــول. نمايــد مــي
كنندگي مو  اثرات مورد سبز به عنوان تقويت. گويند مي

در بين عوام از ويژگـي ممتـازي برخـوردار اسـت بـه      
كـاملا آشـنا   كه بزرگترها اغلب با نام مورد سبز  طوري
تقويت  براي مورد در سيستم دارويي كشور نيز .هستند

ــه شــده اســت   مــو در زمــره گياهــان دارويــي پذيرفت
  .)1387 ،نيا صالح(

 بـه  تـوان مي تحقيق اين در مهم هايگونه ديگر از
 هايارزش از نظر صرف كه نمود، اشاره وحشي گلابي

 معيشـت  مكمـل  عنـوان  بـه  اقتصادي جنبه از ژنتيكي،
اســت  مطــرح منــاطق ايــن در جنگــل نشــينانحاشــيه

 منــاطق در مهـم  گياهــان از يكـي  ).1389 پــورحمـزه (
 گرمسيري مناطق با كه است كنار گياه استان گرمسيري

 مهمـي  نقشبه شدت سازگار بوده و  گرمسيرينيمه و
 تغذيـه  در  بـومي  گيـاه  يـك  عنوان به كشور جنوب در
 بـرگ  و سرشـاخه  .كنـد  مـي  ايفا )بز و گوسفند( هادام

 گوسفند و بز جيره طبيعي اجزاي از يكي كنار درختان
 تـامين  را هـا  آن اي علوفـه  نيازهاي از بسياري كه است

 انـرژي  ميـزان  كنـار  هاي ميوه ).1374 صادقي،( كند مي
 و بـوده  پـروتيئن  از غنـي  آن بـذر  ،داشته بالايي بسيار
 هسـتند  منيـزيم  و آهن كلسيم، از سرشار آن هاي برگ
 هاست برگ از بالاتر ها ميوه در امخ پروتيئن ميزان ولي

   ).1383 عسگري،(
 اي درختچه و درختي هاي گونه شناسايي و معرف

 عرصه در زيربنايي و بنيادي تحقيقات ترينضروري از
 بخـش  شـناخت  بـا  .است زيست محيط و طبيعي منابع
بـومي و   طقامن ـ صنعتي و دارويي ژنتيكي ذخاير اعظم

                                                 

 
1 Myrtol 

 هـاي اسـتان كهگيلويـه و بويراحمـد     جنگـل بكر نظير 
 ،ارزشـمند  ثـروت  ايـن  از معقولانـه  برداري بهره ضمن

 پلاسـم  ژرم ايـن از  پايـدار  بـرداري  بهـره  بـراي  شرايط
 كـي يژنت ذخـاير  اين از استفاده .شد خواهد مهيا گياهي

 در و بشــر دســت در بهــا گــران يا گنجينــه عنــوان بــه
 مناسـب بـراي   ايجاد بستر .باشد مي او نيازهاي خدمت
باعـث   كشـور  دارويي گياهان بخش در گذاري سرمايه

 محصـولات  صادرات براي بزرگي سهم خواهد شد كه
ــراهم دارويــي گياهــان  چــوبي عناصــر ايــن .گــردد ف

 اسـتان  مشـجر  مراتـع  و جنگلـي  منـاطق  در درگذشته
 سـوخت  تامين براي عمده بطور بويراحمد و كهگيلويه

ــراي هــا آن هــايرويشــگاه و  توســعه و دام تعليــف ب
 محصـولات  شد و تنها استفاده مي كشاورزي هاي زمين
 از رونـد  ايـن  .كاربرد داشت سنتي طب براي آن فرعي

 كـاهش  موجـب  تـدريج  بـه  تـاكنون  دور هـاي گذشته
ــي ــوع و فراوانـ ــر تنـ ــوبي عناصـ ــدوديت و چـ  محـ

بنابراين پيشنهاد  .است گرديده ي طبيعي آنهاها زيستگاه
در استان كهگيلويـه  برنامه مديريتي مناسبي كه شود  مي

بـرداري   و بويراحمد تدوين و اجرا گردد تا امكان بهره
اين ذخاير  احيا و حفظاصولي و كشت گسترده ضمن 

  .فراهم گردد طبيعي
  

  منابع

ــرزاده ــه    ).1390( .، ماكب ــتي ب ــكل زيس ــور، ش ــي فل بررس
دومـين همـايش    هاي گياهان مراتـع ييلاقـي،   كوروتيپ

اي توسعه پايدار منابع طبيعي در حاشـيه جنـوب    منطقه
  .10-1:آذر. خزر، نور درياي

. توليــد و فــرآوري گياهــان دارويــي )1376(. ، راميــدبيگي
 .صفحه 347. ، مشهدانتشارات آستان قدس رضوي

 سـازمان  .هـاي ايـران   درختچه و درختان )1377. (ح ،ثابتي

  .صفحه 810تهران،  .كشاورزي تحقيقات

-پاك ،.جوكار، ل ،.بردبار، ك ،.طالبي، خثاقب ،.، مپورحمزه

عوامل محيطي موثر بـر   )1389(. عباسي، عو . پرور، م
ر د) .Pyrus glabra Boiss(گســترش گلابــي وحشــي



  خواه وحيد كريميان، مژده صفايي و سيدحميد متين  /   64

  

ل 
سا

وم
س

 / 
ه 
ار
شم

ل
و
ا

 /
ر 
ها
ب

91

پژوهشـي  فصـلنامه علمـي  . منطقه سپيدان استان فـارس 
  .516-448): 4(18. تحقيقات جنگل و صنوبر ايران

قاسـم پـور،   و . شانكي، پ ،.لارتي عليزاده، ب ،.، محيدري
هاي استان آذربايجـان  درختان و درختچه) 1388(. ص

ملي تاثير پسـروي درياچـة اروميـه بـر      همايش .غربي
  .12-1:آبان. آذزبايجان غربي. منابع خاك و آب

بلوط  نهال خشكي به مقاومت بررسي )1387. (ر ،ذوالفقاري
 از اسـتفاده  بـا   (.Quercus brantii Lindl)ايرانـي،  

 و بيوشـيميايي  مورفولـوژي، فيزيولـوژي،   نشـانگرهاي 
 منـابع  دانشـكده  جنگلـداري،  دكتـري  رساله. مولكولي

 180. مـدرس  تربيـت  دانشـگاه  دريـايي،  علوم و طبيعي
  .صفحه

 هاي دارويي درختچه و درختان معرفي )1390(. ، سرشوند

 بـاغ  همـايش  نخسـتين  كامـل  مقـالات . قـزوين  اسـتان 

 و جنگلهـا  تحقيقـات  موسسـه . ايـران  ملي گياهشناسي
  .15-1:آبان ماه. تهران.كشور مراتع

. و آزدو، ض. ، ميـرداوودي، ح .، فتـاحي، م .ح. پـور  زاهدي
 فنولـوژي پسـتة   و اكولوژي پراكنش، بررسي). 1383(

 كـوه  رويشگاه :موردي مركزي مطالعة دراستان وحشي

و سـازندگي در   پـژوهش . سـاوه  شهرسـتان  - كرده نظر
  .صفحه 103-97. 64شماره . منابع طبيعي

 ويژگيهــاي از برخــي بررســي )1374(. م.س صــادقي،

 نامـه  پايـان . Ziziphus جـنس  گونـه از  سـه  اكولوژيك

طبيعي  منابع دانشكده ،مرتعداريرشته  ارشد كارشناسي
 .صفحه 115 .تهران دانشگاه

ــا ــالح نيـ ــي) 1387. (ع، صـ ــي و  بررسـ ــت دارويـ اهميـ
ــت ــورد  زيس ــاه م ــي گي . (Myrtus communis) محيط

"http://plant.mihanblog.com/post/348"  
ــذايي سرشــاخه و  )1383. (عســگري، ف ــين ارزش غ تعي

ــوه ــورايراني و  مي ــياي كه ــري آكاس ــژوهش و . چت پ
 .54-48: 68، سازندگي در منابع طبيعي

 و زاگـرس  بلـوط  هـاي  جنگـل  بررسـي  )1373. (م فتاحي،
 ها جنگل تحقيقات سسهوم. آن تخريب عوامل مهمترين

  .صفحه 63 .مراتع و

. پــور، ح پنــاهو . م يوســفي، ،.م چــاي، فــلاح ،.فيـروزان، ا 
 هاي گونه رويشي خصوصيات از برخي بررسي )1388(

 اسـتان  جنگلـي  هـاي  درختچـه  و درختـان  شـاخص 

 واحـد  زيسـتي  علـوم  مجلـه . احمـد  بـوير  و كهگيلويه

  .49-43): 1(3 لاهيجان،

-20فلور رنگي ايران، جلدهاي ). 1357-1382. (قهرمان، ا
جنگلها و مراتع كشـور،   تحقيقات، انتشارات موسسه 1

 .تهران

بررسـي خصوصـيات فيتوشـيميايي و     )1391(. ، وكريميان
 Verbascum)مــــاهوررويشــــگاهي گيــــاه گــــل

cheirantifolium Boiss) هاي شمالي زاگـرس   در دامنه
دانشـگاه   ،نامه كارشناسي ارشد مرتعداريپايان. مركزي

  .صفحه 225 .صنعتي اصفهان

) 1391(. مـرادي، ر و . تيموري، ج ،.وهابي، م ،.، وكريميان
. اهميت گياهان دارويي در احياء مراتـع تخريـب شـده   

اهشناسـي  يتغييـر اقلـيم و گ   الملليسومين همايش بين 
  .صفحه12-1: ساري، ارديبهشت. درختي

سنتز طرح جامع توسـعه و  ) 1378( مهندسين مشاور زومار
احياء كشـاورزي و منـابع طبيعـي اسـتان كهكيلويـه و      

ــع    ــش مرت ــارم، بخ ــد چه ــد، جل ــوم .بويراحم  هسس
، تهـران  .هاي برنامه ريزي و اقتصاد كشـاورزي  پژوهش

  .صفحه 85
Rasuli, J. (1998) Forest vegetation of 

Kohkiluye-va-Boyerahmad province, 

internal report. Natural resources 

Department of Kohkiluye-va-Boyerahmad, 

Yasuj, Iran. 38 p. 
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Abstract 

Zagros forests ecosystem is the most extensive forest ecosystem in Iran, with 6 million hectares 

area, which expose to degradation. These forests are important in water and soil conservation and in 

socio-economic aspects. Kohgiluyeh-va-Boyerahmad province mountainous condition has been caused 

fauna and flora ecological and biological variety. The altitudinal range of 100 to 4000m above sea level 

and temperature variation of -10 to 45˚Cindicate the vast environmental spectrum for survive of plants 

and animals. In addition to providing the wood needed for villagers and supplying fodder for their 

livestock, the available plant species is mostly important in providing secondary products including 

gums, resins, flowers, fruits, nuts, seeds, roots and leaves, for medicinal and industrial purposes. The 

present study was done through observations field to identify trees and shrubs species in province, to 

do it, with the aid of 1:25000 and 1:50000 topographic maps, as base maps, we’ve gone sightseeing 

different parts of providence. Then, by the maps and field visits, we it was attempted to specify trees 

and shrubs species. Samples were collected and pressed and dried by using the required equipment, and 

were prepared to be stored in the herbarium. Finally, the identification was done with the help of 

Iranian colorful flora books. The findings of the study proved the presence of 41 species from 23 

families, with known useful applications, in which 16 species were trees and 25 species were shrub. 10 

identified plants belonged to the Rosaceae, albeit, Rhamnaceae group of 3 species  and Myrtaceae, 

Mimosaceae, Fabaceae, Salicaceae, Oleaceae and Ulmaceae groups of 2 tree and shrub species had the 

most applications in the fields of medicine and industry, among Kohgiluyeh-va-Boyerahmad's people. 
 

 

Keywords: forest ecosystem, kohgiluyeh-va-Boyerahmad province, trees and shrubs, pharmaceutical 

and Industrial applications. 
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