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 18/06/98تاريخ پذيرش:                   29/12/97 تاريخ دريافت:

 دهيچك

-رنگـين  آلايقـزل  مـاهي  بچه لاشه كيفيت و رشد هايشاخص برخي بر جيره در تريپتوفان سنتتيك اسيدآمينه مختلف مقادير تاثير مطالعه اين در

بـه صـورت تصـادفي    ) گرم 5/6±4/0 اوليه وزن ميانگين( كماني رنگينآلاقزل ماهي عدد 120 تعداد منظور اين به. گرفت قرار بررسي مورد كمان
. تغذيـه شـدند   هفته 8 مدت به تريپتوفان درصد 4/0 و 2/0هاي غذايي حاوي صفر (جيره شاهد)، جيره باتوزيع و  تكرار چهار هر يك با تيمار سه در

 بـه  نسبت بقا و روزانه رشد ويژه، رشدضريب  وزن، افزايش سبب داريمعني به شكل درصد 4/0 و 2/0 سطوح در تريپتوفان افزودن داد نشان نتايج
 4/0 تيمـار  در) 0/2±02/48( پـروتئين  بازده نسبت مقدار بيشترين و) 0/1±04/01( غذايي تبديل ضريب مقدار كمترين. )p<0.05( شد شاهد گروه
 ميـزان  بيشـترين ). p<0.05( نـد بود تيمارها ميان دارمعني اختلاف فاقد وضعيت فاكتور و طول افزايش هايفراسنجه. دست آمدبه تريپتوفان درصد

 اخـتلاف  داراي تريپتوفـان  درصـد  2/0 و شـاهد  تيمارهـاي  بـا  كـه  شـد  مشاهده تريپتوفان درصد 4/0 تيمار در) درصد 62/61±21/1( خام پروتئين
 بيشـترين  لاشـه،  آمينـه  اسـيدهاي  تركيبات خصوص در). p<0.05( بود دارمعني اختلاف فاقد تيمارها ميان رطوبت مقدار). p<0.05( بود دارمعني
 ،)درصـد  0/2±04/37( ايزولوسـين  ،)درصـد  0/2±01/35( ترئونين ،)درصد 0/2±03/15( سيستئين+متيونين ،)درصد 59/1±02/0( متيونين مقادير
هـاي ايـن   يافتـه  طور كلي،به .)p<0.05( شد گيرياندازه تريپتوفان درصد 4/0 تيمار در) درصد 81/2±03/0( والين و) درصد 20/4±06/0( لوسين

 يابد،افزايش مي شاهد گروه به نسبت تريپتوفان مقادير مختلف كردن اضافه كمان باآلاي رنگينرشد قزل هايپژوهش نشان داد كه اغلب فراسنجه
  .بود برخوردار بالاتري خام پروتئين و آمينه اسيدهاي غناي از درصد 4/0 تيمار در ماهيان بچه لاشه هر چند

  
  لاشه. كيفيت رشد، كمان،آلاي رنگينقزل يپتوفان،تر ينه،آميداس :يديكل هايواژه

  
  مقدمه

 Onchorhynchus( كمانرنگين آلايقزل ماهي

mykiss ( بهاست كه  آزادماهيانخانواده اعضاي از يكي -

 با شدن سازگار و بالا پذيريتراكم و رشد علت
 يهاگونه يرنسبت به سا پرورشي و مصنوعي هايمحيط

 برخوردارپرورش  هتج بالاتري اولويت از خانوادهاين 
 يپروريحاصل از آبز توليد). Ochang, 2011( باشدمي
 تن هزار 814كمان در جهان حدود ينرنگ يآلاقزل يماه
 يران). اFAO, 2018( است شده گزارش 2016 سال در
آلا قزل يماه يدكنندگانتول يناز بزرگتر يكيعنوان  به يزن
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 ميزان كهيطوربه بودهجهان مطرح  يرينش يهادر آب

 در تن هزار 168 حدود به كشور در سردآبي ماهيان توليد
). 1397 يران،ا يلاتاست (سازمان ش رسيده 1395سال 

 رشد دوره به توجه با سردآبي ماهيان پرورش صنعت
بوده  پيشرفت روبه آن از كنندگانمصرف استقبال و كوتاه

 اين ايتغذيه يازهايكامل از ن يداشتن آگاه بنابراين و
وزن و  يشثر در رشد، افزاوو شناخت عوامل م ماهيان

 ضروري محيطي عوامل و يطمقاومت در برابر شرا يزانم
اعمال  ماهيان اين پرورش در مهم نكات از. باشدمي
رشد در كنار  عملكردو بالا بردن  يهتغذ يحصح يريتمد
  ).Pooramini et al., 2009است ( يفيتكبا يانيماه يدتول

 مهمترين از پرورشي ماهيان در تغذيه مديريت
 از درصد 50 از بيش اغلب و آيدمي شماربه توليد مسايل
 كاربه با توانمي كه دهدمي تشكيل را توليد هايهزينه
 را توليد شده تمام قيمت بالا، كيفيت با غذاي بردن

  ). Mateo, 2005( داد كاهش
 يدهاياز اس يكه برخ دهدينشان م يرشواهد اخ

 يرهايمهم مس يهاكنندهيمآنها تنظ يتو متابول هاينهآم
 مصرف رشد، هموستازي، يمطرح بوده كه برا يكيمتابول
 همچنين و توليدمثل ماهي، بچه و لارو بقاي ايمني، غذا،

 ضروري زابيماري و زااسترس عوامل برابر در مقاومت
 يان،م ينا در). Gaylord & Barrows, 2009( هستند

 هاپروتئينانواع  ساختاراصلي  اجزا از يكي يپتوفانتر
 غذايي رژيم در يرورض يدهاينواسيآمو از  بوده

 شناسايي رشد فاكتور يك عنوان به كه است حيوانات
 گذارداثرات مفيدي مي بقا و رشد روي و است شده

)Slominski et al., 2002 .(،اسيدآمينه جمله از تريپتوفان-

 عنوان به كه شودمي محسوب ماهيان براي ضروري هاي
 ماهيان غذايي جيره در معمول غذايي مكمل يك

 مورد بقا و رشد روي آن مفيد اثرات دلايل به پرورشي
 ;Walton et al., 1983( گيردمي قرار استفاده

Papoutsoglou et al., 2005 .(Hoseini  و همكارن
-غذايي ماهي قزل رژيم سازي) نشان دادند مكمل2020(

ح سط كمان با اسيدآمينه سنتتيك تريپتوفان درآلاي رنگين
 در اثر كاهش عملكرد رشد درصد سبب بهبود 5/0

كمبود همچنين گزارش شد كه  .در ماهيان شد استرس
خوراك،  يمنجر به كاهش رشد و كاهش بازده يپتوفانتر

در  معدني مواد وسازسوختو اختلال در  يوزيساسكول
 Tang( شودمي ماهيان كپور يان وآزادماه يهاگونه يبرخ

et al., 2013.(   
آمينه نياز ماهيان به اين اسيده مقدار با توجه به اينك

 مورد ميزان ينمات بنابراين بسته به گونه متفاوت ذكر شده،
 سلامت و رشد براي جيره در ضروري اسيدآمينه اين نياز

 براي مثال، بر .)Yao et al., 2011باشد (مي لازم آبزيان
شكست،  خط رگرسيوني و محاسبه مدل يك اساس

 Sciaenopsشوريدهوزن  بيشترين ميزان افزايش

ocellatus  سنتتيك درصد تريپتوفان 25/0تغذيه شده با 
 تحقيق ،رو يناز ا .)Pewitt et al., 2017شد ( تعيين

 يپتوفانمختلف تر يهانسبت يرثات يحاضر جهت بررس
 لاشه كيفيت و رشد هايفراسنجهبر  يرهدر ج يكسنتت
هم گونه م يكعنوان  به كمانرنگين آلايقزل ماهي بچه

  است. شده انجام يپرورش
  
 هاروش و مواد

  پرورش شرايط و پروژه انجام محل
يكي از مزارع هفته در  8 مدتپژوهش به  اين

 كمان واقع درنيرنگ يآلاقزل يپرورش ماه خصوصي

 1396در زمستان  )رانيا لان،ي(استان گ چابكسر شهرستان
 . شد اجرا

 با استفاده از هاحوضچه يضدعفون و شستشو پس از
 يريآبگ ،)تريل در گرميليم 10 زانيبه م دياس كي(پراست

عدد  12انجام شد. تعداد  شيشروع آزما يبرا يينها
 بيترتبه ارتفاع و عرض طول،( يمانيس حوضچه

2007050 در نظر  شيانجام آزما ي) برامتريسانت
 يماهعدد بچه 120پژوهش تعداد  ينگرفته شد. در ا

با وزن  يانگينبا م ينژاد فرانسو كمانينرنگ يآلاقزل
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 12 در يكاملا تصادف صورتبه گرم، 5/6±3/0 يهاول
 8 مدت بهبا چهار تكرار)  يمارت 3(شامل  ييتا 10 گروه
و  2/0(شاهد)،  0/0 شامل آزمايشي غذايي جيره با هفته

. ندشد يهتغذ پتوفانيتر هآميناسيددرصد  4/0
 يآب شامل دما روزانه قبل از غذاده يفيك يهافراسنجه
با دماسنج  بيترتبه يصورت هفتگبه pHآب و  ژنيو اكس
 يتاليجيسنجشگر د يهاو دستگاه ياوهيج يمعمول
 DM3C ZE 1411, GH: Zealمحلول در آب ( ژنياكس

Ltd., London, England(  وpH ) مترPH/PT-STAR, 

R. Matthäus, Pöttmes, Germany (شدند يريگاندازه.  
 
  

  تغذيه و آزمايشي هايجيره سازيآماده
 يدهاياس بياز نظر ترك يتجار ييغذا رهيج ابتدا

و  ابيآس غذااز  يكه مقداريطورهب ،شد شيآزما نهيآم
 يل اسيدهاي آمينه آنها توسط دستگاهپروف سپس

) طبق روش HPLCبالا ( كارآيي با مايع كروماتوگرافي
Aksnes  وBrekken )1988 سنجش شد. پس از (
افزودن  نسبت ،خوراك نهيآم هايدياس مقادير سنجش

 افزارنرم توسط ييغذا رهيج سنتتيك به پتوفانيتر
 ,Vivapars( 2015 نسخه Aquafeed نويسيجيره

Tehran, Iran (پيشنهاد هيپا بر NRC )2011 محاسبه (
  ). 1 جدولشد (

 ي مورد استفاده در تحقيقشيآزما يهارهيج ييايميش باتيترك زيو آنال ييغذا ياجزا .1 جدول

  تريپتوفان درصد 4/0 +پايه جيره  يپتوفاندرصد تر 2/0 +پايه جيره  پايه جيره  
  )خشك وزن در درصد( جيره فرمول

  ماهي آرد
  گندم گلوتن
  سويا كنجاله
  گندم آرد
  سويا روغن

  )يمعدن- ويتامينه( مكمل
  بنتونيت

  يپتوفانتر- ال

  
53  
4  
15  
17  
7  
5/3  
5/0  

0  

  
53  
4  
15  
17  
7  
5/3  
3/0  
2/0  

  
53  
4  
15  
17  
7  
5/3  
1/0  
4/0  

  )درصد( يرهج آمينه اسيدهاي تركيب
  ليزين
  متيونين

  يستين+سمتيونين
  ترئونين
  تريپتوفان
  آرژنين

  ايزولوسين
  لوسين
  والين

  )خشك وزن در(درصد  جيره شيميايي تركيب
  (kcal/kg)قابل هضم  انرژي

  خام پروتئين
  خام چربي

  خاكستر
  فيبر

  رطوبت

  
17/2  
84/0  
48/1  
49/1  
41/0  
44/2  
63/1  
04/3  
96/1  

  
3700  
40  

8/13  
8/1  
6/1  

8  

  
17/2  
84/0  
48/1  
49/1  
61/0  
44/2  
63/1  
04/3  
96/1  

  
3700  
40  

8/13  
8/1  
6/1  

8  

  
17/2  
84/0  
48/1  
49/1  
81/0  
44/2  
63/1  
04/3  
96/1  

  
3700  
40  

8/13  
8/1  
6/1  

8  
 
 
 
 

 مكمل(بدون  1 رهيج شامل يشيآزما ييغذا رهيج
اسيد  رهيدرصد ج 2/0( 2 رهيجشاهد)،  رهيج اي هآميناسيد

 هآميناسيد رهيدرصد ج 4/0( 3 رهي) و جپتوفانيتر هآمين
 رهيگروه شاهد فقط با ج انيماه ني. همچنبود) پتوفانيتر
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 از شده يداريخر) پتوفانيتر هاسيدآمين(بدون مكمل  هيپا
آلا قزل يماهروغن بچه  بدوناكسترود  يتجار خوراك

بچه . شدند هيتغذ) رانيا(شهركرد،  اگرانيميشركت ك
 نيز روز) 14( يدجد يطبه شرا  سازگاريدوره  در يانماه
 پتوفانيتر قيدق افزودن جهت. شدند تغذيه شاهد جيره با
 ,Cargill( بود شده هيته بازار از يتجار صورت به كه

USA(، روغن با تريپتوفان هآميناسيد از شده ذكر ريمقاد 
 يشده از كارخانه اسپر هيآماده و ته يغذا به و مخلوط

پس از خشك شدن درون  هارهيج تيشدند و در نها
 هيخنك و سا يجا درو درب بسته  يكيپلاست يهاسهيك

  .شدند ينگهدارتا زمان استفاده 
 رشد عملكرد

 پس باريك هفته دو هر ماهيان يسنجستيز اتيعمل

 انجام ليتر در گرمميلي 150 ميخك گل پودر با بيهوشي از

 وزن و كل طول. )Soltani & Mirzargar, 2013شد (
 مورد 45 و 30، 15، 0 روزهاي در آزمايش مورد ماهيان
 تاليجيد يترازو لهيكه وزن به وس گرفت قرار سنجش
KERN مدل PLS 360-2 ساخت گرم 01/0 دقت با 
 كمك به زين هايماه بچه طول. شد يريگاندازه آلمان
 متريليم 1 دقت با كشخط كي واجد سنجيزيست تخته
 تبديل ضريب)، SR( بازماندگي درصد .شد يريگاندازه

 درصد )،SGR( بدن وزن افزايش درصد)، FCR( غذايي
 و) CF( وضعيت شاخص درصد )،DGR( روزانهرشد 
 زير روابط از استفاده با) PER( پروتئين بازدهي نسبت

  ).Moon & Gatlin, 1994( شد محاسبه
 
  لاشه تركيب آناليز
 لاشه و آزمايشي هايجيره اوليه مواد تقريبي تجزيه 
 يا غذايي جيره. شد انجام استاندارد هايروش با ماهي

 105 يدما درگرم  10رطوبت  يينتع جهت يگوشت ماه
 وزن يك به رسيدن تا ساعت 8 مدت به گرادسانتيدرجه 
 باخام  پروتئين. )AOAC, 2000( حرارت ديدند ثابت
) 25/6 يتروژنن ياصلاح ضريب( كل نيتروژن گيرياندازه

. )AOAC, 2000( شد تعيين كجلدال روش از استفاده با
هگزان  - ان حلال از استفاده با سوكسله روش با چربي

 تا 2 مدت به گرادسانتي درجه 120 تا 110 جوش نقطه با
 انرژي يزانم ).AOAC, 2000(شد  استخراج ساعت 3

 مدل يمتربمب كالر يلهوسبه ييغذا يباتدر ترك موجود
)Gallenkamp Auto Bomb, UK( با خاكستر يزانم و 

 درجه 550 يبا دما الكتريكي كوره در يآل ماده سوزاندن
 ,AOACشد ( گيرياندازه ساعت 6 مدت به گرادسانتي

2000(.  

  
  =SR يهاول يانمرده)/تعداد ماه يانماهتعداد -يهاول يان(تعدا ماه × 100                               )1(  رابطه

 = FCR مصرف خشك غذاي مقدار/بدن وزن افزايش مقدار                                            )2رابطه (

SGR = [(LnWt – LnWo)/t] ×  100   )3رابطه (                                                      

  DGR =در هر مخزن)  هيو وزن اول يي(اختلاف متوسط وزن نها÷ پرورش)  يتعداد روزها     )4رابطه (
CF = [(BW/TL3)] ×100                                                                                 (5) رابطه                   
PER = [ )تر (گرم)وزن شيافزا زاني(م÷ (پروتئين مصرفي (گرم))  )6رابطه (                                 [        

  
 برابر Wt(گرم)،  يهبالا برابر وزن اول روابط دركه 

 (روز)، پرورش روزهاي تعداد برابر t )،گرم( نهاييوزن 

BW و گرم( بدن ييوزن نها برابر (TL كل طول برابر 
  .است) متري(سانت

  آمينه اسيدهاي پروفيل آناليز
 از بعد لاشه كل آمينه هاياسيد پروفيل تعيين جهت

 هر ماهيان آزمايشگاه، به از هر تكرار يسه ماه انتقال
چرخ گوشت  يلهوسبه يكنواختطور كامل و به تكرار
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گرم از آن با دستگاه  10 يزانو سپس م ندكاملا چرخ شد
 24 مدت) به Christ(ساخت كشور آلمان  دراير فريز

شده و  خشك گرادسانتي درجه - 56 يدما در ساعت
ها در نمونه سپسكن خرد شدند. در مخلوط آنپس از 
دور در  8000دقيقه با  10به مدت  سانتريفيوژدستگاه 

 روغن جداسازي جهت گراديدرجه سانت 4 يو دمادقيقه 
 توسط آمينه اسيدهاي يلپروف نهايتقرار داده شدند. در 

) طبق روش NIR( نزديك قرمز مادون سنجيفط دستگاه
Fontaine شد.  يريگ) اندازه2001همكاران ( و  

  
 آماري تحليل و تجزيه

. شدپروژه با سه تكرار انجام  ينا در هايشتمام آزما
نمودارها از  يمها و ترسداده يآمار يلو تحل يهتجز يبرا
. با استفاده از آزمون شد استفاده 22 نسخه SPSSافزار نرم

ها انجام شد و بودن داده نرمال اسميرنف –كولموگروف
 يآمار يهاها، اختلافدادهسپس با توجه به نرمال بودن 

ها بين گروه هاي صفات رشد مافراسنجهاعداد مربوط به 
تست  و) ANOVA( واريانس آناليز آزموناستفاده از  با

. شد انجام درصد 95 احتمال سطح دردانكن  يليتكم

 2013 ورژن Excel برنامهاستفاده از نمودارها و جداول با 
  .شد تهيه

  
  نتايج

  رشد عملكرد
 در غذا وريبهره و بقا رشد، هايفراسنجه تغييرات

 مختلف سطوح با شده تغذيه آلاقزل ماهيان بچه
  خلاصه شده است.  2جدول  در تريپتوفان

نرخ رشد روزانه،  ميزان بيشترين يج،بر اساس نتا
طور همزمان در هو بقا ب ويژه رشد نرخ بدن، وزن افزايش

 يمشاهده شد كه دارا يپتوفانتر 4/0و  2/0 يمارهايت
 ين. كمتر)p<0.05شاهد بود ( يماربا ت دارياختلاف معن

 درصد 4/0 تريپتوفان تيمار در غذايي تبديل ضريب ميزان
 يمارهات يربا سا دارياختلاف معن يمشاهده شد كه دارا

 يتطول بدن و فاكتور وضع يشافزا يزانم ).p<0.05بود (
). p>0.05بود ( يمارهات يانم داريفاقد اختلاف معن

درصد  4/0 يماردر ت ينمقدار نسبت بازده پروتئ يشترينب
 يربا سا دارياختلاف معن يمشاهده شد كه دارا يپتوفانتر
 ).p<0.05بود ( يمارهات

 
  كمانرنگين آلايقزل ماهي بچه در غذا وريبهره و بقا رشد، عملكرد بر تريپتوفان مختلف سطوح افزودن تاثير .2 جدول

  (درصد) تريپتوفان سنتتيك اسيدآمينه افزودن مختلف سطوح
 فراسنجه

 (شاهد) 0 2/0 4/0

a26/1±3/32 a5/0±1/32 b1/2±7/29 گرموزن ( افزايش( 

a02/0±58/0 a01/0±57/0 b03/0±51/0 (گرم) روزانه رشد نرخ  

a03/0±19/3 a08/0±18/3 b12/97±07/2 (درصد) يژهنرخ رشد و  

c02/0±01/1 b03/0±12/1 a02/0±06/1 غذا يلتبد ضريب  

a60/0±55/7 a43/0±00/8 a52/0±88/6 مترسانتي( يينها طول(    

a19/0±68/1 a20/0±54/1 a23/0±83/1 (درصد) چاقي ضريب   

b02/0±48/2 a02/0±42/2 c04/0±33/2 پروتئين بازده نسبت  

a44/0±5/85  a17/0±0/85  b44/0±5/82 (درصد) بقا 

  ).n=3باشد (يم يارمعانحراف ±ميانگين صورتبه هاداده ودرصد  5داري در سطح دهنده اختلاف معنيغيرهمسان در هر رديف نشان حروف* 
  
  
  
  
  

  لاشه يبيتقر تركيبات
 يزانم يشترينب ،1 شكلموجود در  يهااساس داده بر
درصد مشاهده شد  4/0 يپتوفانتر يمارخام در ت ينپروت

بود  تيمارها سايربا  داريمعنياختلاف  يكه دارا
)p<0.05.( شاهد يمارت در كل چربي ميزان يشترينب 
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 يمارهات ينخاكستر در ب يزانم و )p<0.05شد ( مشاهده
  ).p>0.05نبود ( دارياختلاف معن يدارا

 
  لاشه آمينه اسيدهاي تركيب

 ميزان بيشترين ،2 شكلموجود در  يهاداده بر اساس
درصد مشاهده شد كه با  4/0 تريپتوفان تيمار در متيونين

). p<0.05بود ( دارمعنياختلاف  يگروه شاهد دارا

 ين،لوس يستئين،سيونين و مت متيونين، يزانم يشترينب
درصد  4/0 تريپتوفان تيمار در والين و ايزولوسين

 يمارهات يربا سا دارمعنياختلاف  يدارا كهمشاهده شد 
 فيله از شده شناسايي آمينه اسيدهاي ساير). p<0.05بود (
 بود تيمارها ميان در دارمعني اختلاف فاقد ماهي

)p>0.05.( 

  

  
  كمانينرنگ آلايقزل ماهي بچهلاشه  يبيتقر تركيبات بر تريپتوفان مختلف سطوح افزودن تاثير .1 شكل

  .)n=3( است ميانگين از هاداده معيارانحراف دهندهنشان هاآنتنك. باشدمي درصد 5كمتر از  سطح در دارمعني اختلاف وجود دهندهنشان غيرهمسان حروف

  
  

  
  كماننيرنگ يآلاقزل يماه بچهلاشه  ينهآم يدهاياس يلپروف بر پتوفانيتر مختلف سطوح افزودن ريثات. 2 شكل

  .)n=3( است ميانگين از هاداده معيارانحراف دهندهنشان هاآنتنك باشد ومي درصد 5 كمتر از سطح در دارمعني اختلاف وجود دهندهنشان غيرهمسان حروف
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  گيريو نتيجه بحث
علاوه بر ساخت  يپتوفانتر يضرور يدآمينهاس
 يمني،ا يستممثل، سيدتول يه،تغذ يزانم يمدر تنظ ينپروتئ
نقش دارند  يضد استرس يهاو پاسخ يعصب يهانقش

)Slominski et al., 2002 .(توانديم يپتوفانتر همچنين 
 عنوان به) يپتامينتر هيدروكسي -5( ينتونودر بدن به سر

-يعامل آنت يك عنوان به ينو ملاتون يدهنده عصبانتقال
 ين،). بنابراFang et al., 2002شود ( يلتبد يدانياكس

ممكن است  ييغذا يرهدر ج يكسنتت يپتوفاناستفاده از تر
سلامت  يريتمد يبخش برايدنو اييهتغذ ياستراتژ يك

  ).1396 همكاران، و مرمضيغفلهباشد ( يپروريدر آبز
 يزانم بقا شامل و رشد عملكردمطالعه  ينا در

 در يژهرشد و نرخرشد روزانه و  نرخوزن بدن،  يشاافز
 نسبت متيونين سنتتيك اسيدآمينه با شده تغذيه تيمارهاي

 و Walton .يافت بهبود داريمعني طوربه شاهد گروه به
در  يپتوفانتر يازمقدار مورد ن يبه بررس )1983( همكاران

 يجنتا كمان پرداختند.آلا رنگينهي قزلرژيم غذايي ما
 يرهدرصد تريپتوفان در ج 25/0نشان داد كه استفاده از 

كه با  دهدمي افزايش رااين ماهي  رشد هايفراسنجه
 همكاران و Papoutsoglou همسو است. يقتحق ينا يجتان
آلا ثير مكمل تريپتوفان را روي رشد ماهي قزلات )2005(

درصد  2 افزودنكه  يدندرس يجهنت ينبررسي كردند و به ا
 كماني رنگينآلاماهي قزل ييغذا يمدر رژ يپتوفانتر

و كاهش  خوراك وريبهره يشرشد، افزا يشمنجر به افزا
 تحقيق اين نتايج با كهگردد مي ييغذا يلتبد يبضر

  . است همسو
) نشان دادند كه 2019و همكاران ( Biswasهمچنين 

 2) با Ompok bimaculatusتغذيه لارو گربه ماهي (
افزايش درصد بقا از طريق  كيلوگرم سبب گرم درميلي

در شود. خواري و بهبود عملكرد رشد مينوعكاهش هم
، خوراك بازدهي كاهش و رشدكاهش  يقتحق

 ستون جانبي خميدگي( اسكوليوزيسو  كليه كلسينوزيس
 ماهيان برخي در جيره تريپتوفانكمبود  اثر در) هامهره

 يآلاقزل ،)Oncorhynchus keta( چام آزاد ماهي مانند
 قرمز آزاد ماهي و) Oncorhynchus mykiss(كمان ينرنگ

)Oncorhynchus nerka(، يكپور معمول )Cyprinus 

carpio(، روهو )Labeo rohita(  يهند يگربه ماهو 
)Heteropneustes fossilis (است شده گزارش )Walton 

et al., 1983; Tang et al., 2013.(  
و  غذايي تبديل ضريب مقدار كمترين مطالعه اين در
كننده يافتدر يماردر ت يننسبت بازه پروتئ يرمقاد ينبالاتر

 ينمشاهده شد. در هم يكسنتت يپتوفاندرصد تر 4/0
 از استفادهگزارش كرد ) 2017( و همكاران Prabuراستا 

 بهبود باعث تيلاپيا ماهي جيره در تريپتوفان درصد 3/0
در  ين. همچنشودمي FCR يزانم ينكمتر رشد و بقا و

 تعيين به )2015( همكاران و Pianesso يقتحق يك
 Bagrus( يانقره يماه گربه براي تريپتوفان هاينياز

bajad (نياز مورد مقدار كه نمودند بيان و پرداخته 
 عملكرد حداكثر به دستيابي براي شده برآورد تريپتوفان

گرم در  5/2- 4/3 برابر گوارشي هايآنزيم و رشد
همسو است.  يقتحق ينا يجغذا است كه با نتا يلوگرمك

 هايمكملمهم  ياز كاربردها يكيخوراك  FCRكاهش 
 صورت اين در كه بوده ييغذا يرهدر ج يديآمينواس
 يابدمي كاهش غذايي رژيم در شده استفاده پروتئين ميزان

- مي كاهش نيز دفعي آمونياك و كل نيتروژن آن تبع به و

 اقتصادي و آوريسود افزايش بر علاوه نتيجه در و يابد
 كاهش و مغذي مواد رفت هدر كاهش باعث توليد، شدن

  ). Gaylord & Barrows, 2009( گردندمي آب آلودگي
 كيفيت غذاگيري، بر كورتيزول افزايش منفي تاثيرات

 در مغذي مواد جذب و هضم و ايمني لاشه، پروتئين
). Vijayan et al., 1996( است شده بيان پرورشي آبزيان
 كاهش باعث جيره در تريپتوفان اسيدآمينه افزدون چهاگر
 آبزيان پرورشي شرايط استرس از ناشي اشتهاييكم
از استرس القا  ين) و همچنHseu et al., 2003( گرددمي

عمل نموده و به يريجلوگ يزولكورت يششده توسط افزا
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 Lepageبرد (مي را بالا ييهضم و جذب مواد غذا يزانم

et al., 2002 .(Hoseini ) نيز نشان 2020و همكارن (
كمان ايجاد شده آلاي رنگيندادند استرس در ماهي قزل

 5/0سازي مختلف با افزودن هاي ذخيرهدر اثر تراكم
غذايي كاهش  رژيم درصد اسيدآمينه سنتتيك تريپتوفان به

  .يابدمي
 ييغذا يرهبه ج يپتوفانافزودن تر يرمطالعه اخ در

آلا شد. قزل يانبچه ماه يرفتن نرخ بازماندگ بالا ثباع
-نسجپرخاشگرانه و هم يهاالعملعكس يطور كلهب

 يضررها يانگوشتخوار مثل آزاد ماه ياندر ماه يخوار
. كنديم يجادا يپروريرا در صنعت آبز يقابل توجه

 مغز در تونينسرو تبديل و غلظت مزمن افزايش احتمالا
 مطلب اين تاييد كه بوده همراه گريپرخاش توقف با

 تلفات كاهش در تريپتوفان نقش به متعددي هايگزارش
 اشاره ماهيان در خواريهمنوع و پرخاشگري از ناشي
  ). Hoglund et al., 2007; Krol & Zakes, 2016( دارد
 در آلاقزل ماهيان لاشه خام پروتين ميزان يشترينب
مشاهده شد.  درصد 4/0 تريپتوفان با شده تغذيه تيمار

آمينواسيد  اثراتمشابه،  يقتحق يك در )1389( حسيني
تريپتوفان و ليزين بر غذاگيري، رشد، بقا و تركيب لاشه 

 يزانمنشان داد كه  و يبچه فيل ماهيان جوان را بررس
 تا يپتوفانتر يشترب يرافزودن مقاد يشبا افزالاشه  ينپروت

كاهش  يچرب يزانو م يشافزا يرهج بهدرصد  5/5سطح 
 يرهبه ج يپتوفانتر يشترب يرافزودن مقاد ين. همچنيابدمي

  همسو است. يقتحق ينا يجشد كه با نتابيشتر باعث بقا 
 يرثات ي) به بررس1396و همكاران ( يمرمضغفله
بر  يرهج يپتوفانو تر ينآلان يلفن ين،آرژن ينهآميدكمبود اس
 يتيصب يبدن ماه يمياييش يبرشد و ترك يفاكتورها
كه  ندنشان داد و) پرداختند Sparidentex hastaجوان (
رشد و  يهاهمه شاخص يپتوفانو تر ينآلان يلكمبود فن

وزن، نرخ رشد  يشدرصد افزا يي،از جمله وزن نها يهتغذ
را نسبت به  ينپروتئ آييمصرف غذا، نرخ كار يزانم يژه،و

 ينكاهش داده و همچن داريمعنيصورت شاهد به

است كه  يافتهلاشه كاهش  يباتدر ترك يزخام ن نپروتئي
با كاهش  هاپروتئين سنتز يسمدهنده اختلال در متابولنشان
 يجكه با نتا بودهدر بدن  يضرور آمينه هاييداس آييكار
  حاضر همسو است. يقتحق

 يللاشه و پروف تقريبي تركيبات آناليزمطالعه  ينا در
 با شده تغذيه تيمار كه داد نشان ماهيان آمينه هاياسيد

 بالاتري آمينه اسيدهاي غناياز  يپتوفاندرصد تر 4/0
 آمينه اسيد يك كاهش يقت. در حقاست برخوردار
 هاياسيد ساير جذب در زيادي بسيار تاثير ضروري

 در رشد عملكرد يتو در نها ينساخت پروتئ ،آمينه
  ). Pettit et al., 2019( دارد يواناتح

و  يونينمت ينهآم يدهاياس از بعد ماهيان در تريپتوفان
 هاييرهدر ج محدودكنندهعوامل از  يكي عنوان به يزينلا
 ينمواد پروتئ يبر مبنا هاييرهخصوص در جهب يانآبز
 Coloso et al., 2004(. Zaminhanمطرح است ( ياهيگ

مورد  تريپتوفان يدآمينهاس يازن ميزان) 2017همكاران ( و
نشان  و نموده يانگشت قد را بررس يلاپيات يماه يازن

 مكمل درصد 3/0شده با  يهتغذ يمارتماهيان در كه  ندداد
 مقادير بيشترين داراي تريپتوفان يكسنتت ينهآماسيد
 در يونينمت و والين ين،لوس يزولوسين،ا ينهآم يدهاياس

 Pianesso همسو است. يقتحق ينا يجبا نتا كه ندبودلاشه 

 تريپتوفان ينهآميداس كردند شگزار) 2015همكاران ( و
 دارمعني افزايش سبب يلوگرمگرم در ك 4/3در سطح 

همسو  يقتحق ينا يجكه با نتا شودمي لاشه يونينمت يزانم
 )2017و همكاران ( Coutinhoدر تحقيق ديگري  است.

با مطالعه اثرات افزودن متيونين و ترئونين در رژيم 
) به Dicentrarchus labraxغذايي ماهي باس اروپايي (

درصد  1اين نتيجه رسيدند كه استفاده از جيره حاوي 
 آمينه لوسين، ايزولوسينهاي اسيد افزايش متيونين باعث

 طور مشابه،همچنين به. شودلاشه ماهيان مي ترئونين و

Poppi   وGlencross )2018 گزارش كردند كه لاشه ،(
هاي ) كه از جيرهLates calcariferماهيان باس آسيايي (

 8/0غذايي واجد مقدار كافي متيونين تغذيه كرده بودند (
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درصد متيونين) داراي مقادير بالاتري از  4/0( متيونين

 اسيدهاي آمينه تريپتوفان، لايزين، متيونين و والين بودند

  ت.كه با نتايج اين تحقيق همسو اس
هاي رشد مطالعه نشان داد كه اكثر فراسنجه نتايج اين

بدون اختلاف  كماني رنگينآلاوري غذا قزلو بهره
درصد  4/0و  2/0دار با اضافه كردن درصدهاي معني

در  ،كندتريپتوفان نسبت به جيره شاهد افزايش پيدا مي
يل اسيدهاي آمينه لاشه بچه حالي كه پروتئين خام و پروف

درصد تريپتوفان از غناي  4/0در تيمار واجد ماهيان 
  بالاتري برخوردار است.
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Abstract 
 
In this study, the effects of different dietary levels of synthetic tryptophan on some growth parameters and 
carcass quality of rainbow trout was investigated. For this purpose, 120 fish (mean weight 6.5±0.4 g) were 
randomly distributed in three treatments with four replicates and fed with diets supplemented with 0 (control 
diet), 0.2%, and 0.4% tryptophan for 8 weeks. Results showed that addition of tryptophan at 0.2 and 0.4% 
levels significantly improved the weight gain, specific growth rate, daily growth rate, and survival compared 
to the control group (p<0.05). The lowest feed conversion ratio (1.01±0.04) and highest protein yield ratio 
(2.48±0.02) were observed in 0.4% tryptophan treatment (p<0.05). There was no significant difference in 
length gain and condition factor between treatments (p>0.05). The highest crude protein (61.62±1.21%) was 
observed in 0.4% tryptophan treatment, which was significantly different from those in control and 0.2% 
tryptophan treatments (p <0.05). There was no significant difference in moisture content between treatments 
(p> 0.05). Regarding the carcass amino acids profile, the highest amounts of methionine (1.59±0.02%), 

methionine + cysteine (2.15±0.03%), threonine (2.35±0.01%), isoleucine (2.37±0.04%), leucine (4.20±0.06%)و 
and valine (2.81±0.03%) were measured in 0.4% tryptophan treatment (p<0.05). In general, findings of the 

current research illustrated that most growth parameters of rainbow trout were improved by adding 
tryptophan to the control diet, although the fry carcass had higher amino acid and crud protein values by 
supplementing diet with 0.4% tryptophan. 
 
Keywords: Amino acids, Carcass quality, Growth, Rainbow trout, Tryptophan. 
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