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بررسی نگرش دانشجویان رشته تربیت بدنی و علوم ورزشی
دانشگاه تهران نسبت به کم و کیف مطبوعات ورزشی

استادیار دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزي،دکتر عبدالرضا شاه محمدي
کارشناس ارشد علوم ارتباطات اجتماعی،نادیه ناظر فرد

چکیده
بایـد گفـت کـه      .  عات در کشورهاي مختلف جهان می باشد      از جمله بحث انگیزترین موضو     ورزش

درآنبـا نـوعی بـه مردمتمامتقریباٌکهاستيکشورها در هر  مقولهمهمترینازرویدادهاي ورزشی   
ایـن در کـشور مـا   . هـستند خـارجی وداخلـی ورزشیاخبارازموقعبهشدنمطلعخواستاروارتباط
: 1380بـارفروش،   (.اسـت مطبوعاتعهدهبردیگرطرفازواسیموصدابر عهده   طرفیکازرسالت

جامعـه افـراد جـسمی وروحـی نـشاط وسلامتدرآننقشوورزشموضوعاهمیتبهتوجهبا)23
اطـلاع وکردنپربارهرچهبراي،  راورزشینویسندگان،خبرنگاران،دبیرانسر،مسئولمدیرانوظیفه
)56: 1385دارایی، (. سازدمیابربرچندین،ورزشامردربهتررسانی

ازکـم دانشگاه تهران  بدنیتربیتدانشجویانمنديرضایتمیزانبررسیهدف این مقاله تبیین و      
تحقیق حاضر از نظر هدف کاربردي و از نظر روش از نوع همبستگی . بوده استورزشینشریاتکیفو

دفی طبقـه اي اسـتفاده شـده کـه از بـین             براي انجام این تحقیق از روش نمونه گیري تصا        . می باشند 
نفر پرسـشنامه  240دانشجویان در مقاطع مختلف تحصیلی کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتري، به            

. توزیع و جمع آوري شده است
نتایج تحقیق نشان داد که با توجه به آمار و ارقام بدست آمده از پژوهش، دانشجویان رشته تربیت                  

پاسخگویان بر ایـن باورنـد کـه    . عملکرد مطبوعات ورزشی رضایت زیادي ندارندبدنی دانشگاه تهران از 
مطبوعات ورزشی اخبار مسابقات ورزشی دانشجویی را کم تحت پوشش قرار داده و اخبـار مربـوط بـه                   

در نشریات ورزشی ارتباط منطقی بین تصاویر چاپ شده . زنان نیز در این گونه نشریات اندك می باشد
چنین در این گونه نشریات به تاکتیک هاي و تمـرین هـاي روز   هم. مندرج وجود نداردو گزارش هاي 

.دنیا توجه جدي نمی شود
مطبوعات، نگرش، تربیت بدنی، مطبوعات ورزشی، استفاده و خشنودي، توسعه : واژگان کلیدي

1389دي8:تاریخ دریافت مقاله
1389بهمن8: تاریخ پذیرش نهایی
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مقدمه
تتربی،داشتهگیريچشمرشداخیرهايسالدرکهاجتماعیهايپدیدهازیکی

گـرایش ازمتـآثر هـم ورزش،  اجتمـاعی هايپدیدهتماممیاندر. استورزشوبدنی
درآنـان باورهـاي وهـا نگرشوجامعهافرادورزشیرفتاروعاداتوبودهجامعههاي

گرفتـه قـرار هـا رسانهوجامعههاي  گرایشمتقابلتآثیرتحتهمگانیورزشمسائل
مطالـب بـه توجـه ،درسـت مسیردرباورهاوگرشناینهدایتهايراهازیکی. است

افکـار اسـت ممکـن مطالـب اینهمیشهانتظارخلافبرکهاستمطبوعاتدرمندرج
کـج وهارويکجباعثمواقعازيپارهدرونکردههدایتصحیحمسیردرراعمومی   

).5: 1385، دارایی( .شودنیزهافکري
ازیکـی عنـوان بـه ط جمعـی هـستند کـه        از جمله وسایل ارتبـا     ورزشیمطبوعات

عنـوان بـه تواننـد مـی وشـوند مـی محسوبورزشترویجوتوسعهدرمؤثرابزارهاي
وضعفنقاطبررسیباوکننداقداممشکلاتطرحبهنسبتنظارتیومشورتیاهرمی

در ضمن متـذکر مـی شـود کـه         . دهندارائهبهراکشورورزشازتصویري،ورزشقوت
یافتـه انکـاري غیرقابـل اهمیتما،کنونیجامعهدرورزشیهايروزنامهبريخکارکرد

عـلاوه . اسـت افزودهکارکردایناهمیتبرجهانیوايمنطقهملی،خاصشرایط. است
تاریخ«نوعیتوانمیرویدادهاضبطوثبتحیثازراهاروزنامهخبريمحتواياینبر

اینازشوندمیمحسوبمکتوبرسانهکهجاییآنازهاروزنامه. کردتلقینیز»نگاري
).45: 1383زاده،رضوي(آیندمیشماربهتاریخیسندیکحیث


ورزشدرهارسانهنقش
ها براي ترویج   نقش رسانه بسیاري از صاحب نظران و اندیشمندان بر این باورند که           

مروز ایجاد انگیزه کنـد  اهايهاي رویدادها که بتواند در نسلورزش، معرفی و انعکاس
این گونه اندیشمندان بر این باورنـد کـه وسـایل           ) 34: 1383بدیعی،  (.بسیار مهم است  
هاي اجتمـاعی تحویـل   و نمونهسازندکنند، قهرمان میالگوسازي میارتباط جمعی 
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مجلات ورزشی به دنبـال یـک   ها وتماشاگران ورزشی یا خوانندگان روزنامه. دهندمی
روانـشناسی )89: 1377بـدیعی،  (. اري براي پرورش شخصیت خود هستندنوع الگوبرد

سازي شخصی یا یک گروه به هنگامی کـه         دهد که چگونه همسان   اجتماعی نشان می  
پیونـدد،  دهد به وقوع میتشخیص هویت خود گروه بزرگتري را مرجع قرار میفرد در

فعالیـت اجتمـاعی   هنجـاري بـراي   تعمیم یافته و هویت گروهـی، گريـسپس این دی
توانند همـین  شود، چون آنها میها بیشتر متجلی میرسانهدر اینجا نقش. گرددمی

به نوعی بـه سـوي منطـق یـک مـسابقه سـوق دهنـد و        نیازهاي شناختی یا عاطفی را
تـر هماننـدي   همسان کنند و به شکل روشنهاي خودتماشاگران را به نوعی با ستاره

اي هـا بـا ورزش بـسترهاي تـازه    رسـانه توان از طریقیهاي دیگر مکنند و در بخش
. براي پرورش فرهنگ مطرح کرد


ایراندرورزشتوسعۀدرمطبوعاتنقش

هاي جمعی  بدون شک در جوامع امروزي از مهمترین ارکان ارتباطات جمعی، رسانه          
بـا   فراگیـر  ةایـن پدیـد    )56: 1363پیـر،   (.اعم از رادیو و تلویزیون و مطبوعات هـستند        

به گفته بسیاري از صـاحب نظـران و          ها پیوند مستقیم داشته و    پیشرفت و ترقی انسان   
. شـود هاي توسعه فرهنگی و اجتماعی محـسوب مـی        ترین شاخص از اصلی اندیشمندان  

)178: 1381سورین، (
ورزش و تربیت بدنی بویژه در ابعاد قهرمانی و مسابقات جذاب ورزشی خود یکـی از               

کـردي،  (شـود فرهنگی و ارتباطی در سطح جهان تلقـی مـی          ةگسترد هاي مهم و  پدیده
و ارتباطاتی کـه از طریـق میـادین و مجـامع بـزرگ و کوچـک ورزشـی و                     )56: 1384

هـاي  المللـی در رشـته  اي بین بـین اي وقارهبرگزاري پرشکوه المپیک و مسابقات منطقه 
. اهمیت فـراوان اسـت  شود براي مردم کشورهاي گوناگون حائز متعدد ورزشی ایجاد می   

ملـی و  گیري ارتباطات جمعی از طریق ورزش در ابعاد      امروز شکل ) 1370:93قاسمی،  (
هاي پرجاذبه به حـدي توسـعه    با ایجاد جریانات و هیجانات ورزشی ونمایش      بین المللی   

هایی از ساختار ورزشی ارتباطـات دیگـر از نـوع ارتباطـات           یافته است که حتی دربخش    
ي یا علمی و فرهنگی را در نوردیده و چه بسا کمک شایان توجهی بـه        سیاسی و اقتصاد  

)1383:42کردي، (. ساماندهی و اصولی شدن این ارتباطات شده است
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تحقیقروش
این تحقیق به منظور بررسـی نگـرش دانـشجویان رشـته تربیـت بـدنی نـسبت بـه          

آن پرسشنامه سـی    که ابزار اندازه گیري      مطبوعات ورزشی با استفاده از روش پیمایشی      
. ستگزینه اي بوده ا

یافته هاي تحقیق
بررسی نگرش دانشجویان رشته تربیت بدنی و علوم ورزشی دانشگاه تهـران نـسبت              

نفر در   88نفر در مقطع کارشناسی،      139به کم و کیف مطبوعات ورزشی نشان داد که          
ت نفـر در مقـاطع دکتـري تخصـصی پاسـخگوي سـوالا             13مقطع کارشناسی ارشـد و      

سی درصد  از کل پاسـخگویان علاقـه منـدي خـود را بـه مطالعـه                  . پرسشنامه بوده اند  
جدول شماره یـک بیـانگر رابطـه میـان رضـایتمندي            . مطبوعات ورزشی بیان کرده اند    

. دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان توجه مطبوعات ورزشی می باشد
1جدول شماره 

رضایتمندي از مطبوعات ورزشی
کمتا حدوديزیاد

عمجمو

410115زیاد
9121637تا حدودي

میزان توجه  مطبوعات 
ورزشی به ورزش دانشجویی

167894188کم
29100111240مجموع

ضریب کرامرسطح معناداريدرجه آزاديمقدار خی دو
17,94840,0010,193

به اینکه سطح معناداري محاسبه شده داده جدول بیانگر این امر است که با توجه 
بنابراین، با . رد شده است0,01است فرضیه صفر در سطح معناداري 0,01کوچکتر از 

درصد می توان اظهار داشت فرضیه پژوهشی مبنی بر اینکه بین میزان 99اطمینان 
رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان توجه مطبوعات ورزشی به ورزش 
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علاوه بر این ضریب کرامر نیز . جویی رابطه وجود دارد؛ موردتایید قرار گرفته استدانش
.بین متغیرها در حد بسیار کم استحاکی از آن است که شدت رابطه 

بین رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان اعتقاد آنها رابطه: 2جدول 
.مخاطب زیاد استبه اینکه هدف اصلی مسئولین مطبوعات ورزشی داشتن

رضایتمندي از مطبوعات ورزشی
کمتا حدوديزیاد

مجموع

206475159زیاد
6211643تا حدودي

اعتقاد مطبوعات ورزشی به 
اینکه هدف  اصلی مسئولین 

مطبوعات ورزشی داشتن مخاطب 
زیاد است

3152038کم

29100111240مجموع

ضریب کرامرسطح معناداريديدرجه آزامقدار خی دو
2,48340,6480,072

همانگونه که در جدول فوق ملاحظه می شود با توجه به اینکه سطح معناداري 
بنابراین، می توان اظهار . است فرضیه صفر رد نشده است0,05محاسبه شده بزرگتر از 

یان از مطبوعات داشت که فرضیه پژوهشی مبنی بر اینکه میزان رضایتمندي دانشجو
ورزشی و میزان اعتقاد آنها به اینکه هدف اصلی مسئولین مطبوعات ورزشی داشتن 

با توجه به عدم . مخاطب زیاد است، رابطه وجود دارد؛ مورد تایید قرار نگرفته است
.وجود رابطه از تفسیر ضریب کرامر صرف نظر شده است

عات ورزشی و میزان انعکاس بین رضایتمندي دانشجویان از مطبورابطه: 3جدول 
گزارش مسابقات ورزشی دانشجویان 

رضایتمندي از مطبوعات ورزشی
کمتا حدوديزیاد

مجموع

712322زیاد
7191743تا حدودي

میزان انعکاس گزارش 
مسابقات ورزشی دانشجویان

156991175کم
29100111240مجموع

ضریب کرامرسطح معناداريدرجه آزاديمقدار خی دو
17,38540,0020,190
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همانگونه که در جدول فوق ملاحظه می شود با توجه به اینکه سطح معناداري 
رد شده 0,01است فرضیه صفر در سطح معناداري 0,01محاسبه شده کوچکتر از 

ی بر درصد می توان اظهار داشت فرضیه پژوهشی مبن99بنابراین، با اطمینان . است
اینکه بین میزان رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان انعکاس گزارش 

علاوه بر . مسابقات ورزشی دانشجویان، رابطه وجود دارد؛ موردتایید قرار گرفته است
این ضریب کرامر نیز حاکی از آن است که شدت رابطه بین متغیرها در حد بسیار کم 

. است
زان رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و تاثیر آن ها بین میرابطه: 4جدول 

در افزایش اطلاعات دانشجویان
رضایتمندي از مطبوعات ورزشی

کمتا حدوديزیاد
مجموع

18411372زیاد
6392671تا حدودي

میزان تاثیر مطبوعات 
ورزشی در افزایش اطلاعات 

5207297کمدانشجویان
29100111240مجموع

ضریب کرامرسطح معناداريدرجه آزاديمقدار خی دو
62,1294000.360.

همانگونه که در جدول فوق ملاحظه می شود با توجه به این که سطح معناداري 
رد شده 0,01است فرضیه صفر در سطح معناداري 0,01محاسبه شده کوچکتر از 

می توان اظهار داشت که فرضیه پژوهشی مبنی درصد99بنابر این، با اطمینان . است
بر این که بین میزان رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و تاثیر آن ها در 

علاوه بر . افزایش اطلاعات دانشجویان، رابطه وجود دارد؛ مورد تایید قرار گرفته است
حد کم این ضریب کرامر نیز حاکی از آن است که شدت رابطه بین متغیرهات در

.است
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میزان رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان توجه رابطه بین: 5جدول 
مطبوعات ورزشی به یک ورزش خاص

رضایتمندي از مطبوعات ورزشی
کمتا حدوديزیاد

مجموع

238090193زیاد
5141231تا حدودي

میزان توجه مطبوعات 
ورزشی به یک ورزش خاص

16916کم
29100111240مجموع

ضریب کرامرسطح معناداريدرجه آزاديمقدار خی دو
1,7684778.061.

همانگونه که در جدول فوق ملاحظه می شود با توجه به این که سطح معناداري 
بنابراین، می توان اظهار. است فرضیه صفر رد نشده است05/0محاسبه شده بزرگتر از 

داشت که فرضیه پژوهشی مبنی بر اینکه بین میزان رضایتمندي دانشجویان از 
مطبوعات ورزشی و میزان توجه مطبوعات ورزشی به یک ورزش خاص، رابطه وجود 

با توجه به عدم وجود رابطه از تفسیر ضریب کرامر . دارد؛ مورد تایید قرار نگرفته است
.صرف نظر شده است

تمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان تاثیرگذاري بین رضایرابطه: 6جدول 
مطبوعات ورزشی در علاقه مندي دانشجویان به ورزش قهرمانی

رضایتمندي از مطبوعات ورزشی
کمتا حدوديزیاد

مجموع

195040109زیاد
9313575حدوديتا 

میزان تاثیرگذاري 
مطبوعات ورزشی در علاقه مندي 

1193656کمدانشجویان به ورزش قهرمانی
29100111240مجموع

ضریب کرامرسطح معناداريدرجه آزاديمقدار خی دو
14,85640,0050,176

همانگونه که در جدول فوق ملاحظه می شود با توجه به اینکه سطح معناداري 
رد شده 0,01است فرضیه صفر در سطح معناداري0,01محاسبه شده کوچکتر از 
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درصد می توان اظهار داشت که فرضیه پژوهشی مبنی 99بنابراین، با اطمینان . است
بر اینکه بین میزان رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان تاثیرگذاري 
مطبوعات ورزشی در علاقه مندي دانشجویان به ورزش قهرمانی، رابطه وجود دارد؛ 

علاوه بر این ضریب کرامر نیز حاکی از آن است که شدت . استمورد تاکید قرار گرفته 
.رابطه بین متغیرها در حد بسیار کم است

بین رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان اهمیت رابطه: 7جدول 
مطبوعات ورزشی به تاکتیک ها و تمرین هاي جدید و به روز دنیا 

رضایتمندي از مطبوعات ورزشی
کمتا حدوديزیاد

مجموع

913325زیاد
7301653تا حدودي

میزان اهمیت مطبوعات 
ورزشی به  تاکتیک ها و تمرین 

135792162کمهاي جدید و به روز دنیا

29100111240مجموع

ضریب کرامرسطح معناداريدرجه آزاديمقدار خی دو
32,39940,0000,260

که در جدول فوق ملاحظه می شود با توجه به اینکه سطح معناداري همانگونه 
رد شده 0,01است فرضیه صفر در سطح معناداري 0,01محاسبه شده کوچکتر از 

درصد می توان اظهار داشت که فرضیه پژوهشی مبنی 99بنابراین، با اطمینان . است
و میزان اهمیت بر اینکه بین میزان رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی

مطبوعات ورزشی به تاکتیک ها و تمرین هاي جدید و به روز دنیا رابطه وجود دارد؛ 
علاوه بر این ضریب کرامر نیز حاکی از آن است که شدت . مورد تاکید قرار گرفته است

.رابطه بین متغیرها در حد کم است
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و میزان تاثیر رابطه بین رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی : 8جدول 
مطبوعات ورزشی در رشد ورزشی دانشجویی 

رضایت مندي از مطبوعات ورزشی
کمتا حدوديزیاد

مجموع

21453096زیاد
5252252تا حدودي

میزان تاثیر مطبوعات 
ورزشی در رشد ورزش دانشجویی

3305992کم

29100111240مجموع

ضریب کرامرسطح معناداريدرجه آزاديمقدار خی دو
27,96040,0000,241

همانگونه که در جدول فوق ملاحظه می شود با توجه به اینکه سطح معناداري 
رد شده 0,01است فرضیه صفر در سطح معناداري 0,01محاسبه شده کوچکتر از 

وهشی مبنی درصد می توان اظهار داشت که فرضیه پژ99بنابر این، با اطمینان . است
بر اینکه بین میزان رضایتمندي دانشجویان از مطبوعات ورزشی و میزان تاثیر 
مطبوعات ورزشی در رشد ورزش دانشجویی رابطه وجود دارد؛ مورد تاکید قرار گرفته 

علاوه بر این ضریب کرامر نیز حاکی از آن است که شدت رابطه بین متغیرها در . است
.حد کم است

نتیجه گیري
از مهمترین سرگرمی هاي هیجان انگیـز جوانـان ایرانـی رویـدادهاي ورزشـی               یکی  

و نشریات ورزشی یکی از مهمترین پل هاي ارتباطی این جوانان با حوداث و              ) 16(است
گسترش و فراوانی چاپ و نشر روزنامه هاي ورزشی         . رویدادهاي مذکور به شما می آیند     

دگان این گونه نشریات و مخصوصا جوانـان  درکشور بیانگر اقبال و توجه روزافزون خوانن     
کـاتز 1974سـال درمنـدي یت  رضاواستفادهنظریه) 17.(و نوجوانان به آنها می باشد     

واجتمـاعی خاسـتگاه بـه الگـو ایـن :گویدمیهارسانهازمنديیت  رضاالگويدرباره
الگوهـاي بهوگرددبرمیاستمنابعسایریاوايرسانهتجاربازناشینیازهايروانی

منـدي یت  رضـا معلـول ) هافعالیتسایردرشدنداخل( ايرسانهنمایشازمتفاوت
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: 1370سـاروخانی،   .(باشـد ناخواسـته اکثـر بساچهشودمیمنتهیاستپیامدهاسایر
همانگونه که محققان و کارشناسان اجتماعی و فرهنگی بیـان کـرده انـد اینگونـه                ). 54

یجان انگیز می توانند هماننـد پلـی جوانـان ار از مرحلـه              نشریات عامه پسند ورزشی ه    
ــور        ــی عب ــوا و غن ــر محت ــار پ ــه آث ــده ب ــرگرم کنن ــرك و س ــر تح ــار پ ــات آث مطالع

ازکـه استهاییشیوهازیکیسازيبرجستهفرضیهبر اساس  ) 83،1373کازنو،.(دهند
. بگذارنـد تأثیرشکل دهی به افکار عمومی بهتوانندمیوسایل ارتباط جمعی  آنطریق

راکـه موضـوعاتی ،اخبـار ارائهباخبريهايرسانهکهاندیشهاینیعنیسازيبرجسته
بـه ) 159: 1381سـورین،   . (نماینـد میتعیین،   کنندمیفکرآنهابهراجعمردم  عامه

اهمیـت جمعـی هـاي رسـانه آنطـی کهاستگرديفراسازيبرجستهدیگرعبارت
هـر )43: 1382مـک کوئیـل،     .(دهندمیانتقالطبمخابهرامختلفموضوعاتنسبی

بیـشتري اهمیـت مخاطبـان ،  بدهندرویدادیاموضوعبهبیشترياهمیتهارسانهچه
نظریـه بایـد گفـت کـه در ایـن خـصوص             )1379:57مهرداد،  .(شوندمیقائلآنبراي

راچگونـه ارتبـاطی محتـواي فـرد اینکـه دربـارة هاییاندیشه، منديیت  رضاواستفاده
نظریـه امـا )76: 1379سـاروخانی،   .(نهدمیروپیشبردمیکاربهوکندمیانتخاب
کـه موضـوع ایـن بـا یعنیداردسروکارافتدمیاتفاقمصرفعملدرآنچهباپذیرش
تحلیــلایــنتفـسیرمیکند راآوردوآنمــیرويمعینــیمحتـواي بــهچگونــهگیرنـده 
مـی انگاشـته بـدیهی غـرض بیودرستپذیرشمواردبسیاريدرزیرااستارزشمند

بنـابر ایـن، بایـدگفت کـه بـر          )86:1375نقیبی،  .(استخطاغالباًتصوراینلیکنشود
اساس نتایج به دست آمده از تحقیق، به نظر می رسد که مطبوعات ورزشی می تواننـد                 
با انعکاس و ارائـه گزارشـات ورزشـی مربـوط بـه جوانـان جهـت ارتقـاء و رشـد ورزش            

یی گام برداشته و در سطح کلان سـبب بـالا رفـتن انگیـزه دانـشجویان جهـت                   دانشجو
از آنجا که مطبوعات ورزشی در جلـب مخاطـب و       .  قهرمانی در مسابقات ورزشی گردند    

خواننده موفق بوده است با درج واقعیات و انعکاس به موقع اخبـار ورزشـی میتوانـد در                  
مطبوعـات بـا ارائـه روش هـا و           همچنـین . جلب رضایت دانشجویان کمک شایانی کرد     
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تمرین هاي جدید و به روز دنیا می توانند سبب بالا رفتن اطلاعات ورزشی دانـشجویان         
و سایر اقشار مردم گردند و همین امر باعث بالا رفتن میزان رضایت مندي دانـشجویان                

.رشته تربیت بدنی از مطبوعات ورزشی خواهد شد


پیشنهادهاي تحقیق
یج و یافته هاي تحقیق، پیشنهادهاي زیر در راستاي عملکرد مطلـوب            با توجه به نتا   

مطبوعات ورزشی که به نظر می رسد مورد علاقه دانشجویان رشته تربیت بـدنی اسـت                
. به شرح زیر ارائه می شود

با توجه به عدم توجه مطبوعات ورزشی بـه ورزش دانـشجویی پیـشنهاد مـی شـود                  
نتشار و انعکاس گزارشات و مـسابقات مربـوط بـه           بخشی از اخبار مطبوعات ورزشی به ا      

.ورزش دانشجویان باشد
.بخشی از اخبار وگزارشات در مطبوعات ورزشی به ورزش بانوان اختصاص یابد
.لازم است بین تصاویر و گزارشات منتشر شده ارتباط معنا دار و منطقی باشد

ته هـاي ورزشـی و      اخبار و مسابقات منتشر شده در مطبوعات باید شامل تمامی رش          
.نه اختصاص به یک رشته خاص باشد

نشریات ورزشی به عنوان اهرم هاي نظارتی جهت بهبود ورزش کشور اقدام کننـد و        
.همچنین خود را با اهداف تربیت بدنی در کشور منطبق سازند

تنها هدف داشتن مخاطب و خواننده زیاد نباشد بلکه به کیفیت و محتوا هم توجـه                
.شود

با تبلیغـات مناسـب مـی تواننـد زمینـه مناسـب شـرکت دانـشجویان را                   مطبوعات
.درمسابقات و المپیادهاي ورزشی فراهم آورند

مطبوعات با ارائه به موقع و واقعی اخبار می توانند بـه عنـوان یـک رسـانه جمعـی                    
.جهت ارتقاء و رشد ورزش دانشجویی نیز اقدام کنند
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