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Research Article 

Introduction:  Sustainable urban tourism is a key concept that has 

experienced significant growth in recent years in urban development. This 

concept emphasizes the optimal use of natural resources and environmental 

protection along with economic and social development. The development 

of sustainable urban tourism, on the one hand, aims to improve the quality 

of life of citizens, attract tourists and increase urban income, and on the other 

hand, it maintains the environment in the continuation and promotion of 

tourism exploitation. 

Objectives: This research has been carried out in order to investigate the 

indicators and dimensions of social consequences caused by the growth of 

informal settlements in eslamshahr and to provide a model to control and 

solve them. 

Methods: The two library -documentary methods and field methods have 

been used to collect data and information. The statistical population of the 

present study consists of 383 residents of the 22nd metropolitan area of 

Tehran. The sampling method is simply randomly and the volume of the 

statistical population is selected by the Cochran model with an error level of 

%5  383 people. 

Results and Discussion: All ecological components of tourism 

(conservation of natural resources, social balance, economics, protection 

and culture of culture) are meaningful. These indices have a strong 

correlation with dependent variable (sustainable urban tourism 

development). The components of the model explain %95.1of the changes 

(Sustainable Urban Tourism Development) 

Conclusion: Environmental components and management and planning 

have had the most impact on promoting the development of sustainable 

urban tourism development of the 22nd metropolitan area of Tehran, with a 

change in environmental deflection and management and planning. Power 

will make a change in the development of sustainable urban tourism 

respectively and 0.574 units. 
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 Ecological ability of Tehran's 22 metropolitan area has a positive impact 

on sustainable urban tourism development. 
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 4مریم رستم پیشهو  3نژادفاطمه ادیبی سعدی  ، *2آزاده اربابی سبزواری، 1حمید کریمی
 
 یرانتهران، ا ی،دانشگاه آزاد اسلام ،اسلامشهرواحد  ،شهری یزیرو برنامه یاگروه جغراف یدکتر یدانشجو .1

 یرانتهران، ا ی،دانشگاه آزاد اسلام ،اسلامشهرواحد  ،محیطی ریزیبرنامهاقلیم شناسی در و  یاگروه جغراف یاردانش .2

             ، ایران اسلامشهرمی، لامشهر، دانشگاه آزاد اسلاریزی شهری، واحد اسبرنامهاستادیار، گروه جغرافیا و  .3
 یرانتهران، ای، لاممشهر، دانشگاه آزاد اسلااستادیار، گروه معماری، واحد اس  .4

 

 چکیده مقاله مشخصات
های اخیر در حوزه توسعه شهری دشگری پایدار شهری یک مفهوم کلیدی است که در سالگر بیان مسئله: مقالۀ پژوهشینوع مقاله: 

بر استفاده بهینه از منابع طبیعی و حفاظت از  تأکیدرا تجربه کرده است. این مفهوم  توجهیقابلرشد 
بهبود  سویکرا در کنار توسعه اقتصادی و اجتماعی دارد. توسعه گردشگری پایدار شهری، از  زیستمحیط

گیرد و از سوی دیگر، کیفیت زندگی شهروندان، جذب گردشگران و افزایش درآمد شهری را هدف می
 کندبرداری گردشگری حفظ میرا در تداوم و ارتقای پایداری بهره زیستمحیط

در  کیبر توان اکولوژ تأکیدبا  یشهر داریپا یتوسعه گردشگر تأثیررابطه  یابیارزبا هدف این پژوهش : هدف

 .انجام گرفته استشهر تهران کلان 22منطقه 

آوری جهت جمع است.تحلیلی  -روش توصیفی و از لحاظکاربردی  گذاریاز لحاظ هدفاین پژوهش : روش

جامعه  شده است.اسنادی و روش میدانی از راه پیمایش استفاده  -ای ها و اطلاعات از دو روش کتابخانهداده
گیری روش نمونهباشند. می شهر تهرانکلان 22نفر از ساکنان منطقه  383شامل  حاضرآماری پژوهش 

نفر انتخاب گردیده  383درصد  5صورت تصادفی ساده و حجم جامعه آماری با مدل کوکران با سطح خطای به
 است.

توان اکولوژیک در رابطه با گردشگری )حفظ منابع طبیعی، توازن اجتماعی،  هایمؤلفهتمام : ها و بحثیافته

ها دارای همبستگی قوی با متغیر وابسته هستند. این شاخص دارمعنیاقتصاد، حفاظت و بازسازی فرهنگ( 
درصد از تغییرات  1/95وارد شده بر مدل به میزان  هایمؤلفهباشند. )توسعه گردشگری پایدار شهری( می

 کنند)توسعه گردشگری پایدار شهری( را تبیین می هایمؤلفه

را در راستای ارتقای توسعه  تأثیرریزی بیشترین و مدیریت و برنامه محیطیزیست هایمؤلفه گیری:نتیجه

که یک واحد تغییر در انحراف  طوریبهاند، شهر تهران داشتهکلان 22گردشگری پایدار شهری منطقه 
واحد تغییر در توسعه گردشگری  574/0و  610/0ریزی به ترتیب و مدیریت و برنامه  محیطیزیست هایمؤلفه

 .پایدار شهری ایجاد خواهند کرد

 :افتیدر خیتار

16/10/1402  

 

 تاریخ بازنگری: 

22/10/1402  

  

 : رشیپذ خیتار

22/10/1402  

 
 

  ها:واژهکلید

 ، توسعه

 ، گردشگری

 ، گردشگری پایدار

 ، اکولوژیکتوان 

 تهران 22منطقه 

 نکات برجسته: 

 دارد. مثبتی تأثیر یشهر داریپا یتوسعه گردشگرشهر تهران بر کلان 22منطقه  کیتوان اکولوژ 
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 بیان مسئله
شکبحران ستلاها و م ضر دامنت زی شری بهمحیطی که در حال حا ست با روند افزایش جمعیت ب شده ا شورها  صورت گیر ک
در بخش گردشتتگری که ارتبات تنگاتنگی با طبیعت دارد بیشتتتر احستتا   ویژهبهت لاتری نمود پیدا کرده استتت. این معضتتجدی
ستعدادها و توانلااین رو، جهت رهایی از این مشکاز  .گرددمی سایی و ارزیابی ا شنا ریزی متناسب با های محیطی و برنامهت، لزوم 

گردد. بنابراین اهمیت ارزیابی توان اکولوژیک سرزمین تا به ریزان و مسئولین بشدت احسا  میها توسط برنامهها و تواناین قابلیت
سرزمین  ست که چنان چه  صیآنجا ا سب برای اجرای کاربری خا شهری ویژهبه بالقوه فاقد توان اکولوژیک منا شگری  شد  گرد با

صادی) صورت نیاز اقت ضعیت  اجرای آن طرح نه (اجتماعی به وجود آن کاربری -حتی در  سبب بهبود و ستمحیطتنها  ی منطقه زی
در این میان گردشتتگری  (.162: 1399)عنابستتتانی و همکاران،  گردد، بلکه تخریب بیشتتتر محیط را نیز به ارمغان خواهد آوردنمی
تلقی  عنوان گذرگاه توستعه پایداربنابراین گردشتگری به. های محیطی داردعنوان یک فعالیت اقتصتادی، ارتبات تنگاتنگی با توانبه
 شتتودستتیستتتم جامعه میزبان می ای درنیاز گردشتتگران، باعت تغییرات عمده تأمینبر  لاوهشتتود که با ماهیتی چندبعدی، عمی
(Dwyer, 2009: 67.) 

رشد است و این  در حالوجود منابع تفریحی فراوان و دسترسی مناسب،  به دلیلی گذشته ی صنعت گردشگری در دو دههتوسعه
، ونقلحمل زیسابهینه، زاییاشتغالی صنعت گردشگری مزایایی ازجمله خود سبب رونق اقتصاد محلی شده است. توسعه یبه نوبه

ساکنین محلی و حمایت از میراث فرهنگی و طبیعی دارد شگری (. Shahzad et al., 2017: 227)افزایش درآمد  یک  پایدارگرد
سته ست که هدف آن در حفظ منابع طبیعی، حفاظت از د شگری ا ستمحیطبندی از گرد ستی، اجتماعی و  تأثیراتو تعادل در  زی زی

و جامعه میزبان را کاهش دهد و به نفع  زیستمحیطکند تا اثر مخرب بر اقتصادی است. این نوع گردشگری تا حد امکان سعی می
یک رویکرد مناسب برای توسعه  عنوانبهباشد. از این رو، توسعه گردشگری پایدار شهری توسعه پایدار و رشد اقتصادی منطقه می

 .(2023et al.,  Cheng :2) دارد تأکیدگ و کوچک در حفظ تنوع زیستی و منابع طبیعی شهرهای بزر
توانند در راستتتای توستتعه ، میهاآنهای لازم به عنوان مراکزی برای جذب گردشتتگران و ارا ه خدمات و زیرستتاختشتتهرها به

ستی در نظر داشت که توسعه گردشگری شهری در اکولوژی شهری، بای تأمین منظوربهگردشگری پایدار نقش مؤثری داشته باشند. 
های ، در کنار حفظ و ارتقای ستترمایههاآناتفاق بیفتد. استتتفاده بهینه از منابع و محافظت از  زیستتتمحیطتعادل با منابع طبیعی و 

 Zhu) دشگری داشته باشدتواند نتایج مثبتی در حوزه گرمی هاآناز توسعه پایدار در شهرها هستند که توجه به  هاییبخشطبیعی، 

2: 2023et al., .) 
های یک منطقه شهری در غرب منطقه کن، با داشتن شهرک عنوانبهتهران پس از گذشت بیش از چهار دهه  22منطقه  امروزه،

خود را های توسعه پراکنده، همچنان قابلیت وسازهایساختای و مجموعه ورزشی و پاره آهنراه، های چشمهمتعدد از جمله شهرک
ای پیشگام در توسعه پایدار، دارای امکانات و مواهب طبیعی و اکولوژیکی ارزشمندی است که تنها منطقه عنوانبه .حفظ کرده است
و  ایفرا منطقههای وجود عناصر و کاربریهمچنین  آید.ریزی راهبردی اصولی دستیابی به این مزایا فراهم میدر راستای برنامه
های مختلف، شناسی، پژوهشکدهفار ، بوستان چیتگر، ورزشگاه آزادی، باغ گیاهنطقه از قبیل دریاچه شهدای خلیجفراملی در این م

های مهم شهر تهران به ، هزار و یک شهر و ... و همچنین عبور بزرگراهایران مالشهرک دهکده المپیک، شهرک دانشگاه شریف، 
 عیی سرتوسعه ریهمزمان با شتاب گرفتن در مساین منطقه  هم این منطقه است. های ممتروی تهران از ویژگی 5همراه عبور خط 
ی پایدار شهری وفق دهد و گردشگری پایدار را به ارمغان بیاورد؛ ردشگر، نتوانسته است کاملاً خود را با توسعهگ گردشگری و جذب

محیطی، تغییر فرهنگ و رسوم زیست هایآلودگیکه ایجاد ترافیک و تردد زیاد خودروها در سطح منطقه، ازدحام جمعیت،  طوریبه
گردشگران  صوتی و ... ، ازجمله مسا ل و موضوعات مهمی هستند که در سالیان اخیر و با افزایش ورود هایآلودگیمردمی و افزایش 

عدم مدیریت صحیح  در صورتزیاد،  هایهزینهتهران باوجود صرف  22ی هود است. منطقهوضوح مشو افزایش جمعیت منطقه، به
ها، ها و ظرفیتی گردشگری شهری، باوجود تمام پتانسیلی سکونتگاهی و چه در عرصهنامناسبی را چه در عرصه اندازچشمو اصولی، 

 داریپا یاثرات توسعه گردشگر یابیارزدر همین راستا در این پژوهش به  (.173-172: 1399)حق زاده و همکاران،  به خود خواهد دید
اصلی این  سؤالهدف  اینشهر تهران پرداخته خواهد شد. برای پاسخ و ردیابی کلان 22در منطقه  کیبر توان اکولوژ تأکیدبا  یشهر

 پژوهش عبارت است از: 
 ؟چگونه است نتهرا شهرکلان 22در منطقه  کیاکولوژبر توان  تأکیدبا  یشهر داریپا یتوسعه گردشگررابطه . 1
  



 1402، زمستان 2، شماره 1نشریه ساماندهی اقتصاد فضا، دوره   84

 مبانی نظری
ردشگری یک صنعت حیاتی، جامع و حامی است که رشد پایدار، پرسرعت و پایداری را در سیستم اقتصادی جهانی تجربه کرده گ
ست شده و  (.Zhou et al., 2023: 3) ا صر طلایی  شگری وارد ع صنعت گرد صادی،  شدن اقت یکی از  عنوانبهبا تعمیق جهانی 
با این حال، توسعه سریع گردشگری منجر  (.Godil et al., 2020: 4) های با رشد سریع در اقتصاد جهانی ظاهر شده استبخش

شکلات اجتماعی و  سیعی از م ستبه طیف و سیب، از جمله محیطیزی ست هایآ ست محیطیزی شده ا سایش میراث فرهنگی   و فر
(Han, 2021.)  شگری پایدار به یک سعه گرد ست و توجه  حلراهدر نتیجه، تو شده ا سا ل تبدیل  سیدگی به این م حیاتی برای ر

 (.Guo et al., 2019) صنعت گردشگری و دانشگاه را به خود جلب کرده است
، بحت توسعه پایدار است. بر اسا  رودمی به کاری گردشگری و در سایر انواع توسعه ریزدر حال حاضر رویکرد اصلی که در برنامه

های آینده حفظ شوند و در عین حال، برای جامعه فعلی قابل استفاده روش توسعه پایدار، منابع گردشگری بایستی برای استفاده نسل
شند سا  آن بنا ریزریزی گردشگری نیازمند برنامهبنابراین برنامه .و مفید با سعه پایدار گردشگری بر ا ست که مبنای تو صولی ا ی ا
 (.231: 1402قهرمان و همکاران، ) نهاده شده است

 
 . رابطه گردشگر و میزبان و محیط )مثلث توریسم پایدار(1شکل 

 231: 1402فته از: قهرمان و همکاران، ربرگ

، حفاظت از میراث فرهنگی، شتتناختیبوم زیستتتمحیطگردشتتگری پایدار رویکرد جدیدی برای توستتعه گردشتتگری استتت که حفظ 
سعه اجتماعی را در اولویت قرار می صاد جامعه و تو شرفت اقت سی دقیق  (.Chang et al., 2020) دهدپی ستلزم برر این مدل م

گردشتتتگری برای دستتتتیابی به تعادل  برداریبهره، مدیریت و ریزیبرنامه هایبهجنبر اکولوژی، فرهنگ و جامعه در تمام  تأثیرات
ظت از  فا عه گردشتتتگری، ح ماهنگ بین توستتت عه استتتتزیستتتتمحیطه جام عه   ,Sheller) ، حفظ میراث فرهنگی و توستتت

 اقتصاد جهانی استگردشگری پایدار نه تنها یک روند رو به رشد در صنعت گردشگری است، بلکه جزء ضروری پایداری  (.2021
(Kim et al., 2019: 4.) 

شگری پایدار را می ست. برای مثال، گرد شگری پایدار دارای تعاریف متنوعی ا سمی که  عنوانبه توانگرد صادی،  تأثیراتتوری اقت
ست صنعت بهمحیطی فعلی و آیندهاجتماعی و زی صنعت،  در نظررا  عنوانی این  ستحیطمگرفته و نیازهای بازدیدکنندگان،  و  زی
محیطی را تضمین زیست ی بهینه از منابعبه این ترتیب، گردشگری پایدار باید استفادهتعریف کرد. « کندمی تأمینجوامع میزبان را 

صیات اجتماعی صادی را به -فرهنگی جوامع محلی احترام بگذارد و در عین حال، مزایای اجتماعی -کند، به خصو ارا ه  نفعانذیاقت
 (.UNEP/WTO, 2005: 12کند )

شگری پایدار به معنای کاهش اثرات منفی فعالیت شگر در محیطگرد صاد های گرد ست، جامعه و اقت ستیابی  منظوربهزی  نوعیبهد
صادی  شگری از نظر اکولوژیکی پایدار، از نظر اقت ست )حقی و  صرفهبهمقرونگرد  (.21: 1400، حیدر زادهو از نظر اجتماعی برابر ا

ستمحیطمطابق با تعریف  سعه فعالیتUNEPسازمان ملل متحد ) زی شگری پایدار به معنای تو شگری با تعادل (، گرد های گرد
 Pan etتضمین پایداری طولانی مدت آن است ) منظوربهفرهنگی -اقتصادی و اجتماعی-، اجتماعیمحیطیزیستپایدار بین ابعاد 

al., 2018: 445.) صوص دیدگاهی سال ) جامع در خ شگری پایدار در  شی برای 2000گرد شگری پایدار را رو شد که گرد ( ارا ه 
دستیابی به معیارهای اساسی ارتقای  منظوربهمدیریت منابع طبیعی، مصنوعی، اجتماعی و فرهنگی در نواحی مقصد و جوامع میزبان 

ها به عدالت درون نسلی و بین نسلی در توزیع هزینه، دستیابی هاآنرفاه اقتصادی، حفاظت از سرمایه طبیعی و اجتماعی و فرهنگی 
 (.Dans & Gonzalez, 2019: 70داند )است، می گردشگراننیازهای  تأمینو  هاآنو منافع، اطمینان از خودکفایی 

 دهدمیتر توسعه پایدار است که توسعه بلندمدت، پایدار و پایدار را در اولویت قرار مفهوم گردشگری پایدار برگرفته از نظریه گسترده
این نظریه  (.Liu, 2003) دارد تأکیدقومی  هایگروههای آینده، کشتتورها و و در عین حال بر عدالت در بین معاصتتران، نستتل
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شد  کنندهمنعکس سانی بر  هایفعالیتمخرب  تأثیرشناخت رو به ر ست ستزیمحیطان و بر اهمیت  (Lu & Nepal, 2009: 6) ا
 (.Clarke, 1997: 226) کندمی تأکیدمتعادل کردن اهداف کارایی و عدالت 

 (Rasoolimanesh et al., 2020: 3) هدف گردشگری پایدار ارتقای پایداری صنعت گردشگری با کاهش تنش و تعارض است
شگر صنعت، گرد ست از تعاملات پیچیده بین  ستمحیطان، که ممکن ا شود و در  زی شی  ین حال کیفیت منابع عو جوامع محلی نا

ها برای استفاده هدف اصلی آن حفاظت و افزایش فرصت(. Streimikiene et al., 2021: 261) طبیعی و فرهنگی را حفظ کند
و تنوع زیستی، و حمایت  محیطی ضروریدر آینده در عین رفع نیازهای گردشگران و جوامع محلی، تضمین حفظ فرآیندهای زیست

 (.Guaita Martínez et al., 2019: 167) از معیشت محلی است
، بیان کرد که هدف از توریستتم پایدار، تأثیرگذاری بر ستتلامت اقتصتتادی، آستتایش ذهنی افراد محلی، حفاظت از 1مولر یبه عقیده

ضایت از نیازمندی سالم و ر ستمنابع، فرهنگ  شگری  (.Müller., 1994: 132) های مهمانان ا سعه گرد ستیابی به تو برای د
شود شگری و  ،پایدار، چندین الزام باید برآورده  شد گرد ضای رو به ر ساکنان محلی، برآورده کردن تقا سیدگی به نیازهای  از جمله ر

ستمحیطحفاظت از  ست زی ضروری ا شگری پایدار  سعه گرد ستیابی به این تعادل برای ترویج تو  ,.Della Corte et al) د

مسئولانه و پایدار  ایشیوهتواند به حفظ منابع طبیعی و فرهنگی، حمایت از جوامع محلی و ارتقای رشد اقتصادی به ، که می(2019
 (.Sobaih et al., 2021) کمک کند

جتماعی و های اقتصادی، ابر توان اکولوژیک نقش مهمی در ایجاد تعادل میان جنبه تأکیدتوسعه گردشگری پایدار شهری با  
 از: اندعبارته است که آن اشاره شددارد و اثرات فراوانی را به همراه دارد. در زیر به برخی از این اثرات  زیستمحیط
ها شود. ایجاد شغلمستقیم میمستقیم و غیر طوربههای شغلی توسعه اقتصادی: گردشگری پایدار شهری، منجر به ایجاد فرصت  -

ها، تأسیسات گردشگری و فروش محصولات محلی، اقتصاد شهر را تقویت و به رشد و ها، هتلهای مانند خدمات رستوراندر زمینه
 کندپیشرفت آن کمک می

منفی بر  تأثیراتعی و کاهش ع طبیبر توان اکولوژیک، به حفظ مناب تأکید: توسعه گردشگری پایدار شهری با زیستمحیطحفظ  -
ب و فاضلاب، آ، مدیریت صحیح تجدید پذیرهای پردازد. این شکل گردشگری، با ترغیب به استفاده مؤثر از انرژیمی زیستمحیط

 کندکمک می زیستمحیطهای زیستی، خرابکاری کمتر و ارتقای مراکز تفریحی اکولوژیک، به حفظ حفظ مناظر طبیعی و محیط
شود. محلی شهرها می حفظ و احیای فرهنگ محلی: توسعه گردشگری پایدار شهری، منجر به حفظ و احیای فرهنگ، آداب و رسوم -

کند. تعامل گردشگران با مردم محلی و های فرهنگی، تاریخی و معماری شهرها را بیشتر میاین شکل گردشگری، توجه به جاذبه
کند تا ارتبات و انسجام بین جوامع مختلف ایجاد کند و کمک میویت محلی کمک می، به حفظ و تقویت ههاآنشناخت فرهنگ 

 شود
رد. افزایش امکانات و ارتقای کیفیت زندگی: توسعه گردشگری پایدار شهری، بهبود کیفیت زندگی شهروندان را در نظر دا  -

هروندان و بهبود و فرهنگی، به افزایش رضایت ش ها، مراکز هنریورزشی، فضاهای سبز، پارک های رفاهی مانند تأسیساتسرویس
 شود.می هاآنپذیری یفیت زندگی و زیستک

 انیتوازن م جادیه اباست که  یشامل اصول و اهداف کیبر توان اکولوژ تأکیدبا  یشهر داریپا یتوسعه گردشگر یچارچوب مفهوم
بر اصول توسعه  یهومچارچوب مف نیا. پردازدیم یجامعه محل یازهایو توجه به ن ،زیستمحیطحفاظت از  ،یتوسعه گردشگر

و اجتماع تلاش  ،زیستحیطماقتصاد،  نیبا حفظ تعادل ب یدارد و جهت ارتقاء توسعه شهر تأکید کیو توان اکولوژ داریپا یگردشگر
 .کندیم
 
 

  

                                                 
1. Müller 
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 مدل مفهومی تحقیق . 1نمودار 

 پیشینه تحقیق
 ندیبا استفاده از فرآ یگردشگر یدر جهت توسعه کیتوان اکولوژ لیو تحل یابیارزای به (، در مقاله1392و همکاران ) پورشمسی
های شرقی، شمالی و جنوبی در سمت اند. نتایج این پژوهش نشان داد کهپرداخته غرب فار  یهیناحدر ( ANP) یاشبکه لیتحل

-ی گردشگری مبتنی بر طبیعت با ویژگی تفرج گسترده دارند. بخشاکولوژیک بالایی برای توسعههای زاگر ، توان کوهامتداد رشته

ی تفرج متمرکز و گردشگری تاریخی و انسانی مستعد بوده و به سمت غرب ناحیه از ارزش اکولوژیک های مرکزی ناحیه برای توسعه
 .شودمنطقه کاسته می

 دگاهیتهران از د 22در منطقه  یشهر یتوسعه گردشگر یمنف یامدهایپای به بررسی (، در مقاله1399حق زاده و همکاران )
فرهنگی،  -کالبدی، اقتصادی و اجتماعی -های فضاییاند. نتایج این پژوهش نشان داد که در شاخصپرداخته شهروندان و کارشناسان

نظر شهروندان بیشتر بود؛ اما بین  ها ازآسیب در این شاخصبین شهروندان و کارشناسان تفاوت آماری معناداری وجود دارد و میزان 
 .محیطی، تفاوت آماری معناداری یافت نشددیدگاه شهروندان و کارشناسان در شاخص زیست

با  شتتابوریشتتهرستتتان ن داریپا یبا هدف توستتعه گردشتتگر کیتوان اکولوژ یابیارزای به (، در مقاله1399عنابستتتانی و همکاران )
توان  یدارا شابوریشهرستان ناند. نتایج این پژوهش نشان داد که پرداخته: GIS طیدر مح یو فاز WLC یهااز روش گیریبهره
و  59/09برابر با   WICمدل  یآمده برا به دستکاپا  بیمقدار ضر نی.  همچنباشدمی داریپا یجهت توسعه گردشگر یخوب اریبس
شدمی 68/0و  71/0، 84/0برابر   بیبه ترت 9/0و  8/0،  7/0 یبا لانداها یفاز یگاما یبرا شانگر آن  جهیرو نت نی.  از ابا صل ن حا

 یبرا ت،یبا واقع یشتریو تطابق ب تیمطلوب یدارا یمورد بررس هایروش رینسبت به سا 7/0 یبا لاندا یفاز یاست که عملگر گاما
 .باشدیم داریپا یمنطقه جهت توسعه گردشگر یتوان سنج

از مدل  گیریبهرهبا  نیشهرستان سرع یتوسعه گردشگر یکیتوان اکولوژ یابیارزای به (، در مقاله1399جوادی )حجازی و 
هکتار در پهنه مناسب گردشگری  26807مساحتی حدود اند. نتایج این پژوهش نشان داد که پرداخته( AHP-TOPSIS)یقیتلف

های سبلان و آب گرم برای . همچنین دهستانباشندمیهای گردشگری اسب برای پهنهنهکتار نام 2059گسترده و متمرکز و 
گردشگری نیازمند ایجاد امکانات و توسعه گردشگری در این دهستان  هایفعالیتگردشگری بسیار مناسب و پهنه آلوار  برای 

 .باشندمی
بر بعد  تأکیدبا  یشهر یگردشگر داریپا منظور توسعههب یسبز شهر یفضاها لیتحلای به (، در مقاله1402تقوایی و همکاران )

های فضاهای سبز و پارک تأثیراتارزیابی و بررسی  منظوربهاند. نتایج این پژوهش نشان داد که پرداخته شهر نوردر  محیطیزیست
در شهر تا شهری در توسعه گردشگری و رونق بخشیدن به صنعت توریسم در شهر نور بوده بیانگر این است که فضاهای سبز واقع 

 .واقع شود مؤثرتواند در رونق بخشیدن به صنعت گردشگری در شهر نور حد زیادی می
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قیا  ملی در ایران را مثبت و منفی گردشگری در روند رشد گردشگری در م تأثیراتاند (، تلاش کرده2019نعمت پور و فرجی )
، عوامل اقتصادی، Micmacزار افاثر متقاطع در قالب نرم وتحلیلتجزیهبا استفاده از  تأثیراتبندی کنند. این شناسایی و اولویت

 اند.ارزیابی شده محیطیزیستاجتماعی و -فرهنگی
قصد دارد یک رویکرد راهبردی ترکیبی ارا ه کند که  AHPو  SWOT(، در پژوهشی با کاربست روش ترکیبی 2019) 1کیسی

منجر شود. راهبردهای پیشنهادی شامل موارد زیر است: تنوع محصول و بتواند به توسعه گردشگری پایدار در مقاصد گردشگری 
 .مدیریت رویداد، تصویر ذهنی مقصد، کاربست سیستم مدیریت پایدار بازدید کننده، راهبردهای تبلیغات و مشارکت و همکاری

گ تا و در ویتنام با روش تحلیل وون-بر توسعه گردشگری پایدار در استان باریا مؤثر(، به بررسی عوامل 2020و همکاران ) 2وو
چشمگیری در توسعه  تأثیرگذاریاند. نتایج این پژوهش نشان داد که چهار گروه عامل وجود دارند که عاملی و رگرسیونی پرداخته

 ، محصولات و خدمات گردشگری و امکانات فنی بود.زیستمحیطپایدار گردشگری در این استان دارند. این عوامل شامل جامعه، 
اند. در ی گردشگری پرداختهای به شناسایی عوامل کلیدی در توسعه پایدار در دهکده(، در مقاله2020و همکاران ) 3سوتریسنا
با روش تحلیل ساختاری استفاده شده است. نتایج این  نگرآیندهتوصیفی و تحلیل -این تحقیق، از روش اکتشافی وتحلیلتجزیه

 تأثیرگذاریفرهنگی، آداب و رسوم محلی و صلاحیت مدیرانت و منابع انسانی بیشترین میزان پژوهش حاکی از آن بود که عوامل 
 مستقیم را داشتند.

  تحقیقروش 

برای  اطلاعات مورد نیاز حلیلی است.ت -کاربردی و از حیت روش بررسی توصیفی تحقیقات نوع ازازنظر هدف  حاضر تحقیق
 ردشگری پایدار شهریگتوسعه معرف  27 شاخص و 5که شامل ایو توسعه پایدار محلهبررسی رابطه بازآفرینی فرهنگی و اجتماعی 

 یآورابزار جمع. باشدیم( مستقل)متغیر  بر توسعه گردشگری تأکیدتوان اکولوژیک با معرف  25 شاخص و 4شامل)متغیر وابسته( و 
اده و حجم جامعه صورت تصادفی سگیری بهنمونهروش  انجام شده است. 1402محقق ساخته، که در سال اطلاعات، پرسشنامه 

بزار تحقیق از آلفای اآوردن پایایی  به دستنفر انتخاب گردیده است. برای  383درصد  5آماری با مدل کوکران با سطح خطای 
آوردن  ه دستبای همچنین بر دهد که ابزار تحقیق پایایی خیلی خوبی دارد.نشان می 82/0کرونباخ استفاده شده است، میزان آن با 

مه از لحاظ روایی در دهد پرسشنا، نشان می79/0به میزان  KMOروایی پرسشنامه از تحلیل عاملی استفاده شده است که مقدار 
های آمار استنباطی مانند ضریب ونآزم ،همچنین برای ارتبات بین متغیرها جهتها داده وتحلیلتجزیهدر سطح خوبی قرار دارد. 

مورد  هایمؤلفهرده شده است. به کار ب Spss افزارنرمچندمتغیره و تحلیل مسیر در رگرسیون ن تحلیل واریانس، آزموهمبستگی، 
 ( آورده شده است.1مطالعه در جدول شماره )

 . متغیرهای مورد مطالعه1جدول 
 هاتعداد گویه هاگویه بعد هامقوله

توسعه گردشگری 
پایدار )متغیر 
 وابسته(

 اقتصادی
، های گردشگریهای اشتغال در حوزهایجاد فرصت، افزایش درآمد شهر از گردشگری

به  قیتشوو  انارتقاء تعامل اقتصاد محلی با گردشگر، محلی وکارهایکسبتوسعه 
 یگردشگر یهارساختیدر ز یگذارهیسرما

5 

 -اجتماعی
 فرهنگی

ردشگران و فرهنگی بین گافزایش آگاهی و تعامل  ی،محلجامعه ارتقاء رفاه اجتماعی 
های ایجاد فرصت  ،های مثبت و اخلاقی در گردشگرانترویج اندیشه ،جمعیت محلی

رویج آگاهی ت، حفاظت از تاریخ و فرهنگ محلی ،گیریمشارکت جامعه محلی در تصمیم
 جامعه ن وایجاد فضاهای فرهنگی برای گردشگرا، فرهنگی و ارتقاء ارتباطات فرهنگی

 و هنرهای محلی دستیصنایعاز حمایت ی و محل

8 

 محیطیزیست
و جلوگیری از تخریب  زیستمحیطکاهش اثرات منفی بر ، مدیریت پایدار منابع طبیعی

استفاده ، پایدار ونقلحملترویج ، توسعه گردشگری اکولوژیک و مسئولانه، مناطق حسا 
 یستیو حفاظت از تنوع ز تجدید پذیر یهایاز انرژ

6 

                                                 
1. Kisi 
2. Vu 
3. Sutrisna 
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 هاتعداد گویه هاگویه بعد هامقوله

-برنامهمدیریت و 

 ریزی

گیری ت مؤثر جامعه در فرآیند تصمیممشارک، های مستدام برای گردشگریتوسعه برنامه
بینی رزیابی و پیشاو  استفاده از فناوری اطلاعات در مدیریت گردشگری، ریزیو برنامه
 گردشگری تأثیرات

4 

 ایمنی و امنیت

 رسانیاطلاعو  هاسکیمناسب ر تیریمدی، محل تیگردشگران و جمع یبرا تیامن جادیا
تردد در  یمنیا ارتقاءی و و امدادرسان قیاطفاء حر یهاستمیس توسعه، بحران طیدر شرا

 یمناطق گردشگر
4 

توان اکولوژیک 
در رابطه با توسعه 
گردشگری )متغیر 
 مستقل(

 حفظ منابع طبیعی

سبز و  یهانیارتقاء زم ،یو سطح ینیرزمیز یهاهوا، محافظت از آب یکاهش آلودگ
منظور به وسازساختمدل  رییپسماند، تغ تیریو مد حیصح طوربهها ها، حذف زبالهپارک

و کاهش مصرف  تجدید پذیر یهایانرژ، استفاده از داریپا یاستفاده از مصالح ساختمان
 و آب  یانرژ

7 

 توازن اجتماعی
 یاشتغال برا یهافرصت جادیابرابری درآمد، ها، یریگمیدر تصم یمشارکت مردم محل

 یمحل تیهوارتقای فرهنگ و  تیحفظ و تقو ی،جامعه محل
5 

 اقتصاد محلی

گذاری خارجی و داخلی در جذب سرمایهمحلی،  وکارهایکسبها، توسعه یجاد شغلا
، های رقابتی منطقهحفظ مزیت ،افزایش درآمد و سودآوری برای جامعه محلیمنطقه، 
 اجتماعی وری و عدالتارتقاء بهره

7 

حفاظت و 
 بازسازی فرهنگ

افزایش آگاهی شهروندان، تعامل  ها و عادات محلی،حفظ میراث فرهنگی، حفظ سنت
 های آموزشی و آشنایی با فرهنگ منطقهایجاد فرصت فرهنگی و تبادل اطلاعات،

6 

 1402، ای نگارندگانمطالعات کتابخانهبرگرفته از: 

 

  قلمرو تحقیق
سعتی حدود هزار نفری با 175،398با جمعیتی  22 امروزه منطقه سیع از یکی هکتار 6000 و شدمی شهر تهران مناطق ترینو . با

صری وجود شگاه آزادی مانند ویژه عنا و  کن رودخانه فار ، خلیج شهدای دره، دریاچه خرگوش و چیتگر جنگلی پارک تهران، ورز
سیگیاه ملی باغ وردآورد، شی و مراکز ایران، شنا شگاهی، پژوه  همچنین و فراغتی و های تجاریمجموعه عمده، درمانی مراکز دان
شهر هایبزرگراه عبور ست منطقه این مهم هایویژگی تهران از متروی 5 خط عبور همراه به تهران مهم  شمال منطقه این. ا  به از 

 این. گرددمی منتهی کرج -آزادراه تهران به جنوب از و کن رود دره به شتترق از استتتان البرز، به غرب از تهران، شتتمال ارتفاعات
ساماندهی به منطقه ضافه تهران شهر به محدوده (1370 )مصوب تهران شهر )جامع( طرح   -تهران آزادراه باوجود 22 منطقه. شد ا
اهمیت  حا ز بسیار حیت این از و باشدمی شمال کشور و غرب به تهران هایدروازه از یکی و خرازی، شمال -تهران و آزادگان کرج،
ست سناد فرادست شهرداری تهران را می 22. منطقه ا ست. آنچه از بررسی ا به دست  22منطقه توان پایاب توسعه پایدار تهران دان
عنوان جدیدترین منطقه شتتهرداری تهران به 22ها برای آینده منطقه برنامه ها وهایی در این طرحوجود تشتتتت آرا و تناق  آیدمی
تهران  "شهری مجموعه قلب"عنوان به 22همچون طرح مجموعه شهری تهران قرار دارد که از منطقه  هاییطرح سویکت، در اس
فراوان دارد و در دیگر  تأکیدهای ملی و فراملی کرده و بر محدود ساختن اسکان جمعیت در منطقه و اختصاص زمینه به کاربری یاد

ست که حکایت ازسو جریانات موجود در منطقه و نیز  شویق الگوی  نظر مقامات و متولیان امر ا سرریز جمعیت تهران و ت پذیرش 
آنچه  هادیدگاههمه این اختلاف  باوجودکند. اما ای کم دردسر میحومه به یک منطقه 22سازی مسکن در جهت تبدیل منطقه انبوه

ست که نقش ست این ا سلم ا سعای درحالعنوان پهنه، به22منطقه  م شاید تو صت تنها"ه و  باید  "تهران شهر برای باقیمانده فر
موردنیاز و کمبودهای  هایمحیطی مطلوب با هدف نیل به توسعه پایدار بتواند کاربریباشد که ضمن ایجاد شرایط زیست ایگونهبه
تا  4محله و  12تهران  22در حال حاضتتر منطقه  (110: 1401اکبری، ) شتتهر و مجموعه شتتهری تهران را در خود جای دهدکلان

ن تهرانی او توانسته امکانات رفاهی و گردشگری شهروند شودمیقطب گردشگری پایتخت شناخته  عنوانبه 22منطقه  ناحیه دارد.
 .را تا حد زیادی جبران کند
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 شهر تهرانکلان 22منطقه موقعیت جغرافیایی . 6شکل 

 هایافته
 مورد مطالعه هایمؤلفهپاسخگویان و میانگین  توصیفیهای ویژگی

 پاسخگویان را از درصد 35 و مرد پاسخگویان از درصد 65 صورت گرفت، 22 منطقه ساکنان از نفر 383 روی بر که پیمایشی در
شکیل زنان صد 65 همچنین. بودند داده ت سخگویان متأهل از در صد 33 و پا سخگویان از در صد2 بودند. مجرد پا سخگویان در  از پا
 دارای درصد 29 سواد،بی پاسخگویان از درصد 21 پرسشنامه از آمده به دست اطلاعات بر بنا. بودند شده، فوت همسر و مطلقه نیز

صیلات صد 25 ابتدایی، تح صیلات راهنمایی، دارای در صد 15 تح صیلات دارای در سطه تح صد دارای 10 و متو صیلات در  تح
(، در بین 3نمودار شماره ) در آنچه بر بنا .است داده تشکیل گمشده هایداده پرسشنامه را هایداده از درصد 10 و هستند دانشگاهی
سازی فرهنگ مؤلفه ،شهر تهرانکلان 22در منطقه  کیتوان اکولوژ هایمؤلفه  طیف در که 92/1 1میانگین با کمترین حفاظت و باز
صاص خود به را میانگین بالاترین 64/2با  حفظ منابع طبیعی مؤلفه و دارد قرار ضعیف ست داده اخت ورد مطالعه  هایمؤلفه سایر .ا

 یتوسعه گردشگربر  شهر تهرانکلان 22منطقه  کیتوان اکولوژ که دریافت توانمی روشنیبهبنابراین . هستند بالاتر از حد متوسط
را افزایش  گردشتتگری این منطقه ظرفیت پذیریتوان و  تواندروند می این ادامه مثبتی در پی خواهد داشتتت. تأثیر یشتتهر داریپا

ست خوبیبههم  (،3شماره ) نمودار .خواهد داد شهری های مؤلفه بین از که بیانگر این ا شگری پایدار  سعه گرد سته( )متغیرتو  در واب
 مقدار ترینپایین ایمنی و امنیت مؤلفهدر مقابل  و بالاترین 75/2با میانگین  محیطیزیستت پاستخگویان، مؤلفه دید از پرستشتنامه،
صاص خود به را میانگین شان خوبیبه نمودار این .اندداده اخت ضعیت که دهدمی ن شهری در منطقه  و شگری پایدار  سعه گرد  22تو
 .است حد متوسط به نزدیک یا و متوسط حد زیر پاسخگویان دید از شهر تهرانکلان
 

                                                 
 نمود. توان گزارشمی را مؤلفه بهتر وضعیت کند، میل 5 سمت به مقدار این هرچه .است 3 برابر متوسط سطح و بوده 1 -5 از محاسبه شده . میانگین1
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توسعه گردشگری پایدار  هایمؤلفه. میانگین 2نمودار 

  22در منطقه شهری 

در رابطه  کین اکولوژزتوا هایمؤلفه. میانگین 3نمودار 

 22با توسعه گردشگری منطقه 

 1402های پژوهش، برگرفته از: یافته
 

 کیبر توان اکولوژ 22توسعه گردشگری پایدار شهری در منطقه  تأثیرتحلیل 
از مدل برازش  کیبر توان اکولوژ تأکیدبا  22در منطقه  یشهر داریپا یتوسعه گردشگرجهت تبیین عوامل مختلف در ارزیابی 

توان اکولوژیک در رابطه با  هایمؤلفهدهد تمام م نشان میرگرسیونی استفاده شد. نتایج حاصله از تحلیل رگرسیونی به روش توا
ها دارای همبستگی هستند. این شاخص دارمعنی( بازسازی فرهنگحفظ منابع طبیعی، توازن اجتماعی، اقتصاد، حفاظت و ) گردشگری

درصد از تغییرات  1/95وارد شده بر مدل به میزان  هایمؤلفهباشند. ( میتوسعه گردشگری پایدار شهریقوی با متغیر وابسته )
 بینیپیشعوامل ناشناخته تبیین و  وسیلهبهها کنند و باقیمانده واریانس( را تبیین میگردشگری پایدار شهری)توسعه  هایمؤلفه
 (.2)جدول  شوندمی

 های تحلیل رگرسیون چند متغیره آماره .2جدول 

 ضریب همبستگی چندگانه  ضریب تبیین  ضریب تبیین تصحیح شده  اشتباه معیار 
186/0 950/0 945/0 964/0 

 1402های پژوهش، برگرفته از: یافته

درصتتد نشتتان  99بودن آن را در  دارمعنی( که Sig: 000/0) داریمعنیرابطه  بین متغیرها با ستتطح  رگرستتیوندار بودن معنی
در منطقه  یشهر داریپا یتوسعه گردشگر هایمؤلفه تأثیرگذاری میزان سنجش منظور. در ادامه به(5گردد )جدول می تا یددهد می
سیون از ابتدا کیبر توان اکولوژ تأکیدبا  22 ستفاده متغیرهچند  رگر سیونی مدل ابتدا. شد ا  مدل آیا که گرفت قرار آزمون مورد رگر

شان می نتایج دارد؟ را بینیپیش توانایی سطح خطای کوچک fدار بودن آزمون دهد که توجه به معنین سی  01/0تر از در  مدل برر
 (.3دارد )جدول  تبیینبینی و دارای توانایی پیش

 ها( برای گروهANOVAواریانس )زمون تحلیل آ .3جدول 

 .R 2R F Sig مجذوراتمیانگین مجموع  درجه آزادی مجموع مجذورات آزمون

 2/56 5 47/30 رگرسیون

 565/0 15 48/5 باقی مانده 000/0 846/6 97/0 99/0

 - 21 00/39 کل

 1402های پژوهش، برگرفته از: یافته
 

درصتتد از  79استتت و این نشتتان از آن دارد که  79/0برابر  2Rو مقدار  99/0برابر  Rمقدار  که دهدمی نشتتان تحلیل این نتایج
شگری واریانس  سعه گرد کند. با نگاهی به را تبیین می توان اکولوژیک این منطقهرا  شهر تهرانکلان 22شهری منطقه  پایدارتو

را در راستای  تأثیربیشترین  ریزیو مدیریت و برنامه محیطیزیست هایمؤلفهشود که (، مشخص می4در جدول شماره ) βمقادیر 
سعه  شهری منطقه ارتقای تو شگری پایدار  شته شهر تهرانکلان 22گرد  هایمؤلفهکه یک واحد تغییر در انحراف  طوریبهاند، دا

ایجاد خواهند  گردشتتگری پایدار شتتهریواحد تغییر در توستتعه  574/0و  610/0به ترتیب ریزی و مدیریت و برنامه  محیطیزیستتت
توستتعه اند، بدین معنی که با افزایش مقدار مثبت داشتتته تأثیر توستتعه گردشتتگری پایدار شتتهری هایمؤلفهتمامی  طورکلیبهکرد. 

 کند.محدوده مورد مطالعه، توسعه آن نیز افزایش پیدا میگردشگری پایدار شهری 
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 توسعه گردشگری پایدار شهری هایمؤلفه رگرسیون مدل ضرایب هایآماره .4جدول 

 هامؤلفه
 استاندارد ضریب ضریب غیراستاندارد

t Sig. 
B Std. Error Beta 

 039/0 373/3 - 116/0 309/0 عرض از مبدا  

 002/0 102/4 574/0 041/0 350/0 اقتصادی

 003/0 13/4 409/0 039/0 266/0 فرهنگی-اجتماعی 

 002/0 543/6 610/0 086/0 418/0 محیطیزیست

 002/0 108/4 578/0 045/0 352/0 ریزیمدیریت و برنامه

 003/0 07/4 400/0 030/0 257/0 ایمنی و امنیت

 1402های پژوهش، برگرفته از: یافته

  توسعه گردشگری پایدار شهریبر ارزیابی  مؤثرتحلیل مسیر عوامل 
از روش تحلیل مسیر استفاده شده است. در این روش اثر  پایدار شهری گردشگریتوسعه بر  تأثیرگذارآوردن عوامل  به دستبرای 
م به دست آمده است. نهایتاً از طریق رگرسیون توا توسعه گردشگری پایدار شهری با توان اکولوژیک گانهپنج هایمؤلفهمستقیم 

از طریق همبستگی پیرسون محاسبه گردیده است.  توسعه گردشگری پایدار شهری با توان اکولوژیک هایمؤلفهضرایب همبستگی 
سپس به روش تجزیه همبستگی )یعنی کم کردن میزان اثر مستقیم از میزان همبستگی پیرسون( مقدار اثرات غیرمستقیم محاسبه 

رم واریانس میزان چند هم خطی در متغیرهای مستقل از روش معمول فاکتور تو گیریاندازهشده است. لازم به توضیح است که برای 
 ( است.4شماره ) نموداربه شرح  توسعه گردشگری پایدار شهری با توان اکولوژیکبر  مؤثراستفاده شده است. تحلیل مسیر عوامل 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 اثر مستقیم                   همبستگی دو متغیره    
 شهر تهرانکلان 22توسعه گردشگری پایدار شهری در منطقه در  مؤثرتحلیل مسیر عوامل  .4نمودار 

 1402های پژوهش، برگرفته از: یافته        

 

 شهر تهرانکلان 22توان اکولوژیک منطقه مختلف با  هایمؤلفهاثرات مستقیم و غیرمستقیم همبستگی   .5جدول 

 VIF ضریب همبستگی  اثرات غیرمستقیم اثرات مستقیم متغیرهای مستقل

 815/1 431/0 210/0 490/0 اقتصادی

 425/1 321/0 151/0 370/0 فرهنگی-اجتماعی 

 632/5 731/0 552/0 740/0 محیطیزیست

 119/2 559/0 326/0 650/0 ریزیمدیریت و برنامه

 419/1 311/0 147/0 289/0 ایمنی و امنیت

 1402های پژوهش، برگرفته از: یافته        

متغیرهای مستتتقل و اثر  عنوانبهفرهنگی اجتماعی  بازآفرینی هایمؤلفه ،ایبر توستتعه محله مؤثرترین عوامل برای تعیین مهم 
وارد مدل رگرستتیونی گردید. از آن جایی که برای تعیین اثر واقعی هر متغیر مستتتقل، چند هم خطی باید پایین باشتتد از روش  هاآن

649/0  371/0  

740/0  

490/0  

توسعه گردشگری 

 پایدار شهری

فرهنگي-اجتماعي ریزیو برنامه مدیریت   

 زیست محیطی

 اقتصادی

289/0 ایمنی و امنیت  
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VIF  صورتی که مقدار ستفاده گردید. در  شان 10کمتر از  VIFبرای تعیین وجود یا عدم رابطه چند هم خطی ا شد، ن دهنده عدم با
عدم چند هم خطی بین متغیرهای مستقل بوده و از این رو،  دهندهنشاننتایج نیز  .تقل استرابطه چند هم خطی بین متغیرهای مس

ستقل قابل اعتماد می ست آمده برای هر متغیر م ستقیم به د سا  نتایج، اثرات م شند. بر ا ستبعد با و  740/0با میزان  محیطیزی
شهر تهران با کلان 22گردشگری پایدار شهری در منطقه توسعه  در تأثیراتدارای بیشترین  650/0با میزان ریزی مدیریت و برنامه

 باشند.می بر توان اکولوژیک تأکید
 

  گیریبحث و نتیجه
کنند. با افزایش نیاز به توسعه مراکز فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی، در جذب گردشگران نقش بسزایی ایفا می عنوانبهشهرها 

شود. گردشگری پایدار یک رویکرد حیاتی و ضروری مطرح می عنوانبهپایدار، توجه به جوانب اکولوژیک در توسعه گردشگری شهری 
و تعادل اکولوژیک  زیستمحیطپردازد بلکه در کنار آن، به حفاظت از لب گردشگران میبر توان اکولوژیک نه تنها به ج تأکیدشهری با 

 .پردازدشهرها نیز می

هستند. توسعه گردشگری پایدار در این شهرها نه  زیستمحیطعمیقی بر  تأثیرهای پویا و پرانرژی، دارای محیط عنوانبهشهرها 
مک کند بلکه موظف به حفاظت از توازن زیستتتی و تدابیر اکولوژیکی نیز باشتتد. این تنها باید به ارتقاء اقتصتتاد و فرهنگ منطقه ک

شهری با  شگری پایدار  سعه گرد سی ابعاد و معیارهای تو سعی دارد تا راهکارهایی  تأکیدمقاله به برر بر توان اکولوژیک پرداخته و 
در این ستتفر به دنیای توستتعه  .معرفی کندرا  زیستتتمحیطجهت تضتتمین تعامل هماهنگ بین توستتعه گردشتتگری و حفاظت از 

زیستی، های محیطگردشگری پایدار شهری با نگاهی اکولوژیک، ما سعی خواهیم کرد با تلفیق بین تفرجات گردشگری و مسئولیت
 .برویم توازن دهندهبه سمت یک آینده سبز و 

بر توان اکولوژیک  تأکیدشتتهر تهران با کلان 22ه گردشتتگری پایدار شتتهری در منطق تأثیردر این راستتتا این پژوهش به ارزیابی 
توان اکولوژیک در رابطه با گردشگری )حفظ منابع طبیعی،  هایمؤلفهتمام مورد بررسی قرار گرفت. نتایج این پژوهش نشان داد که 
با متغیر وابسته )توسعه ها دارای همبستگی قوی دار هستند. این شاخصتوازن اجتماعی، اقتصاد، حفاظت و بازسازی فرهنگ( معنی

شهری( می شگری پایدار  شند. گرد شده بر مدل به میزان  هایمؤلفهبا صد از تغییرات  1/95وارد  شگری  هایمؤلفهدر سعه گرد )تو
شهری( را تبیین می سایر یافتهپایدار  شان داد که کنند. همچنین  ست هایمؤلفههای پژوهش ن ریزی و مدیریت و برنامه محیطیزی

شتری شهری منطقه  تأثیرن بی شگری پایدار  سعه گرد ستای ارتقای تو شتهکلان 22را در را که یک واحد  طوریبهاند، شهر تهران دا
واحد تغییر در توستتعه گردشتتگری  574/0و  610/0ریزی به ترتیب و مدیریت و برنامه  محیطیزیستتت هایمؤلفهتغییر در انحراف 

طور گستتترده در به "ریزیمدیریت و برنامه"و  "محیطیزیستتت" هایمؤلفه  این نتایج پایدار شتتهری ایجاد خواهند کرد. بر استتا
 یاشاره به عناصر و فاکتورها محیطیزیستبعد  .اندشهر تهران مؤثر بودهکلان 22تحقق توسعه گردشگری پایدار شهری در منطقه 

 جادیو ا ،زیستتتمحیطبر  یکاهش اثرات منف ،یعیمنابع طب داریپا تیریمد ،یو فرهنگ محل خیحفاظت از تار رینظ محیطیزیستتت
ضاها  تأکیدبا  داریپا یتوسعه گردشگر ندیدر فرآ یستی، و تنوع زوحشحیات ،یعیبه حفاظت از منابع طب ازینو  کیسبز و اکولوژ یف

توستتعه  یهوشتتمند در ارتقا یزیرمستتتدام و برنامه تیریمد تیاشتتاره به اهمریزی بر توان اکولوژیک دارد. و بعد مدیریت و برنامه
شگر سعه برنامه ازینو  یگرد ستدام برا یهابه تو شگران و حفاظت از منابع در مواجهه با افزا یجامع و م ضا شیجلب گرد  دارد. تقا

شگری پایدار با توان اکولوژیک در منطقه  سعه گرد شنهادشهر تهران نیاز به راهبردها و کلان 22تو شمندانه دارد. در این  هاپی هو
 :کمک کنند زیستمحیطتوانند به ارتقاء گردشگری پایدار و حفاظت از زیر می هاپیشنهادراستا، 

 :ایجاد مسیرهای گردشگری اکولوژیک .1

 22های مهم اکولوژیک منطقه های طبیعی و محلطراحی مسیرهای گردشگری با تمرکز بر زیبایی. 

  متنوع که هماهنگ با محیط اکولوژیک باشندارا ه تجربیات گردشگری. 

 :حفاظت و ترمیم منابع طبیعی .2

 محیطیزیستها، و مناطق حسا  تدابیر فوری برای حفاظت از آبخیزها، جنگل. 

 های طبیعی مختلفهای ترمیم و بازسازی زیستگاهطراحی برنامه. 

 :توسعه گردشگری مسئولانه. 3

 زیستمحیطلی در خصوص اثرات گردشگری بر افزایش آگاهی گردشگران و جامعه مح. 
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 ترویج رفتارهای مسئولانه مانند بازیافت و کاهش مصرف انرژی در صنعت گردشگری. 

 :توسعه و ترویج گردشگری فرهنگی .4

 منطقه فردمنحصربهها و فضاهای فرهنگی با تمرکز بر تاریخ و هویت ایجاد موزه. 

  جلب گردشگران و ارتقاء هویت فرهنگیبرگزاری رویدادهای فرهنگی و هنری برای. 

 :های محلیترکیب گردشگری با فعالیت. 5

  مند شودها بهرهمحلی و محصولات محلی تا بتواند از توریست وکارهایکسبحمایت از. 

 ایجاد بازارها و فضاهای فروش برای محصولات محلی. 

 :افزایش ظرفیت اکولوژیک منطقه. 6

 منظور مدیریت بهتر منابع طبیعیبههای محلی ارتقاء زیرساخت. 

 های حمایتی جهت توسعه گردشگری اکولوژیکایجاد نظام. 

 :مشارکت فعّال مردم محلی. 7

  زیستمحیطتشویق مردم محلی به مشارکت فعّال در فرآیند توسعه گردشگری و حفاظت از. 

 ترویج مفهوم گردشگری مشارکتی و اجتماعی. 

 :رایجاد شورای گردشگری پایدا. 8

 تشکیل یک شورای مشارکتی با حضور نهادهای محلی، جامعه محلی، و نمایندگان صنعت گردشگری. 

 کنندگانهای مشترک بر اسا  نظرات و نیازهای مشارکتبررسی و اجرای پروژه. 

 

  حامی مالی

 .ل، این مقاله حامی مالی نداشته استئوبنا به اظهار نویسندة مس

 

 سهم نویسندگان 

مقاله مستخرج از رسالة دکتری است، کارهای میدانی، تحلیل و نگارش مقاله توسط نویسندة اول مقاله انجام شده پژوهش این 

  .صورت گرفته است ، سوم و چهارماست؛ صحت، تأ ید و راهنمایی در تدوین مقاله توسط نویسندة دوم

 

  تضاد منافع

  .با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارنددارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه م میلانویسندگان اع

 

  تقدیر و تشکر

  .نمایندنویسندگان، از همة افراد، به دلیل مشاوره و راهنمایی علمی و مشارکتشان در این مقاله تشکر و قدردانی می   
 

 منابع 
ریزی شهر انسانی، رساله دکتری، رشته جغرافیا و برنامهشهر تهران با رویکرد کلان 22پذیری منطقه الگوی زیست (. ارا ه1401اکبری، مجید. )

 شهری، استاد راهنما: دکتر اسماعیل علی اکبری، دانشکده علوم اجتماعی، تحصیلات تکمیلی دانشگاه پیام نور.
توسعه  منظوربه(. تحلیلی بر فضاهای سبز شهری 1402عظیمی آملی، جلال. )و  تقوایی، زینب، متولی، صدرالدین، جانباز قبادی، غلامرضا،

  .14-33(، 53)14 ریزی شهری،فصلنامه پژوهش و برنامه .)مطالعه موردی: شهر نور( محیطیزیستبر بعد  تأکیدپایدار گردشگری شهری با 
( AHP-TOPSIS)گیری از مدل تلفیقیوسعه گردشگری با بهره(. ارزیابی توان اکولوژیکی ت1399جوادی، مهدی. )و  حجازی، سید اسدالله،

 .17-40(، 3)12 نو در جغرافیای انسانی، هاینگرشفصلنامه . نمونه موردی شهرستان سرعین



 1402، زمستان 2، شماره 1نشریه ساماندهی اقتصاد فضا، دوره   94

 22پیامدهای منفی توسعه گردشگری شهری در منطقه  (.1399) مهرداد. ،بزرگمهر کیا ، وحق زاد آمنه، عظیمی یوشانلو ی ایرج، رمضانی پور
 .199-171، (2) 24ریزی و آمایش فضا. تهران از دیدگاه شهروندان و کارشناسان. برنامه

 شهر: موردی(. عوامل پیشران در تحقق گردشگری پایدار شهری با رویکرد اکوتوریسم )نمونه 1401، احسان. )حیدر زاده ، وحقی، محمدرضا
 .19-36(، 2)11 گردشگری و توسعه،فصلنامه  .(خوانسار
گردشگری با  یتوسعه(. ارزیابی و تحلیل توان اکولوژیک در جهت 1392حسین پور، سمیرا. ) ،، علی اکبر، رضوانی، محمدرضاپورشمسی

 .181-201(، 4)2، یریزی و توسعه گردشگربرنامه .ی غرب فار ی موردی: ناحیهمطالعه) (ANP)ایاستفاده از فرآیند تحلیل شبکه
(. ارزیابی توان اکولوژیک با هدف توسعه گردشگری پایدار 1399ملانوروزی، معصومه. ) لله، و، هدایت اآبادیزماننابستانی، علی اکبر، نوری ع

(، 115)29 سپهر،فصلنامه اطلاعات جغرافیایی  .مطالعه موردی: شهرستان نیشابور GIS- و فازی در محیط WLC هایاز روش گیریبهرهبا 
177-161. 

ات. سویکتکن بر اسا در شهر مراغه  داریپا یتوسعه گردشگر یزیر(. برنامه1402. )ی، مصطفایازک ومحمد،  دی، سییرزایم دیقهرمان، ناصر، س
 240-229(، 42)16، شهرآرمان یو شهرساز یمعمار
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