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Abstract 

Purpose: Recently, plant-based extracts have attracted considerable interest as potential 

substitutes for antibiotics, since their bioactive compounds can effectively combat resistant 

bacterial pathogens. The present study aimed to investigate the antimicrobial potential of 

aqueous extracts of Ziziphora tenuior and Citrus medica against Staphylococcus aureus and 

Escherichia coli. Aqueous extracts were prepared from the plants and antimicrobial activities 

were evaluated using the disk diffusion and minimum inhibitory concentration (MIC) methods. 

Furthermore, the possible synergistic antimicrobial effects of the combined extracts at sub-

inhibitory concentrations were assessed. 

Findings: The results indicated that none of the extracts exhibited inhibitory activity against 

E. coli. However, the Z. tenuior extract was effective against S. aureus, the diameter of the 

growth inhibition zone for different concentrations of Z. tenuior extract (from 25 to 200 μg/mL) 

was 18 to 25 mm. The C. medica extract showed antimicrobial activity only at 200 µg/mL, 

with a 10 mm inhibition zone. The MIC values of Z. tenuior and C. medica extracts against S. 

aureus were determined to be 64 µg/mL and 128 µg/mL, respectively. The combined use of 

both extracts showed no inhibitory or synergistic effects against either E. coli or S. aureus. 

Conclusions: Overall, these findings suggest that aqueous extracts of Ziziphora tenuior and 

Citrus medica possess potential therapeutic value for managing bacterial infections caused by 

S. aureus. 

Keywords: antimicrobial activity, aqueous extract, Ziziphora tenuior, Citrus medica. Gram-

Positive Bacteria, Gram-Negative Bacteria. 
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 چکیده

هاای  ااکیریاایی نااشااای از  هاای گیااهی  ال د یار دارا  ودن ترکیماار مویره، ی ی از مناا ن درماان ع وناتامروزه عصااااره  هدد: 

 علیل  ر  کاکوتی و  ا نگ  انگیاه آ ی  عصااااره ضااادمی رو ی خواص  حاضااار، در مطا عل.  یوتی ی هسااایندآنیی  هایمقاومت

آنها  ل روش  ضادمی رو ی ایرار  و ساس شاد   ررسای شاد. عصااره آ ی از گیاهان تهیل   اشاریشایاکلی  و اورئو  اسایاییلوکوکو 

ها در للتت تحت ( مطا عل شاد. هچننین ایر ضادمی رو ی ترکیمی عصاارهMICدیسا  دی یونن و حدالر للتت  ازدارندگی  

  ررسی لرار گریت.  نیز مورد مهاری آنها

عصااره گیاه . نداشات اشاریشایاکلی اکیری   ر تاییری عصااره گیاه کاکوتی و  ا نگ هی   راساا  نیای   دسات آمده  ها یافته

تا  25عصااره کاکوتی  از های مخیلف لطر ها ل عدم رشاد  رای للتتمویر  ود و  اسایاییلوکوکو  اورئو کاکوتی  ر  اکیری 

 ییر  ر این می روگرم  ر میلی  200گیااه  اا ناگ یقر در للتات    .میر  ادسااات آمادمیلی  25تاا    18   ییر(می روگرم  ر میلی  200

 ( عصااره کاکوتی و  ا نگ  ر  اکیریMICحدالر للتت  ازدارندگی  میر  ود. میلی 10 اکیری مویر و لطر ها ل عدم رشاد آن  

 گیاهی  هایعصااره  ترکیمی ایر   ررساینیای   ییر  دسات آمد.  می روگرم  ر میلی 128و  64 ل ترتیب   اسایاییلوکوکو  اورئو 

 اورئو   اکیری اسایاییلوکوکو شایاکلی و یهای گیاهی در للتت تحت مهاری آنها، روی اشارعصاارهترکیب نشاان داد کل 
 ارد. ند سینرنی ایزایی و همدیگر ایرار ی  ر  عصارهترکیب این دو  ، نا راین .است تاییر ی

 کوکو  اورئو  مویر است. لواسیایی ناشی از های  اکیریاییدرمان ع ونت عصاره آ ی گیاه کاکوتی و  ا نگ در گیری نتیجه

 ااکیری ،  یمن گرم  یهاایمثمات،  ااکیرگرم  یهاای اا ناگ،  ااکیر  ،یکااکوت  ،یعصااااره آ   ،ی رو یم  ایر ضاااد  :هداواژهکلیدد

 .اورئو  اسیاییلوکوکو 
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 مقدمه

 تمدیر جهان  ساراسار درمانی در  هایچا ش ترینمهم  ل ی ی از ها، یوتی آنیی  ل  نسامت ها اکیری  مقاومت  روزایزون ایزایش

 سااخیل، دشاوار را شااین  هایع ونت  درمان تنهامقاوم، نل هایساویل   روز و  شایچیایی  داروهای از  رویل ی اسای اده (.1اسات   شاده

 اسای اده  ر  پزشا یزیسات  هایپژوهش تچرکز  امروزه رو،این از. اسات  شاده نیز محیطی زیسات هایآ ودگی گسایرش   اعث   ل ل

 و اللب یاییل ایزایش  ساانییی  ترکیمار  رای مؤیر و ایچن هایجایگزین  عنوان ل گیاهی،  هایعصاااره  ویژه ل  طمیعی، منا ن از

 اخیر هایساااا  در  (.3-  2 اشاااند  می جانمی ایرار  یالد  و  وده  سااانیزی  داروهای از ترایچن  گیاهان کل اسااات این  ر اعیقاد

دارویی  اساای اده کل  گیاهانی از  ی ی. اندگرییل لرار اساای اده مورد می رو یضاادّ  عنوان عوامر  ل مینوعی گیاهی  هایعصاااره

  ا   زرگ ایدرخینل یا کوچ  درخیی گیاه، این. اساات  Rutaceaeاز تیره   (L.  medica Citrus ا نگ   گیاه یراوانی دارد،

 نوک یهاگلمرگ   یشایر، یا  ساانییچیر 5/2عرض    ل پانی و ی  یهاگر ساانییچیر،  18-  10  طو   ل   زرگ  یها رگ  کوتاه،  خارهای

 مرکمار پوسات میانو ی  عصااره  در موجود  یلاونوئیدهای .(4  اسات ساانییچیر 25تا    15  طو    ل مسایطیلی یا  یضاوی  میوه کند،

 و هاا  ر اسیرها، ها،آ دئیدها، کیون  ها،ترپن  سییرونلا ، حاوی  نگ  ا  میوه  پوستاند.  شده شناخیل می رو یضادّ  عنوان عامر   ل

  پوسات  عصااره موجود در  هایمونوترپن ساایر  و نرانیو  هچننین و  دارد یمی رو ایرار ضادّ  یچونن . اشادمی آ ی اسایدهای

 ساا ل و میعل   لی عل ی ی گیاه( .Ziziphora tenuior Lکاکوتی   .(5   اسات  سارطانیضادّ خاصایت دارای ، ا نگ میوه

 پایین از یا من رد ساالل ساانییچیر، 40  تا 3 گیاه ارت اع.  کندمی  رشاد  کوهسایانی  مناط  در  اسات کل عچدتاً  Lamiaceae  خانواده

 میوه ای  لند،سانملل گر آذین  ها،گر از   لندتر و خطی  تا ای  اری سارنیزه  پهن، ایسارنیزه  یها رگ کرک، از  و پوشایده منشاعب

  ها،نتیر اسااایرو  ترکیماتی  نتر از گیاه  این  موجود، های راساااا  گزارش .(6  اسااات  میلیچیر 8/0 عرض  و 2 طو    ل یندلل

می رو ی اساان  این گیاه در مطا عار میعددی  ررسای و تایید و ایرار ضادّ   ودهلنی    سایار  یلاونوئیدها  و چرب اسایدهای

 تنهایی مویره گیاهان گرچل  ل   ساایاری از ترکیمار .(7  در داروسااازی کار رد یراوانی دارد گیاه این  مویره  شااده اساات. مواد

  ایر خشاای منتور  ل  گیاهی  ترکیمار  و سااایر ها یوتی آنیی   ا ترکیب در  آنها از اساای اده  ام ان اما ،دارند  اکیریاییضاادّ یعا یت

  مشااااهده ها یچاری  درمان در  گیااهی  هایوردهآیر از  اسااای ااده  رایکل   اییزایناده   ا توجل  ل گرایش. (8  دارد  وجود  یشااایر

 و  (Ziziphora tenuior) کاکوتی  گیاهان آ ی  هایعصااره ضاد اکیریایی  یعا یت ا هدف  ررسای   حاضار  پژوهش ،گرددمی

 Escherichia و   Staphylococcus aureusهای اکیری  علیل ل صورر من رد و سینرنی ،     (Citrus medica)  ا نگ

coli  شد انجام . 

 هامواد و روش

 های گیاهیاستخراج عصاره

شااناسااایی توساار منا ن  . پ  از شاادندتهیل   پزشاا ی کشااورکز تحقیقار گیاهاز مر ا نگ و کاکوتی    انگیاه،  این پژوهشدر 

. ندخشا  شاددر جریان هوا کاکوتی و پوسات میوه گیاه  ا نگ  اندام هوایی گیاه  و جداساازی  مواد زائد از گیاهانشاناسای، گیاه

خرد  ل طور کامر و ی نواخت های گیاهی خشا  شاده  ا اسای اده از آسایاب  رلی  ا ا   دارای منای   ل لطر دو میلیچیر   خش

 نی. در اگردید اسای ادهاز دسایگاه ساوکسالل   اهان،یاسایخرا  عصااره از گ ی را .ندای نگهداری شادو در داخر ظروف شایشال

  ی ل شا ر  یکال  صاای  یشاده و ساس  درون کارتوش   لیخرد شاده  ل صاورر مجزا ته اهیگرم از هر گ 40روش، ا یدا 
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آب مقطر  ل  یری یلیم 300 عد،  حلل. در مرشاادداخر مح تل سااوکساالل لرار داده  ی و ل تل  ساایل آماده( لرار گرییل و  ل آرام

 رساااعت از آلاز عچ 3شاات پ  از گ   شااد.یلاساا  نصااب  یگرد ایزوده شااده و سااس  سااوکساالل و ممرد رویلاساا  تل

خن  شاود تا  یتا کچشاد اجازه داده    سایمیزمان حرارر لطن شاده و  ل سا  نی. در ارساید  انیعچر اسایخرا   ل پا  ،یریگعصااره

کل پ  از   ماند  یمحلو  داخر  ا ن  ال  یری یلیم 200مرحلل  عد،  در  وارد شاوند.  نیهچل  خارار در ممرد سارد شاده و  ل یاز ما

شاد. در   اسای ادهآن   ظیمواد زائد از عصااره و تلل  یجداسااز ی را  یخار  نچودن عصااره از داخر یلاسا ، از دسایگاه روتار

ساس  توسار    و( ایزوده شاد DMSO   دیاوکسا ساو    ریمی یحلا  د  یسا یسا  5گرم از رساوب خشا  حاصار  ل    یانیها، 

های شیشلو در  گرادیدرجل ساانی 4 یدر دما  هاعصااره  ت،یشاد. در نها لیریی   رومیریم 22/0 ل لطر   ییلیرهای ا ی  پوریلیسارنگ م

 .شد ینگهدار رنگتیره

 منفی گرم و  مثبت گرم هایباکتری استاندارد هایسویه تهیه

 Escherichia coli (ATCC 25922)،  Staphylococcus  شاااامار  تحقی   این  در  مطاا عال  مورد   ااکیریاایی  هااینچونال

aureus (ATCC 25923) ی را .شاد خریداری پاسایور انسایییو در ایران می رو ی  کل سایون از   یوییلیزه  صاورر  ل کل   ود 

  شدند. ینگهدار گرادیدرجل سانی 4 یآگار، در دما ریو در مح زو لیا ریتا زمان اسی اده، در شرا هالیسو یح ظ و نگهدار

 های گیاهی به روش دیسک دیفیوژنضدمیکروبی عصارهبررسی اثر 

. گردید اسای اده  لان  هایدیسا  از اسای اده   ا  اکیری  حسااسایت  تعیین  روش از  ها،عصااره ضاد اکیریایی یعا یت  جهت  ررسای

 5/0 معاد  ج  ی  ساط  نانومیر 530 مو  طو   در  تا شاده تهیل  اکیریایی  ساوساسانسایون از  ی ساانی هایحجم  ل این منتور

 و شادند  داده  چچنی  کشات  ا یدا  Escherichia coli و  Staphylococcus aureus  های اکیری. دهد  شا ر را  یار ندم 

 ل صاورر چچنی در ساط  های خا ص شاده  ییر از ساوساسانسایون  اکیریی  میلی. گریت انجام مرتب  هایپاساان آن، از  پ 

ن   ر روی ساط  پلیت آ وده  ل  اکیری لرار داده شاد. لاهای  ساس  دیسا پلیت حاوی محیر مو ر هینیون آگار کشات و  

( DMSO ییر  ا اسای اده از دی مییر ساو  وکسااید  میلی  ر گرمرو می 200 و 100 ،50 ،25 هایللتت در های گیاهیعصااره

ساااعت   24رشااد  عد از   عدمریخیل شااد. لطر ها ل   هاروی دیساا ها  می رو ییر از عصاااره 20مقدار شاادند و  درصااد تهیل 5

 یوتی ی  ل عنوان کنیر  مثمت اساای اده شااد و هر گردید. دیساا  آنیی گیریدرجل سااانییگراد اندازه 37ان و اساایون در دمای 

 گریت. آزمایش  ا سل ت رار انجام

 (MICبازدارندگی )های گیاهی به روش حداقل غلظت بررسی اثر ضدمیکروبی عصاره 

محلو  اسایوک . گردید اسای اده ایخانل 96 می روپلیت از روش این در. شاد  انجام  راث می رودایلوشان روش   ل  ررسای این

هر  ی را  شاد تهیل راث  نیونیمو ر ه ریها  ا دو  را ر شادن للتت در محاز رلت  یهاا یشاد. سار لیته  DMSO عصااره در

ها  ل صاورر جداگانل  ل از رلت   یاز هر    یری یلیساس ، دو م (. ییرمی روگرم  ر میلی 1024تا  2 نی  ا یعصااره ده رلت سار

 چیریساانی 8 ا لطر   ییهاتیاضاایل شاد و در پل گرادیدرجل ساانی 50تا    ،سارد شاده  ریآگار اسایر  نیونیمو ر ه  ریمح  یری یلیم 18

 میزان  ل  راث هینیون مو ر کشات محیر وسایلل   ل  ، ود شاده   را ر یار ند  م  نیم   ا کل می رو ی  ساوساسانسایون .شاد خیلیر

 در  شاد،  ایزوده چاه  هر   ل آن از  می رو ییر 100  ساس  و  شاد رلی  CFU/ml  1𝗑610تعداد  آوردن  دسات   ل جهت ،100/1

  ل. گردید اسای اده( می رو ی  ساوساسانسایون و  عصااره   دون  خا ی کشات محیر از  کشات، محیر  کنیر  منتور  ل آزمون این

  کنیر   منز ل  ل هم چاه  ی . شااد اساای اده( می رو ی  سااوسااسانساایون   دون  کشاات  محیر و  عصاااره از  زمینل  کنیر  منتور
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DMSO   هچراه   ل می رو ی ساوساسانسایون  و کشات محیر DMSO  5 ساوساسانسایون هچننین. شاد گریت نتر در( درصاد 

.  ود می رو ییر 200 هاچاه  تچام نهایی  حجم. شاد گرییل نتر  در  مثمت  کنیر  عنوان  ل  عصااره   دون  کشات محیر  و می رو ی

 هامی روپلیت ساس .  گردد  ی نواخت کاملاً  مخلوط  تا ،شاد داده  لرار  دلیقل 1 مدر   ل  rpm 250 شای ر روی  ر  هامی روپلیت

 ردیف  ا  مقایساال در  کدورر  وجود  ساااعت 24 از  عد.  شااد  ان و ل  ساااعت، 24 -20مدر   ل سااانییگراد  درجل 35 دمای در

 رشاد  گونلهی  آن در کل للتیی  ترینپایین.   اشادمی  اکیری رشاد عدم  دهنده  نشاان  ،شا اییت  و  اکیری رشاد از  حاکی(  کنیر 

 تچام.  شاد  تعیین( MIC    ازدارندگی للتت  حدالر عنوان   ل ، ود  اکیری  رشاد از  ناشای  کدورر  یالد و  نشاد  مشااهده  اکیری

 . شد انجامروی دو سویل مورد مطا عل  ت رار  ار 3  ا ها رای هری  از عصاره مراحر

  گیاهی هایعصاره ترکیبی اثر بررسی

-Subاسای اده شاد.  رای این منتور از للتت تحت مهاری   از روش انیشاارها عصااره    ین هم ایزایی و ترکیمیرای تعیین ایر   

MIC1/2  رلت   ا  عصااره مهاری  تحت  للتت  .شاد ( عصااره ها اسای ادهMIC   ا  اکیریایی  ساوساسانسایون  .تهیل شادعصااره  

  20  کشااات و دیسااا  هاای  لانا  روی آن لرار گرییناد. مقادار  آگاارمو ر هینیون    محیر  روی  یاار ناد  ما   نیم  معااد  للتات

  ان و اسایون  سااعت 24 از  عد  رشاد عدم ها ل لطر  شاد و ریخیل  ها دیسا   روی  هاعصااره مهاری  تحت  هایللتت از  می رو ییر

 . گردید گیریاندازه سانییگراد درجل 37 دمای در

 هایافته

  ضدمیکروبی عصاره های گیاهی به روش دیسک دیفیوژناثر  بررسی نتایج

عصااره  سااعت  عد از تیچار،  24 نشاان داد کلهای مورد مطا عل  ل روش دیسا  دی یونن  ضادمی رو ی عصاارهایر    ررسای نیای 

نشاان داد کل عصااره گیاه کاکوتی  هایاییل. (1 تصاویر   کلی نداشاینداشارشایا  اکیریرشاد هی  تاییری  ر گیاهان کاکوتی و  ا نگ 

 200تا  25عصااره کاکوتی  از های مخیلف لطر ها ل عدم رشاد  رای للتتمویر  وده و    ر  اکیری اسایاییلوکوکو  اورئو 

 ییر  ر این  ااکیری می روگرم  ر میلی  200میر  ادسااات آماد و گیااه  اا ناگ یقر در للتات میلی 25تاا  18   ییر(می روگرم  ر میلی

ان مورد ایر ضادمی رو ی عصااره گیاه ، دسات آمده .  راساا  نیای (1 جدو    میر  ودمیلی  10ر و لطر ها ل عدم رشاد آن  موی

ایزایش عدم رشااد این  اکیری  لطر ها ل آنها، ایزایش یاییل و ا ایزایش للتت  مطا عل علیل  اکیری اساایاییلوکوکو  اورئو 

نقش  ترکیمار مورد  ررسای ضادمی رو یمیزان ایر ر نوع  اکیری  و نیز  عصااره  و نوع للتت  کل یا د. این مطا عل نشاان دادمی

 .مهچی دارد
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 های مخیلف  ل روش دیس  دی یونن ( در للتتbکاکوتی  ( a گیاه  ا نگ تصویر  ررسی ایر ضدمی رو ی عصاره -1 تصویر

 

های مخیلف در للتت اشرشیاکلی و اسیاییلوکوکو  اورئو   اکیریمیر( دو ساویل   میلی  لطر ها ل عدم رشاد نیای  -1  جدو 

  کاکوتی و  ا نگگیاهان  عصاره

 Escherichia coli Staphylococcus (μg/mlغلظت عصاره )

aureus 

عصددداره  

 کاکوتی

25 - 18 

50 - 20 

100 - 25 

200 - 25 

عصددداره  

 بالنگ

25 - - 

50 - - 

100 - - 

200 - 10 

 

 و در ترکیب با یکدیگر بازدارندگی غلظت حداقلهای گیاهی به روش ضدمیکروبی عصاره اثر بررسی نتایج

 در. آمد دساات  ل   راث می رودایلوشاان روش   ل  مطا عل مورد  های اکیری  رای های گیاهیعصاااره   ازدارنده للتت  حدالر

 کل  ود کدر  مثمت  کنیر   چاه .  نشااد  مشاااهده کدورتی هی   DMSO  کنیر  زمینل،  کنیر   کشاات، محیر  کنیر   هایچاه 

. اسات  شاده داده  نشاان (2   جدو  در  اسایاندارد ساویل  دو  رای های گیاهیعصااره MIC نیای .   اشادمی  ها اکیری  رشاد از حاکی

 کلدر حا ی.  نداشت   اکیری اشریشیاکلی   ر  تاییری  هی   تیچار،  از   عد  ساعت  24عصاره گیاه کاکوتی و  ا نگ  کل    داد  نشان  نیای 

آن  ل  (MIC   حدالر للتت  ازدارندگیمویر  ود و  روی  اکیری اسایاییلوکوکو  اورئو   گیاه کاکوتی و  ا نگ  هایعصااره

ترکیب نشاان داد کل   گیاهی  هایعصااره  ترکیمی  ایر   ررسایهچننین نیای     ییر  دسات آمد.می روگرم  ر میلی 128و   64ترتیب 

  تاییر ی اورئو   اکیری اسایاییلوکوکو عصااره گیاهی در للتت تحت مهاری آنها، روی اشارشایاکلی و های مخیلف للتت

 .(2 تصویر  اردند ایزایی و سینرنی همدیگر ایرار ی  ر  عصارهترکیب این دو  ، نا راین .است

 

 مورد مطا عل  اکیری سویل دو علیلگیاهی  هایعصاره MIC نیای  -2 جدو 

MIC (μg/ml) Escherichia coli Staphylococcus aureus 

 64 - عصاره کاکوتی

 128 - بالنگعصاره 
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 حت مهاری در للتت ت کاکوتی و  ا نگ گیاهی هایعصاره ترکیمی ایر  ررسینیای   -2تصویر 

 بحث

 هایروش از  حساا  هایساویل   ل مقاوم های اکیریانیقا  مقاومت از و   اسات ایزایش حا   در   اکیریایی مقاومت  کلآنجایی از

 گیاهان مشایقار ،گرددمی معچو  مصاریی های یوتی آنیی  را ر در مقاومت موجب کلگیرد صاورر می آساانی ل   و مخیلف

هاای  ااکیریاایی کاار رد زیاادی  ع ونات  درماان  در  رم چّ  یاا  جاایگزین  ترکیاب  عنوان   ال  توانادمی  ضااادمی رو ی  خواص   اا  دارویی

 موضوع این حر  رای  خاص  ها، توجلع ونت  درمان  در   یوتی یآنیی  مقاومت  ایجاد از  ناشی رمش لا   ل  توجل   اداشیل  اشند.  

 و ترپنوئیدها  یلاونوئیدها، آ  ا وئیدها، مانند  یانویل یعا  ترکیمار   ودن دارا   ا دارویی  . گیاهان(9  رسااادمی نتر   ل ضاااروری

  نشاان  اخیر مطا عار. (10   اند وده اسای اده مورد  ع ونی های یچاری  درمان  رای ارزشاچند  منمعی  عنوان ل  دیر از  از ها،ینو ی 

 ساانیز مهار ساالو ی،  دیواره تخریب طری  از را  پاتونن های اکیری  ت ثیر  و  رشااد  لادرند ترکیمار  این از   ساایاری کل  اندداده

 در (.11    اشااند  شاایچیایی  های یوتی آنیی  رای مؤیری جایگزین کنند و  میولف حیاتی هایآنزیم  سااازیلیریعا  یا  پروتئین

 Staphylococcus  ازجچلل  انساانی  پاتونن  های اکیری علیل را  گیاهانی می رو یضاد ایرار  میعددی مطا عار اخیر  هایساا 

aureus  و Escherichia coli  آ ی  عصااره  ضادمی رو ی ایرار   ررسای  ل  حاضار مطا عل اساا  هچین   ر .اندکرده گزارش 

  هایعصااره داد  نشاان  نیای . ل اساتپرداخی اورئو   اسایاییلوکوکو  اشاریشایاکلی و  های اکیری علیل  ر  گیاه کاکوتی و  ا نگ

 هچننین. نداشات  تاییری  اشاریشایاکلی  اکیری یللع  داشایل و  رشاد   ازدارنگی ایر اورئو   اسایاییلوکوکو   اکیری علیل  تنها آ ی

للتت   چهار هر نشاان داد و در اورئو  اسایاییلوکوکو  علیل  اکیری ر ضادمی رو ی  یشایری نسامت  ل  ا نگوتی ایکاک  عصااره

کل مویر  ود. در حا ی ل روش دیسا  دی یونن  ر  اکیری گرم مثمت  ررسای شاده    ییرمی روگرم  ر میلی  200و   100، 50، 25

 تاییری ترپایین  هایللتت  در و  شااد اورئو  اییلوکوکو یاساا   اکیریمانن از رشااد  ،  200 للتت در  عصاااره گیاه  ا نگ تنها

  هایعصااره  ا مقایسال  در آ ی  هایعصااره توان در میزان کچیر خواص ضادمی رو یمی نداد. د یر اصالی این مساا ل را  نشاان

 ت سایر در هچننین. (12  شاودیایت می  گیاهان مویره  ماده  کچیر  للتتهای آ ی در عصااره  جسایجو نچود کل میانو ی  و اتانو ی

 گرم های اکیری کل کرد اسایدل  توانمی اورئو  اسایاییلوکوکو   اکیری  ر آ ی  عصااره  ایر خشای مورد  در  آمده   دسات نیای 

ازجچلال   مثمات  گرم  هاای ااکیری  ال نسااامات  خاارجی  سااااکااریادی   یسوپلی دیواره  داشاااین  علات  الشااایااکلی یماانناد اشااار  من ی
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 عوامر  ل  نساامت  یشاایری  مقاومت نییجل در و دهندمی  نشااان  خود از  کچیری ساالو ی مواد  نشاات اساایاییلوکوکو  اورئو 

ی دیگر مطا عل ی  در E. coli  ا مقایسال  در اورئو  اسایاییلوکوکو  پ یریآسایب  هچننین. (13   دارند  تهدیدکننده  خارجی

 است، ضاخیم   یرونی  سااکارید یسوپلی  لیل  ی  دارای  E. coli ساط   .اسات  هچساو  حاضار  پژوهش  هاییاییل  ا کله  شاد تایید نیز

  یسیادی  لیال  دو  دارای  من ی  گرم  هاای ااکیری  د یار  هچین  ال اسااات،  مونوپسییادی  لیال  سااااخیاار  دارای S. aureus  کالحاا ی در

هچننین ذکر این ن یل ضاروری اسات کل در  (.14  کندمی ایجاد ضادمی رو ی ترکیمار   را ر در  یشایری  محایتت کل هسایند

گیرد کل در توجیل این ها  هیر صاورر میگی رشاد  اکیریدهای  التر ایر  ازدارننیای  مطا عل حاضار مشااهده شاد در للتت

ای واکنش زنجیره  هاا و در نییجال تولفلاادر  ال آزاد کردن ا  یرون   االمویره گیااهاان در للتات  ترکیماار  توان گ ات  ن یال می

ترکیمار  یسوییر از لشاای ساییوپلاسام عمور کرده و  های گیاهی،های  التر عصاارههچننین در للتتشاود. می رادی ا  آزاد

و آنها را ن وذپ یر  نچودهسااکاریدی، اسایدهای چرب و یسا و یسیدی آن را  ل هم ریخیل و مخیر  های می اور پلیسااخیار لیل

ها و  یسیدها آسایب وارد کنند. آسایب  ل توانند ساییوپلاسام را کواگو ل کرده و  ل پروتئینمی های گیاهیعصااره. (15   کندمی

ای دیواره های زنجیرهواکنشهای گیاهی  عصااره.  شاوندها مین وذپ یری ماکرومو  و دیواره سالو ی و لشاای سالو ی منجر ل 

 (.16  کندی عمور میرهایی مانند مییوکندسالو ی یا لشاای  یرونی سالو ، کر سالو  را مورد حچلل لرار داده، از لشاای ارگانر

 کلحا ی  در.  نداشت  اشریشیاکلی   اکیری   ر  تاییری  هی   تیچار،  از   عد  ساعت  24   ا نگ  و  کاکوتی  گیاه  عصاره  کل  داد  نشان  نیای 

 ترتیب  ل  آنها( MIC    ازدارندگی للتت  حدالر و   ود مویر اورئو  اسایاییلوکوکو   اکیری  رویمورد مطا عل   های  عصااره

را  های ا  لی و آ ی  ا نگعصااره اکیریایی   یعا یت آنیی  3مهرآلمو  و شاجاعی  .آمد  دسات   ییرمیلی  ر می روگرم 128 و 64

مورد  ررسای لرار دادند و نیای  آنها نشاان داد این گیاه دارای ترکیمار ینلی و  وی ده پاتونن انساانی در شارایر آزمایشاگاهیر

 اسایاییلوکوکو  اشاریشایاکلی و هاییلاونوئیدی لا ر توجهی اسات و ایر  ازدارندگی  ر رشاد عصااره آ ی این گیاه علیل  اکیری

توان از دلیر آن میاندکی ت اور دارد کل   حاضار عل  های مطااین نیای   ا یاییل.  (17   ییر اساتمی روگرم  ر میلی 50 اورئو 

ای نشاان داد کل در مطا عل (2024حاتچی   عوامر مخیل ی مانند شارایر آزمایش، میدهای آزمون و شارایر کشات اشااره نچود.   ل

 و اکسایدانیآنیی یعا یت هچننین دارای .هسایند یعا  زیسات هایمنوترپن ساایر و  پو گون از  کاکوتی سارشاار   رگ  هایعصااره

های  را ر  اکیری  در  توجهیلا ر مهارکننده  این مطا عل نشااان داد عصاااره گیاه کاکوتی یعا یت . اشااندمی لوی ضاادمی رو ی

 (.18 دارد کل  ا نیای   دست آمده در تحقی  حاضر هچسو است  اورئو  اسیاییلوکوکو 

 گیرینتیجه

 و مؤیر ایچن، می رو یضاد عوامر شاناساایی  رای  ایتازه مسایر تواندمی هسایند، زیسایی یعا  ترکیمار  دارای کل  گیاهانی   ررسای

 Staphylococcus مانندی های اکیری  رشد مهار  توان  تعیین  هدف پژوهش حاضر راسیا، این در.  سازد یراهم  سازگار زیسات

aureus  و Escherichia coli  گیاه  ل  هر   ازدارندگی  میزان مقایسال و  مؤیر  هایللتت ارزیا ی  ،گیاهان  هایعصااره  توسار

های این  یاییل.  اسات   وده می رو ی هایآ ودگی  کنیر  در طمیعی  هایگزینل  شاناساایی  ل منتور    صاورر من رد و ساینرنی ،

کو  کوواسایاییل ناشای از یهای  اکیریایدرمان ع ونت درتوان  میکاکوتی و  ا نگ   انعصااره آ ی گیاهاز تحقی  نشاان داد کل 

 دارویی، صاناین در یمی رو ضاد گیاهی  هاییرآورده توساعل  رای  علچی  ممنایی تواندمی  حاصار نیای . اسای اده نچوداورئو  

 
3 Alamholo & Shojaemehr   
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 شایچیایی های یوتی آنیی مصارف کاهش جهت  در گامی و   اشاد   یچارسایانی و محیطی هایآ ودگی  مدیریت در نیز  و  هداشایی

 .گردد تلقی می رو ی مقاومت یزاینده روند مهار و
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