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 سلاهت، صلح ٍ ساسش ت٘ي سٍج٘ي در خاًَادُ  ءضٌاختٖ ارتقاالگَٕ جاهعِ

 3الِ تزاتٖ؛ فزج2*حسام حسٌٖ٘؛ س٘ذ1سادُحسي رئ٘سٖ

 ، ا٤طاٖاٞٛاظ ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ، ٚاحس اٞٛاظ، اؾلا٣ٔ فمٝ ٚ حمٛق زوتط٢  زا٘كز٢ٛ-1

 آظاز زا٘كٍبٜ ٚاحساٞٛاظ، اؾلا٣ٔ، ظ٘س٣ٌ ؾجه ض٤ٚىطز ثب لطآ٣٘ ٞب٢پػٚٞف تحم٥مبت ٔطوع اؾلا٣ٔ، حمٛق ٔجب٣٘ ٚ فمٝ ٌطٜٚزا٘ك٥بض -2

 ا٤طاٖ اٞٛاظ، اؾلا٣ٔ،

 ٌطٜٚ فّؿفٝ ٚ ولاْ اؾلا٣ٔ، ٚاحس اٞٛاظ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ، اٞٛاظ، ا٤طاًٖٖٛ-3

 چک٘ذُ:

ٟٔٓ تط٤ٗ اضوبٖ ربٔٗٝ اؾت ٚ ٘مف ٣ٕٟٔ زض ؾلأت افطاز ا٤فب ٣ٔ وٙس. فطظ٘ساٖ ؾبِٓ زض ٤ه ذاب٘ٛازٜ   ذب٘ٛازٜ ٤ى٣ اظ

ٝ   ب٢ ثعض٣ٌ ٣ٔ ضؾٙس. ا٤اٗ پاػٚٞف و٥فا٣ ثاب ٞاس       ٞٔؿتحىٓ ضقس پ٥سا ٣ٔ وٙٙس ٚ ثٝ ٔٛفم٥ت -قٙبؾاب٣٤ اٍِا٢ٛ ربٔٗا

ٜ   ثب اؾاتفبزٜ اظ ض قٙبذت٣ اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ زض ذب٘ٛازٜ  قاسٜ   ث٥ٙابز ا٘زابْ    ٤ٚىاطز ٥ٌّاعض٢ ٘ٓط٤ا١ زاز

ربٔٗٝ آٔبض٢ ٔتكىُ اظ ذجطٌب٣٘ اؾت وٝ زض ظ٥ٔٙٝ پػٚٞف ترهم ٣ّٕٖ، ارطا٣٤ ٚ ٤ب ٞط زٚ ضا زاض٘س. ثطا٢ ا٤اٗ  . اؾت

ٞب٢ ٥ٕٖك ثسٖٚ ؾبذتبض ا٘ترابة   ثطف٣ ثطا٢ ٔهبحجٝنٛضت ٞسفٕٙس ٚ ثطاؾبؼ اؾتطاتػ٢ ٌِّٛٝ ٘فط اظ ذجطٌبٖ ثٝ 16ٔٙٓٛض 

ثاطا٢ اٖتجبضثركا٣ ثاٝ فطا٤ٙاس تحم٥اك اظ ضاٞجطزٞاب٢ ٕٞؿٛؾابظ٢،         . ٔلان ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ، اقجبٔ ٘ٓاط٢ ثاٛزٜ اؾات.   قس٘س

ٓ   ٞب ثٝ ٕٞتب٤بٖ اؾتفبزٜ قس. زازٜوسٌصاض٢ زٞٙسٜ، ٚ ثطضؾ٣  اٖتجبض٤بث٣ پبؾد ٝ     ناٛضت ٞا ا٢ اظ  ظٔابٖ ثاب اؾاتفبزٜ اظ ٔزٕٖٛا

ٝ  ٘س. ٘تب٤ذ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ٞب٢ ثبظ، ا٘تربث٣ ٚ ٘ٓط٢، تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ قس وسٌصاض٢  10قاٙبذت٣ زض  ضاٞىبضٞاب٢ ربٔٗا

-3اضتجبَبت ٔؤحط ؾابِٓ ثا٥ٗ َاطف٥ٗ،     اضتمب٢-2ٞب٢  ز٣ٙ٤ ٚ اذلال٣ زض ذب٘ٛازٜ، حبو٥ٕت اضظـ-1قبُٔ  ان٣ًّٕٖٔٛ 

 ظ٘اس٣ٌ  ؾاجه  فاطز٢ ٚ تاط٤ٚذ   تٛؾٗٝ-5ارتٕب٣ٖ،  حٕب٤ت تم٤ٛت-4ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن، آٔٛظـ ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٟٔبضت

ٚيا٥ٗت  -8اذت٥ابض ٖٕاُ ٚ آظاز٢ زض ٕٞؿاطٌع٣ٙ٤،    -7ظ٘بق٣٤ٛ زض ظ٘س٣ٌ، تٟٗس ٚ ٚفابزاض٢ ظٚرا٥ٗ،   ضيب٤ت-6، ؾبِٓ

قٛز واٝ ٘ماف    . ثط اؾبؼ ا٤ٗ اٍِٛ تٛن٥ٝ ٣ٔن٣ٕ٥ٕ ٚ ٔحجت، ؾبظٔب٘س٣ٞ قس٘س-10احتطاْ ٔتمبثُ ٚ -9التهبز٢ ٔٙبؾت، 

٘ٓط لطاض ٥ٌطز. تٛرٝ ٤ٚػٜ ثٝ ثؿاتطٞب ٚ ٖٛأاُ اضتماب    ، ٔٛضز اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ زض ذب٘ٛازٜٞب٢ ٔرتّف زض  ٔمِٛٝ

فطٚپبقا٣  ضا اضتماب زازٜ ٚ اظ  ٞب٢ ؾالأت، ناّح، ؾابظـ ٚ تحىا٥ٓ زض ذاب٘ٛازٜ      ا٥ٍ٘عٜتٛا٘س  ٣ٔ ذب٘ٛازٜزض  ؾلأتزٞٙسٜ 

قاىُ  ٞب زض ذب٘ٛازٜ اضظـ فطظ٘ساٖ اؾت ٚ ٥ٌط٢ ذهٛن٥بت قره٥ت٣ ذب٘ٛازٜ، وبٖ٘ٛ قىُ .پ٥ك٥ٍط٢ ٕ٘ب٤س ٞبذب٘ٛازٜ

ٓ تٛا٘ٙس ٔح٥ٍ ذب٘ٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ضا ثٝ ثٟتط٤ٗ قىُ، ثطا٢ ضقس ضٚا٣٘ ٚ رؿا٣ٕ فطظ٘اساٖ   ٤بثٙس. ٚاِس٤ٗ ٣ٔٚ پطٚضـ ٣ٔ  فاطاٞ

 .ٕ٘ب٤ٙس

 زٜبذت٣؛ ؾلأت؛ نّح ٚ ؾبظـ؛ ذب٘ٛاا٢ٍِٛ ربٔٗٝ قٙ ٍاژگاى کل٘ذٕ:
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 هقذهِ

وٝ آٔبز٣ٌ لاظْ ضا زض افطاز ثطا٢ حًاٛض ٚ  تط٤ٗ ٟ٘بز ارتٕب٣ٖ ربٔٗٝ اؾت تط٤ٗ ٚ رٟبٖ قَٕٛتطز٤س ذب٘ٛازٜ ث٥ٙبز٢ث٣

 افاطاز  اظ ٌط٣ٞٚ قبُٔ ارتٕب٣ٖ، ان٣ّ ٘ٓبْ ضوٗ (. 80:1394ٚوٙس)ُٔٙم٣،تط ا٤زبز ٣ٔٔكبضوت زض ارتٕبٖبت ثعضي

ُ  ت٥ِٛس َط٤ك اظ ٚ ٥ٌطز٣ٔ ٔطز قىُ ٚ ظٖ ظ٘بق٣٤ٛ پ٥ٛ٘س اظ وٝ اؾت  ـ ٚ ٔخا ٖ  پاطٚض ْ  فطظ٘اسا  ض٤ٚاساز  ٤بثاس. ٔا٣  تاساٚ

ٚ تّم٣ ٣ٔ ٟٔٓ ضؾ٣ٕ رٛإٔ ٕٞٝ زض وٝ اؾت ظ٘س٣ٌ اظ رس٤س٢ ٔطحّٝ ثٝ ٚضٚز اظزٚاد،  اظ ٟٕٔا٣  ثؿا٥بض  ثراف  قاٛز 

 ثاطا٢  ٚ ضحٕت ٔٛزت آضأف، ثٝ ضؾ٥سٖ آٖ، ٥ٌط٢قىُ اظ ٞس  ٚ ٥ٌطز٣ٔ ثط ضا زض فطز ٞط ارتٕب٣ٖ ٚ فطز٢ ح٥بت

ا٥ِٚٗ وبضوطز ذب٘ٝ، تأ٥ٔٗ آضأف رؿآ ٚ تؿاى٥ٗ رابٖ اًٖاب٢ آٖ     (. 49: 1396ٔطز اؾت)زٞسؾت ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٚ ظٖ

اؾت وٝ اِجتٝ ٔطٖٞٛ ا٥ٙٔت ٕٞٝ رب٘جٝ ٢ ا٤ٗ ٔح٥ٍ ثاطا٢ اًٖبؾات. فًاب٢ ٔحاسٚز ٚ أاٗ ذب٘اٝ، حط٤ٕا٣ ثاطا٢ اثاطاظ          

اؾت. ا٤ٗ ؾاىٛ٘ت ٚ ا٥ٙٔات ضا ذساٚ٘اس ثاٝ      ا٘ؿبٖاحؿبؾبت، ث٥بٖ اؾطاض، اضيب٢ غطا٤ع ٚ تأ٥ٔٗ ٥٘بظٞب٢ رؿ٣ٕ ٚ ضٚح٣ 

ذٛز ٘ؿجت ٣ٔ زٞس ٚ ٣ٔ فطٔب٤س: ٚالله رُٗ ِىٓ ٔٗ ث٥ٛتىٓ ؾىٙب ؛ ذساٚ٘س اظ ذب٘ٝ ٞب٢ قإب ٔحاُ ؾاىٛ٘ت ٚ آضأاف     

ٗ  ٔمسؼ، ٣وب٘ٛ٘ ،٣ذهٛن ٣ٕ٤حط اؾلاْ، ٔٙٓط اظ ذب٘ٛازٜ(. 80)لطاٖ وط٤ٓ، ؾٛضٜ ٘حُ، ثطا٤تبٖ لطاض زاز ٖ  ٔاأٔ  ا٘ؿاب

 ثاطٚظ  ٔجاس   ارتٕب٣ٖ ٚاحس تط٤ٗوٛچه حىٓ زض (. ٣،122:1393ٚطذب٥٘)ٔ تىبُٔ ٚ ذبؾتٍبٜ ضقس ٚ اثٗبز ٣تٕبٔ زض

ٖ  تٗبٔلات ضٚاثٍ ٚ تط٤ٗن٥ٕٕب٘ٝ وبٖ٘ٛ ٚ ا٘ؿب٣٘ ٖٛاَف  ٘مكا٣  (. 45ٚ: 2019اؾات)غا٢ ٚ ٕٞىابضاٖ،    فاطز٢  - ٥ٔاب

ٜ  افاطاز  ضٚا٘ا٣  ٚ ٥ٞزب٣٘ ارتٕب٥٘،٣ٖبظٞب٢  تأ٥ٔٗ زض ٔؤحط ٝ  وابضا٣٤  ٚ ذاب٘ٛاز : 2020زاضز)وّٕٙتاع ٚ ٕٞىابضاٖ،    ربٔٗا

ُ  تغ٥٥اطات،  ثاب  ٕٞاب٣ٍٙٞ  تٛا٘ب٣٤ ٔٗٙب٢ ذب٘ٛازٜ ثٝ (.وبضا735٣٤ ٖ  ٕٞجؿات٣ٍ  تٗبضيابت،  ٚ تًابزٞب  حا  ٚ اًٖاب  ٥ٔاب

ٗ  ارطا٢ ٚ اً٘جب٣َ اٍِٛٞب٢ زازٖ ا٘زبْ ٔٛفم٥ت زض ٝ  اؾات  ٔماطضات  ٚ لاٛا٥٘ ْ  حفبْات  آٖ ٟ٘اب٣٤  ٞاس   وا  اظ ٘ٓاب

 ٔاؤحط  ا٢ وٝ زض آٖ ضٚاثٍ ظٚر٥ٗ ن٣ٕ٥ٕ ٚ ؾبِٓ اؾت، ٘مك٣(. ذب٘ٛاز207ٜ: 2019اؾت)٥ّ٥ٔبٞٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ذب٘ٛازٜ

-آؾا٥ت  ؾاب٤ط  ٚ افؿاطز٣ٌ  ايُطاة، اؾتطؼ، وبٞف ٚ ذب٘ٛازٜ اًٖب٢ ؾلأت، اُ٘ٗبفپص٤ط٢ ؾبظٌبض٢، افعا٤ف زض

ٜ  ذالا   ثٝ ُّٔٛة ٞب٢(. ذب٘ٛاز36ٜ: 2017زاضز)ِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ضٚا٘كٙبذت٣ ٞب٢  يا٥ٗف  ٘ابُّٔٛة ٤اب   ٞاب٢ ذاب٘ٛاز

ٜ   لاظْ ضا ٞب٢ؾبظٌبض٢ ثطلطاض٢ ٚ ٘تب٤ذ اضظ٤بث٣ آٟ٘ب، حُ ثٝ الساْ ٚ ثطضؾ٣ ٔكىلات، قٙبؾب٣٤ تٛا٘ب٣٤  زاض٘اس. ٘حاٛ

-فٗب٥ِات  زض آ٘بٖ ضفتبض٢اٍِٛٞب٢  اؾت، تأح٥طٌصاض ٚ ضٚقٗ ٔؿتم٥ٓ، نٛضتثٝ ٞب٣٤ذب٘ٛازٜ چ٥ٙٗ زض اَلاٖبت تجبزَ

-ٔا٣  زازٜ پبؾاد  آٟ٘اب  ثٝ ٚ اًٖب تٛرٝ ٕٞٝ ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ٥ٞزب٣٘ ٥٘بظٞب٢ ثٝ اؾت، ؾبظ٘سٜ ٚ ٔؤحط ؾبِٓ، تٗب٣ّٔ ٞب٢

 آظاز٢، ثطا٢ قسٖ لبئُ اضظـ يٕٗ زٞٙس ٣ٔٚ ٘كبٖ ٔٙبؾت ٚاوٙف اًٖب ؾب٤ط ٍ٘طا٣٘ زضثبضٜ ذب٘ٛازٜ اًٖب٢ قٛز،

  (.109: 2018وٙٙس)غائٛ ٚ ٣٤ ٤ٛ، ٣ٔ وٙتطَ ٥٘ع ضا ٤ىس٤ٍط ضفتبض

ٞب٢ قرها٣   تٛا٘ٙس ثٝ ٚاؾُٝ ته٥ٕٓ ٣ٔ  ذب٘ٛازٜثب ٚرٛز ٕٞٝ وبضوطزٞب٢ ٔخجت ذب٘ٛازٜ ٚ ٟ٘ب٤تب  احط آٖ ثط ارتٕبٔ ؾبِٓ؛ 

قىؿات زض ضٚاثاٍ   قٛ٘س. ٣ٔ ظٚر٥ٗ، ٖسْ ضٖب٤ت حمٛق ظٚر٥ٗ تٛؾٍ ٕٞس٤ٍط ٚ انَٛ حبوٓ ثطذب٘ٛازٜ زچبض ثحطاٖ

ثٝ َلاق زض رٛإٔ ٔرتّف اظ رّٕٝ ا٤طاٖ زض حبَ ٌؿتطـ اؾت، قىؿت زض ظ٘بق٣٤ٛ ٚ ٌاطا٤ف ثاٝ   ظ٘بق٣٤ٛ ٚ ٌطا٤ف 

ٝ  (. ثب57: 1399ٕ٘ب٤ٙس)٤ح٥ب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ، ا٢ ثٝ افطاز، ذب٘ٛازٜ ٚ ربٔٗٝ ٚاضز ٣ٔٞب٢ ٥ٕٖك ٚ ٌؿتطزَلاق، آؾ٥ت  تٛرا

َالاق، ذٛزوكا٣،    آٔابض  افاعا٤ف  ٢ ضٚا٘ا٣، ٞاب ذب٘ٛازٜ، آؾ٥ت ٔؿبئُ قٙبؾ٣آؾ٥ت ظ٥ٔٙٝ زض ٔتٗسز تحم٥مبت ٘تب٤ذ ثٝ
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ٖبَف٣، ٖاسْ تٟٗاس ظٚرا٥ٗ ثاٝ حماٛق       َلاق ذكٛ٘ت، ظ٘بق٣٤ٛ، ذ٥ب٘ت ثبضٚض٢، ٘طخ ا٘عٚا ٚ قب٤ؿت٣ٍ پب٥٤ٗ، وبٞف

   ٖ ٝ  ٤ىس٤ٍط، تٗبضيبت ظ٘بق٣٤ٛ ٚ ّٖٕىطز رؿ٣ٕ ٚ ٔٛفم٥ات تحها٣ّ٥ فطظ٘اسا واٝ ؾالأت ٚ    ٞؿاتٙس  ٔؿابئ٣ّ  اظ رّٕا

ٛ وطزٜ ٔٛارٝ رس٢ ثحطاٖ ثب ضا ذب٘ٛازٜ آضٔف ٓ      7: 2014، 1ا٘اس)آٔبت تاط٤ٗ  (. ٘تاب٤ذ تحم٥مابت ٔتٗاسز ٘كابٖ زاز واٝ ٟٔا

-زا٘ف لاظْ زض ظ٥ٔٙاٝ ظ٘اس٣ٌ ٔكاتطن، اظزٚاد    ا٘س اظ: ٖسْ قٙبذت فطز اظ حمٛق ذٛز زض ذب٘ٛازٜ، ٖسْٖٛأُ ٖجبضت

ُ  ٖابَف٣  ٔكىلات ٚ ِزجبظ٢، ِذ ر٣ٕٗ، ٞب٢ذٛاؾتٝ ثط فطز٢ ٞب٢ذٛاؾتٝ ٞب٢ ارجبض٢، اضرح٥ت ْ  ٘كاسٜ،  حا  ٖاس

ْ  ٔتمبثاُ،  زضن ٚ احتطاْ ٖسْ ٔكتطن، ٕٞفىط٢ ْ  ٚ اٖتٕابز،  ناسالت  ٖاس وٕجاٛز ؾاُح    ٖلالاٝ.  ناح٥ح  اثاطاظ  ٖاس

ٝ  ضٚا٣٘ ٚ رؿ٣ٕ، پ٥بٔسٞب٢ ثٝ تٛا٣ٖٔ ؾلأت، ٘جٛز نّح ٚ ؾبظـ زض ذب٘ٛازٜ، ٢ اًٖاب٢  ارتٕب٣ٖ ٔتٗسز٢ ثطا٢ و٥ّا

ٝ  اظ ضٚا٣٘ اذتلالات فعآ٤ٙسٜ ذب٘ٛازٜ ٚ ربٔٗٝ ثٝ ٚرٛز آٚضز ٚ ثب ذُط ٚ   رّٕا اياُطاة، اٖت٥ابز ٚ    افؿاطز٣ٌ، اؾاتطؼ 

ثٝ  فطظ٘ساٖ ضا ثطا٢ ضفتبض٢ ٔكىلات ٚ رٙؽ، ذ٥ب٘ت ظ٘بق٣٤ٛ زٚ ٞط زض رٙؿ٣ ٘بوبضآٔس٢ ٔرسض، ٔٛاز ٔهط  ؾٛء

 (. ٘تب٤ذ تحم٥مبت ٔتٗاسز ٘كابٖ زاز واٝ پ٥بٔاسٞب٢ ٖاسْ ٘جاٛز ناّح ٚ ؾابظـ زض        11: 1392ٚرٛز آٚضز)اثطا٣ٕ٥ٞ ٤ِٛٝ، 

 زٞاس. زض ٔا٣  لاطاض  تأح٥ط تحت ضا التهبز٢ حت٣ ٚ ارتٕب٣ٖ ٟ٘بزٞب٢ ٘جٛزٜ ٚ ؾب٤ط  ذب٘ٛازٜ اًٖب٢ ثٝ ٔحسٚز ذب٘ٛازٜ

 ثؿب چٝ ٚ ٥ٔسٞٙس زؾت اظ ضا ذٛز ضٚا٣٘ تٗبزَ ٥ٌط٘س،٣ٔ لطاض ٤ىس٤ٍط ثب تٗبضو زض ذب٘ٛازٜ وٝ اًٖب٢ فطز٢ ؾُح

( ٘كابٖ زاز٘اس   1397(. ح٥بت٣ ٚ ؾ٥ّٕب٣٘ )26: 2003قٛز)ف٥ٙچٕٗ،  ز٤سٜ آٟ٘ب زض افؿطز٣ٌ ٚ ٔخُ پطذبقٍط٢ ضفتبضٞب٣٤

فط٣ٍٙٞ )اٖٕابَ وٙتاطَ، ا٘اً     -تط٤ٗ پ٥بٔسٞب٢ ٖسْ ٘بؾبظٌبض٢ ٚ رسا٣٤ ظٚر٥ٗ ٖجبضتٙس اظ پ٥بٔسٞب٢ ارتٕب٣ٖ ثطرؿتٝ

ضن ارتٕب٣ٖ، ؾطز٢ ضٚاثٍ اَطاف٥بٖ، ٔٛضز َٕٕ ٚالٕ قسٖ، زقاٛاض٢ اظزٚاد ٔزاسز(، پ٥بٔاسٞب٢ التهابز٢ ٚ ٔاب٣ِ )ز     

زض اوخط٤ات   ٔكىلات ٔب٣ِ ثٗس اظ َلاق، ٘ساقتٗ حٕب٤ت ٔاب٣ِ ٚ ٘بوابف٣ ثاٛزٖ زضآٔاس ثاطا٢ ذاٛز ٚ فطظ٘اساٖ( اؾات.        

ثبؾات ثاب ضٖب٤ات حماٛق َاطف٥ٗ ٚ ثاٝ       ٞب ٚ اذتلا  ٘ٓطات٣ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ ٚرٛز زاضز وٝ ٔا٣ ٞب٢ ٞط ربٔٗٝ چبِفذب٘ٛازٜ

  ٖ ٝ     نٛضت ُٔٙم٣ حُ ٌطزز تب قبٞس رسا٣٤ ٚ پ٥بٔاسٞب٢ ٘بقا٣ اظ آ ٖٙاٛاٖ ٤اه ضاٞىابض     ٞاب ٘جبقا٥ٓ. ناّح ٚ ؾابظـ ثا

وٙاس ٚ يإٗ حفاّ ضٚاثاٍ زٚؾاتب٘ٝ       آ٥ٔع ثطا٢ حُ اذتلافبت اظ اتلا  ٚلت ٚ نط  ٞع٤ٙٝ ظ٤بز ر٥ٌّٛط٢ ٣ٔ ٔؿبِٕت

 قٛز. ث٥ٗ َطف٥ٗ ثبٖج ا٤زبز نّح ٚ آضأف زض ربٔٗٝ ٣ٔ

تابث٣ٗ اظ  ٔٗاٝ زاضز. ضٚاثاٍ ثا٥ٗ ظٚرا٥ٗ     ا٥ٕٞت پطزاذتٗ ثٝ ٔٛيٛٔ ضٚاثٍ ث٥ٗ ظٚرا٥ٗ، ض٤كاٝ زض ا٥ٕٞات ذاب٘ٛازٜ ٚ رب    

وٙٙس٠ ؾلأت ارتٕب٣ٖ افطاز ربٔٗاٝ، ؾابذتبض ٚ    تط٤ٗ ٖٛأُ تأ٥ٔٗ ٖٛأُ ٔرتّف ارتٕب٣ٖ ٚ فط٣ٍٙٞ اؾت. ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

ٞط چٝ ضٚاثٍ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ اظ ؾلأت ثبلاتط٢ ثطذٛضزاض ثبقاس ٚ ٌاطا٤ف    .اؾتافطاز ثٝ ٤ٚػٜ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ ضٚاثٍ ذب٘ٛاز٣ٌ 

ٞب٢ پ٥كطٚ زض ذاب٘ٛازٜ ٚ ظ٘اس٣ٌ ارتٕاب٣ٖ    ذب٘ٛازٜ ثٝ نّح ٚ ؾبظـ ث٥كتط ثبقس، ؾُح ظ٘س٣ٌ ارتٕب٣ٖ ثبلاتط ٚ چبِف

ثاٝ ٖٙاٛاٖ    ٜزٞٙس واٝ ذاب٘ٛاز  وٕتط اؾت. قٛاٞس ٔٛرٛز زض ربٔٗٝ ٚ ٔؿتٙسات لًب٣٤ ٚ آٔبضٞب٢ افعا٤ف َلاق ٘كبٖ ٣ٔ

ٞب٣٤ اؾت ٚ ثٝ ز٥ُِ ٖسْ ٚرٛز نّح ٚ ؾبظـ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ، پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ثؿ٥بض٢ ضا اثتاسا  تط٤ٗ ضوٗ زاضا٢ چبِفٟٔٓ

ٞاب٢  ٕ٘ب٤ٙاس. فاطاض فطظ٘اساٖ اظ ذاب٘ٛازٜ، ٖاسْ ٔٛفم٥ات      ثطا٢ ظٚر٥ٗ ٚ ؾپؽ ثطا٢ فطظ٘ساٖ، اَطاف٥بٖ ٚ ربٔٗٝ ا٤زابز ٔا٣  

ف ثٝ ٔٛاز ٔرسض، ٌطا٤ف ثٝ فًب٢ ٔزبظ٢ ٔؿتٟزٗ  ٚ ؾب٤ط ٘بٞٙزبضٞاب٣٤  تحه٣ّ٥، ذٛزوك٣، ٌطا٤ف ثٝ ؾطلت، ٌطا٤

                                                           
1 . Amato 
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ٕ٘ب٤ٙاس. اترابش   ٞب٢ ٔرتّف فطز ٚ ارتٕابٔ ضا زچابض چابِف ٔا٣    ارتٕب٣ٖ ٔٙكب زض ٤ه ذب٘ٛازٜ ٘بؾبِٓ زاضز وٝ ثٝ نٛضت

ٛازٜ وٕه ٕ٘اٛزٜ  تٛا٘س ثٝ اضتمب ؾلأت  ذب٘ٞب ٣ٔٚ حُ آٖ ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ٤ه ض٤ٚىطز وٙك٣ زض اضتجبٌ ٔؿبئُ ٚ چبِف

تٛا٘اس ٔؿائّٝ ؾالأت، ناّح ٚ ؾابظـ زض ذاب٘ٛازٜ ضا       ٞب ضا ثٝ حسالُ ضؾب٘س. ربٔٗٝ ٕ٘ا٣ ٚ پ٥بٔسٞب٢ ٘بٞٙزبض ٘بق٣ اظ آٖ

-٘بز٤سٜ ٌطفتٝ ٚ ؾپؽ ثٝ پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ آٖ ثٝ ٖٙٛاٖ چبِف ٍ٘بٜ وٙس ٚ ز٘جبَ چبضٜ ثطا٢ حُ آٖ ثبقس. ٚرٛز ٘بٞٙزابض٢ 

ٞب٢ اظ ٖسْ تٛرٝ ثاٝ ؾالأت،   تٛا٘ٙس ٘كب٘ٝٞب٢ انلاح ٚ تطث٥ت ٣ٍٕٞ ٣ٍٔبٜ ٚ وبٖ٘ٛٞب٢ ٔتٗسز ارتٕب٣ٖ، ٚرٛز ٘سأت

نّح ٚ ؾبظـ زض ذب٘ٛازٜ زا٘ؿت. ثب تٛرٝ ثٝ ٔجبحج ُٔطح قسٜ زض اضتجبٌ ثب ؾلأت ذب٘ٛازٜ ٚ ٘مف آ٤ٙسٜ زض ربٔٗاٝ ٚ  

       ٝ بذت٣ ٔٙبؾات رٟات اضتماب    قاٙ چبِف ٞب٢ پ٥ف ضٚ ذب٘ٛازٜ زض ٔٛل٥ٗت وٙا٣٘ٛ ٔحمما٥ٗ ثطآ٘ٙاس تاب ٤اه اٍِا٢ٛ ربٔٗا

ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ زض ذب٘ٛازٜ پ٥كٟٙبز زٞٙس. ثٝ ٖجبضت٣ ٔحمم٥ٗ ثٝ ز٘جبَ ا٤ٗ پبؾد ثٝ ا٤ٗ پطؾف ٞؿاتٙس واٝ اظ ٘ٓاط    

 ؾبظـ ذب٘ٛازٜ ٣ٔ ٌطز٘س؟نبحت ٘ٓطاٖ ارتٕب٣ٖ زض أٛض ذب٘ٛازٜ چٝ ٖٛا٣ّٔ ؾجت اضتمب ؾلأت، نّح ٚ 

 پژٍّص پ٘طٌِ٘

ٞب٢ اثطاظ ٞب٢ ارتٕب٣ٖ ظٚر٥ٗ، انلاح ق٥ٜٛ( زض پػٚٞك٣ ٘كبٖ زاز٘س وٝ تٛؾٗٝ ٟٔبضت2015)1اؾپطاٍُ٘، ز٤ٛ٤ؿٛ ِجٛ

احؿبؾبت ٚ ا٤زبز اضتجبٌ ٖبَف٣ ل٢ٛ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ ضا ٖٛأُ ٣ٕٟٔ رٟت پ٥ك٥ٍط٢ اظ تٗبضيبت ظ٘بق٣٤ٛ ٚ ضٚاثٍ ؾطز 

تط٤ٗ ٖبُٔ تٟس٤س وٙٙسٜ پب٤ساض٢ ٚ ( زض پػٚٞك٣ ٘كبٖ زاز٘س وٝ 2013ٟٓٔ)2زا٘ٙس. ٍ٘ٛظ٢، پ٥تط ٚ اؾتلاذب٘ٛاز٣ٌ ٣ٔ

( زض پػٚٞك٣ 2012)3تط٤ٗ ٟ٘بز ارتٕب٣ٖ تٗبضيبت ظ٘بق٣٤ٛ اؾت. ٞبِفٛضز ٚ اؾٙبز٤طاؾتحىبْ ذب٘ٛازٜ ثٝ ٖٙٛاٖ وٛچه

ٞب٢ ارتٕب٣ٖ زض ذب٘ٛازٜ ٘مف ث٥ٙب٘ٝ، تٗبٔلات ارتٕب٣ٖ ٔؤحط ثب ٕٞؿط ٚ اضتمب ؾُح ٟٔبضت٘كبٖ زاز٘س؛ ا٘تٓبضات ٚالٕ

زٞٙس وٝ ( ٘كبٖ 2011٣ٔ) 4ٞب٢ ولا٤ط ٚ ٔب٤ّعمب ؾلأت زض ذب٘ٛازٜ ٚ ضفتبض ث٥ٗ ظٚر٥ٗ زاض٘س. پػٚٞف٣ٕٟٔ زض اضت

( ضٚاثٍ 2001)5ٔؿبئُ ارتٕب٣ٖ حُ ٘كسٜ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ ثب فطٚپبق٣ ذب٘ٛازٜ ضاثُٝ ٔؿتم٣ٕ٥ زاض٘س. ؾب٤طظ ،وٟٗ ٚ فطؾىٛ

فطٚپبق٣ ذب٘ٛازٜ ٚ ٔٛيٖٛبت٣ قب٤ٕ زض ث٥ٗ  تط٤ٗ ٖٛأُ٘بؾبِٓ، ٖسْ زضن ٔتمبثُ ٚ تٗبضيبت ظ٘بق٣٤ٛ ضا  ٟٔٓ

ٞب٢ پب٤ساض ٚ حفّ وٙٙسٜ و٥ف٥ت تط٤ٗ ٖٛأُ ا٤زبز اظزٚاد( 2022ٟٓٔزا٘ٙس. ٖم٣ّ٥ ٚ ٕٞىبضاٖ)ٞب٢ أطٚظ٢ ٣ٔذب٘ٛازٜ

( 1390زا٘ٙس. حٙب٣٤ٌٛ ٚ ٕٞىبضاٖ)تٗبُٔ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ اظ َط٤ك ضفتبضٞب٢ ٔٙبؾت ٚ ٔتمبثُ ٕٞؿط ٚ ن٥ٕٕت ظ٘بق٣٤ٛ ٣ٔ

ٚ ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ ٔٙبؾت ضا ٖبُٔ اؾتحىبْ ٚ پب٤ساض٢ ٚ اؾتحىبْ ذب٘ٛازٜ  ا٢ٍِٛ اضتجب٣َ ؾبظ٘سٜ ٔتمبثُزض پػٚٞك٣ 
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 ضٌاسٖ پژٍّص رٍش

ٞب اؾتفبزٜ قس؛ ظ٤طا، اٖتمبز ثطا٢ تح٥ُّ زازٜث٥ٙبز  قٙبؾ٣ ٘ٓط١٤ زازٜ نٛضت و٥ف٣ ٚ اظ ضٚـ ضٚـ ارطا٢ ا٤ٗ پػٚٞف ثٝ

ٞب٢ تكط٤ح٣ ٞب٣٤ وٝ اظ اٍِٛٞب٢ ارتٕب٣ٖ زاضز، فطاتط اظ ١ٕٞ ضٚـ ؾبظ٢ ز٥ُِ ٔفْٟٛ ث٥ٙبز ثٝ ثط ا٤ٗ اؾت وٝ ٘ٓط١٤ زازٜ

 ثٟطٜ ٥ٌّعض٢ ض٥ٞبفت اظ ث٥ٙبز، زازٜ ؾبظ٢ ٔرتّف ٘ٓط٤ٝ ٞب٢ض٥ٞبفت اظث٥ٗ پػٚٞف، ا٤ٗ (. زض2008، ٥ٌّ1عض) اؾت

 وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت ٍ٘طا٣٘ ثٝ پػٚٞف تٛرٝ ٚ تٕطوع وٝ اؾت ا٤ٗ ٥ٌّعض٢ ض٤ٚىطز ٞب٢ اؾبؾ٤ٚ٣ػ٣ٌ ٌطفتٝ قس. اظ

 ٔست ظٔب٣٘ َٛلا٣٘ زاضز پػٚٞكٍط ٥٘بظ ٥ٌّعض٢، ض٤ٚىطز زض (. ٕٞچ٥ٙٗ،٥ٌّ1988عض، ) اؾت پػٚٞكٍط اظ ذٛز ث٥كتط

 ٔحٛض٢ ٔم١ِٛ ثٝ وٝ َٛض٢ثاٝ وٙاس؛ قٙابؾب٣٤ ضا واٙٙسٌبٖ ٔكابضوت ان٣ّ ٍ٘طا٣٘ ثاتٛا٘س تب ثإب٘س پػٚٞف ٔح٥ٍ زض

-زض ضٚـ ْبٞطقٛ٘سٜ ض٤ٚىطز َٛضو٣ّ، ثٝ .قٛز زازٜ ْٟٛض اربظ٠ وكس،٣ٔ ته٤ٛطثٝ ضا ٔكىُ پبؾد وٝ فطا٤ٙس٢ ٤ب

وسٌصاض٢ قٛز. ثطاؾبؼ ا٤ٗ ض٤ٚىطز، ؾٝ ٌبْ ان٣ّ ث٥ٙبز، ثب ٌصض اظ ؾٝ ٌبْ ان٣ّ وسٌصاض٢ حبنُ ٣ٔقٙبؾ٣ زازٜ

ٚ وسٌصاض٢ ٘ٓط٢ ( ٘بٔٙسٌبْ اَٚ ٚ زْٚ ضا وسٌصاض٢ حم٥م٣ ٣ٔ) ا٘س اظ: وسٌصاض٢ ثبظ، وسٌصاض٢ ا٘تربث٣ ٖجبضت

 ٔف٣ٟٔٛ ِحبِثٝ قٛ٘س. ؾپؽ،٣ٔ قىؿتٝ ٞبوسٌصاض٢ ثبظ، زازٜ زض (.٥٘1393ب، )ؾبغطٚا٣٘، ٔطت٢ًٛ، ٍِع٤بٖ ٚ ضح٥ٓ

(. زض ا٤ٗ ٔطحّٝ اظ 2011، 2رٛ٘ع ٚ آ٣ِ٘ٛ) قٛ٘س٣ٔ ت٥ِٛس ٞب آٖ ٞب٤ٚ٢ػ٣ٌ ٚ ٞبٔمِٛٝ ٚ قٛ٘س٣ٔ ثٙس٢ٌطٜٚ

(. ٥ٌّ2007عض، ) ٢ ٔحٛض٢ ٕ٘ٛزاض قٛزوٙس وٝ احطٞب٢ ٔمِٛٝتبظٔب٣٘ ازأٝ پ٥سا ٣ٔ ٞبوسٌصاض٢، ٌطزآٚض٢ آظاز زازٜ

ٔحٛض٢ ٞؿتٙس  ٣ٙٗٔ ٔحسٚزوطزٖ وسٌصاض٢ ثٝ آٖ زؾتٝ اظ ٔتغ٥طٞب٣٤ اؾت وٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٔتغ٥ط وسٌصاض٢ ا٘تربث٣ ٥٘ع ثٝ

قٛز ٚ  ٢ ٔحٛض٢ ٕ٘ٛزاض قس، وسٌصاض٢ ا٘تربث٣ آغبظ ٣ٔوٝ ٔمِٛٝ ٖجبضت٣، ظٔب٣٘ (. ث2009ٝ) آضت٥ٙ٥ٗ، ٥ٌؿىٝ ٚ وٖٛٚ، 

ٞب٣٤ وٝ زض ض٤ٚىطز ٥ٌّعض٢ ثب٤س  (. اظ ز٤ٍط السا٥ٌّ2008ْعض، ) قٛ٘سٞب زضرٟت ٔتغ٥ط ٔحٛض٢ وسٌصاض٢ ٣ٔٔهبحجٝ

ٞب٣٤ زضٔٛضز پطزاظا١٘ ا٤سٜ ٞب ٌعاضـ ٘ٓط٤ٍٝ٘بض٢ ٚ ٍ٘بضـ ٘ٓط٤ٝ. ٤بز٘ٛقت ٤بز٘ٛقتا٘س اظ:  ٞب تٛرٝ وطز، ٖجبضت ثٝ آٖ

فط، اِٛا٣٘ ٚ آشض، زا٘ب٣٤) وٙٙستح٥ٍّّط زض ٍٞٙبْ وسٌصاض٢ ذُٛض ٣ٔ ٞب ٞؿتٙس وٝ ثٝ فىطوسٞب ٚ ضٚاثٍ ث٥ٗ آٖ

٤ٛ٘ؽ اظ ٘ٓط٤ٝ  ٞب ٚ ٘ٛقتٗ ٤ه پ٥فازٜآٚض٢ زٍ٘بض٢ ضا ٔطح١ّ ٥ٔب٣٘ ث٥ٗ رٕٕث٥ٙبز ٤بز٘ٛقتپطزاظاٖ زازٜ (. ٘ٓط1394ٝ٤

وطزٖ ٘ٓط٤ٝ ثطا٢ اضائٝ  قٛ٘س وٝ ا٤ٗ وبض و٥ّس فطِٔٛٝثٙس٢ ٣ٔٞب زؾتٝ(. زض لسْ ثٗس٢، ٤بز٘ٛقت2008، 3چبٔطظ) زا٘ٙس٣ٔ

و٥ٙٓ. ا٤ٗ فطا٤ٙس وسٌصاض٢ ٞب ٣ٔٞب ٔطتت قس٘س، قطٚٔ ثٝ زض٤بفتٗ ضٚاثٍ ث٥ٗ آٖوٝ ٤بز٘ٛقت ثٝ ز٤ٍطاٖ اؾت. ٍٞٙب٣ٔ

قٛز وٝ ثٝ تّف٥ك ٥ٔبٖ ٔفب٥ٞٓ تٛؾٍ ٤ه ا٢ٍِٛ اضتجب٣َ اقبضٜ زاضز. وسٞب٢ ٘ٓط٢ ٔفب٥ٞٓ ٓط٢ ذٛا٘سٜ ٣ٔ٘

                                                           
1 . Glaser 

2 . Jones & Alony 

3 . Charmaz 
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نٛضت ٤ه ٘ٓط٤ٝ  ثبفٙس ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ اضتجبٌ ٕٔىٗ ٥ٔبٖ وسٞب٢ حم٥م٣ ضا وٝ ثطا٢ تّف٥ك ثٝ قسٜ ضا ثٝ ٞٓ ٣ٔ تىٝ تىٝ

وٙٙس ٚ زغسغ١ ان٣ّ ٞٓ ُٖٕ ٣ٔ ٞب زض ٤ه ٘ٓط٤ٝ ثبوٙٙس. ا٤ٗ فطي٥ٝؾبظ٢ ٣ٔ ٔفطٚو ٞؿتٙس، ٔفْٟٛ

ٞب٢ ٔرتّف ثٝ ٕٞس٤ٍط ٚ ٔتغ٥ط ٔحٛض٢ ٔطتجٍ قس٘س، وٝ ٔمِٛٝ وٙٙس. زضٟ٘ب٤ت، ظٔب٣٘وٙٙسٌبٖ ضا تكط٤ح ٣ٔ ٔكبضوت

 قٛز.٥ٌطز ٚ قج٥ٝ ثٝ ٘ٓط٤ٝ ٣ٔث٥ٙبز قىُ ٣ٔٔحهَٛ ٘ٓط١٤ زازٜ

قٙبؾ٣، ضٚا٘كٙبؾ٣، فمٝ ٚ ٔجب٣٘ حمٛق ٞب٢ ربٔٗٝ  ٣ّٕٖ ضقتٝ ربٔٗٝ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف افطاز٢ ٥ٓ٘ط اًٖب٢ ٥ٞئت

اؾلا٣ٔ، ٔكبٚضٜ ذب٘ٛازٜ، لًبت زازٌؿتط٢ ٚ ١ٕٞ افطاز زاضا٢ تزطثٝ زض حٛظ٠ ٔؿبئُ ذب٘ٛازٜ ثٛز٘س. ٔلان ا٘تربة 

٘ٓط زض حُ ٚ فهُ  ا٤ٗ افطاز ٔٛاضز٢ ٥ٓ٘ط زاقتٗ تأ٥ِفبت زض ظ١ٙ٥ٔ ذب٘ٛازٜ ٚ وبضوطزٞب٢ آٖ، ٔترهم ٚ نبحت

ٞب، اظ ضٚـ ٥ٌط٢ ثطا٢ ا٘زبْ ٔهبحجٝ٘ٓط زض ربٔٗٝ قٙبؾ٣ ذب٘ٛازٜ ثٛز٘س. ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ بحتاذتلافبت ذب٘ٛاز٣ٌ، ن

اؾتفبزٜ قس. زض ا٤ٗ تى٥ٙه، ٤ه ٌطٜٚ ا٥ِٚٝ ثطا٢ ٔهبحجٝ  2ثطف٣ ٥ٌط٢ ٌِّٛٝ ٚ تى٥ٙه ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌ1ط٢ ٞسفٕٙسٕ٘ٛ٘ٝ

٥ٌط٢ تبظٔب٣٘ تساْٚ س ٚ ٕ٘ٛ٘ٝقس٘ٞب٢ ثٗس٢ ثطا٢ ٔهبحجٝ تٛؾٍ ٥ٕٞٗ ٌطٜٚ ٔٗطف٣ ٣ٔا٘تربة قس٘س. ؾپؽ، ٌطٜٚ

 آٚض٢رٕٕ ٚ ٞبٔهبحجٝ ا٘زبْ ز٤ٍط، فطا٤ٙس ٖجبضت ٔهبحجٝ( وٝ پػٚٞف ثٝ اقجبٔ ٘ٓط٢ ٚ وفب٤ت ضؾ٥س. ثٝ ٤16بفت )

 ٘جٛز، رس٤ستط فطاٞٓ ٞب٢زازٜ ثٝ زؾت٥بث٣ أىبٖ وٝتبرب٣٤ تط،ٚايح ث٥بٖ ثٝ ٚ ٞبٔمِٛٝ ٘ٓط٢ اقجبٔ تب ٔطح١ّ ٞبزازٜ

 ََٛ وك٥س. زل٥مٝ 70 تب 50 ث٥ٗ ظٔب٣٘ زض ٔست  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت اظ ٞطوساْ ثب فطز٢ ٥ٕٖك ٞب٢ٔهبحجٝ .٤بفت ازأٝ

اظ ضٚـ تٛافك زٚ وسٌصاض  قسٜ، ٌفتٝ ضٖب٤ت انَٛ ثطٖلاٜٚ پب٤ب٣٤، ٚ ضٚا٣٤ ثٝ زؾت٥بث٣ ثطا٢ ٥٘ع پػٚٞف ا٤ٗ زض

قبذم حجبت( اؾتفبزٜ قس؛ ) )قبذم تىطاضپص٤ط٢( ٚ وسٌصاض٢ پػٚٞكٍط زض ٤ه فبن١ّ ظٔب٣٘ ٔكرم

وٝ چٟبض ٔهبحجٝ تٛؾٍ ٤ه پػٚٞكٍط ز٤ٍط وسٌصاض٢ قس٘س ٚ ٘تب٤ذ وسٌصاض٢ ٔمب٤ؿٝ قس. ٘تب٤ذ حبو٣  نٛضت ثس٤ٗ

 اظ تٗ زٚ ثٙبثطا٤ٗ، پب٤ب٣٤ وسٌصاض٢ تأ٥٤س قس. ٕٞچ٥ٙٗ، زضنس وسٌصاض٢ زض ٞط ٔطحّٝ ثٛز؛ 72اظ تكبثٝ ل٣ُٗ ث٥ف اظ 

٘ٓط٤ٝ  تس٤ٚٗ ٚ ٔمٛلات اؾترطاد ؾبظ٢، ٔفْٟٛ وسٌصاض٢، ٔرتّف ٔطاحُ ثط بزث٥ٙ زازٜ ٘ٓط١٤ ثب ٔترههبٖ آقٙب

 .زاقتٙس ٘ٓبضت

 ٗافتِ ّإ پژٍّص

ٞب٢ ثٛزٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تٛاٖ اظ ٔتٙبؾت زٞس. ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ ٣ٔٞب ٘كبٖ ٣ٔوٙٙسٌبٖ ضا زض ٔهبحجٝرسَٚ قٕبض٠ ٤ه رعئ٥بت ٔكبضوت

 پػٚٞف ا٥َٕٙبٖ حبنُ وطز.

 

                                                           
1. Purposive 

2. Snow ball 
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قسٜ، ؾ٣ٗ وطزٜ اؾت ثٝ  قسٜ ٚ تٛرٝ ثٝ وُ ٔجبحج ُٔطح ٞب٢ پ٥بزٜزض ا٤ٗ پػٚٞف، پػٚٞكٍط ثب ذٛا٘سٖ ٔىطض ٔهبحجٝ

ٞب٢ ٔرتّاف  وٙٙسٌبٖ ضا پ٥سا وٙس. ؾپؽ، ثب ذٛا٘سٖ ثرف ٞب زؾت ٤بثس ٚ ٍ٘طا٣٘ ان٣ّ ٔكبضوتف٣ٕٟ و٣ّ اظ ٔهبحجٝ

ٝ    ٚ پابضاٌطا   ته وّٕبت، ٖجبضات، رٕلات، ؾُطٞب ٞط ٔهبحجٝ ٚ تح٥ُّ ته ٞاب اؾاترطاد    ٞاب، واسٞب، ٔفاب٥ٞٓ ٚ ٔمِٛا

ٔمِٛا١ فطٖا٣(   ) ٔفْٟٛ 48وس،  417قسٜ،  ٞب٢ ا٘زبْ ثطضؾ٣ ٚ ٞب٥ُتحّ زضٞب٢ ارطاقسٜ، ثطضؾ٣ و٥ّت ٔهبحجٝقس٘س. اظ 

ٝ   ٞب٢ ٔرتّف آٖرعء ثرف ثٝ زؾت آٔس٘س وٝ ثب تح٥ُّ رعء ٔم١ِٛ ان٣ّ ثٝ 11ٚ  ٓ  ٞب ٘كبٖ زازٜ قاس وا  تاط٤ٗ ٍ٘طا٘ا٣  ٟٔا

ٞب٣٤ ٕٛ٘ٝ٘ ٘ىطزٖ اظ ْطف٥ت ٔس٤ط٤ت٣ ثٛزٜ اؾت. ٞب٢ ٚضظق٣، اؾتفبزٜوٙٙسٌبٖ زضظ١ٙ٥ٔ يٗف ا٣ٕٙ٤ زض ٔح٥ٍ ٔكبضوت

 وٙٙسٌبٖ زضثبض٠ ٔٛيٛٔ پػٚٞف ثٝ قطح ظ٤ط اؾت: ٞب٢ ٔكبضوت اظ ٌفتٝ

 : فزآٌٗذ ظَْر ٗک هقَل2ِجذٍل ضوارُ 

 

 ّا در هزحلِ کذگذارٕ تاس: هضاه٘ي، هفاّ٘ن ٍ ًکات کل٘ذٕ حاصل اس تحل٘ل داد3ُجذٍل ضوارُ 

 هفاّ٘ن هقَلِ فزعٖ هقَلِ اصلٖ

حاکو٘ت ارسش 

ّإ  دٌٖٗ ٍ 

اخلاقٖ در 

 خاًَادُ

 زاض٢ ٚ ازا٢ فطائى ز٣ٙ٤، ٕٞؿٛ ثٛزٖ ثبٚضٞب٢ ز٣ٙ٤زاض٢ ٚ ازا٢ فطائى ز٣ٙ٤، ٕٞؿٛ ثٛزٖ ثبٚضٞب٢ ز٣ٙ٤اٖتمبز ثٝ ذساٚ٘س ٤ىتب، حك ز٤ٗ اٖتمبز ثٝ ذساٚ٘س ٤ىتب، حك ز٤ٗ  ز٤ٗ ٔحٛض٢

ُٔٙٗف ثٛزٖ زض ٔٛالٕ اذتلا ،ا٤زبز نّح زض ذب٘ٛازٜ ٚ ٌصقت اظ ثطذ٣ حمٛق رٟت ُٔٙٗف ثٛزٖ زض ٔٛالٕ اذتلا ،ا٤زبز نّح زض ذب٘ٛازٜ ٚ ٌصقت اظ ثطذ٣ حمٛق رٟت  نّح ٚ زٚؾت٣

 ؾبظـؾبظـ

ٔٗبقطت َطف٥ٗ ثب اذلاق 

 پؿٙس٤سٜ

ثطذٛضزاض٢ اظ ضفتبضٞب٢ تؤاْ ثب ٥٘ىا٣ ٚ ٔحجات، ثطذاٛضزاض٢ َاطف٥ٗ اظ تاساْٚ ظ٘اس٣ٌ       ثطذٛضزاض٢ اظ ضفتبضٞب٢ تؤاْ ثب ٥٘ىا٣ ٚ ٔحجات، ثطذاٛضزاض٢ َاطف٥ٗ اظ تاساْٚ ظ٘اس٣ٌ       

 طٚ ثطزثبض٢، ٖفٛ، نسالت، پط٥ٞع اظ ؾؤ ْٗ، ضاظزاض٢ ٚ ٚفبزاض٢،  طٚ ثطزثبض٢، ٖفٛ، نسالت، پط٥ٞع اظ ؾؤ ْٗ، ضاظزاض٢ ٚ ٚفبزاض٢،  ذب٘ٛاز٣ٌ، نجذب٘ٛاز٣ٌ، نج

ٔحتااطْ قاإطزٖ ٘ٓااطات ٚ ٖمب٤ااس، ثطذااٛضزاض٢ اظ حااك ٔكاابٚضت زض أااٛضات ٔرتّااف  ٔحتااطْ قاإطزٖ ٘ٓااطات ٚ ٖمب٤ااس، ثطذااٛضزاض٢ اظ حااك ٔكاابٚضت زض أااٛضات ٔرتّااف   تكبٚض ٚ تطاي٣

 ظ٘س٣ٌ)فطظ٘ساٖ ٚ ...(ظ٘س٣ٌ)فطظ٘ساٖ ٚ ...(

 ٞبٞب  ٍ٘طا٣ٍ٘٘طا٣٘  ٚٚ  ٥٘بظٞب٥٘بظٞب  احؿبؾبت،احؿبؾبت،  آظازا٘ٝآظازا٘ٝ  ث٥بٖث٥بٖ  ثٝثٝ  ذب٘ٛازٜذب٘ٛازٜ  اًٖب٢اًٖب٢  تك٤ٛكتك٤ٛك نبزلب٘ٝ ٚ ثبظ ٌفت٢ٍٛارتثاطات سالن 

 حَسٓ فعال٘ت تحص٘لات تعذاد تحص٘لٖرضتٔ  سوت ردٗف

 داًطگاّٖ اجزاٖٗ

 6 4 زوتط٢ ترهه٣ 4 ربٔٗٝ قٙبؾ٣ زا٘كٍبٜ ٣ّٕٖ ٥ٞئت ًٖٛ 1

 3 ٔكبٚض ذب٘ٛازٜ

 1 فمٝ ٚ ٔجب٣٘ حمٛق اؾلا٣ٔ

 2 ضٚا٘كٙبؼ ذب٘ٛازٜ 

  6 زوتط٢ ترهه٣ 6 لًبت زازٌؿتط٢ ذب٘ٛازٜ ٔؿئ٥ِٛت زض ٔحبوٓ لًب٣٤ 2

 هقَلِ اصلٖ هقَلِ فزعٖ هفاّ٘ن

  لّجا٣ ثاٝ ٕٞاس٤ٍط زاقاتٝ ثبقاٙس ٚ زض غ٥ابة      لّجا٣ ثاٝ ٕٞاس٤ٍط زاقاتٝ ثبقاٙس ٚ زض غ٥ابة      ثب٤ؿات تٟٗاس   ثب٤ؿات تٟٗاس   ظٖ ٚ قٛٞط ٔا٣ ظٖ ٚ قٛٞط ٔا٣ 

ٕٞس٤ٍط حمٛق ٕٞس٤ٍط ضا ضٖب٤ت ٕ٘ب٤ٙس ٚ ثٝ ٖٟس ٚ ٚفب٣٤ ظ٘بق٣٤ٛ ذاٛز  ٕٞس٤ٍط حمٛق ٕٞس٤ٍط ضا ضٖب٤ت ٕ٘ب٤ٙس ٚ ثٝ ٖٟس ٚ ٚفب٣٤ ظ٘بق٣٤ٛ ذاٛز  

   پب٤جٙس ثبقٙس.پب٤جٙس ثبقٙس.

تٟٗاااس ٔتمبثاااُ ٘ؿاااجت ثاااٝ   تٟٗاااس ٔتمبثاااُ ٘ؿاااجت ثاااٝ   

 ٕٞس٤ٍطٕٞس٤ٍط

تعْذ سًاضَٖٗ  ٍ 

 ٍفادارٕ

ظٖ ٚ ٔطز ثب ضفتبضٞب٢ ٔٙبؾت ٚ حٕب٤تٍطا٘ٝ ذٛز زض ظ٘س٣ٌ اٖتٕبز ٕٞس٤ٍط ظٖ ٚ ٔطز ثب ضفتبضٞب٢ ٔٙبؾت ٚ حٕب٤تٍطا٘ٝ ذٛز زض ظ٘س٣ٌ اٖتٕبز ٕٞس٤ٍط 

 ٕ٘ب٤ٙس.ٕ٘ب٤ٙس.ٕس٤ٍط ضا  زض ظ٘س٣ٌ ٔكتطن ضٖب٤ت ٣ٕٔس٤ٍط ضا  زض ظ٘س٣ٌ ٔكتطن ضٖب٤ت ٣ٔضا رّت ٕ٘ب٤ٙس. حطٔت ٞضا رّت ٕ٘ب٤ٙس. حطٔت ٞ

 اٖتٕبز ٔتمبثُاٖتٕبز ٔتمبثُ
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زض نحجت وطزٖ اظ وّٕبت ٚ ٖجبضات ؾبظ٘سٜ اؾتفبزٜ و٥ٙس. اظ ؾطظ٘ف ٚ ا٘تمبز ذٛزاض٢ زض نحجت وطزٖ اظ وّٕبت ٚ ٖجبضات ؾبظ٘سٜ اؾتفبزٜ و٥ٙس. اظ ؾطظ٘ف ٚ ا٘تمبز ذٛزاض٢  اؾتفبزٜ اظ ظثبٖ ٔخجت  ت٘ي طزف٘ي

 و٥ٙس.و٥ٙس.

 لًبٚتلًبٚت  اظاظ  ارتٙبةارتٙبة  ٚٚ  ٔرتّفٔرتّف  ٞب٢ٞب٢  ز٤سٌبٜز٤سٌبٜ  زضنزضن  ز٤ٍطاٖ،ز٤ٍطاٖ،  ٞب٢ٞب٢  نحجتنحجت  ثٝثٝ  وبُٔوبُٔ  تٛرٝتٛرٝ فٗبَ زازٖ ٌٛـ

ٝ   اذتلافابت اذتلافابت   ٔس٤ط٤تٔس٤ط٤ت  ثطا٢ثطا٢  ٔصاوطٜ ٚ ٔهبِحٝٔصاوطٜ ٚ ٔهبِحٝٔؿئّٝ، ٔؿئّٝ،   حُحُ  ٞب٢ٞب٢  ٟٔبضتٟٔبضت  آٔٛظـآٔٛظـ ؾبظ٘سٜ تٗبضو حُ ٝ ثا ٜ   ثا ٜ قا٥ٛ   ا٢ا٢  قا٥ٛ

 آ٥ٔع، وٙتطَ ذكٓ ٚرٛز زاقتٝ ثبقس آ٥ٔع، وٙتطَ ذكٓ ٚرٛز زاقتٝ ثبقس   ٔؿبِٕتٔؿبِٕت

آهَسش ٍ 

-ٗادگ٘زٕ هْارت

ّإ سًذگٖ 

 هطتزک

 

 ٕٞس٣ِٕٞس٣ِ  ٚٚ  ذكٓذكٓ  ٔس٤ط٤تٔس٤ط٤ت  ٔؿئّٝ،ٔؿئّٝ،  حُحُ  اضتجب٣َ،اضتجب٣َ،  ٞب٢ٞب٢  ٟٔبضتٟٔبضت  ٤بز٥ٌط٤٢بز٥ٌط٢ ٚ ٤بز٥ٌط٢ آٔٛظـ

ذاٛز ٚ  ذاٛز ٚ    اظاظ  حٕب٤ات حٕب٤ات   ثطا٢ثطا٢  لب٣٘ٛ٘لب٣٘ٛ٘  اثعاضٞب٢اثعاضٞب٢  اظاظ  اؾتفبزٜاؾتفبزٜ  ٚٚ  ذب٘ٛاز٣ٌذب٘ٛاز٣ٌ  ٚٚ  فطز٢فطز٢  حمٛقحمٛق  اظاظ  اَلأاَلأ حمٛق َطف٥ٗ اظ آٌب٣ٞ

 َط  ٔمبثَُط  ٔمبثُ

 ٞب٢ ضٚا٣٘، ٖٛاَف ٚ ٖلالٝ ٔٙس٢ ٞب٢ َط  ٔمبثُٞب٢ ضٚا٣٘، ٖٛاَف ٚ ٖلالٝ ٔٙس٢ ٞب٢ َط  ٔمبثُآٌب٣ٞ اظ ٤ٚػ٣ٌآٌب٣ٞ اظ ٤ٚػ٣ٌ زضن ٔتمبثُ ٥٘بظٔٙس٢ ٞب

 اؾتفبزٜ اظ ٔكبٚضاٖ ثطا٢ تؿ٥ُٟ زض حُ اذتلافبت ٚ ا٤زبز فًب٢ ؾبِٓ ٌفتٍٛاؾتفبزٜ اظ ٔكبٚضاٖ ثطا٢ تؿ٥ُٟ زض حُ اذتلافبت ٚ ا٤زبز فًب٢ ؾبِٓ ٌفتٍٛ اؾتفبزٜ اظ ٔكبٚض ذب٘ٛازٜ

فًب٢ اؾتفبزٜ زضؾت اظ 

 ٔزبظ٢

ظٚر٥ٗ اظ فًب٢ ٔزبظ٢ ثٝ ق٥ٜٛ زضؾت اؾتفبزٜ ٕ٘ب٤ٙس. فًب٢ ٔزبظ٢ ٚ اضتجبَابت ظ٤ابز   ظٚر٥ٗ اظ فًب٢ ٔزبظ٢ ثٝ ق٥ٜٛ زضؾت اؾتفبزٜ ٕ٘ب٤ٙس. فًب٢ ٔزبظ٢ ٚ اضتجبَابت ظ٤ابز   

 ؾجت ؾطز٢ ضٚاثٍ زض ذب٘ٛازٜ ٍ٘طزز.ؾجت ؾطز٢ ضٚاثٍ زض ذب٘ٛازٜ ٍ٘طزز.

 حواٗت تقَٗت ٍ

 اجتواعٖ

ٖ   زٚؾاتبٖ، زٚؾاتبٖ،   ثاب ثاب   اضتجبٌاضتجبٌ  ثطلطاض٢ثطلطاض٢ حٕب٤ت٣ ٞب٢ قجىٝ ا٤زبز ٖ ٕٞؿاب٤ٍب ٜ   ٚٚ  ٕٞؿاب٤ٍب ٜ ٌاطٚ   حٕب٤ات حٕب٤ات   زض٤بفات زض٤بفات   ثاطا٢ ثاطا٢   ارتٕاب٣ٖ ارتٕاب٣ٖ   ٞاب٢ ٞاب٢   ٌاطٚ

 ٣ّٕٖ٣ّٕٖ  ٚٚ  ٖبَف٣ٖبَف٣

ٞب٢  فٗب٥ِت زض ٔكبضوت

 ارتٕب٣ٖ

  وابٞف وابٞف   ٚٚ  تّٗاك تّٗاك   حؽحؽ  افعا٤فافعا٤ف  ثطا٢ثطا٢  تفط٤ح٣تفط٤ح٣  ٚٚ  فط٣ٍٙٞفط٣ٍٙٞ  زاَّٚجب٘ٝ،زاَّٚجب٘ٝ،  ٞب٢ٞب٢  فٗب٥ِتفٗب٥ِت  زضزض  قطوتقطوت

 ا٘عٚاا٘عٚا

 تلاـ ثطا٢ ا٤زبز فًب٢ ا٤ٕٗ زض ذب٘ٛازٜتلاـ ثطا٢ ا٤زبز فًب٢ ا٤ٕٗ زض ذب٘ٛازٜ ا٤زبز ٔح٥ٍ حٕب٤تٍط 

 ظاظاٞب ٔكتطن افطاز ٔٛضز تٛرٝ ٕٞس٤ٍط لطاض ٥ٌط٘س ٚ حص  ٔٛاضز تٙف ٞب ٔكتطن افطاز ٔٛضز تٛرٝ ٕٞس٤ٍط لطاض ٥ٌط٘س ٚ حص  ٔٛاضز تٙف اضظـ اضظـ  تم٤ٛت اضظـ ٞب٢ ٔكتطن

فزدٕ ٍ  تَسعِ

تزٍٗج سًذگٖ 

 سالن 

 يٗف َطف٥ٗيٗف َطف٥ٗ  ٚٚ  لٛتلٛت  ٘مبٌ٘مبٌ  پص٤طـپص٤طـ  ٚٚ  ذٛزثبٚض٢ذٛزثبٚض٢  تك٤ٛكتك٤ٛك ٘فؽ ثٝ اٖتٕبز افعا٤ف

 ٞبٞب  آٖآٖ  ثٝثٝ  زؾت٥بث٣زؾت٥بث٣  ثطا٢ثطا٢  تلاـتلاـ  ٚٚ  ذب٘ٛاز٣ٌذب٘ٛاز٣ٌ  ٚٚ  قره٣قره٣  اٞسا اٞسا   ت٥٥ٗٗت٥٥ٗٗ اٞسا  لبثُ لجَٛ  ت٥٥ٗٗ

ٝ   ٚٚ  زٞٙسزٞٙس  ٣ٔ٣ٔ  ذٛث٣ذٛث٣  احؿبؼاحؿبؼ  َطف٥َٗطف٥ٗ  ثٝثٝ  وٝوٝ  ٞب٣٤ٞب٣٤  فٗب٥ِتفٗب٥ِت  ثٝثٝ  ظٔبٖظٔبٖ  اذتهبلاذتهبل ذٛزٔطالجت٣ َطف٥ٗ ٝ ثا   ؾالأت ؾالأت   ثٟجاٛز ثٟجاٛز   ثا

 وٙٙسوٙٙس  ٣ٔ٣ٔ  وٕهوٕه  ضٚا٣٘ضٚا٣٘

 ٔكرم وطزٖ ٔطظٞب٢ قره٣ ٚ احتطاْ ثٝ فًب٢ قره٣ٔكرم وطزٖ ٔطظٞب٢ قره٣ ٚ احتطاْ ثٝ فًب٢ قره٣ ت٥٥ٗٗ ٔطظٞب٢ فطز٢

 ضٚا٣٘ضٚا٣٘  ٚٚ  رؿ٣ٕرؿ٣ٕ  ؾلأتؾلأت  ثٟجٛزثٟجٛز  ثطا٢ثطا٢  ٔغص٢ٔغص٢  ٚٚ  ٔتٗبزَٔتٗبزَ  غصا٣٤غصا٣٤  ضغ٤ٓضغ٤ٓ  ضٖب٤تضٖب٤ت ٔٙبؾت تغص٤ٝ

 ..ايُطاةايُطاة  ٚٚ  تٙفتٙف  وبٞفوبٞف  ثطا٢ثطا٢  ؾبظ٢ؾبظ٢  آضاْآضاْ  ٞب٢ٞب٢  تى٥ٙهتى٥ٙه  اظاظ  اؾتفبزٜاؾتفبزٜ اؾتطؼ ٔس٤ط٤ت

     افعا٤فافعا٤ف  اؾتطؼ،اؾتطؼ،  وبٞفوبٞف  ثطا٢ثطا٢  ٔٙٓٓٔٙٓٓ  ثس٣٘ثس٣٘  ٞب٢ٞب٢  فٗب٥ِتفٗب٥ِت  ا٘زبْا٘زبْ ٔٙٓٓ ٚضظـ

 ّا در هزحلِ کذگذارٕ تاس: هضاه٘ي، هفاّ٘ن ٍ ًکات کل٘ذٕ حاصل اس تحل٘ل داد3ُاداهِ جذٍل ضوارُ                      

 هفاّ٘ن هقَلِ فزعٖ هقَلِ اصلٖ

رضاٗت  

سًاضَٖٗ  در 

 سًذگٖ

 َطف٥ٗ زض ضفٕ ٥٘بظٞب٢ رؿ٣ٕ ٚ رٙؿ٣ وٛتب٣ٞ ٕ٘ٙب٤ٙس.َطف٥ٗ زض ضفٕ ٥٘بظٞب٢ رؿ٣ٕ ٚ رٙؿ٣ وٛتب٣ٞ ٕ٘ٙب٤ٙس. ضفٕ ٥٘بظٞب٢ رٙؿ٣ َطف٥ٗ

ٚفبزاض٢  )ٚفبزاض٢ ثٝ ٕٞؿط

 (رٙؿ٣

 َطف٥ٗ ثٝ لَٛ ٚ تٟٗس ذٛز زض ظ٘س٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ پب٤جٙس ثبقٙس.َطف٥ٗ ثٝ لَٛ ٚ تٟٗس ذٛز زض ظ٘س٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ پب٤جٙس ثبقٙس.

 ث٥ٗ ظٚر٥ٗ ٖلالٝ ٔٙس٢ ثطلطاض ثبقس. ٕٞس٤ٍط ضا زٚؾت زاقتٝ ثبقٙس.ث٥ٗ ظٚر٥ٗ ٖلالٝ ٔٙس٢ ثطلطاض ثبقس. ٕٞس٤ٍط ضا زٚؾت زاقتٝ ثبقٙس. پ٥ٛ٘سٞب٢ ٖبَف٣ ٔخجت
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ٖٙٛاٖ ٤ه  احتطاْ ثٝ ٕٞؿط ثٝ

 ذٛة زٚؾت

 ظٚر٥ٗ ثٝ ٕٞس٤ٍط احتطاْ ثٍصاض٘س ٚ ثٝ ٘ٓطات ٕٞس٤ٍط احتطاْ ثٍصاض٘س.ظٚر٥ٗ ثٝ ٕٞس٤ٍط احتطاْ ثٍصاض٘س ٚ ثٝ ٘ٓطات ٕٞس٤ٍط احتطاْ ثٍصاض٘س.

تعْذ سًاضَٖٗ  

 ٍ ٍفادارٕ

 ٘ؿجت ثٝ َط  ٔمبثُ تٟٗس زاقتٝ ثبقٙس ٚ اُٞ ٥ٞچٍٛ٘ٝ ضفتبض ذ٥ب٘ت٣ ٘جبقٙس.٘ؿجت ثٝ َط  ٔمبثُ تٟٗس زاقتٝ ثبقٙس ٚ اُٞ ٥ٞچٍٛ٘ٝ ضفتبض ذ٥ب٘ت٣ ٘جبقٙس. تٟٗس ٔتمبثُ ٘ؿجت ثٝ ٕٞس٤ٍط

 .اٖتٕبز قٕب ضا رّت وٙساٖتٕبز قٕب ضا رّت وٙسثٝ ٕٞؿطتبٖ اٖتٕبز و٥ٙس ٚ ثٝ اٚ فطنت ز٥ٞس تب ثٝ ٕٞؿطتبٖ اٖتٕبز و٥ٙس ٚ ثٝ اٚ فطنت ز٥ٞس تب  اٖتٕبز ٔتمبثُ

 .اقتجبٞبت ٕٞؿطتبٖ ضا ثجرك٥س ٚ ثٝ اٚ فطنت ز٥ٞس تب رجطاٖ وٙساقتجبٞبت ٕٞؿطتبٖ ضا ثجرك٥س ٚ ثٝ اٚ فطنت ز٥ٞس تب رجطاٖ وٙس ثركف ٚ ٌصقت

اخت٘ار  ٍ 

آسادٕ عول در 

اًتخاب ّوسز 

 هٌاسة 

 ظٚد ٕٞؿط ذٛز ضا آٌبٞب٘ٝ ٚ ثب اذت٥بض ا٘تربة ٕ٘ب٤س.ظٚد ٕٞؿط ذٛز ضا آٌبٞب٘ٝ ٚ ثب اذت٥بض ا٘تربة ٕ٘ب٤س. ا٘تربة آٌبٞب٘ٝ ظٚد 

 ٔزجٛض ثٝ ا٘تربة ٍ٘طزز.ٔزجٛض ثٝ ا٘تربة ٍ٘طزز.ظٖ ثب ارجبض ز٤ٍطاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ظٖ ثب ارجبض ز٤ٍطاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ  حك ا٘تربة ظٚرٝ

 َطف٥ٗ ثب اذت٥بض ذٛز حك ا٘تربة ازأٝ تحه٥ُ ضا زاقتٝ ثبقٙس.َطف٥ٗ ثب اذت٥بض ذٛز حك ا٘تربة ازأٝ تحه٥ُ ضا زاقتٝ ثبقٙس. حك ازأٝ تحه٥ُ

ٕٞؿط زض نٛضت ٖلالٝ ثتٛا٘س ثطا٢ ذٛز قغُ ا٘ترابة وٙاس ٚ قاٛٞط تاب حاس٢ واٝ       ٕٞؿط زض نٛضت ٖلالٝ ثتٛا٘س ثطا٢ ذٛز قغُ ا٘ترابة وٙاس ٚ قاٛٞط تاب حاس٢ واٝ        حك ا٘تربة قغُ

 ثطا٢ ظ٘س٣ٌ اذتلاَ ا٤زبز ٘ىٙس، ٔربِفت٣ ٘ساقتٝ ثبقس.ثطا٢ ظ٘س٣ٌ اذتلاَ ا٤زبز ٘ىٙس، ٔربِفت٣ ٘ساقتٝ ثبقس.

پٛقف ٔٙبؾت اؾتفبزٜ ٕ٘ب٤ٙاس ٚ اظ پٛقكا٣ واٝ ٔٛرات ٍ٘طا٘ا٣ ز٤ٍاط٢       پٛقف ٔٙبؾت اؾتفبزٜ ٕ٘ب٤ٙاس ٚ اظ پٛقكا٣ واٝ ٔٛرات ٍ٘طا٘ا٣ ز٤ٍاط٢       َطف٥ٗ اظ َطف٥ٗ اظ  پٛقف ٔٙبؾت

 اؾت ثپط٥ٞع٘س.اؾت ثپط٥ٞع٘س.

ٍضع٘ت 

اقتصادٕ 

 هطلَب

 ظٚد تلاـ ذٛز ضا ثطا٢ تأ٥ٔٗ ٥٘بظٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثٝ وبض ٥ٌطز.ظٚد تلاـ ذٛز ضا ثطا٢ تأ٥ٔٗ ٥٘بظٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثٝ وبض ٥ٌطز. اقتغبَ ٚ وؿت زضآٔس

قغُ ظٚد ٚ ظٚرٝ ثٝ نٛضت٣ ثبقس وٝ ؾجت ٍ٘طا٣٘ ٚ ٔكىلات ثطا٢ ز٤ٍط٢ ٘كاٛز  قغُ ظٚد ٚ ظٚرٝ ثٝ نٛضت٣ ثبقس وٝ ؾجت ٍ٘طا٣٘ ٚ ٔكىلات ثطا٢ ز٤ٍط٢ ٘كاٛز   قطا٤ٍ وبض ٔٙبؾت

 ٚ قٛٞط ٔست ظٔبٖ ظ٤بز٢ اظ ٞٓ زٚض ٘جبقٙس.ٚ قٛٞط ٔست ظٔبٖ ظ٤بز٢ اظ ٞٓ زٚض ٘جبقٙس.  ٚ ظٖٚ ظٖ

 ظٚر٥ٗ زض ظ٘س٣ٌ اُٞ لٙبٖت ثبقٙس ٚ اظ ذطد ظ٤بز زض أٛضات ظ٘س٣ٌ ثپط٥ٞع٘س.ظٚر٥ٗ زض ظ٘س٣ٌ اُٞ لٙبٖت ثبقٙس ٚ اظ ذطد ظ٤بز زض أٛضات ظ٘س٣ٌ ثپط٥ٞع٘س. لٙبٖت 

 

 

 

احتزام هتقاتل، 

صو٘و٘ت ٍ 

 هحثت

ٖ    ثٝ ٘ٓطات، ٖمب٤س ٚ اضظـثٝ ٘ٓطات، ٖمب٤س ٚ اضظـ اضظـ لبئُ قسٖ ٖ  ٞب٢ ٕٞؿطتبٖ احتطاْ ثٍصاض٤س، حت٣ اٌاط ثاب آ ٞاب ٔٛافاك   ٞاب ٔٛافاك     ٞب٢ ٕٞؿطتبٖ احتطاْ ثٍصاض٤س، حت٣ اٌاط ثاب آ

 .٥٘ؿت٥س٥٘ؿت٥س

 .ٞب ٚ ٖلا٤ك ذبل ذٛز ٞؿت٥سٞب ٚ ٖلا٤ك ذبل ذٛز ٞؿت٥س  ثپص٤ط٤س وٝ قٕب ٚ ٕٞؿطتبٖ زٚ فطز ٔتفبٚت ثب ٤ٚػ٣ٌثپص٤ط٤س وٝ قٕب ٚ ٕٞؿطتبٖ زٚ فطز ٔتفبٚت ثب ٤ٚػ٣ٌ پص٤طـ تفبٚت ٞب

راب زض أاٛض قرها٣ اٚ    راب زض أاٛض قرها٣ اٚ      ثٝ حط٤ٓ قره٣ ٕٞؿطتبٖ احتطاْ ثٍصاض٤س ٚ اظ زذبِت ثا٣ ثٝ حط٤ٓ قره٣ ٕٞؿطتبٖ احتطاْ ثٍصاض٤س ٚ اظ زذبِت ثا٣  حفّ حط٤ٓ ذهٛن٣

 .ذٛززاض٢ و٥ٙسذٛززاض٢ و٥ٙس

زٞاس،  زٞاس،    ذب٘ٛازٜ ا٘زبْ ٔا٣ ذب٘ٛازٜ ا٘زبْ ٔا٣ ثٝ َٛض ٔطتت اظ ٕٞؿطتبٖ ثٝ ذبَط وبضٞب٣٤ وٝ ثطا٢ قٕب ٚ ثٝ َٛض ٔطتت اظ ٕٞؿطتبٖ ثٝ ذبَط وبضٞب٣٤ وٝ ثطا٢ قٕب ٚ  لسضزا٣٘

 .لسضزا٣٘ و٥ٙسلسضزا٣٘ و٥ٙس

ٞب٢ ف٥ع٤ى٣ ٔب٘ٙس ثغُ واطزٖ، ثٛؾا٥سٖ ٚ زؾات ٌاطفتٗ ثاطا٢ ٘كابٖ زازٖ       ٞب٢ ف٥ع٤ى٣ ٔب٘ٙس ثغُ واطزٖ، ثٛؾا٥سٖ ٚ زؾات ٌاطفتٗ ثاطا٢ ٘كابٖ زازٖ         اظ تٕبؼاظ تٕبؼ ٚلت ٌصضا٣٘ ثب و٥ف٥ت

 .ٔحجت ذٛز ثٝ ٕٞؿطتبٖ اؾتفبزٜ و٥ٙسٔحجت ذٛز ثٝ ٕٞؿطتبٖ اؾتفبزٜ و٥ٙس

ثااٝ َااٛض ولأاا٣ ٚ غ٥طولأاا٣ ثااٝ ٕٞؿااطتبٖ اثااطاظ ٖلالااٝ و٥ٙااس. اظ ٌفااتٗ وّٕاابت   ثااٝ َااٛض ولأاا٣ ٚ غ٥طولأاا٣ ثااٝ ٕٞؿااطتبٖ اثااطاظ ٖلالااٝ و٥ٙااس. اظ ٌفااتٗ وّٕاابت    اثطاظ ٖلالٝ

ٞس٤ٝ زازٖ ٚ ا٘زبْ وبضٞاب٢ وٛچاه ثاطا٢ ذٛقاحبَ واطزٖ اٚ غبفاُ       ٞس٤ٝ زازٖ ٚ ا٘زبْ وبضٞاب٢ وٛچاه ثاطا٢ ذٛقاحبَ واطزٖ اٚ غبفاُ       آ٥ٔع، آ٥ٔع،   ٔحجتٔحجت

 .٘ك٤ٛس٘ك٤ٛس

ٞب٢ ف٥ع٤ى٣ ٔب٘ٙس ثغُ واطزٖ، ثٛؾا٥سٖ ٚ زؾات ٌاطفتٗ ثاطا٢ ٘كابٖ زازٖ       ٞب٢ ف٥ع٤ى٣ ٔب٘ٙس ثغُ واطزٖ، ثٛؾا٥سٖ ٚ زؾات ٌاطفتٗ ثاطا٢ ٘كابٖ زازٖ         اظ تٕبؼاظ تٕبؼ ٘ٛاظـ ٚ ِٕؽ

 .ٔحجت ذٛز ثٝ ٕٞؿطتبٖ اؾتفبزٜ و٥ٙسٔحجت ذٛز ثٝ ٕٞؿطتبٖ اؾتفبزٜ و٥ٙس
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 گ٘زٕتحث ٍ ًت٘جِ
قٙبذت٣ اضتماب ؾالأت، ناّح ٚ ؾابظـ     ث٥ٙبز ثطا٢ اضائ١ ا٢ٍِٛ ربٔٗٝضٚـ و٥ف٣ ٚ ثب ض٤ٚىطز ٘ٓط١٤ زازٜ ثب پػٚٞف ا٤ٗ

ٞب٢ اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ زضلبِت ٤اه اٍِاٛ اظ ٖٙبناط ٔاطتجٍ     ث٥ٗ ظٚر٥ٗ زض ذب٘ٛازٜ ا٘زبْ قس. ٖٙبنط ٚ ٔؤِفٝ

تاٛاٖ ضاٞىبضٞاب٢ اضتماب ؾالأت، ناّح ٚ ؾابظـ ثا٥ٗ        ا٘س وٝ اظَط٤ك ا٤ٗ ٘ٓط٤ٝ ٣ٔ زضلبِت ٤ه ٘ٓط٤ٝ اضائٝ قسٜثب ٞٓ، 

 ذٛث٣ تفؿ٥ط ٚ تج٥٥ٗ وطز.  ظٚر٥ٗ زض ذب٘ٛازٜ ضا ثٝ

    ٝ ٞاب٢ آٖ، زٜ ٔمِٛا١   زضذهٛل ضاٞىبضٞب٢ ربٔٗٝ قٙبذت٣ اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾابظـ زض ذاب٘ٛازٜ ٚ قٙبؾاب٣٤ ٔمِٛا

اضتجبَبت ٔؤحط ؾبِٓ ث٥ٗ َطف٥ٗ، افاعا٤ف، ضقاس ٚ    ٥ت اضظـ ٞب٢  ز٣ٙ٤ ٚ اذلال٣ زض ذب٘ٛازٜ، اضتمب٢ٖٕسٜ قبُٔ حبوٕ

فطز٢ َاطف٥ٗ،   ارتٕب٣ٖ، تٛؾٗٝ حٕب٤ت ؾبِٓ، تم٤ٛت ظ٘س٣ٌ ؾجه ٤بز٥ٌط٢ ٔؿتٕط آٌب٣ٞ اظ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن، تط٤ٚذ

، ٚي٥ٗت التهبز٢ ٔٙبؾات ٔاس٤ط٤ت   ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ زض ظ٘س٣ٌ، تٟٗس ٚ ٚفبزاض٢، اذت٥بض ُٖٕ زض ٕٞؿطٌع٣ٙ٤ ٚ ُٖٕ

ٞب ٥٘ع قبُٔ ٔفاب٥ٞٓ   اظ ا٤ٗ ٔمِٛٝ فًب٢ ٔزبظ٢ زض ظ٘س٣ٌ، احتطاْ ٔتمبثُ، ن٥ٕ٥ٕت ٚ ٔحجت قٙبؾب٣٤ قس٘س وٝ ٞطوساْ

 قٛ٘س.  ٔتٗسز٢ ٣ٔ
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ٞب٢ حبنُ اظ ا٤ٗ پػٚٞف ثتٛا٘س ثٝ زلا٤ُ قطا٤ٍ ذبل ظ٘س٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ، فٟٓ ضؾس وٝ ٤بفتٝ٘ٓط ٣ٔ ثٝ

ٞب٢ ٔٛرٛز زضذهٛل اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ زض ث٥ٗ ظٚر٥ٗ زض ذب٘ٛازٜ فطاٞٓ تط٢ ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط ٔسَربٕٔ

قٙبذت٣ اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ زض اؾبؼ، پبؾد ثٝ ؾؤاَ پػٚٞف؛ ٣ٙٗ٤ ا٢ٍِٛ ربٔٗٝ وٙس؛ ثط٥ٕٞٗ

ٛضت ا٢ٍِٛ شوطقسٜ ٚ زضلبِت ٤ه ٘ٓط١٤ ن ٞب٢ پػٚٞف ثٝتٛاٖ ثطاؾبؼ تح٥ُّ زازٜذب٘ٛازٜ چٍٛ٘ٝ ثب٤س ثبقس، ٣ٔ

 ث٥ٙبز ث٥بٖ وطز. زازٜ

ٞب٢ پػٚٞف ا٥ِٚٗ ٔمِٛٝ، حبو٥ٕت اضظـ ٞب٢ ز٣ٙ٤ ٚ اذلال٣ زض ذب٘ٛازٜ اؾات. ٔفاب٣ٕ٥ٞ ٕٞچاٖٛ ز٤اٗ     ثطاؾبؼ ٤بفتٝ

      ٚ  ٔحٛض٢، نّح ٚ زٚؾت٣، ٔٗبقطت َطف٥ٗ ثب اذلاق پؿٙس٤سٜ، تكبٚض ٚ تطاي٣ اظ اضوابٖ ٟٔآ ا٤اٗ ٔمِٛاٝ ٞؿاتٙس. ز٤اٗ 

ٓ  ٔحٛض٢ ٚ اٖتمبز ثٝ انُ تٛح٥س زض ذب٘ٛازٜ تاط٤ٗ قابذم ٚ تٕاب٤ع ثراف ٥ٔابٖ       ، انُ ٔحٛض٢ زض ولاْ اؾالا٣ٔ ٚ ٟٔا

تاط٤ٗ ٥ْٚفاٝ    تط٤ٗ ٚ انا٣ّ  ثٝ ٖٙٛاٖ ٔحٛض٢ ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ يطٚضت انُ تٛح٥س. ظ٘س٣ٌ اؾلا٣ٔ ٚ غ٥ط اؾلا٣ٔ اؾت

آقاٙب ثاٛزٜ ٚ ؾا٣ٗ زض ا٘زابْ ْٚاب٤ف ذاٛز زاض٘اس.         ٞب٢ ذٛز  زض چٟبضچٛة ز٤ٗذب٘ٛازٜ، َطف٥ٗ ثٝ ْٚب٤ف ٚ ٘مفزض 

ٞب٢ ز٤ٙا٣ ٚ اذلالا٣ ذاٛز ٚ ٕٞؿطقابٖ     ثؿ٥بض٢ اظ اذتلافبت ٚ زض٥ٌط٢ ٞب ثساٖ ز٥ُِ اؾت وٝ َطف٥ٗ ثٝ انَٛ ٚ اضظـ

ثاطا٢  ٚ ز٤ٙساض٢ تمٛا  ،حفّ ٖف تزض ٤ه ذب٘ٛازٜ ؾبِٓ،  .قٛ٘سپب٤جٙس ٥٘ؿتٙس ٚ ٞطٌٛ٘ٝ ذلا  ٚ ٘بقب٤ؿت٣ ضا ٔطتىت ٣ٔ

تط٤ٗ انُ اظ انَٛ اؾلا٣ٔ اؾت وٝ تٕبْ اٖٕبَ ٚ ٖابزات ٚ اٞاسا  ٟٔآ    ظ٘س٣ٌ ؾبِٓ يطٚض٢ اؾت. تٛح٥س ٟٔٓ ازأٝ

. افطاز ثب پص٤طـ ا٤اٗ اناُ، حاسٚز ذاٛز ضا َجاك اناُ پص٤طفتاٝ قاسٜ، ضا         ظ٘س٣ٌ آز٣ٔ تحت تبح٥ط ٔؿتم٥ٓ آٖ ٣ٔ ثبقس

. ٌاطزز ضتمب ؾلأت نّح ٚ زٚؾت٣ زض ذب٘ٛازٜ ٔا٣ رب، ؾجت اضٖب٤ت ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس. ا٘زبْ ْٚب٤ف ٚ تٟٗسات ٚ ٖسْ تٛلٕ ث٣

ٕ  زض ز٤ٗ وٝ تهٛض ا٤ٗ ثطذلا  اؾت، ا٥ٕٞت فطاٚا٣٘ زاضا٢ ارتٕب٣ٖ وبضوطزٞب٢ ٘ٓط ز٤ٗ اظ ٖ  رٛأا ٝ  ٔاسض ٝ  ثا  حبقا٥

 پ٥اسا  تٙاٛٔ ث٥كاتط٢   وابضوطز٢  رٟت اظ ثّىٝ ٘كسٜ ضا٘سٜ حبق٥ٝ ثٝ رٛإٔ ا٤ٗ زض تٟٙب ٘ٝ ز٤ٗ ٌفت اؾت، ثب٤س قسٜ ضا٘سٜ

ٖ  چٟبضچٛة اظ ثطٖٚ ٚ زضٖٚ ٔرتّف٣ زض وبضثطزٞب٢ تٛا٘س٣ٔ اوٖٙٛ اؾت. ز٤ٗ وطزٜ ٝ  ٞاب٢ ٔاصٞج٣  ؾابظٔب ثبقاس.   زاقات

ٝ  پاص٤ط٢ ٘ؿاجت  زاض٢، تٟٗس ٚ ٔؿائ٥ِٛت ؾلأت ضٚاٖ، أب٘ت ِحبِ اظ ز٤ٗ ٔحٛض افطاز ثطاؾبؼ تحم٥مبت ٔتٗسز،  ؾاب٤ط  ثا

-ٞب٢ ث٥بٖ قسٜ ٚ ثب ضٖب٤ت حسٚز ذٛز ٔا٣ ٤م٥ٙب  افطاز ثب ٤ٚػ٣ٌ(. 130: 1388زاض٘س)ثىفٛضز،  لطاض ثبلاتط٢ ؾُح زض افطاز

         ٜ ٞاب٢ ز٤ٙا٣ ثاب    تٛا٘ٙس زض وٙبض ٞٓ ظ٘س٣ٌ ٔٙبؾج٣ زاقتٝ ثبقٙس. ا٤اٗ ٔاٛضز ٥ٖٙاب  زض ربٔٗاٝ لبثاُ ِٕاؽ اؾات واٝ ذاب٘ٛاز

 ٔحٛض٤ت ا٘زبْ أٛضات ٔصٞج٣ اظ ؾلأت ثبلاتط٢ ثطذٛضزاض٘س.

ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف اؾت. ثطا٢ ا٤زبز اضتجب٣َ ٔخجات، ثب٤اس ثاٝ ٥٘بظٞاب ٚ     ز٤ٍط ٤بفتٝاضتجبَبت ٔؤحط ؾبِٓ ث٥ٗ َطف٥ٗ اظ  اضتمب٢

احؿبؾبت َط  ٔمبثُ تٛرٝ وطز، ثٝ َٛض فٗبَ ٌاٛـ زاز ٚ زض ٍٞٙابْ ٌفتٍاٛ نابزلب٘ٝ ٚ ثاسٖٚ لًابٚت ضفتابض واطز.         

َٛ اؾبؾا٣ زض  ٕٞچ٥ٙٗ، اثطاظ ٔحجت ٚ لسضزا٣٘ ٚ حُ تٗبضيبت ثب آضأف ٚ ثسٖٚ حّٕٝ ثٝ قره٥ت َط  ٔمبثُ اظ انا 

آ٤ٙس وٝ پطزٜ حطٔات ف٥ٕابث٥ٗ زض٤اسٜ قاٛز ٚ َاطف٥ٗ      پس٤س ٣ٔ ظٔب٣٘ٞب ٚ اذتلافبت زض٥ٌط٢ثطلطاض٢ اضتجبٌ ٔٛحط اؾت. 

ٞاب زض ثا٥ٗ ظٖ ٚ قاٛٞط    ثطا٢ ٤ىس٤ٍط اضظـ ٚ احتطا٣ٔ لب٤ُ ٘جبقٙس. ٟٔٓ تط٤ٗ ق٥ٜٛ ثاطا٢ رّا٥ٌٛط٢ اظ ثاطٚظ زض٥ٌاط٢    

. تىط٤ٓ وطزٖ ظٖ ثٝ قاٛٞط ٚ ثاط ٖىاؽ،    (75: 1396، زٞسؾت، 12: 1362)لبئ٣ٕ،تحى٥ٓ ضٚاثٍ ٚ تىط٤ٓ ٤ىس٤ٍط اؾت

-ؾبظز؛ آٖ چٙبٖ وٝ ٞطٌع اظ ظ٘س٣ٌ ثب ٕٞس٤ٍط احؿابؼ ؾا٥ط٢ ٚ ذؿات٣ٍ ٕ٘ا٣    ثبذتٝ ٚ اؾ٥ط ٤ىس٤ٍط ٣َٔطف٥ٗ ضا زَ
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ؿٗ وٙٙس ٚ ؾ٣ٗ زاض٘س ٥ٕٞكٝ زض وٙبض ٤ىس٤ٍط ٚ زٚض اظ ٕٞٝ ٌٛ٘ٝ فط٤ت ٞب ظ٘س٣ٌ وٙٙس. حطٔت ٌصاضزٖ ثٝ ٞٓ ٤ه ح 

 .اؾت ٚ ٞط ظٖ ٚ ٔطز ثب٤س زض رؿت ٚر٢ٛ ٘مبٌ ٔخجت زض ظ٘س٣ٌ ٕٞؿط ٚ تىط٤ٓ اٚ ثٝ ذبَط آٖ ٘مُٝ ٔخجت ثبقس

ثب٤ؿات زض  ٞب٢ پػٚٞف افعا٤ف، ضقس ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٔؿتٕط آٌب٣ٞ اظ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن اؾت. ظٚر٥ٗ ٤٣ٔى٣ اظ ز٤ٍط ٤بفتٝ

حمٛق َطف٥ٗ، زضن ٔتمبثُ ٥٘بظٔٙس٢ ٞب، اؾتفبزٜ اظ ٔكبٚض ذاب٘ٛازٜ زلات لاظْ    اظ ظ٘س٣ٌ، آٌب٣ٞ ٞب٢ اضتجبٌ ثب ٟٔبضت

فاطز   ٚ آٚض٘س٣ٔ ٞب وٝ ظ٥ٔٙٝ ؾبظٌبض٢ ٚ ضفتبض ٔخجت ضا فطاٞٓا٢ اظ تٛا٘ب٣٤ٔزٕٖٛٝ، ٟٔبضتٟب٢ ظ٘س٣ٌضا ثٝ ُٖٕ آٚض٘س. 

 ٞب، ا٘تٓبضٞاب ز٤ٍطاٖ ثب ذٛاؾت ذٛز ٚثٝ  ظزٖ ُِٕٝ ٞب٢ ٘مف ارتٕب٣ٖ ذٛز ضا ثپص٤طز ٚ ثسٖٚس تب ٔؿئ٥ِٛت٘ضالبزض ٥ٔؿبظ

ٞب٢ ظ٘اس٣ٌ ٟٔبضت٤بز٥ٌط٢ . ضٚ قٛز ٔؤحط ضٚثٝا٢ٌٛ٘ٝ فطز٢ ثٝ ٥ٔبٖ ضٚظا٘ٝ ثٝ ٤ٚػٜ زض ضٚاثٍ ٔؿبئُ ٚ ٘ماف ثؿاعا٣٤    

ه ضاثُاٝ زاض٘اس. زض اوخاط ٔاٛاضز ّٖات قاىُ ٥ٌاط٢ َالاق زض         ٥ٌط٢ اٖتٕبز، حفّ اٖتٕبز، ٘كبٌ ٚ پب٤ساض٢ ٤زض قىُ

-ظ٘س٣ٌ اظ ٖسْ تؿٍّ ثٝ ٟٔبضت ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٘كبت ٣ٔ ٥ٌطز. زض ٚالٕ قىُ ٥ٌط٢ اظزٚاد ٔٛفك ٔؿتّعْ تٛرٝ ثٝ ٟٔبضت

.ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن اؾت اظزٚاد ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ته٥ٕٓ حبئع ا٥ٕٞت زض ظ٘س٣ٌ ٥٘بظٔٙس ثطذاٛضزاض٢ اظ ٟٔابضت   تساْٚ  

تاٛاٖ ثاٝ   اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ثبضظ تم٤ٛت ٟٔبضت ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن ٣ٔ. اؾتثطا٢ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن  ػٜ ٚ آٔبز٣ٌ ٞب٢ ٤ٚ

ٞب٢ زٚ َطفٝ، پب٤ساض٢ زض ضاثُٝ، حفّ احتطاْ، ٘كبٌ، اٖتٕبز ٚ ٖكك حٕب٤تٞب، احتطاْ ثٝ حمٛق َطف٥ٗ، زضن ٥٘بظٔٙس٢

ٝ    آٔاٛظـ ٟٔابضت   ٞاب٢ ظ٘اس٣ٌ ٔا٣    تٛا٘اس زض افاعا٤ف   .ث٣ ل٥س ٚ قطٌ اقبضٜ وطز ٝ ٞب پعٚٞك٣ ٔتٗاسز ٘كابٖ زاز وا  ٤بفت

، 80: 1393ؾبظٌبض٢ ظ٘بق٣٤ٛ ظٚر٥ٗ ٔؤحط ثٛزٜ ٚ ثبٖج احؿابؼ ٔخجات زض ظ٘اس٣ٌ ٔكاتطن قاٛز)ظاضٔ ٚ ٕٞىابضاٖ،       

(.1397:289ح٥بت٣ ٚ ؾ٥ّٕب٣٘،   

تط٤ٗ ٔٙابث٣ٗ   حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٤ى٣ اظ ٟٔٓارتٕب٣ٖ اظ اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ اؾت،  حٕب٤ت ٞب٢ پػٚٞف تم٤ٛتاظ ز٤ٍط ٤بفتٝ

تٛا٘ٙس زض ٔٛالٕ زقٛاض ثٝ آٖ تى٥ٝ وٙٙس. ا٤ٗ ٘ٛٔ حٕب٤ات قابُٔ احؿابؼ تّٗاك، ٔحجات ٚ پكات٥جب٣٘ اظ        اؾت وٝ افطاز ٣ٔ

ٞب٢ ؾرت، ثطذٛضزاض٢ اظ حٕب٤ات   ٞب٢ ارتٕب٣ٖ ٚ ز٣ٙ٤ اؾت. زض ظٔبٖ ؾ٢ٛ ذب٘ٛازٜ، زٚؾتبٖ، ٕٞىبضاٖ ٚ حت٣ ٌطٜٚ

پص٤طـ حٕب٤ات ارتٕاب٣ٖ   س. خجت ثط ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ رؿٕب٣٘ فطز زاقتٝ ثبقتٛا٘س ثٝ َٛض چك٥ٍٕط٢ تأح٥ط ٔ ارتٕب٣ٖ ٣ٔ

٣ٔ        ٜ ثاطزاض٢ اظ حٕب٤ات   تٛا٘س ثٝ فطز احؿبؼ ا٥ٙٔت ٚ آضأف ثسٞس ٚ وٕه وٙس تاب ثٟتاط ثاب ٔكاىلات وٙابض ث٥ب٤اس. ثٟاط

ٗ ثاٝ   ٚ تٛا٘س ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ؾپط ٔحبفٓت٣ ُٖٕ وٙاس  ٞب٢ ؾرت ٣ٔ ارتٕب٣ٖ زض ظٔبٖ ثٟتاط ثاب   وٙاس تاب    وٕاه ٔا٣   ظٚرا٥

 ضٚ قٛز.  ٞب ٚ ٔكىلات ظ٘س٣ٌ ضٚثٝ چبِف

ٖ   ؾابِٓ اؾات.    ظ٘س٣ٌ ؾجه فطز٢ ٚ تط٤ٚذ ٞب٢ پعٚٞف ٔمِٛٝ تٛؾ٤ٝٗى٣ ز٤ٍط اظ ٤بفتٝ ظٚرا٥ٗ   1َجاك ٘ٓط٤اٝ ز٤ىؿاٛ

ٝ   زض ٚالٕ ثب٤س ثطا٢ قىُضا تم٤ٛت ٕ٘ب٤ٙس.  تٛؾٗٝ فطز٢ ّٔعْ ٞؿتٙس ٟٔبضت ذلال٥ت ٚ  ٞاب٣٤ ٥ٌط٢ آ٤ٙسٜ ثٟتاط ثاٝ ِٔٛفا

، تغص٤اٝ ؾابِٓ، ؾالأت٣ ٚ    اٞسا  لبثُ لجَٛ، ذٛز ٔطالجت٣، ت٥ٗا٥ٗ ٔطظٞاب٢ قرها٣    ت٥٥ٗٗ ٘فؽ، ثٝ اٖتٕبز افعا٤ف ؛٥ٓ٘ط

ؾجه ظ٘س٣ٌ تطو٥ج٣ اظ اٍِٛٞب٢ ضفتابض٢ ٚ ٖابزات فاطز٢ زض ؾطاؾاط ظ٘اس٣ٌ اؾات واٝ         .پ٥كطفت قغ٣ّ تٛرٝ زاقت

                                                           
1 . Dixon 
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ٓ  اؾت. تاط٤ٚذ ظ٘اس٣ٌ  ص٤ٝ، فٗب٥ِت ف٥ع٤ى٣، اؾتطؼ، و٥ف٥ت ذٛاة، ٔهط  زذب٥٘بت قبُٔ تغ ٜ  ؾابِ ، ٘ماف  زض ذاب٘ٛاز

ثب٤ؿت تٛرٝ ٔٙبؾج٣ ثٝ ظ٘س٣ٌ ؾبِٓ رٟات پ٥كا٥ٍط٢   افطاز ذب٘ٛازٜ زاضز. ظٚر٥ٗ ٣ٕٟٔ٣ٔ زض ؾلأت رؿ٣ٕ ٚ ضٚح٣ 

ٓ، ٚضظـ ٚ ٖاسْ ٔهاط  زذب٥٘ابت ٚ    ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٚ ٔهط  زذب٥٘بت زاقتٝ ثبقٙس. ا٘تربة ؾجه ظ٘س٣ٌ ؾبِاظ اؾتطؼ

تٛا٘اس ؾاجت اضتماب ؾالأت ٚ ؾابظـ زض ذاب٘ٛازٜ       ظا ٚ ا٘تٓبضات ٔٗمَٛ اظ ذٛز ٚ َط  ٔمبثُ ٣ٔپط٥ٞع اظ ٖٛأُ اؾتطؼ

ٔاٛحط   ٚ تٛؾٗٝ ذٛز ثؿا٥بض  زض ضاؾتب٢ ذبضد ؾبظ٢ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن اظ ضٚاَ تىطاض٢، ذلال٥ت(. 54: 2010ٌطزز)پ٥ىٛ، 

ٝ  ٙ، ضقس ٚ تٛؾٗٝ فطز٢ ثبق٤بز٥ٌط٢ٞب٢ رس٤س٢ ثطا٢  ٝ ثٝ ز٘جبَ ضا٥ٕٜٞكثب٤ؿت افطاز ٣ٔ .اؾت ا٢ واٝ   س. تٛراٝ آٌبٞب٘ا

 ٘مف ٔؤحط٢ زض ؾلأت ذب٘ٛازٜ زاضز.ثٝ ضقس ٚ تٛؾٗٝ فطز٢ 

تط٤ٗ ٞب٢ ٔتٗسز ٤ى٣ اظ و٥ّس٢. ثط اؾبؼ پػٚٞفپػٚٞف اؾتٞب٢ ا٤ٗ ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ زض ظ٘س٣ٌ اظ ز٤ٍط ٤بفتٝ

(. ضاثُٝ ظ٘بق٣٤ٛ 164: 2020ٖٛأُ ت٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ؾلأت ذب٘ٛازٜ ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ اظ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن اؾت)قبزٔب٣٘، 

ٖ ٞب٢ ل٢ٛ ا٘ؿب٣٘ اؾت وٝ و٥ف٥ت آٖ پ٥بٔسٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ثطا٢ ذب٘ٛازٜ ثٝ ٕٞطاٜ زاضز. ثٝ رط ت ٣ٔ تٛا٤ى٣ اظ ضاثُٝ

(. ثٙبثطا٤ٗ تٛرٝ ثٝ 194: 2006ٌفت وٝ ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ احط ٔؿتم٣ٕ٥ ثط ؾلأت ٚ اؾتحىبْ ذب٘ٛازٜ زاضز)اؾپطچط، 

وبضوطزٞب٢ ضا٤ذ ذب٘ٛازٜ ٚ ا٥ٕٞت ر٥ٌّٛط٢ اظ فطٚپبق٣ آٖ، قٙبذت ٖٛأُ ثب ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ وٝ پب٤ٝ ٚ اؾتحىبْ 

 ض٢ ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾس.ظ٘س٣ٌ ذب٘ٛاز٣ٌ اؾت، رٟت اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ يطٚ

قٙبؾ٣  ٞب٢ ث٥ٙبز٢ زض ضٚاٖ تٟٗس ٚ ضٚاثٍ پب٤ساض اظ رٙجٝٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف اؾت. تٟٗس ٚ ٚفبزاض٢ ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٤بفتٝ

. تٟٗس ظ٘بق٣٤ٛ ٚ ٚفبزاض٢ ثٝ ٥ٔعاٖ زِجؿت٣ٍ، ضٚاثٍ ا٘ؿب٣٘ اؾت وٝ ٘مف ٣ٕٟٔ زض تساْٚ ٚ ؾلأت ضٚاثٍ زاضز

ٞب٢ ٔرتّف ثٟع٤ؿت٣ فطز،  ط٤ه ظ٘س٣ٌ ذٛز اقبضٜ زاضز. تٟٗس ظ٘بق٣٤ٛ ثط رٙجٝٚفبزاض٢ ٚ فساوبض٢ فطز ثٝ ٕٞؿط ٤ب ق

ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ، حجبت، اٖتٕبز، ن٥ٕ٥ٕت، ضيب٤ت رٙؿ٣، ؾلأت، قبز٢ ٚ ضيب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ تأح٥ط ثٍصاضز)ٔٛؾ٢ٛ، 

ن ؾبِٓ ٚ پب٤ساض تط٤ٗ ٘ىتٝ ثطا٢ زاقتٗ ٤ه ظ٘س٣ٌ ٔكتط ا٘س وٝ تٟٗس ٟٔٓ ٥٤س وطزٜأت ظ٤بز٢ پػٚٞكٍطاٖ(. 96: 1397

ا٢ ثطا٢ ٔٛفم٥ت ٚ زٚاْ ضٚاثٍ زض ثّٙسٔست اؾت.  وٙٙسٜ ث٣ٙ٥ قٙبؾ٣، تٟٗس ثٝ ضٚاثٍ، ٖبُٔ پ٥ف ٞب٢ ضٚاٖ اؾت. زض ٘ٓط٤ٝ

قٛز ٚ افطاز  ا٘س وٝ تٟٗس ٥ٕٖك ٚ ٚال٣ٗ ثبٖج وبٞف احتٕبَ ذ٥ب٘ت ٚ ٘بؾبظٌبض٢ زض ضٚاثٍ ٣ٔ تحم٥مبت ٘كبٖ زازٜ

ز٣ِ  زٞٙس ٔكىلات ضا اظ َط٤ك تٗبُٔ ٚ ٞٓ ٚ ٖبَف٣ ذٛز ثٝ قط٤ه ظ٘س٣ٌ، تطر٥ح ٣ٔٔتٟٗس، ثٝ ز٥ُِ ٚاثؿت٣ٍ ضٚا٣٘ 

ا٘زبٔس، ثّىٝ ٔٛرت افعا٤ف ضيب٤ت ٚ احؿبؼ ا٥ٙٔت زض ضٚاثٍ  ٞب ٘ٝ تٟٙب ثٝ پب٤ساض٢ ضٚاثٍ ٣ٔ حُ وٙٙس. ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ

 (.97: 2014)ظاضٔ ٚ ٕٞىبضاٖ،قٛز ٥ٔبٖ فطز٢ ٣ٔ

تط٤ٗ ٟٔٓانُ اذت٥بض ٚ آظاز٢ ٤ى٣ اظ ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف اؾت. ز٤ٍط اظ ٤بفتٝ اذت٥بض ُٖٕ ٚ آظاز٢ زض ٕٞؿطٌع٣ٙ٤ ٤ى٣

ٞب٢ ٞط فطز، تأح٥ط ٔؿتم٣ٕ٥ زض ٕٞؿطٌع٣ٙ٤ زاضز؛ چطا  ث٣ٙ٥ ٚ ٍ٘طـ رٟبٖٔٙبؾت اؾت. انَٛ حبوٓ ثط ا٘تربة ٕٞؿط 

ٝ ثب اذت٥بض ٚ . اظزٚار٣ ووٝ ٥ٗٔبضٞب٢ ٌع٤ٙف ٕٞؿط، ثطذبؾتٝ اظ ثبٚضٞب، ٖمب٤س ٚ ذهٛن٥بت قره٣ ٚ فطز٢ اؾت

تٛا٘س تبح٥طات ٔٙف٣ ظ٤بز٢ ثط ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ رؿٕب٣٘ افطاز زاقتٝ ثبقس. افطاز ٕٔىٗ  آظاز٢ َطف٥ٗ نٛضت ٥ٍ٘طز، ٣ٔ

ٞب  اؾت زض ٔٗطو ذكٛ٘ت ذب٣ٍ٘، افؿطز٣ٌ، ايُطاة، ٚ ٔكىلات ارتٕب٣ٖ لطاض ث٥ٍط٘س. ٕٞچ٥ٙٗ، ا٤ٗ ٘ٛٔ اظزٚاد

ىلات زض اضتجبَبت ٚ تطث٥ت فطظ٘ساٖ قٛز. زض اؾلاْ ٖمس ثسٖٚ ضيب٤ت ٕٔىٗ اؾت ٔٙزط ثٝ ٔكىلات٣ ٔب٘ٙس َلاق، ٔك

زٞٙس. ٚلت٣ فطز٢ َطف٥ت ثبَُ اؾت ٣ِٚ ثًٗب  افطاز ثٝ ز٥ُِ زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٔلاحٓبت فطاٚاٖ، ضيب٤ت ثٝ اظزٚاد ٣ٔ
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س، آٖ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ٘تٛا٘س ثب اذت٥بض ٚ اضازٜ ٚ زض وٕبَ آظاز٢  ٚ ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٔهّحت، ٕٞؿط ذٛز ضا ا٘تربة ٕ٘ب٥٤

 اٚ رصاث٥ت٣ ٘رٛاٞس زاقت ٚ تلاق٣ زض رٟت تحىٓ آٖ ٘رٛاٞس وطز.

ٚ  ٚي٥ٗت التهبز٢ ٘مف ح٥بت٣ زض تحى٥ٓ ٚ پب٤ساض٢ثبقس. ٞب٢ پػٚٞف ٚي٥ٗت التهبز٢ ٔٙبؾت ٣ٔاظ ز٤ٍط ٤بفتٝ

تب٥ٔٗ ٥٘بظٞب٢ اؾبؾ٣ ذب٘ٛازٜ، اظ ، أىب٘بت لاظْ ثطا٢ زض ذب٘ٛازٜ ٤ه التهبز ؾبِٓ ٚ پب٤ساض وٙس. ذب٘ٛازٜ ا٤فب ٣ٔ ؾلأت

ا٤ٗ أط ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز، ثبٖج ا٤زبز احؿبؼ ا٥ٙٔت ٚ آضأف زض . وٙس رّٕٝ ٔؿىٗ، تغص٤ٝ، آٔٛظـ ٚ ثٟساقت ضا فطاٞٓ ٣ٔ

تٛا٘س ثٝ  زض ٔمبثُ، ٚي٥ٗت التهبز٢ ي٥ٗف ٣ٔ وٙس. وٕه ٣ٔ ظٚر٥ٗاًٖب٢ ذب٘ٛازٜ قسٜ ٚ ثٝ تم٤ٛت ضٚاثٍ ث٥ٗ 

. َجك تحم٥مبت نٛضت ٌطفتٝ ٚي٥ٗت التهبز٢ اٌط چٝ قطٌ وبف٣ ت زض ذب٘ٛازٜ ٔٙزط قٛزٞب ٚ اذتلافب ثطٚظ تٙف

 تط٤ٗ ٥٘بظٞب٢ ذب٘ٛازٜ ثطا٢ ازأٝ ٔؿ٥ط اؾت.ثطا٢ اؾتحىبْ ذب٘ٛازٜ ٥٘ؿت ٣ِٚ قطٌ لاظْ ٚ اظ اثتسا٣٤

ٙس احتطاْ، ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ٣ٔ ثبقٙس. انَٛ ٟٔٓ اذلال٣ ٔب٘اظ ز٤ٍط ٤بفتٝ احتزام هتقاتل، صو٘و٘ت ٍ هحثت

ٔٙس ثبقٙس ن٥ٕ٥ٕت ٚ ٔحجت زض ذب٘ٛازٜ ٚ ث٥ٗ ظٚر٥ٗ اظ ا٥ٕٞت فطاٚا٣٘ ثطذٛضزاض ٞؿتٙس. اٌط ظٚر٥ٗ اظ ا٤ٗ انَٛ ثٟطٜ

ٞب ٚ اذتلافبت ٤ٚطاٍ٘ط ٔهٖٛ ذٛاٞٙس ٔب٘س. ٞط ا٘ؿب٣٘ ٥٘بظ ثٝ ٔحجت، ٞب، ذٛقٛ٘تٞب، ثس ضفتبض٢ثٝ ؾبز٣ٌ اظ تٙف

٤ؿت زض ٔح٥ٍ ذب٘ٛازٜ ٥٘بظٞب٢ ٖبَف٣ ٕٞس٤ٍط ضا  ثطآٚضزٜ ؾبظ٘س تب ِحٓبت ثبن٥ٕ٥ٕت ٚ احتطاْ زاضز. ظٚر٥ٗ ٣ٔ

ٞسف٣ ٚ َطز قس٣ٌ ضا اظ ٔح٥ٍ ذب٘ٛازٜ زٚض ٕ٘ب٤ٙس ٚ ظ٥ٔٙٝ اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ زض ذب٘ٛازٜ تٟٙب٣٤، پٛچ٣، ث٣

 ضا ٟ٘بز٤ٙٝ ؾبظ٘س. 

ٞب ٌصاض٘س. ا٤ٗ ٔمِٛٝٔؿتم٥ٓ ٚ ٚ ثط ٤ىس٤ٍط تأح٥ط ٣ٔقسٜ، ثب ٕٞس٤ٍط اضتجبٌ  ٞب٢ شوط قسٜ زضلبِت ا٢ٍِٛ ُٔطحٔمِٛٝ

وٙس؛  ٞؿتٙس ٚ ٘مم ٞطوساْ ا٤ٗ ؾلأت٣ ضا ٔرتُ ٣ٔ ا٘س. ثطا٢ ؾلأت٣ ثسٖ ١ٕٞ ارعا ٟٔٓٞٓ ٚاثؿتٝ ٔب٘ٙس ارعا٢ ثسٖ ثٝ

اضتمب ؾلأت، ٞب زض ا٢ٍِٛ ثٙبثطا٤ٗ، تٕب٣ٔ ٔمِٛٝ ث٥ٗ زاقتٝ ثبقٙس؛  تط٢ زضا٤ٗاٌطچٝ ٕٔىٗ اؾت ث٣ًٗ ارعا ٘مف ٟٔٓ

ضؾس وٝ تٟٙب ضاٜ ٣ّٕٖ اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ ٘ٓط ٣ٔ ثٙبثطا٤ٗ، ثٝنّح ٚ ؾبظـ زض ذب٘ٛازٜ رب٤ٍبٜ ذٛز ضا زاض٘س. 

قسٜ زض ا٤ٗ پػٚٞف  ضؾس وٝ ا٢ٍِٛ اضائٝ٘ٓط ٣ٔ قسٜ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ، ثٝ ٞب زض ا٢ٍِٛ ُٔطحوبض٥ٌط٢ ٔمِٛٝ زض ذب٘ٛازٜ ثٝ

وٙس ٚ ثط فٟٓ پػٚٞكٍطاٖ ٚ  ٗبز اضتمب ؾلأت، نّح ٚ ؾبظـ زض ذب٘ٛازٜ تطؾ٥ٓ ٣ٔتط٢ ضا زضذهٛل اثافك ٚؾ٥ٕ

ٞب٢ و٥ف٣، أىبٖ تفبؾ٥ط ٔرتّف ٞب٢ پػٚٞفٔزط٤بٖ أٛض زضثبض٠ اثٗبز ٚ ظٚا٤ب٢ ا٤ٗ ٔفْٟٛ ث٥فعا٤س. ٤ى٣ اظ ٔحسٚز٤ت

ض ا٤ٗ پػٚٞف، تٟٙب ٤ى٣ اظ ٌطفتٝ اظ پس٤س٠ ٔٛضزُٔبِٗٝ ز اظ پس٤س٠ ٔٛضزثطضؾ٣ اؾت ٚ َج٣ٗ٥ اؾت وٝ تفؿ٥ط نٛضت

ٞطحبَ، ٞط پػٚٞف ٘ٓط٢ ذب٣ِ اظ ٥ٖت ٚ ا٤طاز ٥٘ؿت ٚ ثٝ ٘مس ٚ اضظ٤بث٣  تفبؾ٥ط ٕٔىٗ ٚ پص٤طفت٣ٙ زضٔٛضز آٖ اؾت. ثٝ

ٔٙس و٥ف٣ اؾتفبزٜ وٙٙس ٚ ٘تب٤ذ ضا ثب ٘تب٤ذ ٞب٢ ٘ٓبْقٛز اظ ضٚـضٚ، ثٝ ؾب٤ط پػٚٞكٍطاٖ تٛن٥ٝ ٣ٔ ٔزسز ٥٘بظ زاضز. اظا٤ٗ

 ٞب٢ ٔرتّف ٘مس وٙٙس ٚ آٖ ضا پبلا٤ف وٙٙس. ٔمب٤ؿٝ وٙٙس ٚ ٘تب٤ذ ا٤ٗ پػٚٞف ضا اظ رٙجٝ پػٚٞف حبيط
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(. ثطضؾ٣ ٖٛأاُ ٔاٛحط ثاط اذتلافابت     2014اٚربلّٛ ضٚح اِٝ. ) ٚ شٚاِمسض ٣ّٖ, نحجت٣ ٞب ٣ّٖ ،اثطا٣ٕ٥ٞ ٤ِٛٝ ٖبزَ -1

-26، نافحٝ  1392، اؾفٙس 18، قٕبضٜ 5زٚضٜ ، ضفتبض٢پػٚٞف ٞب٢ وبضثطز٢ زض ّْٖٛ  ذب٘ٛاز٣ٌ زض اؾتبٖ ظ٘زبٖ.

9. 

(. ْطف٥ت انَٛ حبوٓ ثط ذب٘ٛازٜ زض حُ تٗبضيبت ذاب٘ٛاز٣ٌ.  1399ٖعت اِؿبزات. ) ،احٕس٢, قط٤ٗت٣, ٥ٔطذب٣٘ -2

 .128-102(, 3)9ُٔبِٗبت ظٖ ٚ ذب٘ٛازٜ, 

 َاطح وّا٣   :زضٔاب٣٘  ظٚد ٚ زضٔب٣٘ زضذب٘ٛازٜ ٔكتطن ٖٛأُ (1392)ر٣ ِجٛ، ؾ٥ٗ؛ ز٤ٛ٤ؽ، زاٌبِؽ؛ ىُ،اؾپطا٘ -3

 .َجبَجب٣٤ ٖبِٕٝ ا٘تكبضات :تٟطاٖ.تطرٕٝ ٔٗهٛٔٝ اؾ٣ّ٥ٕٗ.احطثرف زضٔبٖ ثطا٢

التهابز٢  -فطٍٞٙا٣ ٞب٢  تأح٥ط ؾطٔب٤ٝ  (. ثطضؾ٣ ٔىب٥٘ؿ2021ٓ. )، آٖٓنسض٢ ، اؾٕب٥ُٖ ٚثلا٣ِ ، رٛاز.افكبض وٟٗ -4
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ٖ      1391پٙب٣ٞ، ٔحٕس حؿ٥ٗ، ظاضٖبٖ، ٔٙهاٛضٜ)  -5 فهاّٙبٔٝ ّٖاْٛ   . (.ؾالأت ذاب٘ٛازٜ ٚ ٖٛأاُ ارتٕاب٣ٖ ٔاؤحط ثاط آ

 .1-40(، 59)19ارتٕب٣ٖ

(. ضاثُاٝ اٍِٛٞاب٢ اضتجاب٣َ ظٚرا٥ٗ ثاب ضيابٔٙس٢       1390طياب) ٥ّٖ ،ٟٔس٤ٚبٖٚ  ٔؿٗٛز، ثعض٣ٌ ربٖ،ٔحٕس ،حٙب٣٤ٌٛ -6
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7 (11: )288-273 
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ٖ ،وٛحط ،زٞسؾت -11 ٝ ، وب٥ْٕاب (. تج٥ا٥ٗ اٍِا٢ٛ ٔفٟا٣ٔٛ زض فطا٤ٙاس ؾابظٌبض٢ ثاب       1396ناس٤مٝ. ) ، ثابلط٢  ٚ ؾا٥ٕ

 .75-49(، 37)11، تطث٥ت٣ ظ٘بٖ ٚ ذب٘ٛازٜ -فهّٙبٔٝ فط٣ٍٙٞ .ذب٘ٛازٜ ٕٞؿط

 فهّٙبٔٝ پػٚٞف زض پعقاى٣،  (. ٘مف ثٟساقت ٚ ؾلأت ثط ثٟطٜ ٚض٢ ذب٘ٛازٜ ٚ وكٛض. 1996پٛضاٖ. )، ضئ٥ؿ٣ -12

20(2)،74-86.  

ٖ ٚ  ّٔاٛن  ،ذبز٣ٔ، آٖٓ، ظاضٔ -13 ٗ ٤بضاحٕاس٤ب (. ٘ماف ٟٔبضتٟاب٢ ظ٘اس٣ٌ ٚاِاس٤ٗ زض وابضوطز      2014. )، ٘ؿاط٤

 .96-79(, 3)11ذب٘ٛازٜ ٚ ّٖٕىطز تحه٣ّ٥ فطظ٘ساٖ. فهّٙبٔٝ ذب٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف, 
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Abstract 

Family is one of the most important pillars of society and plays an important role in individual 

health. Healthy children grow up in a strong family and achieve great success. This qualitative 

research aims to identify the sociological pattern of promoting health, peace, and reconciliation 

between couples in the family using the Glaserian approach of data-based theory. The statistical 

population consists of experts who have scientific, executive, or both expertise in the field of 

research. For this purpose, 16 experts were selected purposefully and based on a snowball strategy 

for in-depth unstructured interviews. The criterion for selecting the sample was theoretical 

saturation. To validate the research process, alignment strategies, respondent validation, and peer 

coding review were used. The data were analyzed simultaneously using a set of open, selective, and 

theoretical coding. The results of the study showed that sociological strategies were organized into 

10 main themes including 1- dominance of religious and moral values in the family, 2- promotion of 

effective and healthy communication between the parties, 3- education and learning of life skills, 4- 

strengthening social support, 5- personal development and promotion of a healthy lifestyle, 6- 

marital satisfaction in life, commitment and loyalty of couples, 7- agency and freedom in choosing a 

spouse, 8- appropriate economic status, 9- mutual respect, and 10- intimacy and affection. Based on 

this model, it is recommended that the role of different categories in promoting health, peace, and 

reconciliation in the family be considered. Special attention to the contexts and factors that promote 

health in the family can promote the motivations for health, peace, reconciliation, and consolidation 

in the family and prevent the collapse of families. The family is the center of formation of children's 

personality traits, and values are formed and nurtured in the family. Parents can provide the best 

home and family environment for their children's mental and physical development. 
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