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Abstract Article Einfo 
In contemporary ethics, the question of the relationship between moral teleology and 

its cultural implications for mental health—particularly within the context of rapid 

social transformations—presents both theoretical and practical challenges. The shifts 

in collective norms and values have created a fertile ground for identity and 

psychological crises, underscoring the need for a critical re-examination of the nature 

and function of goal-centered ethics in the culture and psyche of contemporary 

humans. This is because each ethical paradigm, whether teleological or deontological, 

entails its own distinctive social and psychological consequences . This study seeks, 

through a critical lens, to analyze the relationship between moral teleology and its 

cultural effects on mental health, shedding light on how ethical frameworks can 

influence the psychological balance and cultural cohesion of society amid social 

changes. The research adopts a qualitative methodology with an analytical–critical and 

reflective approach, based on a conceptual analysis of data gathered from library 

sources. Furthermore, employing a comparative perspective, it evaluates the extent to 

which moral teleology aligns with the cultural and psychological demands of social 

transformations. Findings indicate that moral teleology—due to its focus on 

purposiveness of action and attention to its outcomes—has significant potential to 

strengthen cultural cohesion and improve mental health within the social fabric. 

However, under conditions of rapid transformation and shifting values, this approach 

faces risks such as relativism and the reduction of morality to instrumental functions, 

which can negatively impact collective mental health . This study emphasizes the 

necessity of critically redefining moral teleology in the face of contemporary cultural 

and social challenges. To preserve the effectiveness of ethics in maintaining individual 

identity and psychological balance, it is essential to reconstruct this approach in light 

of the evolving exigencies of culture, ensuring its continued positive role in promoting 

mental health and social cohesion. 
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Extended Abstract    
Introduction 

In contemporary societies, accelerated social, cultural, and technological transformations have challenged 

traditional ethical frameworks, making the reexamination of ethical foundations a socio-cultural necessity. 

Changes in lifestyles and collective values have profound impacts on social cohesion and mental health, while 

ethical systems play not only normative roles but also cultural and therapeutic functions. Two principal 

approaches in moral philosophy—teleology (consequentialism) and deontology (duty-based ethics)—each entail 

different cultural and psychological consequences. Teleology, with its emphasis on the outcomes of actions, 

offers greater flexibility but risks moral relativism, whereas deontology stresses unconditional adherence to moral 

duties. Particularly in contexts where traditional values are weakened, teleology can enhance collective cohesion 

by focusing on shared goals; however, it also risks reducing ethics to a mere instrument. Mental health is 

reinforced by coherent ethical frameworks, and the absence of clear moral standards can increase anxiety and 

feelings of meaninglessness. In Islamic philosophy, thinkers such as Ayatollah Mesbah Yazdi have sought to 

redefine teleology within a divine framework, protecting it from relativistic tendencies. Given these challenges, 

evaluating and critiquing ethical models from social and psychological functional perspectives is essential to 

improving mental health and cultural cohesion. This study examines the cultural and psychological implications 

of teleological ethics amid social transformations, hypothesizing that although teleology can enhance cultural 

cohesion, neglecting critical redefinition may undermine mental health. 

Methodology 

This research is a qualitative, analytical-critical study focusing on conceptual rethinking in ethics and mental 

health. Data were collected through a library-based review of primary and secondary sources in moral philosophy, 

social psychology, and cultural sociology. Conceptual analysis and critical evaluation methods were employed 

to clarify the relationship between teleological ethics and its cultural and psychological consequences in the 

context of contemporary social changes. Additionally, a comparative assessment was conducted to measure the 

compatibility of teleological ethical features and outcomes with the cultural and psychological requirements of 

changing societies. This combination of analytical-critical and comparative approaches enabled a 

multidimensional evaluation and offered proposals for redefining ethics within today’s cultural framework. 

Results and Discussion 

The findings indicate that teleological ethics, by emphasizing the determination of higher goals and purposes, 

plays a significant role in reinforcing social consensus and cultural cohesion. This ethical approach not only 

provides a meaningful framework for individual and collective behaviors but also contributes to reducing social 

conflicts and enhancing psychological resilience. At the individual level, teleology reduces existential anxieties 

and increases life’s meaningfulness, while at the collective level, it maintains social cohesion through the 

continuity of fundamental values and the dynamic, flexible redefinition of ethical goals. Nevertheless, the study 

reveals challenges such as normative instability and the need to balance principled consistency with social 

flexibility, which must be carefully managed within a dynamic framework. The integration of Mesbah Yazdi’s 

and Kant’s perspectives offers a multidimensional and effective theoretical model for understanding and 

redefining teleology in contemporary societies. The study concludes that teleological ethics, as a foundational 

framework for social cohesion and consensus in contemporary societies, must be redefined with necessary 

flexibility to respond to rapid cultural and social changes. This redefinition should preserve essential moral 

principles and values while addressing the psychological and spiritual needs of individuals and communities. 

Lack of continuous rethinking and social participation in this process may lead to extreme relativism and the 

weakening of social capital. Therefore, strengthening critical dialogues, involving educational and cultural 

institutions, and integrating Kantian rationality with Islamic spirituality can provide a suitable foundation for 

shaping a dynamic, effective, and inclusive teleological ethics. Such an approach reduces psychological anxieties 

and individual meaninglessness while ensuring cultural and normative cohesion within society. Hence, a 

multidimensional and participatory redefinition of teleology is the key to overcoming ethical and cultural crises 

in societies..
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 واژگان کلیدی:
 یاخلاق یمدارتیغا
  یفرهنگ یامدهایپ

 روان سلامت
  یتحولات اجتماع

سبت م سش از ن صر، پر سلامت یفرهنگ یامدهایو پ یاخلاق یمدارتیغا انیدر اخلاق معا ستر  ژهیوروان، بهآن بر  در ب
بستر  ،یجمع یهادر هنجارها و ارزش ی. دگرگونروستشیپ یو عمل ینظر یهاچالش مثابۀبهشتابان،  یتحولات اجتماع

اخلاق در  یمحورتیو کارکرد غا یسرررتیدر چ یانتقاد ینگررا فراهم کرده و ضررررورت باز یو روان یتیهو یهابحران
 یامدهایپ محور،فهیوظ ای مدارتیاز غااعم ،یاخلاق یفرهنگ و روان انسان معاصر را برجسته ساخته است؛ چراکه هر الگو

شدیپژوهش م نیا دنبال دارد.خاص خودرا به یشناختو روان یاجتماع سبتِ ،یانتقاد یکردیبا رو کو  یمدارتیغا انیم ن
 یهاکه چارچوب دینما نییکند و تب لیتحل یاجتماع یهایروان را در پرتو دگرگونآن بر سرررلامت یاخلاق و آثار فرهنگ

 کردیبا رو یفیک قیتحقروش .قرار دهند ریتأثجامعه را تحت یو انسرررجار فرهنگ یتعادل روان توانندیچگونه م یاخلاق
. اسرررت یمبتن یااز منابع کتابخانه شررردهیگردآور یهاداده یمفهوم لیاسرررت و بر تحل شرررانهیو بازاند انتقادی–یلیتحل
 یتحولات اجتماع یو روان یبا الزامات فرهنگ یاخلاق یمدارتیغا راتیتأث ،یقیتطب کردیاز رو یریگبا بهره ن،یبراافزون
شان م جینتا .ستشده ا یابیو ارز دهیسنج به نش و توجهکُ یمندتمرکز بر هدف لیدلدر اخلاق، به یمحورتیغا دهدین
تحولات  طیدارد؛ اما در شرا یروان در بافت اجتماعو بهبود سلامت یانسجار فرهنگ تیدر تقو ییآن، توان بالا یامدهایپ
سببه یبا خطرات کردیرو نیا ر،یمتغ یهاو ارزش عیسر  شودیمواجه م یابزار یاخلاق به کارکردها لیو تقل ییگرایمانند ن
 یمدارتیغا یانتقاد فیپژوهش بر ضرررورت بازتعر نیا گذارد. یاثرات نامطلوب برجا یروان جمعبر سررلامت تواندیکه م

 تیهو تیاخلاق در تثب یمنظور حفظ کارآمدبه. کندیم دیمعاصرررر تأک یو اجتماع یفرهنگ یهابا چالشاخلاق درمواجهه
اسررت تا همانان بتواند در  یفرهنگ ضرررور افتهیبراسرراا اقتئرراتات تحول کردیرو نیا یبازسرراز ،یو تعادل روان یفرد
 مؤثر واقع شود. یروان و انسجار اجتماعسلامت یارتقا

 یشیبازاند لی: تحلیروان )محورپژوهآن بر سلامت یفرهنگ یامدهایو پ یاخلاق یمدارتیغا(. 1404) ین.حسیمورلویی، ت ینوروز. داود یروا،س .گلناز .احمدزادهاستناد: 
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 مقدمه 

صر،  شتاب فزادر جوامع معا س ،یو فناور یفرهنگ ،یتحولات اجتماع ۀندیهمگار با  ش یاخلاق یسنت یهااز چارچوب یاریب  یو ارز
ستخوش تغ شده یو حت ریید ست نیاند. اچالش  شده ا ضوع بازاندتحولات موجب  صرفاً  کیاخلاق، از  یدر مبان یشیکه مو بحث 

 یهاارزش ،یزندگ یهادر سربک رییتغ ژهیو. به(82-83: 1401 ،یموسرو نه،ی)آدبدل گردد  یگو فرهن یاجتماع یبه ضررورت ،یفلسرف
 ۀدر فلسف یمباحث محور . تبیینگذاردیم یبرجا یو انسجار اجتماع یبر تعادل روان یااثرات گسترده ،ینش انسانکُ یو الگوها یجمع

بر علاوه ،یاخلاق یهاهاسرررت. نظارآن یشرررناختو روان یاجتماع یامدهایاز منظر پ یمختلف اخلاق یکردهایاخلاق، سرررنجش رو
 ،یمیابراه زاده،ینیحس ن،یالد)شرف اندیدر سطح جمع یدرمان یو حت یفرهنگ یواجد کارکردها ،یدر رفتار فرد یهنجار یهاچارچوب
 یزیمتما یامدهایو پ چارچوب کیهر ،یمحورفهیو وظ یمدارتیغا یعنیاخلاق،  ۀعمده در فلسررف کردیرودو  ان،یمنیادر .(22: 1399

حال نیو درع ریپذانعطاف ییو اهداف رفتار، الگو جیبر نتادیباتأک ی،مدارتیغاهمراه دارند. به یانسرررانفرهنگ و روان ۀرا در عرصررر
 ی)نورمحمداسررتوار  یاخلاق فیاز تکال دیقیبر اطاعت ب ی،محورفهیوظکه یدرحال دهد،یها اراته مارزش تیدربرابر نسررب ریپذبیآسرر
انسجار و وفاق  تواندیم ،یاجتماع راتییبا تغ شتریب یکردن امکان سازگاربا فراهم یمدارتیغاطورخاص، به. (132: 1402 ،یآبادنجف
 ای یعموم ریمشررتر ، هماون خ اتیبر غاتمرکز شرروند،یم فیتئررع یسررنت یهاکه ارزش یطیدر شرررا ژهیوکند. به تیرا تقو یجمع

 یبرا یبحران معنا و فروکاسرررتن اخلاق به ابزار ینوعبه تواندیانعطاف م نی. همداردهنجارها را  فیبازتعر تیقابل ،یسرررعادت اجتماع
بر فرهنگ حاکم یاز نظار اخلاق زینروان سررلامت. دراین بین (10: 1401 ،یاشررکوریی)فنامنجر شررود  یرارزشرریبه اهداف غ دنیرسرر
ضطراب یهنجار یها. چارچوبستین ریتأثیب سجم، ا ساا ب یوجود یهامن مقابل، فقدان . دردهندیافراد را کاهش م یتیهویو اح
سب ای یروشن اخلاق یارهایمع  .(Thomas et al., 2018: 2-3)کند  تیرا تقو یو اضطراب جمع یاحساا پوچ تواندیم د،یشد ییگراین

 انددهیکوش ،یاخلاق در چارچوب اله یمدارتیخاص از غا یهانییبا تب ،یزدیمتفکران هماون استاد مصباح یبرخ ،یاسلام ۀدر فلسف
سبکُنش یمندضمن حفظ هدف ستن اخلاق جلوگ ییگرایها، از ن صالت الاجتماع را  یجمع تیهو شانیکنند. هرچند ا یریو فروکا و ا

و  فیبا بازتعر ،یمدارتیکه غا دهدیا نشرران مهتلاش نیقبول دارند. ا یصررورت اجمالجامعه بر افراد را به أثرو ت ریاما تأث رند،یپذینم
 .(118-123: 1391 ،یزدی)مصررباح دینما ءفایخود را ا یشررناختو روان یمثبت فرهنگ یکارکردها تواندیهمانان م ،یمفهوم ینوسرراز
موجود نه فقط از منظر  یاخلاق یاسرررت الگوها سرررتهیگذار، شرررادر جوامع  یو روان یاخلاق ،یتیروزافزون هو یهابه چالشتوجهبا

 یکردهایامکان اصلاح و بهبود رو ،یابیارز نیشوند. ا یابینقد و ارز زین یشناختو روان یاجتماع یبلکه از منظر کارکردها ،یفلسفدرون
در بستر  یاخلاق یمدارتیغا - کهاست نیا پژوهش پرسش .آوردیرا فراهم م یو انسجار فرهنگروان سلامت یارتقا تجهدر یاخلاق

اگرچه - کهبرآن اسرررت تحقیق ۀیفرضررر ر،یمسررر نیادر -همراه دارد؟ به یشرررناختو روان یفرهنگ یامدهایچه پ یتحولات اجتماع
سجار فرهنگ شیبا افزا تواندیدر اخلاق م یمحورتیغا شود، اما در یروان یهاو کاهش تعارض یان  فیصورت غفلت از بازتعرهمراه 

 .منجر گرددروان سلامت فیصرف و تئع یممکن است به فروکاهش اخلاق به ابزار ،یارزش ییگرایو مهار نسب یانتقاد
 

 پیشینۀ تحقیق

( انگارانهتی)غا کیولوژتله کردیدو رو یرشد، در تلاق یشناسذهن و روان ۀدر فلسف یدیاز مباحث کلیکیعنوان ، به«عمل حیتوض»
ست. بر لیمند افراد تبدهدف یدر  رفتارها یهاوهیش ۀدربار ی(، به پرسشنگیزی)منتال یخوانو ذهن ساا دشده ا  ک،یولوژتله دگاهیا

سال سوفانیف یبرخ یسواز ریاخ یهاکه در  شده، ما معمولاً کُو روان ل شد مطرح  سان ر را نه با ارجاع به حالات  گرانید یهانششنا
ستناد به واقع یذهن شهود جهان که به ینیع یهاتیآنان بلکه با ا ض ینفع تحقق هدفو م ستند، تو  کرد،یرو نی. امیدهیم حیخاص ه
صل یالگو وانعنرفتار کودکان، به لیدر تحل ژهیوبه ست. در یمعرف گرانید یهانشدر  کُ یا شخص، با نقد ا ۀمطالع کیشده ا  نیم
ست دگاهید شده ا شان داده  شواهد موجود بران سالان کاف نیا میتعم یکه  سروان یهاافتهیو  ستین یمدل از کودکان به بزرگ  یشنا

مانند باورها  یذهن یهابه نسبت ،یرونیب لیبر ارجاع به دلاعلاوه ،رفتارها حیاند که ما در توضاز آنیحاک ینظر یهالیو تحل یاجتماع
 ,Peters) کندیرا برجسته م یانسان یهانشدر فهم کُ یخوانذهن ینقش محور جه،ینت نی. امیشویمتوسل م زیعامل ن یهاو خواسته

و  یشناختروان ،ینیابعاد د یافراد، در تلاق یروانسازنده در سلامت یعامل مثابۀبه ،«یاخلاق یالتزار به هنجارها. »(2941-2957 :2021
هماون  ییهالتیامر، که با فئ نی. ارودیشمار مدر جوامع معاصر به یو بهبود روابط انسان یآرامش ذهن تیاز ارکان تقویکی ،یاجتماع
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سادت نمود م زیو پره یکوکاریصداقت، ن ،ینیبخوش شکل ابد،ییاز ح ستن از تنش یدهبا  ستر ،یروان یهابه تعاملات مثبت و کا  یب
ضا یبرا سلامت تیر ضوع، رو نیا لی. در تحلآوردیفراهم م یروانو  و  یمعنو یبر کارکردهاباتمرکز ،«یشناختنروا-ینید» کردیمو
 کهطوریبه. سررازدیروان را فراهم ممؤثر بر سررلامت یو اجتماع یذهن یندهایافراز  یترقیامکان در  عم ،یاخلاق لیفئررا یروان
تنها به آرامش و نه ،یو کاهش مشررکلات ذهن یشررناختروان یبا بهبود فئررا ،یو اجتماع یدر روابط فرد یاخلاق یهنجارها تیتقو
ضا سب یئابر بهبود ف یبلکه حت کندیافراد کمک م تیر ست. ا زیوکار نک ست دیمؤ هاافتهی نیاثرگذار ا که التزار به اخلاق، از آن ا

سان یرهگذر ارتقا سلامت یدیکل یعامل ،یتعاملات ان سطوح فرددر تحقق  سوب م یو اجتماع یروان در   :1396ی، پناه) شودیمح
مفهور  یکه با معرف رودیشمار ممدرن به یاخلاق ۀشیتحولات در اند نیترنیادیاز بنیکی، «کانت در اخلاق یکیکپرن یۀنظر» (.73-53

احکار  دگاه،ید نیفراهم آورد. مطابق با ا یاطلاق احکار اخلاق یبرا یرتجربیو غ یعقلان یانیتا بن دیماتقدّر، کوشررر یفیتأل یایقئرررا
شند، و ا و تیکل یدارا دیبا یاخلاق ئا هایژگیو نیضرورت با شده ول ۀکه از تجرب شوندیم افتی ییایتنها در ق صل ن حال نیعدر یحا
صول اخلاق ادیعقلِ خودبن کانت،نظر . ازکنندیم جادیا ینینو یآگاه ستقل از تجربه، ا ست م سان قادر ا شف کند. در یان  نیبرابر ارا ک
سوفانیف یبرخ ،یتلق سلام ل ستاد ژهیوبه ،یا صباح ا سف یریگبا بهره ،یزدیم سنت فل سلام یاز  سف یمعقولات ثان»و مفهور  یا  ،«یفل
ضه کرده لیبد ینییتب ئا ،یو دگاهیاند. از داز اطلاق اخلاق عر اند و نه کامل ماتقدّر یمعنانه به ،یکانت لیبرخلاف تحل ،یاخلاق یایق

. ندیآیدست مبه ینیع یهاتیاز واقع یعقلان لیاساا تحلکه بر رندیپذنییتب یاهینثا میواجد استقلال تار از تجربه، بلکه در قالب مفاه
گسترده  یهاپرداختوجود . بارودیفراتر م زیمدرن ن ادیعقل خودبن یهاتیاخلاق، از محدود یعقلان یهاضمن حفظ جنبه دگاه،ید نیا

ئا یۀنظر انیم وندیبه اخلاق کانت، پ سف یثان قولماتقدّر و مفهور مع یایق ستگاه فل سلام ۀدر د س یقیطور تطبکمتر به ،یا شده  یبرر
ست سف ترینپایهاز ، «و اخلاق نید ۀرابط» (.1-13: 1396 نژاد،عیجبارزاده، رف) ا ساتل در فل ست یعمل ۀم صر ا  یدر آرا ژهیوکه بهمعا
 نیاخلاق را مستقل از د ،یعقل عمل یادیبر خودبندیتأکنت باتوجه قرار گرفته است. کامورد زیمتما یشکلبه یزدیمصباح استادکانت و 
با اتکاء به عقل  ی. به باور او، انسان اخلاقدیجویعقل م ینییها به اصل خودآآن یستگرا در واب یو اعتبار دستورات اخلاق کندیم یتلق
اسررت.  یدرون یعقلان یمندناظر به قانون زیها نو التزار به آن دهدیم صیرا تشررخ یاخلاق فیوظا ،ینید یهااز آموزه ازینیب ش،یخو
صباح نیبرابر ادر ستاد م ست ،ینید یاز مبنا لاقاخ یمبنا کیضمن تفک یزدینگرش، ا شر اخلاق ریکه ملا  خبرآن ا در  دیرا با یو 

 شود،یاخذ نم نینسبت، اگرچه در ظاهر از د نای. کرد وجوجست-کمال انسان یعنی-یهست یینها تیانسان با غا یارینسبت افعال اخت
ش ییکمال نها یستیهماون چ نیادیبن ییهامحض طرح پرسشاما به  ۀدر منظوم رو،نی. از ادیآیم انیبه م نید یکشف آن، پا ۀویو 
 تیغا ترقیابزار فهم دق نیچارچوب، د نیامتقابل قرار دارند. در نییو اخلاق نه در تعارض، بلکه در تعامل و تب نید ،یزدیمصباح یفکر
که  دهدیاراته م یقینظار تلف یوعن دگاه،ید نی. ارودیشمار مبه ینید یهاآموزه یتحقق عمل یبرا یشده و اخلاق، محمل یتلق یاخلاق

سئول». (47-62: 1394 فر،یکرامت ،ی)توران مکمل دارند یول زینقش متما کیهر  یدر آن عقل، تجربه و وح در  ژهیوبه ،«یاخلاق تیم
محسوب  یپزشکاخلاق و روان ۀدر فلسف زیبرانگو چالش دهیایاز موضوعات پیکی ،یزوفرنیمانند اسک یموارد افراد دچار اختلالات روان

س نی. اشودیم سئله با برر سرزنش  رشیپذ یبراها آن تیو ظرف گرانیبا د یافراد در تعامل عقلان یو اراد یشناخت یهاییتوانا یم
سئول یترقیدق لیامکان تحل ،یاخلاق ضوع، با نیبه ا یکانت کردی. روکندیرا فراهم م یاخلاق تیاز حد و حدود م بر اختلال در دیتأکمو

. دهدیاراته م یاخلاق تیاز مسررئول ،(ی)باور یدوکسرراسرر تیمسررئول کیتفک یبرا یچارچوب ر،یخ ۀو فقدان اراد یعقلان لیتبادل دلا
 ۀاز جامع یدر اعمال آنان حفظ شررود، بخشرر ریخ ۀکه اراد یندارند، اما تا زمان تیمبتلا به توهمات، هرچند از نظر باورها مسررئول مارانیب

شفتگیحالدر شوند؛یمحسوب م یاخلاق شکل یزیربرنامه ییکه فاقد توانا یرفتار دیشد یکه افراد با آ ستند، به یهدو  صد ه  لیدلمقا
 نیادیبن میاز مفاه دیگر یکی ،«یاخلاق ۀفیوظ» .( Scholten, 2016: 205-225) شوندیخارج م یاخلاق تیمسئول ۀریاز دا ت،ینقص عامل
 تیو عدر مشررروط یاخلاق ییگراواقع ،یالزار عقلان انیم وندیدر پ ،1کانت مانوتلیا یهاشررهیاخلاق مدرن، در چارچوب اند ۀدر فلسررف
 اتیبه غا یو عدر وابسررتگ یعقلانمفهور، که با ضرررورت  نیاسررت. ا افتهیها انسرران یرفتار اخلاق نییدر تب یدیکل یگاهیاحکار، جا
 کردیرو3 ده،یپد نیا لی. در تحلکندیفراهم م یتعهدات اخلاق یو معنا یدر  اسرررتقلال عقلان یبرا یراه شرررود،یم فیتعر یتجرب

احکار  وآنکه امر مطلق  ژهیوبه سررازد؛یرا فراهم م فهیاز وظ یاهیچندلا ریامکان تفسرر ،یو وجودشررناخت یشررناختمعرفت ،یمعناشررناخت
شناخت وظا ۀمثاببه کانت، یۀدر نظر ینیشیپ یفیتأل ستثناناپذ ،کانتنظر از یاخلاق فی. وظاکنندیعمل م یاخلاق فیابزار   رندیمطلق و ا
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ست؛ زآن انیو تعارض م سان ،یعقلان یهافرضشیپ یمبنابر رایها محال ا شکل م یاختشنو ارزش یشناختان  نی. ارندیگیسازگار 
شناخت الزامات عقلان کانت، ۀشیدر اند یاخلاق ۀفیدارند که در  وظ دیتأک هاافتهی ستلزر  ست )اتر ،  یو یاخلاق ییگراو واقع یم ا

1388 :36-61.) 

 .گرفته پرداخته شده استۀ مطالعات انجارنیشیپ نییتب ی بهلیصورت تفصبه(، 1)جدول در 
 

یلیتفص شناسییشینهپتبیین  .1جدول   

 ردیف نویسنده سال عنوان روش برآیند

و حالات  یرونیب لیارجاع به دلا ازمندیمند نفهم رفتار هدف
 ؛است یذهن

تحلیلی-فلسفی  
Teleology And mentalizing In The 

Explanation Of Action 20
21

 

 1 اووه پیترز2

 یروان و روابط اجتماعسررلامت یاخلاق یالتزار به هنجارها
 ؛بخشدیرا بهبود م

یفیک  
(یلیتحل-یفیتوص)  

در  یاخلاق لیفئا ۀنقش سازند یبررس
یشناختروان-ینید کردیبا رو یروانسلامت  13

96
 

 2 یپناه احمدیعل

سبتِ نییتب کانت و معقولات  یعقل عمل اطلاق اخلاق در ن
 ؛یاسلام ۀشیدر اند یفلسف یثان

ایکتابخانه  
( یلیتحل-یفیتوص ) 

کانت  دگاهیاطلاق اخلاق از د نییتب قیطب
یزدیو مصباح  13

96
 جبارزاده لیسه 

 نژادعیزهرا رف
3 

 یقیو تلف محورتیغا ریبرابر تفسرردر یکانت نیاخلاق بدون د
 ی؛زدیمصباح

تحلیلی-یاکتابخانه  
کانت و  دگاهیو اخلاق از د نیارتباط د

13 مصباح استاد
94

 یتوران یاعل 

 فریرضوانه کرامت
4 

 تیدارند؛ نقص عامل یاخلاق تیمسرررئول ریخ ۀبا اراد مارانبی
 ؛کندیرا حذف م تیمسئول

تحلیلی-فلسفی  
Schizophrenia And Moral 

Responsibility: A Kantian Essay 20
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 5 3ماته شولتن

مات عقلانیمطلق و مبتن یکانت یاخلاق فیظاو و  یبر الزا
 ؛است ییگراواقع

یلیتحل-یفیتوص در اخلاق  فهیمفهور وظ لیو تحل نییتب 
13 کانت

88
 6 اتر  نیحس 

 

 نظریادبیات و مبانی

ساا نتارا بر یاخلاق یهانشکُ یگذارکه ارزش شودیاطلاق م یکردیدر اخلاق به رو، یمدارتیغا  نییها تعآن یامدهایو پ جیا
به  لیانسان را ن یزندگ تیبرجسته شده است؛ او غا ،4ارسطودر آثار  ژهیوباستان دارد و به ونانیۀ در فلسف یاشهیر دگاهید نی. اکندیم
خلاف بر یمدارتیغا ،یانیب. به(53-56: 1398)هولمز،  کردیم یتحقق آن معرف یبرا یو اخلاق را ابزار دانسرررتیم، «سرررعادت»
اخلاق  در .کندیها وابسررته محاصررل از آن ریو خ جیها را به نتابلکه ارزش آن داند،یارزشررمند نم نفسررهیرا ف فیتکال ،یمحورفهیوظ

سلام صطلاح  ،یا سف قیدق یمعنابه ،«یمدارتیغا»گرچه ا شاب ییهاشهیکار رفته، اما اندکمتر به یغرب ۀفل متکلمان و  یآن در آرا ۀم
که در قالب عمل  دانندیم یالهرا کمال نفس و قرب یرفتار انسان تیغا ،ملاصدراو  یفارابمثال،  ی. براشودیم دهیمسلمان د لسوفانیف

بر سررعادت یمبتن یمدارتیغا یدر آثار خود به دفاع از نوع زین ،یزدیمصررباح اسررتاد. (28-33: 1403 ،یتی)هدا شررودیم حققصررالح م
سب یالهو قرب یاخرو ست زیسکولار متما ییگرایپرداخته و آن را از ن  یانعطاف آن در هماهنگ ،یمدارتیغا یژگیو نیترمهم .کرده ا
 شود،یقوت آن محسوب م ۀهم نقط ،یژگیو نیاست. ا یمتناسب با اقتئاتات فرهنگ یاهداف اخلاق فیو امکان تعر یاجتماع طیبا شرا
 ییگرایاست به نسب مکنمطلق، م یارهایصورت فقدان معضعف آن، چراکه در ۀکمک کند، و هم نقط یبه انسجار جمع تواندیم رایز
شود یافراط ییگرامنفعت ای صباح منجر  ستهیپهمبه ۀمقولدو و فرهنگ  اخلاق .(6-8: 1401 ،یزدی)م شکل  یگرید کیکه هر اندو را 
در  تواندیاخلاق م. کندیم تیو تثب نییرا تع یاخلاق یها و هنجارهانظار ارزش ،یمعنا و رفتار جمع یالگو ۀمثاب. فرهنگ بهدهدیم

 در. هسررتند یارزشرر یهاتعارض ای یتیهو یهاکه دچار بحران یژه در جوامعیوفرهنگ نقش داشررته باشررد، به شیو پالا یدهجهت
سجامعه ضوح در آثار رابطه به نیاخلاق، ا یشنا صرفاً  وی. شودیم دهید ،5میدورک لیامو بلکه  ،یامر فرد کیمعتقد بود که اخلاق نه 
ست یاجتماع دهیپد کی سجار و هما ستگکه به ان ضع تواندیم یابهار در نظار اخلاق ایضعف  ن،یبنابرا .کندیکمک م یجمع یب  فبه 

در  یدیکل یروان، مفهومسررلامت .(123: 1404 ،ییمورلویتینوروز روا،ی)احمدزاده، سرر نجامدیب یو بحران انسررجار اجتماع یفرهنگ
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-Solis, 2024:10) اشاره دارد یاز زندگ تیبلکه به احساا معنا، انسجار و رضا ،یماریتنها به نبود بنه شود کهقلمداد می یشناسروان

سروان بعُد. از (11 سازگار با ارزش یاخلاق یهانظار ،یفرهنگ یشنا ستحکم و  کنند  تیافراد را تقو یتعادل روان توانندیم یجمع یهام
اضررطراب،  شیبا افزا ،ییگراینسررب ۀغلب ایروشررن  یاخلاق یارهایفقدان معطبق مطالعات  را کاهش دهند. یاجتماع یهاو اضررطراب

ست انیدر م یو پوچ ییمعنایب شارهادر یعنوان عامل حفاظتبه تواندیبر هدف و معنا میمقابل، اخلاق مبتندر. افراد مرتبط ا  یبرابر ف
 یدر اخلاق اسلام .ابدییم یشتریب تیاهم یو تحولات فرهنگ یاجتماع یهابحران طیمسئله در شرا نیعمل کند. ا یو اجتماع یروان
ست. قرآن دیتأک یو آرامش روان یعمل اخلاق انیم وندیهمواره پ زین ست میکرشده ا ضا ادیکه وعده داده ا او،  تیخدا و رفتار مطابق ر

 ,Cornish)اند کرده دییتأ یرا با شررواهد تجرب وندیپ نیمعاصررر ا ینید یشررناسررروان یها(. پژوهش28 ؛)رعد سررازدیها را آرار مقلب

Campbell, Montenegro, 2018: 527-533). یبرا یبلکه اقدام ،یضررررورت نظر کیتنها نه یاخلاق یهادر نظار یو بازنگر نییتب 
هستند،  یارزش عیسر یهایکه دچار دگرگون یدر جوامع ژهیوامر به نیاست. ا یاجتماع یهابیو کاهش آس یروان جمعسلامت یارتقا
همراه  یهنجار یو ساختارها یها، سبک زندگدر ارزش یراتییبا تغ ر،یاخ یهادر دهه ژهیومعاصر، به یاجتماع تحولات. ابدییم تیاهم

 یاخلاق یهابحران سازنهیزم ،یسنت یاقتدارها فیو تئع ییفردگرا شیافزا ن،ینو یهاو رسانه یفناور ۀتوسع شدن،یبوده است. جهان
شده یتیو هو سنت .ابدییضرورت م یاخلاق یدر مبان یشیبازاندکه طوری. انددر جوامع  بماند، ممکن  یاگر بدون انعطاف باق ،یاخلاق 

 ،ی)احمد شودیم یمنته یافراط ییگرایبه نسب زین یادیبن یهازشکردن ارناکارآمد جلوه کند؛ درمقابل، رها دیجد یهانسل یاست برا
صر مانند  در. (6-7: 1398 ضرورت بازتعر ،7بومن گمونتیزو  6لوریچارلز تآثار متفکران معا ستر اجتماع فیبر   دیامروز تأک یاخلاق در ب

سجار بب ست تا بتواند هم معنا و ان شد و هم با تحولات همشده ا همراه  شیبا نقد و پالا دیبا یشیبازاند نیا طورخاص،. بهساز بماندخ
موجب انسرررجار  تواندیرفتار، م جیبه نتاو توجه یریپذانعطاف لیدلدر اخلاق، به مدارتیغا کردیرو. ت اخلاقیباشرررد و نه با انکار کل

 تیرا تقو یاجتماع ۀیو سرما یوفاق اجتماع تواندیو اهداف مشتر  م یجمع ریبر خدیافراد شود. تأک یمعنا در زندگ شیو افزا یفرهنگ
س ل،یدل نیهمبه .(Barman, 2025: 18) کند را در قالب  مدارتیاخلاق غا کنندیتلاش م ،ییفردگرا رغمیعل ز،یاز جوامع مدرن ن یاریب

از  یریشررگیاز عوامل مهم پ یو داشررتن معنا در زندگ یمنداحسرراا هدف ،یشررناختعد روانبُ در کنند. فیبازتعر یاجتماع تیمسررئول
سردگ یاختلالات روان ست یمانند اف ضطراب ا  نیا تواندیم ،یاخلاق یگذارهدف یبرا یکردن چارچوببا فراهم مدار،تیاخلاق غا .و ا

مدت فروکاسته و کوتاه یصرفاً به اهداف ابزار هاتیحال، اگر غانیعدر اما کمک کند. یزندگ تیفیرا پاسخ دهد و به بهبود ک یروان ازین
 یطلبو منفعت ییگرای. نسبنجامدیب یروان یهاو تعارض یفرهنگ یثباتیو ممکن است به ب دهدیرا از دست مخود یشوند، اخلاق معنا

 .(Ridha Abbas, Abdulrahman Hussin, 2022: 157-166) است عیتحولات سر طیدر شرا کردیرو نیا یهابیجمله آساز یافراط
 

 تحقیقو روشمواد 

روان اخلاق و سررلامت ۀدر حوز یمفهوم یشرریکه باتمرکزبر بازانداسررت انتقادی–یلیتحل کردیبا رو یفیک ۀمطالع کیپژوهش  نیا
اخلاق،  ۀفلسرررف یهانهیاول و دور در زم منابع دسرررتِ یو بررسررر یاکتابخانه ۀمطالع قیپژوهش ازطر یهاانجار شرررده اسرررت. داده

 یانتقاد یابیو ارز یمفهوم لیها، از روش تحلداده لیتحل یاند. براشررده یگردآور یفرهنگ یشررناسررو جامعه یاجتماع یشررناسررروان
 یآن در بستر تحولات اجتماع یشناختو روان یفرهنگ یامدهایو پ یاخلاق یمدارتیغا انیبهره گرفته شده است تا نسبت م هادگاهید

شن گردد. علاوه صر رو سنجش تطببه ن،یبرامعا ضوع، و ادابع یقیمنظور  در اخلاق با  مدارتیغا کردیرو یامدهایو پ هایژگیمختلف مو
 یچندبعد یابیامکان ارز ،یقیو تطب انتقادی–یلیروش تحل بیترک نیشده است. ا سهیمقا رییجوامع درحال تغ یو روان یالزامات فرهنگ

ساخ یاخلاق در بافت فرهنگ فیبازتعر یبرا ییشنهادهایپ ۀو ارات ست. تهامروز را فراهم  شکل  کهیطور ا  پژوهش یمفهوم(، مدل1)
 است. حاضر

 

                                                      
6 Charles Taylor 
7 Zigmunt Bauman 
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 هادگاهید یانتقاد یابیو ارز یمفهوم لیتحل

 جوامع متحول یو روان یبا الزامات فرهنگ یاخلاق یمدارتیغا یامدهایو پ هایژگیو یقیتطب سهیمقا

 

 
 (1404، های پژوهشییافته)مأخذ: -. مدل مفهومی فرایند مسیر تحقیق1شکل 

 

 های تحقیقحث و یافتهب

 دیتأک یو جمع یفرد یدر رفتارها یاهداف و مقاصررد متعال نییکه بر تع یکردیعنوان روبه ؛یو وفاق اجتماع یاخلاق یمدارتیغا 
 یها و هنجارهاکه ارزش یجوامع دهدیپژوهش نشان م نیا یهاافتهی. نجامدیب یوفاق اجتماع تیطور مؤثر به تقوبه تواندیدارد، م
شتر یۀبرپا شانیاخلاق شخص و م سجار و هم یاجتماع یهابا چالشدرمواجهه اند،افتهیسامان   اهداف م ستگاز ان  یشتریب یب

 یاجتماع یبسررتگهم تیتقو سررازنهیواحد، زم یاندازسرربب وجود چشررمبحران، به طیدر شرررا ژهیوبه ،یانسررجام نیبرخوردارند. چن
 دهدیکه به افراد امکان ممشتر  است ییمعنا یوبساختن چارچفراهم ،یاخلاق یمدارتیغا یکارکردها نیترماز مهیکی. شودیم

 یدینقش کل یگروهانیو م یگروهدرون یهاکه در کاهش تعارض یهماهنگ سررازند؛ امر گریکدیخودرا با  ماتیرفتارها و تصررم
جامعه دچار گسست نشوند و  یررسمیو غ یرسم یتا هنجارها کندیفراهم م یبستر یاخلاق یمدارتیغا ،یسطح فرهنگ در دارد.
 تیومتقابل دارد و تق ۀرابط یبا انسررجار اجتماع یتداور فرهنگ نی. اابندیملت اسررتمرار  کی نیادیبن یهاو ارزش یخیتار ۀحافظ
 محورتیغا یهادر انتقال ارزش ینقش محور ینیو د یتیترب ینهادها ر،یمسررر نیا ر. دشرررودیمنجر م یگرید میبه تحک ک،یهر
و متناسرررب با  ریپذانعطاف یبتواند در قالب یاخلاق یمدارتیخواهد بود که غا داریپا یزمان یحال، وفاق اجتماعنی. بااکنندیم ءفایا

تنها انسرررجار نه ،یاجتماع یزندگ یواقع طیبه شرررراتوجهبدون  یاخلاق اتیغا لیگردد؛ چراکه تحم دیبازتول یتحولات اجتماع
شود. ند،یآفرینم ست به مقاومت و تعارض منجر  سف از بلکه ممکن ا سلام ۀمنظر فل ستاد ،یا صباح ا ستگاههیباتک ی،زدیم  یبر د
و اصالت الاجتماع  یجمع تیهو یکند. هرچند و فیبازتعر ینید یهارا در چارچوب ثبات ارزش یمندتیغا کندیتلاش م ،یاتیاله
 طیبا شرا یاصول ثابت اخلاق بیکرد، امکان ترکیرو نیقبول دارد. ا یصورت اجمالو تأثر جامعه بر افراد را به ریاما تأث رد،یپذیرا نم
صل  نهادنانیبا بن ،کانت مانوتلیامقابل،  ۀ. در نقطسازدیرا فراهم م ریمتغ یاجتماع سان تیغا»اخلاق بر ا  ینیی، بر خودآ«بودن ان
 یدرصررورت ینش اخلاقکُ نت،کا. به باور داندیم یانسررجار اجتماع یرا مبنا یدرون یاز قانون اخلاق یرویو پ کندیم دیتأک یعقلان

و هم در چارچوب  کانت ۀشیهم در اند ،سانبدینرا حفظ کند.  یسازگار بوده و کرامت انسان یشمولکه با اصل جهانمشروع است
وفاق  سررازنهیکرده و زم جادیا یجمع یو مقاصررد مشررتر ، معنا یبر اهداف متعالهیباتک تواندیم مدارتیاخلاق غا مصررباح، یفکر
به  یدهمقاصرد مشرتر ، شرکل نییاز رهگذر تب ،یاخلاق یمدارتیگفت غا توانیم دگاه،یدو د نیدرنظرگرفتن ابا گردد. یاعاجتم

 یکه بازنگرنبر آمشروط کند؛یم ءفایا یوفاق و انسجار اجتماع میدر تحک یاساس ینقش ،یفرهنگ یهاو استمرار ارزش یینظم معنا
 .ردیمدنظر قرار گ ن،یادیبه اصول بن یبا وفادارهمراه ،یاخلاق اتیمستمر در غا

 

(تحلیل بازاندیشی انتقادی در بستر تحولات اجتماعی: محورپژوهی)تحلیل غایت مداری اخلاقی و پیامدهای فرهنگی آن بر سلامت روان 

گردآوری داده ها؛

ور در مطالعۀ کتابخانه ای، بررسی منابع دسرتِ اول و د
ی فلسفۀ اخلاق، روان شناسری اجتمراعی، جامعه شناسر

فرهنگی

سؤال پژوهش؛

غایت مداری اخلاقی در بستر تحولات اجتمراعی چره
پیامدهای فرهنگی و روان شناختی به همراه دارد؟

روش تحقیق؛

کیفی

انتقادی و بازاندیشانه–رویکرد تحلیلی

تحلیل داده ها

 راهکارهابندی و ارائۀ جمع
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 ضطراب، معنا، تاب یمدارتیغا یشناختروان یامدهایپ شان م هاافتهی ؛(یآور)کاهش ا سطح  یاخلاق یمدارتیکه غا دهدین در 
 عیسر یهایدارد. در جوامع در حال گذار که با دگرگون یوجود یهاروان و کاهش اضطراببا بهبود سلامت یارتباط معنادار یفرد
و جهت ببخشرررد.  معناها آن یهسرررتند که به زندگ ییهاچارچوب ازمندین شیازپشیرو هسرررتند، افراد بروبه یها و معانارزش
 یاسرراسرر یعامل یمعنا در زندگ ۀتجرب ،یوجود یشررناسرررا فراهم آورد. از منظر روان یچارچوب نیچن تواندیم یاخلاق یمدارتیغا
ساا پوچمقابله یبرا ضطراب و اح صد متعالدی. تأکدیآیشمار مبه یبا ا را  یاخلاق یمدارتیزودگذر، غا یاهو فراتر از لذت یبر مقا
فرد  ،یداراحساا جهت نیدارد. ا تیاهم یاجتماع ثباتیب طیدر شرا ژهیوکه به کندیم لیتبد یداراحساا جهت یبرا ینبعبه م

ص یهابا بحرانرا درمواجهه شان م نیها همانداده لیتحل .سازدیآورتر متاب یو جمع یشخ در  یاخلاق یمدارتیکه غا دهدین
گذار م ندیجوامع  ندگ توا جاریو ب یروان یاز پراک ند. ا یریجلوگ ،(ی)آنوم یهن عد احسررراا ب نیک که مسرررت ناهیجوامع  و  یپ

 یو جمع یفرد تیهواحسرراا  تیبه تثب ،یمعنو یتعال ایمانند عدالت، خدمت به یمشررخصرر یاهداف اخلاق ۀبا ارات اند،ییمعنایب
داوطلبانه آن اسررت؛  رشیبه پذمنوط یمدارتیغا یشررناختمثبت روان یامدهایکه پتوجه داشررت دیحال، بانی. بااشررودیکمک م
صد بدون درنظرگرفتن ن اتیغا لیتحم شار روان تیو فرد یروان یازهایو مقا ست به ف شود. یافراد، ممکن ا ساا طرد منجر   و اح
سفاز سلام ۀمنظر فل ستاد ،یا ضرورت توجه ،یاخلاق یهاتیو غا یاهداف اله گاهیبر جادیکأضمن ت ی،زدیمصباح ا و  اتیبه روحبر 
ست نیدارد و برا دیتأک یفرد یازهاین شد، نه به گونه ریفرد و تأث رشیبا پذ دیبا یمدارتیکه غاباور ا سازگار با که  یاجامعه بر او 
 یو کرامت انسرران ینییخودآ برمبنی یتحقق معنا و کاهش اضررطراب روان ز،ین کانتخلاق ۀ شررود. در فلسررف ینقربا یفرد تیهو

ست؛ ز ریپذامکان سان به یبلکه نوع فهیوظ کیتنها اخلاق را نه ،کانت رایا که به فرد امکان  کندیم یتلق تیعنوان غااحترار به ان
عنوان به تواندیم یاخلاق یمدارتیغا سررران،نیبد خودرا حفظ کند. یروان یآورتاب ،یاعاجتم یهایثباتیبا بدرمواجهه دهدیم

 یروان یازهایاز ن حیبر آنکه با در  صحعمل کند؛ مشروط یاجتماع عیسر راتییاز تغ یناش یروان یهادربرابر بحران یروان یسپر
 آزادانه همراه باشد. رشیافراد و پذ یو معنو

 

 را  عیسرررر یکه تحولات اجتماع یدر جوامع یاخلاق یمدارتیغا؛ (یهنجار یثباتیو ب ی)انعطاف اخلاق: یمدارتیغا یهاچالش
ند،یتجربه م ب یادهیایپ یهابا چالش کن تهیروسرررت. هرو  انیمرز م ،یطیشررررا نیکه در چن دهدیپژوهش نشررران م یهااف
سردرگم یهنجار یثباتیو ب راتییانطباق با تغ یبرا یضرور یاخلاق یریپذانعطاف س شود،یم یاخلاق یکه منجربه   کیبار اریب
کرد بدون آنکه اصررول  فیجامعه را بازتعر یو مقاصررد اخلاق اتیغا توانیکه چگونه ماسررت نیها اچالش نیترممهاز یکیاسررت. 

 راتییبا تغ عیانطباق سررر یتلاش برا دار،یپا ییکه در نبود چارچوب معنااز آن اسررت یحاک هاداده شرروند. یقربان یاخلاق نیادیبن
 یریگشررکل سررازنهیزم یتیوضررع نی. چنانجامدیب ییگرایو گسررترش نسررب یاخلاق یهاتیممکن اسررت به رهاشرردن غا یاجتماع
 نیکه در چن دهدیپژوهش نشرران م نی. اکندید میجامعه را تهد یکپارچگیکه انسررجار و و سررودمحور اسررت یمقطع یهنجارها
 .ابدییبلندمدت کاهش م یاخلاق یهاتیغا تیو اهم ابندییم شیگرا انهیو کارکردگرا انهیفردگرا یهاافراد به ارزش ،یطیشررررا
حاکم  یهاافراد از ارزش یگانگیباعث ب تواندیم یبه تحولات اجتماع یتوجهیثابت و ب اتیازحد بر غاشیب یپافشرررار ،ییسرررواز

سل یهاتعارض سازنهیکه خود زم یایگانگیشود؛ ب شکاف ین ثبات و  یریپذانعطاف انیخواهد بود. حفظ تعادل م یاجتماع یهاو 
 اسرررتاد ،یاسرررلام ۀفلسرررف نگاه از اند.که جوامع معاصرررر با آن مواجهاسرررت ییهاچالش نیترماز مهیکی یاخلاق یمدارتیدر غا
 یمدارتیکه غاو معتقد است کندیم دیزمانه تأک اتیبه مقتئحال توجهنیو درع یاله یبر ضرورت حفظ اصول اخلاق ی،زدیمصباح
گردند.  فیعربازت یاجتماع طیانعطاف و متناسب با شراقابل یتنها حفظ شوند، بلکه در قالبنه یباشد که اصول اخلاق یاگونهبه دیبا
اصررول ثابت  انیتعادل م ، ،کانتاخلاق ۀ فلسررف در .کندیم یریجلوگ یومرج اخلاقو هرج یافراط ییگرایاز بروز نسررب دگاهید نیا

و  ۀفیاخلاق را براسرراا اصررل وظ کانتبرخوردار اسررت.  یاژهیو تیاز اهم یاجتماع ریمتغ طیو شرررا، (ی)امر مطلق اخلاق یاخلاق
سان تعر صول با نیدارد که فهم و اعمال ا دیکأاما ت کند،یم فیاحترار به کرامت ان شراباتوجه دیا  یفرد یهاتیو ظرف یاقعو طیبه 

سا تواندیم فیتعادل ظر نیغفلت از ا جه،ینتدر شود. یریو تعارض جلوگ یگانگیتا از ب ردیصورت پذ یو اجتماع  یۀسرما شیبه فر
 .کندیم ریپذبیها آسبا بحرانکه جامعه را درمواجهه یمنجر گردد، امر یاخلاق تیهو فیو تئع یکاهش انسجار جمع ،یاجتماع
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 یو روان یحفظ توازن فرهنگهدف با یاخلاق یمدارتیغا فیکه بازتعر دهدیپژوهش نشررران م یهاافتهی :یمدارتیغا فیبازتعر 
 یبازخوان نه،یزم نیاراهکار در نیاسررت. نخسررت یاجتماع ریو اقتئرراتات متغ نیادیهمزمان به ثبات اصررول بن ۀتوج ازمندیجامعه، ن

ها نشررران داده لیتحل و کلان اسرررت. نیادیبن یهابدون انکار ارزش ،و معاصرررر جامعه یواقع یازهایدر پرتو ن یاخلاق یهاتیغا
 یمسررتحکم برا یاعنوان شررالودهبه توانندیو خدمت به جمع م یعدالت، کرامت انسررانبه داریپا یهنجار یهاکه چارچوب ددهیم

 ینروا ،یفرهنگ راتییباشند که بتوانند با تغ ریپذقدر انعطافآن دیها باچارچوب نیحال، انیععمل کنند. در یاهداف اخلاق فیبازتعر
شوند و هم یو اجتماع سخساز  شند. نینو یازهاین یگوپا و  یاخلاق اتیغا ۀدر جامعه دربار یانتقاد یوگوهاگفت تیتقو جامعه با
ها رسانه ،یتیترب ینهادها ند،یافر نیا. درکندیکمک م شدهفیبازتعر یهاشدن ارزش یداوطلبانه و درون رشیآن، به پذ یکارکردها

ست یحاک نیهمان هاافتهی .کنندیم ءفایا یاکنندهنیینقش تع یو رهبران فکر شارکت گروهاز آن ا در  یمختلف اجتماع یهاکه م
 یشیبازاند ندیافر ،یعبارت. بهشودیم یاجتماع ۀیسرما تیو تقو یجمع تیاحساا مالک جادیموجب ا ،یمدارتیغا فیبازتعر ندیفرا
 نیا کمک کند. یو روان یفرهنگ یهااز بحران یریشرررگیطور مؤثر به پباشرررد تا بتواند به یجمع یبر همفکریو مبتن ریفراگ دیبا
 یو بالندگ یداریانسررجار، پا سررازنهیتوجه دارد، زم یشررناختو جامعه یشررناختروان ،یابعاد نظر یزمانکه به هم ،یچندبعد کردیرو

 خواهد بود. یاجتماع ریمتغ طیدر شرا یاخلاق

 (، اراته نمود.2ی پژوهش را برپایۀ )جدول لیتحل ۀسیمقا توانطورخاص میبه
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 یپژوههای محور یافته ردیف
 یزدیمصباح 

 )نقاط قوت و ضعف(

 کانت مانوئلیا

 عف()نقاط قوت و ض
 یینها لیتحل با پژوهش سهیمقا

 یو وفاق اجتماع یاخلاق یمدارتیغا 1

ک قوت: ثبررات دیررتررأ بر 
 تیرتقو ،ینید یهاارزش

 قیطراز یانسررجار اجتماع
ها هاد  .ینیو د یتیترب ین
 تیهو رشیپذعدر ضعف:
شررکل مسررتقل، به یجمع

حدود به  تیم پاسرررخ  در 
 .نو یتحولات فرهنگ

ک قوت: بر کرامررت دیررتررأ
سان  ،یعقلان ینییخودآ ،یان

 .یدرون یو قررانون اخلاق
 یاز نهادها یدور ضعععف:
در  یدر جامعه، ناتوان یسنت

م  یهررانررهیتعررامررل بررا ز
 ..یفرهنگ-یمذهب

دارد کرره  دیررپژوهش تررأک
 یزمان داریپا یوفاق اجتماع
بات در ممکن اسرررت که ث

 ییمعنا دیها با بازتولارزش
جهرره موا حولات در ت بررا 

 همراه شود. یاجتماع

و  یکانت تیعقلان بیترک
 تواندیم یمصرباح تیمعنو
 یبرا ایپو یبه چارچوبمنجر

ماع حدت اجت شرررود؛  یو
بل که در یشررررطبه قا م
طاف راتییتغ  یباق ریپذانع

 بماند.

 یمدارتیغا یشناختروان یامدهایپ 2
 (یآور)کاهش اضطراب، معنا، تاب

 بریمبتن یبخشررمعنا وت:ق
ل تعررا م  ،ینید یاهررداف 

 .یفرد اتیرربرره روحتوجرره
بد ضعععف: به  لیامکان ت
اگر  کیدتولوژیا لیتحم

کت فرد  دهیناد یمشرررار
  گرفته شود.

معنا از دل احترار به  وت:ق
مت انسرررران  قل و کرا ع

فرد  شرررود؛یاسرررتخراج م
 ضعععف: محور معناسرررت.

 یرونیغفلررت از عوامررل ب
 یو نهررادهررا نیمرراننررد د

 .در ساخت معنا یسنت

که  دهدیپژوهش نشرران م
ست یمعنا زمان که از مؤثر ا

خ بر فرد  و نرره  زدیدرون 
جه لیتحم باتو به شرررود؛ 
باتیب عه  یروان یث جام در 

نا حازیگذار، ن  یاتیبه مع
  است.

غا رشیپذ نه  با  اتیداوطل
در کررانون  دیرربررا یاخلاق
 رد؛یقرار گ یروان یبازسرراز
با  دگاهیکه هر دو د ییجا

ابزار  گر،یکدی یسازمکمل
ن نو-یروا ع ثر یم  یمؤ

 .کنندیفراهم م

3 
 یمدارتیغا یهاچالش

 ی(هنجار یثباتیو ب یانعطاف اخلاق )

برا قوت: حفظ  یتلاش 
 یدر چارچوب یاصول اخلاق

 ضعف: با زمان. قیتطبقابل
ع م بود  ق اریررن  یبرا قید

قبول از سرررطح قابل نییتع
 انعطاف.

 محورفهیاخلاق وظ قوت:
بررا ثرربررات در اصررررول 

امکان  ضعف: شمول.جهان
 یاصرررول اخلاق لیررتحم
برقررابررلیغ ط بررا  قیت
 .یاجتماع یهاتیواقع

که  دهدیپژوهش هشدار م
عادل م و  رییتغ انینبود ت
 یبه سرررردرگمثبات منجر

 ۀیو کاهش سرررما یاخلاق
ع تمررا ج .شررررودیم یا

  

ند در تلاش دگاهیهر دو د ا
کننررد، امررا  جررادیا یتوازن

 ،یاجتماع ۀنیبدون در  زم
ها ممکن اسررت تلاش نیا

تأک ند.  باشررر مد  کارآ  دینا
در  فیپژوهش بر بررازتعر
 .بستر جامعه است

 ریمتغ ۀدر جامع یاخلاق یمدارتیغا فیبازتعر 4

ها ارزش فیبازتعر قوت:
 ینیدر چارچوب اصرررول د

و  یینهادگرا ضعف: ثابت.
کت عدر شرررمول مشرررار
 فیبازتعر ندیدر فرا یمردم

ها ارزش فیبازتعر قوت:
 ازیبدون ن ،یدر بستر عقلان
تدار د  ضعععف: .ینیبه اق
در جروامرع  ینرراکررارآمررد

بر عقررل  گررذارانیررربنیغ
  .نییخودآ

دارد بر لزور  دیپژوهش تأک
ستر ارزش یبازخوان ها در ب
فت بدون  ،یجمع یوگوگ
.یاصررول اخلاق یفروپاشرر

  

هم  دیها باارزش فیبازتعر
صول بن را حفظ کند  نیادیا

 یاجتماع یو هم به دگرگون
ضر  سخ دهد. پژوهش حا پا

 ینید یکردهایرو بیبا ترک
 یچندبعد یمدل ،یو عقلان
 .دهدیاراته م
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هسررتند، اما  مدارتیاخلاق غا قیطراز یانسررجار اجتماع تیدرصرردد تقو ینوعهر دو به ،کانتو  یزدیمصررباح سررتادا یهادگاهید
س ست.  یرهایم صباحآنان متفاوت ا  کهیدرحال شود،یوارد م یاجتماع یو نهادها ینید یهابر ارزشیمبتن ییاز راه نظار معنا ،م
ستر تحولات  یاخلاق اتیغا دیبر ضرورت بازتول ر،یدو مس نیعبور از اد دارد. پژوهش حاضر بایعقل تأک یبر قانون درون ،کانت در ب
هر دو  ،یشرناختروان لیتحل در بدان توجه نشران دهند. داریتحقق وفاق پا یبرا دیبا هیکه هر دو نظریامر کند؛یم دیتأک یاجتماع
با در  فرد  دیبا یاله اتیکه غا کندیم دیتأک ،مصررباحدارند.  دیتأک یعامل ثبات روان ۀمثاببه یمتعال یهابر معنا و ارزش لسرروفیف

شوند، درحال سان ،کانت کهیهمراه  صل یحفظ کرامت ان شرط ا شان مداندیروان مسلامت یرا   امعنا تنه ۀتجرب دهدی. پژوهش ن

 ازمندین ،یضمن ییِگراهم نی. ایرونیب لیباشد، نه تحم یداوطلبانه و در  فرد رشیمثبت دارد که حاصل پذ یروان ریتأث یصورتدر
هسررتند، اما  یخواهان حفظ اصررول اخلاق ،یاجتماع راتییبا تغدو متفکر در واجهه هر اسررت. قیعم حالنیو درع الیسرر یچارچوب
منسجم،  ییوجود دارد. بدون چارچوب معنا ،«یهنجار یسردرگم»و  «یریپذانعطاف» نیب یفیمرز ظر دهدیحاضر نشان م جستار
شدن در  یاتیعمل ییتوانا دیبا هاهیشود. نظر یمنته یاجتماع یختگیگسو ازهم یافراط ییگرایممکن است به نسب یاخلاق راتییتغ

ستر جامع شند تا از بروز تعارض ریمتغ ۀب شته با سل یهارا دا شکاف اجتماع ین  ،یمدارتیغا فیبحث بازتعر در کنند. یریجلوگ یو 
 یبه حفظ مبانو مشروط ینیدرا درون فیبازتعر ،مصباحدارند.  دیتأک دیبر ضرورت تداور اصول در قالب جد ینوعبه لسوفیهر دو ف

و  یعدرا چندبُ ندیافر نی، امحورپژوهی. پژوهش کندیم یبندصورت یجهان یهاو ارزش یآن را در قالب عقل عمل ،کانت داند؛یم
 یو روان یبافت فرهنگ تواندیم یمدارتیغا ،یجمع یشرریدارد که تنها از رهگذر بازاند دیو تأک ندیبیم یبر مشررارکت اجتماعیمبتن

 یطراح یبرا یاهیپا تواندیم یاخلاق یمدارتیبه غا یقیو تطب یبیکه نگاه ترک دهدینشررران م فوق جدول جامعه را پاسرررخ دهد.
 باشد.  یو روان یدر سطح اجتماع تریکاربرد یهاهینظر

 

 پیشنهادها و ارائۀگیری نتیجه

 ،یجمع تیو هو یانسجار فرهنگ تیبر تقوعلاوه کرد،یرو نیدادکه اپژوهش نشان نیدرا یاخلاق یمدارتیابعاد گوناگون غا یبررس
که  کندیم دییتأ یو غرب یاسلام لسوفانیآراء ف یۀبرپا هاافتهی. کندیم ءفایا یدیکل ینقش زین یو ثبات هنجار یوفاق اجتماع میدر تحک
ش یو فرهنگ یهنجار یهابا بحرانمقابله ییمعنابخش، توانا یعنوان چارچوببه یاخلاق یمندهدف شتاب اجتماعینا را  یاز تحولات پر
در جوامع  ییمعنایو احسرراا ب یپوچ ،یدربرابر اضررطراب وجود تواندیم مدارتیاخلاق غا کهبرآن اسررت هالی. تحلدهدیم شیافزا

 تیبا تقو ،یمدارتیکه غاآن است یایگو زین یاخلاق اسلام یو مبان فرانکل یمعنادرمان انیم یقیتطبۀ سیمؤثر باشد. مقا یمدرن، سپر
سجار روان ساا تعلق و ان سلامت ،یاح ساندیم یاری یو جمع یروان فردبه بهبود   شدن،یهماون جهان ییهاچالش ن،یا . باوجودر

ئع یافراط ییفردگرا شان م جیرا دچار اختلال کند. نتا یمدارتیغا یکارکردها تواندیم یسنت یهاارزش فیو ت صورت  دهدین که در
ست به ابزار جیتدربه یمدارتیغا ،یانتقاد یشیفقدان بازاند  یثباتیبه ب تیو درنها ابدی لیتقل یصرفاً کارکرد ای کیدتولوژیا یممکن ا

 نیا تی. تقوکندیم دیتأک داریپا یو هنجار یبوم یهادر چارچوب یمدارتیغا فیپژوهش بر ضررررورت بازتعر نی. انجامدیب یاخلاق
ندیپ قیازطر کردیرو نت یاتیاله یهابا ارزش یعقلان و پذهمراه ،یفرهنگ یهاو سررر قدها رشیبا  ندیم ،یرونیو ب یدرون ین بر  توا

توأمان از  یریگبهره و سرررتیکامل ن ییتنهابه یاخلاق کردیرو چینشررران داد که ه نیهمان هاافتهی. دیفزایآن ب ییایاسرررتحکار و پو
 یکردهایاز روکمک کند. اسرررتفاده یاخلاق یهابه چالش ییگوبه تعادل در پاسرررخ تواندیم یمحورفهیو وظ یمدارتیغا یهاتیظرف
شتهانیم سهماون روان یار سجامعه ،یشنا سف ،یشنا ساتل و ارات ترقیامکان در  عم ات،یاخلاق و اله ۀفل تر را جامع یراهکارها ۀم

و  هایپوشررانهم یبررسرر و ،یزدیمصررباحمانند کانت، ارسررطو، فرانکل و به یمتفکران اتینظر ۀو خلاقان یانتقاد قی. تلفآوردیم فراهم
 نیهمان هاافتهی. کندیدر بافت معاصرررر عرضررره م یاخلاق یهاهینظر ۀتوسرررع یبرا یاتازه یهاتیآنان، ظرف یهادگاهید یزهایتما
را درکنار  یاخلاق یمندکه هدف ییهابرنامه یطراح ژهیوکار گرفته شررود؛ بهبه یو آموزشرر یفرهنگ یهایگذاراسررتیدر سرر تواندیم

شهروندان تیتقو یشناختروان یازهایبه نو توجه یآموزش انتقاد سئول یکنند، در پرورش  مؤثر  یو برخوردار از ثبات روان ریپذتیآگاه، م
ست. ا شان نیا شد؛ بد یجهان یهاو ارزش یبوم تیهو انیم یپل تواندیم یمدارتیدادکه غاپژوهش ن شت  ساننیبا سدا ضمن پا که 
شررود.  یفرهنگ یگانگیازخودب ایمشررتر ، مانع از انزوا  یسررانان یهاو ارزش یبه تحولات جهانباتوجه ،یاتیاله یهاها و ارزشسررنت
 انیمعنادار م یوندیگرفته شود، پ کاربه یو بوم یانتقاد یو در چارچوب فیبازتعر یدرستاگر به مدار،تیروشن شد که اخلاق غا ،تیجهدرن
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