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  چکیده

 آن بر و تاثیر مدارس سیممت  برنامه در مصینوی  هوش بر مبتن  آموزش کاربسی  اثربخشی تعیین این پژوهش با هدف 
سی  آموزان دانش سیمم  سیواد ارتقا شید  ا ضیر پژوهش .ابتدای  انجام   روش نظر از هدف کاربردی و نظر از حا

های گوا  و آزمایش م  باشد. جامعه پس آزمون با گرو -پیش آزمونآزمایش  با طرح  نیمه نوع از داد  ها گردآوری
شی ر رحیآ آبا شیام  دانش آموزان ابتدای   سیتان گیمن آماری این پژوهش  سیا  د)ا بودند. روش نمونه 1402-1403در 
ش ر  نفر از دانش آموزان ابتدای  از یک مدرسه در 30گیری پژوهش حاضر به صورت غیر تصادف  و در دسترس بود. 

نفر گرو  گوا   تقسییآ  15نفر گرو  آزمایش و  15به ینوان نمونه انتخاب و به صیورت تصیادف  به دو گرو  )رحیآ آباد 
سییمم  با  یانجام و بعد از اجرا شیگوا  و آزما های گرو  یآزمون برا شیطرح ابتدا پ نیدر اشییدند.  سییواد  آموزش 

دو گرو   ی، پس آزمون برا  گرو  آزمودن یبرا ج)سیه آموزشی   20در طو  یک سیا  تصصیی) )  ابزار هوش مصینوی
های آمار توصییف  و اسیتنباط  اسیتفاد  های جمع آوری شید  از روشبرای تص)ی  داد .  و گرو  گوا  اجرا شید شیآزما

سییتنباط  به کار رفته، سیی . آمار ا  .تص)ی  کوواریانس تک متغیری و چند متغیری و آزمون تعقیب  بونفرون  بود شیید  ا
سیییبی  به گرو  گوا  در مرح)یه پس مییانیین نمرات تعیدی  یافتیه گرو  آموزشافزایش و ب بود   آزمون و همچنین نتیای ن

سیییوادتفیاوت مییان نمرات تعدی  یافته مفهفه   و آموزش، بیانیر میان دو گرو  گوا آزمونسیییمم  در مرح)ه پس های 
 تاثیر معنادار آموزش های مبتن  بر هوش مصنوی  بر ارتقا سواد سمم  فراگیران بود  اس .
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 مقدمه

دارند. آن ا بایث دگرگون  در شیو  فناوری ها اثر چشآ گیری بر جامعه و انسان های یصر حاضر   
شیرف   شید  اند. در همین جریان، پی سیان ها با یکدییر  تفکر، درک، یم  و روش ارتباط و تعام  ان
سییتخوش تغییرات   شیییرف  آموزش و روش های یادگیری را د سییری  و برور  های تکنوهوژیک  ب

شیرف  فناوری  سیا، آیند  آموزش به مقدار زیادی با پی سیا های هوشیمند جدید و گسیترش م  کنند. ا
سیی  ) سییته ا سییبات  واب سییعه ی)آ و Chen et al, 2020روزافزون ظرفی  های مصا  . امروز ، با تو

سیی . با  شییرف  کرد  ا سییترش و پی صیینوی  نیز همزمان گ سییرج ج ان، فناوری هوش م فناوری در 
شیته، میزان کاربرد آن در حوز  آم سیا  گ، صینوی  در چند  سیریع فناوری هوش م سیترش  وزش گ

سی  )  شید  ا شیتر  سیب  به بب  بی صینوی  به ینوان فناوری برجسیته  .  Huang et al, 2021ن هوش م
یی  داد  هیا و  بیا تص) نید  نیاوری م  توا بیابی  توج   در آموزش و پرورش دارد. این ف تیثثیرات  امروز، 
در  شیخصی  سیازی برنامه های آموزشی ، تمبی  و ابتکار دانش آموزان را تقوی  کرد  و آن ها را

صییورت تمبانه یاری نماید سییا   به    دو طو در . Mohammadi Ahmadabadi, 2024) ح  م
شییرف  فناوری های دیجیتا ،  دهه اتیر سییمم  به  ربرداکبا پی سییانه های دیجیتا  برای ارتباطات  ر

شیییمییری شیییرفی  طرز چ سییی . این فنیاوری هیا میا را  پی سیییازنیدتوانیا کرد  ا  کمتریتیا بیا هزینیه  م  
سیتقیما ببا تعداد  شیتریم شیروع به کارارتباط بربرار کنیآ از مردم بی صینوی  در  .  پ)تفرم های هوش م

سیییترس یموم مانند  سیییب  به این فناوری تی)  زیادی را آگاه  یموم  و حرفه ای  ChatGPTد ن
سییری  در حا   شییرف های به  شییته  پی سیییاری از وادا سییم و کاربرد باهقو  آن ا را در ب  مانندها  ب

 بیشیتریندر ایران  . Nutbeam, 2023سی  )کرد  ا نمایانیموم  و مرابب  های ب داشیت   ب داشی 
سیمم   میزان صییمت اندکسیواد  سیا  و کمترین  در افراد با تص سیمم  میزانیک تا پن    سیواد 
  .Rastegari et al, 2022  اس  )مشاهد  شد سا  و بالاتر 13در افراد با تصصیمت  اندک

سیییترش  سییی ، با گ صییینوی  به وجود آمد  ا سیییی)ه هوش م روزافزون تکنوهوژیک  جوامع که به و
صییینوی  در آیند  افزایش تواهد یاف .  سیییواد هوش م سییی  برای کارگران و کارمندان با  درتوا
توسعه شایستی  ها و م ارت های هوش مصنوی  نس  آیند  و آشنای  و آموزش آن ا با روش کار 

ب بودیافته  دسیترسی  . Su & Zhong, 2022ی  حا ز اهمی  اسی  )و طریقه اسیتفاد  از هوش مصینو
سیییتربه  صییینوی   ب شییی  یموم  موجبهای هوش م شیییتر از کاربرد باهقو  آن ا در ب دا و  آگاه  بی
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سی  شید  ا شیت   سیمم  بعنوان  . Nutbeam, 2023) مرابب  های ب دا سیواد  شیور های زیادی به  ک

سی  گ،اری های تود  سییا سیمم  بعنوان یک یام  م آ در  سیواد  توجه کرد  اند؛ در ایران نیز به 
صیمیآ  سیزای  که در ت سی  و بع)  تاثیر ب شید  ا سیمم  یموم توجه  شی  و  یک بخش م آ از ب دا
سیمم  ب تر دارد،  سیمم  و دسیترسی  به تدمات  شیرف  میزان  گیری افراد در ابدامات مربوط به پی

شیه تصو  نظام سیا   تص  ینوان یک  از هدف های م آ نق سیمم  تا  در  1404سیمم  جم وری ا
  . Mahmoudiani et al, 2023برنامه کاری سیاستی،اران برار گرفته اس  )

صیینوی  در سییی  ایجاد انقمب  در  سییاتتار ادغام فناوری های مبتن  بر هوش م شیی ، پتان های آموز
سییازی دانش آموزان برایروش  صیینعت  آماد   شییآ انداز  سییری  در  آیند  ای پایدار در یک چ به 

صیینوی  صیی ، تجزیه و  این توانای  را دارد که حا  تصو  را دارد. هوش م شییخ تجربیات یادگیری 
روندهای صنع  و چاهش های بار  مبتن  بر داد  ها را در و بینش های تص)ی  داد  ها در زمان وابع 

شیان دهدپایداری  شی  مرتب  تر و  امر بایث بروزاین  .ن شیود که م  تر سیودبخش برنامه های آموز
 ساتتارپیچید  پایداری در  چاهش هایبا لازم ج   برتورد با م ارت ها و دانش  را  دانش آموزان

مبتن  بر از طریق یک سییسیتآ مع)آ مجازی  . Abulibdeh et al, 2024آماد  م  کند ) 4.0 صینع 
صییینوی  از ضیییعو تود با توجه به نقاط بوجود م  آید تا  دانش آموزاناین امکان برای ، هوش م

ضیییصات تکمی)   سییوالات ب ر  ببرندتو یک  از م آ  . Judijanto et al, 2024) را تمرین کنند یا 
ترین و ارزشمندترین استفاد  های هوش مصنوی  در فرایند آموزش، پشتیبان  از مع)مان و فراگیران 

سییاس نیاز ها و  سیی  که این یم)کرد بر ا ضییویات فردی آن ا مصقق در امر آموزش و یادگیری ا مو
شییود ) صیینوی  Akgun & Greenhow, 2022م    حوز در  . از جم)ه دییر باب)ی  های هوش م

سیی  که برنامه سییب ریزی برای آموزش ا سییوابقیات درماط م  توان به ک  و دانش آموزان مورد 
سییت  و چیونی  ارا ه مصتوای تدریس به هنیام آماد  سییاندن به مع)مان درمورد چی سییازی  یاری ر

شیار  کرد. همچنین،  صینوی  طرح درس ا سی هوش م شیینفرایند تدریس را برای مع)مان  بادر ا  دهن

نید فی  ) تر ک میک گر میان نیز ک ییاب  یم)کرد مع)  Motlabiو همینرور از آن م  توان برای ارز

Nejad, 2023  .  م م ساهآ و ایجاد سواد سمم  نقش  رفتار هایدوران کودک  در شک  گیری 
با  ی مربوطفعاهی  هامعمولا بر پایه ی سیمم   ب بودب داشی  در دوران کودک  و  آموزش و دارد

سییی . در  روا  روزانیه شییید توانیای  هیا و م یارت هیا از  ط  ایجیادا فعیاهیی  و یمی   را ییادات، بر ر
شییود.  شییاری م   شییییرانه و  ذهنی یک  ت)قپاف شییت  پی مربوط به توب اتمق  به وجود آمدنب دا
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 . اتیرا مع)میان Bánfai-Csonka et al, 2022) وران کودک  بیه وبوع م  پیونیدددسیییممی  در 

شییت   سییتراهیا، بدنبا  برنامه ریزی و بربراری آموزش های ب دا شییور ا سییره در ک دور  ابتدای  و متو
شییند و  سییمم  تعام)  و یم)کردی را در میان دانش آموزان تود ب بود بخ سییواد  سییتند که میزان  ه

عی  های مخت)و ب داشت  به چاهش بکشند تا بتوانند از طریق دانش های لازم مربوط آن ا را در موب
نزدیک  با مدرسه دارد،  . سواد سمم  رابره Kealy-Ashby et al, 2023به سممت  را فراگیرند )

شیرف  شییو  ای ج   ب بود و پی سینین پایین بین سیممت  در  به این دهی  که  کودکان و نوجوانان از 

باشید تا سیمم  حا  و  مرابقآن ا  و ف آ درک میزانباید با  . اطمیات و آموز  های ب داشیت اسی 
  . Santaf´e-Madueno et al, 2023رشد دهد )آیند  آن ا را 

صینوی  در آموزش تاری  ی اینیونه  شی  تص  ینوان ک کاربرد هوش م ضیوان   در پژوه مختاری و ر
سیتفاد  از هوش مصینوی ، این امر نتیجه گیری کردند که یمو  بر اث ربخش بودن آموزش تاری  با ا

شییاب  در  شی  از ارز سیترس نا شیارک  دانش آموزان در فرایند تدریس و کاهش ا موجب افزایش م
شیییود)   . چنییزی و همکیاران در تصقیق تود بیا ینوان ک Mokhtari & Rizvani, 2023آن یا م  

 898ی که در آن  کند  م  نیب شیرا پمعی  باهغ ایران  در جرفتار  رییتغ یبرا  سواد سمم  آمادگ
گیری تصیادف  روش نمونهسیا   با  18-64از جمعی  بزرگسیا  ایران ) رانینفر سیاکن جنوب غرب ا

شیرک  کردند، نشیان دادند که سیواد سیمم  یموم  در بزرگسیالان به انداز  کاف  نیسی  هر  سیاد 
سییعه سیی  آمادگ   چند تو سییمم  ممکن ا شییت  را سییواد  شیید برای تغییر رفتارهای ب دا ب بود بخ

(Changizi et al, 2023.  
نتای  مراهعه  -سیمم  دانش آموزان در آهمان سیوادپژوهشی  تص  ینوان ک   و همکاران سینداتزک 

سییه ای ی را در میان دانش آموزان  شییت  در کودکان مدر سییا  مدارس آموزش  15تا  11رفتار ب دا
و از طریق نظرسنج  انجام  2022و  2018دو زمان متفاوت شام  سا  های یموم  کشور آهمان در 

سیا   سیمم  پایین در  سیواد  سیرج  صید دانش آموزان با  دادند و اینیونه نتیجه گیری کردند که در

شید  2022 سیواد  3با ر شید و ب بود  شیتند که ابدامات ج   ر سی  و بیان دا صیدی روبه رو بود  ا در
سیه انجام گیرد )سیمم  در دانش آموزان این  شیور باید از طریق مدر  . Sendatzki et al, 2024ک

آموزش در دوران کودک : چاهش در   هوش مصینوی سیوادسیو و همکاران  در پژوهشی  با ینوان ک 
پرداتتند؛ آن ا بیان داشیتند  2022ی به بررسی  مقالات منتشیر شید  در این زمینه تا سیا   ها و فرصی  ها

صییینو اجرایکییه  یییان و آموزش دوران کودک   ی  درسیییواد هوش م بییه ارا ییه مراجع برای مرب
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شیییران صیینوی   شییرک مداتمت  برای  ایجاد ج   پژوه سییا  در یادگیری هوش م کودکان ترد

سییک  و همکاران در تصقیق تود تص  ینوان ک  Su et al, 2023) کمک م  کند . کاپمن راکوف
ی که از طریق نظرسنج   موزش و پرورشآن در آ مصنوی  موهد و دیدگا  مع)مان در اجرای هوش

توجیه بیه بیدون نفر از مع)میان اییالات متصید  آمریکیا انجیام دادنید، بییان کردنید کیه مع)میان  147در مییان 
سیب  به شییو  شیتر  تدریس تود دیدگا  های مثبت  را ن صینوی  موهد دارند و هر چه از آن بی هوش م

سیتفاد  کنند، دیدگا   شیتند که در تدریس و تصقیقات تود ا شیود. همچنین بیان دا آنان مثب  تر م  

مع)مان معتقد بودند که هوش مصینوی  موهد در ارتقا و پیشیرف  حرفه ای آنان تاثیر مثبت  و بسیزای  
  . Kaplan-Rakowski et al, 2023داشته باشد )

م  ه،ا ما در این پژوهش بدنبا  پاس  این پرسش هستیآ که کاربرد هوش مصنوی  در آموزش سم
 چه تاثیری بر سواد سمم  دانش آموزان ابتدای  تواهد داش ؟

 

 روش 

ضییر پژوهش سیی  و نظر از حا  نیمه نوع از داد  ها گردآوری روش نظر از هدف کاربردی ا

های گوا  و آزمایش م  باشید. در این طرح ابتدا پس آزمون با گرو -آزمایشی  با طرح پیش آزمون
عیید از اجرای آموزش مبتن  بر هوش پیش آزمون برای گرو   جییام و ب مییایش ان هییای گوا  و آز

شیام  دانش آموزان ابتدای ، پس آزمون  سیممت  مدارس برای گرو  آزمودن   صینوی  در برنامه  م
  گرو  آزمایش و گرو  گوا  اجرا شد. نیار  طرح به صورت زیر اس : برای دو

 پس آزمون با گرو  گوا  -طرح پیش آزمون

 نمونه گیری گرو  پیش آزمون آموزش پس آزمون

2T X 1T E R 

2T - 1T C R 
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شی  و )  Eدر این جدو ، ) صیادف ،  Rگرو  گوا ،   Cگرو  آزمای پیش آزمون  T1نمونه گیری ت

شی  و گرو  گوا ، گرو  شید و  T2های آزمای شیان دهند مدات)ه  Xپس آزمون ک)یه گرو  ها م  با ن
 آزمایش  اس . برای گرو 

سییا  شیی ر رحیآ آباد در  شییام  دانش آموزان ابتدای     1402- 1403جامعه آماری در این پژوهش 
تصادف  در دسترس بود. در این پژوهش بر بودند. روش نمونه گیری پژوهش حاضیر به صیورت غیر 

سیاس نوع طرح نیمه سی  به آنا سیتر شیرای  د شی  بودن،  های ورود به ها، در نظر گرفتن ممکآزمای

سی  ) شید  تو سیاس فرمو  ارا ه    Pallant, 2020)  و Tabachnik & Fidel, 2003پژوهش و بر ا
 30باشید،  نفر 15هر گرو  نباید کمتر از  های آزمایشی  مبن  بر اینکه حجآ افراد نمونه دربرای طرح

به ینوان نمونه رحیآ آباد نفر از دانش آموزان ابتدای  به صورت در دسترس از یک مدرسه در ش ر 
نفر گرو  گوا   تقسیآ شدند.  15نفر گرو  آزمایش و  15انتخاب و به صورت تصادف  به دو گرو  )

پس -از نوع نیمه آزمایش  با طرح پیش آزمون روش گردآوری اطمیات در این پژوهش میدان  و 
شیید. در این طرح ابتدا پیش آزمون برای گرو آزمون با گرو   های گوا  های گوا  و آزمایش م  با

شییام   صیینوی   سییمم  با ابزار هوش م سییواد  سییمس آموزش  شیید.  و  ChatGPTو آزمایش انجام 
Gemini  ، شیییت شیییییاب  مریاهب ب یدا برای طراح  و توهیید کتیابچیه  Storybirdج ی  آموزش و ارز

شییی ،  شییی ، Gammaآموز ج   توهید  Kittl برای توهید مصتوا تص  ینوان پاورپوین  های آموز
هیا، صیییاویر و یکس  شییی ، Heygen ت یید فی)آ آموز صیییدا، Ellevenlabs برای توه یید   ج ی  توه

Gencraft ، برای ایجاد و توهید تصیاویر انیمیشین Runway شین،ج   ایجاد فی)آ و انیمی Liea  برای
توهید فی)آ اجرا شید. از این ابزار های هوش مصینوی  بصیورت برنامه ریزی شید  در ج)سیات مخت)و 
اسیتفاد  گردید؛ بدین گونه که در کنار اسیتفاد  از فی)آ ها یا پاورپوین  های آموزشی ، چ  بات ها 

سیییترش آموزش و نیز در اتتییار دانش آموزان برار م  گرفی  تیا بیه ارزییاب  آموتتیه هیای  آنیان و گ
مدت یک سیا  تصصیی)  ها بهدانش آن ا در زمینه ب داشی  پرداتته شیود. بعد از اجرای این آموزش

 ج)سه برای گرو  آزمودن ، پس آزمون برای دو گرو  آزمایش و گرو  گوا  انجام شد. 20و 

 )2016(مکاران ابزار گردآوری اطمیات در این پژوهش شیام  پرسیشینامه سیواد سیمم  بنبری و ه
سیمم  به  سیواد  سیتاندارد  شینامه ا سیمم  از طریق پرسی سیواد  سی : داد  های  شیرح زیر ا سی  که به  ا

پرسیشینامه سیواد  دسی  آمد. این پرسیشینامه توسی  بنبری و همکاران طراح  و روانسینج  شید  اسی .
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در برتورد با سمم  به صورت تودایفا میزان توانای  و م ارت فرد را برای انجام یک ابدام تاص 

شیام   سینجد و  سیمم  م   سی  ) 44اطمیات  سیتر شی  حیره د  5یبارت ، تواندن ) 5یبارت در ه
بیارت ، درک ) ییاب  ) 10ی بیارت ، ارز فیاد  ) 5ی سیییت بیارت ، ا بیاط ) 4ی بیارت ، ارت بیارت ،  8ی ی
سیبه ) 4تودکارآمدی ) سی  که در طیو هیکرت پن  درجه ای هرگز ) 3یبارت  و مصا  1یبارت  ا

شیتر اوبات ) 3امتیاز ، بعضی  اوبات ) 2ز ، به ندرت )امتیا شیه ) 4امتیاز ، بی امتیاز  رتبه  5امتیاز  و همی
سییاس نقاط برش  شییود. بر ا سییمم  دانش آموزان نوجوان در چ ار  84و  66، 50بندی م   سییواد 

صییفر تا  -01/84 ، یاه  )84-01/66 ، مر)وب ) 66-01/50 ، نه چندان کاف  )50سییرج  ناکاف  )
شیییود )100 نیدی م   بیه ب یی  داد Ghanbari et al, 2016  رت هیا از  . در این پژوهش برای تص)

سیتنباط  )تص)ی  کوواریانس، تص)ی  شیات  صییف  )میانیین و انصراف معیار  و آمار ا های آمار تو
ضییه سییتفاد  از نرمکوواریانس چند متغیری  با توجه به ریای  مفرو سییتفاد  و با ا  های زیربنای  آن ا

 تجزیه و تص)ی  شد. 26SPSSافزار 

 یافته ها

تیدای  آموزان دانشنفر از   30در این پژوهش  نفر   15و گوا  ) نفر  15) آموزشدر دو گرو   اب
سیی  برار گرفتند. جدو   سییوادمیانیین و انصراف معیار  1مورد برر  های آنو مفهفه سییمم  متغیر 

 داد  شد  اس .برحسب یضوی  گروه  و مراح  ارزیاب  نشان 

 (30مورد مطالعه )تعداد:  به تفكيک دو گروه هاي آنو مؤلفه سلامت هاي توصيفي متغير سوادشاخص .1جدول 

 گوا  آموزش مرح)ه متغیر

 انصراف معیار میانیین انصراف معیار میانیین  

 91/15 26/163 46/16 73/167 آزمونپیش سمم  سواد

 75/13 00/166 25/10 93/186 آزمونپس
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 58/2 13/15 06/3 40/15 آزمونپیش تودکارآمدی

 38/2 60/15 88/1 13/17 آزمونپس

 19/2 53/19 67/2 20/20 آزمونپیش دسترس 

 21/2 93/19 10/3 93/21 آزمونپس

 88/3 33/18 90/3 13/19 آزمونپیش تواندن

 24/3 60/18 49/3 33/21 آزمونپس

 81/5 00/38 46/6 06/39 آزمونپیش درک

 20/5 73/38 75/4 93/43 آزمونپس

 54/3 00/18 46/3 53/18 آزمونپیش ارزیاب 

 49/3 26/18 27/3 00/21 آزمونپس

 87/2 33/15 82/2 66/15 آزمونپیش استفاد 

 85/2 46/15 01/2 06/17 آزمونپس

 90/3 66/30 78/3 20/31 آزمونپیش ارتباط

 88/3 93/30 29/3 00/34 آزمونپس

 37/2 26/8 38/2 53/8 آزمونپیش مصاسبه
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 53/2 46/8 19/2 53/10 آزمونپس

در مرح)ه  آموزش آن در گرو  هایو مفهفه سیمم  سیواد، میانیین نمرات متغیر 1با توجه به جدو  
سییب  به مرح)ه پیشپس سیی . این آزمون ن شییته ا سیی  که در آزمون تغییرات  دا تغییرات مفید آن ا
شیرک  کنندگان در متغیر آموزش، نمرات پس گرو  آن افزایش  هایو مفهفه سیمم  سیوادآزمون 

شیی  آموزش سیی  اثربخ سیی . در ادامه، ج   برر شییته ا شیید  در مرح)ه پسدا آزمون از های انجام 

تیک متغیری یی  کووارییانس  یی  کووارییانس چنید متغیری 1تص)  آزمونظر گرفتن پیشبیا در ن 2و تص)
سیی   3متغیرها به ینوان متغیر هممراش شیید. نتای  تص)ی  کوواریانس تک متغیری برای برر سییتفاد   ا

سیوادتفاوت گرو  شید   2آزمون در جدو  سیمم  در مرح)ه پس های آموزش و گوا  در  گزارش 
 اس .

سیي تفاوت 2جدول  سیلامت گروه. نتايج تحليل کوواريانس تک متغيري براي برر سیواد  هاي آموزش و گواه در 

 آزمون در مرحله پس

میییوع  منبع متغیر جییی مییی

 مج،ورات

جییییه  در

 آزادی

ییین  ییی نیی یییا میی

 مج،ورات

-سرج معن  Fآمار 

 داری

تییییییوان  انداز  اثر

 آزمون

 سییییییییواد

 سمم 

یییییوی  هیییی ا

صیییییمح  ا

 شد 

90/6019 2 95/3009 56/58 001/0> 637/0 000/1 

 <001/0 18/53 36/2733 1 36/2733 آزمونپیش

 <001/0 41/47 80/2436 1 80/2436 گرو 

   39/51 27 56/1387 ترا

 
1. Analysis of Covariance (ANCOVA) 
2. Multivariate Analysis of Covariance (MANCOVA) 
3. Covariate 
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آزمون به   نشان داد که با در نظر گرفتن نمرات پیش2نتای  تص)ی  کوواریانس تک متغیری )جدو  

سییواد سییرج سییمم  دانش ینوان متغیر هممراش )کمک  ، اثر گرو  بر   001/0آموزان ابتدای  در 
نیادار بود  صیاز افزایش  1Fو27 =41/47و  >001/0P)مع عیه از ه ریاه نیابراین بین دو گرو  مورد م ، ب
سییواد شیی سییمم  دانش نمر   چنین مقدار انداز  اثر هآ. آموزان ابتدای  تفاوت معناداری وجود دا

شیییان م  2ƞ =637/0برابر  سییی  آمد که ن صییید از تفاوت 7/63دهد، به د  سیییوادهای فردی در در
ضییوی  گروه  )تثثیر آموزشآموزان ابتدای  سییمم  دانش چنین هآ ها  بود.به دهی  تفاوت در ی

بی  ببو  برای این نتیجیه 1توان آمیاری  بیا یی  حجآ نمونیه و دبی  آمیاری  ییانیر کفیا گیری بود. نیز ب
سیوادهابنابراین بین گرو  آزمون با تعدی  نمرات سیمم  در مرح)ه پس ی آموزش و گوا  از هصاز 

 هایآزمون تفاوت معناداری وجود داشی . تمصیه تص)ی  کوواریانس چند متغیری برای مفهفهپیش
 گزارش شد  اس . 4و  3آزمون در جداو  سمم  در مرح)ه پس سواد

در مرحله  هاگروه بين سییلامت در سییواد هايبراي مؤلفه متغيري چند کوواريانس تحليل آزمون . نتايج3جدول

 آزمون پس

جییییییه  مقدار هاآزمون متغیر در

 آزادی

جیییییییه  در

آزادی 

 ترا

F 2 معناداریƞ  تیییییییوان

 آزمون

 سیییییییییییواد

 سمم 

 999/0 846/0 <001/0 95/8 13 8 846/0 اثر پیمی 

 999/0 846/0 <001/0 95/8 13 8 154/0 لامبدای وی)کز

 999/0 846/0 <001/0 95/8 13 8 512/5 هت)ینگاثر 

بزرگترین ریشه 

 روی

512/5 8 13 95/8 001/0> 846/0 999/0 

شیان م  3نتای  جدو   سیواددهد، اثر گرو  بر ترکیب مفهفهن آموزان ابتدای  در سیمم  دانش های 
سیییاس اثر لامبدای وی)کز معنادار بود )مرح)ه پس  ,F(8,13) = 8.95, P< 0.001آزمون برا
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=0.8462ƞ نیابراین م ییان کرد، بین گرو  ؛ ب عیدیی  توان ب صیاز نمرات ت هیای آموزش و گوا  از ه
سییوادیافته مفهفه شییانیر تفاوت معناداری آزمونسییمم  در مرح)ه پس های  شیی  و ن  آن وجود دا

سی  صید 6/84 که ا شیاهد  تفاوت از در  تثثیر به مربوط سیمم  سیوادهای مفهفه میانیین در شید  م
سی  اینکه گرو آموزش شید  بود.  همچنین، برای برر های آموزش و گوا  در کدام یک های انجام 
سیواداز مفهفه نتای  تص)ی  کوواریانس یک راهه  4 جدو  سیمم  با یکدییر تفاوت دارند در های 

 گزارش شد  اس .  

سیییلامیت در مرحلیه  سیییواد هیايبیه تفیاوت بين گروهي مؤلفیه. نتیايج تحليیل کوواريیانس يیک راهیه مربو  4جیدول

 آزمونپس

میییوع  منبع مفهفه متغیر جییی مییی

 مج،ورات

جییییه  در

 آزادی

ییین  ییی نیی یییا میی

 مج،ورات

F  رییییج سیییییی

 معناداری

جیی،ور  میی

 اتا

سییییییییواد 

 سمم 

یییییین  تودکارآمدی بییییی

 گروه 

096/17 1 096/17 263/6 021/0 238/0 

 73/2 20 59/54 ترا

یییییین  دسترس  بییییی

 گروه 

410/22 1 410/22 366/5 031/0 212/0 

 17/4 20 52/83 ترا

یییییین  تواندن بییییی

 گروه 

589/40 1 589/40 484/4 047/0 183/0 

 05/9 20 03/181 ترا
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یییییین  درک بییییی

 گروه 

001/154 1 001/154 958/8 007/0 309/0 

 19/17 20 81/343 ترا

یییییین  ارزیاب  بییییی

 گروه 

 ترا

14/28 

07/74 

1 

20 

14/28 

70/3 

59/7 012/0 275/0 

یییییین  استفاد  بییییی

 گروه 
49/15 1 49/15 57/4 045/0 186/0 

 38/3 20 74/67 ترا

یییییین  ارتباط بییییی

 گروه 

77/52 1 77/52 67/5 026/0 221/0 

 29/9 20 98/185 ترا

یییییین  مصاسبه  بییییی

 گروه 

02/22 1 02/22 16/7 015/0 264/0 

    07/3 20 51/61 ترا

شیییان داد که با در نظر گرفتن نمرات پیش 4نتیای  جدو   آزمون به ینوان متغیر هممراش )کمک  ، ن
صیینوی  هوش بر مبتن  کارگیری آموزشبه آموزان ابتدای ، در دانش مدارس سییممت  برنامه در م

سییی  های آموزش و گوا  در مفهفهدار بین گرو منجر به تفاوت معن  شییید  ا سیییمم   سیییواد  های 
(05/0P<شییترین صیید و کمترین انداز  اثر در  9/30میزان تثثیر در مفهفه درک با  انداز  اثر   . بی در
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سیی  تفاوت گرو  آموزش 3/18مفهفه تواندن  صیید بود. ج   برر صیینوی  هوش بر مبتن  در  در م

سییمم  مدارس سییممت  برنامه سییواد  سییه میانیین   5در جدو   با گرو  گوا  در متغیر  نتای  مقای
صیینوی  هوش بر مبتن  رو  آموزشنمرات تعدی  یافته گ با گرو  گوا   مدارس سییممت  برنامه در م

 آزمون براساس آزمون تعقیب  بونفرون  گزارش شد  اس .    در مرح)ه پس

و گواه(  مدارس سیلامتي برنامه در مصینوعي هوش بر مبتني )آموزش هاي دو به دو گروه. بررسیي تفاوت5جدول 

  سواد سلامت در

ییین  گرو  متغیر ییی نیی یییا میی

 تعدی  یافته

فییییاوت  تیییی

 میانیین

ریییییای  تییییی

 استاندارد
 داریسرج معنا

 <001/0 64/2 20/18* 57/185 آزمایش سواد سمم 

 36/167 گوا 

 021/0 61/0 54/1* 13/17 آزمایش تودکارآمدی

 59/15 گوا 

 031/0 76/0 76/1* 81/21 آزمایش دسترس 

 05/20 گوا 

 047/0 12/1 37/2* 15/21 آزمایش تواندن

 78/18 گوا 

 007/0 54/1 62/4* 64/43 آزمایش درک
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 02/39 گوا 

 012/0 71/0 97/1* 62/20 آزمایش ارزیاب 

 64/18 گوا 

 045/0 685/0 46/1* 00/17 آزمایش استفاد 

 53/15 گوا 

 027/0 13/1 70/2* 81/33 آزمایش ارتباط

 11/31 گوا 

 015/0 65/0 74/1* 37/10 آزمایش مصاسبه

 62/8 گوا 

             *P< 05/0  

شییان داد، تفاوت معناداری بین میانیین تعدی  یافته گرو  5نتای  جدو   در مرح)ه  آموزش با گوا  ن
 میانیین کهطوریوجود داش . به 05/0های آن در سرج آزمون در متغیر سیواد سمم  و مفهفهپس

سیییممی  و مفهفیه ییافتیه تعیدیی   صیییورت بیه آزمونپس مرح)یه آموزش در گرو  در هیای آنسیییواد 
نیاداری ییانیین از بیالاتر مع نیابراین آموزش .بود گوا  گرو  م صییینوی  هوش بر مبتن  ب میه در م نیا  بر
 بود. معناداری تاثیر ابتدای  آموزان دانش سمم  سواد ارتقا بر مدارس سممت 
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 نتیجه گیریبحث و 

آزمون پس-آزمونشیبا طرح پ  شیآزمامهیپژوهش از روش ن هیفرض  تصقق هدف و بررس یبرا  
در   هوش مصنویابزارهای بر   آموزش مبتن ریاستفاد  شد تا تثث شیگوا  و آزما یهاو گرو 
پژوهش   یشود. نتا  ابیارز ی آموزان ابتداسواد سمم  دانش یمدارس بر ارتقا  سممت یهابرنامه
 یمعنادار ریمدارس تثث  سممت یهادر برنامه  بر هوش مصنوی  که استفاد  از آموزش مبتن دادنشان 
 یریو چندمتغ یریمتغتک انسیکووار  یدارد. تص) ی داآموزان ابتسواد سمم  دانش یبر ارتقا

طور نسب  به گرو  گوا  به شیآن در گرو  آزما یهاسمم  و مفهفهنشان داد که نمرات سواد 
 نیرا داشتند. ا ریتثث زانیم نیشتریب  ابیدرک و ارز یهامفهفه ژ ،یواس . به افتهیب بود  یمعنادار

آموزان سمم  دانش یدر آموزش و ارتقا نینو یهایاستفاد  از فناور  یاز اهم  حاک هاافتهی
 تصولات دستخوش مصنوی ، هوش ویژ به نوین، هایفناوری پیشرف  با امروز یصراس .

 هوش چون جدیدی هایفناوری با که بود تواهد تراثربخش زمان  آموزش. اس  شد  ایگسترد 
 که کند ایجاد را نوین  آموزش  هایروش تواندم  فناوری این که چرا یابد، تربیق مصنوی 
 ب بود. سازد آماد  فناوری و اجتمای  مصیر ، هایچاهش با ب تر مواج ه برای را آموزاندانش

 یموم  ب داش  در آن باهقو  کاربردهای از آگاه  همچنین مصنوی  هوش هایفناوری به دسترس 
مانند  ن،ینو یهایکه استفاد  از فناور دهد نشان م های پژوهش حاضر افتهی. اس  داد  افزایش را

 یریگکند. با ب ر  فایآموزان نقش ادر ب بود سمم  دانش یطور مفثربه تواند م ، هوش مصنوی
شوند و   هوشمندتر و هدفمندتر طراح  به شک) توانند م  آموزش یهابرنامه ، از هوش مصنوی

سواد  ان،یم نیدر ا .ردیوز ب تر مورد توجه برار گآمهر دانش ژ یو یازهایتا ن شود امر بایث م نیا
در حا  توسعه اس  و  ران،یکشورها، از جم)ه ا  ب داشت یهااس یم آ از س  ینوان بخشسمم  به

آموزان دانش انیدر م ژ یوسواد، به نیا یدر ارتقا تواند در آموزش م  استفاد  از هوش مصنوی
بر هوش   که استفاد  از آموزش مبتن دهد پژوهش نشان م نیا  ینتا .کند فایا ی نقش بسزا ،ی ابتدا

مورد  ی آموزان ابتداابزار بدرتمند در ب بود سواد سمم  دانش کیینوان  به تواند م  مصنوی
آن ا کمک   زندگ  یفیک شیتن ا به افزاآموزان نه. ب بود سواد سمم  دانشردیاستفاد  برار گ

ینوان به تواند م  ینتا نیمنجر شود. ا زیآن ا ن  )ییم)کرد تصص یبه ارتقا تواند ب)که م کند، م
 .ردیدر حوز  آموزش و ب داش  مدارس مورد استفاد  برار گ دیجد یهااس یس نیتدو یبرا ی مبنا
 ,Su & Zhong 2022)همچون  تصقیقات انجام شد  توس  سایر پژوهشیران با این پژوهش  ینتا
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Adiguzel et al 2023, Gill et al 2024, Judijanto et al 2024   و(Mokhtari & Rezvani, 

 مثب  راتیتثث به این نتیجه رسیدندکه هوش مصنوی   که همیهمسوی  دارد از آن ج      2023
یری، و باب  توج   در آموزش مانند ب بود یم)کرد تصصی)  دانش آموزان، شخص  سازی یادگ

کاهش شکاف آموزش  و افزایش یمبه و انییز  فراگیران به یادگیری دارد و همچنین به استفاد  از 
  هوش مصنوی  در آموزش تاکید کردند.

 ریز یشن ادهایپهای آموزش ، گ،اریدر سیاس  پژوهش حاضر یهاافتهی  ینتا یریکارگبه یبرا

 :شود ارا ه مدر مدارس    سمم آموزش یهابرنامه  طراحبرای 

 شن ادیآموزان، پسواد سمم  دانش یدر ارتقا  بر هوش مصنوی  آموزش مبتن  با توجه به اثربخش
شی ، طراح ین ادها شیود م سیوو  در حوز  آموزش و ب دا شیی یهابرنامه یسیازاد یو پ  م   آموز

 ور کار برار دهند.در دست نینو یفناور نیا یها یهدفمند از ظرف یریگسمم  را با ب ر 

سییته مفهفه با سییمم ، پ ی ابیکدرکی و کارز یهاتوجه به نقش برج سییواد   گردد م شیین ادیدر ب بود 
شیی یمصتواها صیی یها یبر باب) هیبا تک  آموز صیینوی یهاتآیاهیور یسییاز شییخ   طراح  هوش م
سیرج آگاه یاگونهشیوند، به   هو ارا آیآموز تنظهر دانش یازهایو ن ی توانا ، که بتوانند متناسیب با 
 شوند.

صی  یضیرور ،یبر فناور  سیمم  مبتن یهاآموزش  یفیک یارتقا ج   سی  فر شی یهاا   آموز
مفثر  یبرداربادر به ب ر  ، هوش مصینوی یمع)مان فراهآ شیود تا با تسی)  بر ابزارها یبرا  تخصیصی
 درس باشند. یهادر کمس هااز آن

سیت)زم فراهآ آوردن ز تصقق شیمند م سیات یآموزش هو سی . از ا  فن یهار سیب ا صی رو،نیمنا  هیتو

شییی یافزارهانرم تا ،یجید زاتیمدارس به تج  شیییود م و  داریپا  نترنتیو ارتباط ا شیییرفتهیپ  آموز
 پرسری  مج ز شوند.

لازم  یبسیترسیاز ، قیو تشیو  تیحما یهاچارچوب نیبا تدو گ،اراناسی یاسی  سی یضیرور نیهمچن
  دسترس  یتس  ، منابع ماه نیرا فراهآ آورند. تثم یبر فناور  در آموزش مبتن یتوسعه نوآور یبرا
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مصسوب  یدیاز جم)ه ابدامات ک) نهیزم نیدر ا  یموم  آگاه  یو ترو  هوش مصنوی یبه ابزارها

 .شود م

سیی نینو یهایمفثر فناور یریکارگو مع)مان در به رانینقش مد ،ی سییرج اجرا در   یحا ز اهم اریب
سیی . آن سییتفاد  از ابزارها یریادگیاز   یبا حما توانند ها ما سییتمر، ا شییارک  در  یم فناورانه، م

شی یهادور  صی یو ارتقا  آموز صی شید   یفیب بود ک سیازنهیتود، زم  مداوم دانش تخ آموزش و ر
 آموزان شوند.دانش انیسمم  در م سواد

صیینا یبه فعالان حوز  فناور  ،ین ا در و   تعام) یمصتوا  تا با طراح شییود م شیین ادیتمق پ عیو 
سیییعه باز شیییمند، تو شییی یهایهو فناورانه  یو ارا ه راهکارها رند یادگی یهاباتچ  دیتوه ، آموز

 .کنند فایا  بر هوش مصنوی  بتنم  نظام آموزش یدر ارتقا یشد ، نقش مفثر یساز سفارش
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