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 چکیده

تره بر گیاه دارویی هرز سلمهمنظور بررسی اثر تراکم و زمان سبز شدن علفبه

صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملاً تصادفی با سه جعفری، آزمایشی به

اجرا شد. تیمارهای آزمایشی شامل سطوح  1402تكرار در دماوند در سال 

روز پیش از سبز شدن جعفری،  7تره )هرز سلمهزمان سبز شدن علف

تره روز پس از سبز شدن جعفری( و تراکم بوته سلمه 21و  14، 7همزمان، 

در حضور سلمه تره، که  بوته در گلدان( بود. نتایج نشان داد 2و  1)صفر، 

گرم در متر  31/192گرم( و عملكرد ) 00/20بیشترین وزن تر اندام هوایی )

م سلمه تره از روز بود و با افزایش تراک 21مربع( مربوط به زمان سبز شدن 

ای که کمترین وزن تر ها کاهش یافت به گونهیک به دو بوته این شاخص

گرم در متر مربع( مربوط به تیمار  90/60گرم( و عملكرد ) 33/6اندام هوایی )

تره اثر سلمه عدد درگلدان بود. 2تره با تراکم روز سبز شدن زودتر سلمه 7

های ای که فعالیت آنزیمونهگرقابت شدیدی روی گیاه جعفری داشته به

کاتالاز و سوپراکسید دیسموتاز، میزان قند محلول، فنل و فلاونوئید کل و نیز 

هرز نسبت با تاخیر در سبز شدن علف اکسیدانی را افزایش داد.فعالیت آنتی

 62/0به جعفری، درصد اسانس روند افزایشی نشان داد به طوری که از 

 هرز رسید.روز دیرتر علف 21سبز شدن  درصد در تیمار 98/0درصد به 

تره توان رقابتی بالا با گیاه جعفری داشته و سبز شدن زودتر این سلمه

هرز شدیدا رشد جعفری را کاهش داد، بنابراین کشت زود هنگام گیاه علف

 شود. تره میجعفری مانع کاهش عملكرد کمی و کیفی آن توسط سلمه

 آنزیم کاتالاز، تراکم، درصد اسانس، فنل کلمات کلیدی: 

 فصلنامه گیاه و زیست فناوری ایران

 73-84، صص 2، شماره 20، دوره 1404 تابستان 

 Abstract 

In order to investigate the effect of density and time of 

emergence of lambsquarters (Chenopodium album) on 

parsley, a factorial experiment was conducted in the form 

of a Completely Randomized Design with three 

replications in the greenhouse of Damavand in 2023. The 

experimental treatments include different levels of time of 

emergence (7 days before parsley sprouting, at the same 

time (0), 7, 14 and 21 days after parsley sprouting) and 

plant density of lambsquarters (zero, 1 and 2 plants in the 

pot). The results showed that the highest shoot fresh 

weight (20.00 g) and yield (192.31 g m-2) were related to 

the 21 day emergence time, and with increasing leek 

density from one to two plants, these indices decreased, 

such that the lowest shoot fresh weight (6.33 g) and yield 

(60.90 g m-2) were related to the 7 days early emergence 

treatment of leek with a density of 2 plants per pot. 

Lambsquarters had a strong competitive effect on parsley, 

increasing the activity of catalase and superoxide 

dismutase enzymes, soluble sugar, total phenols and 

flavonoids, and antioxidant activity. With delayed weed 

emergence compared to parsley, the percentage of 

essential oil showed an increasing trend, from 0.62% 

under intense competition to 0.98% if weed emergence 

occurred 21 days later. Lambsquarters has a high 

competitive ability with parsley and the early emergence 

of this weed severely reduced the growth of parsley. 

Therefore, the early cultivation of parsley prevents the 

reduction of its quantitative and qualitative yield by 

lambsquarters. 

Key words: Catalase enzyme, Density, Percentage of 

essential oil, Phenol  
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 مقدمه و کلیات

صورت ( به.Petroselinum sativum Lگیاه جعفری )

سال  2000)بیش از های خیلی قدیم خودرو از زمان

پیش( در سواحل دریای مدیترانه )احتمالا جنوب 

رویید و از این مناطق به شرقی اروپا و غرب آسیا( می

سایر کشورهای دیگر برده شد. جعفری به طور وسیعی 

 ,Martheگردد )در کشورهای آسیایی کشت می

عناصر  Cو  A ،Bهای (. جعفری دارای ویتامین2020

جمله آهن بوده و مصارف فراوانی معدنی مختلف از 

در تهیه اغذیه دارد که از این نظر در اغلب نواحی 

(. اولین جزء مهم Marthe, 2020یابد )پرورش می

باشند. از های فرار میموجود در جعفری، روغن

توان به میریستیسین ترکیبات مهم این گروه می

(myristicin( لیمونن ،)limonene آلفا توجن ،)

(alpha-thujene( و اوژنول )eugenol .اشاره کرد )

باشد. ها برگی فصل سرد میجعفری، یكی از سبزی

تنها به صورت تازه خوری بلكه به را نه  این سبزی

صورت پخته در انواع خاطر عطر و طعم مطبوعش به

 Coşkun etدهند )و اقسام غذاها مورد استفاده قرارمی

al., 2023 و پخته شده به (. جعفری به صورت خام

شود. مقدار زیاد در تهیه بسیاری از غذاها مصرف می

یكی از دلایل مصرف آن وجود بتاکاروتن و ویتامین 

C  گرم در کیلوگرم میلی 30-60است. مقدار کاروتن از

متفاوت است. جعفری علاوه بر استفاده در تهیه غذا 

رد گیبه عنوان تزیین کننده غذا نیز مورد استفاده قرار می

(HAB, 2018سلمه .)( ترهChenopodium album از )

های زراعی در سراسر هرز زمین هایجمله علف

مناطق معتدله است و در تمام دنیا )به جز مناطقی که 

تره در شرایط سخت و بیابانی دارند( وجود دارد. سلمه

درجه جنوبی  50درجه شمالی تا  5عرض جغرافیایی 

کند سطح دریا رشد می متر از 3600و تا ارتفاع 

(., 2011et alNedelcheva .) تواند میزبان تره میسلمه

زمینی بیماری ساق سیاه و شانكر ساقه در مزرعه سیب

تواند میزبان ویروس باشد. در مزرعه چغندرقند هم می

پیچیدگی برگ باشد، همچنین یک گیاه میزبان 

(. Gressel, 2020باشد )خوار چغندرقند میبرگ

هرز با گیاهان اصلی از راه تسخیر و هایتداخل علف

مصرف منابع مورد نیاز رشد مانند نور، آب و مواد 

غذایی موجب کاهش رشد و عملكرد گیاهان شده 

هرز یكی از مهمترین هایبنابراین حضور علف

های محدود کننده عملكرد گیاهان به حساب عامل

در یک نظام رقابت (. Teasdale et al., 2010آید )می

 زمان هرز،علف و زراعی گونه و تراکم گیاه به زراعی

 دارد. بنابراین بستگی گیاهان سرعت رشد و زنیجوانه

 گیاه عملكرد و هرزعلف تراکم رابطه به توجه تنها

 رقیب گونه دو واکنش مورد قضاوت در برای زراعی

 هرزعلف شدن سبز زمان به باید بلكه نیست، کافی

 ,.Mohler et alشود ) توجه نیز گیاه زراعی به نسبت

2021; Zimdahl, 2018; Reinhardt Piskackova et 

al., 2021 ).  محققان دریافتند که در تراکم معینی از

( هر اندازه این .Avena fatua Lیولاف وحشی )

هرز نسبت به گیاه اصلی زودتر سبز شود، درصد علف

یابد و متناسب با میافت عملكرد گندم و جو کاهش 

هرز، درصد کاهش عملكرد به سبز شدن تاخیری علف

(،  2000et alO’Donovan ,.شود )تدریج کمتر می

( نیز مشاهده شد Zea maysای در ذرت )چنین نتیجه

(Van Roekel and Coulte, 2011 .) بعضی از محققان

بینی هرز را در پیشهایزنی علفعامل زمان جوانه
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تر از عامل تراکم رد گیاهان زراعی مهمکاهش عملك

 et al., 2022; Storkey et al., 2021  ;معرفی کردند )
Páez Jerez .) در تحقیقی سبز شدن همزمان دو بوته

( در هر متر Amaranthus terroflexusتاج خروس )

درصد کاهش عملكرد  5/13از ردیف کاشت سویا، 

تاخیر در سبز شدن که با دانه را موجب شد، در حالی

تاج خروس تا مرحله ظهور دومین و سومین برگ سه 

(، کاهش عملكردی .Glycine max Lای سویا )برگچه

(. به منظور Royal et al., 1997مشاهده نگردید )

هرز تاج مطالعه اثر تراکم و زمان سبز شدن علف

(، .Beta vulgaris L)خروس بر عملكرد چغندرقند 

های اکتوریل در قالب طرح بلوکآزمایشی به صورت ف

سطح  5کامل تصادفی اجرا شد. تیمارها شامل ترکیب 

بوته در هر متر  16و  12، 8، 4، 1تراکم تاج خروس )

از ردیف( در چهار سطح زمان نسبی سبز شدن تاج 

روز پس از سبز شدن  30و  20، 10خروس )همزمان، 

بود. هرز چغندرقند( همراه با تیمار شاهد عاری از علف

نتایج نشان داد با افزایش تراکم و سبز شدن زودتر 

هرز، شاخص سطح برگ چغندرقند کاهش یافت علف

تر بود. حضور تمام هرز مهمکه البته تأثیر تراکم علف

بوته تاج خروس در هر متر از ردیف،  16فصل 

 23عملكرد ریشه چغندرقند را در مقایسه با شاهد 

تراکم دو بوته  (.Mirshekari, 2010درصد کاهش داد )

درصد  34در مترمربع عروسک پشت پرده یک ساله، 

کند. این به مزارع چغندرقند خسارت وارد می

هرز زمانی که چغندرقند در مرحله دو برگی است علف

شود و اندازه گیری در آخر فصل نشان داد که سبز می

متری روی بوته چغندرقند تاثیر سانتی 50تا فاصله 

هدف از این (. Naseri et al., 2010دار داشت )معنی

تره در هرز سلمهتحقیق تعیین درجه خسارت علف

رقابت با گیاه جعفری طی فصل رشد و تأثیر زمان 

تره بر عملكرد، نسبی سبز شدن و تراکم سلمه

اکسیدانی های آنتیهای فتوسنتزی و فعالیترنگریزه

 گیاه جعفری بود.

 فرآیند پژوهش

تره هرز سلمهر بررسی تداخل علفمنظواین آزمایش به

(Chenopodium album با گیاه دارویی جعفری )

(Petroselinum sativum L. ) 1402در بهار و تابستان 

ای در گلخانه آموزشی در آموزشكده صورت گلخانهبه

دمای روزانه ای پسران دماوند انجام شد. فنی و حرفه

 24±2شبانه گراد و دمای درجه سانتی 27±2گلخانه 

درصد بود. کنترل  50-60گراد و رطوبت درجه سانتی

دما به وسیله دماسنج و دمانگار متصل به هیتر انجام 

بذر گیاه جعفری از شرکت پاکان بذر تهیه گردید. شد. 

تحقیق به صورت فاکتوریل بر پایه طرح کاملاً تصادفی 

در سه تكرار انجام شد. بذور در گلخانه در سینی نشا 

تره ته شدند. فاکتور اول زمان سبز شدن سلمهکاش

 -2روز پیش از سبز شدن جعفری،  7 -1شامل 

روز پس  14 -4روز پس از سبز شدن،  7 -3همزمان، 

روز پس از سبز شدن جعفری  21 -5از سبز شدن و 

صفر  -1تره شامل و فاکتور دوم تراکم بوته سلمه

ود. در دو بوته در گلدان ب -3یک بوته و  -2)شاهد(، 

 6های پلاستیكی با گنجایش این تحقیق از گلدان

کیلوگرم خاک  5که با  22کیلوگرم خاک و با قطر دهانه 

پر شد، استفاده گردید. پس از رشد گیاه و رسیدن به 

ها منتقل و در برگی، گیاهچه به گلدان 6تا  4مرحله 

گلخانه با کنترل شرایط محیطی رشد کردند. برای 

 100تره از اسید جیبرلیک سلمه شكستن خواب بذر
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ساعت استفاده شد  48گرم در لیتر به مدت میلی

(Akhavan Sales and Moshfeghi, 2008 بذور .)

ها شكسته شده بود، در سینی تره که خواب آنسلمه

برگی آن در  4تا  2های کاشت کاشته شده و گیاهچه

ها انتقال داده شدند. های مورد نظر به گلدانزمان

گیری صفات آزمایشگاهی در آزمایشگاه صنایع ندازها

جهت  غذایی دانشگاه آزاد اسلامی واحد نور انجام شد.

گیری وزن تر، یک گیاه از هر گلدان را از سطح اندازه

خاک )محل طوقه( قطع نموده و پس از انتقال به 

گیری شد. عملكرد گیاه ها اندازهآزمایشگاه وزن تر آن

بر حسب عملكرد هر گلدان  جعفری در واحد سطح

مربع= وزن خشک بوته  عملكرد در متر محاسبه گردید.

 25)به طوری که در هر متر مربع  25در هر گلدان × 

های برای سنجش میزان رنگیزه .گلدان قرار بگیرد(

گیاهی از نیم گرم از ماده گیاهی در هاون چینی ریخته، 

وبی له سپس با استفاده از نیتروژن مایع خرد و به خ

درصد به نمونه اضافه،  80لیتر استن میلی 20شد. 

دور در  6000سپس در دستگاه سانتریفیوژ با سرعت

دقیقه قرار گرفت. عصاره جدا شده  10دقیقه به مدت 

ای منتقل فوقانی حاصل از سانتریفیوژ به بالن شیشه

شد. مقداری از نمونه داخل بالن، در کووت 

به طور جداگانه در طول  اسپكتروفتومتر ریخته و سپس

نانومتر  645و  aنانومتر برای کلروفیل  663های موج

برای کارتنوئیدها توسط  470و  bبرای کلروفیل 

مقدار  Visible/UV-45 Lambdaاسپكتروفتومتر مدل 

های جذب قرائت شد. در نهایت با استفاده از فرمول

و کاروتنوئیدها بر حسب  a ،bزیر میزان کلروفیل 

 ,Arnonگرم بر گرم وزن تر نمونه به دست آمد )میلی

1967.) 

Chlorophyll a = (19.3×A663 - 

0.86×A645) V/100W 
Chlorophyll b = (19.3×A645 - 

3.6×A663) V/100W 
Carotenoides = 100(A470) - 3.27(mg 

chl. a) - 104(mg chl. b)/227 

V حجم محلول صاف شده )محلول فوقانی حاصل =

، 663های = جذب نور در طول موجAاز سانتریفیوژ(، 

= وزن تر نمونه بر حسب گرم Wنانومتر و 470و  645

 است.

برای ارزیابی میزان فعالیت آنزیم کاتالاز از روش 

Cakmak and Marschner (1992 با اندکی تغییر )

فعالیت آنزیم سوپر اکسید دیسموتاز از استفاده شد 

گیری توانایی آن در جلوگیری از احیای طریق اندازه

( با تغییرات NBTنوری نیتروبلو تترازولیوم کلراید )

Giannopolitis and Ries  (1977 )جزئی در روش

گیری میزان فنول کل پس از سنجش شد. برای اندازه

های حاصل پس از صاف یری متانولی، عصارهگعصاره

درجه  40شدن با دستگاه تبخیرکننده چرخان با دمای 

های فنلی موجود در گراد تغلیظ و میزان ترکیبسانتی

سنجی به روش عصاره میوه این گیاه از طریق رنگ

 Bazrفولین ـ سیوکالتو مورد بررسی قرارگرفت )

Afshan et al., 2011جی کلرید سن(. از روش رنگ

آلومینیوم برای تعیین مقدار فلاونوئیدها استفاده شد 

(Cakmak and Marschner, 1992برای اندازه .) گیری

 DPPHاکسیدانی، از رادیكال آزاد میزان فعالیت آنتی

(2,2-Diphenyl- Picryl- Hydrazyl)  .استفاده شد

های های متانولی نمونه گیاهی در غلظتابتدا عصاره

متانول  100گرم در میلی 5×10-6الی  5×10-6متفاوت 

از  1:1خالص تهیه گردید. سپس مخلوطی به نسبت 

های و عصاره DPPH( 100گرم در میلی  8محلول )
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ها های متفاوت تهیه شد. جذب نمونهگیاهی با غلظت

نانومتر با  517دقیقه در دمای آزمایشگاه در  30بعد از 

 Visible/UV-45دستگاه اسپكتروفتومتر مدل 

Lambda گیری شد. درصد مهار رادیكال آزاد اندازه

DPPH ها با استفاده از رابطه زیر به دست آمد.                       نمونه   
R%=AD–AS/AD×100 

R ،درصد مهار :%AD جذب :DPPH  نانومتر  517در

 نانومتر  بود. 517ها در : جذب نمونهASو 

)غلظتی  50ICها از پارامتر برای مقایسه فعالیت عصاره

های آزاد را مهار درصد رادیكال 50از عصاره که 

 ,Madhumitha and Saralکند( استفاده شد )می

گیری درصد اسانس تقطیر با آب و زه(. برای اندا2009

گیری کلونجر صورت گرفت. به کمک دستگاه اسانس

هر تیمار که خشک شده  گرم نمونه برگی از 100مقدار 

ای و سپس با آسیاب شدن مختصر، درون بالن شیشه

دستگاه تقطیر ریخته شد. سپس به محتویات داخل بالن 

ری که لیتر آب مقطر اضافه شده به مقدامیلی 1000

 3گیری سطح گیاه را کاملاً بپوشاند. مدت زمان اسانس

ساعت بود. بازده اسانس به صورت درصد تعیین 

 گردید.

پیش از هر گونه اقدام جهت انجام محاسبات آماری 

 Minitabافزار ها، نخست با استفاده از نرمروی داده

ها مورد ارزیابی قرارگرفت. در مرحله نرمال بودن داده

زیه واریانس انجام شده و پس از آن میانگین بعد تج

صفات مورد مطالعه با استفاده از آزمون دانكن در سطح 

نسخه  SASافزار درصد مورد مقایسه )نرم 5احتمال 

افزار ( قرارگرفت. رسم نمودارها نیز توسط نرم4/9

Excel .صورت پذیرفت 

 نتایج و بحث

ها نشان داد اثر اصلی زمان نتایج تجزیه واریانس داده

تره بر وزن ترم اندام هوایی، سبز شدن و تراکم سلمه

و کل و کاروتنوئید در  a ،bعملكرد، میزان کلروفیل 

دار بود. اثر متقابل آنها سطح احتمال یک درصد معنی

دار بود معنی aنیز بر صفات نامبرده به جزء کلروفیل 

  (.1)جدول 

 و کل و کاروتنوئید گیاه جعفری a ،bتجزیه واریانس صفات وزن تر اندام هوایی، عملکرد، میزان کلروفیل  -1جدول 

Table 1- Analysis of variance of shoot fresh weight, yield, chlorophyll a, b content, total and 

carotenoid content of parsley plant 

 منابع تغییرات
درجه 

 آزادی

 میانگین مربعات

وزن تر 

اندام 

 هوایی

 کاروتئونید کلروفیل کل b کلروفیل aکلروفیل   عملكرد

 **1/04 **3/32 **1/05 **0/66  **8385/28 **90/70 4 زمان سبز شدن

تره تراکم سلمه  2 482/87** 44644/56**  2/41** 4/29** 13/24** 3/37** 

زمان سبز شدن × تراکم 

تره سلمه  
8 6/37** 588/65**  ns0/02 0/11** 0/24** 0/04** 

58/1 30 خطاء  85/145   02/0  02/0  02/0  01/0  

53/8 - ضریب تغییرات )درصد(  53/8   96/2  77/5  07/2  02/5  
 داردرصد و عدم تفاوت معنیدار در سطح احتمال یک درصد، پنج به ترتیب  نشان دهنده تفاوت معنی nsو  *، **
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تره، ها نشان داد که در حضور سلمهمقایسه میانگین

گرم( و  00/20بیشترین میزان وزن تر اندام هوایی )

گرم در متر مربع( مربوط به زمان  31/192عملكرد )

روز بود و با افزایش تراکم سلمه تره از  21سبز شدن 

ای ها کاهش یافت به گونهشاخصیک به دو بوته این 

گرم( و عملكرد  33/6که کمترین وزن تر اندام هوایی )

روز سبز  7گرم در متر مربع( مربوط به تیمار  90/60)

گلدان بود  عدد در 2تره با تراکم شدن زودتر سلمه

دلیل کاهش رشد رویشی گیاه جعفری با (. 2)جدول 

مجاور در  هایافزایش تراکم گیاهی، رقابت بین بوته

جذب رطوبت و مواد غذایی و وجود اثرات متقابل بین 

صفات مورد مطالعه از جمله ارتفاع بوته، سطح برگ، 

 ,.Naseri et alوزن تر و خشک اندام هوایی است )

تواند کاهش که خود می (. دوره رویش شود2012

های فتوسنتزی، افزایش مصرف انرژی میزان رنگیزه

 ,.Li et alا در برداشته باشد )گیاه و کاهش عملكرد ر

2016.)   

، کل و کاروتنوئید گیاه جعفری تحت تاثیر اثر bمقایسه میانگین صفات وزن تر اندام هوایی، عملکرد، میزان کلروفیل  -2جدول 

 متقابل زمان سبز شدن و تراکم سلمه تره

Table 2- Mean comparison of shoot fresh weight, yield, chlorophyll b, total and carotenoid 

content of parsley plant under the interaction effect of emergence time and lambsquarters 

density 

زمان سبز شدن 

تره )روز(سلمه  

تراکم 

تره سلمه

 )عدد بوته(

وزن تر 

 اندام هوایی

عملكرد 

)گرم در 

 مترمربع(

 bکلروفیل 

گرم بر )میلی

 گرم وزن تر(

 کلکلروفیل 

گرم بر )میلی

گرم وزن 

 تر(

کاروتنوئید 

گرم بر )میلی

 گرم وزن تر(

آنزیم کاتالاز 

)واحد آنزیمی 

گرم در میلی

 پروتئین(

سوپر اکسید 

دیسموتاز )واحد 

آنزیمی در 

گرم میلی

 پروتئین(

7 -  
1 8/33 e 80/13 g 1/73 h 6/01 e 2/78ab 0/34 a 5/03 a b 

2 6/33 f 60/90 h 1/58 h 5/67 f 2/98 a 0/36 a 5/33 a 

0 
1 10/33 de 99/36 f 2/00 f 6/52 cd 2/50 c 0/31 b 4/42 bc 

2 9/00 e 86/54 fg 1/80 g 6/15 d 2/62 bc 0/33 ab 4/58 b 

7 
1 13/33 c 128/21 c 2/60 b 7/48 ab 2/12 e 0/25 bc 3/50 f 

2 10/67 de 102/56 e 2/10 f 6/65 c 2/40 d 0/29 b 4/28 c 

14 
1 15/33 b 147/44 b 2/65 b 7/55 ab 2/00 e 0/23 c 3/27 f 

2 11/33 d 108/97 de 2/13 d 6/82 h 2/32 de 0/28 b 3/93 d 

21 
1 20/00 a 192/31 a 3/08 a 8/27 a 1/60 f 0/19 d 2/57 g 

2 11/67 d 112/18 d 2/43 c 7/15b 2/18 e 0/26 bc 3/63 e 

 (LSD= 0.05داری با یکدیگر ندارند )اعداد دارای حروف مشابه در هر ستون اختلاف معنی

 

پژوهشگران کاهش عملكرد در تراکم های زیادتر 

فعال به درون سایه  گیاهی را به کم شدن نفوذ تابش

گیاهی، کاهش سرعت رشد گیاه و کاهش انداز 

 (.Naseri et al., 2012اند )فتوسنتز در گیاه نسبت داده

های هرز باعث کاهش گزارش شده که رقابت علف

 Artemisiaعملكرد کمی و کیفی گیاه دارویی ترخون )

dracunculus L. درصدی عملكرد  50( و کاهش

شدن سبز  (.Diyanat and Baziar, 2021اسانس شد )

تره باعث کاهش میزان کلروفیل گیاه زودتر سلمه

 جعفری شد. 
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 ( چپتره )راست( و تراکم آن )برگ گیاه جعفری تحت اثر اصلی زمان سبز شدن سلمه aمقایسه میانگین میزان کلروفیل  -1شکل 

Fig 1- Mean comparison of chlorophyll a content of parsley leaves under the main effect of time 

of emergence of lambsquarters (right) and its density (left) 
 

کمترین ها گویای این است که نتایج مقایسه میانگین

گرم بر گرم وزن میلی a (46/4کلروفیل مقدار عددی 

هرز روز زودتر این علف 7تر( در تیمار سبز شدن 

گرم میلی a (27/5مشاهده شد. بیشترین میزان کلروفیل 

تره صفر بر گرم وزن تر( مربوط به تیمار تراکم سلمه

تره بیشترین میزان ضور سلمهدر ح (.1بود )شكل 

گرم بر گرم وزن تر( در تیمار میلی 98/2) bکلروفیل 

روز سبز شدن دیرتر و تراکم یک عدد بوته  21

گرم بر گرم وزن تر( میلی 73/1تره و کمترین آن )سلمه

روز سبز شدن زودتر مشاهده شد )جدول  7در تیمار 

های رازیانه گزارش شده که کلروفیل برگ(. 2

(Foeniculum vulgare) هرز هایبر اثر حضور علف

بیشترین میزان (. Ebrahim et al., 2006کاهش یافت )

گرم بر گرم وزن تر( مربوط میلی 27/8کلروفیل کل )

روز سبز شدن دیرتر و تراکم یک عدد  21به تیمار 

(. بیشترین میزان 2تره در گلدان بود )جدول بوته سلمه

گرم بر گرم وزن تر( مربوط به میلی 98/2کاروتنوئید )

تره تره با تراکم سلمهروز سبز شدن دیرتر سلمه 7تیمار 

گرم بر گرم میلی 60/1عدد در گلدان و کمترین آن ) 2

روز سبز شدن دیرتر بود )جدول  21وزن تر( مربوط به 

های حاصل از تحقیق حاضر تاخیر بر اساس یافته (.2

نیز کاهش تراکم آن  تره ودر زمان سبز شدن سلمه

های فتوسنتزی بیشتر در گیاه منجر به تولید رنگیزه

های مختلف جعفری دارویی گردید. اثر اصلی آرایش

کاشت و تراکم گیاهی بر محصول، عمدتا به علت 

تفاوت در چگونگی انرژِی تابشی خورشید است و 

افزایش جذب تابش خورشیدی منجر به افزایش 

های فتوسنتزی ز با سنتز رنگدانهکارایی و میزان فتوسنت

درون گیاه و در نهایت افزایش تولید و عملكرد گیاه 

میزان کلروفیل در (. Naseri et al., 2010خواهد شد )

دسترسی نیتروژن خاک و توانایی جذب  گیاه به قابلیت

نیتروژن توسط گیاه وابسته است پس با کاهش رقابت 

روژن بیشتری در هرز میزان نیتبین گیاه زراعی و علف

اختیار گیاه اصلی قرار گرفته و کلروفیل برگ افزایش 

یابد که این امر با نتایج سایر محققین همخوانی دارد می

(Ghatari and Roozbahani, 2015 مقدار زیادی از .)

قرار  IIبرداشت کننده نور در فتوسیستم  bکلروفیل 

، شرایط تنش دارند که دردارد، پژوهشگران بیان می

بینند های برداشت کننده نور بیشتر آسیب میکمپلكس

که باعث کاهش شدید کلروفیل در کلروپلاست تحت 

تنش های محیطی خواهد بود، کاهش شدت نور باعث 

شود پس با کاهش کاهش مقدار نیتروژن در برگ می

هرز و گیاه زراعی میزان نور قابل رقابت بین علف

یابد، لذا با افزایش یدسترس برای گیاه زراعی افزایش م
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نور مقدار نیتروژن نیز افزایش یافته و در نتیجه مقدار 

 Ghatari andیابد )کلروفیل برگ نیز افزایش می

Roozbahani, 2015.)  نشان  3همانطور که جدول

تره دهد اثرات ساده زمان سبز شدن و تراکم سلمهمی

، های کاتالاز و سوپراکسید دیسموتازبر فعالیت آنزیم

اکسیدانی و درصد فنل کل، فلاونوئید کل، فعالیت آنتی

دار بود. اثرات متقابل آنها نیز بر کلیه اسانس معنی

دار بود. صفات نامبرده به جزء درصد اسانس معنی

واحد  36/0بیشترین میزان فعالیت آنزیم کاتالاز )

روز  7گرم پروتئین( مربوط به تیمار آنزیمی در میلی

تره بود که بین دو تراکم آن سلمهسبز شدن زودتر 

(. سبز شدن 4داری وجود نداشت )جدول تفاوت معنی

هرز منجر به افزایش فعالیت آنزیم زودتر علف

سوپراکسید دیسموتاز شد بنابراین بیشترین میزان 

گرم واحد آنزیمی در میلی 33/5فعالیت این آنزیم )

م دو روز سبز شدن زودتر با تراک 7پروتئین( در تیمار 

 (.4تره در گلدان مشاهده شد )جدول عدد سلمه

اکسیدانی های کاتالاز، سوپراکسید دیسموتاز، فنل کل، فلاونوئید کل، فعالیت آنتیتجزیه واریانس صفات فعالیت آنزیم -3جدول 

 و درصد اسانس گیاه جعفری

Table 3- Analysis of variance of catalase and superoxide dismutase enzyme activity, total 

phenols, total flavonoids, antioxidant activity and percentage of parsley essential oil 

 منابع تغییر
درجه 

 آزادی

 میانگین مربعات

 کاتالاز
سوپر اکسید 

 دیسموتاز
 فنل کل

فلاونوئید 

 کل

فعالیت 

اکسیدانییآنت  

درصد 

 اسانس
 

  **0/18 **570/31 **431/90 **672/47 **3/90 **0/02 4 زمان سبز شدن

تره تراکم سلمه  2 0/05** 12/16** 2372/69** 1496/17** 2127/09** 0/45**  
زمان سبز شدن × تراکم 

تره سلمه  
8 0/001** 0/31** 42/38** 31/29** 27/81** ns 009/0   

0001/0 30 خطاء  03/0  36/4  38/3  58/8  005/0   

44/4 - ضریب تغییرات )درصد(  58/4  64/4  94/4  40/4  71/8   
 داردار در سطح احتمال یک درصد، پنج درصد و عدم تفاوت معنیبه ترتیب نشان دهنده تفاوت معنی nsو  *، **

در این مطالعه مشاهده شد که سبز شدن زودتر 

های تره و تراکم بالاتر آن میزان فعالیت آنزیمسلمه

اکسیدانی را افزایش داد که خود بیانگر اعمال تنش آنتی

باشد تره میبه گیاه جعفری به واسطه حضور گیاه سلمه

(. در تحقیقی مشاهده شد که میزان فعالیت 4)جدول 

آنزیم پراکسیداز و سوپراکسیداز دیسموتاز به دلیل توان 

(. Fathi, 2013هرز افزایش یافت )هایبا علف رقابتی

های مختلفی از اثرات رقابتی در یک مزرعه آلوده جنبه

های گیاه زراعی، ای بین بوتهشامل رقابت درون گونه

هرز، رقابت ای بین گیاه اصلی و علفرقابت برون گونه

هرز و رقابت درون ای بین چند گونه علفبرون گونه

باشد. هرز میهای یک گونه علفای بین بوتهگونه

هرز به دلیل رقابت شدید برای هایحضور علف

دریافت منابع رشد در مزرعه گندم باعث سنتز و 

اکسیدانی و در نتیجه های آنتیفعالیت بیشتر آنزیم

مصرف انرژی بیشتر جهت تحمل رقابت و کاهش 

در (. 1390عملكرد گیاه گردید )بذرافشان و همكاران، 

تره یق مشاهده شد که با سبز شدن زودتر سلمهاین تحق
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اکسیدانی گیاه فنولی و فعالیت آنتیسنتز ترکیبات پلی

بیشترین میزان فنل کل  دارویی جعفری افزایش یافت.

گرم گالیک اسید بر گرم ماده خشک( و میلی 33/56)

گرم کوئرستین بر گرم ماده میلی 50/47) فلاونوئید کل

روز سبز شدن زودتر  7 خشک( مربوط به  تیمار

 (.4تره بود )جدول سلمه

اکسیدانی های کاتالاز، سوپراکسید دیسموتاز، فنل کل، فلاونوئید کل و فعالیت آنتیمقایسه میانگین صفات فعالیت آنزیم -3جدول 

ترهسلمهگیاه جعفری تحت تاثیر اثرمتقابل زمان سبز شدن و تراکم   

Table 3- Mean comparison of catalase and superoxide dismutase enzyme activity, total phenol, 

total flavonoid and antioxidant activity of parsley plant under the interaction effect of 

emergence time and lambsquarters density  

زمان سبز شدن 

تره )روز(سلمه  

کم ترا

تره سلمه

 )عدد بوته(

 آنزیم کاتالاز

)واحد آنزیمی در 

گرم پروتئین(میلی  

آنزیم سوپراکسید 

 دیسموتاز

)واحد آنزیمی در 

گرم پروتئین(میلی  

 فنل کل

گرم گالیک )میلی

اسید بر گرم ماده 

 خشک(

 فلاونوئید کل

گرم )میلی

کوئرستین بر گرم 

 ماده خشک(

اکسیدانی آنتی

 )درصد(

7 -  
1 0/34 ab 5/03 b 56/33 a 47/50 a 76/33 a 

2 0/36 a 5/33 a 43/33 c 35/17 bc 65/67 c 

0 
1 0/31 c 4/42 cd 49/67 b 40/83 b 69/33 b 

2 0/33 bc 4/58 c 40/33 h 32/50 c 61/00 fg 

7 
1 0/25 fg 3/50 f 46/33 bc 37/83 bc 67/67 bc 

2 0/29 d 4/28 d 34/67 d 30/00 c 57/67 d 

14 

1 0/23 f 3/27 d 31/67 de 26/67 cd 54/67 de 

2 0/28 de 3/93 e 30/00 de 26/00 cd 52/33 e 

1 0/19 g 2/57 h 27/67 e 22/67 d 50/67 ef 

2 0/26 ef 3/63 f 21/33 f 18/67 e 44/33 f 

 (LSD= 0.05ندارند )داری با یکدیگر اعداد دارای حروف مشابه در هر ستون اختلاف معنی

هرز منجر به کاهش فعالیت سبز شدن دیرتر علف

درصد(  33/44اکسیدانی شد و کمترین فعالیت )آنتی

تره و روز سبز شدن دیرتر سلمه 21مربوط به  تیمار 

 (.4جدول تره در گلدان بود )تراکم دو بوته سلمه

یمی خاک ترکیبات پلی فنولی نقش مهمی در تغییر ش

، ماده آلی، تجمع pHخواهند داشت به طوری که بر 

گذارند مواد غذایی در خاک و جذب آن تاثیر می

(Vashghani Farahani et al., 2012 .) در این تحقیق

تره و تراکم مشاهده شد که با سبز شدن زودتر سلمه

فنولی و فعالیت بیشتر آن سنتز ترکیبات پلی

ی جعفری افزایش یافت. در اکسیدانی گیاه دارویآنتی

این شرایط تیماری چون رقابت میان جعفری و 

تره بیشتر بود ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی سلمه

بیشتری در گیاه تولید شد تا بتواند نسبت به تنش ایجاد 

شده توسط گیاه رقیب مقاومت بیشتری داشته باشد. 

این ترکیبات در شرایط کمبود جذب نیتروژن در گیاه 

نمایند و سطح دام به بلوکه نمودن پروتئین میاق

یابد تا گیاه به شرایط رقابتی سازی کاهش میآماده

(. با تاخیر Daizy et al., 2007موجود سازگار شود )

هرز نسبت به جعفری، درصد در سبز شدن علف

 62/0اسانس روند افزایشی نشان داد به طوری که از 

درصد در  98/0درصد در شرایط رقابت شدید به 

هرز رسید و روز دیرتر علف 21صورت سبز شدن 

داری بین سبز شدن همزمان و سبز شدن تفاوت معنی
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 (.2تره وجود نداشت )شكل روز زودتر سلمه 7

تره منجر به کاهش درصد اسانس افزایش تراکم سلمه

با افزایش تراکم کاشت (. 2گیاه جعفری شد )شكل 

کند، لذا یش پیدا میسطح بیوماس در مترمربع افزا

رقابت برای دستیابی به مواد فتوسنتزی جهت سنتز 

های ثانویه از جمله اسانس افزایش یافته و متابولیت

یابد و مواد فتوسنتزی کمتری به سنتز آن اختصاص می

شود. این امر در نهایت کاهش درصد اسانس دیده می

هرز با پژوهشی که در خصوص اثر رقابت علف

الطیب شده سورگوم با گیاه دارویی سنبل سازیشبیه

(Valeriana officinalis در محدوده تراکم )3-15 

هرز در هر مترمربع از کرت مطابقت دارد بوته علف

(Abu Zeid and Balba, 2006.) 

 
 

تره )راست( و تراکم آن )چپ(تاثیرزمان سبز شدن سلمهمقایسه میانگین درصد اسانس جعفری تحت  -2شکل   

Fig 2 – Mean comparison of parsley essential oil under the influence of emergence time of 

lambsquarters (right) and its density (left) 
 کلی  گیرینتیجه

نتایج حاصل از تجزیه واریانس نشان داد تمامی صفات 

مورد مطالعه تحت اثرات زمان سبز شدن و تراکم 

تره، حضور سلمهتره قرارگرفتند. در هرز سلمهعلف

گرم( و  00/20بیشترین میزان وزن تر اندام هوایی )

گرم در متر مربع(  31/192عملكرد گیاه جعفری )

بود و با افزایش  روز 21مربوط به زمان سبز شدن 

ها کاهش تره از یک به دو بوته این شاخصتراکم سلمه

در این تحقیق مشاهده شد که با سبز شدن زودتر یافت. 

فنلی و تره و تراکم بیشتر آن سنتز ترکیبات پلیسلمه

اکسیدانی گیاه دارویی جعفری افزایش فعالیت آنتی

جعفری یافت. در این شرایط تیماری چون رقابت میان 

تره بیشتر بود، ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی و سلمه

بیشتری در گیاه تولید شد تا بتواند نسبت به تنش ایجاد 

 شده توسط گیاه رقیب مقاومت بیشتری داشته باشد.
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Abstract 

Introduction: Parsley (Petroselinum sativum L.) grew wild since ancient times on the coasts of the Mediterranean 

Sea (likely in southeastern Europe and West Asia) and was transported from these regions to other countries. 

Parsley is widely cultivated in Asian countries. Lamb's quarters (Chenopodium album) is among the weeds of 

agricultural lands throughout temperate regions and is found worldwide (except in areas with harsh and desert 

conditions). 

 Materials and Methods: In order to investigate the effect of density and time of emergence of lambsquarters 

(Chenopodium album) on parsley, a factorial experiment was conducted in the form of a Completely Randomized 

Design with three replications in the greenhouse of Damavand in 2023. The experimental treatments include 

different levels of time of emergence (7 days before parsley sprouting, at the same time (0), 7, 14 and 21 days 

after parsley sprouting) and plant density of lambsquarters (zero, 1 and 2 plants in the pot).  

Results and Discussion: The results showed that the highest shoot fresh weight (20.00 g) and yield (192.31 g m-

2) were related to the 21 day emergence time, and with increasing leek density from one to two plants, these 

indices decreased, such that the lowest shoot fresh weight (6.33 g) and yield (60.90 g m-2) were related to the 7 

days early emergence treatment of leek with a density of 2 plants per pot. Lambsquarters had a strong competitive 

effect on parsley, increasing the activity of catalase and superoxide dismutase enzymes, soluble sugar, total 

phenols and flavonoids, and antioxidant activity. With delayed weed emergence compared to parsley, the 

percentage of essential oil showed an increasing trend, from 0.62% under intense competition to 0.98% if weed 

emergence occurred 21 days later.  

Conclusion: Lambsquarters has a high competitive ability with parsley and the early emergence of this weed 

severely reduced the growth of parsley. Therefore, the early cultivation of parsley prevents the reduction of its 

quantitative and qualitative yield by lambsquarters. 

Key words: Catalase enzyme, Density, Percentage of essential oil, Phenol  
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