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    دهیچک

ضدتب و کاهنده    ،یمتعدد از جمله اثرات ضدالتهاب  ییبا خواص دارو  یبوم  یاهیگ   ان،یچتر  رهیمتکا( از ت)  Ferula persica  اهیگ 

  ر یسرشاخه گلدار متکا و تأث  یروغن  یهاو اسانس  یعصاره فنل  یدانیاکسیخواص آنت  یپژوهش به بررس  نیفشارخون است. ا 

ب بر  کل  انیآن  ژن  فشارخ  یدیسه  سلول(  ATP1A1  و   AGT  ،AGTR2)  ونکنترل   ACHN IBRCۀ  )رد  ه یکل  یهادر 

C10105)  .ی فنل  باتیترک   یابیاستخراج شدند. ارز  %80با متانول    یبخار آب و عصاره فنل  ریها با روش تقطاسانس  ابتداپرداخت  

در   MTTاست. آزمون  یتوجه قابل یدانیاکسیآنت ت یفعال یدارا  اهینشان داد که گ  DPPHو سنجش  توکالتو یس -نیبا روش فول

نشان داد.   ی نسبت به عصاره فنل یسرطان  یهاسلول یکاهش زندهمان درها را اسانس شتر یب ری ساعت تأث 72و  48، 24 ی هابازه

آشکار   Real-Time PCRها با  ژن  انیب  یبررسها برتر است.  اسانس  یدانیاکس یآنت  ت ی کرد که خاص  دییتأ  TACآزمون    ن،یهمچن

  ن یبود. ا  رتریها چشمگمؤثرند، اما اثر اسانس  ATP1A1و    AGT  ،AGTR2  یهاژن  انیب  شیکرد که هر دو عصاره بر افزا

  توجه کنترل فشارخون مطرح شود. با  یبرا یعیطب یانهیبه عنوان گز تواندیها مژن نیا میتنظ قیمتکا از طر دهدینشان م جینتا

در   تواندیمتکا م  یۀبر پا  یاه یگ  یتوسعه داروها  ،ییا یمیش  یو عوارض کمتر نسبت به داروها   رانیدر ا  اهی گ   ۀبه پراکنش گسترد

 مؤثر باشد.   کیسنتت یبه داروها یفشارخون و کاهش وابستگ ت یریمد

 . ATP1A1، ژن AGTR2، ژن AGTفنل، ژن  ،یفشارخون، اسانس روغن ان،یچتر ۀری متکا، ت کا،یپرس فرولا: ها دواژهیکل

 

Abstract: 

Ferula persica (Motka), a native plant of the Apiaceae family, possesses various medicinal properties, 

including anti-inflammatory, antipyretic, and blood pressure-lowering effects. This study investigates 

the antioxidant properties of phenolic extract and essential oils from the flowering branches of Motka, 

and their impact on the expression of three key genes involved in blood pressure regulation—AGT, 

AGTR2, and ATP1A1 in kidney cells (ACHN cell line, IBRC C10105). Initially, the essential oils 

were extracted via steam distillation, and the phenolic extract was obtained using 80% methanol. The 



phenolic compounds were assessed by the Folin-Ciocalteu method, and antioxidant activity was 

measured using DPPH, indicating significant antioxidant capacity. The MTT assay over 24, 48, and 

72 hours demonstrated that the essential oils had a greater effect in reducing the viability of cancer 

cells compared to the phenolic extract. Additionally, the TAC assay confirmed the superior 

antioxidant activity of the oils. Real-Time PCR analysis revealed that both extracts increased the 

expression of the target genes, with the oils showing a more pronounced effect. These findings 

suggest that Motka, by regulating these genes, could serve as a natural option for blood pressure 

control. Considering its widespread distribution in Iran and fewer side effects compared to chemical 

drugs, developing herbal medicines based on Motka could be effective in managing hypertension and 

reducing reliance on synthetic drugs. 

 Keywords: Ferula Persica, Motka, Apiaceae Family, blood pressure, essential oil, phenol, AGT gene, 

AGTR2 gene, ATP1A1 gene. 

 مقدمه   . 1

 ران یصورت خودرو در اگونه از آن به  ۵۳است که    یمرکز  یایآس   یگونه، بوم  ۱۵0از    شی، با بانیجنس فرولا از خانواده چتر

و    جهیبه آنغوزه، بار  توانیم  رانیا  یبوم  یهاکاربرد دارند. از گونه  یعنوان غذا و هم در طب سنتهم به   اهانیگ   نی. ادیرویم

 شوندیم  افتیمناطق اطراف دماوند،    ژه یوبه ران،یا  یشمال  ی هاعمدتاً در ارتفاعات و کوهستان  جهیکرد. آنغوزه و بار همتکا اشار

صورت گسترده در شهرستان  گونه متکا استفاده شده است که به  یپژوهش، از عصاره الکل  نی. در ا(۱۳89)جدیدی و همکاران،  

  ی مرتع  یعنوان محصولات فرعبه  یی دارو  اهانیاز گ   استفاده   است.  یمتعدد  یی و دارو  ییمصارف غذا  ی دارد و دارا  شیسمنان رو 

در حال  یدر کشورها ژهیو سلامت، به دکنندهیاز عوامل تهد یکیعنوان دارد. امروزه، فشار خون بالا به نهیرید یاسابقه رانیدر ا

ا از جمله  م   ران،یتوسعه  اشودیشناخته  شا  ی ماریب  ن ی.  محسو   یها یماریب  ن یترعیاز  ن  گرددیم  بمزمن  آن  کنترل    ازمند یو 

 مؤثر است.    یدرمان یراهکارها

ا  هدف بررس  نیاز  ترک   کی اکولوژ  یهایژگ یو  یمطالعه،  تأث  اه یگ   ییایمی ش  بات یو  و  الکل  ریمتکا  ب  یعصاره  بر  سه ژن    انیآن 

Agt،Agtr2   وATP1A1   اه یگ   ییای راستا، ابتدا پراکنش جغراف  نیمنظور کاهش فشار خون است. در ابه  هیکل  یهادر سلول  

کردن  . پس از خشکدیگرد یآوردر سمنان جمع  اهیگ   نیا  یش یاز مناطق رو  ازیمورد ن  یهاشد و نمونه  یس طور کامل بررمتکا به

آن   یبر رو   یدانیاکسیآنت  تیو فعال  دی، فلاونوئنیانیفنل، آنتوس  ی هااستخراج اسانس و عصاره انجام شد و سپس سنجش  اه، یگ 

گرفت.   ترک   نیاصورت  با  فکیاکولوژ   یهاروش  ب یپژوهش  مولکول  ییای میتوشی ،  پیو  در  ب  ی،  درباره    دیجد  ی نشیارائه 

 است.  یویکل  ی هامرتبط با ژن یرهایمس قی فشار خون از طر میعصاره متکا بر تنظ ریتأث یاحتمال یهاسمیمکان

. دیرویم  رانیاست، به صورت گسترده در مناطق مختلف ا  یمرکز  یای آس  یبوم  یاهیکه گ   انی چتر  رهیاز ت  کایجنس فرولا پرس

  یهارسد. برگ  ی متر م  2تا    ۱و چندساله بوده و ارتفاع آن به    یعلف  ی اهیشود، گ   یشناخته م  نهیسکب   ی که با نام عرب  اه ی گ   نیا

  ی م  دهیزرد د  ای  دیبه سف  ل یآن به رنگ زرد، سبز متما  یو جدا شونده هستند و گلبرگ ها  ف یربه صورت ظ  اه یگ   نیبزرگ ا

از جمله ارتفاعات دماوند و   رانیاز ا  یدر مناطق مختلف  اهیگ   نیباشند. ا  یم  دهیبا رأس خم  یضیشوند که به شکل دراز و ب

ارتفاعات مهد  روزکوهیف تهران،  و    یشهرستان کوهسرخ در استان خراسان رضو   ان،و شاهرود در استان سمن  شهریدر استان 

 شود.   یم افت ی  یغرب جانیدر مناطق کرمان، سقز، همدان، لرستان و آذربا نیهمچن



  ژهیبه و  اهیگ   نیمختلف ا  یاز اندام ها  ی. در طب سنتردیگ   ی متکا هم به عنوان دارو و هم به عنوان غذا مورد استفاده قرار م  اهیگ 

)متکا( نشان داده    کایگونه فرولا پرس  یشود. مطالعات مختلف انجام شده بر رو  یم  ی گسترده ا  ی آن استفاده ها  یگل و برگ ها

  فشار  باشد.یاز جمله اثرات ضد درد، ضد التهاب، ضد تب و ضد تشنج م  یمتعدد  ییدارو  صخوا  یدارا  اهیگ   نیاست که ا 

بوده و تحت    یچندعامل  یمار یب  کی شود که    یکننده سلامت انسان شناخته م  دیعوامل تهد  نی از مهم تر  ی کیخون بالا به عنوان  

  یکه در سلول ها  ATP1A1و    Agt  ،Agtr2سه ژن    ان،ی م  نیگردد. در ا   یم  جادیا  یکیو ژنت  یطیاز عوامل مح  یبیترک   ریتأث

 کنند.   یم  فایستم کنترل فشار خون ایدر س یدیشوند، نقش کل یم انی ب هیکل

مزمن    یهایمار یروزافزون ب  شیاست. نخست آنکه با توجه به افزا  یاز چند جنبه قابل بررس  قیتحق  نیو ضرورت ا  ت یاهم

  ی هات ی از اولو   یو با حداقل عوارض جانب  یاهیبا منشأ گ   دیجد   یدرمان  یراهکارها  افتنیاز آن،    یمانند فشار خون و عوارض ناش

فعال  باتیو دارا بودن ترک   یمصرف در طب سنت  ی)متکا( با سابقه طولان  کایپرس  فرولا  اه ی. گ شودیمحسوب م  یپزشک  قاتیتحق

  ی ها پژوهش، با استفاده از روش  نی. در ادیآیمؤثر بر فشار خون به شمار م  یاهی گ   ی توسعه داروها  یبرا  یمناسب نهیگز ،یستیز

صورت  به  اهی مؤثره گ   باتیبا متانول، ترک   دهایفلاونوئو استخراج    ی ریگ اسانس  ی با بخار آب برا  ریاستاندارد استخراج از جمله تقط

  DPPHبه روش  یدانیاکسیآنت ت یمختلف از جمله سنجش فعال یها. سپس با انجام آزمون شودیم یابی و ارز یجداساز یعلم

  یالکل  هعصار  ریتأث  ت،ی. در نهاردیگیقرار م  یعصاره مورد بررس  یو اثربخش  یمنی، اMTTبا تست    یسلول  ت یسم  یابیو ارز

که    شودیم  یابی ارز  هیکل  ی هادر سلول (ATP1A1  و  Agt  ،Agtr2فشار خون )  میدر تنظ  لیدخ   یدیکل  یهاژن  انی بر ب  اهیگ   نیا

از آن جهت    قیتحق  نیمحسوب شود. ا  اهیگ   نیا  ی اثرات ضد فشارخون  یمولکول  یهاسمیمهم در شناخت مکان  ی گام  تواندیم

  ی برا  ییمبنا  تواندیو هم م  کندیکمک م  یبوم  اهانیگ   یدر مورد خواص درمان  هیپا  شاست که هم به توسعه دان  ت ی حائز اهم

  اهیگ   یعصاره الکل ریتأث ی پژوهش حاضر با هدف بررساز این رو،  در کنترل فشار خون بالا باشد. دیجد  یاهیگ   یداروها دیتول

 شده است.  انجامفشار خون نقش دارند،   میکه در تنظ  یو یسه ژن کل نیا انی متکا بر ب

 باشد:  به شرح زیر می قیاهداف مشخص تحقلذا، 

 متکا  یاهیدر گونه گ یدانیاکسیخواص آنت یو بررس یروغن یهاو اسانس یفنل باتی ترک  یی. شناسا۱

 اه یگ   نیشده از ااستخراج یروغن  یهاو اسانس یفنل  باتیترک  یدانیاکس یخواص آنت یابی. ارز2

 یروغن  یهاو اسانس یفنل باتیترک  ی سلول  ت یسم  ت یخاص ی. بررس۳

 ATP1A1و  Agt ،Agtr2 یهاژن انیبر ب Ferula persica یروغن یهاو اسانس  یفنل باتیترک  ری. مطالعه تأث4

  یدانیاکسیشده، سپس خواص آنت  ییشناسا  اهیموثره گ   باتی اند تا ابتدا ترکشده  یگام طراحبهمند و گامصورت نظاماهداف به  نیا

 .ردی قرار گ  یمرتبط با فشار خون مورد بررس یدیکل  یهاژن انیها بر بآن ریتأث ت یگردد و در نها یابیها ارزآن ت یو سم
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ها معرفی و مورد بررسی و مطالعات زیادی در این حوزه انجام شده است که در این بخش، تعدادی از مهمترین آن تا کنون،  

 گیرد.  تجزیه و تحلیل قرار می

اکولوژ  ،ییای پراکنش جغراف  ،یشناختاهیگ   یهایژگ یمطالعه جامع درباره و  نی( اول۱۳8۱و همکاران )  ییرضا مؤثر،    کیعوامل 

  باتی ترک  ژهیطور وبه قیتحق ن یرا انجام دادند. ا رانیدر ا( Ferula persica) جهیگونه بار ییا ی میش باتیکشت و ترک  یهاروش

.  کرد  یاز مناطق مختلف کشور بررس شدهیآورجمع یهاو غده را در نمونه رابهیشامل بذر، ش  اهیمختلف گ یهابخش  ییایمیش

در استان قم را    Ferula gummosa Boissگونه    ییایمیش  بات یو ترک   یشیرو   یهایژگ ی( و۱۳84و همکاران )  یادنان  همچنین،

براین،  علاوه   .کندیمختلف فرولا عمل م  یهاگونه  ییایمیش   باتیترک   سهیمقا  یبرا  یاهیعنوان پاپژوهش به   نیمطالعه کردند. ا

کردند و نشان   سهیرا در سه منطقه شهرستان کاشان مقا  جهیبار  ییدارو  اهی مؤثره گ   باتی( ترک ۱۳86)  انیو صادق  نژادییمرتضا

 است.  رگذاریتأث اهیمؤثره گ باتیترک  ت ی فیبر ک   کیاکولوژ طیدادند که شرا

و دوره خواب   نیاز قطع مورف یرا بر علائم ناش ( .Ferula persica L) نهیسکب  اهی( اثرات عصاره گ ۱۳89و همکاران ) یجدید

ا  یبررس  یسور  ی هادر موش ا  نیکردند.    است.   یمرکز  یعصب  ستمیمؤثر بر س  باتیترک   ی دارا  اه یگ   نیمطالعه نشان داد که 

 یدیپیل  بات ی)متکا( را مطالعه کردند و ترک   کایفرولا پرس   اهی گ   یی( عصاره هگزان اندام هوا۱۳9۱و همکاران )  یمظفرهمچنین،  

شهرستان    یعیطب  شگاهیرا در رو  جهیاسانس بار  ییای میش  باتی( ترک ۱۳92)  لیمدیو گ   ییامرابراین،  علاوه  نمودند.  ییآن را شناسا

 است.  یدیو ترپنوئ  یفنل باتیترک یحاو اهیگ  نیکردند و نشان دادند که اسانس ا یبررس گودرزیال

)  ینلیز همکاران  آنت۱۳92و  اثر  اندام   یدانیاکسی(  گ   یهاعصاره  دو  (  Ferula gummosa Boiss)  جهیبار   اهیمختلف  در  را 

  است.  یدانیاکسیآنت  ت یفعال  نیبالاتر  یدارا  شهیکه عصاره ر  افتندیکردند و در  سهی مقا  یمختلف استان خراسان رضو   شگاهیرو

استان سمنان   قانیرا در منطقه م  جهیبار  اهیاسانس گ   ییایمیتوش یو ف  ییای ( خواص ضدباکتر۱۳9۳و همکاران )  یاصغرهمچنین،  

( ۱۳9۵و همکاران )  یثان  ی میکربراین،  علاوه   است.  یقو   ییایاثرات ضدباکتر  یاسانس دارا  نیکردند و نشان دادند که ا  یبررس

فعال  ییایمی ش   باتی ترک   ،یدیخواص فلاونوئ از    جهیبار  اهی گ   یدانیاکسیآنت  تیو  استفاده  با  در شهرستان سبزوار   GC/MSرا 

 کردند. یبررس

را    یاز ارتفاعات البرز مرکز  شدهیآورجمع  Ferula persica  اهیعصاره گ   یدیتام فلاونوئ  ی( محتوا ۱۳96و همکاران )  یسرو

روغن    ییایمیش  هی( تجز۱۳98)  ای ن  یزدیاهمچنین،    .دهاست یاز فلاونوئ  یمنبع غن  اهیگ   نیکردند و نشان دادند که ا  یریگ اندازه

  ی ها( اثر روش۱۳99و همکاران )  ییدایمجبراین،  علاوه  کرد.  ییآن را شناسا  یاصل  باتیاسانس برگ و گل متکا را انجام داد و ترک 

فنل  یحلال بر محتوا  ت یمختلف استخراج و نقش قطب  سهیمتکا را مقا  اهیگ   یدانی اکسیآنت  یهات یو فعال  دیو فلاونوئ  کی کل 

 دارد.  اهیمؤثره گ باتیبر ترک  یمعنادار رینشان داد که روش استخراج و نوع حلال تأث جیکردند. نتا

Goa  و  Markham   (۱997)    نشان دادند که ژنAGT  نیوتانسیآنژ  ه،یکل  یهادر سلول  II  و والسارتان با مهار   کندیم   دیتول

بر    یا( در مطالعه 200۱و همکاران )  Fernandez-Real  همچنین،  .شودیمنجر به کاهش فشار خون م  II  نیوتانسیعملکرد آنژ

  ن یبه انسول  تیمنجر به کاهش حساس  تواندیم  TNF-αکه اختلال در ژن    افتندی اضافه وزن در  ی افراد دارا  یخون  یهاسلول  یرو

  ی هادر سلول  DGAT1( نشان دادند که ژن  2002و همکاران )  Ludwig  براین،علاوه   شود که با فشار خون بالا مرتبط است.



ارتباط دارد.   هیزنان ترک   یخون که ژن    افتندی( در2008و همکاران )  Staessenهمچنین،    با شاخص توده بدن و فشار خون 

DRD1 دهدیدر بدن، فشار خون را کاهش م میسد زانیم میبا تنظ یشان یقشر پ یهادر سلول.  

م  نیشیپ  مطالعات گ   دهدینشان  حاو  اهیکه  ز  بات یترک   یمتکا  فلاونوئ  یمتعدد  یستیفعال  جمله  و    یفنل  باتیترک   دها،یاز 

  ی هاژن   ریمختلف تأث  قاتیتحق  گر،ید  یهستند. از سو   ییایو ضدباکتر  یضدالتهاب  ،یدانیاکسیخواص آنت  یکه دارا  دهاست یترپنوئ

AGT  ،AGTR2    وATP1A1  عصاره    ریتأث  یبه بررس  یاحال، تاکنون مطالعه  نیاند. با اکرده  دییفشار خون تأ  میدر تنظ  را

  ی هاسمیبه درک بهتر مکان  تواندیم  قیتحق  نیا  ن،ینپرداخته است. بنابرا  هیکل  یهاها در سلول ژن  نیا  انیمتکا بر ب  اهیگ   یالکل

 .متکا کمک کند اهی گ  یاثرات ضد فشارخون یمولکول

 روش تحقیق . 3

 نوع مطالعه . 1. 3

در    یفنل  باتیو سنجش ترک   اهی گ   یروغن  یهاو اسانس  یانجام شد. استخراج عصاره الکل  ۱402در تابستان    یپژوهش تجرب  نیا

و   MTT  یها، تست ACHN  یهاشامل کشت سلول  یمولکول  شاتیدانشگاه آزاد تهران شمال صورت گرفت. آزما  شگاهیآزما

TAC یهاژن انیب  یو بررس Agt ،Agtr2  وATP1A1 پژوهان انجام شد. نوژنیژ شگاهیزمادر آ 

 تهیه نمونه.  2. 3

  ریاز مرکز ذخا  ACHN IBRC C۱0۱0۵  هایسلول( برداشت شد.  شهر شاهرود)ها در زمان گلدهی از رویشگاه موجن  نمونه

 شد.  هیته رانیا کیژنت

 تعیین میزان فنل .  3. 3

گرم    0/ ۱،  ابتدابر این اساس،  ( استفاده شد.  200۵و همکاران )  Marrinova  ارائه شده توسط  سنجش فنل کل از روش  یبرا

آب مقطر   تریلیلیم ۱/ 8 از عصاره با تریلیلیم 0/ 2 شد. سپس  ساندهیساعت خ 24به مدت  %80متانول  تریلیلیم ۱0تازه در برگ 

اضافه شد و جذب    %7  می کربنات سد  تریلیلیم  ۳  قه،یدق  ۵. پس از  دی( مخلوط گردشدهقیبار رق  ۱۵)  نیمعرف فول  تریلیلی م  0/ 2  و

  ی خوانده شد. برا (PH iller scientific su-1600)مدل   نانومتر با اسپکتروفوتومتر 7۵0در طول موج  قهیدق 90نمونه پس از 

 . ((۱)نمودار )  دیاستفاده گرد mg/ml  0/ ۱2 تا 0 یهابا غلظت  دیاس کی گال یهااز محلول یاستانداردساز

 



 منحنی استاندارد گالیک اسید )فنل(  :1نمودار 

 تعیین میزان فلاونوئید کل  .  4. 3

شود. در تشریح میمراحل کار  در ادامه،  شد.    یریگ ( اندازه2002و همکاران )  Changشده  کل با روش اصلاح  دیفلاونوئ  زانیم

 0/ ۵  پس از صاف کردن،  شد.  ساندهیساعت خ  24به مدت    %80متانول    تریلیلیم  ۱0گرم برگ تازه در    0/ ۱این راستا، نخست،  

با  تریلیلیم پتاس  تریلیلیم  0/ ۱،  %۱0  ومی نیدآلومیکلر  تریلیلیم  0/ ۱،  %9۵اتانول    تریلیلیم  ۱/ ۵  عصاره    2/ 8  مولار و  ۱  میاستات 

در   یجذب نور  .دیانکوبه گرد  طیمح  یدر دما  قهیدق  ۳0به مدت  به دست آمده  محلول    مخلوط شد.  ریآب دوبار تقط  تریلیلیم

موج   )مدل  4۱۵طول  اسپکتروفوتومتر  با  شد.(  Philler scientific SU-1600  نانومتر  از    یاستانداردساز  یبرا  خوانده 

تمام مواد به جز   ی نمونه بلانک حاو استفاده شد. تریلیلیبر م کروگرمیم ۱00و  ۵0، 2۵، 0 یها با غلظت   نیکوئرست یهامحلول

 . (( 2)نمودار ) عصاره بود

 
 : منحنی استاندارد کوئرستین2نمودار 

 ها آنتوسیانین. 5. 3

 تریلیلیم  ۱0در    اهیگرم از بافت تر گ   ۱روش،    نیاستفاده شد. در ا  Bakerو    Nougesاز روش    هانیانیآنتوس  یریگ اندازه  یبرا

  ینگهدار  گرادیدرجه سانت  4  یساعت در دما  24( به مدت  99:۱  یبا نسبت حجم  کیدریکلر  دیاس  %۱  ی)حاو  یدیمتانول اس

  ۵۵0در طول موج    ییو جذب محلول رو  دیگرد   وژیفیسانتر  قهیدق  ۱۵به مدت    g×۱0000دوره، نمونه با دور    نیشد. پس از ا

اندازه آنتوس  یری گ نانومتر  غلظت  ضر  هانیانیشد.  از  استفاده  گرد  یخاموش  بی با  شرادیمحاسبه  در  مراحل  تمام    ی نور  طی. 

 بودند. یاه ی ها به جز عصاره گ تمام معرف   یحاو زیشاهد ن  یها. نمونهرفت یشده و با سه تکرار انجام پذکنترل

 (DPPHپیکریل هیدرازیل ) -1دی فنیل   -2و  2ارزیابی فعالیت آنتی اکسیدانی به وسیله . 6. 3

متداول   یهااز روش   یکی.  کنند یم  فایا  ییمواد غذا  ت یفیدر حفظ ک   یآزاد نقش مهم  یهاکالیراد  یسازیبا خنث  هادانیاکسیآنت

  ل ی پوفیل  ب یترک   کیاست که  (  DPPH)  لیدرازیهلیکریپ-۱- لیفنی د-2  و  2  دار یپا  کالیاستفاده از راد  ت،یفعال  نیسنجش ا  یبرا

و منجر به کاهش جذب    افتهیکاهش    هادانیاکسیدر واکنش با آنت  کالیراد  نی. اشودیم  وبنانومتر محس  ۵۱۵در    نهیشیبا جذب ب 

 .گرددینانومتر م ۵۱7-۵۱۵در محدوده 



ترک به  DPPH  کالیراد ترک   داریپا  یب یعنوان  با  واکنش  اثر  در  بنفش،  رنگ  ه  باتیبا  به    ای  دروژنیدهنده  الکترون 

 ی دانیاکسیآنت  ت یسنجش ظرف  یبرا   یاریمحلول، مع  یکاهش جذب نور  زان ی. مشودیم  لیزرد رنگ تبد  نیدرازیهلی کریپلیفنید

 Akowuahبر اساس روش استاندارد    DPPHآزاد    یهاکالیراد  یاکسازپ   ت یپژوهش، فعال  ن ی. در اشودیها محسوب منمونه

اندازه مولکول  یریگ و همکاران  کاهش  که  تعداد گروه  DPPH  یهاشد  با  متناسب  ارز  لیدروکسیه  یها را    ی ابیدر دسترس 

 .کندیم

 DPPH: اعداد حاصل از ارزیابی  1جدول 

 

 )کشت سلول و بررسی سمیت سلولی(  MTTتست .  7. 3

، 2پیپت مدرج  ،  سر سمپلر آبی، زرد، کریستالی،  سمپلر،  ۱0،  ۱00و    ۱000بشر و استوانه مدرج  ی زاتیجهت کشت سلول از تجه

منبع تغذیه با ولتاژ و ، سیم پیچ، دماسنج دیجیتال، m 0/ 2فیلتر ، خانه 96و  6پلیت ،  3cm 7۵و   2۵فلاسک سلولی ، ۱0mlو  ۵

  مواد مهمترین  استفاده شد.     ۵00mlفانل  و    ml  ۵0و    ۱۵فالکون  ،  هابرای فریز کردن سلول  ml 2کرایوتیوپ  ،  جریان متغیر

 است.  (2)در جدول نیز به شرح بیان شده استفاده شده در این تحقیق 

 MTT: مواد مورد استفاده برای انجام تست 2جدول 

 Cat Number شرکت  کشور سازنده نام کامل  نام ماده به اختصار 

 

DMEM 

 

 

Dulbecco’s Modified 

Eagles Medium 

 

۱۱۵74486 

 

Gibco 

 

United Kingdom 

Fetal Bovine 

Serum 
FBS ۱۱۵706۳6 Gibco United Kingdom 

------ Tripsin/EDTA ۱۱۵60626 Gibco United Kingdom 

 % 100غلظت  % 50غلظت  % 25غلظت  کنترل منفی رقت -تکرار

 0/ 028 0/ 02۱ 0/ 089 0/ 29۳ تکرار اول

 0/ 024 0/ 022 0/ 082  تکرار دوم 

 0/ 0۱7 0/ 0۱9 0/ ۱2۵  تکرار سوم



67-68-۵ Sigma Germany 
Dimethyl 

Sulfoxide 

DMSO 

 

MTT 298-9۳-۱ Sigma Germany 

MTT 

(3-(4,5-Dimethylthiazol-

2-yl)-2,5-

Diphenyltetrazolium 

Bromide) 

    Ethanol 

Phosphate- 

Buffered Saline 

PBS Tablet 

 
۱۱۵۱0۵46 Gibco United Kingdom 

 YT2552 یکتاتجهیز ------ Iran کیت سایبرگرین 

 cDNAکیت سنتز 
 

------ 

 

Iran 

 

A101161 

 

 پارس طوس

کیت استخراج  

RNA 

 

------ 

 

Korea 

 

GA-301-

00۱ 

 

GeneAll RiboEx 

 

------ 

Real Q plus 2x 

Master Mix Green 

 

A323402 

 

AMPLIQO

N 

 

DENMARK 

4۵8-۳7-7 Sigma Germany 
Curcuma 

Longa 
Curcumin 

 

------ 

Taq DNA 

Polymerase 2x 

Master Mix Red 

 

AMPLIQON 

 

DENMARK 

۱80۳0۱- 

۱8۳0۳- 

۱80۳06 

بن ماری، ،  Hettichسانتریفیوژ، شرکت  ،  شرکت ژال تجهیز  2هود کلاس    استفاده در این تحقیق نیز شاملهای مورد  دستگاه

،  Heidolphشیکر، شرکت  ،  Memmertانکوباتور، شرکت  ،  AE-Moticمیکروسکوپ، شرکت  ،  ترازو،  Memmertشرکت  

  Real-Time PCRدستگاه  ،  IBitمنبع تغذیه، شرکت  ،  SrcituroBiiketoiBالایزا ریدر، شرکت  ،  Heidolphورتکس، شرکت  

 باشد. می Handelin، شرکت  Ultrasoundدستگاه هموژنایزر با امواج و  Rotor-Geneشرکت  

  ه یته  رانیا  ک یژنت  ر یها از مرکز ذخا. سلولشد  استفاده  سلول  زیتما  یو بررس  جاد یجهت ا  ACHN IBRC C10105  یهاسلول

 شد.



 شود.  پرداخته می مواد مورد استفاده یسازآماده به تشریح  در ادامه،

 PBS بافر هینحوه ته( ۱

 مهیبه صورت ن آن منتقل شد و درب زیفانل تم  کیآهنربا حل شد. محلول به  کیآب مقطر و به کمک  تریل ۱در PBS  قرص

و شد و بعد از هم دما  لااتوک   psi   ۱۵0 فشاربا  قهیدق  40شد. سپس به مدت    یبندبسته  زریفر  سهیک   2باز گذاشته شد و درون  

 . شودیها استفاده مسلول  یو شو  شست  یبرا  بافر نیگراد منتقل شد. ا یدرجه سانت4 خچالیبه  طیشدن با مح

 MTT محلول یسازآماده( 2

تر شدن همگن  جهتد.  حل شPBS   بافر  تریل  یل یم  ۱و در    شدهوزن  MTT   گرم از پودر0/ 00۵محلول    ن یا  یسازآماده  یبرا

  یگراد نگهدار  یدرجه سانت  4  خچالیدر    و  شد  دهیچیپ  لیفو   وپ یکروتیدور م  ت ی نها  ورتکس انجام شد و در  قهیمحلول چند دق

 .شد

 یکشت سلول( ۳

ها جهت استفاده  سلول  یسازباشد. آمادهیم  یمختلف کشت سلول  یهاها در تست سلولاز کار به منظور استفاده از  مرحله    نیاول

باشد. در ادامه هر مرحله با  یم  Back up  داشتن  ها جهت گرفتن از آن  زیها و فر ها، پاساژ دادن آنکردن سلول  زیشامل دفر

 شود. یح می شرت اتیجزئ

 ها ( یخ زدایی سلول4

  ه یته  یتریلیلیم  ۱۵در فالکون    DMEM  تریکرولیم  ۳600و   FBS  تریکرولیم  400  ب یبا ترک   FBS  ٪۱0  یکشت حاو   طیمح  ابتدا

قرار گرفتند تا از   گرادیدرجه سانت   ۳7  یماردر بن   میرمستقیصورت غخارج شده و به  تروژنیاز تانک ن  اطی ها با احتشد. سلول

کشت منتقل    طیمح  تریلیل یم  4  یبه فالکون حاو  اتیمحتو   ون،یسوسپانس  ٪70  نشود. پس از ذوب شد  یریجلوگ  ییشوک دما

 شد.

کشت تازه    طیمح تریلیلیم  2 ،ییمحلول رو زیشد. پس از دورر  فوژیسانتر قهیدق ۵به مدت  g×200با دور  یسلول ونی سوسپانس

  تر یلیلی م  ۵  ی حاو  یمترمکعبیسانت  2۵به فلاسک    یسلول  ونی همگن شد. سپس سوسپانس  پتاژیاضافه و با پ  یبه رسوب سلول

 شد. ینگهدار دی اکسید کربن ٪۵و  گرادیدرجه سانت ۳7 طیا کشت کامل منتقل و در انکوباتور با شر طیمح

 مختلف  یهاانجام تست  یها براتعداد آن شی ها جهت افزااساژ دادن سلولپ( ۵

رشد داشته باشند. در   یبرا  یشتریب  یبه فضا  ازیبرسد و ن  ٪80ها به حدود  که تراکم سلول  شود ی انجام م  یزمان  یسلول  پاساژ

  تر یلیلیم   ۱. سپس  شوندیشستشو داده م   PBS  تریلیل یم  ۱ها با  شده و سلول  خته یدور ر  یمی کشت قد  طیابتدا مح  ند،یفرآ  نیا

ها از کف فلاسک جدا تا سلول  ردیگ یدر انکوباتور قرار م  قهیدق  ۵-۳شده و به مدت    هبه فلاسک اضاف  EDTA/ نیپسیمحلول تر

 . گرددیبه فلاسک اضافه م DMEM ٪۵0و  FBS ٪۵0 یکشت حاو  طیمح تریلیلیم 2  ن،یپسیتر یسازیخنث یشوند. برا



  تر یلیلیم 4. همزمان، شودیم فوژیسانتر g×200با دور  قهیدق ۵منتقل شده و به مدت  یتریلیل یم ۱۵فلاسک به فالکون  یمحتوا

  2در    یشده و رسوب سلول  ختهیدور ر  ییرو  طیمح  فوژ،ی. پس از سانترگرددیاضافه م  یکشت تازه به فلاسک اصل   طیمح

  تر یلیلیم  ۱و    یبه فلاسک اصل  ونیاز سوسپانس  تریلیلیم  ۱  تاً،ی. نهادیآیدرم  ونیبه صورت سوسپانس   دیکشت جد  طیمح  تریلیلیم

 . رندیگ یقرار م دی اکسید کربن ٪۵و  گراددرجه سانتی  ۳7 طیمنتقل شده و هر دو در انکوباتور با شرا  دیبه فلاسک جد

 ( مراحل فریز کردن6

سلول  زیفر  یبرا سلولکردن  فلاسک  ابتدا  مرحله    یها،  تا  پاساژ  مراحل  و  شده  خارج  انکوباتور  م  6از  سپس شودی انجام   .

  ع یتوز  DMSO  تریکرولیم   ۱00و    FBS  تریکرولیم  900  یحاو   لیاستر   یهاوبیوتیآماده شده و در کرا  یسلول  ونی سوسپانس

منتقل    گرادیدرجه سانت  -20  زریاضافه شده و بلافاصله به فر  یسلول ونیانس از سوسپ  تریکرولی م  ۵00  وب یوتی . به هر کراگرددیم

است که    ینکته ضرور  نی . توجه به اابندییانتقال م  گرادیدرجه سانت   -70  زریها به فرساعت، نمونه  2تا    ۱. پس از  شوندیم

DMSO  انتقال    نیبنابرا  باشد،یم  ضرریب  گرادیدرجه سانت  -70و    -20  یاست، اما در دما  یها سمسلول  یاتاق برا  یدر دما

 برخوردار است.  یاژهیو ت یاز اهم زریبه فر  هاوبی وتیکرا  عیسر

 سلول  یرو نمونه بر ت یمقدار سم ای دوز موثر دارو  ای  ۵0IC به منظور به دست آوردنMTT  روش انجام آزمون (7

 دوز موثر دارو و  زانیم  نیهمچن.  باشدیها با دارو مآن  ماریها بعد از ت زنده ماندن سلول  زانیم  یابیتست ارز  نیاز انجام ا  هدف

 . مورد استفاده واقع شد هاآزمون ریانجام سا یدست آمد که براه  تست ب نیانجام ا  قیاز طر  غیره

 هاآن  یسازدارو و رقت  یسازآماده( 8

 ها استفاده شد. آزموناستریل شدند. سپس، در  UVبرش داده شد، توسط  0.۵/0/ ۵ها در سایز یکسان داربست 

 ACHN IBRC C10105های سلول MTTآزمون . 1.  7. 3

ها پس از  آماده شد. سلول 6طبق پروتکل استاندارد پاساژ تا مرحله   (IBRC C10105 کد) ACHNی سلول ونی سوسپانس ابتدا

ساعت در انکوباتور    24خانه کشت داده شدند و به مدت    96  تیسلول در هر چاهک از پل   ۱0000شمارش با لام نئوبار، با تراکم  

  ی هاها با داربست و سلول  ضیکشت تعو   ط یدوره، مح  نیلازم را کسب کنند. پس از ا  یداری و پا  یشدند تا چسبندگ   ینگهدار

  ی هابازه  یبرا  هات یکردند. پل  افت یکشت تازه در  طیمح  تریکرولیم  200کنترل تنها    یهاکه چاهک  یشدند، درحال  ماریمورد نظر ت

 ماندند.  یساعت در انکوباتور باق 72و  48، 24 یزمان

ساعت    ۵-۳به مدت    ت یشد و پل   نیگز یمحلول جا  تریکرولی م  200کشت هر چاهک با    طیمح  ون، یانکوباس  یهااز اتمام دوره  پس

به    DMSO  تریکرولیم  70-۵0دقت برداشته و  به  ییرو  طیشوند. سپس مح   لیبنفش تشک  یدر انکوباتور قرار گرفت تا بلورها 

ها در محلول  یقرار گرفت تا بلورها کاملاً حل شوند. جذب نور  کریش  یرو  قهیدق  20  مدتبه    ت یهر چاهک اضافه شد. پل

 ها محاسبه شود. سلول یتا درصد زندهمان دیگرد لیتحل Excelافزار ها در نرمشد و داده ی ریگنانومتر اندازه ۵70طول موج 

 )ظرفیت تام آنتی اکسیدانی(  TACتست .  8. 3



  ی ها یماریاز ب   ی ریشگیدر پ  یکه نقش مهم  کنندیآزاد عمل م  ی هاکالیبدن در برابر راد  یخط دفاع  نیعنوان اولبه  هادانیاکسیآنت

اکس استرس  با  ظرف  و یداتیمرتبط  آنت  ت یدارند.  ترک   یبرا  یاریمع(  TAC)  یدانیاکسیتام  کل  در    یدانیاکسیآنت  بات یسنجش 

 آزاد باشد. یهاکالیراد شیاز افزا  یناش یهایماریدهنده خطر ابتلا به بنشان تواندیآن م راتییاست و تغ کیولوژیب یهانمونه

که منجر   دهندیشده و با کروموژن واکنش م  ایاح  +Cu1به هادانیاکسیدر حضور آنت( +Cu2)مس  یهاونی ش،یآزما نیا در

 یعیوس  فیسنجش ط  ییبه توانا   توانیروش م  نیا   یای. از مزاشودینانومتر م  4۵0در طول موج    یری گ رنگ قابل اندازه  لیبه تشک

. شدت ستندین  یریگ آهن( قابل اندازه  هیبر پا)   FRAP  مانند  گر ید  یهااشاره کرد که در روش  هاولیاز جمله ت  هادانیاکسیاز آنت

 دارد. میدر نمونه رابطه مستق هادانیاکسیطول موج با غلظت آنت نیجذب نور در ا

 الف( اطلاعات کلی و محتویات 

درجه  -20 در دمای Trolox Standard شود.شود. حمل توسط یخ مرطوب انجام میدرجه سانتی گراد نگهداری  4در دمای 

  nmol/ml Trolox Standard 20،حساسیت و    nmol/ml 400-40  ،گیری دینامیکمحدوده اندازه  شود.سانتی گراد نگهداری می 

 است. 

 TAC: مواد مورد استفاده در آزمون 3جدول 

 نمونه حداکثر  مطلوب 

 Tissues from animal/plant میلی گرم  ۳0 گرم میلی 20

۵۱0X۵ -  6۱0X۱ 6۱0X۵ /۱ Cells 

میکرولیتر  ۱0 میکرولیتر   ۱0  -۵  Serum 

 TAC: محتویات کیت 4جدول 

 مقدار/تعداد  ماده شماره

۱ TAC Buffer 20 میلی لیتر 

2 Solution+ 2Cu 2/0 لیتر میلی 

۳ Chromogen 2/0 لیتر میلی 

4 Trolox Standard پودر 

۵ TAC DMSO ۱00 میکرولیتر 

 ب( مواد مورد نیاز اضافی 



،  میلی متری ۱/ ۵میکروتیوب ، سر سمپلر مناسب ،  سمپلر متغیر و چند کانالهست  به  تواناز مهمترین موارد مورد نیاز اضافی می

 اشاره نمود.   PBSبافر  و  4۵0با طول موج  Plate Readerدستگاه ، آب دیونیزه، (۱2000RPMسانتریفیوژ دور بالا )

 سازی نمونهج( آماده

 ی نمونه بافت یسازآماده .۱

 4  یدر دما  قهیدق  ۱۵شده و به مدت    زهیهموژن  PBSدر بافر    زریهموژنا  ای   کاتوریاز بافت با استفاده از سون  گرمیلیم  ۱0-20

درجه   -80  یو در دما  یآورجمع  دیجد  وبی. سوپرناتانت حاصل در تشودیم  وژیفیسانتر  rpm  ۱2000با دور    گرادیدرجه سانت

 PBSبار در بافر    ۳  یرسوب سلول  وژ،ی فیو سانتر  ونیزاس ینیپسیها، پس از ترسلولز کامل  یل  ی. برا شودیم  ینگهدار  گرادیسانت

 . شودیم ز یدفر-زیفر

 ی نمونه سرم یسازآماده .2

شود. سپس به   لیتا لخته تشک  شودیم  یاتاق نگهدار  یدر دما  قهیدق  ۳0و به مدت    یآوربدون ضد انعقاد جمع  وبیدر ت  خون

( برداشته  ها ت ی)لکوس یباف ه یکردن لا ره یشده و سرم زرد رنگ با دقت و بدون آسپ  وژیفیسانتر g×2۵00با دور  قهیدق 20مدت 

 . شودیم ینگهدار شیتا زمان انجام آزما گرادیدرجه سانت -80 یشده و در دما

 سازی کیت و استانداردد( آماده

  µL Chromogenو  µL TAC Buffer ۱۵0 ،Solution +2µL Cu 2برای هر نمونه یا استاندارد شامل  ACTمحلول کاری 

 باشد.  می 2

 تاندارده( آماده سازی اس

  ی کنواختیتا محلول    شودیاضافه و کاملاً مخلوط م   Troloxپودر    یحاو  الیبه و  TAC DMSOاز محلول    تریکرولیم  ۱00  ابتدا

 یماه قابل نگهدار  4تا    گرادیدرجه سانت  -20  یو در دما  یبند میتقس  یتری کرولیم  2۵  یهامحلول در حجم  نیحاصل شود. ا

 است. 

 سازی استانداردها : آماده 5جدول 

 (µL) حجم نهایی mM )µL) PBS (µL) ۱  محلول استاندارد Trolox  (nmol/ml)غلظت 

0 0 ۱00 ۱00 

40 4 96 ۱00 

80 8 92 ۱00 

۱60 ۱6 84 ۱00 

200 20 80 ۱00 



400 40 60 ۱00 

. محلول  میکنیمخلوط م  PBS  تریکرولیم  97۵را با    Troloxاز محلول    تریکرولیم  2۵  مولار،یل یم  ۱محلول استاندارد    هیته   یبرا

 . باشدیماه قابل استفاده م 4به مدت  گرادیدرجه سانت -20 یدر دما زیحاصل ن

 و( نحوه انجام آزمایش 

  تر ی کرولیم  ۳0  زی. به چاهک بلانک نشودی( به هر چاهک اضافه مییاستاندارد )به صورت دوتا   ا یاز نمونه    تر یکرولی م  ۳0  ابتدا

PBS  یمحلول کار  تریکرولیم  ۱۵0. سپس  شودیبافر افزوده م  TAC  60-۳0به مدت    ت یها اضافه شده و پلبه تمام چاهک  

ها با استفاده از  شده و داده  یریگ نانومتر اندازه  4۵0در طول موج    یجذب نور  ت،یا. در نهشودیاتاق انکوبه م  یدر دما  قهیدق

 .   گردندیمربوطه رسم م یو نمودارها  لیتحل Excelافزار نرم 

 هاهای روغنی بر بیان ژنیر عصاره فنلی و اسانسث أبررسی ت. 9. 3

،  mRNAساختار    یداریاستخراج نمود. با توجه به ناپامربوط به هر ژن را    mRNA  ست یبایها، ابتدا مژن  انی ب  یکم  یبررس  یبرا

تام    RNAمطالعه،    نیانجام شود. در ا  DNaseو    RNaseاز    یعار  ل یبا دقت و با استفاده از وسا  دیمراحل استخراج با   هیکل

کره    GeneALL( ساخت شرکت  00۱-۳02شماره کاتالوگ:  )  RiboEX  ت ی از ک   فادهشده با است  ماریت  یهااز سلول  یسلول

 .  دیاستخراج گرد   یجنوب

 RNA روش استخراج. 1. 9. 3

 قهیدق  ۱0شده و به مدت    زیل  RiboExمحلول    تریکرولمی  700  در(  سلول  ۱06×۵)  یسلول  ای(  گرمیلیم   ۱00)  ینمونه بافت  ابتدا

کلروفرم سرد اضافه و نمونه به مدت    تریکرولیم  200  ز،یل  ندیاز کامل شدن فرآ  نانی. پس از اطمشودیم  یاتاق نگهدار  یدر دما

  ی که فاز آب  شودیم  لیمرحله سه فاز تشک  نی. در اشودیم   وژیفیسانترگراد  درجه سانتی   4ی  دور و دما   ۱2000در    قهیدق  ۱۵

. نمونه پس از سروته کردن  گرددیسرد مخلوط م  زوپروپانولیمنتقل شده و با حجم برابر ا  دیجد  وبی کروتیبه م  RNA  یحاو

 . شودیم ی نگهدارگراد درجه سانتی -20 زری ساعت در فر ۱چندباره، به مدت 

اتانول    تریلیلیم  ۱شده و رسوب با    هی، سوپرناتانت تخلگراددرجه سانتی  4  قه،یدق  ۱0دور،    ۱0000مجدد )  وژیفیاز سانتر  پس

در معرض   یبه مدت کوتاه  RNAسوپرناتانت،    هیشده و پس از تخل  وژی فی. نمونه مجدداً سانترشودیسرد شستشو داده م  7۵%

حل شده و نمونه در   DEPCشده با    ماریآب ت  تریکرولیم  ۵0در    RNAرسوب    ت،یشود. در نها  خشکمهیتا ن  ردیگ یهوا قرار م

 آماده باشد.  یمراحل بعد یتا برا شودیم ینگهدار گراددرجه سانتی -70 زریفر

 RNA ی کیفیتارزیاب. 2.  9. 3

نانومتر    260  یهاموجدر طول  یجذب نور  یریگ، از دستگاه نانودراپ استفاده شد که با اندازهRNA  ت ی فیو ک   ت یکم  نییتع  یبرا

و   2.2-۱.8در محدوده    280/ 260  یجذب  یها. نسبت کندی( عمل م نینانومتر )جذب پروتئ  280( و  کینوکلئ  یدهای)جذب اس



محدوده قرار    نیما در ا  یهابودند. نمونه  cDNAسنتز    یو مناسب برا   خالص  RNAدهنده  نشان  ۱/ 9  -۱/ 7  در بازه  2۳0/ 260

 . باشدیشده ماستخراج RNAمطلوب    ت یفیک   یایداشتند که گو 

 cDNA سنتز . 3.  9. 3

  RNAبه    مرهایبا اتصال پرا  ندیفرآ  نی. اشودیم  لیتبد  cDNAبه عنوان الگو به    Real-Time RT-PCR  ،RNAواکنش    در

  وسته یرمزگذار پ  یهایتوال  ی حاو  cDNA.  کندیرا سنتز م (  cDNA)مکمل    DNAمعکوس، رشته    یسی رونو   میآغاز شده و آنز

  شماره کاتالوگ:)  Easy cDNA Synthesis Kit  ت ی از ک   پژوهش   نیمناسب است. در ا   یمطالعات بعد  یها بوده و برا ژن

A101161 ).ساخت شرکت پارس توس استفاده شد 

  شود، یمتصل م  A mRNA  یکه به دم پل  یدینوکلئوت   Oligo (dT)(  ۱:  رودیبه کار م  cDNAسنتز    یبرا  یاصل  مر ینوع پرا  سه

  ا ی  دینوکلئوت  2۱)حدود    ی اختصاص  یمرهای( پرا۳را دارند، و    RNAاز    یااتصال به هر نقطه   ت ی که قابل  یتصادف  یمرهای( پرا2

  ی برا  مرهایپرا  نیا  ب یمطالعه از ترک   نیاند. در اشده  یطراح  mRNAاز    یخاص  یهابخشمعکوس    یسیرونو   ی( که براشتریب

 .دیاستفاده گرد نهیبه  ییبه کارا   یابیدست

 cDNA روش کار برای سنتز . 4.  9. 3

، Random  مریپرا  تریکرولی م  ۱  یحاو  یهر نمونه، مخلوط  یانجام شد. برا   خی   یبر رو  شیتمام مراحل آزما:   cDNAسنتزروش  

  ه یته  لیاستر   یتریلیلیم  0.2  وبی کروتیدر م  RNA  تریکرولی م  ۳و    لیآب مقطر استر  تریکرولیم  Oligo dT  ،۵  مریپرا  تریکرولیم  ۱

  RNA  ه یثانو   یانکوبه شد تا ساختارها  درجه  6۵ی  در دما  قه یدق  ۵برسد. نمونه ابتدا به مدت    تر ی کرولیم  ۱0به    یی شد تا حجم نها

بردار معکوس  رونوشت   میآنز  یاز محلول بافر حاو  تریکرولی م  ۱0قرار گرفت. پس از سرد شدن،    خی  یرو  عاًیباز شود، سپس سر

  قهیدق  ۱0به مدت  گراد  درجه سانتی  2۵انجام شد:    صمشخ  یی با برنامه دما  کلریمخلوط شد. واکنش در ترموسا  یخوباضافه و به

 .میکردن آنز  رفعالیغ  یبرا  قهیدق  ۱0به مدت  درجه    70  و  cDNAسنتز    یبرا  قهیدق  60به مدت  درجه    ۵0  مرها،یاتصال پرا  یبرا

 cDNAزمان برای واکنش  -: برنامه دما 6 جدول

 

 

 

 

 

 طراحی پرایمر. 5.  9. 3

اختصاص   یکوتاه  یدهایگونوکلئوتیال  مرهایپرا اتصال  با  که  توال  یهستند  سنتز    DNAمکمل    یهایبه  آغاز  را    DNAالگو، 

 ی محتوا  ،یاتصال اختصاص  یبرا  دینوکلئوت  ۳0-۱8باشد: طول    ریز  یهایژگ یو  یدارا  دیمناسب با  مریپرا  کی.  کنندیم  ریپذامکان

 زمان حرارت )درجه سانتی گراد(  مرحله 

 دقیقه ۱0 2۵ اتصال پرایمر

 دقیقه cDNA ۵0 60سنتز 

 دقیقه ۱0 70 غیرفعال سازی آنزیم



GC  مر یپرا  لتشکی  به  منجر  که  ۳´  یدر انتها  یو بدون اتصال خود  ه،یساختار ثانو   ای  یتکرار  یها توالی  فاقد  ،٪60-۳0  نیب  

 Tm  نیدرجه ب  2باشد و حداکثر اختلاف    گرادیدرجه سانت  60حدود    دیبا  مرهایپرا(  Tm)ذوب    یدما  نینشود. همچن  مریدا

 شود.    یر یتا از اتصال ناخواسته جلوگ  شدداشته با C ای G د یاز دو نوکلئوت شیب دینبا زنی ۳´ ی مجاز است. انتها مرهایجفت پرا

مرجع    ETV-5  ،c-RET  ،gfrα1  ،GDNF  یها ژن  یهایتوال  ق،یتحق  نیا  در ژن  پا  GAPDHو   NCBIداده    گاهیاز 

(http://www.ncbi.nlm.nih.gov) افزار ها با استفاده از نرم ژن نیا یبرا یاختصاص یمرهایاستخراج شد. پراGenRunner  

 را دارا باشند.    نهیبه مریپرا کی  یذکر شده برا یارهایتا تمام مع دندیگرد یطراح

3 .9 .6 .Real-Time PCR 

Real-Time  یانیموجود در نقطه پا  دهیت و نواقص عدلا. مشکباشد یم  ندیفرا  کیشاهده لحظه به لحظه  به معنای م  PCR 

 .دیگرد  PCR کیدر تکن نینو   یاعرصه شیگشا   نهیزم قیدق یکم  نییروش تع کیبه   ازیهمراه با ن

 : مشخصات پرایمرهای مورد استفاده در این تحقیق 7جدول 

 نام پرایمر توالی پرایمر طول پرایمر

22 TGGACAGCACCCTGGCTTTCAA Agt 

22 GGCAGTGTTTCAGGCTAACCAG ATP1A1 

20 TATGGCCTGTTTGTCCTCAT Agtr2 

22 CGACTTCAACAGCGACACTCAC GAPDH 

 

 Real – Time PCR های شناسایی اسید نوکلئیک به وسیلهروش. 7.  9. 3

فلورسانس متناسب با    گنالیها سفلورسنت استفاده شد که در آن   یهابر رنگ  یمبتن  ییشناسا یمطالعه از سه روش اصل  نیا  در

متداولشودیم  تیتقو   PCRمحصولات    شیافزا رنگ سا  نیتر.  از  استفاده  به    نیبرگریروش،  اتصال  با  که  دو   DNAاست 

ژن هدف   انیها، نسبت بژن  انیب   ینسب  یسنجش کم  ی. براگرددیم  ورسانسفل   یناگهان  شیکوچک، موجب افزا  اریدر ش  یارشته

 است.    یاز خطا ضرور یریجلوگ یهر دو ژن برا ریبازده تکث یروش برابر نیمحاسبه شد که در ا( GAPDH)به ژن مرجع 

 Real – Time PCRروش انجام . 8.  9. 3

ا ک   نیدر  از  نمونه   YTA SYBR Green QPCR Master Mix 2X  ت یمطالعه  از نور   خی  یها رواستفاده شد که  و دور 

دقت بسته شدند تا از  به  هاوبی. تدیاضافه گرد   زهیونیآب د  RNA  ی)بدون الگو( به جا  یآماده شدند. در کنترل منف   میمستق

واکنش  ی ریجلوگ   ریتبخ در دستگاه  شود.  دما (QIAGEN  شرکت )  RotorGene 6000ها  برنامه  شامل    یاسه مرحله  ییبا 

بالا فراهم   تیرا با حساس  PCRمحصولات    یروش امکان سنجش کم  نیو گسترش انجام شد. ا  مریاتصال پرا  ون، یدناتوراس

 .  کندیم

 Real - Time PCRمواد مورد نیاز برای انجام . 9.  9. 3



  ، SYBR RT-PCRبافر    تر یکرولیم   ۱0  ی حاو  یانجام واکنش، مخلوط  ی برا SYBR Green با  Real-Time PCRپروتکل  

  ه یته  RNaseاز    یعار  زهی ونیآب د  تریکرولیم  6و    cDNA  تریکرولیم  ۳،  (Reverse  و  Forward)  مریاز هر پرا  تریکرولیم  0/ ۵

شامل    کلی س  40(  2  قه،یدق   4ه مدت  درجه ب  9۵  در  میآنز  ی ساز( فعال۱د:  یگرد  میدستگاه در سه مرحله تنظ  ییشد. برنامه دما

  ۳0به مدت    درجه  72  و گسترش در  هیثان  ۳0به مدت    درجه  ۵7  در   مریاتصال پرا  ه،یثان  ۳0به مدت    درجه  94  در  ونیدناتوراس

  ی بررس   کانروش ام  نیذوب. ا  یمنحن  میبه منظور ترس   قهیدق  ۵به مدت    درجه  72  توسعه محصول در  یی( مرحله نها۳و    ه،یثان

 .کندیرا فراهم م PCRمحصولات  یفیو ک یکم

 غلظت پرایمرهاتنظیم . 10.  9. 3

  ل یمنجر به تشک  تواندیم  مریپرا   یاضاف  ریچرا که مقاد  شود،یانجام م  یمتوال  یهاتست رقت   قی از طر  مرهایغلظت پرا  یسازنهیبه

فلورسانس    گنالیس  ،یادو رشته  یدهایگونوکلئوتیبه ال  نیبرگریمحصولات ناخواسته با اتصال رنگ سا  نیگردد. ا  مریدا  مریپرا

منحن  کنندیم  جادیا در  پ  بذو   یکه  صورت  اصل  ترنییپا   ییدما  یهاکیبه  محصول  م   یاز  براشوندیظاهر  از    نانی اطم  ی. 

کنترل  تیاختصاص برا  یمنف  یهاواکنش،  پرا  ی به صورت جداگانه  م  مر یهر جفت  گرفته  نظر  آلودگ  شوندیدر    ی تا هرگونه 

ا  ییشناسا  یراختصاصی محصولات غ  لی تشک  ای   یاحتمال   ی ضرور  PCR  جی نتا  حی صح  ر یتفس  یراب  یفیک   یهاکنترل  نیشود. 

 هستند.

 Real - Time PCR روش تعیین کمی بیان ژن با. 11.  9. 3

Real-Time PCR  ن ی. در اشودیاستفاده م  ینسب   یسنجت یهاست که در آن از روش کم ژن  انی ب  یکم  نییتع  یبرا  قی دق  یروش  

  شود؛یژن محسوب م  انیمحاسبه ب   ی اصل  اری با خط آستانه است، مع  ریتکث   یکه محل تقاطع منحن  ( CT)  آستانه   کلیروش، س

 یادو رشته  DNAبا اتصال به    SYBR Greenهدف است. رنگ    DNA  شتریب  هیدهنده مقدار اولکوچکتر نشان  CTکه    یطوربه

ژن هدف   انیب یکاهش  ای  ی شی افزا  راتییبه صورت تغ  جی. نتاکندیرا فراهم م  CTو محاسبه    ییفلورسانس، امکان شناسا  دیو تول

 .   شودیگزارش م CT یهاداده لی مختلف تحل یهانسبت به گروه کنترل و با استفاده از روش

 توسط ژل الکتروفورز   Real -Time PCR تلاتکثیر اختصاصی محصو. 12.  9. 3

مرحله    نیو الکتروفورز شد. ا  یبارگزار  %2ژل اگارز    یرو  Real – Time PCR  یشده ژن هدف و مرجع ط  ریتکث  تلامحصو 

 گیرد. انجام می یاختصاصریغ تلاهر ژن و عدم حضور محصو  یقطعات اختصاص ریتکث دییجهت تا 

 الکتروفورز ژل . 13.  9. 3

. پس از استخراج رودیبه کار م  یراختصاصیعدم وجود محصولات غ  یژن و بررس  یقطعات اختصاص  ریتکث  دییتأ  یروش برا  نیا

DNA  باردار    یهاقطعه موردنظر، مولکول  ریو تکثDNA  و بر اساس اندازه و بار به سمت    رندیگ یقرار م  یکیالکتر  دانیدر م

که با توجه به غلظت آن و تخلخل موجود،   شودیاستفاده م  جامد  مهین  طی. از ژل آگارز به عنوان محکنندی قطب مثبت حرکت م

با    DNAقطعات    یبا لدر استاندارد )که حاو  سهی . اندازه قطعات با مقاگرددیها بر اساس اندازه فراهم ممولکول  کیامکان تفک



  یطور گسترده برا   به  ب،مناس   کیسرعت و قدرت تفک  ،یسادگ  لیروش به دل  نی. اشودیم  نییمشخص است( تع  یهااندازه

 .  ردی گ یمورد استفاده قرار م PCRمحصولات  لیتحل

 

 سازیزم و روش آمادهلاسایل و مواد و. 14.  9. 3

و لدر    یدا  نگی، لودGreen-viewer، پودر آگارز، رنگ  TBE 0.5Xشامل بافر    ازیانجام الکتروفورز، ابتدا مواد مورد ن  یبرا

۱00bp از پودر آگارز با بافر  یآماده شد. مقدار مشخصTBE تا حل شدن کامل حرارت داده شد. پس  و ی مخلوط و در ماکروو

شانه   یمخلوط به ظرف مخصوص ژل که حاو نی. ادیو کاملاً مخلوط گرد فهبه ژل اضا Green-viewerاز خنک شدن، رنگ 

 شد تا سفت شود.  ختهیبود ر

ها پس از  اضافه شد تا سطح ژل را بپوشاند. نمونه  TBEاز سفت شدن ژل، آن را در تانک الکتروفورز قرار داده و بافر    پس

ثبت   Gel Documentationبا استفاده از دستگاه    جینتا  ت،ی ولت قرار گرفتند. در نها  ۱20ها، تحت ولتاژ  در چاهک  یبارگذار

 .کندیرا به صورت واضح فراهم م DNAو مشاهده قطعات  یسازروش امکان جدا نیشدند. ا  یو عکسبردار

 متغیرها . 15.  9. 3

  ATP1A1و   AGT  ،AGTR2  یهاژن  انی، ب ACHN IBRC C10105رده    هیکل  یسلول سرطان  یرهایمطالعه حاضر متغ  در

به عنوان ژن    GAPDHپژوهش از ژن    نای  در  شد.  یابی)متکا( ارز  کا یفرولا پرس  اهی و عصاره خشک گ   یروغن  یهاو اسانس

ساعت مورد    72و    48،  24ه و سه گروه که شامل اسانس، عصاره و گروه کنترل هستند، در سه بازه زمانی  رفرنس استفاده شد

 بررسی و مقایسه قرار گرفتند. 

 ها ها و ابزار تجزیه و تحلیل دادهروش. 16.  9. 3

ها از آمار توصیفی )میانگین و انحراف معیار(  شد. برای توصیف داده  24نسخه  SPSSآوری وارد نرم افزار ها پس از جمعداده

درصد مورد آنالیز قرار    ۵ها در سطح معنی داری  ریانس یک طرفه( استفاده شد. دادهها از آمار تحلیلی )واو برای تحلیل آن

 گرفت. 

 شمیایی گیاه فرولا پرسیکا )متکا(نتایج حاصل از آنالیز ترکیبات . 4

 ترکیبات فنلی .  1. 4

مقدار فنل کل )بر اساس منحنی استاندارد گالیک اسید(، مقدار فلاونوئید کل )بر اساس منحنی استاندارد کوئرستین( و مقدار 

 ( ارائه شده است. 8محاسبه و نتایج به دست آمده در جدول )آنتوسیانین کل 

 : میانگین فنل کل، فلاونوئید و آنتوسیانین عصاره الکلی سرشاخه گلدار متکا8جدول 

 فلاونوئید کل  فنل کل 

(µg Quercetin/gDW) 

 آنتوسیانین

(µM/gDW) 
DPPH 

(mg/gDW) 



)mg Galic acid/gDW ( 

۱9.49±۱.92 69.84±7.۳ 2۱.۱8±۱.2 2.06±0.06 

 

به   ACHN IBRC C10105  های کلیه ردهسلولهای روغنی در زنده مانی  بررسی تأثیر عصاره فنلی و اسانس.  2.  4

 MTTوسیله آزمون 

از    ACHN IBRC C10105های سرطانی کلیه رده  های روغنی بر زنده مانی سلولبه منظور بررسی اثر عصاره فنلی و اسانس

آنزیم سوکسینات  استفاده شد. این روش یک تست میتوکندریایی است و بر اساس شکستن نمک تترازولیوم توسط    MTTآزمون  

 های زنده استوار است. دهیدروژناز میتوکندریایی سلول

 تأثیر عصاره فنلی . 1.  2. 4

های  ها با عصاره فنلی گیاه فرولا پرسیکا )متکا(، میانگین درصد سلولدهد که با افزایش غلظت  و زمان تیمار سلولنتایج نشان می

قابل مشاهده است. این اعداد در طی مدت زمان مشخص شده به شدت    IC50داری یافت. اعداد محاسبه شده  زنده کاهش معنی

 های سرطانی رو به بهبود بوده است. کم شده و روند کاهش سلول

 ACHN IBRC C 10105رده  هیکل یسرطان ی هاسلول یبر رو  کایفرولا پرس اهیگ  یعصاره فنل یرتاثنتایج  :9جدول 

 IC50 2R زمان

 9۳86/0 22±26۳ ساعت  24

 9002/0 209/ 22±۱ ساعت  48

 8647/0 ۱69/ 22±7 ساعت  72

 

 ACHN IBRC C10105های سرطانی کلیه رده : تأثیر عصاره فنلی گیاه فرولا پرسیکا بر روی سلول1نمودار 

 MTTهای روغنی با آزمون بررسی تأثیر اسانس. 2.  2. 4



استفاده     MTTاز آزمون  ACHN IBRC C10105های سرطانی رده  به منظور بررسی اثر اسانس روغنی بر زنده مانی سلول

های روغنی میانگین درصد زنده مانی کاهش دهد که با افزایش غلظت و زمان تیمار اسانس( نشان می 2بررسی نمودار )  شد.

 داری یافته است. معنی

 ACHN IBRC C10105 رده هی کل یسرطان  یهاسلول یبر رو کایفرولا پرس اهیگ یروغن یها اسانس ری ثأتنتایج  :10جدول 

 IC50 2R زمان

 96۵9/0 22±۳۵/22 ساعت  24

 9926/0 22±۳0/۱۱ ساعت  48

 9899/0 22±27/۱8 ساعت  72

 

 
 ACHN IBRC C10105 رده هیکل یسرطان یها سلول یبر رو  کایفرولا پرس اهیگ های روغنیاسانس  ریثأ ت: 2نمودار 

های روغنی در کاهش سرعت رشد های روغنی نشان داد که اسانستیمار عصاره فنلی و اسانسزنده مانی در دو    IC50مقایسه  

 های سرطانی نقش دارند.سلول

 ATP1A1و  AGT ،AGTR2های های روغنی بر بیان ژننتایج حاصل از عصاره فنلی و اسانس. 3. 4

،  AGTهای روغنی گیاه فرولا پرسیکا )متکا( سبب افزایش بیان سه ژن  دهد که عصاره فنلی و اسانس( نشان می۱۱نتایج جدول )

AGTR2    وATP1A1  کند. همچنین، با توجه به  در کلیه شده و در نتیجه افزایش بیان این سه ژن، فشارخون کاهش پیدا می

های روغنی این گیاه نسبت به عصاره فنلی بر بیان این سه ژن توان نتیجه گرفت که اثر اسانسنتایج ارائه شده در این جدول می

 بیشتر بوده است. 

 ATP1A1و  AGT ،AGTR2های های روغنی بر بیان ژن: اثر عصاره فنلی و اسانس11جدول 



 
در دو گروه اسانس و عصاره فرولا   ATP1A1  و  AGT  ،AGTR2( نتایج مربوط به مقایسه نسبت بیان سه ژن  ۳در نمودار )

  نسبت به دو ژن دیگر بیشتر بوده است. AGTپرسیکا نمایش داده شده است. با توجه به این نمودار تأثیر اسانس بر بیان ژن 

 

 ATP1A1و  AGT ،AGTR2: نتایج مربوط به مقایسه نسبت بیان سه ژن 3نمودار 

  
 AGT: منحنی ذوب ژن 5نمودار  GAPDH: منحنی ذوب ژن 4نمودار 

AGTR2 ct1 ct2 av-ct ∆CT ∆∆CT 2-∆∆CT

control 22.49 22.47 22.48 -2.455 0 1

osare 23.47 23.44 23.455 -2.695 -0.24 1.180993

esans 23.67 23.74 23.705 -2.73 -0.275 1.209994

ATP1A1

control 23.07 23.04 23.055 -1.88 0 1

osare 23.25 23.93 23.59 -2.56 -0.68 1.60214

esans 23.36 23.92 23.64 -2.795 -0.915 1.885569

AGT

control 24.01 23.98 23.995 -0.94 0 1

osare 24.89 24.98 24.935 -1.215 -0.275 1.209994

esans 25.18 24.95 25.065 -1.37 -0.43 1.347234



  
 ATP1A1: منحنی ذوب ژن 7نمودار  AGTR2: منحنی ذوب ژن 6نمودار 

نمایش داده شده    ATP1A1و    GAPDH  ،AGT  ،AGTR2های  ، روند تغییرات حاصل از تکثیر ژن7تا    4در نمودارهای  

محور عمودی نشان دهنده مشتق فلورسنت به مشتق زمان و محور   دهند.را نمایش میها  است. این نمودارها منحنی ذوب ژن

 افقی نشان دهنده درجه سانتی گراد است. 

های روغنی گیاه فرولا  ( بر روی عصاره فنلی و اسانسTACنتایج حاصل از بررسی ظرفیت تام آنتی اکسیدانی ). 4. 4

 پرسیکا

سیدانی بوده و موجب  های روغنی گیاه فرولا پرسیکا دارای اثر آنتی اک عصاره فنلی و اسانسان می دهد که  نش   (۱2)  نتایج جدول

 شوند.های آزاد در بدن میکاهش رادیکال

 TACهای روغنی در آزمون : روند افزایش خاصیت آنتی اکسیدانی عصاره فنلی و اسانس 12جدول 

 

 های روغنی به نسبت عصاره فنلی بیشتر است. است، خاصیت آنتی اکسیدانی اسانس همانطور که در نمودار مشخص

Samples nMol SE

control 6.35 0.0026458

extract 42.85 0.0015275

essential oil 45.183333 0.0037565



 
 های روغنی گیاه فرولا پرسیکا بر روی عصاره فنلی و اسانس TACنتایج آزمون  :8نمودار 

 بحث . 5

.  شودیم  جادیا  یطیو مح  ی کیعوامل ژنت  ریسلامت انسان است که تحت تأث  دکنندهیعوامل تهد  نیتراز مهم  یکیبالا    فشارخون

بررس  نیا با هدف  الکل  ر یتأث  یمطالعه  ب  اهیگ   یعصاره  بر  )  یدیکل  یهاژن  انیمتکا  فشارخون  با    و   AGT  ،AGTR2مرتبط 

ATP1A1) نیوتانسیآنژ-نیرن  ستمیدر س  هاژن  نیانجام شد. ا  هیکل  یهادر سلول  (RAS  )  ی اصل  کنندهم یدارند که تنظنقش  

 است.  یتیفشارخون و تعادل الکترول

 ییداروها  قیاز طر  ستمیس  نیدر پاتوژنز فشارخون دارد. مهار ا  یقلب و عروق، نقش محور  ه،ی با کنترل عملکرد کل  RAS  ستمیس

درمان فشارخون    ی آلدوسترون، روش اصل  یهاست یها )مانند لوسارتان و والسارتان( و آنتاگونACE  ،ARB  ی هامانند مهارکننده

 .شوند یموجب کاهش فشارخون م  AGTR2و   AGT یهاژن بر ریداروها با تأث نی. اشودیمحسوب م

 در کنترل فشارخون دارند:   یژن مورد مطالعه هرکدام نقش منحصر به فرد سه

 نقش دارد.    نوژنیوتانسیآنژ دیدر تول AGT( ژن ۱

 .   کندیعمل م II نیوتانسیعنوان رسپتور آنژبه  AGTR2( ژن 2

 مؤثر است.    میپتاس-میدر عملکرد پمپ سد ATP1A1( ژن ۳

 کنترل فشارخون باشد.  یبرا دوارکنندهیام یانهیگز تواندیسه ژن، م نیهمزمان بر ا ریمتکا با تأث اهیگ 

و    یدانیاکسیاست که خواص آنت  یفنل  باتیو ترک   هانیکومار  دها،یمانند ترپنوئ  یفعال  باتیترک   یحاو  ان،ی از خانواده چتر  متکا

بگذارد و    ریتأث  RAS  ستمی بر س  ییا یمیش  یمشابه داروها  تواندیم  اهیگ   نیاند که عصاره ادارند. مطالعات نشان داده  یضدالتهاب

 کمک کند. و ی داتیبه کاهش استرس اکس آزاد یهاکالیمهار راد قیاز طر



مکمل در   یدرمان  نهیگز  کیبه عنوان    تواندی دارد و م  یمعنادار  ریهر سه ژن هدف تأث  انینشان داد که عصاره متکا بر ب  هاافتهی

گ  قرار  توجه  مورد  فشارخون  اردیکنترل  برا  ن ی.  را  راه  مکان  شتریب  قاتیتحق  یمطالعه  ضد   یمولکول  یهاسمی درباره  اثرات 

 کند.یهموار م ییدارو اهانی گ  یفشارخون

 گیرینتیجه. 6

گ   نیا که  داد  نشان  چتر  اهیمطالعه  خانواده  از  تأث  انی متکا  کل  ریبا  ژن  سه  )  یدیبر  فشارخون  با   و  AGT  ،AGTR2مرتبط 

ATP1A1  )با توجه  ردیکنترل فشارخون مورد استفاده قرار گ   یعارضه براو کم  یعیطب  نهیگز   کی به عنوان    تواندیم  ه، یدر کل .

  هیبر پا  یاهیگ  یتوسعه داروها  ، یاستفاده از آن در طب سنت  یو سابقه طولان  ران یدر مناطق مختلف ا  اهیگ   نیبه پراکنش گسترده ا

متکا در    اه ی از گ   استفاده  پرعارضه، به بهبود سلامت جامعه کمک کند.  ییایمیش   یبه داروها  یضمن کاهش وابستگ   تواندیمتکا م

و صادرات    دیتول  قیدرآمد از طر  جادیو ا  ییایمیش  یواردات داروها  یهانهیموجب کاهش هز  تواندیکشور م  یصنعت داروساز

  ی انبوه داروها  دیو تول  شتری ب   قاتیدر تحق  یگذارهیسرما  انه،ی خاورم  ی کشورها  یو برخ  رانیدر ا  اهی گ   ن یشود. با توجه به انحصار ا

و کاهش مصرف   یجهان  ی حضور در بازارها  یبرا  یکند، بلکه فرصت  نیرا تأم  یداخل  ازین  تواندیمتکا، نه تنها م  هیبر پا  یاهیگ 

 فراهم خواهد آورد. یالمللنیدر سطح ب  ییای میش یداروها

 . منابع 7

،  ۱7، رانیو معطر ا ییدارو  اهان یگ  قاتی. تحقجهی(. بار۱۳8۱. ) داحمدیس  ،یداراب یمحمدباقر؛ برنارد، فرانسواز؛ شفع  ،یی. رضا۱

۱-۳. 

  اه یگ  ییای میش  ی هاب یترک   ی و برخ  یشی رو  یهایژگ یو  ی(. بررس۱۳84. )نیحس  ،یباقر  ن؛یحس   ،یبشر  ؛یدمهدیس  ،ی. اذنان2

Ferula gummosa Boiss 2۱۱-۱9۵(، 2)2۱، رانیو معطر ا یی دارو  اهانیگ  قاتیدر استان قم. تحق . 

مرتضا۳ صادق  نژاد،یی.  )یمحمدمهد  ان،ی فروغ؛  مقا۱۳86.  گ   بات یترک   سه ی(.   Ferula gummosa)  جهیبار  ییدارو  اهی مؤثره 

Boiss )۱77-۱72(، 2)۳، یپژوهش در علوم کشاورز هیدر سه منطقه شهرستان کاشان. نشر . 

  نهیسکب   اه یاثر عصاره گ  ی(. بررس ۱۳89اکرم. )  ،یدآبادیسع  یی بابا   ن؛یحس  ،یگرج  یالدیم  ؛یعباسعل   ،ییوفا   د؛یمج  ،یدی. جد4

(Ferula persica L.  )22۵(،  4)۳4،  ی. مجله پژوهش در پزشکیو دوره خواب در موش سور  نیاز قطع مورف  یبر علائم ناش-

2۳0. 

مظفر۵ )نیغلامحس  مانزاده،یا  رضا؛یعل   ان،یقاسم   ؛ی مهد  ،یرضو   ه؛یسم  ،ی.  کومار  ک ی(.  ۱۳9۱.  گ   ی نیمشتق   Ferula  اهی از 

persica.  (، مشهد.یو صنعت یدام ،یاه ی)گ  رانیا یکشاورز  یوتکنولوژی ب  یمل شیهما نیسوم 

اسانس    ییای میش  باتیترک   ی(. بررس ۱۳92دانشگاه فر. )  ییدارو  اهان یارشد گ   ی آموخته کارشناسدانش  ل،یمدی عباس؛ گ   ،یی. امرا6

 ، همدان. داریپا یو کشاورز ییدارو اهانیگ  یمل شیهما نی. اولگودرزیشهرستان ال یعیطب شگاهیدر رو جهیبار



  ،یاتنوفارماکولوژ  ،ییدارو  اهان ی گ   ی میتوشی(. اکوف۱۳92. )لیژ  ،یمعصومه؛ اصغر  ،یمازندران  ار؛یخدا  ،یهمت  نب؛یز  ،ینلی. ز7

 . 22-۱۱(، 4)۱، ییدارو اهان ی گ   یمیتوشی. اکوفیمختلف استان خراسان رضو   شگاهیدر دو رو جهیاثر بار یو بررس ییا یمیتوشیف

 Ferula  اهیاسانس گ   ییایو ضدباکتر  ییایم یتوشیف  ی(. بررس۱۳9۳الله. )عزت  ،یطاهر؛ قائم  ، یدوج  یگرگانل  ل؛یژ  ،ی. اصغر8

gummosa Boiss ۳۵-28(، ۱)2، ییدارو اهانیگ   یمیتوشیاستان سمنان. اکوف قانیدر منطقه م . 

و خواص    یدانیاکسیو خواص آنت  ییایم یش  باتیترک   نیی(. تع۱۳9۵زهرا. )  ،یکوثر  ؛یفرهاد  ، یفرد  درضا؛یحم  ،یثان  یمی. کر9

  ی کنگره مل نیوچهارمست ی و ب  یالمللنیکنگره ب   نیاول.   GC/MSاز شهرستان سبزوار با استفاده از روش  جهیبار  اهی گ   یدیفلاونوئ

 ، تهران. رانیا  ییغذا عیعلوم و صنا

 Ferula  اهی عصاره گ   ید یتام فلاونوئ  یمحتوا  ی(. بررس۱۳96. )دیمج  ،ینهوج  یمحبوبه؛ قربان  ،یسحر؛ طاهرخان  ،ی. سرو۱0

persica var. latisecta Willd  .در   ریاخ  یهاینوآور  یالمللنیکنفرانس ب  نی. چهارمیشده از ارتفاعات البرز مرکز  یآورجمع

 ، تهران.یمیش یو مهندس یمیش

با استفاده از    Ferula persica var. persicaاهیبرگ و گل گ   یروغن اسانس  ییایمیش  هی(. تجز۱۳98جعفر. )  ا،ین  یزدی. ا۱۱

 . 67-۵۵(، ۳۱)9، ی و اسپکتروسکوپ  یکوانتوم یمی. مجله شیجرم  یسنجفیکوپل شده با ط یگاز  یکروماتوگراف کیتکن

  یهاروش  ت یاهم  سهی(. مقا۱۳99. )یمحمدعل  زاده،میابراه  ده؛ینژاد، سپغلام  راحله؛دهیس  ،یطالع   ینیالهام؛ حس  ،ییدای. مج۱2

مجله  ما.ک   اهیگ   یدانیاکسیآنت  ت یفعال  زانیم  یدیتام فنل و فلاونوئ  یحلال در محتوا  تیقطب  شیمختلف استخراج و نقش افزا

 . ۳9-26(، ۱88)۳0مازندران،  یپزشک لومدانشگاه ع 
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