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Abstract Article Einfo 
The rapid expansion of informal settlements has exposed cities to environmental, 

social, economic, and physical challenges, thereby undermining their 

sustainability. Children, as a particularly vulnerable group, are highly affected by 

residential quality, with their physical, psychological, and social well-being 

strongly tied to the conditions of their living environment. Child-friendly cities 

aim to address children’s developmental needs—including safety, access to play 

opportunities, and peer interaction—in order to improve their social life and 

overall well-being. This study evaluates the impacts of culture-oriented 

sustainability in informal settlements on children’s social lives, focusing on 

Nasimshahr as the case study. A survey-based and documentary research design 

was employed, using interviews and questionnaires as data collection tools. 

Sustainability indicators and sub-indicators were weighted and analyzed through 

the Analytic Hierarchy Process (AHP), supported by expert judgment. The 

baseline conditions were examined through resident questionnaires and 

systematic field observations. The findings indicate that sustainability indicators 

in the studied neighborhoods are in unfavorable conditions. Poor environmental 

quality, limited opportunities for play and social interaction, and lack of safety 

have adversely affected children’s social well-being. Accordingly, the study 

proposes a corrective framework centered on enhancing neighborhood vitality, 

improving environmental safety, and strengthening sustainability indicators in 

order to advance the social quality of life for children. 
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Extended Abstract    
Introduction 
Contemporary economic and industrial transformations—particularly the emergence of industrial complexes on the 

urban periphery—have led to profound changes in the structure of rural settlements, transforming them into semi-

formal urban areas. Although these settlements maintain strong economic ties with the main city, they remain 

fundamentally distinct in social, cultural, and physical dimensions, and are often confronted with extensive deprivation, 

inadequate infrastructure, and limited access to public services. Rapid population growth coupled with weak urban 

planning in these areas has resulted in a decline in quality of life and deterioration of public health, particularly among 

children. Informal settlements are mainly formed through rural-to-urban migration and low-income groups, expanding 

outside the framework of official development policies; consequently, lack of formal ownership and severe 

infrastructural deficiencies are their defining features. From the perspective of international reports, such settlements 

are considered unsustainable and are ranked low in terms of livability. Accordingly, addressing sustainability as a key 

strategy for improving children’s quality of life becomes imperative, since sustainability can provide continuous access 

to educational, health, and welfare services, while securing children’s rights in appropriate socio-cultural contexts. In 

this framework, Nasimshahr, as one of Tehran’s peripheral settlements, faces rapid population growth and acute 

infrastructural shortages, leading to declining per capita public services and deteriorating urban spaces—factors that 

directly affect children’s social lives. This study aims to assess the level of culture-oriented sustainability in such 

settlements and examine its impact on improving the social life of children in Nasimshahr, while also seeking to 

propose strategies for enhancing quality of life and advancing sustainable development in informal settlements. 

 

Methodology 
This research is applied and developmental in nature, and employs a survey-based approach. Data collection combined 

library studies, analysis of urban plans and documents, as well as field observations, interviews, and questionnaires. 

At the theoretical level, a meta-synthesis of more than 150 credible national and international sources was conducted, 

of which 84 were selected for extracting sustainability indices and sub-indices. These indices were categorized into 

four dimensions: social, economic, physical, and environmental. Through coding procedures and expert validation 

involving 26 university scholars and urban planning specialists, the indicators were finalized. Subsequently, a five-

point Likert scale questionnaire was designed, with its validity confirmed through the fuzzy Delphi method. Reliability 

testing using Cronbach’s alpha yielded a coefficient above 0.90, confirming strong internal consistency. The statistical 

population consisted of households living in Nasimshahr’s informal settlements (approximately 48,910 residents). 

Based on Cochran’s formula, the sample size was set at 380 individuals, selected randomly across diverse social, 

economic, and age groups to ensure representativeness. Data analysis was conducted using the Analytic Hierarchy 

Process (AHP), and the final indices and sub-indices were evaluated to measure sustainability levels in four 

neighborhoods: Ourin, Hamdanak, Kheirabad-e Bala, and Kheirabad-e Paeen. The selection of Nasimshahr as the case 

study was due to its rapid population growth, infrastructural weaknesses, and unregulated expansion of informal 

settlements, making it a compelling example for assessing culture-oriented sustainability in peripheral urban contexts. 

 

Results and Discussion 
Data analysis revealed that Nasimshahr’s informal settlements are in unfavorable conditions across all four dimensions 

of sustainability: social, economic, physical, and environmental. According to the AHP results, social and economic 

indicators carried the greatest weight in influencing neighborhood sustainability. Sub-indicators such as ownership 

status, household head’s income and employment, civic participation, security, and educational conditions had the 

strongest impact on residents’ quality of life, particularly that of children. Field observations further showed that poor 

urban services, shortage of green spaces, insufficient lighting, inadequate street networks, along with educational and 

economic challenges, have reduced neighborhood vitality and weakened social interactions. This situation not only 

restricts children’s presence in public spaces but also severely limits their opportunities for social and psychological 

development. The findings indicate that achieving culture-oriented sustainability in Nasimshahr’s informal settlements 

requires a comprehensive and multidimensional approach. Enhancing children’s social lives necessitates policies 

aimed at improving safety, fostering local sense of belonging, expanding green and safe play spaces, and providing 

educational and economic support for families. Continuation of current conditions will perpetuate cycles of poverty 

and inequality, exacerbating long-term social vulnerabilities, especially among children. Therefore, integrating culture-

oriented and child-centered planning into urban policy is essential. Such an approach not only improves quality of life 

in Nasimshahr but can also serve as a model for the sustainable regeneration of informal settlements across the country..
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 واژگان کلیدی:
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سکونتگاه سترش  سمیغ یهاگ شکلات ز ،یرر صاد ،یاجتماع ،یطیمحستیشهرها را با م و  یاقت
 ریتأثتحت ر،یپذبیآس    یعنوان گروه. کودکان بهکندیها را متزلزل مآن یداریمواجه و پا یکالبد
س  کونتگاه  طیها به ش  راآن یو اجتماع یروان ،یقرار دارند و س  لامت جس  مان یزندگ طیمح تیفیک

س شهرها تهواب ست.  شد کودک، از یازهاین نیدار کودک با تأمدوست یا  یهافرصت ت،یجمله امنر
پژوهش  کودکان را ارتقاء دهند. یاجتماع یزندگ تیفیک کنندیو تعامل با همس  ا،ن، تلاش م یباز

 یاجتماع یبر زندگ یررس  میغ یهامحور س  کونتگاهفرهنگ یداریپا راتیتأث یابیهدف ارزحاض  ر با
ست. روشمطالع ۀعنوان نمونرا به شهرمیکودکان، سکونتگاه نس و  یشیمایپ قیتحقه انتخاب کرده ا

شاخصها مصاحبه و پرسشداده یآورو ابزار جمع یاکتابخانه ست.  شاخصیها و زنامه بوده ا  یهار
اند. ش  ده لیو تحل یدهو نظرات خبرگان وزن ،(AHP) یمراتبس  لس  له لیاز تحلبااس  تفاده یداریپا

ضع موجود از سش قیطرشناخت و شاهدات مپر ساکنان و م ست. رفتهیصورت پذ یدانینامه   جینتا ا
 تیمحدود ط،یمح نییپا تیفیمطالعه نامطلوب بوده و ک ینواح یداریپا یهاش  اخص دهدینش  ان م
قرار داده  ریتأثکودکان را تحت یسلامت اجتماع ت،یو فقدان امن یو تعامل اجتماع یباز یهافرصت

و  طیمح تیمحله، امن یبر ارتقاء س   رزندگیمبتن یاص   لاح ۀرناماس   اپ، پژوهش بنیااس   ت. بر
 .ابدیکودکان بهبود  یاجتماع یزندگ تیفیتا ک دهدیارائه م یداریپا یهاشاخص

ستناد:  شیدیا سینستاری .سحر ،جم سن. ح سکونتگاهفرهنگ یداریپا راتیتأث یابیارز(. 1404دلیر، کریم. )زادهساربانقلی، ح سمیغ یهامحور   یزندگ بری رر
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 مقدمه 

صاد صنعت یتحو،ت اقت ش یصنعت یهامجتمع جادیا ژهیوبه ،یو  ستاها و  قیعم راتییشهرها، موجب تغ ۀیدر حا ساختار رو در 
ها، سکونتگاه نیا .(68-69: 1403 ،یمولو فه،ی)حن کندیم لیتبد یرسممهین یها را به مناطق شهرشده و آن یرامونیپ یهاسکونتگاه

صاد وندیوجود پبا صل یاقت شهر ا س یهاتفاوت یو کالبد یفرهنگ ،ینظر اجتماعاز ،یبا  سا س یا ستر ساکنان محروم، د  یدارند و اغلب 
ش  هرها و ض  ع  در  ۀدر حوم تیجمع عیس  ررش  د . (5: 1402)جهانزاد،  دارند یناکاف یهارس  اختیو ز یمحدود به خدمات ش  هر

 یهاس  کونتگاه. قرار داده اس  ت ریتأثش  دت تحتکودکان، را به ژهیوبه ،یعمومو س  لامت یزندگ تیفیخدمات، ک نیو تأم یزیربرنامه
 یرسم یزیرشکل گرفته و خارج از برنامه یشهر ۀو اقشار محروم جامع ییهستند که عمدتاً توسط مهاجران روستا یمناطق ،یررسمیغ

سازمان ملل متحد،  یهامناطق است و طبق شاخص نیبارز ا یهایژگیاز و هارساختیو کمبود ز یرسم تی. فقدان مالکاندافتهیتوسعه 
ها س  کونتگاه یداریپا یبررس   .(141: 1402 رز،یری)ام اس  ت نییها پادر آن یزندگ تیفی،زم بوده و ک یداریفاقد پا هاهس  کونتگا نیا
قاء ک یدیکل کردیرو کیعنوان به ندگ تیفیدر ارت  ,.Alberto Torres Parra et al) دارد یاژهیو تیکودکان، اهم یبرا ژهیوبه ،یز

ضا جادیا یمعنابه نهیزم نیادر یداریپا. (2-4 :2024 صاد ،یاجتماع ییف ست یو فرهنگ یاقت س ست،یز تیفیکه بتواند کا ستر به  ید
 ی. برقرار(De Toro, Formato, Fierro, 2023: 2-5) کند نیتأم داریصورت پاو حقوق کودکان را به یو رفاه یآموزش ،یخدمات بهداشت
سان و مح نیتعامل متوازن ب سکونتگاه طیان سمیغ یهادر  سع یهاشاخص نیتراز مهمیکی ،یرر ست یشهر داریپا ۀتو  ,Gerten) ا

Fina, Rusche, 2019: 7) .شهرها ش یدر  ستان تهران، از یاهیحا سا سر شهر،میجمله ن شد  ساختیدر کنار کمبود ز تیجمع عیر و  هار
ضلات سرانه یخدمات، مع ضاها نییپا تیفیو ک یعموم یهامانند کاهش  ست جادیا یشهر یف شکلات، به نیا .کرده ا  یزندگ ژهیوم

ضرورت مطالعه و برنامه ریتأثکودکان، را تحت یاجتماع شرا یمحور برافرهنگ یزیرقرار داده و  سته مآن طیبهبود   .سازدیها را برج
ضر با پژوهش سکونتگاهفرهنگ یداریپا ریتأث یابیهدف ارزحا سمیغ یهامحور  س یاجتماع یبر زندگ یرر انجام  شهرمیکودکان در ن

با  توانیو چگونه م چگونه است شهرمینس یررسمیغ یهاسکونتگاه یداریاز: سطح پااندعبارت قیتحق یاصل یهاشده است. پرسش
 تیفیک شیافزا یبرا ییراهکارها تواندیمطالعه م نیا جینتا - د؟یکودکان را بهبود بخش    یاجتماع یزندگ ،یزندگ طیمح تیفیارتقاء ک
 ارائه دهد. یاهیحاش یهاسکونتگاه داریپا ۀکودکان و توسع یزندگ
 

 تحقیق شینۀپی

 ،یتینداشتن مدارک هوکه استبیان داشته ؛«شهر مشهد( یمورد ۀ)مطالع نینشهیکودکان حاش یهاچالش»(، 1403) یسقیکوکب
سرکودک ه،یسوء تغذ وعیش ن،ییپا یزندگ تیفیک شتیغ طیدر مح یو کودک کار، زندگ یهم سکونتگاه یربهدا ستانداردیغ یهاو  و  را
توان با باشد که میمشهد می نینشهیاز کودکان حاش یادیگروه ز یهاجمله چالشاز لیاز تحص تیو محروم ینظر اجتماعاز زیخبیآس

مراکز جامع  ،یش  هردار ژهیومس  لول به یهاس  ازمان هیکل یهمکار اافراد ب نیا یو اجتماع یس  طح اقتص  اد یو ارتقا یس  ازفرهنگ
 ی وقیصد، افیس .(1-10: 1403سقی، این مناطق کمک نمود )کوکبیو بهبود وضعیت کودکان در ءبه ارتقا خدمات سلامت و مدارپ

سلل ینگاه اجمال»(، 1403) یسراوان ش ۀم شهیحا  ؛«کودکان و نوجوانان یو بزهکار یسوادیسطح ب شیمرتبط آن با افزا اتتأثیرو  ینین
شتند که معضلات نواحی غیررسمی نظیر فقر، جرم تأکید شتغال کاذب و نبود آموزش مناسب وجنایت، بهرهدا  تأثیربرداری از کودکان، ا
و دانش در میان نوجوانان که سبب افزایش آگاهی آنان گردد، وجود سواد  رواینگذارد. ازکاری نواجوانان مییسوادی و بسزایی بر بیهب

ضروری میبرای جلوگیری از بزه سراوانی، کاری آنان  صدیقی،  صیاف،  شد ) “ Temporary(،2025) 1اندال سیگر (.1-13: 1403با
Solutions And Inclusions Through Informalities: Examining Children’s Agency In An Urban Informal Settlement Amid 

The COVID-19 Pandemic”باشند. چراکه این نواحی میپذیری درمشارکتگری و کلیدی برای تسهیل بیان نموده که کودکان عضو ؛
سته از کمترین امکانات محله بهرهکودکان با راه ضروریکارهای کوچک و موقتی توان ستهببرند. لذا  ست از نظرات و خوا های آنها در ا

“ How Children(، 2020) 3اس تیو هامبلو  2هدتیل نیج .( ,12025Grace Andal:-360) بردهای غیررس می بهرهس کونتگاه mارتقا
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living In Poor Informal Settlements In The Greater Accra Region, Ghana, perceive Global Citizenship”برآن باورند ؛ 
شیهحس ءارتقا ساکن در نواحی حا شین میتعلق در میان جوامع  شتند که  از طرفیدهد.  فزایشتواند کیفیت زندگی کودکان را ان بیان دا

محیطی، کمک بین ش  دن برای تنوع، عدالت اجتماعی، پایداری زیس  تش  ش ویژگی اجتماعی چون همدلی بین گروهی، ارزش قائل
  .(Leithead, Humble, 2020: 69-83) تعلق فردی گرددحس فزایشتواند موجب اپذیری در عمل میگروهی و مسلولیت

 

 نظریو مبانیادبیات 

 آنکهینسل حاضر را برآورده سازد، ب یازهایمتوازن، ن یشهر یهاطیمح جادیبا ا کندیکه تلاش ماست یچندبعد یمفهوم داریشهر پا
و  یفرهنگ ،یاجتماع ،یاقتصاد ،یستیزطیچارچوب، ابعاد مح نیادر .(2: 1399)افراخته،  ره افتدبه مخاط ندهیآ یهامنابع و امکانات نسل
 رندیگیتوجه قرار ممورد کنند،یم تیرا تقو یشهر داریپا ۀکه توسع ییو ساختارها هااستیو س رندیگیممتقابل قرار  یفناورانه در ارتباط
 یداریبه پا یابیدست. (163-189: 1400 ل،یگ؛ 155: 1398 ،ینجف فلاح،یعباس ،ییرجا؛ 157: 1402 ،یساربانقلیستار ،ی)خاکزاد، منصور

ونقل و فراغت را برآورده مسکن، حمل ریمردم نظ یاساس یازهایبتواند ن یاراض یدر تراکم و کاربر رییکه تغ شودیمحقق م یزمان یشهر
 ان،یگرج ،ینیالد)شمس عاد،نه باشد ینظر اجتماعو از داریپا ینظر اقتصاد، ازقابل سکونت یطیمحستینظر زکه شهر از یاگونهبه د،ینما

 تیتقو ازمندین ،یو اقتصاد یکالبد یهابر جنبهعلاوه یشهر یداریپا. (35-36: 1402 ،یآباد یشریدیرش ،یریظه؛ 79: 1389
 یعوامل ارتقا نیترماز مه ،یو مشارکت مدن یاجتماع تیسالم، امن یمکان، روابط اجتماعتعلق بهاست. حس یاجتماع یهاشاخص

. در (Hocine, 2021: 3; HIavacek, Kopacek, Horackova, 2019: 2) شوندیمحسوب م یاجتماع یداریو تحقق پا یزندگ تیفیک
فراهم  ژهیودارد. به یاساس تیاهم زیها ندر سکونتگاه یزندگ تیفیبلکه ک ستین یبه مسکن کاف رفص ۀتوج افته،یتوسعه یکشورها

تحقق کرامت و منزلت برابر داشته باشند.  یآن سهمازجمله کودکان، زنان و مردان در یاجتماع یهاگروه ۀکه هم ییکردن فضاها
 ییفضاغالباً از عدالت یررسمیغ یهاحال، ساکنان سکونتگاهنیااست؛ با یاجتماع یداریپا نیادیشرط بن ،یشهر یهاطیدر مح یانسان

اند؛ محروم یانسان ستیز ۀیغالباً از امکانات اول ،یزیرخودساز و فاقد برنامه تیماه لیدلبه یررسمیغ یهاسکونتگاه .مانندیمحروم م
 شیو افزا فرهنگی–یتنوعات قوم ت،یبا رشد جمع میدر ارتباط مستق ،یکودکان دارد. رشد شهر یبر زندگ یمیمستق ریکه تأث یتیوضع
شمار به یدر مناطق شهر یزندگ تیفیک یو ارتقا داریپا ۀتحقق توسع یبرا یجد یدیامر تهد نیاست و ا یعیاز منابع طب یبرداربهره
محصول  یررسمیغ یهاسکونتگاه ،4یهارو دیویدمنظر از. (202: 1402 گران،یو د ییمو،نا؛ 5-8: 1402 ،یمیکر زاده،ی)مستعل دیآیم

 ،5لوفور یهانر. شوندیمرتبط م ؛«شهربهحق»و  یعدالت اجتماع ۀیکه با نظر اندهیانباشت سرما ندیاو فر فضایی–یاجتماع یهاینابرابر
حق در  نیکه ا کندیم دیاشاره کرده و تأک یبه امکانات شهر یدسترس یبرا انکودک نیادیبه حق بن زین؛ «فضا دیتول» ۀیدر نظر
و امکان رشد کودکان در  تیبر امن ؛«یتنوع شهر» ۀیدر نظر ،6کوبزیج نیج ن،یهمچن. شودیگرفته م دهیناد یررسمیغ یهاسکونتگاه

بر  یشهر یفضا تیفیک میمستق ریبه تأث؛ «شهر ریتصو» ۀیدر نظر ،7نچیل نیکو یسواز. است دهکر دیتأک داریمتنوع و پا یهاطیمح
 نیکنار ادر .(Jegathesan et al., 2023: 2-4; Matarira, Mutanga, Nadiu, 2022: 8) ره داردکودکان اشا یادراک و رشد شناخت

را  یررسمیغ یهاسکونتگاه یداریو پا یدهمشارکت ساکنان در سامان ؛«مسکن یاریخود» ۀیدر نظر ،8. ترنریجان اف. س ها،دگاهید
و  9س یونیتوسط  میلادی،1996در سال  بارنینخست ،«شهر دوستدار کودک» مفهوم دانسته است. ستیز طیعامل مؤثر در بهبود شرا

روز که روزبهاست یتحقق حقوق کودکان در جهان یهاپاسخ به چالش کردیرو نیمطرح شد. هدف ا ،10دمتحمللسازماناسکان بشر  ۀبرنام
و  یدر رشد شناخت یاکنندهنیینقش تع یطیمح ۀو تجرب شندیاندیکودکان همانند بزرگسا،ن نم ،11اژهیژان پ. از نگاه شودیم تریشهر
اساپ حقوق بر دیشهر دوستدار کودک با ن،ی. بنابرا(Miller, Mossner, 2020: 2250; Yi, Li, Zhang, 2021: 6) آنان دارد یاجتماع
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 زیمعاصر ن یهاهیعلاوه، نظربه. شود نیآنان تضم ییاستقلال و شکوفا ،یستیز تیگردد تا امن یکودکان طراح ژهیو یازهایو ن نیادیبن
طور ها بهکه انسان کندیم انیب ؛«یدوستستیز» ۀیدر نظر ،12لسونیادوارد اُ. ودارند.  دیکودکان تأک یبرا داریپا یهاطیمح تیبر اهم
. انجامدیآنان م یو کاهش پرخاشگر یهمدل ت،یخلاق تیسبز به تقو یهاطیدارند و حضور کودکان در مح عتیبا طب وندیبه پ لیتما یذات

و  تیامن ،یکه تعامل انسان کندیم دیتأک ییفضاها جادیبر ضرورت ا ؛«یشهریدر طراح یمحورانسان» ۀیدر نظر ،13گل انی نیهمچن
و  یدوست ،یباز یبرا یبستر یباز تعامل یمناسب و فضاها یروادهیپ یرهایامن، مس یهاکوچه ،ی. از منظر وندینما تیرا تقو تیجذاب

 .کنندیکودکان فراهم م یرشد اجتماع

 

 تحقیقمواد و روش
ضر سعه و کاربردی از نوع ،پژوهش حا شیو روشبوده ای تو ست. برای گردآوری  تحقیق پیمای شیوۀا ای و کتابخانه اطلاعات از 
شهر و شهرداری نسیمهای شهری و سازمان بررسی کتب، مقا،ت، اسناد و طرحای بهاست. در مطالعات کتابخانه میدانی استفاده شده

بر بمنابع معت150از ای، بیشبر مطالعات کتابخانهاز روش فراترکیب مبتنیدراین بخش بااس  تفادهاس  ت.  های آن رجوع ش  دهدهیاری
سی گردیده که پسد سی دقیق تعداد اخلی و خارجی برر شاخصمنبع به84از برر ستخراج  شاخصمنظور ا پژوهش انتخاب  هایها و زیر

شاخصبهشدند. در ادامه با شاخصکارگیری روش کدگذاری منابع و مراجع  ستخراج و بهها و زیر سی اثرگذاری و اهمیت ها ا منظور برر
محققین و کارشناسان فعال در  ها،علمی دانشگاهنفر از اعضای هیلت26مطالعه، در اختیار خبرگان متشکل از موضوع ها در زیرشاخص

ها و ای ش  اخصطی  لیکرت پنج درجه نامۀبه پرس  ش ءش  د. با اس  تفاده از روش دلفی فازی و اتکا ش  هرس  ازی قرار داده حوزۀ
شاخص ستخراج گردید. برای مطالعهای زیر شناخت از روش جمع ۀ محدودۀنهایی ا سب  شهپژوهش و ک سناد، مطالعات آوری نق ها، ا

سش صاحبه، پر شاهدات میدانی بهره گرفتهمیدانی همچون م ست. شده نامه و م شامل کلیۀ ا ساکن  جامعۀ آماری تحقیق  خانوارهای 
سیمسکونتگاه شده در ن سمی ذکر  شد که برشهر میهای غیرر ساپ آخرین آمار موجود حدود با نمونه . حجمداردنفر جمعیت 48910ا
طور تصادفی در محلات شوندگان بهپرسش است. آمدهدستهنفر ب380تعداد  05/0از مدل کوکران و واریانس با درجۀ اطمینان بااستفاده
ان و نوجوانان با س  طوح متنوع تحص  یلات، اند که طی  وس  یعی از اقش  ار جامعه ش  امل زنان، مردان، جوانمطالعه انتخاب ش  دهمورد
شغلی را تحتجایگاه شش قرار دادههای اجتماعی و  ست. به پو شتمی طورخاص،ا توجه قرار خوبی موردکه تنوع نمونه بهتوان اذعان دا
ست. پایایی پرپگرفته شدها سنجیده  ست. مقدار آلفای کرونباخ بیششنامه با آزمون آلفای کرونباخ  ست آمده که بیانگر هب 90/0از ا د

اص  لی  ش  اخص4رآباد با، و خیرآباد پایین از برای ارزیابی میزان پایداری محلات اورین، همدانک، خیاس  ت.  نامه بودهپایایی پرس  ش
 است. استفاده شده ،(1جدول ) های آن برپایۀمحیطی و زیرشاخصهای کالبدی، اجتماعی، اقتصادی و زیستپایداری به شرح شاخص

 

 (1404های پژوهشی، )مأخذ: یافته نشینهای پایداری در مناطق حاشیهها و زیرشاخص. شاخص3جدول 

 اهمیت در پایداری هازیرشاخص شاخص اصلی

 تقیم بر کیفیت زندگی ساکنین داردمس تأثیرسطح پایداری اجتماعی  تعلق، قومیت، امنیت، مهاجرت، وضعیت سواد و آموزشاحساپ اجتماعی

 شودنشینی میثبات اقتصادی برای ساکنان منجربه کاهش حاشیه زندگیسکن، درآمد، وضعیت اشتغال، هزینۀ م هزینۀ اقتصادی

 یت زندگی استساز ارتقای کیفمینهساختار فیزیکی مناسب، ز نقل شهری، کیفیت منظر )نمای ساختمان(وعمومی، سیستم روشنایی معابر، حملکیفیت معابر، امکانات و خدمات  کالبدی

 ای تضمین سلامت ساکنان ضروری استشرایط محیطی سالم بر شرب، فضای سبز، سازگاری کاربری، شبکۀ دفع فاضلاب، دسترسی به آبآوری و دفع زباله، بهداشت عمومیجمع محیطیزیست

 

ایجاد گردد. با کسب نظر کارشناسی های فوق، معیاری جهت سنجش پایداری از شاخصبااستفادهآن است تا دراین پژوهش سعی بر
شاخصز خبرگان و بازیگران فعال در حوزۀ مدیریت و طراحیتعدادی ا شاخصشهری، میزان اثرگذاری  ساپ های مذکور برها و زیر ا
ل و تحلی، مورد(AHP)مراتبی روش تحلیل سلسلهنامه با است. سپس نتایج حاصل از پرسش طی  لیکرت امتیازدهی گردیده نامۀپرسش

از شهرهای استان تهران عنوان یکیشهر بهسازی رویکرد پیشنهادی این پژوهش، نسیممنظور پیادهادامه بهاست. در ارزیابی قرار گرفته
کرج و با احداث سد .کریم قرار دارداز توابع شهرستان رباطغربی استان وبشهر در جن این ،(1پایه )شکل براست. قرار گرفته تبیینمورد
 اول عامل موازاتتولیدات زراعی از دس   ت داد و به ۀتدریج ارزش اقتص   ادی خودرا در زمینهآبه زارعین، اراض   ی زراعی بحق کاهش

                                                      
12 Edward O. Wilson 
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 گردی مناطق از مسکن فاقد مختل  اقوام مهاجران استقبال سبب دوم، عامل سانبه درآن مسکن گرانی و تهران به هامهاجرت موضوع
خود نداشت، فراوان را در تیکه قابلیت سکونت جمع شهرمی. نسدیآن گرد تیو رشد انفجاری جمع هروییب ۀو توسع شهرمیسمت نسبه

سلول اقدام به تفکی دیموجب گرد صمالکین بدون مجوز مقامات م شخ ضی خود نموده و م ضی، این ۀک و فروش ارا گونه تفکیک ارا
سکونی گرد یازموردن خدمات مینتأعدم و عرضمعابر کم شکل  دیواحدهای م شان داده ،(2که در ) ست شده ن  هایسکونتگاه نای. ا

سمیغ س یازهایبدون تأمین ن یرر سبز و تجمعیت  ضای  ضلات متعددأاکن از قبیل مدارپ، ف سات خدماتی، مع نمودند.  جادیرا ا یسی
و رفاه  یزندگ تیفیتا ک دیددارا بودند موجب گر اکه از حیث امکانات ،زم حداقل ش  رایط ر ییص  دها نفر در فض  ا کبارهیس  کونت به
س افتهیکاهش  سع شهرمیو ن صله بگ یشهر داریپا ۀاز تو سمیغ هایسکونتگاه تیآمار جمع ،(2)جدول که برپایۀ طوری. ردیفا  یرر
 .است ارائه شده شهرمینس

 

 
 (1404، مطالعات اسنادی نگارندگان)مأخذ: -مطالعاتی . موقعیت محدودۀ1شکل 

 

 

 
 (1404های پژوهشی، )مأخذ: یافته-محدودۀ موردواکاویهای غیررسمی سکونتگاه. تصاویر 2شکل 

 

 (1404 نگارندگان،  آماریمطالعات )مأخذ: -محور مطالعههای غیررسمی . مشخصات سکونتگاه2جدول 

 محلات جمعیت )نفر(

 اورین 17577

 همدانک 11216

 خیرآباد با، 19700

 خیرآباد پایین 417

 مجموع 48910
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 های تحقیقحث و یافتهب
سیر تحلیل نمونهکار گرفتهدر این بخش مطابق با روش پژوهش به شاملشده، م صلی  شناخت میزان  -1 :موردی در دو بخش ا

شاخص شاخص و زیر سکونتگاهاثرگذاری  سمی و ها در پایداری  شده -2های غیرر ضع موجود انجام  ست. شناخت و که با  ؛اولبخشا
ها ها تا چه میزان بر پایداری این سکونتگاهها و زیرشاخصیک از شاخصکه هراست، بیانگر آن است مشارکت خبرگان صورت پذیرفته

ستند. میزان اثرگذاری برتأثیر شده از روش گذار ه ستخراج  ضرایب وزنی ا ساپ  شده، اولویتAHPا اطلاعات  ؛دومبخشاند. در بندی 
ساپ بازدیدهای میدانی و تکمیل پرسش شناخت وضع موجود، برا ساکنان هرحاصل از  ست. دستهیک از محلات بنامه توسط  آمده ا

است. نتایج حاصل ازشناخت وضع موجود در غالب نمودار  بررسی قرار گرفتهمحلات به تفکیک در هر شاخص مورد یک ازوضعیت هر
شده ست. درنهایت باارائه  شاخصهرهبا ضرایب وزنی زیر شناختی و  شدهها، پایداری نمونهگیری از اطلاعات  ست و  موردی تحلیل  ا

ها در موض  وع پایداری یک از زیرش  اخصمنظور ارزش  یابی اثر هراس  ت. به جهت نیل به پایداری ارائه گردیدهپیش  نهادات ،زم در
نامۀ طی  لیکرت بر پرسشها مبتنیاست. این پرسشنامه ن صورت گرفتههایی با خبرگاو مصاحبه نامههای غیررسمی پرسشسکونتگاه

ها در شاخص شاخصدر پایداری و سپس میزان اهمیت هریک از زیرها یک از شاخصاند. در ابتدا میزان اهمیت هردرجه تهیه شدهپنج
شده سی  صل از این ارزیابی مربوطه برر ست. نتایج حا شترین فرها مبنیا سلهکارگیری روش تحبهاوانی و بابر میزان بی سل مراتبی لیل 

(AHP)، شاخص ضرایب وزنی اثرگذاری زیر سکونتگاهبه  شتهها در پایداری  سمی منتهی گ ضرایب مذکور با نرخ های غیرر ست.  های ا
 است.  ارائه شده ،(3جدول ) و برپایۀ بودهکه بیانگر ثبات و پایداری مقایسات  01/0سازگاری کمتر از 

 

 (1404های پژوهشی، )مأخذ: یافته-محور مطالعه های غیررسمیهای در پایداری سکونتگاهها و زیرشاخص. ضریب وزنی اثر گذاری شاخص3جدول 

 ضریب وزنی شاخصزیر شاخص ضریب وزنی زیرشاخص شاخص

 اجتماعی
2948/0 

 0/0609 یمشارکت شهروند

 کالبدی
1724/0 

 0/0287 معابر تیفیک

 0/0575 یو خدمات شهر امکانات 0/0321 فرهنگ

 0/0287 معابر ییروشنا ستمیس 0/0193 تیقوم

 0/0287 ینقل شهروحمل 0/0609 تیامن

 0/0287 ساختمان( یمنظر )نما تیفیک 0/0609 مهاجرت

 0/0609 آموزش تیوضع
 اقتصادی
2948/0 

 0/0842 تینوع مالک

 محیطیزیست
0822/0 

 0/0842 سرپرست خانوار درآمد 0/0128 و دفع زباله یآورجمع

 0/0842 اشتغال تیوضع 0/0128 یعموم بهداشت

 0/0421 تردد ۀنیهز 0/0128 سبز یفضا

 0/0067 یکاربر یسازگار

 0/0128 دفع فاضلاب ۀشبک

 0/0244 شرببه آب یدسترس
 

شترین میزان اثرگذاری بر پایداری میهای اجتماعی و اقتصادی گردد که شاخصمشاهده می باتمرکزبر جدول فوق شد. دارای بی با
شتغال دارای بیشترین میزان اثرگذاری بودههمچنین زیرشاخص ها از آناند و پسهای نوع مالکیت، درآمد سرپرست خانوار و وضعیت ا

شهروندی، امنیت، مهاجرت و وضعیت آموزش از زیرشاخصزیرشاخص شارکت  شند که در پایداری میهای اثرگذار در نیل به های م با
شهروندی، امنیت و وضعیت آموزش از این میان زیرشاخص شارکت  سرپرست خانوار، م شتغال  سرپرست خانوار، وضعیت ا های درآمد 

ستفادهدر زندگی اجتماعی کودکان نیز می مؤثرهای زیرشاخص ستفادهاز میزان اثرگذاری زیرشاخصباشند. در ادامه باا  ازهای مذکور و ا
 است.بررسی قرار گرفتهموردی تحلیل و مورداطلاعات شناخت وضع موجود، نمونه

 

 شاخص اجتماعی -

ش  ود یک محل با باش  د. تنوع قومی موجب میگذار اجتماعی بر میزان پایداری یک محل، قومیت میتأثیرهای از زیرش  اخصیکی
است. محلات بسیار با، بوده خص گردید که تنوع قومیتی در همۀمشهای انجام شده نیازها و سلایق متعدد مواجه گردد. طبق بررسی

سابقۀ ساکنین  شتند. ار همچنین اکثر  شاخص اجتماعی وضع موجود برسکونت با،یی در محلات ندا شاهدات میدانی و زیابی  ساپ م ا
 است.  ارائه شده ،(3شکل ) ی برپایۀنامه از اهالی در نمودارتکمیل پرسش
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حد متوسط قرار داشته و در دیگر محلات ر محلات اورین و خیرآباد با، درها میزان تمایل به مشارکت شهروندی دطبق نظرسنجی
راوان مهاجرت ف سانبهسبب تنوع قومی و فرهنگی و ازسویی سو بهشهروندی از یکبودن میزان مشارکت باشد. پایینبسیار پایین می

شتن حس شد. اگرچه میزان امنیت و وضعیت آمفعلی می تعلق به محلۀاز نقاط مختل  و ندا سبتبا به وزش در اورین در وضعیت بهتر ن
شته ست اما بهسایر محلات قرار دا سط باید سبب پایینا ستانه متو شاره نمود که میزان امنیت در همۀبودن میزان آن از حد آ محلات  ا

د میزان سواد غالب ساکنین است. همچنین مشخص گردیاست. وضعیت آموزش نیز در محلات ضعی  سنجیده شده بسیار پایین بوده
دهد که، نش  ان می ،(3جدول ) در لفه اجتماعیؤهای مض  رایب وزنی زیرش  اخص باش  د.تر از آن میمحلات س  یکل و پایین در کلیۀ

شاخص ضعیت آموزش دارای زیر شهروندی، امنیت، مهاجرت و و شارکت  سبت تأثیرهای م شتری ن شاخصبی  مؤلفۀهای به دیگر زیر
سمی می سکونتگاه غیرر شد. طبق نموداراجتماعی در پایداری یک  ضعیت همۀ با شاخص فوق و ست. زیر ضعی  بوده ا های اجتماعی 

ساپ باید گفت همۀ محلات موردبراین سی از لحاظ اجتماعی ناپایدار میا شند.برر ست با سیا شویقی برای کنترل میزان ایجاد  های ت
تواند به افزایش مش  ارکت هایی که س  بب همکاری س  اکنین گردد میس  یاس  ت بود وض  عیت آموزش در محلات و ارائۀمهاجرت و به

های امنیت و مش  ارکت که زیرش  اخصوض  عیت محلات کمک ش  ایانی نماید. از آنجاییمین امنیت و بهبود أش  هروندی و س  پس ت
است، لذا فقدان امنیت و بر کیفیت زندگی اجتماعی کودکان و تحقق شهر دوستدار کودک شناخته شده مؤثرعنوان عوامل شهروندی به

ناپذیر س  ال ش  ده، که این امر عواقب جبرانمهای هحض  ور کودکان در فض  ای محلات موجب کاهش تعامل با گروهدرنتیجۀ آن عدم
 پی خواهد داشت.جسمی و روحی کوکان را در

 

 شاخص کالبدی     -

سریعشاخص کالبدی یکی      شاخصتأثیرترین و از  ست دریک محل به هاگذارترین  سی میزان کیفیت زی رود شمار میبرای برر
صری قابل رچراکه با ورود به یک محل اولین چیزی که از لحاظ  ست، بعد کالبدی آن میؤب شد.یت ا شاهدات میدانی، همۀ با  طبق م

ستند. همچنین مشاهده های غیررسمی ههای اولیه سکونتگاهاز نماسازی و ریزدانگی دارای مشخصهمحلات از لحاظ کیفیت منظر اعم
باشند. ترسی، ساخت، فضای پیاده و پارکینگ میلحاظ دسگرفته و دارای کیفیت پایینی ازشکل ارگانیک شکلگشته که شبکۀ معابر به

شب سترسی و کیفیت  شهری در همۀ محلات بهحمل کۀمیزان د ضعی  میونقل  شنایی محلات در محلۀبیک میزان  ستم رو سی شد.   ا
سط پایین سایر محلات نیز از حد متو ضعی  بوده و در  سیار  شد. این محلات از لحاظ امکانات و خدماتتر میهمدانک ب شهری در  با

 (، در نمودار تدوین شده قابل واکاوی است.4و برپایۀ )شکل  وضعیت ضعیفی قرار دارند
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امکانات و خدمات ش  هری دارای بیش  ترین وزن (، 3جدول )کالبدی مطابق با  مؤلفههای با اس  تناد به ض  رایب وزنی زیرش  اخص
توان گفت، اگرچه کیفیت امکانات و باشند. طبق مشاهدات میدانی و تطبیق آن با پاسخ شهروندان میاثرگذاری در شاخص کالبدی می

سیار ضعی  می4خدمات شهری در هر  ضایت ساکنین از خیرآباد با، در وضعیت نامساعدتری قرار دارد. میزان ر باشد اما محلۀمحل ب
شاخص ست. باید گفت محلات خیرآباد با، و های کالبدی در همۀ محلات موردزیر شته ا سیار کم قرار دا ضعیت کم و ب سی در و برر

بر  مؤثرهای مؤلفهبحث در شاخص کالبدی از های موردتمامی زیرشاخص وباشند. پایین، اورین و همدانک از لحاظ کالبدی ناپایدار می
دکان در فض  ای پذیری کوها موجبات ص  دمات اجتماعی بر حض  ورباش  ند، وض  عیت نامطلوب آنی اجتماعی کودکان میکیفیت زندگ
 است. ها گشتهمین نیازهای اساسی آنتأشهری و عدم

 

 محیطیشاخص زیست -

از بهداشت عمومی گردد که میزان رضایت مردم محیطی مشخص میزیست مؤلفۀهای تحلیل زیرشاخصنمودار  (،5برپایۀ )شکل 
دفع فاضلاب  وسط قرار دارند. اما از لحاظ شبکۀدر محلات خیرآباد پایین و همدانک بسیار کم بوده و اورین و خیرآباد با، در شرایط مت

محله 4است. همچنین وضعیت رضایت از فضای سبز در هر حد متوسط قرار داشتهمحلۀ دیگر در3وضعیت رضایت از همدانک کم و در 
سیار سی به آبضعی  می ب ستر شد. د شاخصتأثیرعنوان یکی از شرب بهبا شرایط  های پایداریگذارترین  در همۀ محلات دارای 
 باشد.باشد. کاربری ناسازگار در محلات بسیار پایین بوده و در وضعیت مناسبی میقبول میقابل

 

 
 (1404های پژوهشی، )مأخذ: یافته-شهرنسیمنشین محیطی نواحی حاشیهمؤلفۀ زیستهای شاخص. ارزیابی زیر5شکل 

 

ضرایب وزنی زیر ستنادبه  ست مؤلفۀهای شاخصباا سی به آب3جدول )محیطی مطابق با زی ستر شاخص د شترین (، زیر شرب بی
 شبکۀارد. طبق شناخت وضع موجود، در همۀ محلات را د تأثیرمحیطی و سازگاری کاربری کمترین ضریب اثرگذاری بر پایداری زیست
شرب وجود دارد. جمع سانی  شتطور مداوم و منظم در محلات انجام میآوری زباله بهآبر کاربری  شمارشود و اورین دارای تعداد انگ

سازگار می شند.نا سبز و بهداشت طبق مشاهدات میدانی و سنجش وضع موجود می با یک میزان اهمیت عمومی بهتوان گفت، فضای 
سیار شته و بر یکدیگر ب شد. ارتگذار میتأثیر دا سبز و ایجاد پارک در همۀبا ضای  ست محلات می قاء ف تواند موجب ارتقاء کیفیت زی

ساکنین و ارتقاء تعاملات  شتر  ضورپذیری بی سرزنده موجب ح ضای  سرزنده و تلطی  هوا گردد. ایجاد ف ضای بازی  کودکان، تامین ف
های ش   رب مناس   ب، میزان رض   ایت س   اکنین از زیرش   اخصء وجود آبزجطورکلی باید گفت بهگردد. بهها نیز میاجتماعی آن

 باشند.محیطی ناپایدار میتوان گفت از لحاظ زیستاساپ میمحیطی در همۀ محلات درحد متوسط وکمتر بوده و براینزیست
 

 شاخص اقتصادی -

ساختساکنین غالب این محلات مهاجرانی غیربومی بوده سازاند که با  شدهطبقه در2 در های غیرمجازو ساکن  اند. این محلات 
آزاد )مغازه ؛ شغل غالب ساکنین در همۀ این محلات شغلهستند لذا ،بسیاری از این بناها دارای یک یا چند باب کاربری تجاری )مغازه(

خود متحل  روزانۀها، هزینۀ تردد گزافی برای امور لحاظ مجاورت با محل کار و س  کونت آنباش  د که بهو یا کارگری می ،ش  خص  ی(
نوع مالکیت، درآمد سرپرست خانوار و وضعیت  (، زیرشاخص3جدول )با مؤلفۀ اقتصادی مطابقهای شاخصضرایب وزنی زیرشوند. نمی

شترین  شتغال دارای بی صادی محل می تأثیرا ستاجر بر پایداری اقت ساکنین در محلات اورین، همدانک و خیرآباد پایین م شد. غالب  با
س  بب نزدیکی به اقوام خود به این محلات اند. س  اکنین این محلات که بهس  اکنین خیرآباد با، را بیش  تر مالکین تش  کیل دادهبوده و 

ضعیفی میمهاجرت کرده ضعیت  صادی دارای و شاهدات باند از لحاظ اقت شند. طبق م ستهبا ساکنین همۀآمده بد محلات از  اید گفت 



 (شهرمی: نسیکودکان )مطالعه مورد یاجتماع یبر زندگ یررسمیغ یهامحور سکونتگاهفرهنگ یداریپا راتیتأث یابیارز      35
 

 

بر پایداری نظیر درآمد سرپرست خانوار و  مؤثرهای اقتصادی به آنکه زیرشاخصباشند. باتوجهار میلحاظ اقتصادی دارای شرایط ناپاید
شتغال از عوامل  ضعیت ا ضع  درها میبر کیفیت زندگی کودکان و آینده آن مؤثرو شد،  شاخصبا سزایی در زندگی اجتماعی هب تأثیرها این زیر

 کودکان خواهد داشت.
 

 پیشنهادها و ارائۀگیری نتیجه
 ،یکالبد ،یاز اجتماعاعم یداریپا یاصل یهامنظر شاخصاز شهر،مینس یررسمیغ یهاسکونتگاه دهدیپژوهش نشان م یهاافتهی
صاد یطیمحستیز ضع ،یو اقت شاخص یتیدر و صاد یاجتماع یهانامطلوب قرار دارند.   تیفیرا بر ک یوزن و اثرگذار نیشتریب یو اقت

اشتغال،  یداریسرپرستان خانوار و ناپا نییآموزش، درآمد پا تیضع  در وضع ت،یاند؛ اما نبود امنکودکان داشته ژهیوساکنان و به یزندگ
سکودکان به یاجتماع یکرده که زندگ جادیا یطیشرا ست ریپذبیشدت آ شان  زین یطیمحستیو ز یکالبد یهامؤلفه لیتحل. شده ا ن

کودکان، به کاهش  یباز یبرا منیسبز و نبود امکانات ا یو معابر، کمبود فضاها ییضع  روشنا ،یخدمات شهر نییپا تیفیداد که ک
صت یسرزندگ ست. ا دهیانجام یتعامل اجتماع یهامحلات و حذف فر سمنه طیشرا نیا شد ج شته،  یمنف ریثکودکان تأ یتنها بر ر دا

با، و  یتیتنوع قوم ،یمنظر اجتماع از. محدود کرده اس  ت زیرا ن یس  الم و احس  اپ تعلق مکان یاجتماع س  تیز ۀبلکه فرص  ت تجرب
تعلق و حس یاجتماع ۀیشده است. فقدان سرما داریپا یو مشارکت شهروند یاجتماع یبستگهم یریگمداوم، مانع شکل یهامهاجرت
ضور آزادانه و تعاملات کودکان را در مح یدر کنار ناامن ،یمحل سترده، ح ساخته روبه یجد تیبا محدود یمحل یهاطیگ سترو   نی. اا

 یبررس. با،تر خواهد بود نیدر سن یاجتماع یهابیآس سازنهیکودکان را متأثر کرده و زم یو روان یرشد اجتماع میطور مستقمسلله، به
صاد یهامؤلفه شان یاقت ستگدادن شاغل غخانواده یکه واب سمیها به م ستان خانوار نییو درآمد پا داریو ناپا یرر شرا، نهسرپر  طیتنها 
 ،یتیوضع نیکاهش داده است. چن زیدر آموزش، سلامت و رفاه کودکان را ن یگذارهیها را محدود کرده بلکه امکان سرماخانواده یستیز

صبه اکودکان ر ست تیو محدود لیسمت کار زودهنگام، ترک تح صت یابیدر د سوق م یهابه فر فقر در  دیبازتول ۀو چرخ دهدیبرابر 
 ازمندیها نس   کونتگاه نیمحور در افرهنگ یداریگرفت که پا جهینت توانیم ها،افتهیبه توجهبا. کندیم دیها را تش   دس   کونتگاه نیا
ست. ارتقا یجامع و چندبعد یکردیرو ستلزم ا یاجتماع یزندگ تیفیک یا ستیس جادیکودکان م  یتعلق، ارتقاحس تیتقو یبرا ییهاا
سع ،یمحل تیامن ضاها ۀتو صاداق تیحما نیو همچن ،یسبز و باز یف ش یت ست. تحقق چنخانواده یو آموز تنها  ییراهبردها نیها ا
که کودکان، دادپژوهش حاض  ر نش  ان ،یکلطوربه. خواهد بود ریپذامکان یو فرهنگ یاجتماع ،یش  هر ینهادها نیب ییافزاهم قیطراز
 یزندگ تی. بهبود وضعشوندیمتحمل م یررسمیغ یهاسکونتگاه یداریرا از ناپا بیآس نیشتریب ساز،ندهیحساپ و آ یعنوان گروهبه

 یهاسکونتگاه داریپا ینیازآفرب یبرا ییالگو تواندیبلکه م انجامدیم شهرمیدر نس یشهرستیز تیفیک یتنها به ارتقاآنان، نه یاجتماع
 یض رورت یش هر یهااس تیمحور در س محور و کودکفرهنگ یزیربه برنامهتوجه رو،نینقاط کش ور باش د. از ا گریدر د یررس میغ
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