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 چکیده 
  یادگیری  و  آموزش  های چالش  تحلیل  و  شناسایی  هدف  با  حاضر  پژوهش 
  برای   راهکارهایی   ی ارائه   بر   تأکید   با   ابتدایی،   ی دوره   در   تجربی   علوم   مفاهیم 

  نوع   از   کیفی   پژوهش   طرح   هدف،   این   با   متناسب .  شد   انجام   ها آن   رفع 
  سنتزپژوهی   رویکرد   از   استفاده   با   پژوهش   های داده .  گردید   انتخاب   فراترکیب 

  یافتن   برای   وجویی جست   راستا،   این   در .  شدند   گردآوری (  2007)   رابرتس 
  ی دوره   در   تجربی   علوم   مفاهیم   آموزش   های چالش   به   مربوط   مستندات 

  دایرکت، ساینس   فرانسیس،   و   تیلور   اشپرینگر،   علمی   های پایگاه   در   ابتدایی 
  زمانی   ی بازه   در   مگیران   و   سیویلیکا   ، SID  اسکالر،   گوگل   اریک،   اینفو، سایک 

  با  مرتبط   ی مقاله  68 میان  از  نهایت،  در  . گرفت  انجام  2024 تا  2019
  ها، داده   نظری   اشباع   به   رسیدن   و   موضوعی   پایش   از   پس   پژوهش،   ی حوزه 
  ارزیابی   های مهارت   ی برنامه   از   استفاده   با   و   هدفمند   صورت به   مقاله   16

  شده استخراج   مفاهیم .  شدند   تحلیل   ی مرحله   وارد   و   انتخاب (  CASP)   حیاتی 
  16  و   مفهوم   7  قالب   در   محوری   و   باز   کدگذاری   از   استفاده   با   بررسی   این   از 

  به   ارزیاب   دو   کدگذاری،   دقت   از   اطمینان   برای .  گردید   خلاصه   مصداق 
  کاپای   ضریب   فرمول   از   پایایی   تأیید   برای   و   پرداختند   ها داده   بازکدگذاری 

  دست   به   0/ 61  با   برابر   ارزیابان   میان   توافق   میزان   که   شد   استفاده   کوهن 
  در   تجربی   علوم   یادگیری   و   آموزش   که   داد   نشان   پژوهش   های یافته   . آمد 

  آموزشی،   منابع   محدودیت :  است   رو روبه   عمده   چالش   هفت   با   ابتدایی   ی دوره 
  بودن   ناکافی   تدریس،   های روش   و   ها تکنیک   ناکارآمدی   زمان،   محدودیت 

  علمی،   مفاهیم   ی درباره   آموزان دانش   نادرست   تصورات   آموزشی،   محتوای 
  راهکارهایی   پایان،   در .  روزمره   مسائل   با   ارتباط   عدم   و   معلمان،   ناکافی   دانش 
  توجه   با   شود می   پیشنهاد   آموزگاران   به .  شد   پیشنهاد   ها چالش   این   رفع   برای 

  از   گیری بهره   با   و   ابتدایی   ی دوره   در   تجربی   علوم   آموزش   های چالش   به 
  به   فراگیران   تشویق   شاگردمحور،   های روش   از   استفاده   دقیق،   ریزی برنامه 
  در   امکان   حد   تا   آنان،   در   علم   به   نسبت   مثبت   نگرش   ایجاد   و   انتقادی   تفکر 

 . نمایند   تلاش   ها چالش   این   رفع   جهت 
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Abstract 
The present study aimed to identify and analyze the 
challenges of teaching and learning experimental 
science concepts in primary schools, with an emphasis 
on providing solutions to overcome them. A qualitative 
research design, specifically a meta-synthesis, was 
chosen to align with this objective. Research data were 
collected using Roberts’ (2007) synthesis research 
approach. To this end, relevant documents on the 
challenges of teaching experimental science concepts in 
primary schools were searched in the following 
databases: Springer, Taylor & Francis, ScienceDirect, 
PsycINFO, ERIC, Google Scholar, SID, Civilica, and 
Magiran, within the time frame of 2019–2024. 
Ultimately, out of 68 articles related to the research area, 
after thematic screening and theoretical saturation of the 
data, 16 articles were purposefully selected using the 
Critical Appraisal Skills Programme (CASP) and 
entered into the analysis phase. Finally, the concepts 
extracted from this review were summarized through 
open and axial coding into 7 categories and 16 
subcategories. To ensure the reliability of the coding 
method, two evaluators re-coded the data, and Cohen’s 
Kappa coefficient was calculated. The inter-rater 
agreement was found to be 0.61. The research findings 
indicate that teaching and learning experimental science 
concepts in primary schools face seven major 
challenges: limited educational resources, time 
constraints, ineffective teaching techniques and 
methods, inadequate educational content, students’ 
misconceptions about scientific concepts, insufficient 
teacher knowledge, and lack of connection to real-life 
issues. Finally, solutions were proposed to address these 
challenges. It is suggested that teachers pay attention to 
the challenges of teaching experimental science 
concepts in elementary schools and, through careful 
planning, focusing on student-centered methods, 
encouraging critical thinking in learners, and fostering a 
positive attitude toward science, endeavor to resolve 
these challenges as much as possible. 
Keywords: Teaching and learning experimental 
science concepts, challenges and strategies, primary 
school. 
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 مقدمه 
  میان   تعاملی   سویک   از  آن،  در  که   است  فرآیندی  یادگیری

  دستیابی   برای  یکدیگر  با   آموزاندانش  یا  آموزدانش  و   معلم

  دیگر،  سوی  از  و  دارد  وجود  شدهتعیین  پیش  از  اهداف  به

  یادگیری   منابع   و  آموزاندانش  معلمان،   به   فرآیند  این

  یک(.  Novitasari & Meilana, 2022)  است  نیازمند 

  ی علاقه  شکوفاسازی  در  تواندمی  مناسب  یادگیری  فرآیند

  باشد،   مؤثر  مؤثری  نحو  به  یادگیری   به  آموزاندانش

  و   عاطفی  شناختی،  ابعاد  در  تغییرات  این  که  ایگونه به

  (. Ramdani et al., 2023)  گردد  آشکار  آموزدانش  روانی

  قادر   که   است   دروسی   از   یکی   تجربی   علوم  میان،   این   در

  دهد  توسعه  را  آموزاندانش  شناختی  هایتوانایی  است

(Khalida & Astawan, 2021 .) ای حوزه تجربی علوم  

  بندی طبقه  و  مشاهده  بر  که  است  مطالعات  از  گسترده

  و   بیان  کمی  اصول  طریق  از  معمولاً  و   دارد  تکیه  اطلاعات

  رشته   این  در   طبیعی   رویدادهای  درک .  شودمی  تأیید

.  هاستداده  تحلیل   و   ریاضی   منطق   از   گیری بهره  نیازمند 

  مند سامان  ی مطالعه  به  تجربی   علوم  خلاصه،   طور  به

  گردآوری   شامل  که  دارد  اشاره  طبیعی   های پدیده

  اصول   مفهومی،  هایچارچوب  ایجاد   واقعی،   هایداده

  علمی   تحقیقات   طریق  از   که   است   تجربی  قوانین   و   اساسی 

 ,Lee & Kim, 2018; Tosun)  اندشده  تأیید   دقیق 

2020; Maison et al., 2020.) 

  و   علمی  هایایده  بهتر  درک  موجب  تجربی  علوم

 برای  را  آنان  و  شده  آموزاندانش  انتقادی  تفکر  تقویت

 ,.Sellars et al)  کندمی  آماده  ایحرفه  اهداف  و  آینده

  های مهارت  و  دانش  کسب  به  علوم  این  همچنین(.  2018

  طریق   از  که   پردازدمی  طبیعی   هایپدیده  با  مرتبط

  بررسی   مشاهده   و   آزمایش  همچون  علمی   هایروش

 ,.Karyadi & Rosa, 2018; Kenedi et al)  شوندمی

2019; Amini et al., 2019.) 

  ی دوره  درسی  یبرنامه  در   تجربی  علوم  گنجاندن

  علوم   بر  معلم  تسلط  بنابراین،  است؛  ضروری  امری  ابتدایی

 
1  TIMSS: Trends in International Mathematics and 

Science Study 

 بهتر  آموزش  برای  اساسی  ضرورت  یک   مقطع  این  در

  تجربی   علوم (.  Artaga, 2021)   شودمی  محسوب  مفاهیم

  در   چگونه  که  آموزدمی  آموزاندانش  به  ابتدایی   مدارس   در

  مستقل   و  خلاقانه  انتقادی،  صورتبه  علمی   هایفعالیت

 ;Ningrum & Wulandari, 2020)  کنند  شرکت

Bagania, 2019  .)تجربی   علوم  گفت  توانمی  رو، ازاین  

  شدت به  را  آن   ابتدایی  آموزاندانش  که  است  موضوعی

 ,Yolanda & Meilana)  دانندمی  برانگیزچالش

2021.) 

  مدارس   در  علوم  آموزش  گنجاندن   از   اصلی  هدف

  و   علمی   مفاهیم   از  آموزاندانش  درک   افزایش   ابتدایی، 

 ,.Nura et al)  است  روزمره  زندگی   در  ها آن  کاربرد

  بهبود   علوم،  این  آموزش  دیگر  هدف  همچنین (.  2023

  باشد می  آموزاندانش  علمی   های مهارت  و  نگرش  دانش،

(Pratama et al., 2018; Fitria et al., 2019; 

Subali et al., 2019  .)درس   مفاهیم  ابتدایی،  یدوره  در  

  نظر   در   دانشمندانی   همچون  را   آموزاندانش  تجربی   علوم

  فرضی   هستند؛  طبیعی  حقایق  کشف  دنبال  به  که  گیردمی

  کند می  تربخشرضایت  و  ترساده  را   یادگیری   فرآیند   که

(Nasution, 2022  .)تجربی،   علوم  یادگیری  در  

  مشاهدات،   ها، آزمایش  انجام   به  باید   آموزاندانش

  عادت   گیری نتیجه  و   مفاهیم  آزمون  ها، داده  آوریجمع

 (.Rismawati et al., 2020) کنند 

 ترینمهم و ینتربزرگ عنوانبه  1یمز ت  مطالعات

  تحصیلی  پیشرفت ارزشیابی المللیبین تطبیقی  مطالعه

 بین رقابت مهم هایعرصه  از،  ریاضیات و علوم

های تیمز  نتایج آزمون Statistics) (2023 ,کشورهاست

حال   ۲۰۲۳سال  در   چهارم    یدر  پایه  در  که  شد  اعلام 

هشتم    ۵۸ابتدایی   پایه  در  و  شرکت    ۴۴کشور  کشور 

دانش  ؛کردند میان  این  در  دروس  اما  در  ایرانی  آموزان 

تنها عملکرد مطلوبی نداشتند بلکه  »ریاضی« و »علوم« نه

چهارمی پایه  در  عملکرد  و  »ضعیف«  علوم  درس  در  ها 

ها  در  عملکرد هشتمی  ،ریاضی »نامطلوب« بود. همچنین
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دلیل این ضعف و  .  هم بسیار ضعیف بود  یادشدهدروس  

دانش وجود  ناترازی  تجربی  علوم  یادگیری  در  آموزان 

و  چالش تجربی  علوم  آموزش  شیوه  در  مشکلاتی  و  ها 

 باشد.  آموزان مییادگیری دانش

Kotsis (2024)    عنوان با  خود  پژوهش   موانع"در 

به    "ها آن  بر  غلبه  راهکارهای   و  دبستان   در  آموزش علوم

  توسعه   در  مهمی  نقش   علوم  این نتیجه رسید که آموزش

  علمی   سواد   و   مسئله  حل  های مهارت  انتقادی،   تفکر 

  آموزش   حال،ین. باادارد  یکم  و  بیست  قرن  در  آموزاندانش

  کمبود   دلیل  به  تواندیم  اغلب   ابتدایی   مدارس   در   علوم

آموزش  منابع،   آموزان   دانش  مشارکت  و   معلمان  نحوه 

در    Askari Sar kahnani  (2023)  .شود  محدود

عنوان   با  علوم  "پژوهشی  آموزش درس  وضعیت  تحلیل 

دوره ابتداییتجربی  علوم  لا مشک  ،ی  درس  به  مربوط  ت 

ها و نقاط  چالش  ترینبه این نتیجه رسید که مهم  "یتجرب

دور تجربی  علوم  برنامه درسی    تأکید ابتدایی،  ی  هضعف 

معلم بر  کتاب  شدن  محدود محوری،  آن  به  محتوای  ها 

روش اعمال  همگرا،  تفکر  و  نظری  سنتی  مباحث  های 

آموزش پائین  کیفیت  و  خدمت  تدریس  ضمن  های 

دانش خودارزیابی  به  توجه  عدم  و معلمان،  ...    آموزان 

محور به  در مقابل، گذر از برنامه درسی معلمباشد که  می

های درسی با توجه  تابمحور، تنوع دادن به کیادگیرنده

بومی مسائل  اصمنطقه  – به  و  بازنگری  محتوای  لاای،  ح 

  عات، لاآوری اطهای علمی و فنپیشرفت  اساس  برها  کتاب

روش از  برای استفاده   ... و  تدریس  جدید  و  فعال  های 

ابتداییلااص دوره  علوم  درسی  برنامه  شدند ح    .معرفی 

Ghasemian (2023)    عنوان با  خود  تحقیق  در 

  راهکارهای   و  تجربی  علوم  تدریس   های روش  فرسودگی"

  های علت  به  ما   کشور   معتقد است که در  "آن   جایگزینی

عدم   گوناگون؛ نسبت  مانند  -دانش  به  معلمان   تناسب 

  لازم آموزشی   امکانات   از   مدارس  برخورداری   عدم   ،  آموزان

  ی هاروش  از   تسلط برخی معلمان  و   اطلاع  عدم  همچنین   و

حد    مطالب  عموماً  تدریس،  متناسب  و  نوین به  در 

  آن کار بردن هب از آموزاندانش و  مانندباقی می یادسپاری 

 & Putriمانند.  بازمی  مشکلات  حل  و  زندگی  بطن  در

Meilana (2023)    های روش  تأثیر"در پژوهشی با عنوان  

  در   آموزاندانش  شناختی  هایتوانایی  بر  تجربی   یادگیری

در  " علوم  یادگیری   شرق   در   ابتدایی  مدرسه  یک   که 

در  جاکارتا نتیجه رسیدند که  این  به  دادند،    حال   انجام 

  یادگیری   هایروش  از  که  هستند   معلمانی  هنوز  حاضر

  آموزاندانش  کهیطوربه  کنند، می  استفاده   غیرمستقیم

  و   مسائل  برای  حل راه  یافتن  نظرات،   بیان   فرصتندرت  به

 Javidiکنند.  می  پیدا   را   یادگیری   در   فعال   مشارکت

Kalateh Jafarabadi et al (2018)     در مطالعه خود

عنوان    علوم درس آموزش در موجود های چالش"با 

  مهم   یهاچالش  از   به این نتیجه رسیدند که یکی  "تجربی

  فرهنگی   بافت  یرتأثبه    تجربی   علوم  درس  تدریس   در

.  شودیم  مربوط  آموزشی  ی هاروش  اجرای  در  جامعه

ی  هاروشاز    استفاده  هنگام  در   معلمان   است  بنابراین، لازم 

  ترجیحات   و  نیازها   ادراکات،   چون  مواردی   به   آموزشی،

و   فرایند   معضلات  وها  تنش  آموزان،دانش   یادگیری 

  (2021).باشند  داشته   ای، توجهینهزم  و   فرهنگی   تأثیرات

Agni et al    ها  چالش  بر  غلبه " در پژوهش خود با عنوان

  نشان دادند که ازآنجاکه   " علوم  آموزش  استانداردهای  در

ها  ارزیابی  انجام   و   لازم را در راهنمایی  شایستگی   معلمان 

  یادگیری   هایمحیط  ایجاد  در  مهمی   هایچالش  دارند،

  منابع   به  ناکافی  دسترسی  شامل  ماند کهمی  باقی  مساعد

  آموزش   مانع  که  است  شلوغ  هایکلاس  و  مدرن  آموزشی

در حین    آموزانهمچنین، دانش  .شودمی  مؤثر درس علوم

گزارش پژوهش  این  و فعالیت  که  دادند  انجام    ها 

  مواد   کمبود   دلیل   به  اغلب   عملی   های آزمایش

  از   هاآن  درک   و  تعامل  بر  که  شد می  محدود  آزمایشگاهی 

شواهد    و   نوظهور  هایگذارد.بینشمی  تأثیر  علمی  مفاهیم

  با   علوم  یادگیری   که   دهدمی  نشان   علوم  در آموزش  جدید

  در   آموزاندانش  هایتوانایی  بر  تأکید  با  سنتی  رویکردهای

یادگیری   با   بایدمرتبط    یرغ   حقایق  یادآوری  از    نوعی 

  کنند،   فکر   نقادانه»  کند   قادر   را   ها آن  که   شود   جایگزین

  در   را  هامهارت  و  دانش  ها، ایده  و  کنند   حل  را   مشکل

)  انتقال   جدید   های موقعیت -Darlingدهند 

Hammond et al, 2017  .) 
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مطالعات  ینباا که  یم نشان    شده انجامحال،  دهد 

آموزش و یادگیری درس علوم تجربی در دوره دبستان با  

میهاچالش روبرو  به  یی  مختلف  مطالعات  در  که  باشد 

ارائه    ها آنپرداخته شده و راهکارهایی نیز جهت رفع    هاآن

به یک الی    معمولاً شده است؛ اما هر یک از این تحقیقات  

است.   کرده  اشاره  مورد  میینازادو  نظر  به  که  رو  رسد 

های موجود در آموزش  داشتن یک تصویر کلی از چالش

و یادگیری علوم تجربی در دبستان و راهکارهای رفع آن  

درواقع،   است.  نیاز  بررسی    سؤالمورد  پژوهش  اصلی 

ارائه  چالش و  تجربی  علوم  یادگیری  و  آموزش  های 

 باشد.  یم هاراهکارهایی جهت رفع این چالش

 
 روش پژوهش 

 پژوهش رویکرد با،  کاربردی هدف ازلحاظ هشپژو این

  (The research synthesis)یسنتزپژوه نوع از کیفی

  و تحقیقات   مطالعات   تفسیر  و   سنتز  . فراتحلیل شاملاست

که  متعددی  اند    شده  انجام  موضوع  یک   مورد   در  است 

(Çalık & Sözbilir, 2014).  به مى  روش این تواند 

یافته برنامهاثربخشى  و  علمى  خلأ  براى ها، کشف  ریزى 

موضوع کاربردى مورد نظر    در زمینه هاى جدید  پژوهش

روش  Møller & Myles, 2016)منجرشود در   .)

های مطالعات مختلف و شاید پراکنده،  فراتحلیل، دانسته

شوند؛  آوری میکه با هدف پژوهش مرتبط هستند، جمع

یافته و کل مجموعه دانش  سپس این اطلاعات باهم پیوند  

حاصله در قالبی متناسب با نیازهای کنونی مورد ارزیابی،  

می دهسازمان قرار  تفسیر  و  مجدد  Balduzzi گیرند)ی 

et al, 2019  جهت انجام این تحقیق تلاش شد تمام .)

و پژوهش معتبر  علمی  ینه  زم  در دسترس    در  های 

دوره  چالش در  تجربی  علوم  یادگیری  و  آموزش  های 

  1398  –   2024تا    2019های  ابتدایی که در فاصله سال

بودند به صورت هدفمند، مورد بررسی  چاپ شده  1403تا  

قرارگیرد. جهت افزایش کیفیت و اعتبار جستجو، دونفرکه  

روش پایگاهبه  در  منابع  جستجوی  اطلاعاتی  های  های 

صورت جداگانه کار جستجوی منابع  کاملا مسلط بودند، به

انجام  الگوی  را  از  حاضر  پژوهش  در  ای  مرحله  6دادند. 

Roberts(2007)    بدین آن  مراحل  که  شد  استفاده 

اجرای پژوهش به منظور    - 2شناسایی نیاز،   -1قراراست:  

مطالعات،   سازماندهی    - 3بازیابی  و  پالایش  گزینش، 

متناسب  -4مطالعات،   و  ادراکی  با  چارچوب  آن  ساختن 

پردازش، ترکیب و تفسیر    -5اطلاعات حاصل از تحلیل،  

قالب فراورده  Marshارائه نتیجه،    -6های ملموس،  در 

ترین  روبرتس را دارای جامع  پژوهی   سنتزروش    (2013)

  لاعات و تفسیر و تلفیق اط  سنتزپژوهی فرایند برای اجرای  

پژوهش  آمدهدستبه می از  ماهیت  ها  به  توجه  با  داند. 

تهیه کیفی  روشمتون  از  تحلیل  در  باز  شده،  کدگذاری 

که   است  تحلیلی  فرایندی  باز،   کدگذاری  شد.  استفاده 

ها و ابعاد مربوط  شده و ویژگیطی آن مفاهیم شناسایی

مفهوم هر  می به  یا  کشف  وقایع  باز،  کدگذاری  در  شوند. 

مشاهده داده چیزهای  در  نامشده  میها  و  گذاری  شوند 

شود که موجب منحصربه  هایی تمرکز می برفهم مشخصه

وقایع فعالیت  شدهفردشدن  دو  باز  کدگذاری  در  است. 

مفهوم شامل  مقولهکلیدی  و  دارد  سازی  وجود  بندی 

(Strauss & Corbin, 1998  .)نحو از  اطمینان    ە  برای 

و برای    مجدد  کدگذاری   در   ارزشیاب   نفر  دو  از   کدگذاری

تأیید پایایی از فرمول ضریب کاپای کوهن استفاده شد.  

   .به دست آمد 61/0  هامیزان توافق بین ارزشیاب

 
 های پژوهش یافته

 (نیاز شناسایی : )اول مرحله 
  بسیار   باسواد   شهروند  یک  رشد   برای  مؤثر  علمی   آموزش

  علوم   آموزش   پایه   تجربیات  بسیاری،   برای   و   است  مهم 

  بلندمدت   علمی   مسیرهای   تعیین   در   مهمی   نقش   اولیه

  حال، این  با(.  Firman et al., 2018)   کندمی  ایفا  هاآن

  با   ابتدایی   علوم   آموزش  دانشگاهی،   تحقیقات   اساس  بر

  در   معلمان  که  هاییچالش  است؛   شده  روبرو  هاییچالش

 ,.Fauziah et al)   هستند   آن   رفع   مسئول   اول   درجه

  اهداف   به  دستیابی   در   اساسی   نقش   معلمان (.  2022

  برای (.  Zendler & Greiner, 2020)  دارند   آموزشی

  از   استفاده  در   باید  معلمان  یادگیری،  اهداف  به  دستیابی

  ازجمله   است،  مفید  یادگیری  به  کمک  برای  که  چیزی  هر

https://www.marketingirantalent.com/quantitative-research/
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 ;Dinc, 2019)   باشند   خلاق   فناوری،  از   استفاده

Rahmatih & Fauzi, 2020; Silitonga, 2020 .) 

  زمینه   در  مختلفی  مطالعات  اخیر،  هایسال  طی

  تجربی   علوم   یادگیری   و  آموزش  در   موجود  های چالش

  پیشنهاد   هاآن  رفع  برای  نیز   راهکارهایی  و  اندشده  انجام

  بررسی   به   معمولاً   هاپژوهش  این   از   هریک  اما .  است  شده

  نظر   به  رو،این  از  است؛   پرداخته  موجود   هایچالش  از   یکی 

  علوم   آموزش  در  کلی   تصویر  یک  داشتن  که  رسد می

  مورد   هاآن  رفع  راهکارهای   و  ها چالش  ٔ  زمینه  در  تجربی

 . باشد نیاز

 

 ( مطالعات   بازیابی   منظور به   پژوهش   اجرای : ) دوم   مرحله 
  اصلی   نیاز  به  مربوط  منابع  جستجوی  به  مرحله  این

  مقالات   کلیه  ابتدا  رو،این  از  دارد؛  اختصاص  پژوهش

  از   داخلی،  و   خارجی  معتبر  علمی  مجلات   در   شده چاپ

  علوم   آموزش  قبیل   از   هاییکلیدواژه  جستجوی   طریق

  ایجاد   شرایط   مدرسه،   در   علوم   آموزش  های چالش  تجربی،

  دوره   در  علوم  آموزش  مبانی   تجربی،  علوم  یادگیری

  یادگیری   علوم،   کلاس  در  ایجادشده   مشکلات   ابتدایی، 

  های کلیدواژه  و  تجربی   علوم  تدریس   روش   تجربی،   علوم

  در  علوم  آموزش  هایچالش علوم،  آموزش مانند  انگلیسی

  در   علوم   آموزش   مبانی  علوم،   یادگیری   شرایط   مدرسه، 

  علوم   یادگیری  علوم،  های کلاس  مشکلات  دبستان، 

  های پایگاه  در   تجربی   علوم  آموزش  های روش  تجربی،

  فرانسیس،   اند  تیلور  اشپرینگر،  مانند   علمی 

  سید،   اسکالر،   گوگل   اریک،   سایکنفو،   دایرکت،ساینس

 . شدند شناسایی  ایران،  مگ  و سیویلیکا 

  مورد   موردنظر  زمانی   بازه   در   مقالات  چکیده  و  عناوین 

  منابع   تحقیق،   هدف  به  توجه  با  سپس .  گرفتند  قرار   بررسی

  منظور به.  شدند  حذف  غیرمرتبط  منابع  و   حفظ   مرتبط

  پژوهشگر   توسط   مقالات   جستجوی   کار،  کیفیت  بالابردن

  در   منابع   جستجوی  با   کامل  آشنایی   که   دیگر  نفر   دو   و

.  شد  انجام   جداگانه  صورتبه  داشتند،   اطلاعاتی   هایپایگاه

  ترکیب   هدف  با  صرفاً  پژوهش  این  است  ذکر  به  لازم

  زمینه   در  کلی  تصویر  یک   آوردندست  به  جهت  ها یافته

  ارائه  و   تجربی  علوم   یادگیری  و  آموزش  های چالش

 از  منظور  این  به  و  است  شده  انجام  هاآن  رفع  راهکارهای

  شده   اجتناب   داخلی   هایکنفرانس  در   شدهارائه  مقالات 

 .است

 
 ( مقالات   دهی سازمان   و   پالایش   گزینش، : ) سوم   مرحله 

  معیارهای   به  توجه  با  مطالعات  گزینش  به  مرحله،  این  در

 . شودمی پرداخته  شدهمشخص

 ورود به پژوهش شامل موارد زیر بودند: معیارهای اصلی

-شده در حوزه چالش های چاپ مقالات و پژوهش  -1

علوم ه  یادگیری  و  آموزش  بین    ای  در  تجربی 

سال دانش  در  مدارس  تا    2019های  آموزان 

2024  . 

داده -2 باید  در  تحقیقات  را  کافی  اطلاعات  و  ها 

 کردند.ارتباط با اهداف پژوهش گزارش می

تخصصی،  تحقیقاتی  -3 بررسی  فرایند  براساس  که 

بودند و بعداز  شده زیرنظر داوران متخصص سپرده 

 طورکامل چاپ شدند.  آن به صورت مقاله و به 

  از   استفاده  با   و   شدهانجام  جستجوهای  به   توجه  با

  68  تعداد   ، (CASP)  حیاتی  ارزیابی  های مهارت  برنامه

  ها آن  از  تعدادی   که   شدند  پژوهش  وارد  پژوهش  و  مقاله 

  های ملاک  اساس   بر  و  نبودند  مناسب   نهایی  تحلیل  برای

.  شدند  خارج  پژوهش  این   تحلیل  فرایند  از  خروج

 : باشدمی  زیر   موارد   شامل  مطالعه   این  در   خروج  هایملاک

  کرده   بحث  علوم  آموزش  درباره  که  مطالعاتی.  1

 .نبود مناسب  یا کافی   هاآن های داده  ولی بودند،

  در   و  بوده  لازم  کیفیت  فاقد  که  هاییپژوهش.  2

 .بودند شده  منتشر اعتبار بی های کنفرانس

  اطلاعاتی   هایپایگاه  در   جستجو  با  اساس،   این  بر

  پژوهش   مورد   68  گوناگون،  مقالات   آوریجمع  و  موردنظر

  تحقیق   وارد   2024 تا   2019 هایسال  فاصله  در   خارجی 

  بررسی   پژوهش،   هایملاک  به  توجه   با   نهایت،  در.  شدند

  رسیدن   اشباع   به  و   مقالات  کامل   متن   و   چکیده  عناوین، 

  پژوهش   با   ارتباطی  که  مقالاتی  حذف   و  نیاز   مورد  هایداده

  وارد   هدفمند   صورتبه  خارجی   مقاله   16  نداشتند، 



 79  /  ... های آموزش مفاهیم درس علوم تجربی در دوره ابتدایی با تاکید بر شناسایی و تحلیل چالش 

 

.  گرفتند  قرار  بررسی   مورد  دقیق   طوربه  و   شدند   پژوهش

 . است داده نشان را  انتخاب روند  خلاصه طوربه 1 شکل

 

 

 
 مطالعه به ورود برای هاپژوهش انتخاب  روند  :1 شکل

  

این   در  نهایی  تحلیل  برای  شد،  بیان  همانطورکه 

های  مقاله علمی در فاصله سال  16های  پژوهش از یافته

( ویژگی  1استفاده شد که در جدول )  2024تا    2019

 است. ها مشخص شده این پژوهش

 های توصیفی تحقیقات مورد بررسی (: ویژگی1جدول)

شماره و عنوان  
 مقاله

نویسنده و سال  
 انتشار 

 ها کدگذاری های پژوهش یافته

از  ها  غلبه بر چالش  .1
استانداردهای  طریق  

 آموزش علوم 

Agni et al 
(2024) 

  یادگیری    فرایند  در  مهمی  هایدهند: چالش می   نشان  هایافته
  مدرن،  آموزشی  منابع  به  ناکافی  دسترسی  که شامل  وجود دارد
  شلوغ  هایکلاس   و  مستمر،  ارزیابی  هایروش   در  محدودیت

  آموزاندانش .  شوندمی  علوم   مؤثر  آموزش  مانع  و  باشندمی
  دلیل  به  اغلب  عملی  هایآزمایش   ها وفعالیت  که  دادند  گزارش
 از  هاآن  درک   بر  که  شدمی  محدود  آزمایشگاهی  مواد  کمبود
 . گذاشتمی  تأثیر  علمی  مفاهیم

محدود،   آموزشی  منابع 
یت، کمبود  پرجمعهای  کلاس

 مواد و وسایل آزمایشگاهی

  و   ها چالش   کشف   . 2
  معلمان   های نیازمندی 

  اجرای   در   ابتدایی   مدارس 
  آموزشی   های یت فعال 

Nguyen & Tran 
(2024) 

مییافته نشان  مطالعه  این  معلمانهای  که    مدارس   دهد 
  شایستگی  مانند  هاییچالش   با STEM آموزش  در  ابتدایی

و    منابع،  نبودندسترس    در  برنامه،  شناسیروش   ای،حرفه 
مکانی روبرو هستند که آموزش را با    و  زمانی  هایمحدودیت 

محدود بودن زمان کلاس،  
عدم دسترسی به برخی مواد  
آزمایشگاهی، نداشتن مهارت  

 ها در اجرای برخی آزمایش

نامه مرتبط با کلید واژه مقاله و پایان

 مورد 68پژوهش 

 چکیده مقالات مورد بررسی

 مورد 49

 مرتبط با متن کاملمقالات 

 مورد 26

 مورد 16مقالات نهایی: 

 

 حذف مقالات نامرتبط پس از بررسی عناوین

 مورد 19

حذف مقالات نامرتبط پس از بررسی چکیده 
 پژوهش

 مورد 23

حذف مقالات نامرتبط پس از بررسی متن 
 کامل 

 مورد 10
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STEM   کنند. مشکل مواجه می ویتنام   در 
-شاگرد  رویکردی  .3
  بر   غلبه  برای  حورم

 در  جهانی  هایچالش 
 درس علوم   آموزش

Goshu & 
Ridwan(2024) 

منابعچالش از:  عبارتند  معلمان  نظر  از  بودن    ناکافی،  ها  کم 
 حمایت  و  قدیمی  درسی  هایبرنامه   آموزان،دانش   مشارکت

-آموزش  و  منابع  به  دسترسی  های علمی، عدمبحث  از  ناکافی
چالش  های دانشلازم.  نظر  از  سختیها  از:  عبارتند    آموزان 

تأکید  و  درسی  برنامه بر  عدم  استاندارد،    هایآزمون  معلمان 
محدودیت چالش از:  عبارتند  مدیران  نظر  از  و    مالی  هایها 
 معلمان.   دیجیتال  سواد  بودن  پایین

دانش ناکافی  از  درک  آموزان 
معلمان   ناتوانی  بحث کلاس، 
مطالب،   برخی  توضیح  در 
مباحث   نبودن  هماهنگ 
روز،   دانش  با  علمی 

 های مالی  محدودیت

  از   استفاده  کارایی  .4
  آموزش   یهارسانه 

  درک   بهبود  در  تصویری
  دانش   در  علوم  مفاهیم
 دبستانی   آموزان

Arsyad et 
al(2024) 

  برای  چالشی  اغلب  علوم  مفاهیم  از  برخی  انتزاعی  هایویژگی
که بتوانند این مفاهیم را به    باشندمی  دبستانی  آموزان  دانش

  استفاده   که  دهدمی  این مقاله نشان  نتایج  .کنند  درک  درستی
  از   آموزاندانش   درک  تواندمی  تصویری  هایرسانه  از  مناسب
.  بخشد  بهبود  توجهی  قابل  میزان  به  را  علمی  پیچیده  مفاهیم
  ازجمله   متعددی  عوامل  به  بصری  هایرسانه  از  استفاده  کارایی
  و   های آموزشیجذاب برنامه  طراحی  مواد آموزشی،  با  تناسب

-طور راههمین.  دارد  بستگی  یادگیری  فرآیند  در  مؤثر  ادغام
هایی  با چالش  ابتدایی،  مدارس  در  تصویری  هایاندازی رسانه

معلمان در این زمینه   تربیتی  نیازهای  و  محدود  منابع  مانند
 نیز روبرو است. 

انتزاعی بودن برخی مفاهیم،  
ناکافی بودن وسایل و مواد  
آموزشی، محدودیت رسانه  

آموزشی، منابع محدود،  
مهارت کم معلمان در  

 آموزش  

 علمی   یشینهپ  .5
 بر  آن  تأثیر  و  معلمان
علوم    تدریس درس 
 ها آن  توسط

Septiyanto et 
al(2024) 

  آموزش مفاهیم درس  بر  علوم  محتوای  از  معلمان  درک  عدم
  داد   نشان  نتایج  .گذاردمی  تأثیر  درس  کلاس  در  علوم تجربی

آموزش   بر  ابتدایی  دوره   معلمان  علمی  پیشینه  که   نحوه 
  مدارس  معلمان  .دارد  تأثیر  کنندی م  تدریس  که    مفاهیمی

  درس   کلاس  در  علوم  آموزش  در  یاحرفه   توسعه  به  ابتدایی
 . دارند  نیاز

آشنا نبودن معلمان با  
مباحث روز، محدود بودن  

 دوره تربیت آموزگاری 

تحلیل6   موانع   . 
  در   علوم  یادگیری

 ابتدایی  مقطع

Alparuq et 
al(2024) 

با علوم  برنامه  پیچیدگی  مانند  ییهاچالش   آموزش    مطالب، 
 و  منابع  و  کمترتعاملی  آموزشی  هاینامشخص، روش   درسی

  واژگان   از  نیز با استفاده  روبرو است. معلمان  محدود  آموزش
  کاهش   و  آموزان  دانش  سردرگمی  باعث  توانندمی  خارجی

آن حل:    هاعلاقه  راه    و  تعامل  تعاونی،    رویکرد  -1شوند. 
ها  آن  به  -2کنید.  تشویق  گروه  در  را  آموزاندانش   همکاری

  اشتراک  به  را  علمی  مواد  با  مرتبط  افکار  و  هاایده  تا  دهید  اجازه
یادگیری  نوآورانه  طراحی  در  معلمان  مهارت  -3.بگذارند   و 

 آموزشی   فناوری  از  تعاملی و استفاده

پیچیده بودن برخی مباحث،  
کلاس،   در  تعامل  عدم 
اصطلاحات   از  استفاده 
آموزان،   دانش  برای  نامفهوم 
محدود،   آموزشی  منابع 

از   سنتی  هاروش استفاده  ی 
 تدریس مانند سخنرانی 

  های آموزشی چالش  .7
  علوم   معلمان  روی  پیش

راهنمایی   در   مدرسه 
  مرکز سولاوسی،   پالو در

 اندونزی 

Napitupulu, 
Ratuet al 
(2023) 

  های محدودیت   مانند  هایینتایج پژوهش نشان داد که چالش 
روش  هامحدودیت   مواد،  تعدیل  زمانی، و  در  سنجش  های 

و برخی  دانش   مقاومت  ارزیابی  یادگیری  برابر  در  آموزان 
روی معلمان در آموزش  های پیش  ترین چالشمباحث، مهم

 باشند. علوم می

کلاس   در  زمان  محدودیت 
 درس، مواد آموزشی ناکافی

آ8  در   علوم   موزش. 

بریکس بررسی  :  کشورهای 
  رویکردها   سیستماتیک

 آموزشی   هایچالش  و

Masalimova et 
al (2023) 

های پرجمعیت،  نتایج این مطالعه نشان داد که مشکل کلاس
و   محدود  زمان  محدود،  ارزشیابی  محدود،  آموزشی  منابع 

آموزش  کیفیت می  نامطلوب  را    معلم  طریق  از  توانعلوم 
روش آموزش  از    شاگردمحور،  تدریس  هایدیده،  استفاده 

محتوای آموزشیییی نییاز بیه 
یادگیری را برطرف نمی کند،  
مییواد   پییایییییین  کیییییفیییییت 
آزمایشیگاهی، روشیهای سینتی  
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 آموزش تحقیق، برطرف کرد.   بر  مبتنی  یادگیری  و  فناوری در کلاس
  به   علمی  رویکرد  .9

  در   علوم  یادگیری
 ابتدایی   مدارس

et al  Nurâ
(2023) 

آموزان از  در این مطالعه روش غلبه بر چالش عدم فهم دانش 
مهارت رشد  به  کمک  طریق  از  علوم    طرح   مشاهده،  درس 

  از   استفاده  با  هاداده   آوریجمع   فرضیه،  بندیفرمول   سؤال،
  و  گیرینتیجه  ها،داده  تحلیل   و  تجزیه  مختلف،  هایتکنیک
 است. مفاهیم، معرفی شده   ها ویافته  انتقال

آموزان در درک  مشکل دانش
 برخی مفاهیم  

روش 10 کاربرد    های . 
  در   نمایشی  آموزشی
  آموزش   نتایج  افزایش

به   آموزان دانش   علوم 
 ابتدایی  مقطع

Prananda et al 
(2023) 

از   استفاده  چالش: عدم علاقه به برخی مفاهیم علوم. مزیت 
  آموزان جذاب برای دانش   یادگیری  که  است  این  نمایشی  روش

بینند را می  دهد می  رخ  که   اتفاقاتی  آموزاندانش  زیرا  شود؛می
-پیدا می  یادگیری  به  بیشتری  شیوه آموزشی علاقه  این  و با

  فعالیت،  یک  انجام  برای  توالی   و  نمایش قوانین  با  کنند. تدریس
ممکن است فراگیران    که  مستقیم، مشکلاتیطور  بهتواند  می
 .کند  را نیز حل  شوند  مواجه  آنها  با  آینده  در

مطالب   برخی  به  علاقه  عدم 
درس، جذاب نبودن محتوای  

 کتاب، روش تدریس سنتی

  معلمان   ی ساز مفهوم .  11
  موانع و – علوم   تدریس   از 

  تداوم   برای   هایی فرصت 
 کودکی   دوران   آموزش در 

Due et al 
(2023) 

های این مطالعه نشان داد که گاهی عدم علاقه به مباحث  یافته
شود؛ بنابراین، معلم،  آموز از درس میعلمی باعث فرار دانش 

آموز،  ترین ابزار برای آموزش و یادگیری دانشاصلی  عنوانبه
-مباحث علمی مجهز و به روش  ٔ  ینهزم  درباید به دانش کافی  

های تدریس نوین آشنا باشد. علاوه بر این، معلم باید روش  
 مند شود. آموز به یادگیری علاقهآموزش را جذاب کند تا دانش 

عدم علاقه و جذابیت مباحث  
های  درسی، عدم درک پدیده

 زیستی 

یادگیری12   ترکیبی   . 
در   آموزش  در   علوم 

 مدارس ابتدایی 

Purnama et al 
(2022) 

ی اساسی در آموزش و یادگیری علوم، عدم  هاچالش یکی از  
  آموزشی استفاده از مدل  علاقه فراگیران به این درس است.  

آموزان  تواند تا حد زیادی برای دانشمیترکیبی در دبستان  
 جذاب باشد. 

عدم علاقه به یادگیری، دانش  
 ناکافی معلمان

یادگیری 13  .  
عنوان  به  مشارکتی

  در   نوآورانه  روشی
  مقطع   در  علوم  آموزش
 ابتدایی 

Fatima et al 
(2022) 

-.برای غلبه بر چالش؛هدف آموزش فقط آموزش دادن نیست
-، دانشتصورات غلط در مورد مفاهیم  ازجمله  های یادگیری

و   پرورش  منطقی،  تفکر  یادگیری،  مفهوم  به  باید  آموزان 
 وآوری در یادگیری نیز دست یابند. ن

نتایج   درباره  اشتباه  باورهای 
 علمی

  ابتکارات   و ها  چالش .  14
و    علوم   آموزش   در 

  نواحی   در   ریاضیات 
 موردی   مطالعه :  روستایی 

Perman (2021) های آموزش علوم: تجهیزات ضعیف، کمبود مواد ایمن،  چالش
آموزان در مورد مباحث  اینترنت ضعیف، باورهای غلط دانش

 علوم. 

اینترنت   ایمن،  مواد  کمبود 
دانش   غلط  باورهای  ضعیف، 

برخی   درباره  ،  مسائل آموزان 
   محتوای آموزشی ضعیف

یادگیری 15 در    علوم   . 
  با   ابتدایی   دوره 

  آموزشی   ی ها کارگاه 
STEM  : اثربخشی   تحلیل  
  دیدگاه   از   آموزش 

 عاطفی   و   شناختی 

Mateos-Nunez 
et al (2020) 

  مدارس  در  عملی   کار  بر  مبتنی   آموزشی  راهبردهای  فقدان
درس علوم؛ راه حل: استفاده    به  نسبت  منفی  ابتدایی، نگرش

فعال که تدریس  الگوهای   به   منجر  که  تجربیاتی  آنها   در  از 
با    اولویت   شوندمی   دانش  فعال  ساخت دانش  ارتباط  دارند، 

 زندگی روزمره،  

نگرش منفی نسبت به درس  
با   محتوا  ارتباط  عدم  علوم، 

 زندگی روزمره 

آموزش16   در   علوم  . 
:  دبستان  سطح

با   مشکلاتی که معلمان
 هستند  آن روبرو

Garraway-
Lashley (2019) 

های آموزش علوم به  محقق دریافت که برای غلبه بر چالش
  -2مهارت پرسش خوب،    -1دانش آموزان ابتدایی باید روی  

افزایش زمان آموزش در    -3استفاده از فناوری در تدریس و  
 کلاس تمرکز کرد. 

زمان،   در    آشنا محدودیت 
نبودن با برخی مفاهیم علمی، 

های  نمونه  دسترس نبودندر  
 واقعی
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یک ایده و متد  به معنی    STEMشود که  یادآوری می 

مفاهیم   ادغام  از  که  است  پایه  سنین  برای  آموزش  جدید 

چون  علوم،    Scienceمهمی  معنی  به    Technologyبه 

به معنی مهندسی     Engineeringمعنی تکنولوژی و فناوری، 

 به معنی ریاضی تشکیل شده است.   Mathematicsو 

 

  متناسب   و  ادراکی   چارچوب  تعیین: )چهارم  مرحله
 ( تحلیل  از حاصل اطلاعات با آن ساختن

  اطلاعات   که   است   پیونددهنده   چارچوبی   مرحله   این 

  رو، این   از .  شوند می   ترکیب   آن   پیرامون   در   آمده دست به 

  اساس   بر   پژوهش   این   در   گرفته شکل   ادراکی   چارچوب 

  آموزش   های چالش   زمینه   در   کوتسیس   گانه هشت   های مؤلفه 

 : باشد می   زیر   اصلی   مفهوم   دو   حول   ، ( 2  جدول )   علوم 

  در   تجربی  علوم  یادگیری  و  آموزش  هایچالش .1

  ابتدا   مقوله  این  بررسی  جهت:  آموزاندانش  بین

  معنی   به  توجه  با.  شود  تعریف  «چالش»  واژه  باید

  برای  بسیاری   مترادف  کلمات   توان می  چالش، 

  تهدید،   آسیب،  ازجمله   گرفت؛   نظر  در   آن

.   و  مشکل   مانع،  کشمکش،  کاستی،  فرصت،  ...

Zooelm (2005)   را   زیر  تعریف  خود  مقاله  در  

  جدیدی   شرایط: » است  کرده   ارائه  چالش  برای

  هجوم   مورد  بیرون  از  را   جامعه  آینده  مسیر  که

  دچار   را   آن   تعادل   حفظ   که طوریبه  دهد می  قرار

 و  آموزش  هایچالش  بنابراین،.«  کندمی  مشکل

  را   آموزاندانش  بین   در  تجربی   علوم  یادگیری

  وضعیت   ظهور:  کرد  تعریف  زیر  صورتبه  توانمی

  و  آموزش  عناصر  از  یکی  در  دشوار  و  جدید

  تلاشی   آن   با  مواجهه  که   تجربی   علوم  یادگیری

 .است سخت

 .هاچالش این رفع جهت  راهکارهایی .2

 
)پنجم  مرحله    قالب   در  تفسیر   و   ترکیب  پردازش، : 

 ( ملموس  هایفرآورده
  هدف   با  مرتبط  هایپژوهش  از  حاصل  هاییافته  به  توجه  با

  باز   کدگذاری   فرآیند   طریق  از   ها مؤلفه  کلیه   ابتدا   پژوهش،

  گزینشی،   کدگذاری   فرآیند  اساس   بر  سپس   و   استخراج

  بندی دسته  مشترک  مفاهیم  اساس   بر  ها مؤلفه  کلیه

 .شوندمی

 ی مفاهیم مشترک از طریق کدگذاری باز با توجه به شماره مقاله بنددسته (: نمونه 2جدول)

 مفاهیم مشترک شماره مقاله 

 یت منابع آموزشی  محدود 16،  14،  8،  7،  6،  4،  2،  1

 محدودیت زمان  16،  11،  9،  6،  3،  2،  1

 های تدریس  ها و روشناکارآمد بودن تکنیک 13،  11،  10،  8،  6

 عدم کفایت محتوای آموزشی  14،  10،  8،  6،  4،  3

 تصورات نادرست درباره یک مفهوم علمی 15،  14،  13،  11،  9

 دانش ناکافی معلمان 16،  12،  6،  5،  4،  3،  2

 عدم ارتباط با مسائل روزمره زندگی 15،  13،  12،  11

  یک  سنتزپژوهی،  فرآیند  به  توجه  با  بخش،  این  در

  تجربی   علوم   یادگیری  و  آموزش  هایچالش  از   کلی   نمای

  در   ابتدا .  گیردمی  قرار   بررسی   مورد   ابتدایی   دوره   در

  راهکارها   و   ها چالش  استخراج  سنتزپژوهی،   فرآیند   قسمت 

  است؛   گرفته   صورت(  10  ،9  ، 8  ،7  ،6  ، 5  ،4  های جدول)

  فرآیند   طریق   از   اصلی   هایچالش  ابتدا  که   شکل   این  به

  از   هریک  مصادیق  سپس  و  شناسایی   باز   کدگذاری

  و   شودمی  استخراج  باز  کدگذاری  فرآیند  توسط  هاچالش

.  شوندمی  گزارش  ها یافته  بخش  در  حاصل  هایداده  کلیه

  ، (11جدول )  سنتزپژوهی   فرآورده  قسمت   در   سپس
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  در   علمی  های یافته  ترکیب  سنتزپژوهی  هدف   ازآنجاکه

  با   است،   واحد  انسجام  یک   به  رسیدن  و  خاص  موضوع  یک 

  موارد   مجدد،  کدگذاری  و   اولیه   هایداده  مجدد  مرور

  صورت به  و   شده  ترکیب  هم   با   معنایی   قرابت  و   همپوشی

 .شودمی ارائه یافتهانسجام و  جدید کل  یک 

  شش  الگوی با متناسب سنتزپژوهی، فرآیند بخش در

  های چالش  بررسی  به  روبرتس،  سنتزپژوهی  ایمرحله

  ارائه   و  دبستان  دوره  در  تجربی  علوم  یادگیری  و  آموزش

  شود   تصور  شاید .  شودمی  پرداخته   ها آن  رفع   راهکارهای 

  درواقع   اما   دارد؛   وجود   خاصی  راهکار   چالش،   هر  برای   که

  های نظام  عناصر  کلیه  که  شود  توجه  اصل  این  به  باید

 & Makamu)  کنند می  عمل   هم  با  تعامل   در  آموزشی

Ramnarain, 2023) کنار  باید  را   مسائل  کلیه  بنابراین،  ؛  

 .شودمی خودداری جزئیات ذکر  از پس . دید هم

 (: چالش محدودیت منابع آموزشی و راهکارهای رفع آن 4جدول )

(1 ،2 ،4 ،6 ،7 ،8 ،14 ،16 ) 

 راهکارهای رفع چالش  چالش

کمبود فضای آموزشی، کمبود مواد آزمایشگاهی،    

رسانه  آزمایشگاه محدودیت  کافی،  های 

های دیداری، شنیداری و نمایشی(،  آموزشی)رسانه

نبودندر   واقعی،  نمونه  دسترس  کمبود  های 

فعال در درس علومفرصت یادگیری  ، کمبود  های 

مدرن،    یادگیری  هایآوری فن   یا  تجربی  تجهیزات

 متعارف   ارزشیابی  و  درسی  برنامه  پیچیدگی

آزمایشگاه  برای تجهیز  بودجه کافی  از  ،  های مدارستخصیص  های  روش استفاده 

  های رسانه  ، ترکیبهاای مانند مواد ساده و در دسترس برای انجام آزمایش خلاقانه 

  گروهی،  هایبحث  یا  عملی  هایآزمایش  مانند  یادگیری،  هایروش  سایر  با  بصری

 تجربه   بر  مبتنی   کند، دانش  ایجاد  ترجامع  و  ترغنی  یادگیری  تجربه  یک  تواندمی

 ملموس 

 باشد.یمکد مقاله مرتبط با چالش مورد نظر  دهندهنشاناعداد داخل پرانتز  *

 

 (: چالش محدودیت زمان و راهکارهای رفع آن 5جدول )

(1 ،2 ،3 ،6 ،9 ،11 ،16 ) 

 راهکارهای رفع چالش  چالش

کلاس بودن  زمان)شلوغ  درس،  محدودیت  های 

برای   زمان  به  نیاز  تدریس(،  برای  ناکافی  زمان 

آموزش فردی، طولانی بودن مباحث علمی، اجرای  

 یک آزمایش دقیق   برزمان 

  برای  نوآوری  از  احتیاط در مدیریت زمان، تنظیم مبتکرانه زمان تدریس، استفاده

کردن   تنظیمارائه  هایدستورالعملساده  آموزش  شده،  اساس    زمان    سطوح بر 

  سازیخلاصه   اطلاعات،  بندی، طبقه1معکوس   درس  کلاس  یادگیری، اجرای  مختلف

 ها داده
 

 های تدریس و راهکارهای رفع آن ها و روش(: چالش ناکارآمد بودن تکنیک6جدول )

(6 ،8 ،10 ،11 ،13 ) 

 راهکارهای رفع چالش  چالش

تکنیک بودن  روشناکارآمد  و  های  ها 

تکنیک از  منفعل  تدریس)استفاده  تدریس  های 

پاسخ،   و  پرسش  سخنرانی،  تدریس  روش  مانند 

روش حفظ و تکرار، استفاده از اصطلاحات نامفهوم،  

عدم توجه  های کاربردی(،  بیان مصادیق و مثال  عدم

دانش  خودارزیابی  اجرای آموزانبه    های فعالیت  ، 

 آموزشی یکنواخت،  

محور  های نوین و شاگردتوجه به روش  توجه به کیفیت تدریس در نظام آموزشی،

های آموزش  ، استفاده از روشمسئلهای، گردش علمی و حل  روش مکاشفه   ازجمله

نه    شته باشدرا دا  گرهدایت نقش راهنما و  باید  معلم  و یادگیری چهره به چهره،  

آموزش  دهد تا شاگردانش حفظ کنندالمعارف است و جزوه میکسی که دایره  ،

  از باشد، استفاده اساسی مفاهیم درک بر یدتأک  با و ساده و ملموسطور به مطالب

مشارکت  محورشاگرد  یهامدل  به  تشویق   -یاددهی  فرآیند  در  فعال  یادگیری، 

 دادنیادگیری، تمرین مشاهده و گوش

 
1 flipped classroom 
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 (: چالش عدم کفایت محتوای آموزشی و راهکارهای رفع آن7جدول )

(3 ،4 ،6 ،8 ،10 ،14 ) 

 راهکارهای رفع چالش  چالش

ها به مباحث نظری و  محدودشدن محتوای کتاب

تکیه بر کلاس و کتاب درسی، متنوع    ،تفکر همگرا

نبودن مباحث آموزشی، عدم دسترسی به فناوری  

های ذهنی عدم ایجاد چالشاینترنت،    ازجملهروز  

محتوای  ساده و  آموزان به دلیل  مناسب در دانش

به،  تکراری دسترسی   یا  پیشرفته  فناوری   عدم 

 خاص   عملی  ابزارهای

،  آوری اطلاعاتهای علمی و فنپیشرفت  اساس  برها  بازنگری و اصلاح محتوای کتاب

محتوای درس علوم با سطح  ی که  ا گونهبه  آموزانهای دانش نیازها و ویژگیتوجه به  

توانایی  و  باشد درک  داشته  همخوانی  آنان  مثال ،  های  از  ملموس،  استفاده  های 

،  های نوینگیری از فناوری کارگیری تجهیزات و وسایل آموزشی مرتبط و بهرهبه

بعدی، فراهم  سه   هایمدل   پوسترها و  ها،نقشه  نمودارها،  ها،عکس   استفاده از تصاویر، 

  منابع  از هاداده  آوریآموزان، جمع انتقادی در دانش    تفکر کردن زمینه برای ایجاد

 مختلف،   
 

 علمی و راهکارهای رفع آن  مفهوم یک مورد  آموزان دردانش  نادرست (: چالش تصورات 8جدول )

(9 ،11 ،13 ،14 ،15 ) 

 راهکارهای رفع چالش ..   چالش

مفهوم    یک   مورد  آموزان دردانش  نادرست  تصورات

-علمی)باورهای غلط درباره مفاهیم علمی(، دانش

آموزان انگیزه کافی برای یادگیری مبحث خاصی را  

 ها  ندارند، عدم حمایت کافی از سوی خانواده

  کلاس   سر معلم باید  ،  در درس علوم   ای منطقه – بومی زیست محیطی  توجه به مسائل  

-دانش   هر   ویژه   نیازهای   از   یقی درک عم و    آموزان بدهد اجازه کشف مفهوم را به دانش 

  در   تا   کند   تشویق   را ها  آن   تحریک کند و   را   کودکان   طبیعی   آموز داشته باشد، کنجکاوی 

اکتشاف، فراهم کردن زمینه برای   و  عملی  کنند، تجربه   کاوش   خود  اطراف  محیط  مورد 

-اندازه   مشاهده،   شامل:   وجو پرس   علم، توجه به مهارت   به   آموزان دانش   علاقه   حفظ   و   ایجاد 

  به   پاسخ   برای   آزمایشاتی   کردن  ها، فراهم فرضیه   بندی فرمول   پرسش،   بندی، طبقه   گیری، 

  در   آموزان های دانش ایده   استفاده از   ها، داده   وتحلیل یه تجز   و   پردازش   بندی، طبقه   ، سؤالات 

 ساده، ایجاد خلاقیت.   ابزارهای   از   استفاده   جدید،   های موقعیت 
 

 (: چالش دانش ناکافی معلمان و راهکارهای رفع آن 9جدول )

(2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،12 ،16 ) 

 راهکارهای رفع چالش  چالش

آموزش پائین  معلمان کیفیت  خدمت  ضمن    ، های 

  کم و نفس  اعتمادبه  دانش ناکافی معلمان)احساس

 علمی(  مفاهیم  مؤثر  آموزش  برای  ناکافی  دانش

درآ معلمان  توانمندسازی  و  طراحی    ةینزم  موزش  و  موجود  امکانات  از  استفاده 

مناسبفعالیت آزمایشگاهی  تعادلهای  ایجاد    تجربه  و  دیجیتال  یادگیری  بین  ، 

  منظور   به   معلمان  برای  آموزش و یادگیری  هایفرصت   آوردن  عملی  معلمان. فراهم

 علوم،    تدریس  در  خود  هایمهارت   و  دانش  افزایش
 

 (: چالش عدم ارتباط با مسائل روزمره زندگی و راهکارهای رفع آن 10جدول )

(11 ،12 ،13  ،15 ) 

 راهکارهای رفع چالش  چالش

شده و سطح درک  عدم تناسب میان محتوای ارائه 

توانایی  مسائل  دانشهای  و  با  ارتباط  عدم  آموزان، 

 خارجی  روزمره زندگی، استفاده از واژگان

و  به  نسبت  مثبت  نگرش  ایجاد   و   بندیطبقه  مشاهده،  مانند  کنجکاوی  علم 

استفادهپیش  کاربرد  یادگیری  هایمدل   از  بینی،  و    های موقعیت  در  هاآن  متنوع 

زبان  زندگی به  توجه  از    مواد  ارائه  در  استفاده  مورد  روزمره،  استفاده  آموزشی،  

  معلمان  های مهارت   کار عملی، توجه به  هایمهارت  جلسات پرسش و پاسخ، پرورش

 و  آب  تغییرات  مانند  روز  مسائل  تعاملی، توجه به  و  نوآورانه  یادگیری  طراحی  در
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 عمومی،    بهداشت  و  مصنوعی  هوش  هوا،

  یک  سنتزپژوهی،  فرآیند  به  توجه  با  بخش،  این  در

  علوم   درس  یادگیری  و  آموزش  هایچالش  از  کلی  نمای

  در  ابتدا . گرفت  قرار  بررسی مورد دبستان  دوره در  تجربی

  راهکارها   و   ها چالش  استخراج  سنتزپژوهی،   فرآیند   قسمت 

  از   اصلی  های چالش  ابتدا  که   شکل  این  به   گرفت؛  صورت

  مصادیق   سپس  و  شناسایی   باز  کدگذاری  فرآیند  طریق

  کدگذاری   فرآیند  همین  توسط  هاچالش  از  هریک 

  ها یافته  بخش  در  حاصل  هایداده  کلیه   و   شد  استخراج

  سنتزپژوهی،   فرآورده   بخش  در   سپس .  گردید  گزارش

  های یافته  کلیه  ترکیب  سنتزپژوهشی   هدف  ازآنجاکه

  واحد   انسجام   یک  به  رسیدن  و   خاص  موضوع  یک   در   علمی 

  مجدد،   کدگذاری   و   اولیه  هایداده  مجدد   مرور  با  است،

  به  و   شده  ترکیب  هم  با  معنایی   قرابت  و   همپوشی  موارد

  در   که   آمد   دست به  یافته انسجام  و  جدید   کل  یک  صورت

 .است  مشاهده قابل( 11)  جدول

های آموزش و یادگیری علوم تجربی در دوره دبستان و ارائه  ی( چالشسنتزپژوههای (: ارائه نتایج ترکیب)فراورده11جدول )

 ها راهکارهای رفع آن

 راهکارها  مصادیق  چالش

منابع   محدودیت 

 آموزشی 

مواد   کمبود  آموزشی،  فضای  کمبود 

منابع   به  ناکافی  دسترسی  آزمایشگاهی، 

 آموزشی مدرن 

گرفتن بودجه کافی جهت تهیه    در نظرفراهم کردن امکانات لازم،  

منابع و امکانات لازم، توجه به تجربه عینی و ملموس در یادگیری،  

 هزینه،   کم  آزمایشگاهی  مواد  و  تجهیزات  از  استفاده

ها و راهکارهای تدریس که  یشآزما کردن  ریزی دقیق، جایگزینبرنامه بودن زمان آموزش علوم  کم محدودیت زمان 

های مستمر کاغذی  نیاز به زمان کمتری دارند، محدودکردن ارزیابی

  آموزان، افزایش های مستمر بر اساس رفتار دانشو توجه به ارزیابی

 علوم،    آموزش  به  بیشتر   منابع  اختصاص  و  آموزش  زمان

بودن    ناکارآمد

روشتکنیک و  -ها 

 های تدریس 

روش از  تدریساستفاده  محور،  معلم  های 

 های مستمر،  عدم توجه به ارزشیابی

به روش به مدلتوجه  نوین، توجه  و  های  های تدریس شاگردمحور 

 یاددهی و یادگیری  یندفرآیادگیری، مشارکت فعال در  

عدم کفایت  

 محتوای آموزشی 

های برنامه درسی، تفکر همگرا،  محدودیت

عدم دسترسی به فناوری و اینترنت، عدم  

چالش روزنبودن  ایجاد  به   ، ذهنی  های 

 محتوای آموزشی 

کارگیری تجهیزات  اصلاح محتوای علمی منابع بر اساس دانش روز، به

ای و مبتنی بر  رشتهو امکانت جدید، تفکر انتقادی،  یادگیری میان

 تحقیق،  

نادرست   تصورات 

درباره  دانش  آموزان 

 یک مفهوم علمی 

ای در آموزش  تشویق به تفکر منطقی، توجه به مباحث بومی و منطقه  باورهای غلط درباره یک مفهوم 

 وجو پرس علوم، رشد مهارت  

ناکافی   دانش 

 معلمان

پایین خدمت،  ضمن  آموزش  در  -ضعف 

 ای معلمان،  بودن شایستگی حرفه

دسترسی علمی،  مباحث  آموزش  در  معلمان  مهارت    به   افزایش 

 ای و ضمن خدمت،  های دوره آموزش

عدم ارتباط با  

 مسائل روزمره 

  ارتباط   با  قدیمی  علمی  محتوای  تدریس

 واقعی  دنیای  با  محدود

  جامعه، یادگیری   مشکلات  حل در  آموزاندانش  مثبت  نگرش  افزایش

مشارکت  بر  مبتنی ایجاد    و   محلی،  جوامع  مدارس،  بین  تحقیق، 

 صنایع،  

  این   در   مفهوم  ترینمهم  ،(11)  جدول  به  توجه  با

  علوم   درس  یادگیری  و  آموزش  هایچالش  پژوهش،

  دبستان   دوره  در  هاآن  رفع  برای  راهکارهایی   ارائه  و  تجربی

  باشد می  شده شناسایی  چالش  هفت   شامل   مفهوم   این.  بود
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  برای   دیگر،  سویی   از .  اندشده  مشخص   مصادیقی   توسط   که

  دارد   وجود  راهکارهایی   هاچالش  این  از  هریک   با  مواجهه

  از   هریک   برای  شدهشناسایی  راهکارهای   ترین عمده  که

  این  لذا .  است مشاهده  قابل(  11)  جدول  در   هاچالش این

  ها آن  رفع   راهکارهای   و  هاچالش  از  کلی   تصویر  یک   جدول

  راهکارهایی   و  هاچالش  دهد؛می  ارائه  اخیر  سال   چند   در

  گزارش   جداگانه  صورتبه  و  متعدد  هایپژوهش  در  که

  انسجام   یک   با   و  کلی   صورتبه  پژوهش  این  در   بودند،  شده

 . شدند ارائه واحد

 
 گیری بحث و نتیجه

  درست   آموزش  ابتدایی،  دوره  در  آموزشی  نیازهای  از   یکی

  مهمی   عملی   تجربیات   زیرا  است،   تجربی  علوم   هدفمند  و

  های توانایی  هم  که دهدمی  قرار  آموزاندانش اختیار  در   را

  از   ها آن  درک   هم   و   دهد می  توسعه  را   ها آن  انتقادی   تفکر 

  در (.  Kotsis, 2024)  دهدمی  افزایش  را  علمی  هایایده

  فرصتی   آموزاندانش  تجربی،  علوم  یادگیری  و  آموزش

  و   هاداده  ارزیابی  ها،فرضیه  آزمون  و  کردن   فرموله  برای

 & Lee)  کنندمی  پیدا   شواهد  اساس   بر  گیری نتیجه

Brown, 2018  .)علمی   های فعالیت  در  که   آموزانیدانش  

  علم   مورد  در   بیشتر  دارند،  مشارکت  فعال  طور  به

  در   موفقیت  برای  لازم   ارزشمند  هایمهارت  و  آموزندمی

 & Makamu)  آورندمی  دست   به  را  یکم  و  بیست   قرن

Ramnarain, 2023  .) علوم   درس  گنجاندن   نتیجه،  در  

  آموزان دانش  یادگیری   اهداف  توجهیقابل  طوربه  تواندمی

 & Penn)  بخشد   بهبود  را  یادگیری   به  عمومی   علاقه   و

Mavuru, 2020 .) 

  در   اساسی   های چالش  آید، برمی  موجود   شواهد  از   آنچه

  ابتدایی   دوره  در  تجربی  علوم   یادگیری  و  آموزش   ةزمین

  بررسی   هدف  با   حاضر  پژوهش  اساس،   این  بر.  دارد  وجود

  و   آموزش  فرایند  در   موجود  هایچالش  شناسایی  و

  بر   ها آن  رفع  برای  راهکار   ارائه  و   تجربی   علوم  یادگیری

  مقالات   هاییافته  بر  مبتنی   سنتزپژوهانه  رویکردی   اساس

  این   های یافته.  شد  انجام(  2024-2019)   اخیر  سال  چند

  علوم   یادگیری  و  آموزش  فرایند   که   داد   نشان   پژوهش

  روبرو   عمده  چالش  هفت  با  ابتدایی   دوره   در  تجربی

 . باشدمی

 : از بودند عبارت  ها چالش این

  آموزش   مشکلات  از  یکی:  آموزشی  منابع  محدودیت.  1

  که  است  آموزشی  منابع  محدودیت  ابتدایی،  دوره   در   علوم

  مواد   علمی،   تجهیزات   برای  ناکافی   بودجه  شامل  تواندمی

  دسترسی   ، (Akuma & Callaghan, 2016)   فناوری   و

  محدود   های فرصت  و  علمی   تجهیزات   و   مواد  به   محدود

 ,Wiggan)  تحقیق  بر  مبتنی   و  عملی   یادگیری   برای

2021; Dündar et al., 2014  ) به   منجر  امر   این  باشد؛  

  آموزان دانش  یادگیری   برای  محدود   هایفرصت  ایجاد 

 .شودمی

  موانع   از   دیگر  یکی :  آموزش  زمان   در   محدودیت .  2

  زمان   کمبود   ابتدایی،  مدارس  در  علوم  آموزش  در  اصلی

 ;Russell & Martin, 2023)  است  آموزش  برای

Blank, 2013; Appleton, 2013; Jones & 

Swanson, 2009  .)درسی   برنامه  در  اغلب  علوم  درس  

  و   ریاضیات   دروس  به  نسبت   کمتری   اولویت   مدرسه

  زمان   شدن   محدود   به  منجر  امر   این .  دارد  آموزیزبان

  همه   پوشش  که  طوریبه  شودمی  علم  برای  آموزش

  نتیجه،   در.  است  دشوار   معلمان  برای  ضروری   موضوعات 

  و   خواندن   ریاضیات، مانند دروسی به  نسبت  علوم  آموزش

  زمان   کمبود  این .  گیردمی  قرار   دوم   جایگاه  در  نوشتن،

  ابتدایی   مدارس   در   علوم  آموزش  بر  توجهی قابل  طوربه

  تجربیات،   توانندنمی  معلمان  زیرا  گذارد، می  تأثیر

 آموزاندانش  برای  را  کافی  عملی  هایبحث  و  هاآزمایش

  علوم   مفاهیم  عمیق  درک  توسعه  برای  که  کنند   فراهم

 (.Kotsis, 2024)  است مهم  بسیار

  یکی :  تدریس  هایروش و  هاتکنیک   بودن  ناکارآمد.  3

  عدم   درس،   کلاس   در   علوم   یادگیری  اصلی  موانع  از

  آموزان دانش  برای  یادگیری  متنوع  الگوهای  کارگیری به

 ,.Simbolon, 2022; Nosrati Heshi et al)  است

  اکثر   که  اندداده  نشان   مختلف   های پژوهش(.  2025

  که   متعارف  یادگیری   رویکردهای  از   دارند  تمایل   معلمان

  به   امر   این  کنند؛   استفاده  است  متمرکز   هاسخنرانی  بر
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  منجر   عمیق   یادگیری  به  شاگردان،  تعامل   عدم   دلیل

 .شودنمی

  آموزشی   محتوای:  آموزشی  محتوای  کفایت   عدم .  4

  چند   تنها  و  است   محدود  دامنه   نظر   از  اغلب   علوم   درس

 ,.Kotsis et al)  دهدمی  پوشش  را  اساسی  مفهوم

  اطلاق   محتوایی  به  ناکافی،  آموزشی  محتوای(.  2023

  ساختار   دلیل   به  یا   نیست   مناسب   هدف   برای  که   شود می

  نیست   آموزاندانش نیازهای  پاسخگوی  یا  قدیمی  ضعیف،

(Mupa & Chinooneka, 2015; Nosrati Heshi 

et al., 2025 .) 

  مفهوم   یک   درباره  آموزاندانش  نادرست  تصورات.  5

  در   بسزایی  نقش  آموزاندانش  ادراکات  و  هانگرش:  علمی

  دارند   ابتدایی  مدارس  در  علوم  مؤثر  یادگیری  و  آموزش

(Nilsson & Driel, 2011  .)های برداشت  و  هانگرش  

  در   هاآن  تجربیات   اساس  بر  علم   به  نسبت   آموزاندانش

  در   که  آموزانیدانش.  گیردمی  شکل   درس   کلاس

  نگرش   کنند،می  شرکت  عملی  علمی  هایفعالیت

  که   آموزانی دانش  به  نسبت  علم  به   نسبت  تریمثبت

 ;Tsoumanis et al., 2023)  دارند   کنند نمی  شرکت

Vlachos et al., 2024.) 

 آموزش   موانع  از  دیگر  یکی:  معلمان  ناکافی  دانش.  6

 Bartos) است معلمان  کم دانش  دبستان، دوره  در  علوم

& Lederman, 2014  .)مدارس   معلمان  از  بسیاری  

  و   انددیده  محدودی  هایآموزش  علم  زمینه   در  ابتدایی

 علوم مؤثر آموزش برای لازم  موضوعی دانش  است ممکن

  برداشت  به   منجر  تواندمی  محدودیت   این.  باشند  نداشته   را

 ,Garraway-Lashley)   شود  علم   از  نادرست   یا   ناقص

  و   معلم  پایین  نفس  به  اعتماد  باعث  همچنین  و(  2019

 موضوع  یک  عنوان  به  علوم   تدریس   از  منفی   درک

 . گردد برانگیزچالش

:  روزمره  مسائل  با  تجربی  علوم   مباحث   ارتباط   عدم .  7

  مباحث   بین  ارتباط   توانندنمی  آموزاندانش  اوقات  گاهی 

  از   باعث   امر  این   که   کنند،  پیدا   شان اطراف  دنیای  با   علمی 

 & Bohlmann)  شودمی  یادگیری  انگیزه  دادن  دست

Palacios, 2023.) 

  قابل   نکته اما شد، مطرح راهکارهایی چالش، هر برای

  تعامل   و  ارتباط  در   آموزشی  عناصر  کلیه  که  است  این  تأمل

  هماهنگی   موجود،   هایچالش  رفع   و  کنند می  عمل   هم   با

  بیان   از  بنابراین،  طلبد؛می  را  آموزشی  عناصر  و  عوامل  همه

  از .  است  شده   پرهیز  خاصی  چالش   برای  ویژه  راهکار   یک 

  های چالش  که   دهد می  نشان  هایافته  بررسی   دیگر،  طرف

  و   زمان  شرایط  به  توجه  با  تجربی  علوم   یادگیری  و  آموزش

  مهم   آنچه   بنابراین،  آیند؛ می  وجود   به  گوناگون   مقتضیات 

  ضرورت .  است  مشکلات   این   رفع  و   منطقی  برخورد  است

  و   باشیم  داشته   سیستمی   نگاه   هاچالش  رفع   در  که  دارد

  ها چالش  این  چراکه  ببینیم؛  هم  با  را  عناصر  و  هابخش  همه

  اقدامات   کلیه  و  هستند  متصل  هم  به  زنجیری  مانند

  ها بخش  سایر  در  تأثیرگذاری  باعث  هاآن  رفع   در   شدهانجام

  کل   باید  چالش  یک   رفع  برای  بنابراین،.  شودمی  نیز

 .گرفت نظر در  را  آموزش سیستم

  رفع   و  ها چالش  اساس  بر  پژوهش  این   دیگر،  طرف  از

.  است  شده  انجام  تجربی  علوم  یادگیری  و  آموزش  در   هاآن

  در   دیگر  آموزشی  بحث  هر  در  مشکلاتی   چنین  وضوح،به

  وجود   نیز  ریاضی  مفاهیم  آموزش  در   جمله   از  ابتدایی،   دوره

 . نیست غیرعادی  امر این  و دارند

  ی ارائه   سنتزپژوهی  نهایی  هدف  ازآنجاکه  نهایت،  در

  به   است،   جدید  هایپژوهش  انجام   برای  نو  ای زمینه

  و   هاچالش  بررسی  به  تا  شودمی  توصیه  بعدی  پژوهشگران

  از   ابتدایی،  دوره  دروس  دیگر  در  هاآن  رفع  راهکارهای 

  این   دروس  ترینپرچالش  از  که  ریاضی   درس   در  جمله

 . بپردازند است، آموزشی  دوره

  مدرسه،   محیط  در   آموزشی  لازم  امکانات  کردن   فراهم

  گرفتن   نظر  در  مناسب،  آزمایشگاهی   امکانات  خصوصبه

  تجهیز   و  آزمایشگاهی   مواد  خرید   برای  کافی   یبودجه 

  جدید   امکانات  و  تجهیزات  کارگیریبه  مدارس،  آزمایشگاه

  روز   دانش   اساس   بر  درسی   منابع  علمی   محتوای   اصلاح   و

  ادارات   مسئولان  و  مدیران  وظایف  ترینمهم  از  موردنیاز،  و

  و   استانی  کشوری،   مختلف  سطوح   در   پرورش   و  آموزش

 . باشدمی شهرستانی

  آموزش   برای  معلمان  دقیق  ریزیبرنامه  طرفی،   از
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  طول   در  پایه  هر  در  تجربی  علوم  دروس  مفاهیم  تمامی

  راهکارهای  و  ها آزمایش  کردن  جایگزین  با  تحصیلی،   سال

 هایروش  به  توجه  دارند،  کمتری   زمان  به  نیاز  که  تدریسی

  یادگیری   های مدل  به  توجه  نوین،   و  شاگردمحور   تدریس 

  فرآیند  در   آموزاندانش فعال  دادن مشارکت  شاگردمحور، 

  ای منطقه  و  بومی   مباحث  به  توجه  و  یادگیری   و   یاددهی 

 و  آموزاندانش  در  وجوپرس  مهارت  رشد  علوم،  آموزش  در

  از   نیز  جامعه   مشکلات   حل  در  ها آن  مثبت  نگرش  افزایش

 .باشدمی زمینه   این در  معلمان  وظایف ترین مهم جمله
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