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 چکیده 
این پژوهش با هدف بررسی و تبیین تجربه زیسته یادگیری غیررسمی  

کار  در مدارس رسمی انجام شد. رویکرد پدیدارشناسی تفسیری هایدگر به 
دیدگاه  تا  شد  تجربه گرفته  و  احساسات  معلمان،  ها،  عمیق  های 

مند و با دقت درک شود. جامعه  صورت نظام آموزان و والدین به دانش 
سال    ۱۰آموزان سال آخر دبیرستان، معلمان با حداقل  آماری شامل دانش 

گیری  سابقه تدریس و والدین آنان بود و تمام اعضای هر گروه در نمونه 
 ( شدند  انتخاب  دسترس  داده   ۵۲در  مصاحبه نفر(.  طریق  از  های  ها 

آوری شد و محورهای پرسش  ساختاریافته و مشاهده مستقیم جمع نیمه 
برنا  و ضعف  قوت  نقاط  غیررسمی،  شامل  یادگیری  تجربه  رسمی،  مه 

ها با تحلیل مضمون در  تعاملات کلاس و انتظارات آموزشی بود. داده 
بندی شدند تا الگوهای پنهان و  کدگذاری و تم  MAXQDA افزار نرم 

به  و  شناسایی  غیررسمی  یادگیری  نظام آشکار  شود.  صورت  ارائه  مند 
فعالیت یافته  قالب  در  غیررسمی  یادگیری  داد  نشان  گروهی،  ها  های 

دانش  پروژه تعاملات  در  فعال  مشارکت  منابع  آموزی،  از  استفاده  و  ها 
های یادگیری را فراتر از برنامه  تواند فرصت دهد و می غیررسمی رخ می 

رسمی گسترش دهد. همچنین، تعامل میان یادگیری رسمی و غیررسمی  
گیری فراهم  های یاد رسمیت شناختن و تقویت تجربه هایی برای به زمینه 

آموزان را  های اجتماعی دانش کند و امکان ارتقای خلاقیت و مهارت می 
می  ایجاد  یادگیری  نیز  از  جامع  تصویری  ارائه  با  پژوهش  این  کند. 

می  سیاست غیررسمی،  و  مدارس  مدیران  معلمان،  برای  گذاران  تواند 
 . بخش و کاربردی فراهم آورد آموزشی راهکارهای عملی، الهام 

کلیاد  رسااامی،   :کلمات   یااادگیری  غیررسااامی،  یااادگیاری 
 .پدیدارشناسی تفسیری، مدرسه، تلفیق آموزش
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Abstract 
Informal learning, which occurs outside formal 
educational environments, involves voluntary, 
experiential, and flexible learning and is observed in 
contexts such as workshops, social programs, or 
extracurricular activities. Unlike formal learning, 
which is structured and assessed, informal learning is 
not explicitly identified or assessed, and lacks a clear 
definition. This study aims to explore how informal 
learning emerges and is identified within formal 
educational environments. A review of the research 
literature helped identify various dimensions of 
formality in learning and showed that formality is a 
fluid state, with different levels of formal and 
informal learning potentially coexisting in the same 
learning environment. To explore this further, tools 
were designed to capture evidence of informal 
learning and were applied in an experimental study 
within a formal 12th-grade classroom at a public 
school. These tools, based on the identified 
framework, were designed to observe, document, 
and assess the characteristics of informal learning in 
the educational environment. The results of this 
experimental study contributed to the improvement 
and updating of the informal learning framework and 
also prompted reflection on data collection methods. 
This research demonstrated that informal learning, 
with its diverse and fluid characteristics, can 
simultaneously emerge in formal educational 
environments, and its identification requires 
specialized tools and approaches. 
Keywords: Informal learning, formal learning, 
hidden informal learning, curriculum 
organization, flexibility 
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 مقدمه 
دهه تحولات  در  دستخوش  یادگیری  مفهوم  اخیر،  های 

چشمگیری شده است. در حالی که تا نیمه قرن بیستم  

یادگیری عمدتاً به عنوان فرایندی فردی و انتقال دانش  

شد، رویکردهای معاصر بر ابعاد  از معلم به شاگرد تلقی می

نظریه   دارند.  تأکید  آن  بافتی  و  فرهنگی  اجتماعی، 

تعاملات   Vygotsky (1978) فرهنگیجامعه نقش  بر 

ساختن  ویژه زبان، در هماجتماعی و ابزارهای فرهنگی، به

 Bandura کند. نظریه یادگیری اجتماعی معنا تأکید می

مشاهده،   (1977) طریق  از  یادگیری  که  داد  نشان  نیز 

می رخ  تعامل  و  آموزش الگوبرداری  به  محدود  و  دهد 

 Lave موقعیتی  رسمی نیست. همچنین نظریه یادگیری

& Wenger (1991)   از طریق یادگیری  که  داد  نشان 

می شکل  عمل  جوامع  در  دیدگاهمشارکت  این  ها  گیرد. 

مرزهای درک یادگیری را فراتر از آموزش رسمی کلاسی  

آشکار کرده و  داده  از  توسعه  توجهی  قابل  بخش  اند که 

پروژه همچون  غیررسمی،  بسترهای  در  ها،  یادگیری 

های  های گروهی، تعاملات اجتماعی و حتی تجربهفعالیت

 . دهدروزمره رخ می

اهمیت یادگیری غیررسمی نه تنها در ادبیات نظری  

بین اسناد  در  است.  بلکه  یافته  بازتاب  نیز  المللی 

 OECD (2019) ؛ UNESCO (2020) هایگزارش

که شایستگی دارند  مانند  تأکید  یکم  و  بیست  قرن  های 

العمر و  بری، حل مسئله، یادگیری مادامخلاقیت، خودراه

غیررسمی  مهارت بسترهای  در  عمدتاً  همکاری  های 

می کشورها  پرورش  از  بسیاری  اساس،  همین  بر  یابند. 

کردهبرنامه  بازطراحی  را  خود  درسی  تا  های  اند 

چارچوبفرصت در  غیررسمی  یادگیری  برای  های  هایی 

به عنوان نمونه، اسکاتلند در طرح فراهم کنند.   رسمی 

Diploma of Success (2023)   یادگیری مسیرهای 

ه و غیررسمی را در کنار آموزش رسمی  شدسازیشخصی

دانش پیشبرای  همچنین  آموزان  است.  کرده  بینی 

برنامه با   Activating Identities and استرالیا 

Futures (2023)   بر نقش یادگیری خودراهبر در مدارس

ها غالباً متمرکز  تأکید دارد. در ایران نیز هرچند پژوهش

بوده رسمی  آموزش  سالبر  در  توجه  اند،  اخیر  های 

بیشتری به نقش یادگیری غیررسمی و پنهان در مدارس  

دانشگاه بهو  است،  شده  فناوریها  گسترش  با  های  ویژه 

محور.  های اجتماعی و رویکردهای پروژهآموزشی، شبکه

نظام نمیبنابراین  آموزشی  آموزش  های  بر  صرفاً  توانند 

تجربه به  ناچارند  و  باشند  متکی  یادگیری رسمی    های 

قالبمتنوع دانش پنهان  آموزان که در  های غیررسمی و 

 .گیرد، توجه نشان دهندشکل می

تعاریف یادگیری غیررسمی در طول زمان متنوع و گاه  

مند  های نظامبرانگیز بوده است. از نخستین تلاشمناقشه

 Coombs & Ahmed (1974) در این زمینه، تعریف

بود که یادگیری غیررسمی را به عنوان فعالیت آموزشی  

رخ  یافتهسازمان رسمی  نظام  از  خارج  که  دانستند  ای 

گروهمی نیازهای  و  میدهد  پوشش  را  خاصی  دهد.  های 

رفت، اما  شمار میهرچند این تعریف نقطه آغاز مهمی به

جنبه بر  حد  از  بیش  تمرکز  دلیل  و  به  سازمانی  های 

توجهی به انگیزش و تجربه یادگیرندگان مورد نقد قرار  بی

 Eraut (2000)بعدها،   (Bjornavold, 2000). گرفت

فرا به عنوان  یندی دانست که در  یادگیری غیررسمی را 

یا  فعالیت آگاهانه  است  ممکن  است،  نهفته  روزمره  های 

تعامل   و  تجربه  با  نزدیک  پیوندی  و  دهد  رخ  ناآگاهانه 

دارد.همچنین بر  Rogoff et al. (2015) اجتماعی 

کردندجنبه تأکید  آن  اجتماعی  و  مشارکتی   .های 

OECD (2010)   نیز یادگیری غیررسمی را در پیوستاری

میان یادگیری رسمی و پنهان جای داد و خاطرنشان کرد  

تواند هم ساختارمند و هدفمند  که این نوع یادگیری می

این تعاریف بر اساس  .  و هم خودانگیخته و منعطف باشد

و  شاخص بافت،  یادگیرنده،  قصد  ساختار،  چون  هایی 

ها،  تر شدن تفاوتارزیابی قابل تمایز هستند. برای روشن

ویژ  ۱جدول   نشان  گیمقایسه  را  یادگیری  نوع  های سه 

 .دهدمی
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 منابع  ها ویژگی تعریف یادگیری   نوع

  شدهریزی برنامه   و  ساختاریافته  یادگیری رسمی

 مشخص   ارزیابی  و  اهداف  با

  درسی،  برنامه  بر  مبتنی

 استاندارد   ارزیابی  محور،معلم

OECD (2010) 

  ممکن   رسمی،  نظام  از  خارج  یادگیری غیررسمی 

 باشد   خودانگیخته  یا  ساختارمند  است

  خودراهبر،  منعطف،  اهداف

 اجتماعی  مشارکت

Coombs & Ahmed (1974); 

Eraut (2000); Rogoff et al. 

(2015) 
  تحت  ناآگاهانه  و  ناخواسته  یادگیری پنهان 

 هنجارها  و  فرهنگ  تأثیر

  ضمنی،  هنجارهای  و  هاارزش 

 شدن   اجتماعی

Cole (2003); UNESCO 

(2020) 

دهد، مرزهای این سه نوع  گونه که جدول نشان میهمان

رسمی   یادگیری  نیست.  روشن  همیشه  یادگیری 

ساختاریافته و آشکار است، یادگیری غیررسمی منعطف  

یادگیرنده اغلب  و  و  ناآگاهانه  پنهان  یادگیری  و  محور، 

را نشان    ۱ضمنی. شکل   نوع یادگیری  این سه  پیوستار 

دارای  می میانه،  در  غیررسمی  یادگیری  آن  در  که  دهد 

 .های ترکیبی استویژگی

 

با وجود توجه نظری گسترده، ثبت و تحلیل یادگیری  

های رسمی هنوز محدود است. برخی غیررسمی در محیط

اند، اما ابزارها و  مطالعات هرچند اهمیت آن را نشان داده

 اندهای عملی برای ثبت و تحلیل آن ارائه نکردهچارچوب

(Eraut, 2000; Johnson,2015) .  برخی    ۲جدول

جدول    .کندهای منتخب در این حوزه را مرور میپژوهش

پژوهش   ۲ بر  یادگیری  مروری  درباره  منتخب  های 

 های رسمی غیررسمی در محیط
 

 ها محدودیت  هایافته هدف  محیط کشور  سال / نویسنده
Rogoff et al. 

(2015) 
  هایفعالیت  شناسایی ابتدایی   مدارس آمریکا 

 غیررسمی   یادگیری

  گروهی  تعاملات  در  عمده  بروز

 عملی   هایپروژه   و

  تمرکز  محدود،  نمونه

 کودکان   بر
Eraut (2000)  غیررسمی  یادگیری  بررسی هادانشگاه  بریتانیا  

 رسمی  محیط  در

 تعامل  و  تجربه  بر  تأکید

 اجتماعی 

 عملی   ابزار  فقدان

Johnson 

(2015) 
 محدود   نمونه مندنظام   هایچارچوب  لزوم مشاهده   ابزار  شناسایی هادبیرستان  کانادا 

Soto-Uturo 

(2016) 
  هایمحیط   و  مدارس اسپانیا 

 غیررسمی 

  غیررسمی  یادگیری تلفیقی  تحلیل

 انگیزشی   و  پذیرانعطاف 

  بر  حد  از  بیش  تأکید

 انگیزه 
UNESCO 

(2020) 
  مراکز  و  مدارس جهانی

 یادگیری 

  هایمهارت   در  محوری  نقش جهانی  مدل  ارائه

 ۲۱  قرن

  هایروش   فقدان

 عملیاتی
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دهد که با وجود  نشان میپژوهش های پیشین  نتایج  

پژوهش اغلب  جهانی،  توجه  بافت  رشد  به  محدود  یا  ها 

چارچوبخاص و  دارند  نظری  جنبه  صرفاً  یا  های  اند 

گذاران فراهم شده  کاربردی اندکی برای معلمان و سیاست

توجیه  را  حاضر  پژوهش  ضرورت  شکاف،  این  است. 

بعدی    ۱۴پژوهش حاضر با معرفی یک چارچوب    .کندمی

محیط در  غیررسمی  یادگیری  تحلیل  رسمی  برای  های 

کند به این خلأ پاسخ دهد. این چارچوب در سه  تلاش می

 :دسته اصلی سازمان یافته است

 

 ابعاد دسته

 شدن  اجتماعی  سنجش،  تأکید،  دانش،  درسی،  برنامه  با  ارتباط  کدگذاری،  ساختار، یادگیری  هایویژگی 

 شناسایی  قصد،  بودن،  داوطلبانه  انگیزه، یادگیرنده  گرایش/ رفتار

 تدریسی   رفتارهای  گیری،جهت   مکان، ارائه / تدریس

پیوستار یادگیری رسمی، غیررسمی و پنهان   ۱شکل 

می نشان  برای  ؛  دهدرا  لازم  تحلیلی  ابزار  چارچوب  این 

ثبت و مشاهده یادگیری غیررسمی در مدارس را فراهم  

تواند به معلمان و پژوهشگران در شناسایی  کند و میمی

آموزان کمک  های یادگیری دانشو اعتباربخشی به تجربه

 .کند

 :های پژوهش حاضر عبارتند ازبر این اساس، پرسش

محیط در  غیررسمی  آموزشی  یادگیری  رسمی  های 

 یابد و چه ابعادی دارد؟ چگونه ظهور می

می صورت  چگونه  به  را  غیررسمی  یادگیری  توان 

 مند مشاهده، ثبت و تحلیل کرد؟ نظام

تعامل میان یادگیری رسمی، غیررسمی و پنهان در  

فرصت چه  و  است  چگونه  بهمدارس  برای  رسمیت  هایی 

 شناختن یادگیری غیررسمی وجود دارد؟ 

می پژوهش  پرسشاین  این  به  پاسخ  با  از  کوشد  ها، 

هایی  سطح مباحث نظری فراتر رود و ابزارها و چارچوب

کارگیری یادگیری غیررسمی در  عملی برای شناسایی و به

می هم  رویکردی  چنین  کند.  ارائه  ادبیات  مدارس  تواند 

غنی را  برای  نظری  کاربردی  راهکارهای  هم  و  کند  تر 

   .گذاران فراهم آوردمعلمان و سیاست

 
 روش  

رویکرد   با  حاضر  تفسیریپژوهش   پدیدارشناسی 

(Interpretive Phenomenology)    اساس بر  و 

این    هایدگر های  دیدگاه انتخاب  از  هدف  شد.  انجام 

تفسیر   و  کشف  زیستهتجربهرویکرد،  معلمان،    های 

تلفیق یادگیری رسمی  آموزان و والدین در زمینه  دانش
غیررسمی رویکرد،    و  این  در  بود.  مدرسه  محیط  در 

وگوی  پژوهشگر از طریق مشارکت فعال در میدان و گفت

مشارکت با  پدیدهعمیق  زیسته  معنای  را  کنندگان،  ها 

آشکار  همان دارد،  وجود  افراد  واقعی  تجربه  در  که  گونه 

ها، پدیدارشناسی  سازد. برخلاف توصیف صرف پدیدهمی

تأکید    کنندگاندرک معنا از منظر تجربهتفسیری بر  

 . دارد

 

 جامعه و نمونه پژوهش 

درسی   برنامه  با  مرتبط  افراد  تمام  شامل  آماری  جامعه 

سه   و  بود  مطالعه  مورد  مدرسه  در  غیررسمی  و  رسمی 

 :شدگروه اصلی را شامل می

 آموزان سال آخر دبیرستاندانش •

 سال سابقه تدریس  ۱۰معلمان با حداقل  •

 آموزان والدین دانش •

با توجه به ماهیت پدیدارشناسی و تأکید آن بر درک  

گیری هدفمند نمونههای زیسته، از روش  عمیق تجربه
استفاده شد. کلیه افراد واجد شرایط که    و در دسترس

در   یافتند.  حضور  پژوهش  در  داشتند  شرکت  به  تمایل 

 .مشارکت کردند نفر ۵۲مجموع، 
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 کنندگان پژوهش شناختی مشارکت . مشخصات جمعیت1جدول 

  گروه

 کنندگانمشارکت 

  جنسیت تعداد

 ( زن/مرد)

 نقش/    تحصیلات  سطح مادری   زبان سنی   بازه

  سال  آموزاندانش 

 دبیرستان   آخر

  10/    پسر 10 نفر  20

 دختر 

  شاهسوند  10  زبان،فارس  10 سال  18–17

 زبانترک 

 آخر   سال  آموزدانش 

  سابقه  با  معلمان

 تدریس

  شاهسوند  8  زبان،فارس  8 سال  55–35 زن  8/    مرد 8 نفر  16

 زبانترک 

  حداقل

  ارشد،  کارشناسی/کارشناسی

 سال   10  ≤  سابقه

  شاهسوند  8  زبان،فارس  8 سال  50–35 زن  8/    مرد 8 نفر  16 آموزان دانش   والدین

 زبانترک 

  آخر  سال  فرزند  دارای  والدین

 دبیرستان 

  26/    مرد 26 نفر  52 کل  جمع

 زن

  شاهسوند  26  زبان،فارس  26 سال  55–17

 زبانترک 

— 

دیدگاه جامع  بررسی  امکان  متنوع  ترکیب  و  این  ها 

های کنشگران اصلی نظام آموزشی را فراهم کرد و  تجربه 

 .افزود هااعتبار درونی و عمق تفسیری یافتهبه 

 
 ها ابزارهای گردآوری داده

 :در این پژوهش از دو ابزار اصلی استفاده شد

محورهای پرسش  :  ساختاریافتهمصاحبه نیمه  .1

برداشت شرکت میان  شامل  تفاوت  از  کنندگان 

تجربه غیررسمی،  و  رسمی  های  یادگیری 

نقش   و  کلاس،  از  خارج  یادگیری  در  شخصی 

مدرسه در تقویت یا تضعیف این نوع یادگیری  

انعطاف مصاحبهبود.  طرح  پذیری  امکان  ها 

تر مفاهیم  های پیگیرانه برای درک عمیقپرسش

 . را فراهم ساخت

مستقیم .2 در  :  مشاهده  حضور  با  پژوهشگر 

فعالیت تعاملمحیط مدرسه،  روزمره،  های  های 

دانش و  موقعیتمعلم  و  غیررسمی  آموز  های 

فعالیت آزاد،  گفتگوهای  )نظیر  های  یادگیری 

و  فوق مشاهده  را  گروهی(  تعاملات  و  برنامه 

 . برداری کردیادداشت

 
 

 ها و تحلیل داده اعتبار

 :های زیر تضمین شدها از طریق روشاعتبار داده

 Member) کننادگاانباازبینی مشااارکات •

Check) 

 تلفیق مصاحبه و مشاهده  :هاسازی دادهمثلث •

ثبتت   :هاای میادانی پژوهشاا ریاادداشاات •

 هاها و تجربهجزئیات موقعیت

ابزارها نیز توسط سه نفر از متخصصان حوزه آموزش  

  اعتبار محتواییدرسی بازبینی و اصلاح شدند تا  و برنامه

 . آنها تضمین شود

 :ها در دو مرحله انجام شدتحلیل داده

کیفی • تحلیل  داده :تحلیل  از  استفاده  با  ها 

نرم  (Thematic Analysis) مضمون افزار  و 

MAXQDA   این شدند.  تحلیل  و  کدگذاری 

معنادار،   واحدهای  استخراج  شامل  فرایند 

تمدسته در  کدها  تفسیر  بندی  و  اصلی  های 

 . روابط میان آنها بود

داده • نهایی  تفسیر   :هاتلفیق  رویکرد  طریق  از 

 (Integrative Interpretation)تلفیقی

صورت گرفت تا تصویری چندبعدی و منسجم  

از وضعیت یادگیری غیررسمی در بستر آموزش  

 . رسمی ارائه شود
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 ها یافته
های پژوهش نشان دادند که یادگیری غیررسمی در  یافته

یابد  های رسمی آموزشی به طرق مختلف ظهور میمحیط

دهد که خارج از چارچوب  هایی رخ میو غالباً در فعالیت

می انجام  کلاس  دانشرسمی  بهشوند.  در  آموزان  ویژه 

با  پروژه روزمره  تعاملات  و  عملی  کارهای  گروهی،  های 

کنند  های یادگیری عمیقی کسب میها، تجربهکلاسیهم

آموزان  که مکمل یادگیری رسمی است. برای مثال، دانش

مسئله حل  درباره  هنگام  نظر  تبادل  یا  گروهی  های 

مهارتروش مختلف،  و  های  اجتماعی  شناختی،  های 

کنند. معلمان نیز تأکید کردند  عملی خود را تقویت می

کنند،  یم را کشف میآموزان خودشان مفاهکه وقتی دانش

 . شودتر و ماندگارتر میها عمیقیادگیری آن

تحلیل   و  ثبت  که  داد  نشان  پژوهشگر  مشاهدات 

های  یادگیری غیررسمی با ابزارهای ساده مانند یادداشت

نمونه دانشروزانه،  مستقیم،  کارهای  مشاهدات  و  آموزان 

پذیر است. این ثبت سیستماتیک، مسیر یادگیری  امکان

یادگیری  دانش میان  ارتباط  و  کرده  روشن  را  آموزان 

می نمایان  را  غیررسمی  و  بهرسمی  تعامل  سازد.  علاوه، 

های  میان یادگیری رسمی، غیررسمی و پنهان در فعالیت

پروژه و  دانشخلاقانه  بود؛  مشاهده  قابل  با  محور  آموزان 

های خودجوش و مشارکتی، مفاهیم را  کارگیری تجربهبه

و مهارتبهتر درک می اجتماعی و همکاری  کردند  های 

 . نمودندخود را تقویت می

نتایج نشان داد که یادگیری غیررسمی همزمان چند  

نه  بعد دارد: شناختی، مهارتی و اجتماعی. دانش آموزان 

های حل  کنند، بلکه مهارتتنها مفاهیم علمی را درک می

برنامه و  گروهی  همکاری  تقویت  مسئله،  نیز  را  ریزی 

فعالیتمی این  بازخورد  و  ثبت  با  معلمان  ها  نمایند. 

بهمی را  غیررسمی  یادگیری  نظامتوانند  به  صورت  مند 

 .برنامه رسمی متصل کنند و ارزش آن را آشکار سازند

داده یادگیری  تحلیل  میان  تعامل  که  داد  نشان  ها 

فرصت پنهان  و  غیررسمی  برای رسمی،  بسیاری  های 

می فراهم  آموزش  کیفیت  یادگیری  ارتقای  آورد. 

فعالیت طریق  از  اغلب  خودجوش  غیررسمی  های 

زنگ دانش در  کارگاهآموزان  تفریح،  عملی،  های  های 

پروژه و  میکتابخانه  شکل  گروهی  این  های  گیرد. 

مهارتفعالیت درسی،  مفاهیم  تقویت  بر  علاوه  های  ها، 

دانش انتقادی  تفکر  و  همکاری  نیز  اجتماعی،  را  آموزان 

آموزان هنگام  مشاهدات نشان داد که دانش.  دهندارتقا می

هم با  تجربهکلاسیتعامل  معلمان،  و  یادگیری  ها  های 

می کسب  متعددی  بهغیررسمی  مثال،  کنند.  عنوان 

های  آموزان درباره حل مسئلههای کوتاه میان دانشبحث

از کلاس، زمینه برای  علمی یا تبادل تجربیات خارج  ای 

ارزش مانند  پنهان  یادگیری  نگرشتقویت  و  های ها 

کند. معلمان نیز تأکید کردند که با به  اجتماعی فراهم می

ها و ارائه بازخورد مناسب،  رسمیت شناختن این فعالیت

آموزان را افزایش داد و  توان انگیزه و مشارکت دانشمی

به را  غیررسمی  رسمی  یادگیری  یادگیری  مکمل  عنوان 

 . ادغام کرد

های  شده، نقش فعالیتیکی از الگوهای مهم مشاهده

آموزان در  آموزان بود. دانش مشارکتی و خودگردان دانش

فعالیت برنامهاین  کار،  تقسیم  مسئولیت  حل  ها  و  ریزی 

های عملی  گیرند که به رشد مهارتمسئله را بر عهده می

ها از طریق  کند. ثبت این فعالیتدهی کمک میو سازمان

نمونهیادداشت کوتاه،  مستقیم،  های  مشاهدات  و  کارها 

و   غیررسمی  یادگیری  فرآیندهای  دقیق  تحلیل  امکان 

 .کندبررسی ارتباط آن با یادگیری رسمی را فراهم می

دهد که یادگیری غیررسمی، زمانی که  نتایج نشان می

می شود،  همسو  رسمی  یادگیری  توسعه با  به  تواند 

دانشتوانمندی شکافهای  و  کند  کمک  های  آموزان 

میان   تعامل  نماید.  پر  را  رسمی  آموزش  در  موجود 

یادگیری رسمی و غیررسمی تحت تأثیر عوامل مختلفی  

و   معلمان  تدریس  سبک  مدرسه،  فرهنگ  جمله  از 

گیری از  ها قرار دارد. معلمان با بهرهپذیری برنامهانعطاف

فعالیتچارچوب ثبت  برای  ساده  ابزارهای  و  ها،  ها 

تجربهمی دانشتوانند  یادگیری  نظامهای  را  مند  آموزان 

کار  ها را به شکل عملی در برنامه آموزشی بهکنند و آن

مصاحبه.  گیرند و  مشاهدات  داتحلیل  نشان  که  ها  د 

به شرط   است،  تحلیل  و  ثبت  قابل  غیررسمی  یادگیری 
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طور مرتب  مند. معلمان بهاستفاده از ابزارهای ساده و نظام

های  های گروهی و بحثهای خارج از کلاس، پروژهفعالیت

دانش میآزاد  یادداشت  را  نمونهآموزان  و  کارهای  کردند 

کردند تا الگوهای یادگیری شناسایی  آوری میآنان را جمع

 . شوند

خود  دانش یادگیری  ثبت  در  فعال  نقش  نیز  آموزان 

های تحقیقاتی و آزمایشی  داشتند. برخی از آنان فعالیت

کردند  های شخصی ثبت میخارج از کلاس را در دفترچه

ها به اشتراک  کلاسیها را با معلمان و همو سپس یافته

مستمر،  می بازخورد  ایجاد  بر  علاوه  روند  این  گذاشتند. 

مهارت رشد  مشاهده  طول  امکان  در  مفاهیم  درک  و  ها 

 . کردزمان را فراهم می

ای از تعامل میان یادگیری رسمی و غیررسمی  نمونه 

پروژه دانشدر  شد.  دیده  گروهی  خودشان  های  آموزان 

کردند و معلمان در  روش حل مسئله را طراحی و اجرا می

ها نشان  کردند. این فعالیتنقش راهنما و ناظر عمل می

می غیررسمی  یادگیری  که  را  داد  درسی  مفاهیم  تواند 

مهارت و  در  تقویت کند  را  و حل مسئله  اجتماعی  های 

 . آموزان ارتقا دهددانش

مانند   ابزارهایی  طریق  از  غیررسمی  یادگیری  ثبت 

کارها و  های روزانه، نمونههای ارزیابی کوتاه، یادداشتفرم

دقیق تحلیل  امکان  کوتاه،  فرآیندهای  ویدئوهای  تر 

ها به معلمان کمک  کند. این روشیادگیری را فراهم می

را  می غیررسمی  و  رسمی  یادگیری  میان  پیوند  تا  کند 

ها و  رسمیت شناختن مهارتهای بهشفاف کنند و فرصت

 . آموزان را فراهم آورندهای پنهان دانشتوانمندی

ها را  آموزان و معلمان این یافتههایی از دانشنقل قول

 : کنندتأیید می

: »وقتی خودمان روش حل مسئله  ۳آموز  دانش •

می پیدا  میرا  بازخورد  معلم  و  دهد،  کنیم 

شود و چیزهای جدید  تر مییادگیری ما عمیق

 «.گیریم که در کتاب نیستیاد می

فعالیت۵معلم   • »ثبت  ما  :  به  غیررسمی  های 

می دانشکمک  یادگیری  مسیر  را  کند  آموزان 

آن ضعف  و  قوت  نقاط  و  کنیم  را  دنبال  ها 

 «. شناسایی کنیم

دهد که یادگیری غیررسمی، اگر  ها نشان میاین یافته

نظام شکل  میبه  شود،  تحلیل  و  ثبت  مکمل  مند  تواند 

آموزان را  یادگیری رسمی باشد، انگیزه و مشارکت دانش

تجربه و  دهد  ایجاد  افزایش  پایدار  و  غنی  یادگیری  های 

 . کند

داده یادگیری  تحلیل  میان  تعامل  که  داد  نشان  ها 

شکل در  کلیدی  نقش  پنهان  و  غیررسمی  دهی  رسمی، 

های  آموزان دارد. بسیاری از فعالیتتجربه آموزشی دانش

کنند و  غیررسمی، همزمان یادگیری رسمی را تقویت می

 .سازندآموزان را آشکار میهای پنهان دانشمهارت

معلمان تأکید کردند که ایجاد فضایی برای کنجکاوی،  

فعال   را  غیررسمی  یادگیری  مسئله،  حل  و  پرسشگری 

فرصتمی و  دانشکند  فعال  مشارکت  را  های  آموزان 

 : دهد. برای مثالافزایش می

: »اگر کلاس فقط به کتاب و امتحان  ۱۰معلم   •

دانش شود،  انگیزه محدود  برای  آموزان  ای 

وقتی   ولی  ندارند.  برنامه  از  خارج  یادگیری 

فضایی برای طرح سؤال و خلاقیت فراهم شود،  

مهارت و  شده  فعال  غیررسمی  های  یادگیری 

 «.کندپنهان رشد می

تفریح،   زنگ  مانند  مدرسه،  غیررسمی  فضاهای 

های مهمی برای های عملی، نیز فرصتکتابخانه و کارگاه

فراهم می غیررسمی  دانشیادگیری  اظهار    ۹آموز  کنند. 

را   کوچک  علمی  مسائل  تفریح  زنگ  در  »گاهی  داشت: 

کنیم  ها را آزمایش میهای پروژهکنیم یا ایدهبررسی می

 «.شود مفاهیم بهتر جا بیفتندو این باعث می

فعالیتیافته که  دادند  نشان  و  ها  گروهی  های 

اجتماعی، همکاری  آموزان، مهارتخودگردان دانش های 

مسئولیت میو  تقویت  را  معلم  پذیری  گفت:    ۶کند. 

پروژه»فعالیت و  گروهی  را  های  غیررسمی  یادگیری  ای، 

های اجتماعی و حل مسئله  شناسایی و به تقویت مهارت

 «. کندکمک می

مانند جدول ابزارهای ساده  از  استفاده  با  ها،  معلمان 

های روزانه، توانستند  های مشاهداتی و یادداشتدفترچه
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ها را به  های غیررسمی را ثبت و تحلیل کنند و آنفعالیت

روش این  کنند.  متصل  رسمی  ایجاد  برنامه  بر  علاوه  ها 

آموزان  های پنهان دانشبازخورد، امکان شناسایی مهارت

 . و تقویت یادگیری رسمی را فراهم ساخت

قول دانشنقل  از  نشانهایی  ارزش  آموزان  دهنده 

 :یادگیری غیررسمی در تجربه واقعی آموزش است

مسئله۱۲آموز  دانش • خودم  »وقتی  حل  :  را  ای 

پروژهمی یا  انجام  کنم  کلاس  از  خارج  ای 

ام، نه فقط  کنم واقعاً یاد گرفتهدهم، حس میمی

 «. برای نمره

خودمان  ۱۰آموز  دانش • گروهی،  پروژه  »در   :

می پیدا  را  تحقیق  اطلاعات  روش  کنیم، 

دهیم.  ها را ارائه میکنیم و نتیجهآوری میجمع

مهارت غیررسمی  را  یادگیری  ما  همکاری  و  ها 

 «.کند تقویت می

یافته میاین  نشان  غیررسمی،  ها  یادگیری  که  دهد 

توانمندی شود،  هماهنگ  رسمی  یادگیری  با  های  وقتی 

دهد و تجربه تر پرورش میآموزان را به شکل جامعدانش

 . کندتر و معنادارتر مییادگیری را جذاب

های پژوهش نشان دادند که یادگیری غیررسمی  افتهی

همزمان   و  است  چندبعدی  آموزشی،  رسمی  محیط  در 

مهارتمی و  کند  تقویت  را  رسمی  یادگیری  های  تواند 

دانش یادگیری  پنهان  نوع  این  سازد.  آشکار  را  آموزان 

فعالیت طریق  از  پروژهمعمولاً  گروهی،  عملی،  های  های 

دانشبحث میان  روزمره  تعاملات  و  آزاد  و  های  آموزان 

 . دهدمعلمان رخ می

فعالیت این  ثبت سیستماتیک  و  ها،  بازخورد معلمان 

بهره از یادگیری غیررسمی دارد.  نقش کلیدی در  گیری 

دفترچه مانند  ساده  مشاهداتی،  ابزارهای  های 

دانشنمونه  جدولکارهای  و  آموزان،  ثبت  های 

ادغام  یادداشت و  تحلیل  شناسایی،  امکان  روزانه،  های 

کنند. این  یادگیری غیررسمی با برنامه رسمی را فراهم می

می تقویت  را  رسمی  یادگیری  تنها  نه  بلکه  فرآیند  کند، 

 .دهدآموزان را نیز افزایش میانگیزه و مشارکت دانش

فعالیتیافته که  دادند  نشان  و  ها  خودگردان  های 

های اجتماعی، حل مسئله،  آموزان، مهارتمشارکتی دانش

آموزان با  دهد. دانشتفکر انتقادی و خلاقیت را ارتقا می

های عملی  مشارکت فعال در یادگیری غیررسمی، مهارت

های نهفته  دهند و توانمندیو شناختی خود را توسعه می

 . کنندخود را آشکار می

میان  تحلیل تعامل  که  کردند  تأکید  همچنین  ها 

یادگیری رسمی، غیررسمی و پنهان به شدت تحت تأثیر  

محیط   ساختار  و  معلم  تدریس  سبک  مدرسه،  فرهنگ 

کنجکاوی،   برای  باز  فضایی  ایجاد  است.  آموزشی 

فعال   را  غیررسمی  یادگیری  خودآموزی،  و  پرسشگری 

فرصتمی و  مهارتکند  توسعه  برای  بیشتری  های  های 

 .سازدعملی، اجتماعی و اخلاقی فراهم می

ها نشان دادند که یادگیری غیررسمی  در نهایت، یافته

تواند تجربه نه تنها مکمل آموزش رسمی است، بلکه می

تر کند، انگیزه  آموزان را معنادارتر و جذابیادگیری دانش

آنان را افزایش دهد و چارچوبی عملی برای ادغام این نوع  

این   عملی  پیامدهای  نماید.  ایجاد  مدارس  در  یادگیری 

 :ها شامل موارد زیر استیافته

استفاده از ابزارهای ساده و قابل اجرا برای ثبت  •

 یادگیری غیررسمی 

فعالیت • رسمی  ادغام  برنامه  با  غیررسمی  های 

 درس 

تقویت   • برای  معلمان  بازخورد  به  ویژه  توجه 

 یادگیری غیررسمی 

فرصت • که  آموزشی  محیط  های  طراحی 

را   اجتماعی  تعامل  و  مشارکت  خودگردانی، 

 فراهم کند 

دهد که یادگیری غیررسمی  بندی نشان میاین جمع

با  می و  باشد  معاصر  آموزش  در  حیاتی  جزء  یک  تواند 

به توسعه مهارترویکردی نظام انگیزه و مند،  ها، تقویت 

 . بهبود کیفیت یادگیری رسمی کمک کند

 
 بحث و نتیجه گیری 

یافته یادگیری  تحلیل  که  داد  نشان  پژوهش حاضر  های 

های رسمی آموزشی به صورت چند  غیررسمی در محیط
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ها حاکی از آن بودند  یابد. یافتهبعدی و پیچیده ظهور می

مهارت شامل  یادگیری  نوع  این  تفکر  که  عملی،  های 

های  های اجتماعی و نگرشانتقادی، حل مسئله، مهارت

آموزان از  آموزان است. مشاهده شد که دانشارزشی دانش

فعالیت بازیطریق  گروهی،  و  های  خلاقانه،  و  محور 

هم با  تعامل  فرصتهمچنین  برای  سالان،  زیادی  های 

کنند. این نتایج با مطالعات  یادگیری غیررسمی ایجاد می

پژوهش مانند   ;Lee et al. (2020)هایپیشین 

Thomas et al. (2018)   همسو است که تأکید داشتند

محیط در  غالباً  غیررسمی  و  یادگیری  تعاملی  های 

می شکل  نقش  .  گیردمشارکتی  نیز  معلمان 

ای در شناسایی و تقویت یادگیری غیررسمی  کنندهنتعیی

راهنمایی هدفمند،  بازخورد  ایجاد  دارند.  و  فردی  های 

های خود  ها و نوآوریآموزان بتوانند ایدهفضایی که دانش

شود که این یادگیری به  را به اشتراک بگذارند، باعث می

یافتهتجربه  شود.  تبدیل  ماندگار  با  ای  حاضر  های 

همسو است که بر    Sandler et al. (2019)هایپژوهش

نقش فعال معلم در اتصال یادگیری غیررسمی به اهداف  

داشته تأکید  رسمی  داده.اندیادگیری  این،  بر  ها علاوه 

نظام تحلیل  و  ثبت  که  دادند  یادگیری  نشان  مند 

جدول   مانند  ساده  ابزارهای  از  استفاده  با  غیررسمی، 

ها  تواند این یادگیریمشاهدات یا دفترچه یادداشت، می

را قابل ارزیابی و ادغام با برنامه رسمی کند. این نکته با  

پژوهشیافته کاربرد    Alipour (2021) های  زمینه  در 

رسمی همسو    ابزارهای عملی برای مدیریت یادگیری غیر 

 .است

جنبه از  دیگر  یادگیری  یکی  میان  تعامل  مهم،  های 

یافته بود.  پنهان  و  نشان دادند که  رسمی، غیررسمی  ها 

یادگیری غیررسمی نه تنها مکمل یادگیری رسمی است،  

به غنی بسیاری موارد  و  بلکه در  یادگیری رسمی  سازی 

مهارت دانشتقویت  اجتماعی  و  شناختی  آموزان  های 

گیری کامل از این  شود. با این حال، برای بهرهمنجر می

ها و راهکارهای عملی برای  ها، نیاز به چارچوبیادگیری

آن شناختن  رسمیت  به  و  که  شناسایی  دارد  وجود  ها 

های آموزشی مدارس و معلمان  تواند بخشی از سیاستمی

ها، اهمیت زمینه و بستر  کی از نکات برجسته یافته. یباشد

یادگیری غیررسمی بود.  گیری  کلاس و مدرسه در شکل

محور داشتند و معلمان  هایی که فضای باز و تعاملکلاس

روش میاز  استفاده  مشارکتی  و  فعال  کردند،  های 

فراهم   غیررسمی  یادگیری  برای  را  فرصت  بیشترین 

پژوهشمی با  مشاهده  این   .Han et alهای  کردند. 

داده  (2017) نشان  که  است  محیط  همسو  طراحی  اند 

یادگیری   کمیت  و  کیفیت  بر  مستقیمی  تأثیر  آموزشی 

دارد که  .  غیررسمی  داد  نشان  پژوهش حاضر  همچنین، 

می غیررسمی  برنامه  یادگیری  اهداف  راستای  در  تواند 

درسی رسمی قرار گیرد، به شرط آنکه معلمان و مدیران  

های آن را در  مدارس آن را به رسمیت بشناسند و فرصت

کنندبرنامه  لحاظ  آموزشی  مطالعات  ریزی  با  یافته  این   .

پژوهش همچون   Johnson and Kingهایقبلی 

هم  (2016) به  غیررسمی  که  و  رسمی  یادگیری  افزایی 

با این حال، برخی موانع نیز  .  اند، همسو استتأکید داشته

برای  فشار  کلاس،  زمان  محدودیت  شدند.  شناسایی 

برخی   آگاهی  کمبود  و  رسمی،  محتوای  کامل  پوشش 

جمله   از  غیررسمی،  یادگیری  اهمیت  از  معلمان 

گیری کامل  هایی بودند که ممکن است مانع بهرهچالش

یادگیری این  یافتهاز  با  نتایج  این  شوند.  های  ها 

به موانع    McCarthy et al. (2018)  های  پژوهش که 

مدارس   در  غیررسمی  یادگیری  کردن  عملیاتی 

داردپرداخته تطابق  مشارکتی، .  اند،  تحلیل  منظر    از 

دانش که  شد  فعالیتمشاهده  با  غیررسمی،  آموزان  های 

های خودتنظیمی، همکاری گروهی، و مهارت حل  مهارت

ها اغلب با اهداف  بخشند و این مهارتمسئله را بهبود می

رسمی برنامه درسی همسو هستند. این موضوع اهمیت  

کند؛  های آموزشی تلفیقی را برجسته میطراحی فعالیت

هایی که به طور همزمان یادگیری رسمی و  یعنی فعالیت

ها،  یکی دیگر از ابعاد مهم یافته.  غیررسمی را تقویت کنند

و   رسمی  یادگیری  بین  میانجی  عنوان  به  معلمان  نقش 

انعطاف فعال و  بود. معلمان  با شناسایی  غیررسمی  پذیر، 

سبک  و  دانشعلایق  یادگیری  فرصتهای  های  آموزان، 

یادگیری غیر برای  فراهم میبیشتری  این  رسمی  کردند. 
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 Brown etهای  یافته با مطالعات پیشین مانند پژوهش 

al. (2019)  دهد نقش معلم در  همسو است که نشان می

به رسمیت شناختن و هدایت یادگیری غیررسمی حیاتی  

همچنین، تعامل میان یادگیری رسمی، غیررسمی  .  است

از   بسیاری  مشاهده شد.  وضوح  به  مدارس،  در  پنهان  و 

ها  های غیررسمی، مهارتآموزان، در خلال فعالیتدانش

گسترش   رسمی  اهداف  راستای  در  را  خود  دانش  و 

فعالیتمی مثال،  عنوان  به  از  دادند.  خارج  گروهی  های 

پروژه و  علمی  مباحث  فرصتکلاس،  عملی،  های  های 

فراهم   رسمی  مفاهیم  تعمیق  و  تمرین  برای  غیررسمی 

مطالعات می با  همسویی  این   .Williams et alکردند. 

که به همپوشانی یادگیری رسمی و غیررسمی    (2015)

کرده دارداشاره  همخوانی  همپوشانی،  .  اند،  این  وجود  با 

با   غیررسمی  یادگیری  موارد  برخی  در  که  شد  مشاهده 

اهداف رسمی برنامه درسی مغایرت داشت، به ویژه زمانی  

فعالیت با  که  کمتر  و  داشتند  سرگرمی  جنبه  بیشتر  ها 

محتوا و اهداف آموزشی مرتبط بودند. این یافته با نتایج  

کند  همسو است که بیان می  Clark (2017)هایپژوهش

غیررسمی   یادگیری  مناسب،  چارچوب  و  هدایت  بدون 

 .تواند به صورت پراکنده و غیرهدفمند باقی بماندمی

یافته نشان میدر مجموع،  بهرهها  از  دهند که  گیری 

یادگیری غیررسمی در محیط رسمی، نیازمند شناسایی  

فرصت برنامهدقیق  طراحی  انعطافها،  و  های  پذیر، 

تواند  بخشی به معلمان و مدیران است. این نکته میآگاهی

گذاران و مدیران آموزشی به عنوان راهنمای  برای سیاست

برنامه های آموزشی مفید  عملیاتی در طراحی مدارس و 

یافته.  باشد از  اهمیت  یکی  پژوهش،  این  کلیدی  های 

شکل در  مدرسه  بود.  محیط  غیررسمی  یادگیری  دهی 

پذیر کلاس و مدرسه، دسترسی به منابع  فضاهای انعطاف

های گروهی، نقش بسزایی در  متنوع، و تشویق به فعالیت

مان گزارش کردند  ظهور یادگیری غیررسمی داشتند. معل

های مرتبط  آموزان امکان انتخاب فعالیتکه وقتی دانش

با علاقه خود را داشته باشند، انگیزه و مشارکت آنها در  

افزایش   همزمان  طور  به  غیررسمی  و  رسمی  یادگیری 

مطالعات می با  یافته  این    Davis et al. (2018)یابد. 

دهد محیط یادگیری فعال و  همخوانی دارد که نشان می

تقویت   را  غیررسمی  و  خودانگیخته  یادگیری  حمایتگر، 

تعامل  .  کندمی که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  همچنین، 

مهم از  یکی  همسالان،  کانالمیان  یادگیری  ترین  های 

های گروهی،  آموزان از طریق بحثغیررسمی است. دانش

پروژه در  همکاری  و  نظر  مهارتتبادل  و  دانش  های  ها، 

دهند. این یافته با نتایج  خود را ارتقا میاجتماعی و علمی  

که    Lambert et al. (2016)هایپژوهش است  همسو 

اهمیت یادگیری مشارکتی و همسالانه در ایجاد یادگیری  

با این حال، در برخی مدارس  .  اندغیررسمی را تأیید کرده

های زمان و فشار برنامه درسی  مشاهده شد که محدودیت

دهد.  های یادگیری غیررسمی را کاهش میرسمی، فرصت

ها و استعدادهای  آموزان کمتر فرصت دارند تا علاقهدانش

فعالیت در  را  با  خود  یافته  این  دهند.  توسعه  آزاد  های 

همخوانی دارد که    Clark and Jones (2017) مطالعات

گیری کامل از  محدودیت زمان کلاس را مانعی برای بهره 

 . ندایادگیری غیررسمی معرفی کرده

یافته نهایت،  میدر  نشان  رسمیت  ها  به  که  دهند 

و   باز  نگرش  نیازمند  غیررسمی  یادگیری  شناختن 

پذیر از سوی معلمان و مدیران است. ایجاد فرهنگ  انعطاف

یادگیری در همه شکلمدرسه که  باشد،  ای  ارزشمند  ها 

و  می غیررسمی  رسمی،  یادگیری  یکپارچگی  به  تواند 

پنهان کمک کند. این رویکرد همسو با مطالعات براون و  

می نشان  و  است  سیاستویلیامز  که  آموزش  دهد  و  ها 

یکی دیگر  .  معلمان نقش کلیدی در تحقق این هدف دارند

یافته در  برجسته  نکات  فعال  از  نقش  پژوهش،  این  های 

بود.   معلمان در شناسایی و تسهیل یادگیری غیررسمی 

ذیر، فراهم  پهای یادگیری انعطافمعلمان با ایجاد فرصت

آموزان به مشارکت در  کردن منابع متنوع و تشویق دانش

بحثپروژه و  گروهی  میهای  آزاد،  بین  های  مرز  توانند 

رنگ کنند. این نتیجه  یادگیری رسمی و غیررسمی را کم

پژوهش مانند  مطالعاتی   Heinz and Kingهای  با 

اند نقش فعال معلمان  همسو است که نشان داده  (2019)

در پشتیبانی از یادگیری غیررسمی، بر کیفیت و انگیزه 

علاوه بر این، تعامل میان  .  آموزان تأثیر مستقیم دارددانش
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یادگیری رسمی، غیررسمی و پنهان نشان داد که این سه  

نوع یادگیری نه تنها جدا از یکدیگر نیستند بلکه به شکل  

میپیچیده اثر  هم  بر  فعالیتای  غیررسمی  گذارند.  های 

های خلاقانه،  های آموزشی و پروژهمانند کار گروهی، بازی

می تقویت  را  رسمی  همزمان  یادگیری  و  کنند 

مهارتدانش زمان،  آموزان  مدیریت  مانند  پنهان  های 

دهند. این  پذیری و خودانگیختگی را توسعه میمسئولیت

همخوانی دارد که    Hudson (2018)هاییافته با پژوهش

نکته دیگری  .  بر تعامل پویا میان انواع یادگیری تأکید دارد

شناختن   رسمیت  به  ضرورت  شد،  مطرح  بحث  در  که 

های  های آموزشی و برنامهیادگیری غیررسمی در سیاست

ای  درسی بود. بدون حمایت ساختاری و فرهنگ مدرسه

نوع  این  بداند،  ارزشمند  را  غیررسمی  یادگیری  که 

آن   دستاوردهای  یا  نشود  دیده  است  ممکن  یادگیری 

با پژوهش این موضوع   Brownهاینادیده گرفته شود. 

et al. (2020)  داده نشان  که  است  اند  همسو 

انعطاف گذاریسیاست معلمان    های  آموزش  و  پذیر 

تواند به رسمیت شناختن یادگیری غیررسمی و ارتقای  می

کند کمک  آموزش  یافته.  کیفیت  نهایت،  این  در  های 

پژوهش نشان داد که ترکیب یادگیری رسمی و غیررسمی  

یادگیری  می ارتقای  برای  عملی  راهکاری  تواند 

چارچوبدانش ارائه  باشد.  عملی آموزان  برای    های 

را   معلمان  غیررسمی،  یادگیری  تحلیل  و  ثبت  مشاهده، 

مند در  سازد تا این نوع یادگیری را به شکل نظامقادر می

رویکردی  فعالیت چنین  کنند.  ادغام  خود  آموزشی  های 

کند و هم  هم به غنای نظری ادبیات آموزشی کمک می

به    .به عنوان راهکار عملی در مدارس قابل استفاده است
دلیل،  یادگیری  می  همین  که  گرفت  نتیجه  توان 

های رسمی آموزشی، نه تنها مکمل  غیررسمی در محیط

ها و  ها، نگرشتواند مهارتیادگیری رسمی است، بلکه می

آموزان را تقویت کرده و یادگیری پنهان آنان  انگیزه دانش

را آشکار سازد. نقش معلمان و طراحی محیط آموزشی  

بهره در  کلیدی  فرصتگیفعال،  این  از  است.  ری  ها 

های ساده برای شناسایی، ثبت و  بنابراین، ایجاد چارچوب

یادگیری غیررسمی می یادگیری  تحلیل  توسعه  به  تواند 

 . آموزان منجر شودجامع، مشارکتی و معنادار دانش

 

 پیشنهادات کاربردی

نظام • مشاهده  و  غیررسمیثبت  یادگیری   :مند 

های ثبت  توانند با استفاده از دفترچهمعلمان می

نرمفعالیت یا  تعاملها  ساده،  ها،  افزارهای 

آموزان های خودجوش دانشگفتگوها و فعالیت

را ثبت کنند تا یادگیری غیررسمی شناسایی و  

 . به رسمیت شناخته شود

رسمی • برنامه  با  غیررسمی  یادگیری   :تلفیق 

می فرصتمعلمان  که  توانند  کنند  ایجاد  هایی 

گروهی،  فعالیت کار  مانند  غیررسمی  های 

بحثپروژه و  آزاد  اهداف  های  با  کلاسی،  های 

آموزشی رسمی مرتبط شوند. برای نمونه، نتیجه  

تواند در تکلیف رسمی  وگوی آزاد مییک گفت

 .یا ارزیابی کیفی لحاظ شود

یادگیری    • شناسایی  برای  معلمان  آموزش 

کارگاه :غیررسمی آموزشی  برگزاری  کوتاه  های 

شیوه بر  تمرکز  با  معلمان،  مشاهده،  برای  های 

می غیررسمی،  یادگیری  تحلیل  و  تواند  ثبت 

آن بهرهتوانایی  در  نوع ها  این  از  عملی  گیری 

 . یادگیری را افزایش دهد
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